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A miveleti pszicholégia konceptualizilasa,
helye és szerepe a pszichologia- és
rendészettudomanyban IL

Alkalmazhaté miiveleti pszicholégiai eljarasok

Conceptualization, Place and Role of Operational Psychology
in Psychology and Law Enforcement Sciences, II.

Applicable Operational Psychological Procedures

Jelen irds egy kétrészes tanulmdny mdsodik része, amelynek kozponti témdja a mii-
veleti pszicholégiai tevékenység fobb eljdrdsainak és médszertani megolddsainak
bemutatdsa. Az alkalmazhaté eljdrdsok multidiszciplindris jellegiiek, amelyeket
a mijveleti pszicholégia mds alkalmazott pszicholégiai teriiletektdl, a kriminold-
gidtdl, a kriminalisztikdtdl és a rendészettudomdnytdl igyekszik integrdlni a sajdt
rendszerébe. Ezek olyan eljdrdsok, amelyek nyomozdstdmogato funkcidja és szerepe
mdr igazolt - ugyanakkor, amint azt ldtni fogjuk, az egyes miiveleti feladatelldtds
sordn is eredményesen alkalmazhatok.

Irdsom célja bemutatni a miiveleti pszichologia eszkéztdrdt, amelyet szakiro-
dalmi feldolgozds keretében tdrok az olvasé elé.

A szakirodalmi dsszefoglald dttanulmdnyozdsdnak végére mindenki szdmdra
kérvonalazédik majd, hogy az egyes krimindlpszicholdgiai, kriminalisztikai pszi-
cholégiai és elemzd-értékeld tevékenységek és médszertani eljdrdsok miként is
haszndlhaték a rendészeti miiveleti pszicholégiai feladatelldtds sordn. Azonban azt
is latnunk kell, hogy jelen irds merében elméletkizponti: az itt bemutatott eljdrdsok
gyakorlati integrdldsa még vdrat magdra. Addig is, célszerti lehet olyan empirikus
kutatdsokat végezni, amelyek ezen eljdrdsok validitds- és reliabilitdsvizsgdlatdra
fékuszdlnak, ezzel is eldsegitve egyrészt a miiveleti pszicholdgia mint terminolégia
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megszildrduldsdt, mdsrészt az alkalmazott eljdrdsok megbizhatdsdgdnak ellendrzését
és gyakorlatba integrdldsqt.

Kulcsszavak: miiveleti pszicholégia, alkalmazott pszicholdgiai eljdrdsok, mddszertan,
felderités-tdmogatds, miivelet-tdmogatds

This article is the second part of a two-part study; the central theme is the presentation
of the main procedures and methodological solutions of operational psychology. The
applicable procedures are multidisciplinary in nature, which operational psychology
seeks to integrate into its own system from other applied psychological fields,
criminology, forensics and police science and law enforcement. These procedures have
investigative support function primarly and their role have already been proven — at the
same time, as we will see, they can also be successfully applied during the performance
of operational tasks.

The aim of this article is to present the tools of operational psychology, which I
present to the reader in the framework of a literature review.

By the end of the study of the literature summary, everyone will have an outline of
how the criminal psychology, forensic psychology and analytical-evaluation activities
and methodological procedures can be used during the performance of law operational
psychological tasks. However, we must also see that this paper is purely theory-
focused: the practical integration of the procedures presented here has yet to be
achieved. In the meantime, it may be advisable to conduct empirical research that
focuses on the validity and reliability of these procedures, thereby facilitating both
the consolidation of operational psychology as a terminology and the verification of
the reliability of the applied procedures and their integration into practice.

Keywords: operational psychology, applied psychological procedures, methodology,
reconnaissance support, operational support

A miiveleti pszicholégia mdédszertani lehetségei

Egy kordbban, ugyancsak a Nemzetbiztonsdgi Szemlében kézolt publikaciéban, amely a mi-
veleti pszichol6giai tematik4ju tanulmanysorozatom elsé része,? attekintettem a miiveleti
pszicholégia konceptualizaciés nehézségeit, valamint tudomdanyteriileti elhelyezkedését.
Jelen irds a miveleti pszicholégiai feladatelldtasara, az ott alkalmazhaté eljardsok bemu-
tatdsara fokuszal, kiegészitve az elsé rész elméleti jellegét.

A miveleti pszicholégia multidiszciplinaris szemléletli — nem meglepé tehat, hogy
eljarasai és médszertanilehet8ségei is multidiszciplindris alapokon nyugszanak. Me-
ritve az alap- és alkalmazott pszicholdgiai tertletek, valamint a tars-tudomanyteriletek
eljarasaibdl, a miveleti pszicholégia eredményesen épithet a (pszicholégiai/klinikai)
profilalkotas, a nyilt forrdst informacidk pszicholdgiai alapt elemzés-értékelés, a pszicho-
légiai szempontu tartalomelemzés, a krizisintervenci, a kriziskezelés és -kommunikacid,
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1. dbra: A miiveleti pszichologia sematikus dbrdja, feladatelldtdsa alapjin
Forrds: a szerzé szerkesztése

akockazatértékelés, azintézkedés-lélektan, valamint a narrativ pszicholégia és a pszicho-
légiai boncolas eljarasokra, amelyeket az 1. dbra foglal 6ssze.

Pszicholégiai profilalkotds a felderitésben és az elhdritdsban

Abiintugyi profilalkotassal kapcsolatban szamos tanulmdny sziiletett az utébbi években,
amelyek szisztematikusan mutatjak be az eljards médszertani alapjait, egyes irdnyzatait,
f6bb paradigmait, alkalmazhatésaganak lehetéségeit,® és szép szammal akad olyan tanul-
maény is, amely a profilalkotds pszicholégiai irdnyzatat veszi gércsé ala.* Tekintettel ezekre
az 6sszefoglalé irdsokra, ebben az alfejezetben arrélirok, hogy a pszicholdgiai profilalkotas
miként hasznalhat6 a terrorfelderitésben és -elharitasban.

A pszicholégiai (vagy mas néven klinikai) profilalkotds a profilalkotas-iranyzatok
egyiklegelsd irdnyzata, amely mindennek ellenére csak az utébbi években sziiletett Gjj4.°
A pszicholégiai irdnyzat megsziletése a 20. szdzad kézepén, New Yorkban tevékenykeds,
Bolond Bombagyéros névre keresztelt George Metesky sorozatrobbant4sainak felderitéséhez
kothet6: arend6rség, miutdn megakadt az akkor mégismeretlen elkévetd felderitésében, Dr.
James A. Brussel pszichiitert kérte fel az elkovets személyiségprofiljanak megalkotdsara,
amelynek készonhet6en sikeriilt beazonositani és elfogni Meteskyt.®

»A profilalkotas kezdeti szarnyprébalgatésai tehét a klinikai megkozelitésbél indultak ki, vagyis
abbél, hogy a nyomozok pszichidterek vagy klinikai szakpszicholégusok segitségét kérték egy-egy
elkovetd jellemzésénél. Mivel a modszer kezdetben kizarélag a pszichiaterek (vagy pszicholégusok)

3 BELLAVICS 2024; LOHNER 2021, 2024; LOHNER - BENCZE - BATHO-CSOMBOK 2023; LEHOCZKI12011,2014,
2021; Ivaskgvics 2020; PETRETEI 2020; Sz1IJARTO 2014, 2019; TURVEY 2012; GAMPEL-SZEKELY 2009;
Kocsis 2007.

4 BELLAVICS 2024; LEHOCZKI-RONYECZ 2021; HERMANN 2021; SZIJARTO 2014; INNES 2007.

5 LOHNER 2024; BELLAVICS 2024; LEHOCZKI 2021; IVASKEVICS 2020.

6 LOHNER 2024; LEHOCZKI1 2021; IVASKEVICS 2020; INNES 2007.
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személyes tapasztalatira tdmaszkodott, illetve olykor nem volt tudomdanyosan aldtamasztott,
kénnyedén tamadhatéva valt.””

Szijarté is arra mutat rd, hogy a pszicholdgiai profilalkotast annak szubjektivitdsa miatt
érhetik timadasok.® Az elméleti kritikdk mellett a médszert a gyakorlati szakemberek is
biriltak, amely szkepticizmuson a Rachel Nickell-gyilkosség és a téves pszichol6giai profil
csak rontott.® Eppen ezért az utébbi idészakban a pszicholégiai profilalkotassal kapcso-
latos kutatasok elsédleges célja, hogy az eljarast biztos médszertani alapokra helyezze, és
megbizhatésagi vizsgalatoknak vesse ald.*® Szijarté meglatasa, hogy a szubjektivitassal
kapcsolatos kritikdk gy is csokkenthetdk, ha a profiloz6k a médszeren belil szakosodnak
egy-egy biincselekménytipusra, amelynek szakértdiként objektiv vizsgilatokat végeznek.*

Az kétségtelen, hogy a pszicholégiai irdnyzatnak kulcsszerepe van az ismeretlen
elkévet6rdl késziilt személyiségrajzok elkészitésében. Lehoczki és Ronyecz mutatnak ra
arra, hogy bar napjainkban a profilalkotas egyre inkabb a statisztika és a statisztikai mo-
dellezés iranyédba mozdul el, ha a pszicholégiai vonal kimarad az elkévet6i profilalkotas
folyamatabdl, az elkészult profilok sokat veszitenek mélységiikbdl és plasztikussagukbdl.*
A statisztikai alapti médszerek a viselkedésmintak felszinijellegzetességeinek azonosita-
sira képesek, mig az ennél mélyebb tartalmak elemzésére — péld4ul az elkovetdi kézjegy
azonositasara, a patoldgids miikodések és a pszichodinamikai jellemz6k feltarasira vagy
az egyéb szimbolikus jellegek vizsgilatara — a klinikai pszicholégia képes.

»Apszicholégiaiprofilok [...] ennek a »mélyfurdsnak«koszénhetben plasztikusabbak, gazdagabbak [...].
Apszichol6giai médszer ezen felill kiterjesztia profil felhasznalasilehet6ségeinek korét, mert a gya-
nusitotti kér sziikitése mellett alkalmazhaté a nyomozési stratégia alakitadsaban, a kommunikaciés
fogasok, proaktiv nyomozésilépések, pszichol6giai csapdak felallitdsdban, a médiakommunikacié
megallapitdsédban, és a kihallgatasi taktika felépitésében.”*?

A pszicholégiai profilalkotas alaptézise, hogy egy mentalisan zavart, pszichésen funkci-
6vesztett személy viselkedése egyedi és sajatos, amely viselkedésvaltozas felismerhet6
ahelyszinen és az elkévet6i magatartédsban, ennek azonositisa pedig timpont lehet a fel-
derités soran. Valamennyi mentilis zavarnak vannak jél kortlirhaté viselkedéses jegyei,
amelyek a pszicholégiai elemzésnek készénhet8en jol leirhaték. Példanak okaért vegyuk
apszichotikus zavarokat, amelyeknek szintén jol koriilirhat6 — viselkedéses — tiinetei vannak,
tobbek kozottilyen a téveszme és a hallucinacié. Ezek a tévképzetek specidlis viselkedésben
manifesztalédnak, amelyek, mint bizarr jegyek, felfedezheték az elkovetés kériilményeit
elemezve. Példaul az 1560-1590-es évek kozott Bedburgban kovettek el tobb, a kézvéle-
kedéstjelentdsen foglalkoztatd, megmagyarazhatatlan gyilkossdgot: a kiskoru dldozatok
testét szétmarcangolva fedezték fel, mig bels szerveiket valamivagy valaki elfogyasztotta.

7 LOHNER 2024: 875.

8 Sz1JARTO 2014.

o LOHNER 2021.

0 BELLAVICS 2024; LEHOCZKI12021.
1 SZ1JARTO 2014.

12 LEHOCZKI-RONYECZ 2021.

13 LEHOCZKI-RONYECZ 2021: 2089.
14 IvaskEevics 2020.
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Alakossag vérfarkasra gyanakodott — ebben a korban a megmagyarazhatatlan jelensége-
ket el6szeretettel tulajdonitottak természetfeletti er6knek —, majd megallapitotték, hogy
a gyilkossagokat Peter Stumpp kévette el, aki feltételezhet8en paranoid skizofrénidban
szenvedett, és gyakran hitte azt, hogy farkass4 valtozik at.**

Nemzetbiztonsagi és elharitasi szempontbdlis relevans a pszichotikus dekompenza-
ci6 kérdése: az utébbi idészakban vildgszerte megnovekedtek az olyan magéanyos jellegt
tdmadasok, ahol az elkgvetd pszichotikus allapotban volt az elkévetés sordn. Szijarto is
azt 4llapitja meg, hogy a mentilis zavarok prevalencija a maganyos merénylk esetében
joval gyakoribb, mint a terrorszervezet tagjai esetében, amiazonban nem csak pszichotikus
zavarok formdjaban manifesztalédhat: gyakori a kényszeres, a szorongasos és a depresz-
sziv tinetképzbdés is.*® Ezen kijelentés alatamasztasara szemlézziink néhany esetet
az utébbi évekbdl.

Ndiaga Dieye 2021 majusaban egy franciaorszagi rend6r6rsén tamadt rd egy ott szolga-
latot teljesit6 rendérnére. Dieye-t a szomszédjai csendes, maganak valé emberként ismerték
meg, aki néha magdban beszélt; Abdalrahman A. 2021-ben, vélhetéen akut pszichotikus
allapot soran kovetett el terrorcselekményt; Emad al-Swealmeen esetében depressziét
és PTSD-t diagnosztizaltak; Zaniar Matapour vonatkozasiban a pszichiatriai vizsgélat
a koncentraciés nehézségek mellett PTSD-t és téveszméket 4llapitott meg.?” Ugyancsak
mentélis zavar jegyei voltak azonosithaték annél a 18 éves Ali David Sonbolynil, aki 2016-
ban Miinchenben 9 embert16ttle: , Pszichidtriai kezelés alatt 411t tobbek kézott depresszié
miatt, de nagy valésziniiséggel rendelkezett identitasproblémakkal is. Felsé6bbrendiként
tekintett magdra, és ezeket a gondolatokat tbb alkalommal is megosztotta online feliileten
a kortérsaival.”*® Ugyancsak mentélis problémak jeleit mutatta Anders Behring Breivik,
aki Norvégia legkegyetlenebb dmokfutasat kovette el 2011-ben.*®

A magényos merénylék kapcsdn a pszichopatoldgia vizsgalata fontos szempont.
Korabbi kutatdsok?® kimutattik, hogy a maganyos merénylSk kozott szignifikansan
magasabb a mentdlis zavarban érintettek ardnya az 4tlagpopuldciéhoz képest. Bellavics
iskiemeli, hogy ,ugyan az eddig gytjtott empirikus adatok azt sugalljik, hogy a mentalis
betegségeknek nincs kifejezett jelent6sége a terrorcselekmények kapcsan, a terroristak egy
specidlis tipusa, a maganyos elkévetdk dltal végrehajtott timadésok ebbél a szempontbdl
kivételt képeznek. Tobb pszichitriai zavar esetében taldltak a normalpopuléciéhoz mérten
magas prevalencidkat a maganyos terroristak kozott. Ezek kozil a skizofrénia az egyik
legnagyobb jelentéséggel biré pszichiatriai kérkép.”?* De nemcsak a pszichézisnak van-
nak jél azonosithaté viselkedéses jegyei, hanem voltaképpen minden mentilis zavarnak,
amelyeket a szakavatott szem kénnyen azonosit, véleménye pedigirdnyithatja a felderités
fékuszat. Berkowitz 1972-ben végzett kutatdsa alapjan?®? a terrorista elkévetdk 5 tipusat
kilonitette el a felmeriilé pszichidtriai kérképek szerint. A Berkowitz-féle tipol6gia alapjan

1s LOHNER - BENCZE - BATHO-CSOMBOK 2023.

16 SZ1JARTO 2017.

B SzABO 2023.

8 FARKAS 2016: 25.

b SZ1JARTO 2017; MELOY-HABERMEYER-GULDIMANN 2015; JACOBSEN — MAIER-KATKIN 2015; MELLE
2013.

20 FARKAS 2016.

21 BELLAVICS 2023: 36.

22 Idézi KOvATs 2006.
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beszélhetiink paranoid, paranoid skizofrén, hatareseti/borderline személyiségzavaros,
passziv-agressziv személyiségii és pszichopata elkovet8krol.

Afentipélddkjol szemléltetik, hogy napjaink terrorelharit6 egységeinek fel kell késziil-
niitk a magényos merényl6k azon tipusara, akik mentalis zavar vagy pszichés funkciévesztés
kovetkeztében kovetnek el (terror)cselekményeket — az 6 azonositasukra és kisziirésiikre
a pszicholégiai profilalkotas kétségteleniil az egyik alkalmas eljaras. Es miel6tt azt hi-
hetnénk, hogy ezek csak kulfsldon fordulhatnak el, ne feledkezziink meg a Teréz koruti
robbantdsrodl és az esztergomi tragédiarél, ahol — ha hihetink a sajtéhireknek — az elké-
vet8k valamilyen pszichés funkciévesztés jeleit mutattak. E16bbi esetében az igazsagigyi
pszicholégusi szakvélemény diszharmonikus személyiségfejlédést, szociopatids jegyeket
azonositott védekez, manipulativ, felel6sséghérité stratégidval, tedtralis-szerepjatszo,
egyben kifejezetten infantilis jegyeket mutaté magatartassal, a hattérben 6nértékelési
problémaval, elfojtott agressziv fesziiltséggel.

Abban nincs konszenzus, hogylétezik-e egységes terrorista profil, vagy sem,** az azon-
ban nem kérdés, hogy a magényos merényl6k esetében a pszicholégiai profilalkotds igen
nagy relevancidval biré felderitést tdimogaté eljaras.

Szijarté kiemeli, hogy a nemzetbiztonsigi céla pszicholégiai profilalkotés kapcsin
érdemes differencidlni az elemzés targyit: ennek alapjan 6 elkiiléniti az egyéni és cso-
portprofilozas folyamatat, amelyek egyarant relevansak a terrorelhdritisban. Az internet
térnyerésének készénhetben a szervezett (biin6z6i) csoportok kommunikaciéja online
térben is nyomon kévethetd, a csoportprofilozis pedig ezeknek az online kommunikacidk-
nak az elemzés-értékelése soran valhat fontos eljarassa. Mint irja, az online tér profilozasa
afenyegetések azonositésit ésidében torténd kiszlirését szolgalja. A szervezett terrorizmus
kapcsan mutat rd arra is, hogy a terrorszervezetek

»mamadr tébb ezer weboldalt izemeltetnek [...], f6ként aziszladm terrorista sejtek, illetve a marxista
vagy éppen nacionalista elveket vallé széls6ségek. Az iszlam terrorcsoportok a virtudlis teret arra
hasznéljak, hogy kapcsolatot teremtsenek a vildg més pontjan él6 muszlim valldst személyekkel.
Az internet elterjedése és a globalis expanzié azzal jart, hogy a korabban elszigetelt csoportok
képessé valtak arra, hogy az egész vilagon mozgésitsak a hiveiket.”?3

Es ezzel mar el is értiink egy kovetkez6 mitiveleti pszicholégiai eljarashoz, nevezetesen
anyilt forrast informaciék pszicholdgiai elemzés-értékeléséhez.

Elemzdpszichologia: pszichologiai tartalomelemzés és a nyilt forrdsiu
informdciok pszichologiai elemzés-értékelése

Az elemzépszicholdgiai tevékenység mind HUMINT-, mind OSINT-vonalon eredményes
lehet, azonban szerepe ut6bbi kapcsdn mindenképpen relevans, killéngsen a nyilt forrasa
adatok (open source data) elemzés-értékelése kapcsan.?®

23 14.B.1615/2017/98. sz. hatarozat (Févarosi Térvényszék 14.B. 1615/2017/98. szamu itélete).
24 CsoMOs 2023; HALLER-IVASKEVICS 2020; NAGY 2019; KOVATS 2006.

25 SZz1JARTO 2014:11.

26 Sz1JARTO 2019.
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Szijart6 ramutat arra, hogy mar a maganyos merénylék is az internetes térben
radikalizalédnak:

»a21.szdzadban amaganyos elkévet6k mér az interneten radikalizalédnak, esetleg ott teremtenek
kapcsolatot més szélséséges csoportokkal. Az elmult években tobb maganyos elkovets kapcsan is
bizonyitast nyert, hogy a merényl6 a tamadas kitervelése soran szélsGséges gondolatokat tartalmazo
kialtvanyokat tett k6zzé az interneten, illetve nyilvdnosan vallalta tervét.”?”

Igy amagényos merénylsk internetes miikodése mar nyilt forrast informacioként értékel-
hetd, amely tevékenység egyes pszicholdgiai eljardsokkal mérhet6 és vizsgilhato.

Ahazaikriminalisztikdban elséként S. Abel esete vilagitott ra arra, hogy az internetes
tevékenység kulcsszerepet jatszik az er6szakos szélsGségesség és aradikalizaci6 folyama-
taban, majd 2021-ben V. Kende iigye®® kapcsan keriilt ismét elstérbe a kérdés. S. Abellel
kapcsolatban Szijarté megallapitja, hogy

4z az eset ravilagitott az internet szerepére a maganyos elkévetdk felderitésében, mivel a labilis
mentélis dllapotu férfi sok idét toltott az interneten, blogjaban rendszeresen tett kozzé fenyegetd
verseket, iskolai mészarlasokkal foglalkozo tartalmakat. A novellak és versek istentagadéak,
blaszfémiat és a gyilkolds eszményitését tartalmazzak.”?®

Az online tartalmak elemzése 6sszetett kérdés. Egyrészt hil6zatelemzéssel és szociomet-
ridval megalkothaté a feltételezett elkvetd kapcsolati hiléja, amely annak kérdését segiti
megvilaszolni, hogy maganyos merényletrél vagy jol szervezett timadasrél van-e szé.
Masrészt segit koherensen latni az elkovetd viselkedését, és megjésolni, vajon az online
térben tanusitott magatartas és pszichés jellemzg8k az offline vildagban hogyan jelennek
meg.%° Az ilyen jelleg(i elemz8pszicholégiai feladatvégzés soran tdmaszkodhatunk a tar-
talomelemzés médszerére.

A tartalomelemzés mint médszertani eljards nem ismeretlen a kvalitativ pszichol6-
giai kutatasok vildgiban, amely olyan eljardsokat foglal magaba, mint az IPA, a TA vagy
anarrativ pszicholdgiai elemzés.**

Atartalomelemzés multidiszciplinaris alapokon nyugszik, és elsédlegesen a vizsgalni
kivant k6zlemény valamilyen el6zetesen meghatdrozott céli elemzését, feldolgozasit je-
lenti. Az eljaras két £6 szakaszra oszthaté: az elsé szakasz a vizsgilandé széveg kédolésa,
amdsodik pedigazinterpretacié szakasza, amikor is az dtkédolt tartalmak kézotti mélyebb
Osszefiiggéseket, kapcsolatokat feltarjuk. Az elemzések két dimenziéban térténhetnek:
vagy a felszini strukttra értelmezése jelenti a vizsgalat targyat, vagy a felszin mogott
meghtz6d6, mélyebb, litens tartalom elemzése a végcél. A tartalomelemzés alapvetSen
két tipusu lehet: vagy kvantitativ, amely el6re meghatarozott kédok alapjan kédolja 4t
az elemzend§ szoéveget, vagy pedig kvalitativ, amely ugyancsak jol strukturalt szabalyok

27 Sz1JARTO 2017: 100.

28 PRESINSZKY 2021.

29 Sz1JARTO 2017: 103.

30 SZ1JARTO 2017.

31 RAcz-KARSAI-TOTH 2023.
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mentén kezeli a szoveget, azonban kédrendszere nem annyira kétott és elére meghataro-
zott, mint a kvantitativ stratégié.*?

Atartalomelemzéshez ma mar ritkan alkalmaznak manualis kédolasi technikat, sok-
kalinkabb kiilénb6z6 szoftverek segitségével kédoljak a sz6vegegységeket. Ilyen szoftver
példaul a LAS-Vertikum,?® vagy a Pennebaker és Mehl altal kidolgozott LIWC (Linguistic
Inquiry and Word Count), amelyet alkalmazva vizsgaltik példaul, hogy a 2001. szeptember
11-ei terrortimadas hogyan viltoztatta meg a szocidlis interakcidkat.®* A LIWC 2015-6s
verziéja pedig mar az internetes szlengek elemzésére isképes, igy j6 eredménnyel elemezhet6
barmelyik online k6z6sségi platform szévegezése.®s Ugyancsak kézismert (pszicholégiai)
tartalomelemzd program a Nooj®® és a NarrCat.*’

A tartalomelemzésen alapulé terrorizmuskutatasok féleg nemzetkézi szintereken
figyelhet6k meg: vizsgalat targyai voltak mar tobbek k6z6tt olyan arab nyelvii fé6rumok,
ahol radikalis személyek kommunikaciéjat vizsgaltak;*® az Europol 2017-ben megvizsgalta
az ISIS 4ltal uzemeltetett Dabiq internetes magazin emlitését X- (akkor még Twitter-)
felhasznalék kérében.*? A nemzetkozi kutatasi eredmények mellett ugyanakkor hazai
vonatkozdsban is mutathaté fel tartalomelemzésen alapul6 empirikus kutatds: mig Szi-
jarté szélséséges csoportok és személyek online tevékenységét vizsgilta pszicholégiai
tartalomelemzéssel,*® Boros és munkatarsai kiil6nb6z6 biin6z6i tipolégiakat vizsgaltak
az egyes blincselekmény-narrativumok elemzésével.**

Azt pedig, hogy miért érdemes és célszeri pszicholdgiai tartalomelemzést végezni,
Szijart6 foglalja 6ssze alegpontosabban:

»Apotencidlisan radikalis személyek kiszlirése mellett a pszicholégiai szempontu tartalomelemzés
alkalmas arra is, hogy meghatarozza azokat a lélektani aspektusokat, melyekre a hatésdgoknak
kulén figyelmet kell forditani a radikalis személyek felderitése soran. A szélséséges személyek
internetes tartalmainak elemzése, illetve tevékenységiik folyamatos monitorozdsalehetéséget ad
arra, hogy egy esetleges merénylet mar az el6késziileti szakaszban leleplezédjon. [...] Mind a kvan-
titativ, mind a kvalitativ tartalomelemz6 eljarasok segithetik a terrorelharitas munkajat: az el6bbi
inkabb a felderités soran, mig az utébbi médszerek az elemzs-értékeld munkatkénnyithetik meg.”+2

32 Sz1JARTO 2017; LAszL6 2011; PENNEBAKER-MEHL-NIEDERHOFFER 2003; MEHL-PENNEBAKER 2003.
33 HARGITAI et al. 2005.

34 MEHL-PENNEBAKER 2003.

35 SZ1JARTO 2017.

36 VINCZE et al. 2009; SILBERZTEIN 2005.
37 EHMANN et al. 2014.

38 CHALOTRON-ELLMAN 2013.

39 GRINNEL-MACDONALD-MAIR 2017.
a0 Sz1JARTO 2019.

41 BoRros et al. 2017.

42 Sz1JARTO 2017: 110.
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Kockdzatértékelés és -elemzés

ALohner-Csomds szerzGpéros (2022:) kiemeli, hogy miel8tt sorra vennénk a kockizatelem-
zés egyes tipusait, fontos konkretizilni, hogy pontosan minek a kock4zatat is szeretnénk
vizsgdlni. Mint fogalmaznak:

,Természetes, hogy nem lesznek ugyanazok a prediktorok/médszerek, ha stratégiai szempontbol
szeretnénkvizsgalnia terrorizmust[...], minthaarrakeressiikavalaszt[...], hogy egy személy csat-
lakozna-e terrorista csoporthoz, mennyire hajlamos a radikalizdl6dasra, illetve amikor egy konkrét
viselkedést szeretnénk megjésolni, mint példaul, hogy egy adott személy bevéltja-e fenyegetéseit,

vagy erészakos magatartdst tanusit-e a jévében.”*?

En azt is fontosnak tartom kiemelni, hogy jelen kontextusban a kockazatértékelés és
-becslés rendészettudomanyi-kriminolégiai megkézelitésben targyalt folyamat — ennek
tisztaz4sdra azért van szitkség, mert a kockazatértékelés mastjelent a pszicholégidban-pszi-
chiatridban,** és mast a rendészettudoméanyban.

Akockazatelemzésnek nincs egységes meghatarozasa. Lowrance ugy gondolta, hogy
akockazat és annak értékelése a varhat6 kdros hatasok sulyossdgianak és bekovetkezésik
val6szinlségének mérésére szolgal.** Webster szerint a kockazat tulajdonképpen maga
aveszteség,*® mig Herrington és Roberts ugylatjak, hogy akockdzatelemzés egy folyamat,
amely az egyénre vonatkozé valamennyi konkrét informacié szisztematikus attekintésén
alapul azzal a céllal, hogy megjésolhatéva valjon egy jov6beni er6szakos magatartas.*”

Az utébbi években szamos, kockazatbecslésre alkalmas eljarast dolgoztak ki a kutaték
- példaul VERA (Violent Extremist Risk Assessment),*®* RADAR-IiTE,*® MLG (Multi-Level
Guidelines for the Assessment and Management of Group-Based Violence),*® ERG 22 (Extremism
Risk Guidelines-22)* —, amelyek koziil a 18 viselkedésmintat k6dolé TRAP-18 (Terrorist
Radicalization Assessment Protocol),*? tiinik a leghatékonyabb kockazatbecsl§ eljarasnak,
ami a magényos merénylék vizsgalatat illeti.

»Arendszer proximaélis, mintegy esetleges timaddshoz idében kézelebb megjelend figyelmeztets
viselkedéses megnyilvanulasok[...], és egy disztalis, egy esetleges timadashoz nem kézvetlenil kap-
cs0l6do, id6ben kordbban megjelend pszichoszociélis tényez6kbdl [...] 411. Amodell azt a hipotézist
allitja fel, hogy egy proximalis figyelmeztetd viselkedés szitkséges az aktiv kockazatértékeléshez,

mig a csak disztalis jellemzdk jelenléte azt jelenti, hogy az esetet megfigyelés alatt kell tartani.”s?

43 LOHNER-CsoMOs 2022: 1752.
44 GULAcsI et al. 2020.

45 LOWRANCE 1976.

48 WEBSTER 1981.

47 HERRINGTON-ROBERTS 2012.
48 BEARDSLEY-BEECH 2013.

49 LOHNER 2023; LOHNER-CSOMOS 2022.
50 LOHNER 2023.

51 Powis etal. 2019.

52 GULDIMANN-MELOY 2020.

53 LOHNER 2023: 49.
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Akiilénbségeket hivatott bemutatniaz 1. és a 2. tibl4zat.

A TRAP-18 reliabilitds- és validitasvizsgalata sordn kutaték 111 maganyos merény-
16bél 4116 mintan végeztek elemzéseket,** a TRAP-18 az esetek 70%-aban eldre jelezte
az elkévetést. A kutatds soran arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a TRAP-18 igéretes,
jol alkalmazhaté kockazatértékeld eljaras, amely elsésorban a magényos merénylék koc-
kazatértékelésére alkalmas.

1. tdbldzat: Proximdlis faktorok a TRAP-18 kockdzatelemzési rendszerben

Proximalis faktorok »Ko6zelebbi”

Viselkedés figyelmeztetd folyamata | Egy tdmadas kutatdsa, megtervezése, el6készitése vagy
végrehajtasa

Fixacié Patoldgias elvaltozas, amelyet a tarsadalmi és a szakmai élet
romlasa kisér

Azonosulas Katonai vagy rendészeti kellékekkel szoros kapcsolat, azonosulas
koréabbi tamaddkkal

Ujfajta agresszi6 Erészakos el6zmény nélkiil az alany teszteli tényleges erészakos
képességét

»Energiat6rés/-szakadas” Célhoz kapcsol6d6 barmely feljegyzett tevékenység
gyakorisdgdnak novekedése

,Szivarg6” magatartas Harmadik fél felé térténé kommunikacié a tdmadas szandékarol

Végs6 megoldas Amikor az alany ugy dént, csak az erészakos viselkedés lehet
amegoldds

Kozvetlenil kozolt fenyegetés A tdmadas el6tti kommunikacidja a célponttal vagy a biiniild6z6
szervekkel

Forrds: LOHNER-CSOMOS 2022: 1758

2. tdbldzat: Disztilis faktorok a TRAP-18 kockdzatelemzési rendszerben

Disztalis ,,tavolabbi” faktorok

Személyes sérelem és erkolcsi felhdborodas

Ideolégiai keret

Szélsbséges csoporttal val6 kapcsolattartds elmulasztasa

Fiiggéség a virtualis kézosségtdl

A foglalkozasi célok meghiusitasa

A gondolkodés és az érzelem valtozasai

A szexualis-intim parkapcsolat kudarca

Mentalis rendellenességek

Kreativitas és innovacié

Koréabbi erészakos btincselekmény

Forrds: LOHNER-CSOMOS 2022: 1759

54 MELOY-GILL 2016.
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Kozvetlen veszélyeztetd (6n- vagy kozveszélyes) magatartds
kockazatértékelése

Amint aztlatnifogjuk, miveleti pszicholégiai szempontbdl kiemelt jelent8sége van az agy-
nevezett veszélyeztetd dllapotoknak, amely jelenséget az egészségiigyrdl sz616 1997. évi
CLIV. térvény (tovabbiakban: Ei. tv.) a 3. §j) pontban hataroz meg: eszerint ,veszélyeztetd
az az allapot, amelyben az azonnali intézkedés hidnya a beteg vagy mas személy életét,
testi épségét vagy egészségét kozvetleniil fenyeget helyzetet eredményezne, illetéleg
akérnyezetére kozvetlen veszélyt jelentene”.

A188.§b) és ¢) pontja pedig rendelkezik a veszélyeztetd és kozvetlen veszélyeztetd ma-
gatartdsrol: el6z6 azokat a magatartasokat foglalja magéba, amikor

»a beteg — mentélis zavara kovetkeztében - sajat vagy masok életére, testi épségére, egészségére
jelentds veszélyt jelenthet, és a kezelés hidnya allapotanak tovabbi romlasit eredményezné, és
amely az Eii. tv. 196. § ¢) pontja szerinti gyogykezeléssel harithaté el, de a megbetegedés jellegére
tekintettel a siirgds intézeti gydgykezelésbe vétel nem indokolt”.

Utdbbi esetben akkor beszélink kézvetlen veszélyezteté magatartdsrél, amikor

»abeteg—akut mentalis zavara kovetkeztében - sajit vagy masok életére, testi épségére, egészségére
kézvetlen és stlyos veszélytjelent, és az azonnalikezelés hidnya dllapotdnak tovabbiromlasét ered-
ményezné, amely az Eil. tv. 196. § b) pontja szerinti azonnaliintézeti gy6gykezeléssel harithaté el”.

Kozvetlen veszélyeztets magatartds lehet példdul a szuicidium, amelyrél az Ea. tv. a 218.
§ b) pont bb) alpontban rendelkezik oly médon, hogy azt a rendkivili haldlesetek kozott
rendeli kezelni.

Az 6ngyilkossig napjainkban is komoly népegészségiigyi kérdés,** amely nemcsak
polgari kérnyezetben relevans, hanem a rendvédelemben is, legyen sz6 akar biniigyi,
akar buntetés-végrehajtasi, akar nemzetbiztonsagi szakteriiletekrdl (gondoljunk csak
az 6ngyilkos merénylSk kérdéskorére®® vagy a suicide by cop jelenségre®”). A szuicidolégia
vonatkozdsaban emlitést kell tenni a rendkivili halal esetén kovetendd rendéri eljarasrol
sz0616 24/2014. (VIL. 11.) ORFK utasitasrdl, amely lefekteti a szuicid cselekmények vizs-
galatanak aspektusait, amely ugyan miiveleti pszicholégiai szempontbél kevésbé jelent6s
szabalyz6, de a szuicidium mint rendészetben is megjelend jelenség empirikus vizsgalata
kapcsan fontos és kévetendd.

A szuicid kockazatértékelés elsédleges feladata a stresszor azonositasin til alehetséges
protektiv faktorok azonositasa és a szuicid kockazat minimalizalasa.®® Eppen ezért a szuicid
kriziskezelés egyik legfontosabb eszkoze a konzisztens, empétiara épiil6 kommunikacié.

A szuicidium mellett - miiveleti szempontbdl - szintén 1ényeges, kozvetlen veszélyez-
teté magatartasnak tekinthet6 a pszichotikus dekompenzici6, amely soran abeteg elvesziti
a kapcsolatot a realitassal, kontrollfunkciéi elvesznek, és sok esetben szabad szemmel is

58 HAJDUSKA-DER 2019.

56 NAGY 2020; KATONA-REPASI 2009.

57 JORDAN-PANZA-DEMPSEY 2020; PIN1ZZOTTO-DAVIS-MILLER 2005; HUTSON et al. 1998.
58 GULAcsI et al. 2020.
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lathat6 és konnyen azonosithaté bizarr és furcsa viselkedést tantsit — mindez az intéz-
kedést foganatositd, pszicholégiai-pszichiatriai szempontbdl laikus személy szdmara is
egyértelmi. A pszichotikus dllapot kapcsan fontos szerepet kapnak a halluciniciés élmé-
nyek és téveszmék, amelyek sok esetben hatdssal vannak a viselkedésre, és vezérlik azt.>®

»A téveseszmék olyan hiedelmek, melyek valésdgéban a beteg megrendithetetlenil hisz. A téves-
eszmék akar valészertiek is lehetnek, de gyakran a val6sagtél teljesen elrugaszkodott, bizarr
formét is 6lthetnek. Ahallucinaciok olyan percepcids élmények, melyeket nem a valésagbol érkezé
ingerek valtanak ki. A hallucinaciék minden érzékszervi modalitast érinthetnek, illetve lehetnek
komplexek, amikor az érzékelés t6bb teriiletén megjelennek, példaul latja is, és hallja is a beteg
a kéros képzetet. A pszichotikus kérképek kéziil a szkizofrénia az egyik legjelentésebb, melynek

vezetd tiinete a pszichézis.”®°

A pszichézis mint kérkép a rendészet szempontjabdl kitiintetett figyelmet kap: szdmos
hazai®* és nemzetkozi kutatds®? vizsgalta mar a szkizofrénia er6szakos blinelkévetésben
betoltott szerepét, amely azonban tovabbi empirikus kutatdsok targydul szolgalhat.

A violens, pszichotikus magatartas kockdzatértékelésére a stirgésségi pszichiatria
dichotém kockazatértékelési rendszert dolgozott ki.®* Eszerint az erészakos magatartas
rizikétényezbi két aspektus szerint értékelendék: statikus rizikéfaktornak szamitanak
az olyan tényezdk, mint példdul a férfi nem, a fiatal életkor vagy a korabbi kriminilis cse-
lekmény; dinamikus rizik6faktornak szamit az akut pszichézis, a paranoid téveszmék,
a szerhasznalat és a fegyverhez val6 konny hozzaférhetéség (3. tablazat).

3. tdbldzat: Az erészakos magatartds dichotom rizikéfaktorai

Statikus rizik6faktorok Dinamikus rizik6faktorok
+ Férfinem + Paranoid téveszmék és egyéb pozitiv pszicho-
« Fiatal életkor tikus tiinetek
« Eletkor az els6 erészakos cselekmény elkovetésekor |+ Pszichotikus élmények és kognitiv torzitasok
+ Erészakos magatartas az el6zményben + Imperativ akusztikus hallucinaciék
+ Kriminalitds az el6zményben + Szerhasznalat

+ Gyerekkori viselkedészavar, antiszocialis személyi- Negativ érzelmi allapotok
ségzavar, pszichopitia és egyéb, a gyermekkorban Erészakos szandék kinyilvanitasa
elszenvedett rossz bandsméd + Fegyverhez val6 hozzéaférés
+ Negativ életesemények + Kezeléssel valé egytittmiikédés hianya
- Aldozattd valis a kézelmaltban

Forrds: a szerzd szerkesztése GULACSI et al. 2020 alapjdn

Az erészakos magatartast tanusité személyekkel szemben Guldcsi és munkatarsai (2020)
megfogalmaznak olyan kommunikaciés stratégiakat, amelyek akdr kriziskommunikaciés
szempontbdl is kovetendbek lehetnek. Mint kiemelik, az erészakos személlyel folytatott
kommunikdacié soran figyelembe kell venni és reflektalnikell a violens személy sziitkségletére;

59 HALLER 2020.

60 BELLAVICS 2024: 44.
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afogalmazisunk legyen révid, vilagos, lényegre t6r6, amivel a cél a beteg megnyugtatisa,
az egyuttmiikodés el6segitése; és keriiljik akovetkezetlen, kioktaté jellegli kommunikaciét.
Azzalis tisztaban kell lenntink, hogy a krizisben 1év8 személy fokusza elsésorban a krizist
kivalté eseményre irdnyul, tudata jelentSsen besziikilt, impulziv, érzelmi-emocionalis
reakci6it kevésbé képes kezelni, gondolkoddsa rendezetlen - a vele folytatott krizisinterven-
ci6 sordn éppen ezért szitkséges mindvégig az empatikus, kévetkezetes kommunikacié.®*
Es ezzel maris elérkeztiink a mtveleti pszicholégia utolsé, kiemelten hangsulyos
teriiletéhez, az intézkedés-1élektanhoz és a kapcsolddé (krizis)kommunikacidhoz.

Intézkedés-lélektan és kommunikdcié

Miutan az el6z6kben attekintettem a miiveleti pszicholégia — inkabb — felderitéstdmogatd
lehet6ségeit, jelen pontban réviden ratérek a miiveleti pszicholégia intézkedéstaktikai és
mivelettdmogaté lehetéségeire.

Azintézkedéslélektan —hasonléan a miveleti pszichol6gidhoz - kevésbé meghatarozott
teriilete a pszicholégiatudomanynak. Nemis érhet6 el egzakt meghatarozasa; ha minden-
képpen definidlni szeretnénk, annyit mondhatunk réla, hogy az egyes intézkedések, jelen
kontextusban arendészetiintézkedések, pszicholégiai szupportjatjelenti.®® A hogyan?-rél
sem tudunk ugyanakkor sokkal tobbet: médszerei k6zétt elsésorban kommunikéciés elja-
rasok szerepelhetnek, kiegésziilve olyan specialis eljarasokkal, mint a kriziskommunikacié
vagy a krizis- és valsagkezelés.

Ahazai intézkedés-lélektani kutatasok f6ként a stresszre, stresszkezelésre helyezik
ahangsulyt.®® Ez a fékusz nem meglepd, hiszen az intézkedéshelyzetek komoly stresszhely-
zetek a beavatkozé 4dllomédny szdmaiara, legyen sz6 akar renddérségi, akar
buintetés-végrehajtasi kornyezetrél. Lehoczki 6sszegzi, hogy a fegyveres rendvédelmi
szervek dllomanya harom uton taldlkozik a stresszel: egyrészt a munkavégzés soran meg-
jelend, széls6séges esetben a kiégésig vezets stresszel, masrészt a szolgalatteljesités sordn
bekovetkezé rendkiviili események és az azokbdl fakad6 traumatizicié sordn, harmadrészt
pedig az egyes személyekkel szemben foganatositott rendészeti intézkedések (példaul iga-
zoltatds, kozuti ellendrzés, szélsGséges esetben tuszejtéses szituaciok vagy zarkatorlasz)
soran.®” A jelen kontextusban targyalt intézkedéslélektan ez utébbi, harmadik esethez
kapcsolédéan értelmezendd.

Egy masik irds az intézkedéslélektan és a kommunikacié kapcsolatit vizsgalta. Cso-
mos ebben kiemeli, hogy akommunikaciénkra hatdssal vannak el6itéleteink, heurisztikus
gondolkodasunk, és bizony hatassal vannak a kommunikaciés csatorna masik oldalidn
helyet foglal6 vevé szocidlis-mentalis sajatossigaiis, példaul életkora, iskolai végzettsége,
intellektusa és esetleges mentalis betegségei. Ez utébbi kapcsan jelent kihivast az 6n- és
kozveszélyes allapotban 1év6 személyekkel szemben folytatott intézkedés, amelynek

6 GULAcsIetal. 2020.

85 Azintézkedés ebben az esetben nem keverendd ssze a biintetéjogban hasznalatos intézkedéssel.
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A miiveleti pszicholégia konceptualizdldsa

Jjellegzetessége, hogy akialakult helyzet viszonylag révid id6 alatt gyorsan valtozhat. El6fordulhat,
hogy a kezdetben egytttmiik6dé intézkedés ald vont személy magatartasa hirtelen megvaltozik
és passziv vagy aktiv ellenszegiilést, illetve timadé magatartast tantsit az intézkedd rendrokkel
szemben. A tapasztalatok alapjan a megfelel targyalasi taktika jelent6sen hozzajarulhat ahhoz, hogy
arenddriintézkedés alehetd legkisebb sériiléssel, kdrokozéssal és jogsérelemmel fejezédjon be.”e®

A gatolt
(tobbnyire 6nveszélyes)

A zavart beteg I
eteg

A ;g :legstsazli?ln' Az 6ngyilkossagi
erészakos beteg veszély

2. dbra: Siirgdsségi pszichidtriai elldtdst igényld leggyakoribb zavart dllapotok
Forrds: CSoM0s 2015: 18

Ezek az dllapotok javarészt a siirgGsségi pszichiatriai ellatast igénylé dllapotokbdl ma-
nifesztalédnak, amelyek megfelel6 kommunikaciés stratégiit kivinnak meg - egy aktiv
szuicid krizisben 1év személlyel teljesen masfajtakommunikacids stratégiat alkalmazunk,
mint egy pszicholégiai értelemben vett normalis személlyel szemben. Eppen ezért Csomés
atanulméinyiban megfogalmaz egyfajta dtmutaténak is tekinthet6 kommunikaciés pro-
tokollt, amit érdemes kévetni a zavart/zavartan viselked6 személlyel szemben (2. 4bra).

Asiirgds kifejezés medicindlis értelemben az egészségi dllapotban bekovetkez olyan
negativ irdnyu valtozast jelenti, amely — ha a beteg nem kap azonnali egészségugyi ella-
tast — kozvetlen életveszéllyel jar, és sulyos vagy maradandé egészségkarosodast okoz
abeteg szamara. Pszichidtriai értelemben stirgési dllapotnak azok az dllapotok minésiilnek,
amikor a beteg mentalis 4llapota és/vagy szenvedélybetegsége okan kézvetleniil veszé-
lyeztet6 magatartdst tanusit, ezzel sajat és masok életére, testi épségére és egészségére
fenyegetést jelent.®® Ebbe a kategéridba illeszkedik a kordbban targyalt 6ngyilkossag és
pszichézis kérdéskore.

Azintézkedéslélektan kozponti kérdése lehet tovabba a preventiv és interventiv céla
mentalis tréningek témakore.”® Ezek olyan tréningek, amelyek tobbek kozott a rezilien-
ciat,”* az adaptiv megkiizdést és a hatékony énvédelmet segitik el6. Szerepiik igen fontos
apszichésjolét stabilitisihoz, amiegy esetleges traumatikus intézkedés soran kialakulhat.
Mint Lehoczki irja:

sjelenleg akiképzések - nemzetkozi szintérenis — elsésorban a fizikai, taktikai és szakmai felkészii-
lésre koncentralnak, ami természetesen rendkiviil fontos, dm elhanyagoljdk a mentalis felkészitést.
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Ugyanakkor fontos megérteniazt, hogy a szakmailag, taktikailag, technikailaglegjobban képzett,
fizikailag fitt, és tokéletesen felszerelt dllomény szitkséges, de nem elégséges feltétele a specidlis
feladatok eredményes és magas szinvonalud elvégzésének, mert mindez egytitt sem fogja a megfelels
teljesitményt biztositani, ha azintézked6 mentalisan nincs felkészitve ahelyzetre, amelyben ezeket
az eszk6zoket alkalmaznia kell.””2

Eppen ezért mind a kiképzés ideje alatt, mind a mindennapi feladatellatas soran tére-
kednikell a mentélis egyensuly fenntartdsira. Ehhez j6 médszer lehet valamennyi, CBT-n
(kognitiv viselkedésterapia) alapulé médszer,”® legyen az autogén tréning, mindfulness
vagy - kilénosen a traumatikus intézkedést kovet6en - EMDR-terapia.”

Osszegzés

Jelenirasban azt mutattam be, hogy a mtiveleti pszichol6gia miként tdimogathatja az egyes
rendészetifeladatok sikerességét és eredményességét. Az alkalmazott pszicholédgiai teriilet
egyrésztafelderitést timogat(hat)ja specialis, pszicholdgiai alapokkal rendelkezé eljarasok-
kal, agymint pszicholégiai profilalkot4s, pszicholégiai boncolas és pszichol6giai szemponta
tartalomelemzés eljarasokkal, amelyek a felderités teljes feladatellatasa és az elemz6-
értékeld tevékenység sordn is timpontok lehetnek, és fokuszalhatjik a felderitést. Emellett
lattuk, hogy intézkedéstaktikai timogatast is nydjthat, hiszen az intézkedés-lélektan nem
kis szegmense a miveleti pszichol6gidnak. Az alkalmazott teriilet ugyanakkor koncep-
tualizalatlan, eljirdsainak reliabilitas- és validitasvizsgilata még elttunk all, ahogyan
amoédszertani alapok meghatdrozasa is. Kiilon-kiulén mér van ismeretink, hogy az egyes
eljardsok hogyan alkalmazhat6k a rendvédelem egyes teriiletein (ldsd profilalkotas,”®
kommunikacié,”® nyilt forrasi informaciok pszicholégiai elemzés-értékelése), ugyan-
akkor ezek elharitdsban valé6 alkalmazhatésagarol egyelére kevés hazai empirikus adat
all rendelkezésiinkre. Fontos szempont az is, hogy az altalanos érvény krizis- és val-
sdgkommunikaciés elméletekrél ugyan sziletett mar 6sszefoglalé irds, amely bemutatja
a vezeté modelleket és elméleti kereteket,”® rendészeti-specifikus kriziskommunikacids
irds a Csomés-féle 2015-6s tanulmany 6ta nem jelent meg, ami viszont ugyancsak fontos
eszkoze lehet a miiveleti pszicholégiai tevékenységnek.

Amirél mégnem esett sz6, az a miveleti/biintgyibevetési egységeknél dllandésitott
pszicholdégus szerepe éslétének kérdése. Akérdés azért relevans, mert a specialis miiveleti
feladatok mellett a pszichol6gus az dllomény szamara is elérhet6 lenne, nemcsak a pszichikai
alkalmassagvizsgalatok idépontjaban. Igy feladata kiegészithet6 lenne foglalkozas-mental-
higiénés tevékenységgel is (prevencié és intervencié, életvezetési, pszicholdgiai tanacsadas).
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74 MORETTI 2021; SZIGETI 2018; OREN-SOLOMON 2012.

75 LOHNER 2024; BELLAVICS 2024; LEHOCZKI 2021; SZIJARTO 2014.
78 CsoMOs 2015.

77 Sz1JARTO 2017,2019.

78 TANACS-ZEMPLEN 2015.

Nemzetbiztonsagi Szemle | 13. évfolyam (2025) 3. szam




A miiveleti pszicholégia konceptualizdldsa

Mint az a két tanulmanybdl kirajzolédik, a rendészeti miiveleti pszicholégia még
nagyon sok homalyos foltot, megvéilaszolandé kérdést éskiaknazatlan médszertanilehe-
t6ségeket rejt magaban. Fontosnak tartom, hogy ezekre a hidnyossdgokra és kiaknazatlan
lehet6ségekre reflektaljunk, és a miiveleti pszicholégiat mélté helyre emeljitk a tobbi blin-
ugyi-krimindlpszicholégiai alkalmazott tertiletek kozé.
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