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Napjaink terrorfenyegetettsége az utobbi idékben jelentésen megndévekedett. Ezért
is tartom fontosnak, hogy az e témdban sziiletett kriminoldgiai és pszicholdgiai
tanulmdnyok, kutatdsok és empiridk szamat noveljiik. A szervezett terrorcselekmé-
nyeken tul ugyanakkor jelentdsen felértékelddott a magdnyos merényletet elkéveték
és az dmokfutok szerepe is. Jelen tanulmdnyban bemutatom a magdnyos merénylék
a klinikai profilalkotds tekintetében is kérbejdrom, felvetve azt a nagyon egyszer(
kérdést, hogy vajon egy olyan eljdrds, mint a klinikai profilalkotds, vajon eredménye-
sen alkalmazhatd-e a magdnyos merénylbk és az dmokfutok azonositdsa érdekében.
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Today’s terrorist threat has increased significantly recently. That is why | believe it
is important to increase the number of criminological and psychological studies,
research and empirical research on this subject. At the same time, in addition to
organised terrorist acts, the role of lone-wolf terrorists and spree killers has also grown
significantly. In this study, | present the process of classifying of lone-wolf terrorists
and spree killers, as well as aspects of differentiation. | will also go around the topic
in terms of clinical profiling, raising the simple question of whether a procedure like
clinical profiling can effectively identify lone assassins and spree killers.
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1. Bevezetés

Napjainkban a szervezett terrorcselekmények egyre nagyobb veszélyt jelentenek —nem-
csak tarsadalmi problémakat eredményezve, hanem igen komoly biztonsagpolitikai
és rendészettudomanyi kérdéseket felvetve. Hogy lesz valakibél szélsGséges terrorista?
Hogyan lép valaki a radikalizalédas Utjara? Milyen az eredményes felderitésstratégia?
Eiméleti kutatdasok nagy szdmban irnak a terrorizmus dinamikajardl, a beszervezés-
rél, és arrdl is, hogy a terrorizmus milyen |élektani dinamika mentén szervezddik.
Napjainkban azonban a fenti kérdések egy masik teriletre is ravilagitanak: hogyan
lesz valakib6l maganyos elkovet§? Az altaluk elkovetett cselekmény tekinthet6-e
terrorcselekménynek? Ha igen, miben tér el a maganyos elkovetd altal végrehajtott
cselekmény a terrorszervezetek altal elkdvetett tamadasoktdl? Milyen és mekkora
szerepet jatszik a maganyos tdmaddsokban a pszichopatoldgia? 2021 nyaran szamos
sajtoorganum beszamolt arrél, miszerint a Terrorelharitdsi Kézpont munkatarsai
elfogtak egy kecskeméti férfit, aki terrorcselekmény elkdvetésére készilt hazankban.?
Ugyan a hiradasokbdl tgy tudni, a férfi feleskiidott az Iszlam Allam nev(i terrorszerve-
zetnek, esetével tobb kérdés is felmeril: hogyan tudott egy magyar fiatal szélsGséges
modon radikalizalédni? Hazankat is elérte volna a terrorizmus? A kecskeméti férfi
tettei magyarazhatdk-e pszicholdgiai aspektusbdl?

Kétségtelen, hogy a nyari események Uj kihivasok elé allitjdk az elharitast, amely-
nek azonban biztos informacidi vannak a terrorcselekményekrél és azok elkdvetdirdl
is, tekintettel arra, hogy a blntetés-végrehajtasban jelen vannak terrorcselekményt
elkovetdk vagy azt megkisérldk, akik a kutatasok alanyai lehetnek. Ugyancsak fontos
kérdés, hogy a magdanyos elkdvetdk felderitésében rendelkezésre allnak-e a minden-
napokban hasznalt mddszereken tul olyan eszkdzok, amelyek segitik a maganyos
merényl6k felderitését. Igaz, hazankban szerencsére ritka az ilyen tipusi merényldg,
ugyanakkor volt mar ra precedens a hazai kriminalisztika torténetében.> A magdnyos
elkovetdk beazonositasa és felderitése napjaink biztonsagi kérdéseinek egyik legne-
hezebb feladata. , Az ilyen elkdvet6k elGzetes felderitése, azonositdsa, terveiknek
kifirkészése és cselekedeteik megakadalyozdsa kdzismereten jéval nehezebb fela-
dat, mint a politikai erészak e fajtdjat szervezetbe tomorilve gyakorlok felkutatasa,
kisz(irése és lekapcsoldsa.”

Annak ellenére, hogy felkutatasuk nehezebb, bizonyos szempontbdl sokkal
komolyabb nemzetbiztonsagi veszélyt jelentenek, mint a szervezetten miikédé cso-
portok; le kell szogezni, hogy a terrorizmus, a radikalizalédds, a maganyos elkdvet6k
altal elkovetett erdszakos cselekmények korunk egyik legfébb és legkomplexebb

2 Siéfokon akart a tomegbe hajtani V. Kende. Index, 2021. november 17.; Kolontar Krisztian: Terrorcselekmény
el6készuletével vadoljak V. Kendét, azt allitja, nem tette volna meg. 24.hu, 2021. november 17.; Szalma Baksi
Ferenc: Elfogtak egy magyar fiatalt, akinek a legmagasabb szint(i hozzaférése volt az Iszlam Allam egyik
oldaldhoz. Telex, 2021. oktdber 5.

3 Sipos Péter: Pécsi tragédia: 11 éve tortént az dmokfutds, ami megrazta az orszdgot. Pécs Aktudl, 2020. november
26.; Masodfokon is életfogytiglant kapott a pécsilovoldozé. Index, 2012. junius 5.; Molnar Zoltén: Szabadlabra
kertlt a bombagyartassal vadolt S. Abel. 24.hu, 2021. november 10.; Lovas Balint: Megszdlalt a Blikknek
a frissen szabadult gyorséttermi 16voldoz8 — ,Mostantdl dr. S. Abel a nevem”. Blikk, 2021. november 12.;
Munk Veronika: Legkordbban harminc év mulva szabadulhat a Teréz kéruti robbantd. Index, 2019. marcius 12.

4 Télas Péter: Az osldi/utoyai merénylet margdjara. Nemzet és Biztonsdg, 4. (2011), 8. 3.
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nemzetbiztonsagi kérdése.> Napjainkban pedig immar nemcsak a terrorszervezetek,
hanem a maganyos merényl&k is nagy kihivast jelentenek.

2. A terrorizmus biintet6jogi kontextusban

A terrorcselekmény torvényi ténydlldsat a jelenleg hatalyos, a Blntetd Torvény-
konyvrél szold 2012. évi C. torvény 314. §-a szabalyozza. A cselekmény jogi targya
kettOs: egyrészt az allam és az allami szervek, nemzetkdzi szervezetek kényszermentes
mikodéséhez, masrészt pedig a lakossag félelemmentes, nyugodt életvitelhez f(iz6d6
érdeke. Az elkdvetési targy —vagyis az, amire a cselekményt elkdvetik — a terrorizmus
tekintetében gyakorlatilag barmely olyan dolog lehet, amely ellen a terrorcselekmény
célzatdval megvaldsitott blncselekmények megvaldsulnak. Blnosség tekintetében
csak szandékosan kovethets el.

3. Terrorizmus és tipologiak

A tipologizalds nagyban hozzdjarul ahhoz, hogy egy-egy cselekményt pontosabban
tudjunk értelmezni.

3.1. Az elkévetd motivdcidja alapjan

Ahogy példaul az erdszakos elkdvetdbket is tudjuk csoportositani tobbféle szempont
szerint, Ugy a terrorizmust, és a terroristakat is rendszerezni tudjuk, tobbek kdzott
motivaciojuk altal. Ez alapjan hét eltéré motivacidval rendelkez8 csoport azonosithatd:®
* a blin6zdi terroristdk olyan szervezett csoportot hoznak létre, amelynek
célpontjai a kozigazgatdsi intézmények, tamadasuk célja pedig nem keve-
sebb, mint hogy a blinszervezetek és blinbandak zavartalanul folytathassak
tevékenységiket; esetlikben gyakran fennall valddi egylttmikodés valddi
terroristaszervezetekkel;
e a baloldali terroristacsoportok f6ként maoista, marxista—leninista elveket
vallanak, céljuk pedig a tdrsadalom kommunista atalakitasa;
e ajobboldali terroristdt altaldban valamilyen ideoldgia motivalja, ez lehet isz-
l[amellenesség, rasszizmus vagy antiszemitizmus — lasd Ku-Klux-Klan;
* a nacionalista-szeparatista terroristacsoportok ,nemzeti célok elérése érde-
kében szervez6dott csoportok, amelyek célja a figgetlenség vagy autondmia
kivivasa”;’

s Murényi Jézsef Ignac: A terror arnyékaban. Magyar Rendészet, 21. (2021), 3. 171-180.

6 Haller Jozsef — Ivaskevics Krisztidn: Terrorizmus. In Haller Jozsef (szerk.): Blntettek krimindlpszicholdgidja.
Budapest, Dialég Campus, 2020. 239-270.

7 Haller—Ivaskevics (2020): i. m. 242.
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e avalldsi fundamentalista csoportokat valamiféle vallasi cél motivalja — altala-
ban aziszlam terrorizmussal azonositjak, ugyanakkor van keresztény?® és zsidd®
vallasi érdek vezérelte terrorszervezet is;

e beszélink mordlis terrorizmusrdl is, amelyek mogott az elkdvetbk valamilyen
moralisan is igazolhatd, védendd értéket jeldinek meg —ilyen az allatvédelem
vagy az abortuszellenesség;

e és végll beszélink pszichopatoldgids terrorizmusrol, amelynek értelmében
az elkovetd cselekményének végrehajtdsa mogott igazolhatd mentalis zavar
hdzodik meg. Bar alapjaiban a terrorista nem rendelkezik mentalis zavarral,
ez a tipusu elkdvetd valamilyen jél korilirhaté pszichopatoldgiai tiinettel ren-
delkezik. A szakirodalom® ide sorolja a Bolond Bombagyaros néven elhireslt
George Meteskyt, aki New Yorkban 1948 és 1956 kozott 6sszesen 32 alkalom-
mal kovetett el robbantdsos merényleteket pszichotikus téveszméi miatt.*

3.2. Terrorszervezethez valo kapcsolddds

A terrorizmus masik tipizalasi lehet&sége a szervezettségben rejlik. Trividlis lehet
a kijelentés, hogy a terrorizmus szervezett Uton,*? terrorszervezetek altal elkovetett
cselekményként is megnyilvanulhat, ugyanakkor jelen cikk kérdésfelvetésében az elko-
vetési mdd masik oldala jatszik fontos szerepet, ez pedig a maganyos farkasok altal
elkovetett terrorcselekmény. A 2010. évtél a magdnyos farkas merénylék szerepe
felértékel6dott, az altaluk elkdvetett erészakos blncselekmények szama a tudosita-
sokban megndvekedett.

Ezen a ponton fontosnak tartom tisztazni, hogy jelen cikkben kit értek maga-
nyos merényl§ alatt: olyan, az er6szakos cselekményt egyedil végrehajté elkovetét,
aki cselekményét terrorszervezethez vald valds csatlakozas nélkil kéveti el, amely
szervezetnek ugyan az ideoldgiai hatterét atveheti, vagy sajat ideoldgia mentén
hajtja végre cselekményét. Jelen értelmezésben a magdnyos elkovets éppugy lehet
terrorista, mint dmokfutdé vagy iskolai 16vold6z6.

3.3. A magadnyos merényl6k megjelenése

Egy 2014-es tanulmany®3 tébb ponton hasonlitotta 6ssze a szélséjobboldali és a radi-

kalis iszlamista magdnyos farkas jellegl elkdvet6ket. Az iszlamista elkdvetd altaldban

8 Bruce Hoffman: Inside Terrorism. New York, Columbia Universtity Press, 2017.

9 Ami Pedahzur — Arie Perliger: Jewish Terrorism in Israel. New York, Columbia University Press, 2009.

° Haller—Ivaskevics (2020): i. m.; Michael M. Greenburg: The Mad Bomber of New York: The Extraordinary
True Story of the Manhunt That Paralyzed a City. New York, Union Square Press, 2011.

n Greenburg (2011): i. m., valamint Kemény Gabor: A profilalkotas adaptaldsardl. Beltgyi Szemle, 47. (1999),
3.3-20.; tovabba Petrétei David: Elkdvetdi profilalkotas és a blintgyi helyszin elemzése. Renddrségi Tanul-
mdnyok, 3. (2020), 1. 3-50.

2 A terrorizmus szervezeti formairél bévebben Idsd Haller—Ivaskevics (2020): i. m.

= Paul Gill=John Horgan — Paige Deckert: Bombing Alone: Tracing the Motivation and Antecedent Behaviors
of Lone-Actor Terrorists. Journal of Forensic Sciences, 59. (2014), 2. 425—-435.
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varosi kornyezetben él18, jél képzett személy, aki tettét ideoldgiai okokkal magya-
rdzza. Cselekményére a tervezettség-szervezettség jellemzd, felkészilt, minden
apré részletre odafigyel. A széls6jobboldali elkbvetdk dltaldanossdgban idésebbek,
cselekménylk végrehajtasahoz elészeretettel vonnak be néi tarsakat, és altaldban
kevésbé képzettek.**

A maganyos farkas elkovet&k egyedil kdvetik el blincselekményiiket, amelynek
ideoldgiai alapjat 6k maguk kredljak meg. A cselekmény minden fazisaban egyedul
dolgoznak, nem kérnek és nem kapnak semmilyen tdmogatdst tettik végrehajtasahoz.
Haller és lvaskevics kiemelik, hogy a terrorizmusnak e valtozatat sokdig nem kezelték
kell6 komolysaggal: , ezt az attit(idot tamasztotta ald néhdny olyan bizarr eset, mint
példaul Luke Helderé, aki cs6ébombakat robbantgatott Ugy, hogy ha a helyszineket
dsszekototték, azok egy mosolygd arcot rajzoltak ki az Egyesdilt Allamok térképén”.:s
Noha kezdetben kamaszos tréfaként kezelték az eseteket, amelyek nem jartak hala-
los dldozattal, az elkdvet6t kés6bb elmegydgyintézetben helyezték el. A magényos
farkasok jellemz8en a tdrsadalomban is maganyosak, elszigeteltek, tobb tekintetben
is izolaltak. Atlagéletkoruk 35 év, csalddjuk, gyermekiik nincs, jellemz&en nem éinek
parkapcsolatban. Tettlket altaldban nyiltan is vallaljak; tobb esetben teszik kozzé
interneten ideoldgidjukat és utalnak a tervezett cselekmény elkdvetésére.

A magdnyos elkdvetdk — hasonldan a szervezett elkdvetésekhez — tipizdlhatok.
Atipizalas egyik alapja a pszichés érintettség (errél lentebb irok), emellett pedig beszé-
link kdoszvezérelt és karrierista maganyos elkovet6krél,* akik jellemz8it az aldbbi,
1. tablazat szemlélteti.

1. tabldazat: A karrierista és a kdoszvezérelt elkbvetbk ismérvei

Kaoszvezérelt elkbvetd Karrierista elkovetd

e az elkovetd célja a karokozds maximalizaldsa, cselekménye mogott politikai célok hizédnak
és a minél nagyobb sajtéérdekiédés meg, ezért az dltala végrehajtott tdmadasok ugyan
e gyakran szuicidiummal zérul az eseménysor kisebb intenzitasuak, de azokra a sorozatelkovetés
a jellemzé (vo. George Metesky)
e Ontudata és 6nbecsllése igen magas, a sikeres
merényletek utdn énbizalma tovabb né

Forrds: a szerzd szerkesztése

Egy masik tipizalas*’ az aldbbiak mentén karakterizdlja a maganyos elkdvetbket:

e Joner — jelentése: maganyos ember. Nem tagja egyik terrorszervezetnek
sem, azonban cselekményét egy terrorszervezethez kothet6 ideoldgiaval
magyarazza. A radikalizdlédas mellett esetében pszichés zavar valdszind-
sithetd, amely nagyban hozzajarul a destruktiv cselekmény elkdvetéséhez.
Altaladban nyiltan vallalja radikalis nézeteit, éppen ezért viszonylag kénnyen

“ Haller—Ivaskevics (2020): i. m.

1 Haller—Ivaskevics (2020): i. m. 255.

1 Szijarté Livia: Maganyos elkovetbk az interneten — Az internetes tartalmak pszicholdgiai szempontu elem-
zése. Szakmai Szemle, 15. (2017), 4. 100-112.

v Szijartd (2017): 0. m.
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azonosithatd. A pszichés érintettség miatt azonban nehéz megjosolni, hogy
milyen valdszinlséggel kovet el az illetd tdmadast.

e Jone wolf — jelenése: magdnyos farkas. Ugyan a terrorcselekményt egyedil
hajtja végre, igazolhatdan kapcsolatot tart valamely radikalis szervezettel.
Kommunikacidjuk f6leg az interneten érheté nyomon. Tette mogott egy jol
azonosithato, radikalis nézeteket vall6 terrorszervezet huzédik meg, amely-
nek tagjai batoritjak az elkdvet6t cselekménye megvaldsitdsahoz. Esetében
a lone wolf terrorism, illetve a solo-actor terrorism kifejezéseket hasznaljak
el@szeretettel.’®

e Jone wolf pack — jelentése: maganyos farkasok laza szévetsége. , Az ebbe
a tipusba tartozd személyek is [étszamu csoportban mikddnek, szélsGséges
ideoldgiadt kdvetnek, de nem tagjai egy nagyobb terrorszervezetnek sem.
Fennalldsuk csak az adott tamadas kivitelezéséig tart, és ndluk is a f6 kommu-
nikacios csatorna — akar mas csoportokkal is — az internet.”*

 |oner attacker — jelentése: maganyos tamado. Egyedil hajt végre tdmadast,
azonban egyes terrorszervezetek tdmogatasat élvezi.

4. A maganyos merénylok altal elkovetett amokfutasok
etioldgiaja

4.1. Fogalmi problémdk

Az dmokfutds kapcsan neheziti az értelmezést, hogy nincs egységesen elfogadott,
mindenki dltal hasznalt definicidja. Ugyanakkor szamos differencidlds szlletett
az amokfutdssal kapcsolatban.

Kriminoldgiai szempontbdl a tobb ember sérelmére elkdvetett emberdlést négy
csoportba tudjuk besorolni, ezek kdzUl az egyik kategoria az amokfutds.? Az egyes
kategoridkat és a differenciacio alapjait a kovetkezd tablazat szemlélteti.

2. tablazat: A tébb ember sérelmére elkévetett emberélés kriminoldgiai klasszifikdcidja

Amokfutas Témeggyilkossag Sorozatgyilkossag »Egyéb”

Jellemz8en tobb Jellemz&en egy Az egyes elkovetések A fennmaradod
helyszinen, tobb ember helyszinen, haromnal kozott napok, hetek vagy | egyéb eset — példaul
megolésével jard tobb ember haldlaval jard | akar évek is eltelhetnek. | kiterjesztett 6ngyilkossag
cselekményfolyam, cselekmény. Az dldozatok kivélasztasa |vagy csaladirtés.

amely alatt az elkévetés valamilyen mintat kovet.

folyamatos.

Forrds: a szerz8 szerkesztése

1 Farkas Johanna: A maganyos merényl6k radikalizélodasa. Acta Humana, 4. (2016), 5. 17-31.

® Szijartd (2017): 1. m. 102.

20 Nagy LéaszI6 Tibor: Tobb ember sérelmére elkovetett emberdlések kutatasa. In Vokéd Gyorgy (szerk.): Kri-
minoldgiai Tanulmdnyok 52. Budapest, Orszagos Kriminoldgiai Intézet, 2015. 41-58.
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J6l 1athato tehat, hogy a legtobb hasonldsag az dmokfutas és a tdmeggyilkos-
sag kozott huzodik, az alapvetd kilonbség pedig az elkdvetés helyszinében,
pontosabban annak szamaban lelhetd fel. Mig az amokfutd tébb helyszinen
koveti el cselekményét, addig a tomeggyilkos egy helyszint valaszt cselekménye
végrehajtasahoz, példaul munkahelyét. Az dmokfuto jellemzéen kdzvetlendl
egymas utan, tobb helyszinen, legaldbb harom ember haldlat eredményezé
cselekményfolyamban koveti el tettét. 2

Az dmokfutdsok és tomeggyilkossagok kapcsan emlitést kell tenni az iskolai
|ovoldozésekrdl.

Az iskolai erészak e tipusa 1999-ben ker(lt az érdekl6dés kozéppontjaba. Colorado
Allamban két didk iskolai 16voldozést rendezett a Columbine gimnaziumban. Eric
Harris és Dylan Klebold 46 percig tartd tamadasa alatt 0sszesen 13 embert 6ltek meg,
23 tarsukat megsebesitették, majd 6ngyilkossagot kdvettek el. Noha a szakirodalom
az iskolai lovoldozéseket az amokfutdsok egyik specidlis tipusként azonositja, ha
szeretnénk hlen ragaszkodni a fogalmi elemekhez, akkor az iskolai tdmadas inkabb
a tomeggyilkossag egyik altipusa lehetne, l1évén, hogy altaldban egy helyszinen,
az iskoldban kovetik el a tdmadast, és kevésbé jellemz a tébb helyszinen vald elko-
vetés. Az iskolai 16v6lddz6k ,a maganyos elkovetdk egy olyan korét alkotjak, mely
mogott nincs semmilyen ideoldgiai, fundamentalis vagy politikai csoportosulas,
melyre ez idaig a kriminalisztikdban nem volt példa, és melynek megel&zésére vagy
elhdritasara a terrorelharitasi szervek sem tudnak felkészilni”.??

Az dmokfutast minden esetben rovid ideig tartd prodromalis, introvertalt peridédus
vezeti be, amelyet robbandsszerlien kitdérd agresszid szakit meg, amelyhez bizonyos
esetekben doxasmak, azon belll is f6ként Uldoztetéses téveszmék kapcsolddhatnak.
Az iskolai 16voldozék jelentBs része 14—-20 év kozott fiatal fid, akik nem mutatnak
komolyabb pszichés diszfunkcidt vagy mentalis zavar jegyeit, akiknek cselekményét
megfontoltsag, tervezettség jellemzi. Személyiségvondsukban féként narcisztikus
jegyek dominalnak. Ugyan elmemdkoddésiik nem éri el a patoldgias szintet, fantaziate-
vékenységik jelentds kéros vonasokat mutat. Fantazidjukban gondosan megtervezik
cselekménylket, forgatdkonyvet készitenek.?

5. Az amokfutdas kriminologiai megkozelitése

Annak ellenére, hogy a szervezett terrorista tekintetében mentdlis zavar jelei nagyon
ritkan azonosithatdk,* a maganyos farkasok altal végrehajtott amokfutds alapja sok
esetben az elkdvetd pszichés érintettségében keresendd. A fentebb emlitett Metesky
és Helder is jol meghatdrozott pszichiatriai korképben szenvedett, és ugyancsak igaz

2 Ruzsonyi Péter: Sorozatgyilkosok a racson tul: ,bestidlis emberek — emberi bestiak”. |. rész. Bérténigyi
Szemle, 35. (2016), 1. 2-22.

2 Pésztor Attila—Angyal Miklds: Iskolai l6vold6zEk — Kriminalpszicholdgiai adalékok a megértéshez és a beavat-
kozasi lehet&ségekhez. Psychiatria Hungarica, 31. (2016), 2. 193-204.

B Pasztor—Angyal (2016): i. m.

2 Péczik Szilveszter: A terrorizmus bioldgiai és pszicholdgiai elméletei. Vildgossdg, 48. (2007), 5. 25-41.;
valamint Haller—Ivaskevics (2020): i. m.
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ez a lentebb targyalt Anders Behring Breivikre is, és Nidal Hasanra is, aki 2009-ben
13 embert 6lt meg és tovabbi 30-at megsebesitett. Az 6§ esetében bipolaris zavart
és pszichozist llapitottak meg.?® Szijarté amellett érvel, hogy ,,a maganyos elkdvetdk
tobbsége meghatdrozhatd pszichés jellemzbkkel bir, illetve, hogy ezek a jellemz8k
pszicholdgiai eszkdzokkel azonosithatdk”.? Egy tanulmany?” 47 maganyos elkdvetd
pszichidtriai érintettségét vizsgdlva allapitotta meg, hogy esetliikben a lakossagi
atlagtdl jéval magasabb ardnyban, 40%-ban van jelen pszichés zavar — ugyanez
az atlag a szervezetben tevékenykedd terroristdk esetében alig 8%. (Ugyanakkor
felmeril a kérdés, hogy 47 esetb8l mennyire lehet messzemend kovetkeztetéseket
megallapitani.) Esetikben féként affektiv korképek, hangulatzavarok, kényszeres
és szorongdasok zavarok detektalhatdk.?

Depresszidval kezelték tobbek kdzott azt a 18 éves német—irani dllampolgarsagu
fiut, aki 2016-ban Minchen egyik bevasarlékézpontjdban dsszesen 58 [ovést adott
le, amivel 9 ember haldlat okozta. Fels6bbrendlinek tekintett magara, és gy(ldletet
érzett torok és arab osztdlytdrsai irdnt. Tobb személynek is fenyegetd izeneteket
kiildott, a merénylet el6tti utolsé tizenete annyi volt: , Gyertek a McDonald’s-ba. En
is jovok, talalkozunk és lel6lek benneteket!”?

Ugyanakkor meg kell jegyezni, hogy bar a maganyos elkévet6k nagy szdmban
érintettek mentalis zavarban, az nem minden esetben manifesztalédik cselekvésben.°

Az dmokfutasok kapcsan harom nézépont igyekszik magyardzattal szolgdlni:
az antropoldgiai, a kriminoldgiai és a pszichiatriai néz6pont, amelyek kozul utdbbi
kett6t ismertetem részletesen.

A kriminoldgia célja tobbek kdzott a blnbdzés egyéni és tarsadalmi szintl meg-
ismerése. Nincs ez masképp az dmokfutds kapcsan sem.

Lothar Adler® kdzel 200 esetet elemezve alkotta meg a klasszikus amokfutd
kriminoldgiai profiljat. Ez alapjan a tipikus amokfuto

e 348 éves férfi,

e aki cselekményével dtlagosan 2,98 embert 6l meg, és tovabbi 3,74 embert

sebesit meg,

¢ szuicidiummal valé kapcsolata: 33,5%-uk kovet el befejezett dngyilkossagot,

6,6%-uk kilsd hatasra veszitik el életliket, mig tovabbi 5,4%-uk kdvetett el
ongyilkossagi kiséretet;

e az elkovetdk 57%-a idegeneket valasztott célpontokként, mig az elkdvetSk

csupan 10%-a valasztotta csaladjat célpontként.

A legveszélyesebb tipusu elkévetd az, aki csalddja utan idegeneket is megtamad.®

» Haller—Ivaskevics (2020): i. m.

2 Szijarté (2017):i. m. 100.

2 Jeff Gruenewald — Steven Chermak —Joshua D. Freilich: Distinguishing “Loner” Attacks from Other Domestic
Extremist Violence. Criminology and Public Policy, 12. (2013), 1. 65-91.

8 Szijarté (2017):i. m.

2 Farkas (2016): i. m.

30 Farkas (2016): i. m.

3 Lasd: Kulcsar Gabriella: Az iskolai dmokfutdsok. Pécs, Virdgmandula Kft., 2016. 31.

32 Kulcsdr (2016): i. m.
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Az dmokfutas kriminoldgiai megkdzelitésérdl a legatfogdbb hazai tanulmanyok
Kulcsar Gabriella tolldabol szllettek meg. Doktori disszertacioja® és az abbdl sziletett
konyv3* széles kdrben, mégis nagyon aprolékosan és komplex médon mutatja be
az amokfutasok kriminoldgiai aspektusat, és az egyes kriminoldgusok altal megal-
kotott definicidkat. A kdvetkez§ tablazat harom kriminologus-kutato, tobbek kdzott
Kulcsar fogalmi meghatdrozasat mutatja be.

3. tabldzat: Az amokfutds definiciéjanak id6beni valtozasai

Jens Hoffmann, 2003 Az amokfutds célja nem mas, mint

¢ tobb ember megolése, vagy legaldbbis megsebesitése,

e egy cselekményfolyamban véghez vitt viselkedés, megnyugvasi szakasz
nélkal,

* atamadas a kulvildg szamara vératlan.

Herbert Scheithauer & Az dmokfutas

Rebecca Bondii, 2011 * tobb ember sérelmére elkovetett emberolés,

¢ amelyet magdanyos elkovetd hajt végre, aki az elkovetés ideje alatt végig
a helyszinen tartézkodik, és

¢ idGben 6sszefliggs cselekménysorozatot hajt végre,

¢ legaldbb bizonyos részben nyilvanos helyen.

Kulcsar Gabriella, 2016 Az amokfutas

¢ legaldbb két dldozattal jard életellenes blincselekmény végrehajtasa vagy
annak kisérlete, amely

¢ nyugalmi periédussal nem jellemezhet6, tovdbba

o elGre kitervelt cselekménysort valdsit meg az elkovetd, aki

¢ dldozatait részben vagy teljesen véletlenszer(ien vélasztja ki.

Forrds: a szerzd szerkesztése

Az dmokfutas kriminoldgiai tipizalasa mentén harom tipust tudunk elhatarolni egy-
mastol.

A klasszikusnak tekintheté amokfutds végrehajtdsa soran ,a felnétt elkdvetd
a kivilallok szemszogébdl ok nélkil, 1atszolag véletlenszer( alapon tdmad meg embe-
reket 6lési szandékkal nyilvanos helyen [...]”.** A munkahelyi amokfutds az elkévetd
munkahelyének irdnyaban lokalizalddik, mig a harmadik tipus, az iskolai amokfutas
szintere az iskola, amely az iskola jelenlegi vagy volt tanuldja altal végrehajtott cse-
lekmény.

Kulcsar Gabriella: Az iskolai dmokfutdsok etioldgidja és a prevencio lehetdségei. Doktori (PhD) értekezés.
Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar Doktori Iskola, 2014.

34 Kulcsar (2016): i. m.

3 Kulcsdr (2016): i. m. 34.
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6. A klinikai profilalkotas adta lehetdségek a maganyos
merénylék/amokfutdok esetében

A profilalkotds®® napjaink egyik legtobbet kutatott és legnagyobb potencidllal rendelkezé
krimindlpszicholdgiai alkalmazott eljards, amely épplgy megjelenik az elhdritasban,*
mint a blinildozés egyéb mas teriiletein.* Eppen ezért gondolhatjuk azt — teljesen
jogosan —, hogy a maganyos amokfutok felderitésében is nagy segitség lehet a profil.
Azonban Farkas rdémutat arra, hogy

,a maganyos merénylék tevékenységének felderitése hatalmas kihivas, hiszen rendkivil nehéz
kézzelfoghatd bizonyitékot talalni az el6késziletekre, ami alapjan valészinGsiteni lehetne, hogy ki,
mikor, hol, hogyan és miért szandékozik tamadast végrehajtani. Tovabbi nehezits tényezd, hogy
nincs egységes profil, ezaltal nincs lehet6ség arra sem, hogy az elharitd szervek a célcsoporthoz
illeszked§ felderitési metodikat dolgozzanak ki.”**

Masok szerint,*® ahogy motivacio tekintetében is jél azonosithatodk az elkdvetdk, dgy
pszicholdgiai profiljaik is sokszinlek. ,Gyakori jellemz&ik kozé tartozik a torzitott,
abszolutista vilagnézet, széls6séges, vagy vellnk vagy ellenliink gondolkodds, amely
az ellenség dehumanizalasaval parosul. Ez a pszicholdgiai elegy meglep6en hatékonyan
képes az emberekbe kédolt emberolés elleni gatat felmorzsolni.”*

Azonban vannak olyan faktorok is, amelyeket elemezve azonosithatdk olyan
specialis jellemvonasok, amelyek hozzajarulhatnak az eredményes felderitéshez.
llyen faktor tébbek kdz6tt a mentalis zavarban vald érintettség.

Tekintettel azonban arra, hogy a maganyos elkdvet6k pszichésen rendezetlenek,
illetve, hogy vannak rizikéfaktorok, amelyek azonositasa az elkovet§ felderitéséhez
vezet, a klinikai profilalkotas relevans lehet az elharitas terén is. Burazer szerint*

36 Ivaskevics Krisztian: Blinoz6i profilalkotas. In Haller Jozsef (szerk.): Rendészeti pszicholdgia. Budapest, Dia-
l6g Campus, 2020. 111-148.; Lehoczki Agnes: A homicid cselekmény utdni szakasz pszichés torténéseinek
vizsgdlata emberdlést elkévetSk esetében, és ennek vetiilete a blnligyi profilalkotds tekintetében. Doktori
(PhD) értekezés. Budapest, Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi Doktori Iskola, 2021; Haller
Jozsef — Pet6fi Attila— Mészéros Kristdf: A profilalkotds konnyiségérdl és nehézségérdl—egy perspektivikus
megkozelités. Belligyi Szemle, 69. (2021), 12. 2069-2086.; Ranki Sara: Nyelvi profilalkotas. Beligyi Szemle,
69. (2021), 12. 2155-2166.

37 Szijarto Livia: Kilonbségek az egyének és a csoportok kozott végzett profilozas teriletén. Terror & Elhdritds,
(2014), 2. 1-19,; Szijarté Livia: Alkalmazott pszicholégiai mddszerek a terrorizmus elleni harcban. Szélséséges
csoportok és személyek internetes tevékenységének pszichologiai szempontu tartalomelemzése. Doktori (PhD)
értekezés. Budapest, NKE Hadtudomanyi Doktori Iskola, 2018; Nagy Melania: A ndi terrorizmus. Doktori
(PhD) értekezés. Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar Doktori Iskola, 2020.

38 Petrétei (2020):i. m.; Lehoczki (2021):i. m.; Bellavics Méaria Zsoka: Az emberdlés és a skizofrénia sszefliggései
a klinikai profilalkotds tikrében. In Barath Noémi Emé&ke — Mezei Jzsef (szerk.): Rendészet—Tudomdny—
Aktualitdsok. A rendészettudomdny a fiatal kutatok szemével. Konferenciakotet. Budapest, Doktoranduszok
Orszagos Szévetsége, Rendészettudomanyi Osztalya, 2019. 24-30.; Lehoczki Agnes — Ronyecz Csaba:
Emberdlés nyomozdi szemmel és a pszicholdgiai profilalkotas — esettanulmany. Belligyi Szemle, 69. (2021),
12.2087-2105.

39 Farkas (2016): i. m. 23.

40 Murényi (2021): i. m.

“ Murényi (2021):i. m. 173.

42 Mislav Burazer: The Breivik Case and the Comparative Issues of Criminal (In)sanity. ST-Open, 1, 2020.
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a klinikai vagy pszichiatriai profil mindenre kiterjedt szakértéi vélemény az adott
elkovetdrdl, amely magaban foglalja az elkdveté diagnosztikajat és az ebbdl levont
kovetkeztetéseket.

A profilalkotas Iényege ebben az irdnyzatban sem kevesebb, minthogy az elkd-
veté valamennyi, rendelkezésre allo és dsszegyljthetd jellemvondasat 6sszegezze.
A profilalkotdsnak tobb irdanyzata is van, amelyek kdzUl a klinikai iranyzat az egyik
legljabb megkdzelités.*

»Alapja, hogy egy mentalisan érintett személy viselkedése sajatos, ami alapjan
felismerhet az allapota, ez pedig tdmpont lehet a nyomozas soran.”* Noha a profil-
alkotas a kutatasok okan statisztikai szempontok alapjan kezd szervezédni mar jo ideje,
Legyre vildgosabba vélik az is, hogy ha a pszicholdgiai vonal kimarad a profilalkotasbdl,
akkor az veszit a mélységébdl, gazdagsagabdl, és ezaltal a hasznalhatdsagabadl is.
A pszicholdgiai profilok plasztikusabbak, gazdagabbak, valamint szélesitik a profilalkotas
felhaszndlasi lehetGségeinek korét.”s Mindezek mellett a pszicholdgiai profilalkotds
kapcsan nagyon sok kritika fogalmazhatéd meg, elsGsorban a pszicholdgia rejtette
sajatossagok miatt. Kritikaval illetik az eljarast hianyzo szisztematikus moédszertana
kapcsan, illetve az eljarast végz6 szakember szubjektivitasa okan. Mégis, a klinikai eljaras
nagyban épitkezik a korabbi, ,id6sebb” irdnyzatok ismeretanyagabdl, igy kialakitva
sajat szisztematikus modszertanat, valamint a szakemberek adott blincselekmény-ti-
pusra valo specializalédasa csokkenti a szubjektum eljarasban betdltott szerepét.*®

Noha ett6l az irdnyzattdl a tdbbi irdnyzat kiforrottabb, ,Ugy tlnik azonban, hogy
a pszichiatria olyan informdcidkat tud szolgaltatni, amelyeket mas profilozasi eljarasok
nem, ezért konnyen lehetséges, hogy a megkozelitésnek, mihelyt sikerll tullépnie
a kezdeti nehézségeken, szerepe lesz a profilalkotasban”.*’

7. A pszichopatoldgias terrorizmus valédisaga — fokuszban
az Anders Behring Breivik-ligy

Noha a jelenség Ujszerlinek hangozhat, nem Breivik az egyetlen a torténelem soran,
akit cselekményével és sajatos pszichikai allapotaval pszichopatoldgias terroristaként
azonosithatunk. Ahogy azt mar a harmadik bekezdésben emlitettem, George Metesky;,
a Bolond Bombagyaros pszichotikus téveszmék altal vezérelve tébb mint 30 alkalom-
mal kdvetett el robbantdsos merényleteket.* Talas Péter pedig tovabbi személyeket
mutat be.*® Joseph Paul Franklin nehezen bekategorizalhaté elkdvetd: sorozatgyilkos
(az amerikai hatosagok 20 gyilkossaggal gyanusitottak meg), bankrabld, maganyos
farkas tipust merényld (két alkalommal kovetett el bombamerényletet), mindezt

43 Haller Jézsef — Bellavics Maria Zséka — Barath Noémi: Kriminalpszichidtria — elméleti hattér és gyakorlati
hasznositds. Magyar Rendészet, 20. (2020), 3. 119-135.

44 Haller—Bellavics—Barath (2020): i. m. 126.

4 Lehoczki—Ronyecz (2021): i. m. 2087.

46 Szijarto (2014): i. m.

4 Haller—Bellavics—Barath (2020): i. m. 126.

48 Haller—Ivaskevics (2020): i. m.

49 Télas (2011):i. m.
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rasszista ideoldgia és grandidzus téveszme hatdsdra — sajat bevalldsa szerint isteni
sugallat okdn kezdett faji hdborut vivni. Az oklahomai robbanté, Timothy McVeigh
1995. aprilis 19-én egy 2300 kg-os ammadnium-nitrat alapu bombat robbantott fel
az amerikai Szovetségi Nyomozo Iroda, az FBI oklahomai terileti irodajanal, 168 f6
haldlat okozva. Eric Robert Rudolph, az atlantai robbanté széls6ségesen homo-
szexualis- és abortuszellenes volt, aki két év leforgdsa alatt 6sszesen négy alkalommal
robbantott fel dinamitalapl bombat. Franz Fuchs sulyosan xenofdb merénylé volt:
3 év alatt 28 bombamerényletet kdvetett el. David Copeland, a londoni sz6gbom-
bas 3 hazi készitésd, 1500 darab szoget tartalmazé bombat robbantott fel London
afrikaiak és bangladesiek lakta kornyékén, illetve tovabbi egyet egy melegbarban.
Ugyan tettéért életfogytig tartd szabadsagvesztés-blintetést szabtak ki ra, Copeland
bebdrtonzését kovetben pszichidtriai kezelésben részesiilt. Mégis, az utdbbi idék
legtipikusabb magdnyos merényl8je, a pszichopatoldgiai terrorista ékes példdja
Anders Behring Breivik.

7.1. Az osldi és utgyai merényletek

Norvégia, 2011. julius 22-e. 15 dra 25 perckor gépkocsiba rejtett pokolgép robbant
fel Oslo kormanyzati negyedében, majd két éraval késébb Utgya szigetén egy akkor
még ismeretlen férfi tamaddsba lendiilt.>® Anders Behring Breivik 2011. julius 22-én
két jol szervezett tamadast hajtott végre, amely dsszesen 77 emberéletet kdvetelt.

Breivik el6bb Oslo kormanyzati negyedében robbantott fel egy 950 kg-mos,
mdtragya alapu autdobombat, amely detonacid soran nyolcan életiiket vesztették,
tobben pedig sulyos sériléseket szenvedtek.? A bombamerényletet megel6z&en fél
oraval Breivik kdzzétette manifesztumat 2083 — Az Eurdpai Fliggetlenségi Nyilatkozat
cimmel (2083 — A European Declaration of Independence), ,amelyben kifejtette mili-
tarista, bevandorlds-ellenes és idegengy!lol6 felfogdsat, iszlamofdb és antifeminista
nézeteit”.>* Késébb a targyalds sordn Breivik kidltvanyadval kapcsolatban azt mondta,
az dltala végrehajtott tdmadassorozatnak egyetlen célja az volt, hogy manifesztaci-
ojaban foglaltakat népszer(sitse.

A detonaciot kovetben Breivik Utgya szigetére utazott, ahol rendérnek kiadva
magat tlizet nyitott az ott tdborozdkra, egy Glock 17-es pisztollyal és egy Rutger Mini-
14 félautomata gépfegyverrel.>* A mészarlds kozel egy 6ran at tartott, és 69 haldlos
aldozatot kdvetelt. Breivik a |6v6lddzés soran szadisztikus vonasokat mutatott:

50 Télas (2011): i. m.; Burazer (2020): i. m.

s Talas (2011): i. m.; J. Reid Meloy — Elmar Habermeyer — A. Guldimann: The Warning Behaviors of Anders
Breivik. Journal of Threat Assessment and Management, 2. (2015), 3—4. 164-175.; Siri Erika Gullestad: Anders
Behring Breivik, Master of Life and Death: Psychodynamics and Political Ideology in an Act of Terrorism.
International Forum of Psychoanalysis, 26. (2017), 4. 207-216.; Ingrid Melle: The Breivik Case and What
Psychiatrists Can Learn from It. World Psychiatry, 12. (2013), 1. 16-21.; Szijart6 (2018): i. m.

52 Talas (2011):i. m.

53 Burazer (2020):i. m. 4.

54 Gullestad (2017): i. m.; Talas (2011):i. m.
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aldozatait fej- és/vagy mellkasi l6véssel végezte ki.5 A tulél6k arrdl szamoltak be,
hogy Breivik tobbszor is visszatért a lel6tt dldozataihoz, akikbe Ujra és Ujra belel6tt,
mikozben végig nevetett.

Elfogdsa utan Breivik a Knights Templars Norway (a Norvég Templomos Lovagok)
nevd szervezet parancsnokaként mutatkozott be. EImonddasa alapjan a szervezet
15-80 lovagbdl 4ll6 csoportosulds, akik Eurdpa-szerte rangsoroltdk a lakossagot,
kialakitva az A, a B és a C kategdrias aruldk rangsorat. Breivik szerint sajndlatosan
a szigeten C kategorids arulodk voltak, akik megolésére nem volt feljogositva, ennek
ellenére mégis megtette.*®

Breivik egyértelmlen a maganyos farkasok ko6zé sorolandé:®” tettét egyedul
kovette el, sajat ideoldgidja mentén, a végrehajtashoz pedig nem kért és nem vett
igénybe segitséget.>®

7.2. Egy pszichopatoldgiai terrorista sziiletése

De mégis, hogyan szlletik egy Breivik-féle merényl6? A kérdésre a csaladi anamnézis
adhat valaszt.

Anders Behring Breivik egy fokozottan konfliktus uralta kapcsolat gyermekeként
sziiletett. Edesanyja 4poldnd, édesapja diplomata volt. Hazassaguk elétt mar mindkét
szUl6 tobbszordsen elvalt, valamint kordbbi hazassagaikbdl mar gyermekeik is voltak.
Breivik szlletése utan a csaldd Londonba koltdzott, kdszonhetben édesapja munka-
janak.>® 18 hénapos kordban szilei elvaltak, a valast kovet&en édesanyjaval és lany
féltestvérével Breivik visszakoltozott Norvégiaba. Ezt kdvetSen alakult ki a helyenként
patoldgias jegyeket mutatd anya-gyermek kapcsolat.

A csalad baratai szerint a valast kdvet§ id6szakban az édesanya Breivik apjat
szornyként és ériiltként kezdte emlegetni a gyermekei elétt. Az anya-gyermek kapcsolat
a késébbiekben tovabb romlott: elbeszélésekbdl tudhatd, hogy Breivik és édesanyja
kozott dllandosult a konfliktusos helyzet, amelyet idénként érzelmi meghékélések
kovettek. Az édesanyja attitidje diszharmonikus volt: egyik pillanatban gy(lolettel
és agresszivitassal fordult Breivik felé, mivel annak édesapjanak manifesztacidjaként
azonositotta 6t, a masik pillanatban pedig mar gyengéd simogatdassal és érintésekkel
oldotta fel a konfliktusos helyzetet.

Amikor Breivik kétéves volt, édesanyja elsé alkalommal kért segitséget a hivatalos
szervektdl,® mivel dllitasa szerint Breivik nagy figyelmet igényl8 gyermek volt, amiben
az édesanyja mind fizikailag, mind pszichikailag kimerult. Az ekkor készilt vizsgdlatokbal
derdlt ki, hogy Breivik édesanyja a terhesség sordn tébbszor gondolt az abortuszra;
elmondasa szerint attél a pillanattél kezdve, hogy érezte, gyermeke rug, tudta, hogy
fia gonosz és kegyetlen. A klinikai megfigyelések szerint az anya-gyermek interakcié

55 Gullestad (2017):i. m.
56 Melle (2013):i. m.

57 Télas (2011):i. m.

8 Szijartd (2017): 1. m.
59 Melle (2013):i. m.

60 Melle (2013):i. m.
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erdsen szimbiotikus jellegl volt, amelyben az anya egyszer szorosan magahoz hizta
a gyermeket, a kovetkezd pillanatban pedig mar agressziven eltolta magatél. Az ana-
litikus megfigyelések szerint az anya a gyermekre vetitette ki valamennyi devians
negativ —tapasztalatat, valamint az édesapja irant érzett ellenszenvét.®* Az édesanya
a pszichiatriai értékelés szerint borderline személyiségzavar jegyeit mutatta, ami
ugyancsak el@segitette ezt a diszharmonikus anya-gyermek kapcsolatot. A vizsgala-
tokbdl az is kider(lt, hogy Breivik szilei valdsa utan minden éjszakat édesanyja mellett
toltotte. Egy alkalommal, miutdn Breivik édesanyja szakitott akkori baratjaval, Breivik
viccbdl egy vibratort helyezett el édesanyja agyaban.

Kés6bb Ujabb alkalommal készilt Breivikrél szakvélemény, amely szerint ,,a négy-
éves Anders kissé szorongd, passziv, kontaktust haritd, de manidkus védekezd
képességgel, nyugtalan tevékenységgel és felhlzott, elhdritd mosollyal rendelkezé
gyerekké valt”.52 Nyelvtudasa ellenére nem volt képes érzelmeit kifejezni; viselke-
désébdl hidnyzott a spontaneitds, valamint az élvezet és az 6rém megjelenése.®
A szakvéleményt kbvetéen Anders nevelGotthonba kerllt, majd a gyermek felligyeleti
jogdért édesanyja és édesapja peres Utra tért, ahol az eljard birdsag az édesanya
javara dontott. Ezt kdvetben Anders egyre ritkdbban latta édesapjat; 15 éves koratdl
kapcsolatuk teljesen megszakadt.

13 éves koraban megismerkedett egy pakisztani szarmazasu fiaval, akivel szoros
baratsag alakult ki. Kés6bb baratja belépett a helyi muszlim kozosségbe, ezzel egy
id6ben pedig minden kapcsolatot megszakitott Breivikkel. ,Breivik ezutdn kezdett
iszlamellenes gondolatokat taplalni, és az iszlammal kapcsolatos frusztraciojat
és csalodottsagat ugy élte ki, hogy szélsGséges jobboldali szervezethez csatlakozott
kamaszkoraban.”®* Kés6bb belecseppent az osléi bandak vilagaba is — azonban
igazabol egyik csoportba sem tudott sikeresen integralddni. Breivik bandanévként
a Morg nevet valasztotta, amelyet a késGbbiekben, internetes tevékenysége sordn is
el@szeretettel hasznalt. A név egy rajzfilmfiguratol szarmazik, aki egy kétfejl fejszével
sajat embereit is el6szeretettel végzi ki. Morg szolgaltatja azt a személyiséget is, ami
aztan végrehajtja az utgyai merényletet. Az iskolai évek alatt sokat foglalkozott meg-
jelenésével: sokat edzett, anabolikus szteroidokat fogyasztott, és késébb szépészeti
beavatkozason is atesett.®

Breivik tobb vallalkozast is inditott az évek soran, szamos gazdasagi tarsasagot
alapitott, végil 2006-ban utolsé vallalkozdsa csédbe ment, ekkor koltdzott vissza
édesanyjdhoz. Ismerdsei ettdl kezdve egyre visszahlUzoddbbnak, introvertaltnak
lattak, ideje nagy részét a World of Warcraft online jatékkal toltotte. 2011-ben egy
Oslo-kozeli farmra koltozott — vélhet6en ennek kdszonhetben tudott feltlinés nélkal
nagyobb mennyiségl m(itragyat vasarolni, amely az autdobomba alapjat képezte.

& Aage Storm Borchgrevink: En norsk tragedie: Anders Behring Breivik og veiene til Utgya. Oslo, Gyldendal,
2012.

62 Borchgrevink (2012):i. m. 42.

63 Gullestad (2017):i. m.

64 Szijartd (2018):i. m. 143.

65 Melle (2013):i. m.

Nemzetbiztonsagi Szemle ¢ 10. évfolyam (2022) 2. szam




ERDELYI AKOS: Az dmokfutds és a pszichopatoldgiai terrorizmus lélektana

A fizikai és tarsas izoldltsagnak kdszonhetben Breivik feltlinés nélkil tudott készulni

utépiadjanak megvaldsitasara.

7.3. Skizofrénia vagy személyiségzavar?

Ami a klinikai pszicholdgiat illeti, Breivik kapcsdn két [ényegesen ellentmondasos
szakvélemény szlletett annak elfogasat kovetben: mig egyes vélemények szerint
Breivik paranoid skizofrénidban szenved,% mdasok szerint ugyan Breivik szamos sze-
mélyiségzavar jegyeit mutatja, ugyanakkor skizofrénia nem jellemzg ra.*’

El6bbit tdmasztja ald, hogy az ltala megfogalmazott ideoldgiai célok, a multikul-
turalizmus, és az altala vélt Eurdbia®® elleni szent kildetés és szent harc arra enged
kovetkeztetni, hogy Breivik tobb, a paranoid skizofréniara jellemzd tlinetet produkalt.
Ugyancsak erre lehet kdvetkeztetni az elfogasat kbvetben készult interjukbdl is: sajat
magat egy eurdpai polgdrhdboru uttéréjének tekintette, és 6 dontheti el, ki élhet
Norvégidban, és kinek kell meghalnia. A hdboru befejezését kovetben pedig 6 lesz
az Uj régens Norvégiaban, és felveszi a Masodik Keresztes Sigurd nevet.®

,A pszichiaterek grandidzus téveszméknek tekintették ezeket, bizarr és paranoias jegyekkel,
amelyek messze tulmutattak az Eurdpa iszlamista hatalomatvételével kapcsolatos 6sszeesk-
vés elképzeléseken. fgy mar nem azért tartottak pszichotikusnak, mert szélséséges, rasszista,
jobboldali nézeteit téveszmékkel tévesztették 6ssze, hanem azért, mert Ugy gondoltdk, hogy
grandidzus téveszméi vannak sajat szerepével kapcsolatban ebben a szélsGséges univerzumban.””°

A masodik szakvélemény alapjat pedig az utgyai tdmadas tuléldinek exploracidja
alapozza meg: a tulélék szerint Breivik céltudatos volt, hidegfejd, manipulativ, de
semmiképpen sem egy 6rilt benyomasat keltette.”* A szakért6i megfigyelések alapjan
e vélemény szerint Breivik narcisztikus személyiségzavarral jellemezhetd,”? pszichozis,
illetve pszichotikus allapot nélkil — hiszen nincsenek jelen a pszichotikus zavarra jel-
lemz6 halldsi hallucinaciok és téveszmék” —, j6l azonosithatd grandidzus jegyekkel.”

»Amennyire ismeretes, Breiviknek egyaltalan nem voltak hallasi hallucinaciéi [...], és annak elle-
nére, hogy egyes elképzelései minden bizonnyal a grandiozus téveszméi voltak, aligha lehetett
Gket kaotikusként értelmezni, sokkal inkdbb gondosan felépitett, szervezett elképzelésekként
és tervekként, amelyek gyakoribbak személyiségzavar, mint a skizofrénia esetében.””®

66 Meloy—Habermeyer—Guldimann (2015): i. m.; Melle (2013): i. m.

67 Meloy—Habermeyer—Guldimann (2015): i. m.

68 Gullestad (2017):i. m.

69 Melle (2013):i. m.

7 Melle (2013):i. m. 17.

7 Gullestad (2017):i. m.

7 Colin Jacobsen — Daniel Maier-Katkin: Breivik’s Sanity: Terrorism, Mass Murder, and the Insanity Defense.
Human Rights Quarterly, 37. (2015), 1. 137-152.

B Burazer (2020): i. m.; Gullestad (2017):i. m.

7 Melle (2013):i. m.

s Burazer (2020):i. m. 15.

Nemzetbiztonsagi Szemle ¢ 10. évfolyam (2022) 2. szam

105



106

ERDELYI AKOS: Az dmokfutds és a pszichopatoldgiai terrorizmus lélektana

Az altala képviselt xenofdb, iszlamofdb, négylolé és radikalis nézetei sokkal inkdbb
politikai dllasfoglaldasként azonosithatok, semmint téveszmékként. Ugyancsak szemé-
lyiségzavar dominancidjara utal az a nagyfoku tervezettség és szervezettség, amelyre
egy skizofrén személy nem lenne képes.” Jacobsen és Maier-Katkin azt is kiemelik,
hogy Breivik a DSM-5 dltal felsorakoztatott valamennyi, a narcisztikus személyiségzavar
diagnosztizalasahoz sziikséges tlinetet reprodukalta:

e az bnmegvaldsitds grandidzus megteremtése;

e asiker és a korlatlan hatalom fantazidja;

¢ afels6bbrendliségbe vetett hit;

e a masoktdl elvart elismerés kikényszeritése;

e masok manipuldldsa;

* az empatia hidnya;

e intenzivirigység masok irant, és az a meggy6z6dés, hogy masok irigységének

targya;
e arrogans viselkedés és fels6bbrend attit(id.

Fentiek alapjan ,tovabbra sem vildgos, hogy a szakért6k elsé csoportja hogyan tudta
Breiviket paranoid skizofrénidval diagnosztizalni”.””

Noha a Breivikkel kapcsolatos szakért8i vélemények tobb ponton is ellentmondtak
egymasnak, kétség nem fért hozzda, hogy Anders Behring Breivik mentalisan zavart
személy. Végll a birdsag arra az alldspontra jutott, hogy Breivik cselekménye meg-
tervezésekor és annak végrehajtdsakor is beszamithatd volt, igy blintethet6ségének
akadalya nem allt fenn.

8. Diszkusszio

Napjainkban a terrorizmus fokozott tarsadalmi veszélyt jelent, és nemcsak a szervezet-
ten mkoddé csoportok, hanem a maganyos merénylék dltal elkdvetett dmokfutadsok,
tomeggyilkossagok és terrorcselekmény el6forduldsa is gyakoribba valt, ily mddon
pedig a felderités és elharitas Uj kihivasokkal néz szembe.

Mint azt lathattuk, a maganyos merényl6k felderitése [ényegesen nehezebb
és komplexebb feladat, hiszen sokszor a tdrsadalom el6tt rejtve miikddnek, tébb-
ségében pedig csak a cselekményiik végrehajtdsa el6tt nem sokkal tesznek kdzzé
médiatartalmakat, amelyekben ugyan utaldst tesznek cselekményiikre, arra sajnos
mar nincs id6, hogy annak végrehajtdsat a hatdsagok megakadalyozzak. llyen forma-
ban a maganyos elkdvetdk kiszlirése két ponton lehetséges: egyrészt a potencialis
elkovetbk internetes tevékenységének fokozott monitorozasaval,”® masrészt ezen
elkévet6k klinikai profiljainak megrajzoldsaval.

A klinikai profil a profilalkotds régi-uj irdnyzata, amely napjainkban ismét kezd
feler8sodni, és a rendészettudomdny elméleti és gyakorlati igényét kielégiteni. Ugy

7 Jacobsen — Maier-Katkin (2015): i. m.
77 Jacobsen — Maier-Katkin (2015): i. m. 16.
7 Szijartd (2017): i. m.; Szijartd (2018): i. m.
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hiszem, a klinikai profilalkotdsnak fontos szerepe lehet a maganyos merényletek
kisz(irésében és felderitésében annak ellenére, hogy mddszertani alapjai még gye-
rekcip&ben jarnak.”” Kilénosen fontos szerepe pedig a pszichopatoldgiai terrorizmus
felderitésében lehet.

A pszichopatoldgiai terrorizmus definicidjat egészen eddig azért nem tlintettem fel,
mert az altalam fellelt — hazai — szakirodalmak ezt a tipust nem nevesitik — leszamitva
a Haller—lvaskevics-kdnyvfejezetet.® Ez a hidnyossag valahol érthetd: a terrorizmus
alapjaiban véve dinamikus, szervezett blinozés, és a kutatdsok szerint a tipikus terrorista
nem mutat pszichopatoldgiai jegyeket, vagyis miért lenne szlikséges definidlni egy
kvazi nem is |étez6 terrorizmusiranyzatot. Ugyanakkor lathatd egy olyan tendencia,
miszerint napjainkban a maganyos elkdvet6k altal végrehajtott cselekmények mogott
donté tobbségben mentalis zavar all. A pszichopatoldgiai terrorizmus |ényege meg-
latdsom szerint a kbvetkez6képpen ragadhatdé meg:

A pszichopatoldgiai terrorista tipikusan

* magdadnyos elkévetd, aki cselekményét egyediil hajtja végre;

e nem tart kézvetleniil kapcsolatot egy terrorszervezettel sem;

e tette nem magyardzhatd egységes, mindenki dltal ismert ideoldgiai, politikai,

gazdasdgi, valldsi eszmerendszerrel, tovdbbad

e cselekményének alapja kdros mentdlis dllapota;

e cselekményének motivdcioja vélt vagy valds sérelmeken alapszik, de legaldbb

reflektdl az elkévetd téveszméire, téves meggydzddéseire.

A pszichopatoldgiai terrorizmus terminusa nem elhanyagolhatd, megértése tébb
aspektus miatt is szlikséges. Vizsgdlata tovabbi eredményes informaciét rejt maga-
ban, ami nagy hatassal lehet a felderitésre, a hirszerzésre és az elhdritasra egyarant.
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