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Reziimé: Ma mar az egészségiigy, a kutatds és az ipar szamtalan teriiletén
alkalmazzdk a rontgensugarzast a tdrgyak €s szervezetek belsd szerkezetének
vizsgalatara. A Magyar Honvédség tlizszerészei is hasznalnak ipari
rontgenberendezést a katonai és improvizalt robbandeszkozok felderitésekor.
Ezzel kapcsolatban azonban sugarvédelmi feladataink is vannak.
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Abstract: Today in the medical, scienctific and industial application is applied
the X-ray radiation for research of the objects and organisms. The bomb
disposal specialists of Hungarian Defense Forces use X-ray source when they
detect UXOs and IEDs. About that we have some radiation protection tasks.
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1. BEVEZETES

A kiilonbozé katonai eredeti és improvizdlt robbanoszerkezetek
hatastalanitdsakor tlizszerészeink gyakran keriilnek olyan helyzetbe, hogy
sziikségiilk van egy tavolrdl iranyithatd, a bombaba, csomagba ,belelatd”
képalkotd eszkdzre, amely a szerkezet érintése, megvaltoztatasa nélkiil képes
megmutatni annak lényegét, a gyujtészerkezetet. Erre a célra az
orvostudomanyban mar kozel 100 éve alkalmazott rontgensugarak felhasznalasa
szinte adta magat, és a Magyar Honvédségnél rendszeresitésre keriilt az XRS-3

hordozhaté impulzusiizemt ipari rontgenberendezés.
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Az 1onizdld sugarzasnak azonban nemcsak szamunkra hasznos
tulajdonsdgai  vannak, hanem lathatatlan |, gyilkosként” sulyos
egészségkarosodasokat okozhat. Az atomenergia békés célu alkalmazasat az
Atomtorvény alapelveinek megfelelden, a sajatossagok figyelembevételével kell
megvaldsitani, e tevékenység sordn a biztonsdgnak alapvetd szerepe van. A
személyi allomany egészségének megdrzése €és a kornyezet megovasa érdekében
sugarvédelmi rendszert kell 1étrehozni, melynek alapja, hogy sugarveszélyes
tevékenységet csak alapos szakmai indok esetén, optimalizalt védelem mellett, a

doziskorlatok betartasaval lehet végezni.

2. XRS-3 BERENDEZES

A munkavégzéshez a Scantrak- rendszer részét képez6 XRS-3 tipusu
hordozhat6 impulzusiizemii ipari rontgensugar generdtort hasznaljuk. A
berendezést az OKK OSSKI bevizsgalta (125/2006. sz. szakvélemény), az
Orszagos Tisztiorvosi Hivatal nyilvantartasba vette az OTH 96-35/2006.
sugarvédelmi nyilvantartasi szadmon. Névleges csoOfesziiltsége 270 kVp, 200
impulzus leadasara képes 4 perc alatt, egy impulzus 50 ns id6tartama, a
rontgensugarzas dozisa maximum 40 uSv/impulzus, a szivargo sugarzas 30 uSv/

100 impulzus. Magyar nyelvii hasznalati utasitassal rendelkezik.[1]

1. abra: XRS-3 rontgenberendezés [2]
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Felhasznalasa: hordozhatdo rontgenberendezés impulzus iizemmodban
mikodd felvételi eszkoz, elsdsorban helyszini csomagatvizsgéalas céljara,
maximum 2,54 cm vastag acéllemez radiografias vizsgélatara alkalmas.
Akkumulatorrol lizemeltethetd. A képmegjelenitd €és tavvezérld rendszer 35 m-
re helyezhetd el (meghosszabbithatd 50 m-rel), az Gsszekottetést tavvezérld
kabel biztositja. Lehetéség van az impulzusok 60 madasodpercig torténd

késleltetésére is.[1]

2. abra: Scantrak hordozhaté rontgen-rendszer [2]

A képalkotas soran lehetéség van nagyitasra, inverz kép megjelenitésre,
szinezésre, al 3D-s kép Kkészitésére, elforgatasra, mérésre, ezek a
szoftverfejlesztés eredményei, lehetdvé teszik a sugarvédelem egyik
alapkovetelményének megvalosuldsat, a felhasznalds sordn a legjobb kép

eléréséhez a legkevesebb ionizalo sugarzas alkalmazasat. [2]
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3. abra: Képalkotas XRS-3 berendezéssel [2]

A berendezést csak szakképzett operator kezelheti. A sugarforras pontos,
az adott feladatnak megfeleld beallitdisa, a sugarkap nyilasszogének
kollimatorokkal, blendékkel torténd optimalizaldsa, a feladathoz sziikséges
legkisebb impulzusszam megadéasa csokkenti a kdrnyezetet szennyezd ionizald
sugarzast és noveli a rontgencso élettartamat.[2]

A tevékenység megkezdése elott ki kell jelolni a gyarté altal
meghatarozott védoteriileteket. A sugarzasnak kitett teriiletet el kell keriteni,
figyelmeztetd jelzéseket kell kihelyezni, és az ilizemeltetonek be kell latnia,
ellendrzés alatt kell tartania.

A karbantartast, nagyjavitast vagy atalakitast kovetden csak teljes kori
miuszeres sugarvédelmi ellenérzés utdn szabad a rontgen berendezést 0jbol
hasznalatba venni. Amennyiben a nagyjavitds vagy datalakitds a berendezés

sugarvédelmét is befolyasolja, a berendezés Gjramindsitését el kell végeztetni.

Munkavégzés folyamata:
» Feladat meghatarozasa
» Helyszinre érkezés
» A helyszin biztositasa
» Rontgenberendezés elokészitése a hasznalatra, belizemelés

» Biztonsagos exponald hely kivalasztasa
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> Kell6 tavolsagvédelem kijelolése

» A teriilet lezarasa, sugarveszélyt jelzo tablak kihelyezése

> A személyi allomany kialtassal torténd figyelmeztetése a sugarveszélyre
» Exponalas

» Berendezés aramtalanitasa, ellenérzése

3. AZ IONIZALO SUGARZAS BIOLOGIAI HATASAI

Az ionizdld sugdrzas nagy energiatartalmll sugarzas, az anyagon valo
athaladas kozben részben tovabbhalad, részben valogatas nélkiil nagy
energiamennyiséget ad at a kornyez6 molekuldknak, 1ionizalja Oket,
molekulastruktirdk valtoznak meg, toredeznek fel és a sejt morfologiaja vagy
funkcioja sériil. Az ionizald sugarzas lehet elektromagneses sugarzas vagy
részecskesugarzas.[3]

A rontgensugarzas az ionizald természetii elektromagneses sugarzasok
egyik formaja, amelynek hulldimhossza az ibolyanttli és a gamma-sugéarzas kozé
esik (0,01-100 nanométer). Legalapvetobb eldallitasi modja az, hogy elektront
gyorsitanak, majd azt fém (gyakran volfrdm) céltarggyal iitkoztetik. A
céltargynal az elektron hirtelen lefékezddik a fém céltargyban, €és ha elég nagy
energiaju az elektron, akkor képes az atom belsé héjon 1évé elektronjat kiiitni.
Az atom egy magasabb energidju elektronja visszaesve az iiressé valt szintre
rontgenfotont bocsat ki, ez a karakterisztikus rontgensugarzas. Az elektronok
lassulasa kozben 1étrejon egy folytonos fékezési sugarzas 0sszetevo is, melyet az
alacsony rendszamu atommagok erds elektromos terén szorodd elektronok
hoznak létre.[3]

Biolodgiai hatéasait alapvetéen a szervezetben elnyelt sugarzas energiaja €s
az ionizacios képesség Osszefiiggése (LET= linearis energia atvitel), a szervezet,
szovetek, sejtek sugdrérzékenysége ¢és oxigéntartalma hatdrozza meg. A

rontgensugarzas alacsony LET-értékd.
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Legfontosabb dozimetriai alapfogalmak:

Elnyelt doézis: dozimetriai alapmennyiség, egy adott anyag

térfogatelemében ionizald sugarzas altal leadott energiamennyiség az adott
anyag egységnyi tomegében, mértekegysége: Gy (J/kg).

Egyenértékdozis: az elnyelt dozist a sugarzasra jellemzd sulytényezdvel

szorozzuk, igy kiszamithato az egyes sugarfajtak relativ hatékonysiga az
egészségi karositd hatdsok tekintetében, mértékegysége: Sv  (J/kg).
Rontgensugar esetében a sulytényezo: 1.

Effektiv dozis: az egyenértékdozist szorozzuk a kiilonbozd testszovetek

szorzotényezodivel, igy kifejezhetjiik a szervek és szovetek eltérd érzékenységét

a sztochaszikus hatasok kivaltasaban, mértékegysége: Sv (J/’kg). [3]

Testszovet vagy szerv Sulytényezo, W
Ivarszervek 0,20
Csontveld (voros) 0,12
Vastagbél alsé szakasza 0,12
Tiudo 0,12
Gyomor 0,12
Holyag 0,05
Emlo 0,05
Maj 0,05
Nyel6ceso 0,05
Pajzsmirigy 0,05
Bor 0,01
Csontfelszin 0,01
Maradék (mellékvese mirigyek, agy, a vastagbél 0,05
fels0 szakasza, vékonybél, vese, izom,
hasnyalmirigy, 1ép, csecsemOmirigy €s méh)

1. tablazat: Szoveti silytényezo [3]
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Az 10nizald sugarzas €16 szervezetekben lejatszodo folyamatait foglalja
0ssze a kovetkezd abra. A folyamat 3 fazisban zajlik. A fizikai és kémia fazis a
masodperc tortrésze alatt zajlik, DNS kérosodas, lipidek peroxidacigja, oxidativ
szabadgyokok felszaporodéasa révén biokémiai folyamatok (enzimek miikodése,

sejtmembran) karosodnak. [3]
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4. abra: Ionizalé sugarzasok hatasa él6 szervezetekben [3]
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Par masodperc, de akar évek mulva manifesztalodik sejtszinten a
molekularis kéarosodads, amely soran a sejt atalakulhat, koros sejtosztodas
indulhat meg vagy a sejt haldla Iéphet fel, ennek eredményeképpen

funkciokarosodas vagy rosszindulatti daganat alakul ki.[3]

Fizikali Kémiai Biologiai

Sugarzas fajtaja | Oxigéneffektus Sejtciklus allapota
Dozis Sugarzassal szemben érzékenyitd | Genetikai stabilitas
HOmérséklet tényezOk Antioxidans kapacitas

Sugarvédo vegyiiletek

Antioxidansok

2. tablazat: Ionizal6 sugarzas hatasat modosito tényezok [3]

Az ionizald sugarzas okozta hatasokat kiiszobdozis megléte vagy hidnya
alapjan két csoportba osztjuk. A determinisztikus hatds minden esetben
megjelenik, ha a dozis a kiliszobértéket meghaladja és hianyzik, ha annal kisebb.
Ennél a hatdsmechanizmusndl a kivaltott karosodds mértéke lesz aranyos a
dozissal. Ilyen kiiszobértékekhez kotott karosodas pl. a boOrsériilés, cataracta,
vérsejtszam-csokkenés, oligo- és aspermia. Minél kisebb a kiiszobdézis, annal
érzékenyebb a sugarérzékeny térfogat. A determinisztikus karosodasok csak
koraiak (akutak) lehetnek, mig a kései sugarartalmakban mind a
determinisztikus, mind a sztochasztikus hatas jelentkezik. Ez azt jelenti, hogy a
késdi sugareffektusokban van kumulativ kiiszobdozis, 5-15 Gy kumulativ
terhelésnél megjelenik dermatitis chronica €s cataracta, illetve a terhesség 8-15.
hete kozott mar kisebb kumulalodd doézisokra (>0.1 Gy) is eldforduld
teratologiai artalom. [4]

A Kkorai karosodasok esetében néhany kiiszobdozis a kovetkezo:

> 0.5 Gy lymphocyta-populacio
>1.0 Gy altalanos tlinetek, hanyas, hasmenés
>2.0Gy lokalis sériilések (pl. erythaema)
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> 3.0 Gy cataracta

>3-10.0 Gy a tobbi szovet €s szerv

A determinisztikus hatasokat - a kiiszobdozisok ismeretében - terhelési

korlatok révén kertilik el a klinikai sugarvédelemben.
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5. abra: Determinisztikus hatas [4] 6. abra: Sztochasztikus hatas [4]

A sztochasztikus jelenségek esetében valdszinliségi, kiiszobddzisok
nélkiili hatasrél van szo, ahol az elnyelt dézissal a valtozas bekovetkezésének a
valoszinlisége lesz aranyos, s nem azok nagysaga (sulyossaga). Minél nagyobb
egy populacidé egyedeinek a szama és a dozisterhelés, annal nagyobb egy
sztochasztikus folyamat kialakuldsanak valészintisége (kockazata). E valtozasok
késObb varhatok a sugarterheltekben, vagy ezek utodaiban (esetleg évtizedek
multan). A legkisebb jarulékos doézis is alkalmas sztochasztikus folyamatok
elinditasara (carcinoma, genetikai artalmak, 6roklédé betegségek). Minthogy a
sztochasztikus jelenségek minden, vagy semmi tipusi biolégiai valaszok,
amelyeknek ismert kiiszobddzisai nincsenek, amelyek mar kicsiny
sugarterhelésekre is Iétrejohetnek, a korszeri sugarvédelem alapvetd torekvése

ezek kockazatanak minimalizalasa.[4]
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4. SUGAR-EGESZSEGUGYI FELADATOK, AZ ELOERO
VEDELME

A sugarvédelem a sugdrzds Aartalmas hatdsai elleni védekezés
szabalyainak, hatékony ¢és gazdasagos eszkozeinek és modszereinek
megalapozasa, kidolgozasa, oktatasa.

Alapelvei:

e csak indokolt esetben hasznaljunk ionizaldé sugarforrast az adott

tevékenységhez, ha mas modszer nem vezethet megfeleld eredményre;

e a sugarveszélyes tevékenységet végzOk részére optimalis védelmet

biztositsunk, lehetéleg miiszaki megoldasokat kell alkalmazni, ha ez
nem elégséges, akkor egyéni véddeszkozoket, de keriiljiik a talzott
védekezést is, mert jelentés megterhelést okozhat mind a dolgozo,
mind a gazdasagi egység részére. Ervényesiiljon az ALARA-elv: a
sugarveszélyes munkahelyen foglalkoztatott személyek sugarterhelését
az ésszerlien elérhetd legalacsonyabb szinten kell tartani a gazdasagi—
tarsadalmi tényezdk figyelembe vételével;

e cgyéni doziskorlaitok meghatdrozasa, folyamatos monitorizaldsa, a

doziskorlat elérése esetén a munkavallalo kivétele a sugarveszélyes

kornyezetbol.[3]

A fent emlitett alapelvek révén a munkavallalok sugarvédelme kiillonbozé
modszerekkel érheté el. Rendezni kell az Eurdpai Unid szabalyzoival
Osszhangban a jogszabalyi hatteret. Minden sugarforrdst alkalmazé
munkahelyen, intézetben sugarvédelmi szolgélatot kell l1étrehozni és miikodtetni,
pontosan meg kell hatdrozni a tevékenységben részt vevok feladatait, feleldsségi
korét. A sugarforrasokat ¢és a tevékenységet engedélyeztetni kell a
jogszabalyokban eldirtak szerint a megfeleld hatosagi szerveknél. Az eszkoz
tulajdonséagai és a mérési eredmények figyelembevételével meg kell hatarozni a

vedelem eszkozeit €s modszereit. A kovetkezO alfejezetekben ezekrdl lesz
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részletesen sz6 az XRS-3 tipustt hordozhatd impulzusiizemii ipari rontgensugar
generator alkalmazasa esetén.[3]

A) Jogszabalyi hattér

A kovetkezd tadblazatban szemléltetem a tdrgyban hatdlyos jogszabalyok

egymasra €piilé rendszerét.

Torvényi szint Az atomenergiarol szolo 1996. évi CXVI. torvény

Végrehajtasi az atomenergiarol szold 1996. évi CXVI. torvény egyes

rendelet rendelkezéseinek végrehajtasarol szold 16/2000. (VI. 08.)
EUM rendelet

HM rendelet 33/2002. (V. 03.) HM rendelet az atomenergiardl szo6lod

1996. évi CXVI. torvény honvédségi alkalmazasarol

30/2004. (XII. 6.) HM rendelet a fokozottan veszélyes,
valamint az egészségkarositd beosztdsok korérdl, az
azokhoz kapcsolodo részletes, valamint a csokkentett napi

szolgalati idére vonatkozé szabalyokrol

Szabvanyok MSZ 836:1999 Sugarzas elleni védelem

rontgenberendezést alkalmazo radiografiai munkahelyeken
Eloljarai a 42/2003 (HK.9) HM HVK Egészségiigyi Csoportfonok
intézkedések intézkedése a Magyar Honvédség szervezeteinél

Munkahelyi Sugarvédelmi Szolgéalatok létrehozéasara és
Munkahelyi Sugarvédelmi Szabalyzat kidolgozasara

a 43/2003 (HK.9) HM HVK Egészségiigyi Csoportfonok
intézkedése a Magyar Honvédségben ionizald sugarzasnak
kitett munkavallalok egyéni sugérterhelésének rendszeres

ellenérzésérdl és kozponti nyilvantartisarol

Munkahelyi Munkahelyi Sugarvédelmi Szabalyzat (MSSz)

szabalyzok

3. tablazat Jogszabalyok rendszere
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Sugarvédelmi feladatok tekintetében a Magyar Honvédség szervezetei
felett a hatosagi feliigyeletet a Magyar Honvédség Kozegészségiigyi-
Jarvanytigyi Szolgalat latja el.

B) Munkahelyi Sugarvédelmi Szolgalat miikodtetése

Minden szervezetnél, ahol sugdrveszélyes tevékenységet végeznek
Sugarvédelmi Szolgalatot kell miikodtetni, amely 2 f6bdl (vezetd €s helyettese)
all, amennyiben egy szervezeti egységen beliil tobb munkahelyen torténik a
sugarveszélyes tevékenység, akkor minden munkahelyen sugarvédelmi
megbizottat kell kijeldlni. A kovetkezdkben a tevékenységben részt vevok

feladatai lesznek részletezve.[5]

A munkaltato (allomanvilletékes parancsnok) koteles:

» érvényesiteni a fegyvernemi, szakmai biztonsagi eldirasokat, és az ezzel
kapcsolatos kiképzési feladatok végrehajtasat,

» sugarvédelmi rendszert biztositani és miikddtetni,

> megfelel6 sugarvédelmi képesitéssel rendelkez6 allomanyt foglalkoztatni,
gondoskodni az eldirt képzések, oktatasok, vizsgak végrehajtasarol,

» a sziikséges utasitasokat ¢s tajékoztatast kello idoben megadni,

» rendszeresen meggy6zodni a megfeleld6 munkakoriilményekrél valamint,
hogy a munkavallalok a rdjuk vonatkozd rendelkezéseket ismerik és
betartjak,

» megfelel6 munkaeszkozoket biztositani,

» a tudomasara jutott rendellenességet, illetve bejelentést haladéktalanul
kivizsgalni, a sziikséges intézkedéseket megtenni, az érintetteket
értesiteni, €s kozvetlen veszély esetén a munkavégzést leallitani,

» baleseteket ¢s foglalkozasi megbetegedéseket kivizsgalni,

» intézkedni a sugarvédelmi szempontu vizsgalatok elvégeztetésére,

hatdsagi engedélyek beszerzésére.[5]
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A munkavallalo koteles:

» a rendelkezésére bocsatott munkaeszkoz biztonsagos allapotarol a tdle
elvarhatd modon meggy6zddni, azt rendeltetésének megfeleldéen és a
munkaltatd utasitdsa szerint hasznalni, a szamara meghatarozott
karbantartasi feladatokat elvégezni,

» a munkavégzéshez az egészséget és a testi épséget nem veszélyeztetd
ruhazatot viselni,

» munkateriileten a fegyelmet, rendet €s a tisztasdgot megtartani,

» a munkaja biztonsagos elvégzéséhez sziikséges ismereteket elsajatitani és
azokat a munkavégzés soran alkalmazni,

» arészére eloirt orvosi vizsgalaton évente részt venni,

> a veszelyt jelentd rendellenességeket, ilizemzavart tole elvarhatdan
megsziintetni, vagy erre intézkedést kérni a felettesétol,

> a balesetet, sériilést, rosszullétet, megbetegedést azonnal jelenteni,

» a munkavallalo csak olyan tevékenységet folytathat, amelyhez a
sziikséges szakmai és sugarvédelmi ismeretekkel rendelkezik, amelyrél

oktatasban részesiilt.[5]

Sugarvédelmi megbizott koteles:

» a MSSz-t elkésziteni, rendszeresen feliilvizsgalni, sziikség esetén
moddositani.

» a sugarveszélyes tevékenység folytatasahoz sziikséges hatosagi
engedélyeket beszerezni, nyilvantartani, sziikség esetén megujittatni vagy
moddosittatni, tovabba a tevékenység megsziintetése esetén pedig a
visszavonasokat kezdeményezni.

» az orvosi alkalmassagi vizsgalatok érvényességét figyelemmel kisérni, az

évente megismételt vizsgalatokat megszervezni.
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» figyelemmel kisérni a rontgen berendezés miiszaki alkalmassagi
vizsgalatanak, valamint sugarvédelmi mindsitésének ¢Ervényességét,
gondoskodni a sziikséges vizsgalatok vagy feltjitasok elvégeztetésérol.

» rendszeresen ellendrizni a munkakoriilmények, feltételek megfelelosségét,
a szabalyok betartdsat, azok ismeretét, a sugarforrassal rendelkezd
berendezések allapotat, karbantartasat.

» részt venni a parancsnoki szemlebizottsagban, a feltart hianyossagok
kikiiszobolésére felszamolasi iitemtervet kidolgozni.

» megtartani, illetve megszervezni az MSSz-ben meghatarozott oktatasokat.
Gyljti, nyilvantartja és értékeli az oktatasi anyagokat (vizsgaztatisi /
nyilvantartasokat / napld, vizsgajegyzek stb.).

» adatszolgaltatast nyujtani az eloljard szervezetek és hatésagok részére.

» rendkiviili helyzet esetén eljarni a Balesetelharitasi Intézkedési Terv
szerint.

» részt venni az eloirt sugarvédelmi képzéseken és tovabbképzéseken.

> tavolléte, akadalyoztatasa esetén feladatat helyettese koteles ellatni. [5]

C) Sugar-egészségiigyi mérések

Az XRS-3 rontgenberendezés esetében a munkahelyi kockazatértékelés €s
sugarvédelmi eszkozok és modszerek meghatarozéasa céljabol méréseket kértiink
az MH KJSZ Munka- ¢és Sugarhigiénés Laboratoriumatol. A vizsgalat
eredményeként a munkavallalot, esetiinkben a tlizszerész katonat €ré ionizald
sugarzas dozisteljesitmény  értékeit kaptuk a berendezés szokasos,
rendeltetésszer(i haszndlata kozben.

A mérémiiszer Inovision 451-P ionizaciés kamras hordozhatdo dozis- és
dézisteljesitmény mérd, amelyet a késziilék miikodése kozben az XRS-3 kezeldi
kézikonyvében eldirt véddtavolsagoknak megfeleléen a sugarforras koriil

minden irdnyban, 9 mérOhelyen alkalmaztak. A mérési eredményeket 1 oras
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expozicios idOtartamra vonatkoztattdk, a tlizszerészek magat az eszkozt nem
rendszeresen hasznaljdk, hazai teriileten alapvetden kikeépzési céllal, ez évente
kétszer par oOras idOtartamban torténik. Misszids teriileten az IED eszkozok
felderitésénél alkalmazhatjdk, az expozici6 itt sem rendszeres, bar gyakoribb
lehet, mint itthon. A mért értékek 0,17 és 1,28 uSv/h kozott voltak, egyszer sem
haladtak meg a 20 uSv/h hatarértéket.[6]

11m Sugarforras
30m
3m
3m 30
3m
30m
11m
—
Sugarirany

6. abra: Mérési helyek (biztonsagi tavolsag) vazlata [6]

D) Sugarvédelem eszkozei

A sugarvédelem eszkozeit és modszereit a berendezés miiszaki adatai,
leirdsa, a tevékenység jellege, gyakorisdga és a mérési eredmények alapjan
hataroztuk meg.

A tevékenységet végzd munkavallalok ,,B” munkafeltételiiek, az
alakulatndl rendszeresitett sugarforrds rendeltetésszeri és az eléirasoknak
megfeleld alkalmazasa esetén nem 4all fenn a lehetdésége annak, hogy az évi
effektiv dozis meghaladja a 6 mSv értéket, ezért személyi doziméter
alkalmazasa nem sziikséges.[5]

A megfeleld véddtavolsagok betartasa esetén, a gyartoi eldirds €s a mért

értékek alapjan nem sziikséges egyéni véddeszkoz. Kiilon elénye az
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eszkoznek, hogy taviranyitassal mitkodtethetd, illetve az exponalas késleltetheto,
ezért a veéddtavolsag még ndvelhetd is, ha sziikséges. Fontosnak tartom
kiemelni, hogy a helyszint biztositani kell, kiképzések ideje alatt sugarveszélyt
jelzé tablak kihelyezése, a helyszinen tartézkodd allomdny figyelmeztetése
elengedhetetlen. IED hatastalanitas, felderités soran természetesen a biztonsagi
zonak kijelolése bdven meghaladja a sugarveszélyes teriiletet, a tlizszerész robot

képes a veszélyes targyhoz vinni és beallitani a sugarforrast és tartozékait.[5]

E) Alkalmassagi vizsgalatok

Ionizald sugérzas veszélyével jard6 munkakorben az foglalkoztathato, aki
megfelel az eldirt egészségiigyi alkalmassagi feltételeknek. Az eldzetes
alkalmassagi orvosi vizsgalat a sugarveszélyes tevékenység megkezdése elott
torténik, majd évente idOszakos, sziikség esetén soron kiviili alkalmassagi
vizsgalaton €s a tevékenység befejezésekor zardvizsgalaton kell részt venni.

Soron kiviili alkalmassagi orvosi vizsgalat sziikséges, ha a munkavallalo

> Az egészségi allapotaban olyan valtozas kovetkezett be, amely

feltehetden alkalmatlannd teszi az adott munkakor egészséget nem

veszélyeztetd €s biztonsagos ellatasara.

» Heveny foglalkozasi megbetegedés all fenn.

> Betegséget feltechetden munkahelyi okokra lehet visszavezetni.

» A munkavégzés — nem egészségi okok miatt — 6 honapot meghaladoan

szlinetelt.

Sériilékeny csoportba tartozé fiatalkoruak, terhes, nemrégen sziilt ndk és
szoptatod anyak sugarveszélyes munkakdrben nem alkalmazhatok.

Nyilvantartast kell felfektetni az alkalmassagi vizsgalatra kotelezett

allomanyrdl és a vizsgdlatok végrehajtasarol. A munkakori alkalmassagi

crer
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F) Oktatas

A személyi allomany minden tagjat a munkahelye jellegének megfeleld
oktatasban kell részesiteni a sugarvesz€ly természetére ¢és a védekezés
szabdlyaira, médszereire, eszkozeire vonatkozoan.

Az atomenergia alkalmazasi korében a személyi allomany azon tagja
foglalkoztathato, aki rendelkezik a beosztasara vonatkozd kovetelményekben
eldirt szakképesitéssel, valamint sugarvédelmi képzettséggel. Az ionizdld
sugarforrasok milkodtetését végzd allomany részére eldirt képzés a Bovitett
fokozatu sugarvédelmi tanfolyam €s vizsga, melyet 5 évente ismételni kell.

A sugarvédelmi megbizott évente az €rintett allomény részére munkahelyi
sugarvédelmi oktatast szervez, amely vizsgaval zarul. Az oktatasi tematikédban
ki kell térni az ionizald sugarzas természetére, jellegére, sugarfizikai
alapfogalmakra, az emberi szervezetre gyakorolt hatdsara, és a sugarvédelem
modszereire. A beszamoltatas, vizsgaztatas eredményeit a sugarvédelmi
megbizott Osszegylijti, dokumentdlja és 5 évig megdrzi. Nem megfeleld
mindsités esetén a munkavallald sugdrveszélyes munkakdrben nem

alkalmazhato.[5]

G) Balesetelharitasi terv

A munkahely sugarvédelme garantalja, hogy rendeltetésszeri hasznalat
esetén a munkatarsak személyi dozisa ne legyen magasabb a vonatkozd
jogszabalyban eloirt értéknél.

A rontgencsO csak fesziiltség alatt képes ionizald sugarat generalni. A
baleset elkeriilése érdekében lizemsziinetben €s meghibdsodas esetén mindig ki
kell kapcsolni a berendezést és az aramforrast, ezzel elkeriilhetd a sugarveszély.

Egyéb balesetek sordn akkor is a baleseti ellatds altalanos szabalyai

szerint kell elsdsegélynytjtast végezni, ha felvetddott a besugarzddas lehetésége
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1s. Az esetleges besugarzodassal jard eseményt azonnal jelenteni kell a Magyar
Honvédség Kozegészségiigyi és Jarvanyligyi Szolgalatanak.

A sugarbalesetet szenvedett személy tovabbi ellatasat a Fodor Jozsef
Orszagos Kozegészségiigyi Kozpont "Frédéric Joliot-Curie" Orszagos
Sugarbiologiai  és  Sugaregészségiigyi Kutatd Intézet (OKK-OSSKI)

iranyitasaval végzik a kijelolt szakintézetek. [5]

5. OSSZEGZES

A dolgozatban részleteztem az XRS-3 tipusu hordozhatd impulzusiizemu
ipari rontgensugar generator alkalmazéasdval kapcsolatos sugarvédelmi-
sugaregészségiigyi feladatokat, a védelem eszkdzeit. Rendeltetésszerli hasznalat
¢s a fentiek betartisa esetén munkakorbdl eredd, ionizald sugarzas okozta

egészségkarosodas gyakorlatilag nem fordulhat eld.
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