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Absztrakt:

A vilagban valo eligazodasunk alapfeltétele a tények, torténések, események megismerese,
melynek egyik lehetséges modja a tudomanyos kutatas. A mindennapi é€letben alkalmazott
szakmai eljarasok, modszerek is akkor lehetnek igazan eredményesek, ha azok tudomanyosan
megalapozott elvekre épiilnek. A mindennapi életben, a kiilonb6zé szakmdakban egyre
gyakrabban mertil fel az igény, hogy egy-egy szakmamodszertani eljarast eldzzon meg téma-
specifikus tudomanyos kutatas, illetve, az alkalmazott mddszerek tudomanyosan
megalapozottak legyenek. Sok terlileten fontos kritérium az is, hogy a gyakorlati, szakmai
munkat kovesse tudomanyos modszerekkel végzett bevalas-vizsgalat. Az eredményes kutatas
alapfeltétele, hogy jol hatarozzuk meg azokat a lépéseket, amelyek az 1) eredmények
eléréséhez sziikségesek, vagyis a kutatasi folyamatot.

A cikkben a szerz0 arra keresi a valaszt, hogy mi a tudoményos kutatds, mivel
bizonyithato a folyamat-jellege, és milyen elemei vannak ennek a folyamatnak, tovabba, hogy
mi jellemzi ezeket az alapvetd elemeket, mi akadalyozza, neheziti a tudomanyos kutatast.

Kulesszavak: tudomany, tudomanyos kutatas, kutatd, hipotézis, tudomanyos probléma,
kutatasi modszer, tudomanyos kozzététel

Abstract:

The basic condition of finding our way in the world is getting to know facts, happenings and
events, one of the possible methods of which is scientific research. Professional processes and
methods, also applied in everyday life, can be very effective if they are built on principles
scientifically grounded. Generally, the need arises more and more frequently in different
professions that a targeted methodological process should be preceded by a topic-specific
scientific research and the methods used should be scientifically justified. An important
criterion also in many areas is that practical and professional work should be followed by a
suitability verification procedure performed with scientific methods. The basic condition of
effective research is that the stages that are necessary to achieve new results be well defined,
that is research process.

In the article, the author seeks the answer to the question what scientific research is,

what can prove its process nature, and what elements this process has, furthermore, what the
characteristics of these basic elements are.

Key words: science, scientific research, researcher, hypothesis, scientific problem, research
method, scientific publication
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BEVEZETO

A tudomany nem napjaink vivmanya, hiszen a kezdetektol fogva jelen van az emberiség
¢leteben. Minden korban maskent értelmezték, mas volt a prioritasa, de lényegében a
mindennapi élet megértésére és/vagy az elorelenditésére, jobbitasara iranyult. Akar az
elmeéleti fogalmak kozotti Osszefliggések vizsgalata (elméleti tudomanyok), akar a valosag
megismerése (tapasztalati tudomany) a célja, tudomanyos kutatas soran alkotja meg az
eredményeit, amely természetesen nem fiiggetlen a korabbi ismeretek rendszerétdl, de 1
ismeretet, adatot, elméletet teremt. [1]

A legfelkésziiltebb kutatok is kovettek el hibakat, akar a probléma megfogalmazasa, a
hipotézisek felallitasa, az adatok gytijtése, értékelése, akar a kovetkeztetések levonasa soran.
Még a kutatasi folyamat végén, a tudomanyos eredmények kozzététele soran is szamos
hibalehetoseg adodik. Holland kutatok peldaul egy amerikai folyoiratban kivantak publikalni
a hirt, hogy eléallitottak a HSN1 virus mutansiat. Az iigy azonban felvetette a kérdést, hogy
nem tul veszélyes-e nyilvanossd tenni olyan eredményeket, amelyek a tdomegpusztitd
fegyverek terjedésének koraban artd kezekbe jutva, komoly tragédiahoz vezethetnek. [2]

A kutatas elofeltételez egy olyan modszertani tudast, amely megléte nélkiil nem allhatja
meg senki a helyét a tudomany vildgaban, mely nélkiil nem keriilheti el a kutatasi folyamat
kiilonboz6 szakaszainak buktatoit. Felmeriil a kérdés, mit jelent a tudomény folyamat-jellege,

milyen szakaszai vannak, és ezeknek a szakaszoknak mik az alapveto jellemzoi.

1. A tudomanyos kutatds fogalma, célja, folyamat-jellege, meghatarozo
tényezoi

Ahhoz, hogy a kutatasi folyamatot jellemezni tudjuk, értelmezniink kell a tudomany
fogalmat, céljat, meghatarozo tényezoit.

A tudomany és a tudomanyos kutatds értelmezése szamtalan kutatét foglalkoztatott
korabban és foglalkoztat napjainkban is, igy a fogalomra is tobb meghatarozas alakult ki.

A tudomany ,, A tarsadalmi tudat egyik formaja, szisztematizalt ismeretek torténelmileg
kialakult rendszere, igazsagat a tarsadalmi gyakorlat allandoan ellendrzi és pontosabba teszi,
korrigalja.”[3]

Ilyen értelemben tehat tudomanyos modszerekkel szerzett ismeretek strukturalt rendszere.

Egy masik értelmezés a tudomany tevékenység-jellegét hangsulyozza:
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wA tudomadny, mint tevékenység céltudatos, szervezett és rendszerezett megismerési,
alkalmazasi és elorelatasi  mozzanatokat foglal magaba, amelyvek tébbnyire a

tudomanykutatas keretében testesiilnek meg.” [4]

Szintén a tevékenység-jelleget emeli ki a kovetkez6 meghatarozas: ,, ...tudatos és
tervszerii, az ismeretlen megismerésére torekvo, fokent logikai principiumok, dltalanos és
specialis modszerek, vizsgalati, kisérleti és elemzési technikak segitségével végrehajtott, a
tudomany ismereteit a gyakorlaton keresztiil érvényesito, vagy az ismeretlent ismeretessé tevo
tudomanyos tevékenység.” [5]

Barmely megfogalmazast is nézziik, mindegyikbdl kitlinik, hogy a tudomény az
eredmenyeit egy megismeréesi folyamat, a tudomanyos kutatas réven éri el. Mit jelent ez?

A tudomanyos kutatds: a megismerés utja, valamely probléma megoldasa hipotézis-
alkotassal és annak induktiv vagy deduktiv bizonyitasaval. Tudomanyos kérdések megoldasa,
osszeftiggések feltarasa érdekében folytatott tevékenység.” [6]

Van megfogalmazas, amelyben Otvozve latjuk a kiilonb6z6 ismérveket:

A tudomanyos kutatas adott helyen, idoben, tudomanyteriileten és vizsgalati szinten
az a tervszeriien végzett, és az adott vonatkozasban rendelkezésre dllo, eddigi tudomanyos
ismereteken alapulo emberi tevékenység, amelynek célja uj, az eddigi ismeretek rendszeréhez
kapcsolodo (azt kiegészito, altalanosito vagy helyettesito), adott teriileten hosszabb vagy
rovidebb tavlatban altalanos érvényii adat, Osszefiiggés, hatas vagy kélesonhatas
megallapitasa, vagy létrehozasa.” [7]

A fenti megfogalmazasokbol kittinik, hogy a tudomanyos kutatas dsszetett tevékenység,
tobb mozzanatbol allo cselekvéssor, melynek elemi szorosan Osszefiiggnek egymadssal. A
téma kivalasztasa és koriilhatarolasa (elokutatas) soran elsoként felmeriil a kérdés, hogy mi
indokolja a kutatast, milyen informaciokat, valaszokat varnak toéle, majd kialakul a felvetés,
hogy abban az adott t¢émaban milyen eredmények sziilettek a kutatas kezdetéig, milyen tények
ismertek mar, és csak ezek tiikrében dol el, hogy a felvetett témat célszerii-e még, és ha igen,
milyen iranyban kutatni.

A kiindulasi probléma, az azzal kapcsolatos korabbi eredmények, azok értékelése,
valamint az ezek tiikrében megfogalmazott 1 problémafelvetés tehat a kiindulé pont. A
tudomanyos kutatast, azon tilmenden, hogy korabbi ismertek, eredmények tiikrében indulé
tevékenységsor, nem lehet fliggetleniteni azoktdl a keretet ado teriiletektol, amelyek a
tudomany tudomanyanak, a filozofianak differencialodasi folyamata soran alakultak ki, illetve

a kutatasi szintekt6l sem. Hatassal van a kutatasra, és keretet szab a folyamatnak példaul a
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kutatasfilozofia, a kutatas-metodologia, a kutatasi stratégia, a kutatasi elrendezés €s a kutatasi
modszer, és ezeknek az adott kutatdas megkezdéséig kialakult rendszere, eredményei, tanai.

Lasd 1. sz. abra.

A kutatasi folyamatot meghatarozo

KERETEK SZINTEK
KUTATASFILOZOFIA Elméleti és megismerés-elméleti elmélet
nézetek 6sszessége
KUTATAS- 4 A kutatasi modszer hattérelmélete /\
METODOLOGIA
A kutatas hosszu tava célkitlzései
s?:;?égi. és azok megvaldsitasanak
eszkozei modjai
KUTATAS- A kutatas folyamatanak
s szakaszolasa, a szakaszok
ELRENDEZES sorrendjének felallitasa Vv
M%UJ;;;RS,L + A kutatés konkrét eljarasai gyakorlat

1. sz. dbra: A kutatasi folyamatot meghatdarozo keretek és szintek.

Készitette: a szerzd, 2013. Forras: [8]

2. A kutatas folyamatanak fobb mozzanatai

Az eldzbekben értelmeztiik a tudomany, a tudomanyos kutatas fogalmat, és a folyamatot
befolyasold elméleti kereteket. Ebben a részben megvizsgalom a kutatas folyamatat, annak
elemeit, és jellemzait.

A kutatas ,,folvamat, melynek soran egy témat tudomanyos modon, tudomanyos
standard és elvek mentén, tudomanyos modszerekkel és technikaval dolgoznak fel, és oldanak
meg.” [9]. A kutatas folyamatjellegét sokan vitatjak, de bizonyitja, hogy megtelel a

folyamatelmélet altal a folyamat mibenlétérol alkotott kritériumainak. Ezek az alabbiak:

+ Események, Iépések egymasutanisaga, amelyek nem cserélhetdek fel egymassal

* Bemenete és kimenet van, amely megnovelt értéket hoz
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* Folyamat-optimalizalast 1gényel, ¢és ehhez folyamat-modellezést kell végezni
(tervezés)

* Mindvégig olyamat-ellentrzést és az annak megfeleld korrekciokat igényel. [10a]

A kutatasi folyamat t6bb mozzanatbol all, amelyek egymassal szervesen dsszefliggnek,

egymasra éplilnek. Ezek az alabbiak:

» Elbzetes kutatas, tajékozodas (kutatasi kérdés, probléma megfogalmazasa, az elézetes
hipotézis felallitasa)

« Tervezés (mit, miért, hogyan, hipotézis véglegesitése, cél, modszer, terv készitése)

» Elbvizsgalat (modszer, eszkozok kiprobalasa)

» Adatgytijtés (irodalom, okirat, jogszabaly, korabbi kutatasi anyag stb.)

» Adatfeldolgozas ¢és elemzés (értckelés, 0sszegzes, kovetkeztetések)

* Nyilvanossa tétel (dolgozat, cikk, jelentés, eléadas)

» Véleménycserek az egy teriileten kutatok kozott.

A mozzanatok egymast kovetik ugyan, de amely mozzanat mar megtortént, az parhuzamosan
is folyhat a kovetkezovel. A meglévo adatok feldolgozasa soran példaul folyhat tovabbi
adatgylijtés vagy a kutatdsi folyamat tlikrében sziikség lehet 0j eszkdz vagy modszer
bevondsara. A fenti tevékenységek megfeleld szintii €s szinvonalu végzésétdl nagyban fligg a

kutatas eredményessége, ezért vizsgaljuk meg a folyamat f6bb elemeit!

2.1 Elézetes kutatas, tajékozoédas (kutatasi kérdés, probléma megfogalmazasa,

hipotézis elézetes felallitasa)

Az aktualis kutatas, miel6tt még barmi torténne, mindig tajékozodassal, és a hipotézis
elozetes felallitasaval kezdodik. Elsoként meg kell fogalmazni a problémat. Ez egyrészt az
adott téma korabbi kutatdsainak mar meglévé téziseibdl, megallapitasaibol indul ki, masrészt
a kutato(k) altal felvetett, az (0j kutatas alapjat képezo feltételezésekbdl all. Felmeriil a kérdés,
hol helyezkedik el a tudomanyban, és milyen 6sszetevékbol alakul ki a probléma?’

A tudomany az idok folyaman differencialodott és folyamatosan differencialodik,

tudomanydagakra tagolodik. Egy tudomanyag tobb témakaorbdl tevodik 6ssze, ami tobb témat

(projektet stb.) foglal magaba. A témak egy vagy tobb problémat (résztcmat) vethetnek fel

' Nem keverendd Gssze a ,.baj, gond, akadily” értelemben hasznalt értelmezéssel, téma-ként, targy-ként kell
értelmezni.
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vagy oldhatnak meg. A problémak tételek, (elemi) tézisek, megallapitasok, adatok formajaban
keriilnek kifejtésre. A tézisek ismeretegységekre, azok pedig a mindennapi életbdl vett

szavakra, fogalmakra tagolodnak. [8] Lasd 2. sz. abra.

A tudomany faja

2. sz dabra: A tudomany felépiilése. Készitette: a szerz6,2013.
Forras: [10]

Az elbzetes kutatas, tijékozodas soran nagyon fontos, hogy jol hatarozzuk meg ezeket
az alapegységeket, ¢és a probléma megfogalmazasakor logikus rendszerbe foglaljuk 6ket. Mar
ekkor megkezdodhet a konceptualizalas, melynek révén meghatarozzuk, hogy amennyiben
sziikséges, az adott problémakorben mit fogunk mérni és hogyan. Mivel az elozetes kutatas
mindvégig kihat a kutatasi folyamat tobbi részére, minél tobb kérdésre ki kell terjednie. Ezek

a kovetkezok:
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e Vannak-e korabbi kutatasok ezen a kutatasteriileten, és azok milyenek?

e Vannak-e kutatasok ebben a konkrét kérdésben?

e Melyek voltak az azokban hasznalt modszerek?

e Az eddigi adatokat, eredményeket kritikusan kezelték-e, azaz objektiv,
érvényes, megbizhato volt-e a kutatas?

e Voltak-e érvek, ellenérvek, mit hozott ezek litkoztetése?

e Mely indikatorokat, milyen valtozokat fogalmaztak meg a témaban eddig?[11]*

e Hogyan, ¢s milyen formaban adtak kozzé az eredményeket, milyen a téma
szakirodalma?

e Vannak-e megerdsito vagy cafold publikaciok?

Ezeknek a kérdéseknek a megvalaszolasan tulmenden, az elozetes kutatas soran ki kell
térni a témavalasztas aktualitasara is, valamint arra, hogy a téma tendencidit tekintve, nem
valik-e idoszerttlenné, esetleg megoldotta a probléma a kutatas soran. Fel kell vetni azt is,
hogy milyen nehézségekkel kell szamolni a téma kutatdsa kapcsan, tovabba, hogy mindvégig
tarthatoak-e a kutatdsetika szempontjai. Nem utolso6 sorban, at kell gondolni, hogy
megvannak-e a befejezéshez sziikségek, erok, eszkozok, képességek.

A probléma megfogalmazasat kdvetden keriil sor a témaval kapcsolatos hipotézis,
feltételezés elozetes felallitasara, amelyet késOobbiekben, a tervezés soran kell véglegesiteni.

A hipotézis az a témaval kapcsolatos feltételezés, amelyet a kutatdssal kivanunk
bizonyitani, és amely a probléma-megfogalmazas soran keletkezett kérdésekre keresi a
valaszt. A hipotézis tulajdonképpen meghatarozza a valtozokat, valamint az azok kdzotti
viszonyt, amelyet mérni, értékelni kell a munka soran. A hipotézisekre adott valaszok, ha
azok jol vannak megfogalmazva, adjak meg a valaszokat a problémafelvetésre is. A hipotézis
tehat a késobbi kovetkeztetések alapja, ezért tobb fontos elvarasnak kell megfelelnie.

A j6 hipotézissel szembeni elvaras, hogy:
e Legyen egyértelmiien, tomdren lényegre torden megfogalmazott, egzaktul igazolhato
vagy elvetheto,
e ara adott valaszok legyenek egyértelmiien értékelhetoek legyenek,

e Kkutatasra készteto és ellenorizheto legyen,

2

“ Indikator egy valtozo, amely valamit valamihez mérten értelmez, mér valamit. Egy adott jelenségre
vonatkozoan, legtébbszor dsszegezve mutatja be a jelenség legfontosabb jellemzdit, médot nytjtva az idébeli,
térbeli, tarsadalmi-gazdasagi csoportok, rétegek stb. kozotti dsszehasonlitasokra is. [9]
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e avaltozok kapcsolatat itélet formaban fogalmazza meg,
e legyen a korabbi, bizonyitott elméletekbdl levezethetd, azok kdvetkeztetésein alapuld
e a gyakorlaton ¢és a szakirodalmakban megfogalmazottakon alapuljon, de adjon
lehetdséget 0j tézisek megalkotasahoz.
Amikor a hipotéziseket megfogalmaztuk, a folyamat kovetkezo lépéseként meg kell tervezni a

kutatast, €s kutatasi tervet kell kesziteni, ezzel is segitve a folyamat-optimalizalast.

2.2. A kutatas tervezése

A tervezés a mindennapi életben az a folyamat, mely sordn egy adott szervezet, egyén
jovojének tudatos végiggondolasa, és az elérendd céloknak, valamint a célok megvalositasa
modszereinek, eszkozeinek, feleléseinek, hataridejének rogzitése torténik. A tudomanyos
kutatas tervezése ettol kicsit eltéré folyamat. Ennek soran a kutaté el6szér meghatarozza,
hogy mit kivan kutatni, megfogalmazza, hogy miért, mi indokolja a valasztasat, majd az
elozetes hipotézisét véglegesiti, és csak ezutan hatirozza meg mindezek megvalositasahoz
sziikséges konkrét kutatasi cclokat, és a celok eléréséhez vezetd modszereket. Lényeget
tekintve azonban a tervezés a tudomanyos kutatds esetében is kulcskérdése a sikernek és a
hatékonysagnak, melynek végterméke a kutatdsi terv.

A tervezés elé teriilete a kutatas fobb lépéseinek a tervezése, amely soran meg kell
tervezni az adatgylijtést, a feldolgozast, elemzést, értékelést, az ellendrzést és a
kovetkeztetések levonasat és a kozzétételt. A masodik tervezési teriilet a személyi-targyi
Seltételek tervezése. Ennek soran tervezni kell a kutatd sajat felkésziilését, sajat munkdjahoz
szilkséges teendOket, de ki kell térnie azokra a segité erokre, akik munkéja sziikséges a
kutatas lefolytatasahoz. Tervezni kell tovabba az anyagi targyi feltételeket.

A tervezés harmadik {0 teriilete az iitemezés tervezése. Rogziteni kell az elovizsgalat
inditasanak, az adatok bekérésének, elemzésének, 6sszegzésének, ellenérzésének litemezését,
idépontjait. Ki kell térni a kutatas irasba foglalasanak és publikalasanak fobb hataridejére, a
megjelentetés idejére. Tartalmaznia kell tovabba a teenddket és azok hataridejét, amelyek nem
tartoznak az elobbi teriiletek kozé, de a témabol adodéan varhatéan megjelennek feladatként.
Ki kell térni azok esetleges problémaira, akadalyozo tényezoire is. Ezekrdl részletesen a

késdbbiekben lesz sz0. A tervezés 0 teriileteit a 3. sz. abra foglalja dssze.
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ﬂ Kutatasi folyamat tervezése T
e ' Személyi ' ‘ . ‘
Fobb lépések ‘ ‘ targyi feltételek | | Utemezés |
- ] il «Elévizsgalatnak
' *Inditasnak
_ *szukseéges +Adatok bekérésének
-adatgyjtés eszk6zok *Adatok elemzésének
-feldolgozas -szilkséges pénz | ‘USszegzésnek
*elemzés *segiték ot e
e g! o +Publikéci6 irasanak
~értékelés *sajat felkeészllés | .Megjelentetésének
*ellentrzés *Egyéb teendéknek
kizzététel ..

3. sz. dbra: A kutatasi folyamat tervezésének tartalma. Készitette: a szerzo, 2013.

A kutatds-tervezés produktuma, a ferv. A terv akkor jo, ha kénnyen kezelhet6, atlathato,
lehetévé teszi a korrekciokat, rugalmas, kitér minden fontos teriiletre, €s jol kovetheto.
Kritérium-feltétele, hogy legyen a kutatas folyamatanak minden elemére, és azok megoldasi

modszereire kiterjedo.

2.3 Elovizsgalat (modszer, eszk6zok kiprobalasa)

A kutatasi folyamat lényeges mozzanata az elOvizsgalat. Az eldvizsgalat a kutatasi
tervben szerepld olyan mozzanat, melynek sordn meg kell hatirozni azokat a kutatasi
modszereket, eszkozoket, amelyek legjobban szolgaljdk a tervben megfogalmazott célok
elérését. A valasztott modszerek kiprobalasa és véglegesitése is ekkor zajlik. Ennek elso
Iépése a célok alapegységekre bontasa és a hipotézisekkel valo Osszevetése, megfeleltetése. A
hipotéziseket ekkor kell véglegesiteni. Ha a megfeleltetés megtortént, akkor kovetkezo 1épés
az ezeknek megfeleld vizsgalati modszer hozzarendelése. Egy célkitlizés megvalositasahoz
sziikség lehet tobb modszer alkalmazasara, egy vizsgalati modszer viszont segitheti tobb cél

megvalositasat is. Gyakori hibaja ebben a szakaszban a kutatoknak, hogy a kivalasztott
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modszer és eszkdz nem az adott hipotézist igazolasat vagy elvetését szolgalja, hanem mésra
ad valaszt, illetve nem alkalmas annak vizsgalatara. Az eldvizsgalat fobb elemeit a 4. abra

foglalja Gssze.

ELOVIZSGALAT H

Mdodszerek kiprobalasa

+ Ervényes, megbizhatd?

* Megfelel a célnak, elfogadott?

» Hoz-e eredményt? Elég a mintanagysag?
* Megismételhetd, dokumentalhat6? Stb.

Eszk6zOk kiprobalasa
+ Mikodik? Mas is megerti?

*  Megfelel a céloknak?

» Ervényes, megbizhat6?

« Korrigalhaté?

Eszkoz, modszer véglegesités

4. sz. dbra: Az eldvizsgalat fobb elemei. Készitette a szerzo. 2013.

A kutatasi modszerek tipusukat tekintve lehetnek kvantitativ, kvalitativ modszerek, és
lehetnek ezek kevert valtozati. A kvantitativ modszerrel a kutatott teriilet mennyiségi, a
kvalitativ modszerrel a minOségi mutatoit vizsgaljak.

A kutatas folyhat primer, szekunder formaban, illetve mindkettét alkalmazva, kevert
modon. A szekunder kutatas soran masok altal korabban a témaban gyiijtott adatokat,
informaciokat, megallapitasokat, irodalmakat, szabalyzokat stb. elemezve jutunk el Uj
eredményekhez. Primer kutatds soran (j, sajat adatokat gyijtiink és értékeliink tervszeriien a
megfigyelés, a statisztikai elemzés stb. modszerével. Tercier kutatdisnak tekinthetjik azoknak
a modszereknek a kialakitasat, fejlesztését, rendszerezését, amelyeknek segitségével a primer
¢és a szekunder kutatasokat végezziik. [12]

A kutatas eljarasat tekintve, folyhat leiras, indukcio, dedukcio, perdikecid, analogia stb.

formaban. Az alkalmazott eszkoz fliiggvényében pedig lehet. megfigyelés, interja,
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dokumentumelemzés, kisérlet, skalak, mérés teszt, kérdoivek kitdltetése ¢és a kapott adatok

elemzeése. Lasd 5. sz. abra.

[] Kutatasi modszerek meghatarozasa T
mint cselekvés mint tipus mint eljaras
medgfigyelés leiras
5 ix ("‘_d—d_ . hhﬁ"“‘\l . 5
interju ‘“a__PTei P indukcio
dokumentum- -
. elemzés | C__Szekun dor “:;\ dedukcié
issriet - - predikcié
mérés, skalak ( Tercier )
e i analégia
teszt, kerdoiv

5. sz dbra: A témanak megfeleld kutatdsi modszerek meghatarozdsa.

Készitette: a szerzd. 2013.

Az elozetes kutatas, tajekozodas soran meg kell tehat gy6zodniink arrél, hogy a
valasztott modszerek megbizhatéak-e, megfelelnek-e a célnak, hoznak-e eredményt,
kivitelezhetoek-e, nincs-e akadalya a végrehajtasnak, €és valoban azt és ugy kutatatjak-e, amit
a célkitiizésekben elhataroztunk. Az eldkutatas fazisaban keriil sor az alkalmazni kivant
eszkozok kivalasztasara, kialakitasara, kiprobalasara is. Mindegyik kutatasi tipusnak
megvannak a jellemzoé eszkozei, de eléfordul, hogy a kutatas megkivanja, hogy egy
jellemzden kvantitativ modszert kvalitativ eredmények kialakitasara kell hasznalnak. Az
elokutatas soran kell eldonteni, hogy példaul egy mérésnél, hogy milyen értéktartomanyban és
kategoridban folyik majd a kutatds, milyen pontossaggal, milyen mérési szinten.
Ellendrizniink kell a kutatashoz valasztott eszkOzok eérvényességét €s megbizhatosagat.

Ervényes (valid) az eszkoz, példaul egy kérdéiv, ha azt méri és vizsgalja, amit az adott
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témahoz elemezni akarunk, amibo6l levonhatok arra vonatkozo kovetkeztetések.® Megbizhato
(reliabilis) az eszkodz, ha az altala nyert adatokat a vizsgalatot megismételve (ugyanolyan
koriilmények kozott ¢s modszerrel) ugyanazt az eredményt kapjuk. Az elévizsgalat soran
probaljak ki az eszkoz alkalmazhatosagat, keresik a hianyossagait, alkalmazasanak akadalyait,

buktatéit. Mindezek tiikrében torténik meg a véglegesités.

2.4 Adatgyiijtes

Az eldvizsgalat utan, az abban kialakitott kutatasi célkitlizések és a valasztott modszer,
eszkoz tiikrében kell megkezdeni az adatgyiijtés.

Az adatgyiijtés a kutatasi eredmeények alatamasztasat biztosito, a kovetkeztetések alapjat
szolgalo anyagok, adatok gyiijtése. Ennek folyaman rendszerint keressiik azokat a valtozokat,
amelyek szerepet jatszanak a témaban, (fiiggetlen és fliggd valtozok) és az ezek
legbiztonsagosabb megkereséséhez alkalmas eszkozt.

A kvalitativ modszer alkalmazasa soran gyakori adatgyljtési eljaras példaul a
dokumentumelemzés, amely egy adott témarol szolo szovegek, dokumentumok részekre
bontasa, lényegiikk kiemelése, Osszehasonlitasa, értelmezése, bizonyos szovegtartalmak,
adatok keresése, valamint fogalmak megfoghat6, mérhet6 elemeinek, dsszetevoinek keresése.
Célja lehet a meglévo fogalmakhoz érvek, adatok, magyarazatok keresése, a jelentés, a
szerkezet, a stilus, a tartalom, a nyelvi struktura, retorika, kovetkeztetések stb. vizsgalata. Az
adatgylijtes lehet: teljes korili, €s/vagy egy résztémara fokuszalo, kivitelezését tekintve
manualis, vagy gépi. A gépi feldolgozashoz ma mar jo segité programok vannak, mint példaul
a VB Pro, az ATLAS.ti, QSR NUD*IST 4.0, QSR NUD*IST VIVO 1.0 ¢és 1.2; a WinMAX
Pro. *98. stb.[13]

Az egyik legnehezebben eldontendo kérdes, hogy az adott problémat milyen statisztikai
eljarassal tudjuk leginkabb értelmezhetové tenni.

A kvantitativ adatgyiijtési modszer alkalmazasa soran az adott probléma mennyiségi mutatoit
vizsgaljuk, ezekbdl vonunk le kovetkeztetéseket. Fontos eszkozei a teszt, kérddiv, kisérlet €s a
mérés. Fontos azonban tudni, hogy az alkalmazott kutatasi eszkézok gyakran mindkét

modszerhez alkalmazhatoak. A szOvegelemzés példaul lehet kvantitativ és kvalitativ

* A kérdés feltevésekor gyakran hibat ejtiink. A szerzO egy vizsgalata példaul arrél szolt 2005-ben, hogy a
magyar lakossag mennyire hajlandoé részt venni katasztrofavédelmi felkészitésen, hogy tajékozottabb legyen
ebben a témaban, vagyis a felkészitési hajlandosagot akarta mérni. A kérdoivben szerepelt egy kérdés, amely igy
szolt: Milyen civilizdcios katasztrofikat ismer? A kérdés hibas volt, hiszen a felkészitettség szintjét volt alkalmas
mérni, és nem a hajlandosagot. Az erre adott véalaszok nem szolgaltak tehat a hajlandoséggal kapcsolatos
hipotézisek alatimasztisat vagy elvetését, mert nem volt érvényes a kérdés.
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adatnyerést szolgalé tevékenység 1s. Alapkérdések ezeknek az eszkozoknek az
alkalmazasanal, hogy

* Sokasagbdl vagy mintabol dolgozzunk?

» Ha mintabol, akkor hogyan valaszthatjuk ki?

* Milyen formaban készitsiik az adott eszkdzt?

* Milyen tartalommal készitsiik?

* Milyen skalat alkalmazzunk?

» Hogyan ellendrizziik az érvényességet ¢s a megbizhatosagot?

* Hogyan alkalmazzuk az eszkozt?
Az adatgyiijtés folyamata

Ha kivalasztottuk az eszkozt, megkezdodik az adat- és anyaggy(jtés. Az anyaggyljtcs
sorrendiségére, modjara nincs szabdly, de rendszerint a témarol kordbban folytatott kutatasok
megallapitasainak, eredményeinek vizsgalatival kezddédik, a vonatkozd jogszabalyok
Osszegyljtésével, feldolgozasaval folytatodik, hiszen ezek sztkithetik a kutatasi folyamatot.

Ezt koveti az irott és elektronikus irodalom elemzése, feldolgozasa. A legfobb
irodalmi forrasok konyvtarakban, levéltarakban taldlhatéak, de mas egyéb intézmények
adatbazisaban is kereshetiink.* Elemezhetéek az attekintd kézikonyvek, tanulmanyok, az egy
témakort részletesen vizsgaldo monografiak, segédkonyvek, mint lexikonok, szotarak stb. A
keresesben a katalogusok segitenek, amelyeknek napjainkra mar elektronikus formaban is
megtalalhatoak. A folyoiratcikkek kereséséhez pedig folyoirat-adatbazisok allnak
rendelkezésre. A fellelhet6 irodalmak feldolgozasat kovetéen, a munka
a szabalyzok, szakutasitasok, hatarozatok analizalasaval,

esetvizsgalatok, jegyzOkonyvek stb. értelmezésével folytathato, attol

fiiggben, hogy mi szolgalja leginkabb a célok elérését. Ebben a
kérdésben a kutatok nincsenek azonos véleményen, vannak, akik vitatjdk, hogy a
tudomanyos-e egy jogszabaly hasznalata a munkaban, masok szerint egy adott probléma adott
tarsadalmi, politikai stb. viszonyok kozt zajlik, melynek értelmezése nem képzelhetd el a
jogszabalyi kdrnyezet nélkiil.

Hasznos gyljtOmunka, iranyitott interjut készitése a téméaban dolgozd gyakorld

szakemberekkel. Tovabbi jo forrasanyagul szolgalhatnak a konferenciak, szakmai talalkozok,

i Néhany forrasleléhely: http://europa.eu, www.oszk.hu, www.ogyvk.hu, www.konyvtar.ksh.hu, egyetemek
konyvtarai, levéltarak, filmarchivumok, stb.
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tudomanyos forumok anyagai, megallapitasai, valamint a szakmai utazasok tapasztalatai. Jo
kiindulasi alapot jelenthetnek a kordabban a témaban késziilt felmérések, kutatasok értékelései,
Osszegzeésel is. Felhasznalhatoak a sajat szakmai munka soran, valamint a szakmai
gyakorlatok alkalmaval szerzett tapasztalatok is. A témaban korabban sziiletett vizsgalatok
elemzése, kisérletek eredményeinek Osszegyiijtése, és 0Osszevetése,
szakdolgozatok, diplomamunkak, disszertaciok attekintése hasznos lehet

abban, hogy megfeleld6 minéseégii és mennyiségli adat alljon a

rendelkezésre. Sok energiat sporolhat meg a kutato, aki a gyilijtdomunka
soran rendszerezetten (téma vagy forrasfajta szerint) tdrolja a gylijtott anyagokat, és
mindegyik forras-adatait gondosan feljegyzi.

Kordbban a gylijtés kézzel irott formaban, un. céduldzdssal folyt,’ ma mér tobbnyire
elektronikus formaban torténik a lényeg lejegyzése, az elolvasott mii adatainak rogzitése.
Fontos feladat az irodalom-feldolgozasok soran felmertilt sajat gondolatok rogzitése és azok
rendszerezése. Az adatgyiijtés fontos forrasai a kutatdé sajat kisérletei, felmérései,
megfigyelései, elemzései, valamint a kérdbivei, meérései stb. feldolgozasabol szarmazd

adatok.

/7 | Teljes korii

Adatgyiijtés fébb forrasai ) —,,

Mintan alapuld |

sirodalom,
«okiratok, szabalyzok,
'jOQSZﬂbé'YOk, medgfigyelés
korabbi kutatasi anyagok, T
*konferenciak anyagai, e
-sajat primer kutatasi flemzeds

y - kisérlet
cselekmények adatai =ere

meérés, skalak

Mielstt egy oldal sajat gondolatot leirsz, olvass el szaz oldalt a
témaban masok altal leirt irodaimakbaél! teszt, kérdéi\f

6. sz. dbra: Az adatgyiijtés fobb forrdsai. Készitette: a szerzd, 2013.

S i s z " e e ; % — g .

Cédulazasnak nevezziik a lényeges dsszefliggések, allitasok, adatok, valamint a lel6hely bibliografiai adatainak
rogzitését. Lehet passziv, amikor csak kiirjuk a lényeget, és lehet aktiv, amikor sajat megallapitasokat is tesziink
hozza. Rendszerint kartonlapon végezziik, ezek elonye, hogy jol rendszerezhetoek, bovithetoek.
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2.5 Adatfeldolgozas és elemzés, értékelés

A kutatasi folyamat fontos eleme, és egyben a leggyakoribb hibaforrasa az
adatfeldolgozds, vagyis az adatok elemzése, értékelése, értelmezése. Mivel a jelenségek nagy
része egyszeri, megismételhetetlen, ezért a kutatasok egyik fontos feladata ezek kontextusba
helyezése, hogy min¢l egzaktabban lehessen altalanositasokat levonni beloliik. [14]

Az 6sszegyllt anyagokbol nyert adatokat elemezni kell, az egy témahoz kapcsolodoakat
Ossze kell vetni egymassal, az c¢rtékekbol pedig kovetkeztetéseket kell levonni. Az
adatelemzés oOsszetett tevékenység, amely nem mads, mint az Osszegyiijtott informaciok
Osszesitése, kiértékelése, a megfeleloség igazolasara vagy elvetésére. TObb eszkoz is segithet
ebben, ezek kozott az egyik legfontosabb a statisztika, melynek segitségével tudjuk eldontent,

hogy az adott adat vagy jelenség nem véletlenszerii. A statisztikanak két aga van:

* a leiro statisztika, amely az adathalmazt értékeli, Osszegzi, tOmoriti, és valamilyen
kategoriakba foglalja. (atlag, modus,(’ median, szorodasi értékek stb.).

* a matematikai statisztika a véletlen (valoszintségi) valtozokkal jellemezheto
rendszerek leir6 adatainak feldolgozasardl, értelmezésérdl és felhasznaldsarol szolo
tudomanyos modszertan. [15]

Ma mar nem kézi, hanem gépi feldolgozasa is lehetséges, Kivalo programok segitik a
feldolgozast, igy az Excel és SPSS program.

Tudomanyos kutatas soran az adatfeldolgozas menete az analizalassal, az 1) adatok
korabbi adatokkal vald dsszevetéssel kezdddik, rendszerezéssel, értékeléssel folytatodik, majd
sziikkség lehet egy ) egységbe valod szintetizalasukra, valamint a levonhato kovetkeztetések
megtételére. A kovetkeztetések, megallapitasok kialakitasa természetesen nem valaszthato el
a kiinduloponttol, a probléma megfogalmazasatol, ¢s a hipotézisektol, azokkal osszefiigg. Az
adatfeldolgozas soran el6fordul, hogy azok iitkdztetése, elemzése olyan 0j felfedezést hoz,
amelyre a célkitlizéseknél, hipotézis-allitasnal a kutaté még nem gondolt, vagy gondolhatott.

A felfedezés orome minden bizonnyal a legfelemeldbb, amelyet ember érezhet” -
mondja Claude Bernard, és ebben a fazisban gyakran ez ad 1j lendiiletet a kutatoknak,
ugyanakkor ebben a szakaszban a legnagyobb az es¢lye annak, hogy az adatokba azt lassanak
bele, amit latni szeretnének, és nem azt, ami valoban benne van, és ez hibas

kovetkeztetésekhez vezethet. A kutatas ezen fazisaban ugyanis a mar kialakitott eredmények

® Ami leggyakrabban eléfordul.
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gyakran vannak ,,h01z6” hatassal az adott idépontban megfogalmazando kévetkeztetésekre.

adatfeldolgozas menetét a 7. sz. abra mutatja be. Hasznos linkek a témahoz:’

Az

Adatfeldolgozas ‘

Az adatok
« analizalasa, osszevetése
* rendszerezése
» értékelése
* ha szukséges, szintetizalasa
» kovetkeztetések levonasa
« 0sszegzett kovetkeztetések
kialakitasa

'

7. 87. abra: Adatfeldolgozas menete tudomanyos kutatds soran.

Készitette: a szerzo, 2013.

2.6 Nyilvanossa tétel (dolgozat, cikk, jelentés, el6adas)

A tudomanyos kutatds kanonizalt szabédlyok szerint folyik, melynek egyik fontos

kovetelménye, hogy a kutatds soran keletkezett adatok, az azokbol levont kovetkeztetések, a

kutatasi folyamat leirasa stb. nem legyen 6ncél, ne az irdasztalnak késziiljon, hanem kapjon

nyilvanossagot. Ennek alapveté modja, hogy dolgozat, cikk, jelentés, el0adas, értekezés stb.

formajaban osszegzik, és a megfeleld forumon eldadjak és/vagy megjelentetik. A kész

kutatasi anyagot a valasztott irasmiifajtahoz igazitva kell megjeleniteni, de nem torzithatja

semmilyen forma az eredeti tartalmat ¢és eredményt. Ehhez nem csak a tényadatok egymas

utan illesztésére, hanem kreativitasra van sziikség, hogy a mi egységes egeéssz¢ valjon,

7 http://www.kfki.hu/chemonet/hun/eloado/stat/stat2.pdf
http://www.kfki.hu/chemonet/hun/eloado/stat/stat3.pdf
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meglegyen a kohézioja. Célszerli magat az irasmil felépitését, készitésének folyamatat
megtervezni, és ennek a tervnek alapjan dolgozni.

Figyelni kell arra, hogy az irasmi alapjat képezé kutatisok bizonyos kore
engedélykoteles (pszichologia, allatkisérletek, titkositott iratok elemzése stb.), ezért adott
esetben engedélyeztetni kell azokat a megfelelé szervekkel, és szigortan be kell tartani a
kutatas-etikai szabalyokat. Dokumentalni kell a kutatasi lépéseket, és biztositani kell a
megismételhetoséget, ellendérizhetGséget azzal, hogy minden mozzanatat feljegyezziik, és
ezeket megoérizziik. Az irasmi mindségétol fiigg, hogy az adott kutatas milyen visszhangra

taldl, ezért vannak elvarasok, amelyeket figyelembe kell venni a készitésénél.

A készitendd irasmiivel kapcsolatos altalanos elvardsok, szabalyok

v

Nem tartalmazhat az irasmii olyan masoktol vett gondolatokat, amelynek a szerzgjét
¢s pontos forrasat nem jelolik meg. Nem szerepelhet benne sajat eredményként olyan
adat, kovetkeztetés stb. amit masok korabban sajatjukként nyilvanossa tettek.
Ellenkez6 esetben plagizalasrol van sz0, melynek etikai, erkdlcsi és jogi

kovetkezményeit a szerz0 viseli.

‘,‘Y

A tudomanyos irasmii nmem tartalmazhat politikai jellegli, szervezetekre,
intézményekre, azok intézkedéseire, mas emberekre, embercsoportokra sérté jellegii
megjegyzeéseket, kritikai megallapitasokat, érzelem-vezérelt gondolatokat. Kizarolag
tényekre ¢épiilo, megalapozott kovetkeztetéseket, a szakmaisag mentén kialakitott

gondolatokat jelenithet meg.

Vf

Az irasmi készitésekor tervszeriien kell dolgozni, tajékozodni kell a valasztott miifaj

jellegzetességeirol, és annak megfeleloen kell késziilnie az anyagnak. Ennek soran

tigyelni kell a stilisztikai- nyelvi- nyelvtani szabalyokra, a tartalom és a cim

Osszhangjara, valamint a logikus felépitésre.

» Az irasmiinek meg kell taldlnia a szakszavak, az adott tertilet tudomanyos kifejezései
¢s az érthetoség kozotti ,,arany kdzéputat.”

» Az irasmii tartalmat ugy kell tagolni, hogy a szOveg, a feldolgozott tartalom

Osszefliggései (koherenciaja) nyomon kovethetoek legyenek.
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2.7. Véleménycserék az egy teriileten kutatok kozott.

A tudomany miivelSinek kore széles: didk és felndtt egyetemi kutatok, valamint
fliggetlen kutatd szakemberek végzik, akik a kutatasaikat publikaljak, és az eredményeiket
tudomanyos forumokon teszik kozzé, ahol gyakran itkdztetik a véleményliket. A
véleménycsere megvalosulasi helyei az egyetemek, foiskolak, allami-, magan-, egyhazi-, és
alapitvanyi kutatohelyek, az MTA rendezvényei, valamint a kiilonb6z6 agazati
szakintézmények szakmai és tudomanyos forumai, tovabba a folyoiratok, amelyekben a
publikaciok mellett azokat meger6sitd vagy cafold irdasmilivek is megjelennek. A
publikaciokra valo reagédlas a tudomanyos vita egyik formaja, amely a gyakorlatban szakmai
vagy tudomanyos forumokon, konferencidkon és a doktoranduszok mihelyvitdin, a
kutato(k) munkaja ellen szolnak, hanem a résztvevok a vélemények iitkoztetésével segitik a
kutatot az eredményeinek javitisdban, véglegesitésében, valamint vitakultirajanak
fejlodésében. Ravilagitanak azokra a kortilményekre, amelyek elkeriilték a figyelmét, esetleg
adatokkal cafoljak némely kovetkeztetését, vagy kutatasi iranyainak, eszkodzeinek,
modszereinek atgondolasara keésztetik.

A kutatok nagy dilemmaja, hogy egy tudomanyos eredmény kozzététele hol és milyen

formaban torténjen, hogy az eredményeik ne keriiljenek arto kezekbe.

3. A tudoméanyos kutatast nehezitd, befolyasolo tényezok

A kutatdsok Osszességére ¢és az egyes kutatdasokra is befolydssal birnak a nehezito,
akadalyozo tényezok. Ezek lehetnek objektivek és szubjektivek egyarant, és gyakran mar a
kutatdas megkezdését is gatoljak. Kutatas kozben pedig ohatatlanul hatassal lehetnek az
eredmények alakulasara. A hazai és nemzetkdzi irodalmakban gyakran lehet olvasni példaul a
kutatasok hibairol, hidnyossagairdl, esetleg szandékos torzitasairol, melyek eredményeként
megjelennek olyan kutatasi eredmenyek, amelyeket a késobbi kutatok igaznak, bizonyitottnak
vélnek. Ezek alapjan inditjak a kutatasaikat, ezaltal ok is részeseivé valnak egy folyamatnak,
amely hamis eredményeket hoz. Gondoljunk példaul azokra a hibakra, amelyet a kutatok a
torténettudomanyban azért kovetnek el, mert a fellelheté dokumentumok, amelyekbdl
dolgozni tudnak, torténelmi események korabbi meghamisitasa révén keletkeztek.

Az elmult évtizedekben Osszefoglaloikban tobb orszag tudomanyos kutatasi foruma

hivta fel a figyelmet a jelenségre, és ajanlasokat adtak a kutatoknak a hibak elkeriilésére. A
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német Tudomanyos Kutatasi Tarsasag példaul bizottsagot hozott létre e probléema
attekintésére, és Osszedllitottdak a Javaslatok a tudomanyos gyakorlat biztositdsahoz c.
konyviiket, amelyben Osszegzik azokat a teriileteket, ahol nagyok a hibalehetoségek, ¢s
javaslatokat tesznek az egész kutatasi folyamat egészére nézve a tévedési lehetdségek
elkeriilésére. [16] Az orvostudomédnyban sem ismeretlenek a hibas vagy szandékosan
megvaltoztatott kutatdsi eredményeken alapuld kovetkeztetések. Gondoljunk csak az 1997-
ben Németorszagban Hermann Gene és csoportja rakkutatdsai soran kialakult botranyra,
amelyben felmeriilt a mérési adatok hamisitasanak a gyanuaja. [17] Az ilyen, sokaig igaznak
vélt eredményeket felhasznald tovabbi kutatok komoly nehézségekbe iitkoztek, melynek
komoly anyagi, erkolesi, egészségiigyi €s egyeéb vonzatai vannak.

Az anyagi eszk6zok szukossége is akadalyozo faktor a kutatasban., A sajté hazai és
nemzetkozi viszonylatban is tobbszor szamol be a kutatasok elmaradasarol, nehézségeirdl
anyagi okok miatt. El6fordul, hogy az anyagi eszk6zok hianya neheziti a kutatas megkezdését
vagy befejezését. Példak erre: [18] [19].

A sajat kutatasi gyakorlatunkban leginkdbb problémds tényez$ az adatok gylijtése ¢€s
értékelése soran felmeriilo nehézségek. Ezek csak kiragadott példak, de felmeriil a kérdeés,
hogy a kutatas 0sszfolyamatat tekintve, napjainkban milyen nehézségekkel kell szembenéznie

a kutatoknak, amelyek befolyasolhatjak a munkéjukat, de akar kutatdsaik eredményeit is.

A kutatds bemutatdsa

A kérdés megvalaszolasara kutatast folytattam, melynek soran vizsgalni kivantam, hogy
a hivatasos kutatok, egyetemi oktatok, doktoranduszok, doktorjeldltek, a tudomanyos diakkori
munkaban résztvevo didkok szerint mik azok az akadalyozo tényezok, amelyek a kutatasaikat
nehezitik, eredményeik meghozatalat gatoljak, esetleg lehetetlenné is tehetik.

Ennek érdekében 4 hazai egyetem és foiskola kutato diakjaival, tanaraival és fliggetlen
kutatoival, valamint a védelmi szakteriileten dolgozo, szakmai munkdjuk mellett kutatasi
tevékenységet is folytatd munkatarsak korében végeztem interjiikat e témaban. Osszesen 50
fo korében folyt a vizsgélat. Emellett elemeztem e témaval kapcsolatos irodalmak azon korét,
amelyek a kutatasok nehézségeit, akadalyozo tényezoit, illetve a hibalehetOségeit vizsgaljak,
[20] majd Gsszevetettem az irodalmakban fellelt megallapitasokat, valamint az interjuk soran
kapott eredményeket.

Az interjuk vizsgalati eredményei azt mutattak, hogy az érintettek a kutatasaik nehezitd
tényezoi sok hasonlosagot mutatnak, és alapjaban véve négy f0 teriiletre csoportosithatoak.

Az irodalmakban olvasottak nem strukturaltak ilyen markansan e tényezoket, de a benniik
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felvetett témak beilleszthetéek az interjuk alapjan kialakult kategoériak valamelyikébe. Az
irodalmakban nagyobb hangsulyt kaptak a kutatds soran fellépé hibak, és a szandékos
eredmény-manipulalas kérdései, az interjukban inkabb azok a tényezOk voltak hangstlyosak,
amelyek nehezitik a munkat, vagy esetleg az eredményeket torzithatjak, és amelyek révén a
kutatok onhibajukon kiviil hibas vonalon kutatnak tovabb, vagy kapnak rossz eredményeket.
Az eldinterjuk sordn gylijtott nehezitd, akadalyozd tényezok a kovetkezd 4 foO teriiletre
csoportosithatoak:

e az els6 a kutatasi folyamat hibai, hianyossagai,

e amasodik a szervezeti, szeméelyi tényezok problémai,

e aharmadik az anyaggytijtés hibai,

e anegyedik az anyagi lehet6ségek szlikdssége, illetve aktivalasanak akadalyai
A probléma-csoportok kialakitasat kovetoen, arra kértem a résztvevoket, hogy rangsoroljak a
problémacsoportokban talalhato tényezoket aszerint, hogy melyik kettot tartjak leginkabb
hatraltatonak. Vizsgaljuk meg, hogy a megkérdezettek ezeken a teriileteken beliil mely

tényezdket tartottak hatraltatdé vagy akadalyozo befolyassal a kutatdsaikra!

A megkeérdezettek az elsd nehezito teriletnek a kutatdsi folyamat hibait, hianyossdgait

nevezték meg. Ezek koézé soroltak a kdvetkezdket:

e A tervezés hianya vagy téves tervezés

e A kutatasi szabalyok rogzitésének elmaradasa

e Hibas problémamegfogalmazas, hibas modszerek valasztasa

e Hibas (nem érvényes ¢s nem megbizhato) eszkdzok alkalmazasa

e Az adatok rogzitésének ¢s értékelésének hibai, nehézseégei

* A nyilvanossa tétel soran (publikacio irasa, eléadasa) elkdvetett hibak

e A kutatott téma bizonyos teriiletei nem modellezhet6ek, nem kisérletezhet6 a téma

e A kvalitativ és kvantitativ modszerek valamelyikének tagadasa, elvetése miatti

bizonytalansag.

A fentiek koziil a kutatas hatékonysagara leginkabb veszélyesnek a tervezés hianyat vagy a

téves tervezeést, valamint az adatok rogzitéseének és értékelesének hibait jeloltek meg.
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A megkérdezettek a madsodik akadalyozo tényezO-csoportnak a szervezeti, személyi

tényezok problémait, hianyossdgait tartottak, ezek kozott foként az alabbiakat:

A

A motivaltsag nem megfelel6 szintje, illetve a motivalo tényezok csdkkenése, hianya
A nyelvtudas szintje nem mindig teszi lehetévé a leginkabb autentikus irodalmak
elemzését

A szakmai- kutataselmélet- kutatas-modszertani ismeretek hianya, vagy alacsony
szintje

A fogalmi rendszer nem kell6 ismerete miatti tévedések

Az elvardsoknak valé megfelelni-akaras miatti tévesztési lehetdségek, vagy bizonyos
keérdeések elkertilése

A kutatashoz sziikséges egylittmiikodok érdektelensége vagy az egyiittmikodés
nehezitettsége objektiv vagy szubjektiv okokbdl (pl.: thlterheltség)

Hibas modszer alkalmazasa miatt a sajat eredmények ¢és masok eredményeinek
keveredése

Az egy kutatasi szakaszon beliil zajlo valtozasokat nehéz kovetni

A vizsgalt szakteriilet prioritdsainak athelyezodése miatt a kiinduld probléma-
megfogalmazas mar idoszerliségét veszti

Az etikai normdak nem kello ismerete, illetve figyelmen kiviil hagyasa.

leginkabb akadalyozo tényezonek ezek kozott a motivaltsag barmely okbol valo

csokkenését és a hianyos szakmai- és kutatas-modszertani ismereteket tartottak.

A megkérdezettek a harmadik akadalyozo tényezonek az anyaggyiijtés- és feldolgozds

nehézségeit jelolték meg, ezekhez kapcsolodoan a kovetkezo problémakat soroltak fel:

Bizonyos adatokhoz, irodalmakhoz valo hozzaférés nehéz

A hozzaférhet6 adatok hitelessége gyakran bizonytalan

Esetenként a tul sok adat feldolgozasi kapacitashianyt okoz

Rossz folyamat-tervezés és id6zités miatt problémak léphetnek fel

A folyamatos valtozdsok miatt adatvesztés, adattorzulas fordulhat eld

Ha a témabol adodoéan a modellezés lehetetlen, vagy a vizsgalat nem ismételhetd meg,

ebbol adodoan a kovetkeztetések levonasa nem lehetséges
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e A korabbi korokbdl szarmazoé forrasok esetleges hamisitasa miatt tévedések lehetnek
e Az adatok feldolgozasa, értékelése soran a magukon érzett racionalizalasi kényszer
befolyasolhatja az eredményeket

e Az adatvédelem nehezitettsége miatt ki kell hagyni valamilyen eszkozt vagy modszert

A leginkabb akadalyozo6 tényezonek ezek kozott az adatok hitelességének bizonytalansagat,

valamint a magukon érzett racionalizalasi kényszert és idohianyt érezték.

A megkérdezettek a negyedik akadalyozo tényezének az anyagi, pénziigyi lehetoségek

sziikdsségét érezték, ezen beliil a kovetkezo problémakat soroltak fel:

e A pénziigyi forras kevés a kisérletekre, modern mérd-eszkézokre, alternativ eszk6zok
kiprébalasara
e A kutatas soran varatlanul felmeriilt, nem tervezhet6 problémak megoldasara kevés a
forras
e Kevés a tanulmanyut lehetésége, a nem hivatasos kutatok esetén keves a rafordithato
kutatonap lehetosége
e Kevés a kutatasra fordithatd id6, mert munka, tanulds, csalad stb. mellett nehezen
megoldhato a kutatas
e Bizonyos témak sajatossagai miatt, kevés a hasznalhatd standardizalt teszt, kérdoiv
stb. az ujak kifejlesztése megndveli az adott kutatas koltségeit
e Nehezen bovitheto a tamogatok kore, kevés a palyazat, ezekhez is gyakran onrész kell
e Kevesebb pénz jut a konferenciakra, kiadvanyokra, ahol a legijabb eredmények
megjelenhetnek
e A megjelentetés nehezebb, mert a folyoiratok nem mindegyike tért at online kiadasra,
¢s a nyomtatasra sziikosek a forrasok.
A leginkabb akadalyozo tényezOnek ezek kozott a kutatasi eszkozokhoz szilikséges anyagiak
szlikdsséget, valamint a rafordithat6 1d6 sziikGsségét tartottak.
A vizsgalat megerOsitette azt a feltételezest, hogy alapveté kdvetelmény, hogy a kutatok ne
rutinbol cselekedjenek, hanem fontos, hogy jol ismerjék a kutatasi folyamat elméleti és
gyakorlati kérdéseit, és ezek tikrében minden esetben elemezzék az adott kutatasuk

lehetséges akadalyait, eredményeiket befolyasolo tényezait.
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A fenti problémak barmelyikének vizsgalata tovabbi kutatast igényel, erre e cikkben
kitérni nincs lehetoség. A nehézségek, akadalyozd tényezok Osszegytijtése és rendszerezése
azonban segithet a kezd6 kutatoknak abban, hogy tervezéseik soran ezekre gondoljanak és

térjenek ki rajuk, és keressenek elore megoldasi lehetoséget.

Osszegzés

Osszegezve megéllapithaté, hogy a tudomany és a tudomanyos kutatas értelmezése
sokféle, de a legtobb értelmezés utal arra, hogy a tudomany cselekvési folyamat, valamint
ennek a folyamatnak a produktum, az 0j ismeretek rendszere. A tudomany komplexitasat e két
tényezon tilmenden az adja, hogy megvalosulasi helye, modszerei, eszkdzrendszere van,
amely nem hagyhat6 figyelmen kiviil. Megallapithato tovabba, hogy a nyelvezete specialis, és
~mivelése” kanonizalt szabdlyok szerint torténik. A tudoméanyos munkdhoz mindezeket
figyelembe kell venni, jellemzéiket, buktatoikat ismerni kell.

A tudomanyos kutatas folyamat-jellegét bizonyitja, hogy maga a cselekmény
események, 1épések egymasutanisaga, amelyek nem cserélhetéek fel egymassal. Atfedések,
ismétlodések elofordulnak, de a sorrendiség viszonylag kotott. Bizonyitja tovabba, hogy van
bemenete, és kimenete, amely megndvelt értéket hoz. Ez a megndvelt érték az 1) tudomanyos
eredmény. A folyamat optimalizalast igényel, €s ez az optimalizalas csak akkor miikodik, ha
folyamat-modellezést végeziink (tervezés). Szintén hozza tartozik a folyamat-jelleghez, hogy
ellendrzeést igényel, valamint az ezeknek megfeleld korrekciokat. El6fordulhat, hogy a
folyamat kozben kialakulé eredmények visszahatnak a folyamatra, és ebbdl adodoan, akar az
eredeti célkitlizések modosulhatnak, vagy az alkalmazott modszert vagy eszkozt is le kell
cserélni.

A kutatasi folyamatot elemezve lathatéak e tevekenyseg fObb elemei: az eldzetes
kutatds, a tervezés, az elOvizsgalat, anyaggyljtés, az adatok elemzése, rendszerezése,
¢értékelése, kovetkeztetések levonasa, valamint az eredmények kozzététele. Az elozetes
kutatassal keriil sor a probléma megfogalmazasara, a hipotézisek elézetes megfogalmazasara.
Ezt kdveti az adott kutatds tervezése, melynek eredményeként kutatdsi terv késziil, amelyben
mar veéglegesitésre keriilnek a hipotézisek, kijelolik a modszereket, eszkozoket. A terv
hasznalhatosaga attol fiigg, mennyire rugalmas, mennyire koriiltekintd, mennyire fedi le az
egész folyamatot. A tervezést koveté fontos elem az elovizsgalat, amelyben el kell donteni,

hogy a valasztott modszer és eszkoz alkalmas-e a kitizott célok megvalositasara és a
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hipotéziseknek megfeleld vizsgalodas lefolytatasara. A folyamat kovetkezdé mozzanata az
adatgy(ijtés, adatfeldolgozas, valamint a kovetkeztetések levonasa. Ezek soran
részkovetkeztetésekre jutnak a kutatok, €s ezekbdl a részkovetkeztetésekbol alakitjak ki az az
osszegzett kovetkeztetéseit. A tevékenységet a nyilvanossa tétel zarja, amelyet természetesen
megeloz, az eredmények megfeleld szabalyok mentén vald irasba foglalasa. Ennek
bemutatasa, nehézségeinek elemzése meghaladja a cikk kereteit, egy kés6bbi publikacioban
keriil ra sor.

A tudomanyos kutatast tobb tényezé is gatelhatja, akaddalyozhatja, illetve hatassal lehet
az eredményeire. Ezeket a didkok, doktoranduszok, doktorjeldltek, oktatok, kutatast folytatd
szakemberek korében végzett interjuk és a vonatkozo irodalmak alapjan négy fo teriiletre
lehet csoportositani: az elsé a kutatasi folyamat hibai, hidnyossagai, a masodik a szervezeti,
személyi tényezék problémai, a harmadik az anyaggylijtés hibai, a negyedik az anyagi
lehetoségek sziikossége, illetve aktivalasanak akadalyai. Ezeket a kategoriakat tovabbi
altényezokre lehet csoportositani, amelyet a harmadik fejezetben foglaltam dssze.

Ezen tényezOk, veszélyek ismerete nagyon fontos minden kutatd szamara, €¢s mar a
tervezés fazisaban ezekre wvalaszt, illetve garanciakat kell keresniiik a problémak
kikiiszobolésére. Az adott kutatas varhato gatlo tényezoivel csak akkor tudunk azonban
szamolni, ha jol ismerjiik magat a kutatasi folyamatot, ennek fontossagat a megkérdezettek
tobb mint 90 %-a fontosnak tartotta. Célszerii lenne tehat mar az egyetemi tanulmanyok
kezdetekor mindenhol alaptantargyként szerepeltetni a tudomanyos kutatas elméleti és
gyakorlati kérdesei c. targyat, ahol a kutatas folyamatat megértenék a hallgatok, a késobbiek
soran pedig lehetdséget biztositani résziikre eziranyl ismereteik és gyakorlatuk bovitésére. A
doktori iskolakban pedig hangsulyt kell fektetni arra, hogy a doktoranduszok, és maguk a
témavezetok is megismerjék a tudomanyos kutatas legfrissebb elméleti és modszertani
tudnivaloit, és 6tvozzek azt a témajuk specialitasaival. Megfontolando6 az a gyakorlat, amelyet
né¢hany kiilfoldi egyetemen folytatnak, hogy a leendd témavezetdk is kutatas-modszertani
kurzuson vesznek részt az adott doktori iskolaban a témavezetdi palyazatuk benyujtasa elétt,
ahol sok segitséget kapnak a témavezet6i tevekenységiikhoz is.

A tudomanyos kutatas sok kitartast, szakértelmet igénylo tevékenység, és minden
erOfeszités ellenére is elofordulhatnak hibak a folyamatban, és ez visszavetheti a kutatot,
befolyasolhatja a kialakul6 eredményeket, ezért szem elott kell tartanunk Max Planck
gondolatait, miszerint: ,,Barki, aki valaha is komolyabb tudomanyos munkat végzett, rajott,
hogy a tudomany templomaba vezetd ajto folott ezek a szavak allnak kobe vésve: Hinned

kell! Olyan kovetelmény ez, amely nélkiil egyetlen tudos sem lehet meg.”[21] A tudomany
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megkoveteli tovabba, hogy a hitnek megfeleld tudassal ¢és felkésziiltséggel, valamint

megfeleld szinti kutatas-modszertani képességekkel kell parosulnia.
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