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CERTAIN CHARACTERISTICS OF PHYSIOLOGICAL EFFECTS OF
PROTECTIVE GEAR IN THE THERM OF OPERATIONS OF CBRN
EXPLOSIVE ORDNANCE DISPOSAL

Absztrakt

Az elkévetkezd évtizedek biztonsagi kérnyezetének allapotat tobb mas meghatarozo tényezd mellett
a CBRN fegyvereken, eszkozékon kiviil olyan, egyébként békés célu ipari, vagy kutatasi kapacitasok
nem kelléen ,,6rzétt” vegyi, biologiai, vagy nuklearis dsszetevdinek biinds szandéku felhaszndlasa is
ronthatja, melyekre torténd vilasziépések egyike az ABV tiizszerészcsoport. A szerzé a cikkben értékeli
az ABV tiizszerészcsoport egyéni védoruhdzatanak egyes fiziologiai hatdsait.

Abstract

The status of the security environment in the next decades beside of several other relevant factors,
as the CBRN weapons and devices in addition to not sufficiently , guarded” chemical, biological, or
nuclear components of otherwise peaceful industrial or research capacities can impair the use of
criminal intent, which the spirit of coordinated measures should be taken by the community of States.
The author of the article evaulates certain characteristics of characteristics of individual protective
gear of CBRN EOD..
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BEVEZETES

Robbanoeszkozok alkalmazasa alapvetden fenyegetést jelent a miiveleti teriileten
tevékenykedd csapatok és a civil lakossag szamara egyarant a feladat végrehajtas teljes ideje
alatt. A hagyomdnyos robbanodeszkozok mellett ugyanakkor szamitani kell improvizalt
robbanoszerkezetek alkalmazasara is.

A hazilag eléallitott eszk6zok IED szerkezeti felépitése altalaban kezdetleges kialakitasu,
de csak a készitdjének kreativitasa €s a rendelkezésére all6 anyagok, alkotorészek mennyisége
és technoldgiai szinvonala hatarolja be az eszk6z kifinomultsagat. [1]
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2 A kétféle elnevezéssel arra kivanok utalni, hogy bar a nemzetkozi-, és a NATO szakirodalom CBRN (vegyi,
bioldgiai, radioldgiai, nukledris) Gsszetételt hasznalja, a MH Fegyvernemi Allandé Munkabizottsag
Vegyivédelmi Szekcidjanak 2009-es egységes iranymutatasa alapjan tovabbra is az ABV rovidités hasznalatos
a MH dokumentumaiban.

239



BEREK TAMAS: Védoruha élettani hatasanak egyes jellemz6i az ABV (CBRN)
tlizszerész csoport miiveletei soran

Az IED lehet mobil telepitésti, illetve helyhez kotott. Alapvetd részét képezi a
robbandanyag toltet, a toltet inicialasat biztosité detonator €s a detonator mikodését kivalto
indit6 mechanizmus. Az eldbbieken til a robbandeszkoz kiegészitd részei lehetnek még az
aramforras, az 1do6zité berendezés vagy a hatdsfokozd repeszek, illetve a rejtést biztosito
valamilyen alcazoé burkolat. [2]

Az IED-k elsddleges hatasa mellett el6térbe keriil azok 1€lektani hatasa (amit a miiveletben
résztvevé allomanyra, a katonai-politikai dontéshozokra, illetve a hazai polgari lakossagra
kifejt) és ez okozza stratégiai jelentdségét. A moddszerek tekintetében egyre aggasztobb az
eléallitas kifinomultsaga, valamint az a lehetség, hogy a hatds fokozéasara vegyi, biologiai
vagy radioaktiv toltetekkel is szamolni kell a jovében. [3]

A robbanodeszk6zok felderitésérdl és hatastalanitasarol szolo NATO STANAG 2143 is —
kategorizalva az improvizalt robbanoeszkozoket — megjeldli a felsorolt kategoridk egyikeként
a vegyi-, bioldgiai-, radiologiai fegyvereket, valamint ezek rogtonzott diszperzios eszkozeit.

A targyalt CBRN eszk6zok lehetnek egyrészt eltulajdonitott vegyi-, bioldgiai fegyverek,
robban6 ¢s nem robbano szerkezetek, lizemszerlien gyartott vagy hazilag eldallitott, illetve
kombinalt eszk6zok. Ugyanakkor a miiveleti teriileten rendelkezésre allo és igy hozzaférhetd
toxikus ipari anyagok vesz¢élyét sem szabad alabecsiilni. Ezek figyelembe vétele kiilondsen
fontos a nem robband CBRN eszk6zok, ugymint a kiilonb6zd diszperzids eszkdzok lehetséges
felbukkanasa tekintetében. Toltetiik lehet tehat mérgezd harcanyag, bioldgiai agens,
radioaktiv anyag és toxikus ipari anyag egyarant. A nem robbano6 eszk6zok lehetséges tipusa
pedig az improvizalt vegyi-, vagy bioldgiai anyagot porlaszté berendezés (permetezdgép,
aeroszol fejlesztd generator, stb.).[4]

Az improvizalt robbanoeszk6zok elleni védelem (C—IED) komplex tevékenységet foglal
magéaba, amelynek harom f6 eleme a terrorhdl6zat megbontasa, a robbanodszerkezet
semlegesitése, valamint a védelemben résztvevok felkészitése a feladataikra. [1]

A CBRN robbanodszerkezet semlegesitésére (CBRN EOD feladatok végrehajtasara)
specialis Osszetételli tlizszerész csoportot sziikséges alkalmazni, melynek védelmének
biztositasarol gondoskodni kell mind az ABV veszélyek, mind pedig a robbandszerkezet
hatasaival szemben azok hatéastalanitidsa sordn. A CBRN eszk6zok alkalmazasan kiviil
ugyanis ezen eszk6zOk hatastalanitasa is jelentés kockazatokat hordoz magaban. A
hatastalanitasban résztvevO csoportok tagjainak fizikai védelmének biztositdsa kiemelt
jelentdségli. Kiilonbozd tipust egyéni véddeszkozok a védelmi képességeik mellett
tipusonként tobbé-kevésbé eltérd hatédst fejtenek ki viseldjiikre, mely hatisokat figyelembe
kell venni a CBRN EOD miiveletek tervezése és végrehajtasa soran. A feladatnak megfeleld
¢s a veszéllyel ardnyos védOképességli védoruha kivalasztasa rendkiviil fontos a feladat
végrehajtas sikere és ideje vonatkozasadban. A cikk szerzdje a Magyar Honvédség tlizszerész
¢s vegyivédelmi szakalegységeinél jelenleg rendszeresitett védéruhatipusokat hasonlitja 6ssze
a viseldjére kifejtett fiziologiai hatdsok vonatkozasaban.

ABV TUZSZERESZCSOPORT (CBRN EOD)® ALKALMAZASANAK
SAJATOSSAGAI

Az ABV tlizszerészcsoport hatastalanitasi miiveleteiben kozvetleniil résztvevo elemek
szakmai tevékenységét a tlizszerész részlegvezetd, valamint az ABV védelmi részlegvezetd
szervezi a helyszinparancsnok irdnyitasaval, mint ahogy ez lathat6 az alabbi abran is.

¥ CBRN EOD: ABV l6szer és robbanoanyag/robbanétest hatastalanitas.
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1. abra: ABY tiizszerészcsoport (CBRN EOD) javasolt osszetétele
(forras: STANAG 2609 (ED 1) — AEODP-38, szerk.: Berek T.)

A helyszinparancsnok (Incident Commander) hatdrozza meg a felelsségi koroket és
egyebek mellett az egyéni véddeszkozok védelmi szintjét az alkalmazasi tertiletre, az ABV
védelmi részlegvezetonek (CBRN Team Leader) kell javaslatot tennie kiilon az egyéni ABV
véddeszkozok védelmi szintjére vonatkozoan.

A CBRN EOD miiveletek sikeres és biztonsagos végrehajtasa a csoport alapképességein és
felszerelésén feliil egyéb — kiilsé — tényezdk alakulasan is mulik. Ezek koz¢ tartozik a végzett
tevékenység nehézségi foka, a kiilsé hdmérsékleti tényezok, valamint a stresszhatas, melyek
kozvetlen hatassal birnak a szervezet hétermelésére. A kockazatértékelés és a kockazattal
aranyos megfelel6 védéruhazat tipus kivalasztasa elengedhetetlen tekintettel annak élettani
hatasaira.

A kockazatértékelés és a sebezhetdségi vizsgalat tehat alapvetd fontossagut a CBRN EOD
miveletek el6készitéseként a biztonsag novelése érdekében is. A fenyegetettség elemzése
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soran értékelni kell az 6sszes veszEélyt a meteoroldgiai tényezoktdl a robbandszerkezeteken és
az ellenség vagy a miiveleti teriileten jelenlevd harmadik fél vagy tobbi résztvevo
képességeinek, eljarasainak elemzésén keresztiil a kornyezeti — kiillondsen az ipari veszélyek
feltarasaig.

Altalanos alapelv, hogy el kell keriilni az expoziciét, de ha nem lehetséges, akkor a
személyi allomany kitettségét az ALARA elvnek megfelelden kell tervezni, ennek ellenére
azzal a legrosszabb eshetdséggel kell szamolni, hogy az ABV veszélynek kitettség nem
keriilheto el és ezért kiilonbozo tipusu egyéni védelem alkalmazasa sziikséges.

Annak megallapitasa, hogy a (robbano)szerkezet tartalmaz-e ABV anyagot vagy sem,
alapvetd fontossagli, azonban ennek meghatdrozasa megnoveli a hatastalanitasi folyamat
idejét. A CBRN-IED altal tartalmazott veszélyes anyag beazonositasa is kiemelten fontos,
hiszen ez hatarozza meg az ABV fenyegetés szintjét, valamint a sziikséges biztonsagi
1épéseket €s a kordontavolsagot egyarant.

2. abra: A robbanoszerkezet veszélyes ABV toltetének atfejtése
(forras: Valent Applications Ltd. http://www.militarysystems-tech.com/suppliers/cbrn-eod-
products/valent-applications-ltd)

Ez alapjan lehet preventiv modon elékésziteni az ABV mentesit6 részleg, valamint az
egeészségligyl csoport tevékenysége mellett a sziikséges védelmi szint — beleértve a
véddruhatipus meghatarozasat.

A CBRN EOD feladatok jellegiikb6l adodoan veszélyesek ¢€s személyi sériilés
kockazataval is szamolni kell. A kockazatok minimalizalasa érdekében a csoportot
koriiltekintéen kell Osszeallitani és felkészitésiikre nagy hangsulyt kell fektetni. A CBRN
eszkozok ismerete mellett fontos a véddeszkozok kapacitdsanak, korlatainak és hatdsainak
ismerete is.

ABV TUZSZERESZCSOPORT SZERVEZETEBE INTEGRALHATO
ELEMEK ALKALMAZOTT VEDORUHATIPUSAI

A tiizszerész részleg altal alkalmazott EOD 9 tiizszerész ruha

Az EOD-9 ruha védelmet biztosit a robbands soran fellépd tGlnyomads-, a repesz-, a
lokéshullam-, és a héhatas ellen. A ruha minden része védelmet biztosit intenziv héterheléssel
szemben, de az égésgatld anyagbol készilt kiilsé réteg megvédi visel6jét a szardlang
fellobbanasokkal szemben iS.[5]

Tekintettel arra, hogy a fenti védelmi célok elérése érdekében a ruha hdszigeteld képessége
kifejezetten nagy, a védoruha Onmagaban lényegesen rontana a komfortérzeten. A bor
feliiletnél magasabb homérséklet esetén a szervezet ugyanis hét vesz fel.
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A hoékomfort kialakuldsdban a levegd hémérséklete, sebessége és nedvességtartalma,
valamint a szervezet hdszabalyozasa mellett jelentds szerepe van a ruhazat hoszigeteld
képességének és a parolgast befolyasold hatasanak is. 34°C felett pedig egyediil a parolgas
biztositja gyakorlatilag a szervezet egyetlen hdleadasi lehet6ségét. [6]

A védoruha hdszigeteld tulajdonsaga azonban korlatoznd a szervezet evaporativ héleado
képességét, tehat a vizveszteség mellett fokozodna a hdstressz. A ruha éppen ezért tartalmaz
egy beépithetd hlitérendszert, amely kozremiikodik a hasznalod szervezete testhémérsékletének
szabalyozasaban csokkentve a hé igénybevétel okozta kockazatokat, de ez nem jelenti azt,
hogy figyelmen kiviil lehet hagyni ezeket a hatasokat.

A verejtékezéssel elvesztett vizmennyiség rontja a viseld hidrataltsagi allapotat, amely
kritikus faktora a pszichikai és fizikai teljesitoképességnek. Mar kismértékli vizveszteség is
befolydsolja az alloképesség mellett a koncentraloképességet, nagyobb volumeni
folyadékvesztés sulyos élettani hatasaként 6sszeomlik a szervezet.

A ruhézat tartozéka az alabbi abran lathatd kétliteres viztartdly, amely lehetévé teszi a
folyadékfelvételt a miiveletek kozben, azonban ez a lehetéség a tovabbiakban ismertetett
védoruhatipusoknal korlatozottan all rendelkezésre.

3. abra: EOD-9 tiizszerész ruha, valamint a folyadékfelvételt biztosité viztartaly
(forras: EOD-9 ruha termékspecifikécio http://bombariado.s3.webtar.hu/wp-
content/uploads/2011/01/EOD-9_spec_HUN.pdf)

Az ABV védelmi részleg altal alkalmazott védéruhak jellemz6i

A tlizszerész ruhdval szemben az ABV védelmi részlegbe integralt csoportok véddruhai
alapvetden a vegyi hatasok elleni védelmet hivatottak szolgalni, igy mechanikai szilardsaguk
is ennek megfelelden kialakitott. Tomegiik igy joval kisebb, ez azonban még ekkor is jelentds
hatéssal bir a viseldjiikre szigeteld hatasukat kiegészitve.

A vegyivédelmi védoruhdk alapvetden két nagy tipusba sorolhatoak a kiilsé kornyezet,
valamint a véddruha alatti kornyezet kozotti kapcsolat tekintetében. A szigeteld tipust
védoruhak anyagszerkezeti kialakitdsuk révén teljes izolaciot biztositanak viseldjiiknek a
kiilsé kornyezet lehatarolasaval. A sziird tipusu védéruhdk bizonyos mértékii kapcsolatot
teremtenek a kiils6 kornyezeti levegdvel, levegOaramlast ¢és pdaraelvezetést biztositva
alkalmazojuknak azzal, hogy a ruha anyagaba integralt adszorberen a mérgezé anyagok
molekulai megkotddnek. Mindkét tipusnak kiilonb6z6 mértéki, de azonos jellegi hatasa van
komfortérzetre.
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Szigeteld tipusu védéruhak

A szigeteld tipusi védOruhdk szerkezeti felépitésében a védoréteg valamilyen jo
védoképességii milanyagréteg, (butilkaucsuk, polipropilén, poliészter, poliamid) amely
biztositja a ruha megfelel0ségét a hosszii védelmi id6, valamint tébbszori mentesithetdség
kovetelményének. Ezek a ruhak altaldban nagyszilardsaguak és nehezek (nehezebbek az un.
Osszfegyvernemi védoruhaknal), tovabba tekintettel szigeteld jellegiikre, a hosszu
viselhetdséget valamilyen mikroklimat szabalyozé egységgel biztositjak. [7]

A védoruha alatti mikroklima ugyanis kozvetlen hatassal van a hécserére. Ha a védéruha
nem légateresztd, a ruha alatti levegd telitetté valik és a vizgéz kondenzicidja soran
felszabadult homennyiség novelve a ruha alatti mikroklima homérsékletét csokkenti a
konduktiv héelvezetést fokozva a szervezet héterhelését. Az olyan jelenségek, mint nedvesség
elnyelddése €s kondenzécidja a véddéruha alatt, a kozvetlen hé- vagy fénysugarzas és ezek
interakcidja mas tényezokkel (pl. levegdaramlas) hatassal bir a szervezet hdcseréjére. [8]

A szigetel6 tipusti nehéz védoruhak is — hasonldan a tlizszerész ruhahoz — ezért altalaban
tartalmaznak bels6 levegd keringtetd rendszert, vagy akar hitdmellényt.

A szigeteld tipust ruhazatban, ahol a mikrokdrnyezet paratartalma kozelit a telitett
allapothoz, és a verejték csak kis hanyada képes elparologni, a legoptimalisabb az lenne, ha ez
a mennyiség kozvetleniil a borfeliiletrdl parologna el. A szigeteld tipusu véddruha alatt viselt
alsooltdzet azonban befolyassal bir erre, anyagszerkezetének 1ényeges szerepe van ezért a
komfortérzet alakitasdban.

Az evaporativ hoéleadas hatékonysaga jelentésen csokken, amikor a nedvesség a
borfeliiletrdl felszivodik valamilyen anyagban, miel6tt az elparologna. Azzal ugyanis, hogy a
parolgas lokacioja athelyezodik a borfeliiletrdl az alséruhazatra (alapréteg), a hiitési hatasfok
Iényegesen csokken. A ruhadarab kiilsd felszinén bekovetkezd parolgas szE€lsdséges esetében
ez a hatds még erdsebbé valik példaul tobbrétegli alséruhdzat viselésekor a parolgasi helyét
egyre tavolabb helyezve a bortdl. A kisérletek sordn kimutattdk, hogy ekkor a ruhazat vizzel
torténd kiviilrdl torténd permetezésével (abban az esetben, ha a viz hdmérseklete kisebb, mint
a személy ruhazatdnak homérséklete) jelentdsebb hdleadas érhetd el, mint a parologtatassal.

[9]
Trellchem nehéz gazvédo oltozet

A tobbszor hasznalhatd, gaztomor védoruhazat védelmet biztosit a veszélyes ipari anyagok
és a mérgezd harcanyagok tovabba fertdzé anyagok ellen. A teljesen zart védéruhan beliil
helyezkedik el a légzokésziilék, amely a ruha atszellztetését is biztositja és a véddruha a
1égzokésziiléket is védi a kiilsd vegyi hatasoktol. Az ABV mintavevd csoport jellemzé
védooltozete ez a ruhazat. Védokesztylijének vegyi anyagokkal szembeni véddképessége
megegyezik a védoéruha véddképességével. Véddcsizméja a ruhdval egybedolgozott.
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4. abra: A Trellchem gaztomor véddéruhazat
(forras: Ansell Protective Solutions:
http://protective.ansell.com/en/Products/Trellchem/Gastight-Suits/Trellchem-Super)

Ennél a védooltozetnél szamolni kell a 1€gzokésziilék tomegével is, ami jelentds 1égzési
perctérfogat novekedést okoz. A 1égzOkésziilék kapacitasa limitalja a bevetési id6t, ami a
kornyezeti homérséklet emelkedésével is csokken.

96 M védoruha

A 96 M véddruha levegdrasegitd rendszerrel ellatott, nehéz szigeteld tipusu, egyrészes
vegyivédelmi védooltozet, amely az ABV mentesité szakalegységek személyi allomanya
szdmara rendszeresitett véddeszkoz. Levegdrasegitd egysége egyszerre biztositja a 1égzéshez
sziikséges szlrt leveg6t, valamint a ruha belsd szellozését a huzamosabb ideji
viselhetdséghez elengedhetetlen komfortérzet kialakitasahoz. [10]

5. abra: A 96 M ,,szigetel6” tipusul védéruha és a levegorasegité berendezése
(Készitette: Berek T.)

A levegdztetd berendezés a kiilsé kornyezeti levegdt szivattyizza villamos tapellatassal a
szlir6betéteken keresztiil és juttatja be az alarcba és a levegbeloszto rendszerbe. Ez
elméletileg hosszabb idejii miiveleti tevékenységet tesz lehetdvé szemben a palackos
levegdellatasi nehéz védoruhaval, azonban figyelni kell a levegdrasegitd berendezés
tapellatasara. A villamos hajtas nélkiil a ruha ald nem jut levegd. Bar a véddéruha izolalja a
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visel§jét a kiilsd kornyezettdl, a levegdellatds a kornyezeti levegd szlir6betéteken torténd
atszivatasaval valosul meg, igy annak szennyezdanyaggal valo terheltsége és oxigéntartalma
meglehetdsen korlatozza alkalmazhatdsagat.

93 M védoruha

Az ABV védoéruha készlet alapvetéen a viseldjének testfeliiletét védi a kiilonbozo
halmazallapoti mérgez0 harcanyagokkal szemben, valamint megakadalyozza a radioaktiv
anyagok borfeliiletre keriilését. A gyakran alkalmazott és az MH-ban jelenleg rendszerben
1év6 szlrd tipusu védoruha specialis tobbrétegli szovetbdl késziil (Saratoga®). A kiilso szdvet
specialis impregnalasa biztositja, hogy a feliiletre csepp alakban keriil6 mérgez6 harcanyag
leperegjen. A belsO szovetréteg aktiv szén gombocskéket tartalmaz. A belso szovet szerkezete
lehetévé teszi, hogy a gbz alakban jelenlévd mérgezd harcanyag az aktiv szenes rétegen
megko6tdédjon, mikozben a leveg6 a bels6 szovetrétegen athalad. [11]

A védoruha a nehéz véddéruhakkal szemben jelentésen nagyobb mozgasszabadsagot
biztosit viseldjének és hosszabb viselési id6t tesz lehetdvé. Az alkalmazojanak levegellatasa
nem fiigg kiilon segédberendezés mukodoképességétol vagy tapellatasatol, azonban
meghataroz6 korlatozo tényezd az aktivszenes adszorber elnyelési kapacitdsa, valamint a
kornyezeti levegdre utaltsag.

A szigeteld tipusti véddruhahoz képest joval kényelmesebb sziird tipust eldnyds védelmi
tulajdonsagai mellett azonban nem szabad megfeledkezni arr6l, hogy alkalmazasaval szintén
szdmolni kell a teljesitoképesség csdkkenésével.

Erre a véddruhatipusra a szigeteld tipust védoruhahoz képest kiemelkedd komfortfokozat
jellemzd. A védoruhat ugy tervezték, hogy a verejtéket a szlirérétegen keresztiil, valamint a
mozgas soran képzddo levegdaramlassal kiilsé kornyezetbe juttassa. Ez azt eredményezi,
hogy a borfeliilet és a ruha kozotti levegérétegben a paratartalom ndvekedése mérsékelt
marad csokkentve a hostressz kialakulasanak veszélyét. [12]

6. abra: A 93M ,,sziir6 tipusi” védoéruha
(Készitette: Berek T.)
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Annak ellenére, hogy a bdrvédelem ezen tipusii eszkoze szerkezeti kialakitasanak
koszonhetden para és levegodateresztd, a kiils0 meteoroldgiai tényezok, a viselési 1do, €s a
tevékenység fliggvényében szdmolni kell a hdstressz és a vizveszteségbol eredd fizioldgiai
hatasokkal.

A kiilonbo6z6 tipust védéruhak dsszehasonlitd vizsgalataval az is megallapitast nyert, hogy
bar a saratoga tipusu védoéruha viszonylag magas diffuzids ateresztoképességgel rendelkezik,
azonban a konvektiv atereszt6képessége alacsony értékii. Ez utobbi viszont nagyobb hatassal
bir az evaporativ héelvezetésre, mint a difftiz ateresztoképesség.[13]

A kornyezeti hdmérséklet mellett komoly hatdsa van a ruhdzat feliiletén elnyel6dott
napsugarzas energidjanak. A fényabszorpcidobol eredd hofelvételt befolydsolja a beesési szog,
a megvilagitott feliilet és a sugarzas energiaja mellett a ruhazat szine.[8]

Tekintettel arra, hogy a katonai alkalmazasti védoruhak védelmi kovetelményei mellett
fontos paraméter az alcazd képesség, a hazai rendszeresitésti véddruhak szinei jellemzden a
sOtét tartomanyba esnek, jo fényelnyeld hataskeresztmetszettel rendelkeznek, éppen ezért
mindenképpen szamolni kell a fényelnyelésbol szarmazo héterheléssel is.

Barmely védoéruhat vizsgaljuk, az abban végzett tevékenységek soran a mozgasszabadsag
meghataroz6 eleme a manualis teljesitoképesség is. A CBRN eszkozok biztonsagossa tétele
(RSP)* természetébdl eredben veszélyek sokasdgit magaban hordozé tevékenység. A
kéziigyesség megtartdsanak fontos szerepe van, mely biztositdsa érdekében pontos és
személyre szabott védokesztyli haszndlata elsddleges fontossdgu, mely anyagvastagsaga
meghatarozo.

A kéziigyesség biztositasa tekintetében a védoruhdkhoz rendszeresitett védokesztylik
jellemzdi kulcsfontossdgiak. A finom motoros tevékenységek végzését legkevésbé zavard
anyagvastagsag (0,2-0,6 mm).[14] Ezt kell szinkronba hozni a védokesztyl vegyi anyagokkal,
valamint a mechanikai behatdsokkal szembeni védoképességét biztositd sziikséges
vastagsaggal.

OSSZEGZES

A biztonsagpolitikai szakértok napjainkra 0j tipusu veszélyforrasként jelolték meg az ABV
fakado fenyegetést. Az ellendrzés alol kikeriilt és kisebb felfegyverzett csoportok tarhazat
bovitd ABV eszk6zok szerepet kaphatnak a helyi konfliktusokban vagy terrorakciokban.

A fenyegetettség felmérésére és értékelésére 2008-ban életre hivott EU CBRN
munkacsoport a CBRN-fenyegetettség altalanos szintjét ¢és a CBRN-anyagokat érintd
terrorista akciok, illetve egyéb varatlan események bekovetkezését figyelembe véve a konkrét
problémak értékelése alapjan a CBRN-anyagokkal kapcsolatos megeldzéssel, felderitéssel és
felkésziiltséggel kapcsolatosan tobbek kozott megallapitotta a CBRN-megel6zés tekintetében,
hogy ,,szamos CBRN-anyagot viszonylag konnyli megszerezni és fegyverré alakitani”. [15] A
szoba johet6 CBRN anyagok kockazat alapjan felallitott sorrendjét tekintve elsésorban a
vegyi anyagokat, kisebb mértékben biologiai organizmusokat és radioaktiv sugéarforrasokat
jelolte meg a munkabizottsdg a hozzaférhetdség szempontjabol. A CBRN eszk6zok, beleértve
az improvizalt diszperzios robbanoszerkezeteket tehat realis fenyegetést jelentenek miiveleti
terilileten a csapatokra €s a civil lakossagra egyarant.

Az EOD miiveleti kapacitds magéaba kell, hogy foglalja ezért a felderitést, a hatastalanitast
is és ki kell, hogy terjedjen a miiveleti teriilet egészére. Tekintettel a fentiekre, a NATO EOD

* render safe procedures = biztonsagossa tételi eljarasok
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csoportjainak képesnek kell lenni CBRN eszkozok hatastalanitasara, igy rendelkezniiik kell
azok felderitéséhez és azonositasahoz sziikséges eszkozokkel, tovabba a véddéruhazatuknak
biztositani kell a tevékenységet ABV kornyezetben és ellenallonak kell lennie a CBRN
anyagokkal szemben. [16]

A CBRN-IED hatastalanitasanak folyamata meghatdrozhaté kiilonbséget mutat a
hagyomanyos IED-k hatastalanitasaval szemben. Biologiai-, vagy vegyi anyag
kiszabadulasanak veszélyét figyelembe véve nagyobb lehet a veszélyeztetett teriilet, igy
megnovelt biztonsagi tadvolsdgokat kell tartani, ami befolydssal bir az evakudlasi zoéna
hatdraira is. A hatastalanitds soran a tlizszerész véddéruhazatot ki kell egésziteni ABV
védelmet biztositdé elemekkel, ami fokozza a tlizszerészek leterheltségét. A vegyivédelmi
védoruhat visel6 személyzet igénybevétele is fokozottabb lesz Ggy fiziologiai, mint pszichikai
értelemben egyarant.

A szervezet hdcseréjének korlatozasaval a véddéruhaban végzett barmely tevékenység
fokozottan megterheldvé valik.

A borfelszin melegedését, azaz elégtelen héleadast eredményez a szoros ruhazat. Ez
nemcsak az ABV véddruhara értendd hanem, minden olyan ruhdzatra is, amely nem, vagy
korlatozottan képes a levegét €s a nedvességet atereszteni. A ruhdzat okozta elégtelen
holeadast fokozzak az iddjarasi tényezdk a teljesség igénye nélkiil emlitve a magas
paratartalmat és az erds napsugarzast. Ha a szervezetiink nem tudja a sajat magunk 4altal
termelt, vagy akar a kornyezetbdl felvett hét leadni, kiillonbozd patoldgias elvaltozasok
kovetkeznek be. A fokozott fizikai és mentalis terhelés tovabb ront a hdszabalyozason, mivel
vizveszteséget is eredményez. Ha a hdtermelés és a hdleadds kozotti egyensuly felbomlik
kiilonb6z6é klinikai kérképek hogoresok, hoékollapszus stlyos esetben akar hoguta is
bekovetkezhet. A fokozott mentalis megterhelés, azaz a stressz kihatdssal van endokrin
rendszeriinkre is. A stressz mellett a til magas vagy alacsony hémérséklet befolyasolja az
inzulin elvélasztast minek kdvetkezteében a vércukor emelkedés vagy csokkenés kovetkezik
be, egy magasabb vércukorszintnél a szervezet tobb vizet igényel.[17]

A CBRN EOD miiveletek végrehajtasa soran az IED elleni tevékenység esetében a
bizonytalansag, bejosolhatatlansag, kiszolgaltatottsag jelentds hatdsu, a pszichés terhelés a
biztos tudas és gyakorlat ellenére is fokozott.[18]

Az egyéni védbeszkoz készlet hasznalata mar a fenti tényez6 mellett is a szervezet fokozott
igénybevételével jar. A gazalarc viselésekor a be- és kilégzéskor az dramlo levegd Utja nem
akadalytalan, az alarc egyes szerkezeti elemei azt kisebb-nagyobb mértékben akadalyozzak,
légellenallast képeznek.[19]

A véddeszkozben tevékenykedd katona esetében, tekintettel arra, hogy a hdvesztés
nagyobb aranyban a verejtékezés utjdn valosul meg, a vizveszteség nagymértékii. A
védbeszkoz hatasa alatti korlatozott vizfelvételi képesség azonban neheziti a folyadékpotlast
és tartossa teszi a vizhianyos allapotot

A helyszinparancsnoknak kell kézben tartania a CBRN tlizszerészcsoport teljes miiveletét
éppen ezért a feladattervezés és végrehajtas soran a tlizszerészrészleg, valamint az ABV
védelmi részleg csoportjainak egyéni védelmét biztositd véddruhdzatainak eltérd jellemzoi és
védelmi képességei mellett a kiilonbozd fiziologiai hatdsait is figyelembe kell venni a
munkacsoportok tevékenységének dsszehangoltsaga €s a gordiilékeny végrehajtas érdekében.

A fentiek fényében rendkiviil fontos az ABV védéruhdban végzett tevékenység
tervezésekor a fizikai aktivitds szintje, a véddéruha élettani hatdsanak, valamint a kiilsé
kornyezeti faktorok lehetd legpontosabb értékelése
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