N
()
XXV. évf. (2025)
3. szam
4
ISSN 1586-2895 (nyomtatott) E N I] E S Z E
ISSN 1787-050X (elektronikus) |
—

\/ LUDOVIKA
EGYETEMI KIADO



http://doi.org/10.32577/mr.2025.1.1 




MAGYAR RENDESZET

A NEMZETI KOZSZOLGALATI EGYETEM RENDESZETTUDOMANYI SZAKMAI FOLYOIRATA

Magyar Rendészet — Szerkesztéség

Fészerkeszté:
Fészerkeszté-helyettes:

Szerkeszték:

Szerkesztébizottsag

A szerkesztébizottsag
elndke:

A szerkesztébizottsag
tiszteletbeli elncke:
Alapité
szerkesztébizottsdgi elndk:

Szerkesztébizottsagi
tagok:

Szerkesztéség:
Kiadé:

A kiaddsért felel:
Olvasészerkeszték:

Prof. Dr. CHRISTIAN Ldszlé (Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem)
Dr. BIROCZKY-SZABO Andrea (Nemzeti Kdzszolgdlati Egyetem)

BARNUCZ Néra (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Dr. CSABA Zdgon (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Dr. ERDOS Akos (Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem)

Dr. LIPPAI Zsolt (Nemzeti Kbzszolgdlati Egyetem)

Dr. NEMETH Zsolt (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Dr. TOTH Jdnos Jézsef (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Prof. Dr. KOVACS Gdbor (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Prof. Dr. KATONA Géza

Prof. Dr. BLASKO Béla (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Prof. Dr. BARABAS Andrea Tinde (Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem)
Dr. habil. BODA Jézsef (Nemzeti Kbzszolgdlati Egyetem)

Dr. FALDOWSKI, Marek (Szczytndi Rendérakadémia, Lengyelorszdg)
Dr. FELKAI Lészlé (Beltugyminisztérium)

Dr. FIALKA Gyérgy (Személy-, Vagyonvédelmi és Magdnnyomozdi Szakmai Kamara)
Prof. Dr. FINSZTER Géza (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Prof. Dr. HALLER Jézsef (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Dr. HEGYALJAI Matyds (Beligyminisztérium)

Dr. JANZA Frigyes (Magyar Rendészettudomdnyi Tdrsasdg)

Prof. Dr. KEREZSI Kldra (Orszdgos Kriminoldgiai Intézet)

Prof. Dr. MADAI Séndor (Debreceni Egyetem)

Prof. Dr. MEZEY Barna (E6tvés Lordnd Tudomdnyegyetem)

Prof. Dr.(Nemze’ri Kézszolgdlati Egyetem)

Prof. Dr. SALLAI Jdnos (Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem)

Dr. SOTLAR, Andrej (Maribori Egyetem, Szlovénia)

1083 Budapest, UlISi Ut 82. magyarrendeszet@uni-nke.hu, +36 1432 9074

XXV. évfolyam, 2025/3. szam

Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem | Ludovika Egyetemi Kiadd, 1083 Budapest, Ludovika tér 2.
www.ludovika.hu; info@ludovika.hu

Dr. DELI Gergely rektor

BUJDOSO Hajnalka, GERGELY Zsuzsdnna, RESOFSZKI Agnes

ISSN 1586-2895 (nyomtatott), ISSN 1787-050X (elektronikus)
Megijelenik évente 4 alkalommal.


mailto:magyarrendeszet%40uni-nke.hu?subject=
http://www.ludovika.hu
mailto:info%40ludovika.hu%20?subject=




HUNGARIAN LAW ENFORCEMENT

PROFESSIONAL JOURNAL OF LAW ENFORCEMENT OF THE LUDOVIKA UNIVERSITY OF PUBLIC SERVICE

Hungarian Law Enforcement - Editorial Team

Editor-in-chief:
Deputy editor-in-chief:
Editors:

Editorial Board
Chairman of the
Editorial Board:

Honorary Chairman
of the Editorial Board:

Founding Chairman
of the Editorial Board:

Editors of the
Editorial Board:

Editorial Office:

Publisher:

Responsible for publishing:
Proofreaders:

LészIé CHRISTIAN (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Andrea BIROCZKY-SZABO (Ludovika University of Public Service, Hungary)

Néra BARNUCZ (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Zagon CSABA (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Akos ERDOS (Ludovika University of Public Service, Hungary)

Zsolt LIPPAI (Ludovika University of Public Service, Hungary)

Zsolt NEMETH (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Janos Jézsef TOTH (Ludovika University of Public Service, Hungary)

Gdbor KOVACS (Ludovika University of Public Service, Hungary)
T Géza KATONA
Béla BLASKO (Ludovika University of Public Service, Hungary)

Andrea Tinde BARABAS (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Jézsef BODA (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Marek FALDOWSKI (Police Academy in Szczytno, Poland)

Ldszlo FELKAI (Ministry of the Interior, Hungary)

Gyorgy FIALKA (Chamber of Bodyguards, Property Protection and
Private Detectives, Hungary)

Géza FINSZTER (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Jozsef HALLER (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Mdtyds HEGYALJAI (Ministry of the Interior, Hungary)

Frigyes JANZA (Hungarian Association of Police Science [MRTT])
Klara KEREZSI (National Institute of Criminology)

Sdndor MADAI (University of Debrecen, Hungary)

Barna MEZEY (E6tvds Lordnd University, Hungary)

t Péter RUZSONYI (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Jénos SALLAI (Ludovika University of Public Service, Hungary)
Andrej SOTLAR (University of Maribor, Slovenia)

H-1083 Budapest, Ullgi ut 82., magyarrendeszet@uni-nke.hu, +36 1432 9074
Subscriptions are available at the editorial office, at the above address.

Vol. XXV 2025/3

Ludovika University of Public Service, Hungary H-1083 Budapest, Ludovika tér 2.
www.ludovika.hu; info@ludovika.hu

Gergely DELI rector

Hajnalka BUJDOSO, Zsuzsdnna GERGELY, Agnes RESOFSZKI

ISSN 1586-2895 (printed), ISSN 1787-050X (online)
Published four times a year.


mailto:magyarrendeszet%40uni-nke.hu?subject=
http://www.ludovika.hu
mailto:info%40ludovika.hu%20?subject=




TARTALOM

Koszonté 13
KRIMINOLOGIA

ERDELYT Akos: A szexudlis motivéciéji emberolést elkoverdk tipoldgiavizsgalata hazai
mintan 19
Bernadett HORVATH-BACSO: The Road to Success or Failure? 39

MIKLOSI Mérta: Az ADHD fiatalkorti biinelkévetdk esetében valé eléforduldsinak
vizsgalata, kiilonds tekintettel az oktatdsi és kriminoldgiai osszefliggésekre a nemzetkozi
szakirodalom tiitkrében 51

RENDESZETI HUMANPOLITIKA
ANDRAS Hunor Lehel: Hogyan kommunikalunk? 2. rész 69
LAKATOS Rébert: Gondolatok a hazai roma rend8rok szakmai palyafutdsirdl egy angol

rendészeti kutatds kapesdn 83
NAGY Jénos, ERDELYI Akos: Rendkiviili események krizislélektana 929
RENDESZETI FELSOOKTATAS

MATES Gébor: Gondolatok az intézkedéstaktika oktatdsénak feladatairdl ......wveeeeeeeseneeee. 117
RADVANSZKI Ronett: A pszichoedukdcid szerepe a rendészeti fels@oktatdsban................. 131
RENDESZETTUDOMANY

ARPAS Béla, GYARAKI Réka, PRISKI Zsanett: Prediktiv btinmegelézés

a kiberbtinzés ellen 147
BUDAVARI Arpad: A kozosségi rendészet vardzstalanitisa New Yorkban....eeeeeeeeessseereens 169
HARANGOZO Valentin: Onvezetd jarmuvek a mesterséges intelligencia,

az etika ¢s a kozlekedési biintet8jog hildjiban 187
KRENNER J6zsef: Innovativ médszerek a kozlekedésbiztonsdg erdsitésére ...nrinnnnn. 205
RENDESZETTORTENET

ERNYES Mihaly, LIPPAI Zsolt: Szemelvények az egykori Budapest

boltdrségének miikodésébsl 229
MATYAS Szabolcs: Az elsé hési halalt hale detektiv, Kalmar Jbzsef 243

OVEGES Krist6f: A renddri munka tjjiszervezése a mai Pest

varmegye teriiletén 1945-ben 253

TERRORIZMUS
VAJDA Endre Edvard: A terrorizmus biinoézésfoldrajzi vonatkozasai Eurdpdban, kiilénds

tekintettel Franciaorszagra 263






Magyar Rendészet 2025/3. 9-10.

SZERZOK

ANDRAS Hunor Lehel r. szdzados, sajtéreferens, Jasz-Nagykun-Szolnok Vdrmegyei
Rendér-fékapitdnysdg; doktori hallgatd, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem Rendészet-
tudomdnyi Doktori Iskola

ARPAS Béla r. alezredes, mesteroktaté, Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem Rendészet-
tudomdnyi Kar Blnulgyi és Gazdasdgvédelmi Tanszék

BUDAVARI Arpdd dr., PhD, r. ezredes, blntgyi rendérfékapitdny-helyettes, Fejér Var-
megyei Rendér-fékapitdnysdg

ERDELY! Akos pszicholégus, kriminolégus, egyetemi tandrsegéd, Nemzeti Kézszol-
gdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Kar Rendészeti Magatartdstudomdnyi és
Krimindlpszicholdégia Tanszék; doktori hallgaté, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem Ren-
dészettudomdnyi Doktori Iskola

ERNYES Mihdly dr,, ny. r. danddrtdbornok, cimzetes féiskolai docens

GYARAKI Réka dr,, PhD, LL.M,, . érnagy, egyetemi adjunktus, Nemzeti Kézszolgdlati
Egyetem Rendészettudomdnyi Kar Kiberblinézés Elleni Tanszék

HARANGOZO Valentin r. hadnagy, eléadé, Somogy Varmegyei Rendér-fékapitdny-
sdg Rendészetilgazgatdsdg Kozlekedésrendészeti Osztdly; doktori hallgatd, Nemzeti
Kézszolgdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Doktori Iskola

HORVATH-BACSO Bernadett nyelvtandr, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem Rendé-
szettudomdnyi Kar Idegennyelvi és Szaknyelvi Lektordtus; doktori hallgatd, Nemzeti
Kézszolgdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Doktori Iskola

KRENNER Jézsef felel8s szerkesztd, Belligyi Szemle; doktori hallgatd, Széchenyi Istvdn
Egyetem, Allam- és Jogtudomdnyi Doktori Iskola

LAKATOS Rébert r. szdzados, fényomozd, Bdcs-Kiskun Varmegyei Renddér-féka-
pitdnysdg Blnlgyi Igazgatdsdg; doktori hallgaté, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem

Rendészettudomdnyi Doktori Iskola

LIPPAI Zsolt dr.,, PhD, r. alezredes, egyetemi adjunktus, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem
Rendészettudomdnyi Kar Magdnbiztonsdgi és Onkormdnyzati Rendészeti Tanszék

© 2025 Ludovika Egyetemi Kiadd, Budapest



MATES Gdbor r. 8rnagy, mesteroktaté, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem Rendészet-
tudomdnyi Kar Rendészeti Kiképzési és Nevelési Intézet; doktori hallgatd, Nemzeti
Kézszolgdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Doktori Iskola

MATYAS Szabolcs dr, PhD, r. alezredes, habilitalt egyetemi docens, Nemzeti Kézszol-
gdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Kar Kriminoldgiai Tanszék

NAGY Jdnos r. f6térzszdszlds, szolgdlatirdnyitd parancsnok, Budapesti Rendér-féka-
pitdnysdag XII. kerdleti Renddrkapitdnysdg

OVEGES Kristéf r. ezredes, egyetemi tandrsegéd, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem
Rendészettudomdnyi Kar Rendészetelméleti és -torténeti Tanszék

PRISKI Zsanett r. tisztjeldlt, hallgaté, Nemzeti Kdzszolgdlati Egyetem Rendészet-
tudomanyi Kar

RADVANSZKI Ronett pszicholégus, kriminalista, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem
Magatartastudomdnyi és Krimindlpszicholdgiai Tanszék; doktori hallgatd, Nemzeti
Kézszolgdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Doktori Iskola

TAKACS-MIKLOSI Mdrta dr.,, PhD, egyetemi adjunktus, Debreceni Egyetem Bdlcsé-
szettudomdnyi Kar Nevelés- és MUvel&déstudomdnyi Intézet MUvelédéstudomdnyi
és Humdn Tanulmdnyok Tanszék

VAJDA Endre Edvdrd okleveles kriminalista



Magyar Rendészet 2025/3. 11-12.

LEKTOROK

AMBRUS Istvdn dr., PhD, habilitdlt egyetemi docens, Eétvos Lordnd Tudomdnyegye-
tem Allam- és Jogtudomdnyi Kar Blntetdjogi Tanszék

ANDROVICZ Gdbor dr.,, PhD, muzeoldgus, Rendérmuizeum

BEREI Rébert r. alezredes, egyetemi tandrsegéd, Nemzeti Koézszolgdlati Egyetem
Rendészettudomdnyi Kar Kriminolégiai Tanszék

BOLYKY Orsolya dr. PhD, osztdlyvezetd-helyettes, Orszdgos Kriminoldgiai Intézet
Blin6zéskutatdsi és Elemzési Tudomdnyos Osztdly

FEKETE Mdrta dr., PhD, egyetemi adjunktus, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem Ren-
dészettudomdnyi Kar Rendészeti Magatartdstudomdnyi és Krimindlpszicholdgia
Tanszék

KOVACS Richdrd dr,, r. 6rnagy, mesteroktatd, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem Rendé-
szettudomdnyi Kar Kézbiztonsdgi Tanszék

KOVACS Tamds dr,, PhD, tanszékvezetd, habilitalt egyetemi docens, Nemzeti Kézszol-
gdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Kar Rendészetelméleti és -torténeti Tanszék

MOLNAR Katalin dr, PhD, egyetemi docens, Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem Ren-
dészettudomdnyi Kar Rendészeti Magatartdstudomdnyi és Krimindlpszicholdgia
Tanszék

NYESTE Péter dr.,, PhD, r. alezredes, egyetemi docens, Nemzeti Kézszolgdlati Egye-
tem Rendészettudomdnyi Kar Blndgyi és Gazdasdgvédelmi Tanszék

REMAI Ddniel Jézsef dr, PhD, r. érnagy, tanszékvezeté egyetemi tandrsegéd, Nem-
zeti Kozszolgdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Kar Nemzetbiztonsdgi Intézet
Terrorelhdritdsi Tanszék

SALLAI Jdnos prof., dr, ny. r. ezredes, professor emeritus, iskolavezetd-helyettes,
Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Kar Rendészettudomdnyi Dok-

tori Iskola

SAROSI Péter igazgatd, Jogriporter Alapitvdny

© 2025 Ludovika Egyetemi Kiadd, Budapest



SERESNE BUSI Etelka dr., PhD, egyetemi docens, E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem
Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar Neveléstudomdnyi Intézet

SOFI Gyula dr, gyermekpszichidter, igazsdglgyi szakérts; osztdlyvezetd féorvos,
Heim P4l Orszdgos Gyermekgydgydszati Intézet Gyermek és Serdulé Pszichidtriai
Osztdly

SZABO Csaba dr, PhD, r. alezredes, f&szerkeszté-helyettes, Belligyi Szemle; egye-
temi docens, Széchenyi Istvan Egyetem Dedk Ferenc Allam- és Jogtudomadnyi Kar
Kriminoldgiai és Kriminalisztikai Tanszék

TAKACS-MIKLOSI Mdrta dr, PhD, egyetemi adjunktus, Debreceni Egyetem BTK
Nevelés- és Mlvelédéstudomdnyi Intézet Mdlvelédéstudomdnyi és Humdn Tanul-
mdnyok Tanszék



Magyar Rendészet 2025/3. 13-17.

KOSZONTO

Tisztelt Olvasé!

A 2025-6s év harmadik lapszdmt tartja a kezében, megujult kiilsd és bels tartalommal. K6szo-
nettel tartozunk a szerzok, lektorok és szerkesztdk szakmai és tudoményos elkotelez8déséére,
amellyel a tanulmanyokat irték, lektoraledk és szerkesztették. A fentick mellett a lap tovabbra
is biztositja, hogy minden, a rendészet rendeltetésével, intézményrendszerével, feladataival, sze-
mélyzetével, mikodésével, jogi szabdlyozasaval kapesolatos munkanak helyet adjon. Erésitve
czzel is a lap nemzetkézi lithatdsagit, elésegitve a hazai és nemzetkozi kutatasi eredmények,
elméletek disszemindlasét.

A Magyar Rendészer elsédleges célkitlizése a rendészettudomany egyetemi szintli oktatdsa-
nak tdimogatasa, 4j tudomdnyos eredmények kézzététele, valamint szakmai tudomanyos férum
és publikacids lehetdség biztositasa. Tudomanyteriileti fokusza a rendészettudomény, valamint
abiiniigyi tudomanyok, kell8 nyitottsaggal a tobbi tudomanyteriiletrél kapesol6dé tudomanyos
eredményekre és az interdiszciplindris megkozelitésre.

Jelen lapszam teljes mértékben megfelel a fent leirtaknak, azaz a Magyar Rendészet
célkittizéseinek. A szerz6i kor sokszintisége — a tudoményos fokozattal és kutatdsi tapaszta-
lattal rendelkezd szerzok és gyakorlati szakemberek mellett doktori hallgatdk irdsai is helyet
kaptak — vetekszik az {rasok 4ltal lefedett témateriiletek véltozatossagaval.

Folyéiratunk az MTA IX. Gazdasig- és Jogtudomanyok Osztalydnak besoroldsa szerint
»B” kategérias lap, amely évente négy szimmal jelenik meg. Szerkesztéségiink az NKE Ren-
dészettudomdnyi Karan miikodik, kiadéja a Ludovika Egyetemi Kiad6. Lapszdmaink is jol
tikrozik torekvéseinket, hiszen a publikalt tudoményos kozlemények a rendészet elméleti és
gyakorlati vilaginak sokoldald, alapos és hiteles elemzését adjék, amiben kiemelkedd szerepe
van lektorainknak, akik ellenszolgiltatds nélkiil tesznek eleget a szerkesztdség felkérésének, és
végzik feleldsségteljes munkdajukat, garantélva a megjelend kozlemények megfelelését a magas
szintl elvdrdsoknak.

Visszatekintés

Az el6z8, 2025/2-¢s lapszdmunk Biintetés-végrebajtdsi rovata rovid drrekintést nyujt az id§
fogalmi meghatdrozdsinak kérdésérél, valamint bemutatja az idéperspektiva modellt mint
a fogvatartotti populdcié szubjektiv iddérzékelésének vizsgélatdra alkalmazhat6 elméleti és
médszertani keretet.

A Rendészeti gyakorlat rovat szerz6i egyrészt feltdrjak, hogy az eredményesebb és kevésbé
eredményes tagorszagok tekintetében megallapithat6-e osszefiiggés a nemzeti szintli gazdasig-
ban a szellemi tulajdonjogok betoltott jelentdsége és a felderitési adatok Gsszevetése kapesdn,
bemutatjék a diploméciai események hétterében zajlo, azok biztositasdhoz szitkséges Gsszetett,
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profizmussal kivitelezett rendvédelmi munkat, tovédba a 2024. évben megtartott O.Z.0.R.A
fesztivél sordn kialakult, a kozlekedés biztonsagat befolyasol6 kortilményeket, és ismertetik
a vasuti hatarforgalom-ellenérzéshez kapesolddé jogellenes cselekmények beazonositasit,
tovabbé a hatdrrendészeti adatok és részadatok kozotti viszonyrendszert. Megvizsgéljuk a ban-
talmazott gyermekek meghallgatasdt végzd szakemberek szerepét, a velitk szemben tdmasztott
elvérasokat, valamint az ezzel jar6 kihivasokat.

Szintén izgalmas a hadifoglyok elldtdsinak rendészeti és egészségiigyi osszefiiggéseinek
kérdése, valamint a szakteriiletek kozotti egyticemiikodés szitkségessége a muvelettervezés
kezdeti fazisétdl kezdve, de nem kiilonben az az internetszolgiltatdk gyermekpornografival
kapcsolatos bejelentési kotelezettségének vizsgalata, valamint az erre vonatkozé nemzetkozi,
unios és hazai jogszabélyok elemzése.

A Rendészettudomdny cimli rovat szerz6i tobbek kozote arra keresik a valaszt, hogy
a rend6rok miként vélekednek az egymds kozoeti, valamint a vezetdikkel, a trsszervekkel és
médiaszolgdltatdkkal folytatott kommunikdciérdl. Az is szoba keriil, hogy a rend8rség mint
szervezet hogyan jeleniti meg 6nmagdr a kiilvildg felé. A migraci6 pszicholégidjinak transz-
perszondlis dimenzidit vizsgalva igyekeznek kapcsolatot taldlni a befogadok rugalmasséginak
hidnya és a bevdndorlék biinozése kozott.

Jelen lapszdm szerz8ink révén reményiink szerint hozzédjérul a maginbiztonsig preciz
elméleti alapjainak kidolgozaséhoz a jov8beni eredményesebb és hatékonyabb rendészeti
mikodés érdekében, tovabbd a magyar rendérség teljesitményéreékelési rendszere kompe-
tenciaalapti megkozelitésének elemzésével és javaslatok megfogalmazdséval az objektivitas és
hatékonysig novelés¢hez.

A Rendészettorténet rovat szerzdje a kriminoldgidban, kriminalisztikdban és buintetd-
jogban egyediildlld eset bemutatdsaval képet ad a korszak joggyakorlatardl, a kozvélemény
szerepérél és a kutatds nehézségeirdl.

A Kiberbiztonsdg rovat szerzdje az online fizetésekhez kapcsol6dé biineselekmények
multidiszciplinaris vizsgalatét ttzi ki célul, rimutatva a kriminalisztikai, jogi és szocioldgiai
nézépontokbdl eredd kihivésokra.

A Komplementer rendészet rovat szerzje az Egyesiilt Kirdlysdgban miik6dé, onkénte-
sekbdl allé rendészeti szervezet, a Specialis Onkéntes Renddrség bemutatasat tiizte ki célul.

A Szabilysértési jog cimi rovat szerzdje a szabdlyséreési elzdrassal is sujthat6 szabalysér-
tések elkovetdivel szemben fennalld sajétos eljdrasi rendet ismerteti.

Jelen szdmunk margdjdra
Kriminolégia

A szexuélis motivécidju emberélések hazai vizsgalata nem 6rvend tul nagy népszertiségnek, ami-
nek oka vélhetSen az, hogy prevalencidja igen alacsony, igy stabil, kvantitativ alapokon nyugvé
kovetkeztetéseket nehéz megfogalmazni a jelenséggel kapesolatban. Jelen tanulmany célja egy-
részt ezen elkovetdi tipoldgidk és tipusok bemutatdsa, masrészt a szerzé doktori kutatdsinak
eredményei alapjén meghatdrozott és differencidlt elkovetdi tipusok ismertetése (ERDELYI
Akos: A szexudlis motivdcidjii emberilést elkivetk tipoldgia-vizsgdlata hazai mintin).
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Németorszdg — 2024 tavaszén — részlegesen legalizdlta a marihudna fogyasztasat, lehe-
tové téve a felnbteek szdmadra korldtozott mennyiségli kannabisz birtokldsdt és fogyasztast. Ez
alépés jelentds tarsadalmi és politikai vitakat valtott ki, ugyanakkor 6j kutatasi lehetéségeket
is teremtett a drogpolitika hatdsainak elemzésére. Jelen kutatds arra irdnyult, hogy elemezze,
hogyan alakul a marihuéna fogyasztdsa a legalizacié elétd, illetve utana kévetkezé hénapok-
ban (Bernadett HORVATH BACSO: The Road to Success or Failure? Trends in Marijuana Use
in Germany Immediately Before and After Legalization).

Az ADHD hatisai szertedgazdak, a kutatok egyértelmiien 6sszefiggésbe hozzék a blinel-
kovetdi magatartdssal. A fiatalkord binelkévetSk korében az ADHD eléforduldsi gyakorisiga
jelent6sen magasabb, mint az 4ltalinos populécidban, ami mind oktatdsi, mind kriminolégiai
szempontb6l mélyrehatd kovetkezményekkel jér. A tanulmdany legf6bb értéke a téma szak-
irodalmi hétterének feldolgozasa mellett annak bemutatisa, milyen 6sszefiiggés fedezhetd
fel az oktatdsi és kriminoldgiai kévetkezmények kozote (MIKLOSI Mérta: Az ADHD fiatal-
korii biinelkovetdk esetében vald eldforduldsinak vizsgilata, kiilonos tekintettel az oktatdsi és
kriminoldgiai dsszefiiggésekre a nemzetkozi szakirodalom titkrében).

Rendészeti humdnpolitika

A rend6rség kiilsé és belsé kommunikacioji egy dtdolgozott, 2023-ban kiadott norma szaba-
lyozza. Sok mas teriilet mellett, a kommunikécidval szemben is elvaras a hat¢konysdg, azonban
jelenleg a magyar rendérségnek nincs egységes kommunikdcids stratégidja. Két varmegye ren-
déreinek bevonasaval a szerzé arra kereste a vélaszt, hogy a rendérok hogyan kommunikalnak
egymdssal, vezetSikkel, a térsszervekkel és médiaszolgéltatokkal, tovibbd a rend6rség mint szer-
vezet miként és milyen csatorndkon keresztiil jeleniti meg magét a kiilvildg iriny4ba (ANDRAS
Hunor Lehel: Hogyan kommunikdlunk? Kutatdi rendérkdvéhiz és fokuszcsoportos interji a Pest
vdrmegyei rendérok kirében, 2. rész).

Az Egyesiilt Kirdlysdgban 1998 augusztusa és 1999 janudrja kozott nyole rendészeti szer-
vezeti egységnél folytattak kutatdst a kisebbségi rendértisztek szolgalatba lépését kovetd elére-
haladasardl, azzal a céllal, hogy azonositsik azokat a tényezdket, amelyek kozvetleniil és koz-
vetve befolyédsoljik az etnikai kisebbségi rendértisztek karrierjét. A szerzé a hivatkozott kutatds
segitségével bemutatja, hogy mi jellemzi a hazai kisebbségi rekrutdcidt és az etnikai kisebbséghez
tartozd szakemberck megtartasat a magyar renddrségnél. A roma kisebbséghez tartozé rendér-
tisztek karrierprofiljdnak vizsgélataval stirgeti az eurdpai osszehasonlité rendészeti kutatasok
meger8sodését (LAKATOS Rébert: Gondolatok a hazai roma renddrok szakmai palyafutdsarsl
egy angol rendészeti kutatds kapesin).

Jelen irasukban a szerzék arra igyekeznek rimutatni, hogy a rendészeti szervek személyi
allomdnyat érintd és veszélyeztet$ rendkiviili események milyen hossza tavu, negativ pszichés
hatésokat, diszfunkciokat eredményezhetnek. Céljuk az is, hogy dtfogé képet adjanak a trau-
makbdl szirmazd lehetséges pszichopatoldgidkrél annak érdekében, hogy a rendészeti dolgozok
képet kapjanak a lehetséges veszélyekrol, és Snmonitorozéssal és 6nreflexioval képessé véljanak
sajit mentdlis egészségiik megbrzése érdekében adaptiv megkiizdési stratégidk kidolgozasdra
(NAGY Jénos — ERDELYT Akos: Rendkiviili események krizislélektana. A traumatudatos szem-
Lélet fontossiga a rendkiviili események utdkezelésében).
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Rendészeti felséoktatds

Az intézkedéstaktika a rendészek igen Gsszetett és minden més rendészeti ismeretet szinteti-
z4l6 tevékenysége. Ennek okrtatdsa kiemelt figyelmet igényel, azonban az oktatéi kompetenciak
fejlesztése ezen a teriileten eddig hattérbe szorult. A tanulmény elsésorban a rendérség, azon
beliil kiemelten a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi Kar intézkedéstaktikai
oktatds feladatait vizsgélja, és ennck a munkakornek a fejlesztésével kapesolatban tesz javaslato-
kat, 4m ezek a feladatok jelen vannak mds rendészeti szervek intézkedéstaktikai képzésében is
(MATEs Gébor: Gondolatok az intézkedéstaktika oktatdsinak feladarairdl).

A felséokrtatasba vald belépés kritikus életszakasz, kiilonosen a hivatdsos szolgélatra
késziil$ rendészeti hallgatdk szamara, akik egyszerre civil egyetemistdk és tisztjeloleek.
A kettds jogviszony, a fizikai és pszichés alkalmassagi kovetelmények, valamint a hierar-
chikus intézményi struktara jelent6s mentélis terhelést ré a hallgatdkra. A tanulmany
célja, hogy bemutassa a rendészeti felsdoktatdsba belépd hallgatdk pszichés kihivésait,
valamint azt, hogy a pszichoedukacié hogyan jarulhat hozza a mentalis jollétitk megala-
pozésihoz és a hivatdsos létre valé felkésziilésitkhoz (RADVANSZKI Ronett: A pszicho-
edukdcid szerepe a rendészeti felséoktatdsban).

Rendészettudomdny

A tanulmény kozéppontjéban egy olyan mesterségesintelligencia- (MI-) alapt innovativ szoft-
ver koncepcidja 4ll, amely az online térben elkovetett biincselekmények predikeiv megel6zését
célozza meg. A kiberbtin6zés jelentds térnyerésével pirhuzamosan megnétt az igény olyan pro-
aktiv, technolégiai eszkozok irdnt, amelyek nem csupdn a biincselekmények utélagos felderité-
sére, hanem azok hat¢kony megelézésére is alkalmasak. A tanulmdny arra a komplex kérdésre
keresi a valaszt, hogy lehetséges-e egy olyan adaptiv rendszer fejlesztése, amely képes valds idében
azonositani azokat a felhasznalékat, akik online magatartasuk alapjan magasabb viktimizacids
kockazati indexszel rendelkeznek (ARPAS Béla — GYARAKI Réka — PRISKI Zsanett: Prediktiv
biinmegeldzés a kiberbiinizés ellen: eqy MI-alapii szoftver féjlesztésének indokoltsdaga és lehetdségei).

A tanulmdny a kozosségi rendészet eredeti normativ vizidjdnak torténeti torzuldsdt vizs-
gilja New York vérosdnak példdjén keresztiil. A szerz8 bemutatja a koncepcid eredeti, kozosség-
kozpontu és bﬁnmegelc”)z(") célkittizéseit6] valé fokozatos eltdvolodast a varos rendészeti stratégi-
diban (BUDAVARI Arpdd: A kizdsségi rendészet vardzstalanitdsa New Yorkban).

Az 6nvezetd jarmiivek térnyerése alapjaiban formalja dt a kozlekedés technoldgiai és
jogi keretrendszerét, kiilonésen a mesterséges intelligencia alkalmazésaval. Jelentds kuta-
tasok foglalkoztak mér az autoném technolégidk miszaki fejlettségével, azonban a gépi
dontéshozatal biintetdjogi és etikai értékelése tovdbbra is szdmos tisztdzatlan kérdést vet
fel. A tanulmany célja, hogy feltirja az 6nvezetd jirmtvek éltal generélt felel6sségi és jog-
alkotdsi kihivasokat, kiilonés tekintettel a kozlekedési bintetéjog, a gépi dontések etikdja
és ajogi elszimoltathatdsag dsszefiiggéseire (HARANGOZO Valentin: Onvezetd jarmiivek
a mesterséges intelligencia, az etika és a kozlekedési biintetdjog hildjaban).

A hazai vérosi kornyezetben a gyalogosok ¢érintettségével bekovetkezd személysériilé-
ses kozuti balesetek kockdzatat dontéen a csomdponti kialakitds, a lithatdsagi feleéeelek és
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ajellemzd sebességszintek alakitjik. Ezek a mechanizmusok a szakirodalomban és a gyakorlati
tapasztalatokban kiilon-kiilon jol leirhaték, ugyanakkor a rendészeti eszkéztarral 6sszehangol,
mechanizmusalapt 6sszegzés hidnyos. A tanulmany ezt a hidtust kivénja pétolni (KRENNER
Jozset: Innovativ modszerek a kizlekedésbiztonsdg erdsitésére: szitudcids blinmegelézési és kirnye-
zeti kriminoldgiai megkozelitések).

Rendészettérténet

A tanulmany elkészitésének célja Magyarorszdg févarosiban Budapesten, a 19-20. szazad maso-
dik negyedéig miikodd boltdrség sokak altal csak kevéssé ismert torténetének és mitkodésének
vizsgalata. A tanulmdny szerzdi gyakorld rendészeti szakemberként elemzik a fvérosi boltdrség
miikodésével kapcsolatban fellelhetd tanulményokat, levéleari és a korabeli sajtéban megjelent
forrasokat, bepillantdst adva a szdzadfordulés Budapest vagyon- és rendvédelmi szervezeteinek
napjainkra mér feledésbe meriilt mitkodésébe (ERNYES Mihdly — Lippa1 Zsolt: Szemelvények
az egykori Budapest boltdrségének miikidésébil).

A magyar kriminalisztika- és rendészettorténetben kevés figyelmet kap a hivatdsuk végzése
kozben életiiket vesztett rendérok emlékének dpoldsa. A tanulmény Kalmér Jozsef detekeiv
emlékét idézi fel, aki 1915. februdr 4-én, szolgdlatteljesités kozben vesztette életét, igy 6 lete
amagyar kriminalisztika els hosi haldlt halt detektivie (MATYAS Szaboles: Az elsé hési haldlr
halt detektiv, Kalmar Jézsef).

A tanulmény célja a mai Pest Virmegye teriiletén 1945-ben tjjiszervezett rend6rségi szerve-
zetrendszer bemutatdsa, a korabeli jogi normak, valamint a tarsadalmi és politikai tényezék titk-
rében (OVEGES Kristdf: A rendéri munka tjjdszervezése a mai Pest virmegye teriiletén 1945-ben).

Terrorizmus
A tanulmany £6 célja, hogy empirikus kutatds keretein beliil, Franciaorszdg és az iszldm kapcso-
latdra fokuszalva dctekintse és ismertesse a muszlim bevindorlds demografiai kovetkezményei,
tovabbd a 2014 és 2023 kozott Eurdpdban tortént terrortdmaddsok legfontosabb jellemzdit

(Vaypa Endre Edvérd: A terrorizmus biinizésfoldrajzi vonatkozdsai Eurdpiban, kilonos rekin-
tettel Franciaorszdgra).

Budapest, 2025. november 15.

Tisztelettel:
Dr. Christian Laszlé r. dandartdabornok

tanszékvezetd egyetemi tandr
fészerkesztd
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KRIMINOLOGIA

A szexudlis motivdciéju emberdlést
elkoveték tipolégiavizsgdlata hazai mintdn

Examination of the Typology of Perpetrators of Sexually
Motivated Homicide Based on a Hungarian Sample

ERDELYI Akos'

Cél: A szexudlis motivdcioju emberdlések hazai vizsgdlata nem érvend tdl nagy
népszerUségnek, aminek oka vélhetéen az, hogy prevalencidja igen alacsony,
igy stabil, kvantitativ alapokon nyugvo kévetkeztetéseket nehéz megfogalmazni
a jelenséggel kapcsolatban. Ennek ellenére a nemzetkdzi szakirodalomban
szép szadmmal taldlkozunk olyan empirikus beszdmoldkkal, amelyek nemcsak
magdt a blncselekményt, hanem a szexudlis emberdlés elkdvetdit tanulmd-
nyozzdk. Ennek eredményeképp, az évek sordn tébb olyan tipoldgia is szlletett,
amely a szexudlis emberélés elkovetdit klasszifikdlja. Jelen tanulmdny célja egy-
részt ezeknek az elkévetdi tipoldgidknak és tipusoknak a bemutatdsa, mdsrészt
sajdt, doktori kutatdsom eredményei alapjdn meghatdrozott és differencidlt
elkovetdi tipusok ismertetése.

Modszertan: Részben szakirodalmi feldolgozds alapjdn mutatom be
a kulfoldi elkévetdi tipoldgidkat, mig az dltalam megalkotott elkdvetdi tipusok
bemutatdsa sordn az elvégzett, kvalitativ mddszertanon alapuld kutatdst pre-
zentdlom. A kutatdsban a 2000 és 2023 kozott elkdvetett szexudlis motivdcioju
emberdléseket és azok elkdvetdit vizsgdltam, dsszesen 23 f6 elkdvetd bevondsd-
val. A vizsgdlat aktakutatdson alapult, a feldolgozott eljdrdsi dokumentdcidkat
pedig tartalomelemzésnek vetettem ald.

Eredmény: A kutatds sordn hdrom kalonb6zé elkovetdi tipust sikerult azo-
nositani a hazai mintdn. A differencia alapja részben a primer motivdcidban,
részben az elkdévetési magatartdsban érheté nyomon. A differencidk alapjdn
elkilonitett hdrom elkévetdi tipus a megtorlé-reaktiv (N = 7), a szexudlis-pro-
aktiv (N =13) és a nekrofil-antiszocidlis (N = 3) tipusok.
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Kovetkeztetés: Noha a szexudlis motivdcioju emberolések eléforduldsi gya-
korisdga Magyarorszdgon is alacsony (a vizsgdlt 23 év alatt minddssze 24 ilyen
jellegli blncselekményt régzitettek), empirikus vizsgdlata szikséges. A kuta-
tds sordn bebizonyosodott, hogy a kis mintaelemszdm ellenére is meg lehet
ragadni azokat a karakterisztikdkat, amelyeket szem elétt tartva kilénbséget
lehet tenni az egyes szexudlisemberdlés-blincselekmények és elkdvetdi tipusok
kozott. A kapott eredmények pedig nemcsak a tudomdnyos gondolkoddsban
Ujszertiek, hanem a gyakorlatbanis jél alkalmazhatdk, kilondsképpen a blintgyi
profilalkotds terén.

Kulesszavak: szexudlis emberolés, elkdvetdi tipoldgia, kvalitativ kutatds, doku-
mentum- és tartalomelemzés, magyar minta

Aim: The examination of sexually motivated homicides is not a very popular
topic in Hungary, probably because its very low prevalence, making it difficult
to draw stable, quantitative conclusions about the phenomenon. Nevertheless,
in the international literature, we find a large number of empirical reports that
study not only the crime itself, but also the offenders of sexual homicides. As
a result, over the years, several typologies have been created that classify per-
petrators of sexual homicides. The aim of this study is to present these offender
typologies and types, and to describe the offender types determined and dif-
ferentiated based on the results of my own PhD research.

Methodology: | present the typologies of foreign perpetrators partly on the
basis of a review of the literature, while in presenting the perpetrator types |
have created, | present the research | have conducted using a qualitative meth-
odology. In the research, | examined sexually motivated homicides committed
between 2000 and 2023 and their perpetrators, involving a fotal number of
23 perpetrators. The study was based on archival research, and the processed
procedural documents were subjected to content analysis.

Value: During the research, three different types of perpetrators were
identified in the Hungarian sample. The basis of the difference can be traced
partly in the primary motivation and partly in the perpetration behaviour.
The three types of perpetrators identified based on the differences are the
retaliatory-reactive (N = 7), the sexual-proactive (N = 13), and the necrophilic-
antisocial (N = 3) offender types.

Conclusion: Although the prevalance of sexually motivated homicides is
low in Hungary (only 24 sexual homicides were recorded between 2000 and
2023), its empirical investigation is necessary. The empirical research showed
that despite the small sample size, it is possible to identify characteristics that
can be used fo distinguish between different types of homicide crimes and
their perpetrators. The results obtained are not only novel in scientific thinking,
but also well applicable in practice, especially in the field of criminal profiling.
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Bevezetés

Az elkovetdi és bantalmazdi tipologidk szakirodalma igen nagy ivii — ennek ellenére
Tamasi megldtdsa szerint ,a kutatdsok megkezdése 6ta egyetlen munkdban sem taldlunk
olyan bantalmazéi profil meghatérozast, amely a megelézésben hathatés segitséget adna”
(TaMAs1 2007: 69). A kovetkezékben megkisérlek némiképpen ellentmondani ennek
az éllitdsnak, és ramutatok arra, hogy az elkovetdi tipoldgidk és bantalmazéi profilok
miként nytjtanak segitséget a nyomozé hatdsig szdméra.

A szexualis emberdléssel kapesolatos tipoldgiakutatdsok szdémos elkovetdi tipoldgidt
eredményeztek az évek sordn (PAGE — TZANI-PEPELASI — GAVIN; PROULX-BEAUREGARD
2014, 2009; HoLMES-HoLMESs 2009, 2002; BEAUREGARD-PROULX 2002; MELOY 2000;
REVITCH-SCHLESINGER 1989), amelyek kéziil kiemelendd Ressler-Burgess—Douglas (1988),
Keppel és Walter (1999), Higgs és munkatdrsai (2017), valamint Oligny és munkatédrsai
(2023) profiltipoldgidja, lévén, hogy egyrészt ezek a tipoldgidk nagyon sok esetben szolgal-
nak mas tipoldgidk alapjéul, masrészt pedigazért, mert a szakirodalmi feldolgozés soran
tapasztaltak szerint ezekre a tipoldgidkra torténik a legtobb hivatkozds mas kutatdsokban.

Az FBI tipolégidja

Az egyik elsé szexudlisemberolés-tipoldgia kidolgozdsa az amerikai Sz6vetségi Nyomoz6
Iroda, az FBI tigynokeinek nevéhez kothetd (RESSLER-BURGEsSsS—-DouGLas 1988).
A tipizalas alapjaul 36, sorozatgyilkossigot elkovetd személlyel késziilt interja szolgile,
amelyeket elemezve alkottak mega szervezett—szervezetlen elkovetdi tipusokat, majd eze-
ket az évek sordn tovébbi két tipussal, a szadista és a kevert elkovetdi tipussal egészitették
ki (DouGLAs et al. 2006).

A szervezett elkovetd intelligens, iskoldzote, aki szakképzettséget igénylé munkakorben
dolgozik. Cselekményének minden apré részletét elére megtervezi: kivélasztja dldozatdr,
esetleg meg is figyeli 6t; felkésziil a timadas végrehajtdsira: kivilasztja az elkovetés idejét,
médjat, az elkovetéshez hasznalni kivint eszkozoket, az elkovetés helyée, a helyszin meg-
kozelitésére és elhagyédsira pedig tervet készit. Aldozata jellemzéen egyediil é16 né, akivel
korabban semmilyen kapcsolata nem volt (DouGLAS et al. 2006; RESSLER-BURGESS—
DoucLas 1988).

Ezzel szemben a szervezetlen elkovetd semmilyen tervvel nem rendelkezik. Valé-
szintileg bintalmazé csalddban nétt fel, ennck eredménye, hogy felnéttkorban introver-
tale, visszahtiz6dé, szocidlisan izoldlt életet él, szegényes interperszondlis kapesolatokkal.
Tamadésa tervezetlen: dldozatszelekcidja véletlenszert, dldozatait ismerdsei, csaladtagjai
kozul valasztja ki. A cselekmény impulziv, emiatt a szervezetlen elkovetd elkovetési
mddjit brutalitds jellemezheti, ami a fékrendszer dtszakaddsa miatti impulzuskontroll-
vesztés kovetkezménye. Az elkovetés helyszine kaotikus: az elkovetd az offenziva utdn
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anyagmaradvényokat hagyhat hitra, amelyeket késébb tdrgyi bizonyitdsi eszkozként
tudnak értékelni. Az alkalmazott erészak az esetében expressziv, emocionalis jellegt,
szemben a szervezett elkovetdre jellemzd instrumentdlis erészakkal (DouGLAS et al.
2006; RESSLER-BURGESS—-DouGLAs 1988).

A Keppel-Walter-tipoldgia

A Keppel-Walter-tipolégia (N = 53) alapjét egyrészt a GROTH-BURGESS—HOLMSTROM
(1977), masrészt a HAZELWOOD ¢és BURGESS (1987) éltal kidolgozott szexudlis erdszakos
elkovetdi tipoldgidk adjék, amelyeket Keppel és Walter adaptalt szexudlis emberdléses
esetekre (1999). A Keppel-Walter-tipoldgia négy differencidle elkévetdi karakeert ir le,
nevezetesen:

hatalomérvényesitd (power-assertive, PA);

hatalommegerésitd (power-reassurance, PR);

harag-megtorlé (anger-retaliatory, AR);

harag-izgalom (anger-excitation, AE) elkévetdi tipust.

A hatalomérvényesité tipus

A hatalomérvényesitd tipusu elkovetd altal megvalésitott biincselekmény kriminoldgiai
jellegzetességei kozott emlitendd, hogy pusztan a szexudlis erészak elkovetését tervezi
meg: ez az a cselekmény, amelyet mindenképpen véghez akar vinni — az emberolés
tervezetlen, az elkévetének nem célja a sértett meg6lése, ,csupan” a szexudlis erészak
elkovetése. Az erdszak jol végiggondolt és megtervezett cselekményfolyam, ezzel szemben
az ember6lés spontan és impulziv. Az elkévetd dltalaban nem rejti el a testet, erre utald
viselkedéses jegyek nem azonosithatdk az elkovetés helyszinén, amely ennek ellenére is
szervezett helyszin benyomasat kelti. Aldozatvilasztdsa extrafamilidris jelleget mutat,
kozte és a sértett kozott nem azonosithaté semmiféle kordbbi kapcsolat. Elsédleges
motivécidja a sértett feletti hatalom, dominancia és kontroll, mig masodlagos motivacié
az ebbdl a dominanciahelyzetbél eredd szexudlis izgalmi llapot kiélése. Sok esetben,
a szexudlis emberolést megel6z8en, az elkovetd meghgyeli a sértettet, zaklatja 6t.
Altaldban a htiszas évei elején jaré férfi, pszicholdgiai karakterisztikdi kozott emlitendd,
hogy személyiségét primitiv érzelmek és antiszocidlis vondsok jellemzik, érzelmi élete
sivdr, érzelmi intelligencidja alacsony. Iskoldskorban tobb probléma is volt vele, az is
eléfordulhat, hogy iskoldit nem fejezte be. A kiilvilag felé¢ igyekszik macsé ldtszatat
mutatni. A felvett, vigyott macsdszerep altaldban hipermaszkulinitdssal tdrsul, és talér-
tékeli a fizikai ateribitumok jelentdségée: testépités, tilzdsba vitt sporttevékenység (olykor
akdr testedzéstiiggdség), tetovaldsok, draga autdk és fényiz6 életvitel — ezek azok, amelyek
az elkovetd szerint egy macsé attribitumai (PAGE — TZANT-PEPELASI — GAVIN 2022;
Fox-BURCKLEY-CORONNA 2021; KERR-BEECH-MURPHY 2013; CHAN-HEIDE
2009; KEPPEL-WALTER 1999).
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»A viselkedés az dldozat feletti uralkodds, dominancia, kontrollgyakorlds, vagy az dldozat
megaldzésa, a tettes f6lényének és maszkulinitdsénak demonstraldsa koré szervez8dik, mely-
lyel az 6nbizalom hidnyd, és kisebbrendiségi érzéseit kompenzélja. A tettes ugy szeretne
felttinni, mint akinek semmiféle kétsége nincs sajit kompetencidja és maszkulinitdsa feldl,
ebben a tekintetben sajét identitdsdt is meg akarja erésiteni” (LEHOCZKI 2021: 66).

A hatalommegerdsité tipus

A hatalommegerdsitd tipust elkovetd is elsédlegesen a szexudlis erdszak elkovetésée ter-
vezi meg, az emberdlésre nem készill fel. A £6 kiilonbség a hatalomérvényesitd és a hata-
lommegerdsitd tipusi emberélések kozott, hogy utdbbinal az olési cselekmény overkill
jelleget mutat. Aldozatpreferencidja varidbilis: dldozatt a néla 10-15 évvel id8sebb vagy
ennyivel flatalabb korosztélybdl vélasztja ki, akdr extrafamilidris, akdr intrafamilidris
kornyezetbdl. Els6dleges célja szexudlis vigyanak kielégitése és a szexudlis fantdzidi meg-
val6sitasa, erészakossigit a visszautasitds valtja ki. A cselekményfolyam egy, az elkévetd
fantdzidjaban elképzelt forgatdkonyv alapjan kezdédik: az elkévetd szeretné elesdbitani
¢és meghdditani az eldre kivalasztott aldozatot, akihez szexuélisan vonzédik. Amikor
azonban az dldozat ellenall és visszautasitja az elkovetd kozeledését, a visszautasitdsbdl
szdrmazd kudarcélmény, a csalédottsdg és az ebbdl a szituaciobdl eredd panik hatdsira
az elkovetd erészakossd és kiszamithatatlannd vélik. Az offenziva soran verbalis fenyege-
tést és megfélemlitést alkalmaz a sértett feletti dominancia megszerzésére és fenntartdséra.
A leggyakoribb modus operand; a kézzel torténd megfojtds. Az ilyen tipusu elkovetdtdl
post mortem csonkitds virhat6. Az elkovetés helyszine valdszintileg szervezetlenséget
mutat. A hatalommeger6sité tipusu elkovetd, aki dltaldban a huszas évei kézepén jard
férfi, pszicholégiai karakterisztikai kozott emlitendd, hogy kiterjedt szexudliserészak-fan-
tazidkkal rendelkezik. Szocialisan elszigetelt, introvertalt személyiség, pszicholégiai érte-
lemben vett normativ és adaptiv szexuélis tevékenység és tapasztalat nélkiil, alacsony 6nér-
tékeléssel. SOt, szexudlisan vélhetden alulteljesit, emiatt szorongd tipus, amely szorongas
a szocidlis izoldltsig hatdsira csak felerésodik. Az elutasitdstdl vald félelem és az erdteljes
szexudlis gatak miatti belsé fesziiltség interperszonalis kapesolataiban is megmutatkozik:
parkapcesolata nincs, vagy nagyon révid ideig tartott, visszahuzédo, csendes tipus. Mind-
ezek miatt a fantdzidkba menekiil, azokkal igyekszik megteremteni magénak az éhitott
optimalis valésigot. Almodozé tipus, akit kornyezete furcsinak és kiiléncnek tart (PAGE
— TzANI-PEPELASI — GAVIN 2022; LEHOCZKI 2021; KERR-BEECH-MURPHY 2013;
CHAN-HEIDE 2009; KEPPEL-WALTER 1999).

A harag-megtorlé tipus
A harag-megtorlé tipusu elkévetd jellemzéen a hiszas évei kozepén-végén jar. Cselek-
ményében a szexualis er6szak megtervezett, az 6lési cselekmény pedig overkill jellegt.

Az elkovetd elsédleges motivéicidja a megtorlds: a ndkedl dltaldnossagban irdnydba érkezd
és/vagy kordbbi partnerkapcsolataibdl szdrmazé sérelmek megtorlasa azaltal, hogy a néket
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dehumanizalja, megerészakolja, ,birtokolja” 8ket. Az erészak ebben az esetben nem szexu-
alis inditratdsd, hanem a hatalom szimbéluma. Aldozatpreferencidja jellemzéen az elko-
vetével azonos kort vagy téle idésebb, szimdra ismeretlen nék — azért ebbél a korosz-
talybdl valaszt, mert Ggy érzi, ezeknek a n8knek van hatalmuk felette. Fiiggetleniil attdl,
hogy id6kozben a sértett haléla bekovetkezett-e, vagy sem, a tdmadds addig tart, amig
az elkovetd érzelmileg meg nem nyugszik. Az érzelmi megnyugvas akar hosszabb ideig is
eltarthat; ebben az esetben a testen post mortem cselekvések (csonkitds, haldl uténi sze-
xudlis cselekmények) nyomai fedezheték fel. Amint megtdrtént az érzelmi megnyugvas,
az elkovetd realizélja az dltala elkovetett cselekményeket, aminek hatdsara megvéltoztat-
hatja a helyszint: a testet elmozgathatja, egy kevésbé nyilt helyre (példdul bokor ald vagy
a hdzban, lakdsban asztal al4) helyezheti el, jellemz8en arccal lefelé, vagy pedig a testet
letakarja. Személyiségét alapvetden explozivaszerti viselkedés, tilzott és kontrolldlatlan
impulzusok és indulatok alkotjiak. Az el6zd két tipushoz képest ez az elkovetd ugyan
szocidlisan nem elszigetelt, és rendelkezik interperszondlis kapcsolatokkal, ezek inkébb
feliiletesek, mintsem mély és tartalmas kapcsolédasok. Biintigyi eldzményei kézott olyan
biincselekmények szerepelhetnek, amelyek sértettjei nék: ez lehet akar gytilolet-biincse-
lekmény, akar csalddon beliili er8szak, de eléfordulhat kisebb stlyu erészakos blincse-
lekmény is (PAGE — TZANTI-PEPELASI — GAVIN 2022; FOX-BURCKLEY-CORONNA
2021; KERR-BEECH-MURPHY 2013; CHAN-HEIDE 2009; KEPPEL-WALTER 1999;
Lenoczkr2021).

A harag-izgalom tipus

A harag-izgalom - vagy szadista — tipus ugyancsak megtervezi az erészak és az emberélés
cselekményeket egyardnt, a f6 kiilonbség a harag-megtorld tipussal szemben, hogy ezt
a tipust a harag mellett a fantdziatevékenységében megjelend erészakos szexudlis tartal-
mak megvaldsitasa (kinzds, bintalmazds, megesonkitds) motivalja. Ezért is kapta a sza-
dista jelzét. Az offenziva egyetlen célja a kinzds, a fizikai és pszichikai fijdalomokozas,
a miésik fél teljes dehumanizéldsa és elpusztitdsa. Az elkovetSt maga az 6lési folyamat
izgatja szexudlisan, az stimulalja, nem pedig az dldozat vagy annak haléla.

»A cselekmény els8dleges motivacidja végsd soron szexudlis, 4m a szexualitds a fizikai agresz-
sziéban, kinzdsban manifesztalédik. Eltéréen mds tipust emberdlésekedl, a szadizmusnél
az 0lés folyamata, az elére megtervezett és akdr begyakorolt 6lési fantazia lehetd legtokélete-
sebb kivitelezése a cselekmény lényege, és nem az dldozat haldla. Az 8lés voltaképpen defenziv
cselekmény ebben az esetben” (LEHOCZKI 2021: 72.)

Az emberdlésben megjelenhetnek bizarr vagy ritualisztikus elemek is: elnyujtott fojtds, ante
mortem szarésok és vagasok, zuzédasok, preferdlja a durva és kegyetlen anélis kozostilést,
az azt kovetd felldciot és a sértett valamely testrészére torténd maszturbaciot. Az elkovetés
helyszinén éppen ezért megjelenhetnek olyan, az elkovetéssel és az elkovetsvel Gsszefiiggésbe
hozhatd viselkedéses jegyek, mint a test (szexudlis) pdzba dllitdsa, onanizicios tevékenységre
utalé maradvanyok a testen vagy annak kornyékén, esetleg arra utald jel, hogy a cselekményét
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rogzitette, példdul fotdkat készitett vagy levidedzta. Az dldozattdl vélhetden tirgyakat is
eltulajdonit, amelyek az elkovetd szdmdra tréfedk. Az ilyen tipust elkévetd jellemzdéen a har-
mincas éveiben jar, latszatra rendezett csalddi életet él: hizas, stabil munkahellyel és jovede-
lemmel rendelkezik, szomszédjaival joban van. Térsasdgi lény. A felszin alatt azonban devidns
szexudlis késztetés és szadisztikus tendencia jellemzi. Elszeretettel gytjt olyan pornograf fel-
vételeket, amelyek kinzdst, bintalmazést tartalmaznak (PAGE — TZANI-PEPELASI — GAVIN
2022; LEHOoCzKI 2021; KERR-BEECH-MURPHY 2013; FOX-BURCKLEY-CORONNA
2021; KEPPEL-WALTER 1999).

A higgsi tipolégia

A higgsi tipoldgia hdrom kiilonb6z6 elkovetéi tipust azonositott (HIGGS et al. 2017;
OLIGNY et al. 2023), amelyeket a szerzék a szakirodalmakban fellelhetd kutatdsokat
és az azok alapjan késziilt elkovet6i tipoldgidkat feldolgozva, szisztematikus analizissel,
a szakirodalom masodelemzésével alkottak meg. Igy értheté, hogy a mintaclmeszdm miért
volt magas: 6sszesen 177 szexudlis emberolést elkovetd személy anyagét dolgozték fel.

A szexudlis tipus (sexualised murders) fantdziatevékenységének hatdsira kovet el
szexudlis emberolést, amely az erdszakos cselekményt megel6z6 48 6rdban elhatalma-
sodik az elkévetdn (BEAUREGARD-PROULX 2002), ennek kovetkeztében besziikiilt
dllapotba kertil. A cselekmény elkovetése szadisztikus és szervezett jellegti, a halal beall-
tét kdvetSen post mortem aktivitds (példdul csonkitds és egyéb cselekmények) azonosit-
hatd. A valddi szexudlis kielégiilést szamdra az 6lés folyamata hozza meg; modus ope-
randija foként fojtogatds. Ez a tipus el8szeretettel gyujt pornograf felvételeket, és veszi
igénybe prostitudltak szolgdltatdsait. Viktimoldgiai szempontbdl a szexuilis tipus olyan
személyeket valaszt dldozatul, akiket nem ismer.

A sérelem motivilta tipus (grievance murders) vélt vagy valds sérelem hatdsdra és
annak megtorldsa miatt, bosszubdl 6l. A nékrél destruktiv, dehumanizilé médon
nyilatkozik (péld4ul a n8k szexualis tirgyak, akik csak azért léteznek, hogy a férfiak [sze-
xudlis] igényée kielégitsék), intimpartnereivel szemben is gyakran erészakos a szexudlis
egytittlétek sordn. Tamaddsa szervezetlen, amelyet esetenként intoxikdcié hatdsa alatt
kovet el — személyes multjdban is megjelenik a szerhasznélat. Aldozatpreferencidja tekin-
tetében elmondhatd, hogy ltala jol ismert személyeket timad meg.

A szexudlis erdszakos tipus (rape murders) 4ltal végrehajrott cselekmény voltaképpen
szexudlis er8szakkal térsult emberolés: az elsédleges cél a szexudlis kielégtilés, az 6lési
cselekmény célja pediga szexudlis erdszak leplezése és a sértett elhallgattatdsa. A szexuilis
tipustdl az kiilonbozteti meg, hogy ebben az esetben nincsenck szadisztikus tendenciak
az elkdvetésben, sem egyéb post mortem szexudlis cselekmények (HIGGS et al. 2017).
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Az Oligny-tipoldégia

Napjaink egyik legkomplexebb empirikus kutatdsa sordn OLIGNY és munkatarsai (2023)
a szexudlis emberolést elkovetdk négy tipust azonositotték 87 f6s mintdjuk elemzésée
kovetden.

A nonszadista-szexudlis tipus (N = 32) elsédleges motivicidja a szexudlis szitkséglet.
A cselekmény végrehajtasa nem szadisztikus, ahogyan fantazidjiban sem figyelhet6k meg
szadista elemek: ugyan sokszor fantdzidl gyermekmolesztalasrol és szexudlis erészakrdl,
ezekben ,csupdn” a szitkséges mértékig alkalmaz erészakot. A tdmadds sordn gyakran
alkalmaz verbalis fenyegetést, ezzel kényszeritve a sértettet. A szexudlis er8szakot kovetd
emberolésnek elsédleges célja a lebukds elkeriilése, abban egyéb szexuilis izgalom nem
szerepel. A posztoffenziv szakaszban ez a tipust elkovetd szorongé viselkedést tanusit,
a lebukds elkeriilése érdekében nem képes kiilondsebb évintézkedést tenni (a holttest
feltaldldsi helye az elkovetés helyszine is egyben, ahol szdmos tdrgyi bizonyitdsi eszkozként
felhasznalhaté anyagmaradvény is megtaldlhato). Altaliban az elsé szexudlis gyilkossig
utén elfogjik.

A szadista-szexudlis tipus (N = 21) elsédleges motivécidja szintén a szexudlis sziikség-
let kielégitése, a £6 eltérés az eléz6 tipushoz képest az, hogy a szadista-szexuilis tipus sze-
xudlis sziikséglete devidns, olykor kéros elemekkel 4tszétt, szexudlis fantdzidjéban pedig
az erdszak a kozponti elem. A cselekmény — mind a szexudlis erészak, mind az ember-
olés — minden aspekrusat részletesen kidolgozza, megtervezi, felkésziil a timaddsra. El6-
fordulhat, hogy az dldozatot elrabolja és fogva tartja, igy nyujtva el a szadizmusra forditott
idét (példdul iddben elnyulé kinzds), azonban ink4bb jellemzé, hogy dldozatdt egy kietlen
teriiletre, példdul erd8be vagy mezére, esetleg lakatlan épiiletbe viszi a cselekmény ide-
jére. Az aldozaton gyakran talalhatok kotélnyomok, amelyek két céle szolgélnak: egyrészt
praktikus, hiszen ezdltal az elkovets kontroll alatt tudja tartani az dldozatot, mdsrészt
a megkotozés szexudlisan stimulalé az elkovetd szamdra. Az offenziva sordn megjelend
magatartdsformak az elkovetd részérdl: az dldozat feletti totélis kontroll és dominancia,
az éldozat fizikai és verbdlis megaldzdsa, az dldozat megkinzdsa, ritudlis tevékenység (pél-
ddul vérivas a megtisztulds jegyében) és tréfeagytjeés. Ezeken tul a szerz8k kiemelik, hogy
a szadista-szexualis elkovetSk tobb mint fele elkovetés ideje alatti merevedési zavarrdl
szamolt be. A modus operandi jellemz8en szird-vigo eszkozzel toreénd elkévetést mutat.

A diih motivilta tipus (N = 18) elsédleges motivicidja a vélt vagy valds sérelem
megtorldsan alapuld harag. Az elkovetés jellemzden expressziv indulati kitoréssel kisért,
az elkovetd indulatait nem tudta tovébb korddban tartani. Ez a tipus azokban az ese-
tekben fordul el8, amikor az dldozat, a szexudlis partner, olyasmit tesz vagy mond, amit
az elkovetd negativan, degradéléan ¢l meg. Ebben a konfliktusos helyzetben az elkovetd
nem tud urrd lenni indulatain, és az erészakos magatartasban robban ki. Az indulat
méreékérd] figgden néhdny dith motivélta elkévetd hajlamos szadista cselekményeket is
véghez vinni az offenziva sordn, példdul az aldozat sanyargatdsa vagy az aldozat testének
megcsonkitasa jelenhet meg, ugyanakkor az elkovet8k nem szémoltak be szadista fan-
tazidk megjelenésérol ezt megelézden. Tekintettel arra, hogy a dith motivalta elkovetsk
nem torekedtek a szexudlis kielégiilésre és dithkitorésiik erészakos viselkedést valtote ki,
a timadds megkezdése ¢s a halal beallta kozotti id6 viszonylag rovid.
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Az opportunista-szexudlis tipus (N = 16) elsédleges motivécidja szintén a szexudlis
sziikséglet. Az elsé és masodik tipustdl valé elhatérolds alapja, hogy a cselekmény végrehaj-
tdsa sordn az opportunista-szexudlis elkovetd instrumentélis erészakot alkalmaz (szemben
az elsé tipus expressziv erészakéval), és nem azonosithatdk kéros szexudlis jegyek (szem-
ben a mésodik tipus szadista viselkedésével), ahogyan devidns szexudlis fantdzidkrdl sem
szamol be. Ez a tipust elkovetd az elkovetés sordn minimélis er8szakot alkalmaz; annyit,
amennyi az dldozat ellenalldsinak megtorése érdekében feltétlenil sziikséges. A cselek-
mény sordn szadisztikus elemek nem azonosithatdk, az offenziva pedig révid ideig tart.
Posztoftenziv szakaszban az 6 viselkedésiikben is szorongésos jegyek jelenhetnek meg.

A kvalitativ empirikus kutatds

Kutatdsomban® a Magyarorszagon, 2000. janudr 1. és 2023. december 31. kozott elkove-
tett szexudlis emberoléseket vizsgaltam. Tekintettel arra, hogy a mintaba keriilés feltétele-
inek eleget tett biintetéeljardsok szdma (N = 24), valamint az elkovetdk szdma is (N = 23)
alacsony, igy az kvantitativ kutatdsra nem volt alkalmas. Emiatt kvalitativ kutatdsméd-
szertant valasztottam: dokrtori kutatdsom sordn egyrészt dokumentum- és tartalomelem-
zést, masrészt Osszehasonlitd esettanulmdnyt végeztem — ezek koziil az elkovetdi tipoldgia
kidolgozdsahoz a dokumentum- és tartalomelemzés segitett hozza.

A minta

A mintéba keriilés feltételeként az FBI altal kidolgozott szexualisemberolés-definiciot
(DougLas et al. 2006; RESSLER-BURGESs-DouGLAs 1988) vettem alapul, tekintettel
arra, hogy a legtobb nemzetkozi empirikus kutatds is igy tett (OLIGNY et al. 2023; PAGE -
TzANI-PEPELASI — GAVIN 2022; EICHINGER-DARJEE 2021; CHAN 2017; SKOTT et al.
2019; KERR-BEECH-MURPHY 2013; PURCELL-ARRIGO 2006).

Mindezek alapjin szexudlis emberolésként kezeltem azokat az eseteket, ahol felmertilt:

— az 4ldozat oltozetének részleges vagy teljes hidnya;

- anemi szervek fedetlensége;

— atest pozba dllitdsa;

— idegen tdrgyak testiiregbe torténé be- és elhelyezése;

— bizonyiték arra vonatkozdan, hogy szexuilis aktus tortént, legyen az akér orélis,

andlis vagy vaginélis behatolds;
— szadista szexualis fantdzidval kapcsolatos viselkedéses jegyek azonositdsa.

Tovabba kiegészitve az FBI-definiciot, kritériumként fogalmaztam meg, hogy
— az emberolés motivaciéjaként szexudlis motivaciot lehetett megallapitani;
— az elkovetés sordn az elkovetd a testet megesonkitotta;
— az emberolés mellett szexudlis erészak egyidejti elkovetése is megvaldsult;

2

A kutatdst a Legfébb Ugyészség engedélyezte és timogatta; kutatdsi engedély szama: ABOIGA//10-7/2024.
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- acselekményt szexudlis emberdlésként kezelték;
— az emberdlés befejezett.

Dokumentum- és tartalomelemzés mint kvalitativ kutatdsmdédszer

A dokumentumelemzés olyan adatgytijtési modszer, amely barmiféle dokumentum tar-
talmdnak tartalmi és kvalitativ feldolgozdsén alapszik (SzokoLszky 2004). A dokumen-
tum- ¢és tartalomelemzést a rendelkezésemre bocsdtott biintetdeljardsok iratanyagainak
tartalmi elemzése érdekében alkalmazom, ahogyan azt tették mar el6ttem kordbban is,
tobbek kozotr hazai kutatdk (Boryky 2015a, 2015b, 2018; FArRKAS 2013). A tarta-
lomelemzés a pszicholégiatudomany szamos alkalmazott tertiletén megéllja a helyét:

»a klinikai pszicholégidban a pszichoterdpids folyamatban, a gyermekkori bintalmazas vizs-
galatdban, a szuicid krizisekben és diagnosztikai eljirasokban jelenik mega tartalomelemzés
hasznalatdnak sziikségessége. A fejlédéslélektanban a szelf- és erkolesi fejlddés kutatdsaban,
az iskolapszicholdgia teriiletén az osztélylégkor vizsgélataban, az {rasbeli képességek és
a problémamegoldds fejlesztésében terjedt el. A személyiségpszicholdgidban (pl. az értékek,
érzelmek, a negativ és pozitiv attictidok, a kreativitds, a kognitiv képességek) és a szocidlpszi-
cholégidban (agresszid, attribucidk, interperszondlis kapcsolatok, vezetdi képességek, a stig-
matizdcié és a sztereotipidk kutatdsa) is hasznos eredményeket lehet elérni a tartalomelem-
zéssel” (SZ1JJARTO 2014: 246).

Az édltalam kialakitott és preferdlt tartalomelemzési eljards két tartalomelemz alkalmazas
fuzidja. Az egyik az Gigynevezett tematikus tartalomelemzés, amely egy vagy tobb kédold
dltal, kézzel végzett szisztematikus elemzd tevékenység; a ,kvalitativ tartalomelemzés
hagyomdanyos formdja” (EHMANN-BALAZS 2015: 731), mig a masik pedig a pszicholé-
giaikonstruktum-alapt tartalomelemzés, amelyrél akkor beszéliink, ha a kutatasi kérdé-
sek a kutatds téméjiul szolgalé jelenség valamely, a kutatdst végzé szakember altal elére
definidlt és meghatdrozott konstruktumait célozzék meg, majd ezeket a meghatarozott
konstruktumokat terjeszti ki a teljes mintara. Jelen kutatds esetében ez ugy értelmezends,
hogy a kutatds témdjiul szolgdld jelenség maga a szexuélis emberolés, mig az eldre meghati-
rozott konstruktum nem més, mint az elkovetdi karakeerisztikék és jellemzdk, amelyeket
kiterjesztek valamennyi rendelkezésre 4116 esetre. Az egyes biintetéeljarasok iratanyagait
pedig az elére kialakitott elemzési szempontrendszert kovetve, kézzel kédolom, ahogyan
azt a tematikus tartalomelemzés eldirja.

A dokumentumelemzés kédrendszerének kidolgozésakor pedig hazai (Boryky 2018;
FARKAS 2013) és kiilfoldi empirikus kutatdsok (OLIGNY et al. 2023; SUN-BEAUREGARD—
CHOPIN 2023; EICHINGER-DARJEE 2021; CHOPIN-BEAUREGARD 2019) kédrendszereit
vettem alapul, igy alkotva meg azt a hirom dimenziét, amelyben a biintet8eljarasok
tigyiratait feldolgoztam. A hiarom dimenzié a szociodemogrifiai, a kriminoldgiai és
a pszicholégiai dimenzié volt; az egyes elkovetdket ebbe a hdrom dimenzidba tartozd
kédelemek mentén vizsgaltam.



A szexudlis motivdcidju emberdlést elkovetdk tipoldgiavizsgdlata hazai mintdn 29

Az elvégzett kvalitativ médszertani alapokkal rendelkezd vizsglat végiil rimutatott
arra, hogy a hazai minta vonatkozasiban hdrom elkévetdi tipus differencialhaté, elsésor-
ban az elkovetdk eltéré motivécidja alapjan.

A hazai mintdn azonositott elkdvetéi tipusok
A megtorlé-reaktiv elkévetéi tipus

Ezt az elkovetdi tipust jellemzden a bosszu és a vélt vagy valds sérelem megtorldsa moti-
valja a szexudlis emberolés elkovetésekor, amelyet vératlanul, impulziv médon, reaktivan
hajt végre — ahogyan arra a tipus megnevezése is utal. A vizsgélt elkovetéi minta 30%-a
(N =7) tartozik ebbe az elkévetdi tipusba.

Szociodemografiai karakterisztikdik alapjin az ebbe a tipusba tartozé elkovetd jellem-
zben férfl, aki vagy a hiiszas évei legelején, vagy a harmincas évei végén jr (a minta 4tla-
géletkora 29,67). Parkapcsolati stétusza nem mutat konzisztencidt: egyardnt jellemzé rd
az egyediildllé életvitel és a parkapesolat is. Jellemz8en 8 osztalyt végzett, szakképzettséggel,
érettségivel nem rendelkezik. Az elkovetéskor vagy munkanélkiili, vagy maximum fizikai
segédmunkdt végez. Az esetek donté tobbségében elsébiintényes, vagy maximum testi épség
elleni btincselekmény szerepel a krimindlis elézményében. Aldozatpreferencidja ndi hang-
stlyt mutat, akit azonban az elkovet egyarant vilaszthat intrafamilidris vagy extrafamiliaris
kornyezetb6l: a 7 f6b6l 4-en csaladtagjuk sérelmére, mig 3-an ismeretlen személy sérelmére
kovették el a bincselekményt. A sértettek korabban nem végeztek és az dldozattd valdsuk
idején sem folytattak prostitucios tevékenységet.

A tdmaddst az elkovetd a séreettel valé kommunikdciodt és vitdt kovetden, a séreett
ellenallasdra, hirtelen kezdi meg. Az 6lési cselekmény nem megtervezett, azt a sértettel
val6 interperszonalis konfliktus robbantja ki. A konfliktus alapja, hogy a sértett vissza-
utasitja az elkovetd szexudlis kozeledését, a felhivasnak nem tesz eleget, ezzel az elkovets-
ben felgytilemlett — szexualis — fesziiltség nem tud legitim médon, adaptivan kielégiilni,
hanem agressziéba és erészakba fordul t. Ezért is lehet, hogy az elkovetéshez hasznalt
eszkoz leggyakrabban a puszta kéz: az elkovetd a tamaddsra nem készil fel, fegyvert nem
visz magdval, hiszen nem szdmol a visszautasitds lehetdségével. Ezenkivil jellemz6 modus
operandi még a szr6-vigé eszkozok hasznalata.

Az elkovetési mod overkill jellegli, amely az elkovetdben fokozatosan felgytilemlett,
majd a vita és visszautasitas hatdsira explozivaszertien kirobban¢ fesziiltség manifesztd-
cija. Az overkill jellegre a sértetti sériilések is reflektalnak: a sértett szinte valamennyi
testtdjékan sériiléseket szenved el, mind a fej-nyak, mind a torzé, mind a végtagok kor-
nyékén, mind az arcon.

A szexudlis erészakra az 6lési cselekmény elétt keriil sor, amikor a sértett még élet-
ben van. Azonosithat6 szexualis magatartasforma a vaginalis és andlis behatoldssal jar6
kozostilés, a sérett levetkdztetése és az ejakuldcid. Kinzésra, szadisztikus tendencidra vagy
kézjegyszer(i magatartdsokra utald jelek, tréfeagyujtés nem azonosithaték ennél az elko-
vetdi tipusnal.
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Pszichés elézménye negativ, korabbi pszichidtriai kezeltség nem 4ll fenn. Pszicholé-
giai karakterisztikai a szubklinikai® ndrcizmussal mutatjik a legszorosabb egyiitt jardst,
amibdl kovetkezik, hogy az elkovets 6nnén nagyszertiségébe vetett hite atlagon felili; ugy
véli, neki mindent szabad — az ellentmondést és a kritikdt nem, vagy csak nagyon nehezen
viseli, azt személyes sérelemnek tekinti. Toleranciaszintje és frusztraciottiré képessége
alacsony, impulzuskontrollja jellemzéen alulfunkcionalt. Konnyen dithbe jon, elvesziti
az érzései és viselkedése feletti kontrollt, amely kontrollvesztett dllapot erészakban mani-
fesztalodik. Alapvetd személyiségvondsai kozé tartozik a nércisztikus tendencia, valamint
a harag és az ingerlékenység.

A fentick alapjén az is kijelenthetd, hogy ez az elkovetdi tipus reaktiv erészakkal jel-
lemezhetd, ami megnyilvanul mind 4ldozatpreferencidjiban, mind a timadas kivitelezésé-
ben, mind a primer motivéciéban, mind a f8bb pszicholdgiai jellemzékben és az elkovetd
személyiségszerkezetében.

A szexudlis-proaktiv elkévetdi tipus

Ezt az elkovetdi tipust jellemz8en a szexudlis vagy, annak kielégitése motivélja a szexudlis
emberolés elkovetésekor, amelyet elére eltervezett médon, rideg-érzéketleniil haje végre.
A vizsgéle elkdvetdi minta 57%-a (N = 13) tartozik ebbe az elkdvetdi tipusba.

Fébb szociodemografiai karaketerisztikaik kozott emlitendd, hogy az elkovetd férfi,
aki jellemz8en harmincas évei felett jér (bar 5 elkovetd 30 év alatti volt az elkovetés ide-
jén, sét mi tobb, koziilitk ketten még a 18. életévitket sem toltotték be — a nagy szérasbol
adddéan az dtlagéletkor ennél a tipusndl 31,85), szakiskol4t vagy szakmunkdsképzd iskoldt
végzett, szakmunkds végzettséggel rendelkezik. Nétlen, egyediilalld, parkapesolatban nem
élt. Munkavégzése nem mutat konzisztencidt: a 13 £6 elkovetd koziil 5 f6 munkanélkili,
4-4 16 pedig segédmunkasként vagy fizikai munkasként dolgozott az elkovetés idején.
Gyermekkori dldozattd vélds, traumatizécié nem exploralt ennél a tipusndl. Jellemz8en
elsd biintényes. Aldozatpreferencidja ni hangsulyt mutat: 13 esetbél mindossze 1 esetben
volt férfi az dldozat; a sértettek sem az elkovetéskor, sem azt megeléz8en nem végeztek
prostittcids tevékenységet. Aldozatszelekcidja intrafamilidris jelleget mutat (a 13 esetbél
10-ben a sértett és az elkovetd ismeretségi kapesolatban édllak).

A primer motivici6é ennél az elkovetdi tipusnal szexualis szitkséglet és a kielé-
giilés iranti vigy. Az elkovetés helye és helyszine nem mutat konzisztencidt: nincs
kovetkezetesség abban, hogy a cselekményre az elkovetd, a sértett lakdsdn vagy egyéb
helyszinen keril sor.

Az elkévetésre kiilonos kegyetlenség, overkill jellemzd, amely a sértett sériiléseinek
lok4cidjéban fedezhetd fel. Ennél a tipusnal az overkill/ nem abban jelenik meg, hogy egy-
szerre tobb eszkozt haszndl elkévetési eszkozként, vagy abban, hogy az elkovetési méd

Szubklinikai: a klinikai szintet el nem ¢ré, kéros-patolégids jegyeket nem mutaté magatartds- és viselkedésstraté-
gia. Alapja a spektrumszemlélet, vagyis az a nézet, hogy az egyes pszichés dllapotok egy spektrumon helyezkednek
el: a spektrum egyik végén a szubklinikai viselkedésstratégidk, miga masik végén a klinikai szintet eléré mentélis
zavarok helyezkednek el.
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extrém, hanem abban, hogy a sértett egyszerre tobb testtdjon szenved el sériiléseket, jel-
lemzden a fejen-arcon, a nyakon, a torzén, a végtagokon és a nemi szervek kornyékén — ez
utdbbi differenciaként szolgalhat, tekintve, hogy a megtorlé-reaktiv elkovetd altal elkovetett
tamadds sordn a sértett nemi szervei koriil nem azonosithatd sériilés. Erre reflektal az elko-
vetd altal az elkovetéshez hasznalt eszkozpreferencia is: a jellemz8 modus operandi a kézzel
torténd fojtds, birmilyen mas eszkoz hasznalata nem jellemzé.

A tdmadas elétt jellemzdéen valamilyen triiggyel elcsalja a sértettet a biztonségos
kozegébdl, majd a tdmaddst hirtelen, a sértettel valé kommunikaciét kovetden kezdi meg.
A tanusitott er6szak proaktiv: a sértettnek nem hagy lehet6séget ellendlldsra vagy vitat-
kozasra, cselekményét hatdrozottan és megtervezetten viszi végbe. A timadds — szemben
az el6z8, megtorld-reaktiv elkovetdi tipussal — ebben az esetben nem a sértett visszautasitasa
altal generdlt cselekmény.

Az offenziva sordn azonositott szexudlis magatartasok kozote taldlhatd a vaginalis beha-
tolds és a sértett levetkdztetése — ezeken kiviil més szexualis magatartds, példdul a séreett cs6-
kolgatasa, andlis tton valé kozostilés, kinzés, a test megesonkoldsa vagy eszkozokkel torténd
szexudlis aktus imitdldsa nem észlelhetd. A szexualis erdszakra az emberdlés eldtt keriil sor.

Cselekményét proaktivan, megtervezetten hajtja végre, mind a szexudlis er6szakot,
mind az emberolést.

Pszichidtriai-pszicholdgiai elézménye negativ, kordbbi pszichidtriai kezeltség nem 4ll
fenn. Pszicholdgiai karakterisztikdi a szubklinikai pszichopétidval mutatjék a legszoro-
sabb egytittjardst, amib6l kovetkezik, hogy az elkovetd kapcsolataiban rideg-érzéketlen,
interperszondlis kapcsolataiban dontéen manipulativ. Térsas kapcsolatait jellemzden
sajat céljai elérése érdekében hasznalja fel. Eletvitelében szerhaszndlat nem jelenik meg,
acselekmény elkovetése sordn sem alkohol, sem mds szerhatds alatt nem allt. Toleranciaszintje
magas, ¢s noha biiniigyi el6zménye jellemzden nincs, ez nem jelenti azt, hogy kisebb stlyt
szabalysértéseket nem kovetett el. Kaland- és izgalomkeresé attitiiddel rendelkezik, sziitksége
van az llandé és egyre erésodé stimuldcidra, hogy optimalisan tudjon mikodni. Alapvetd
személyiségvondsai kozé tartozik a pszichopdtids ridegség-érzéketlenség, az empétiamentes
miikodés és a manipuldciora valé magas képesség.

A nekrofil-antiszocidlis elkévetéi tipus

A hazai elkovetdi minta vizsgélata sordn egy olyan elkovetési magatartast sikeriilt azono-
sitani, amely a nemzetkozi kutatdsi eredmények alapjan a nemzetkozi mintdra kevésbé jel-
lemz8. Ez pedig nem mads, mint a holttesttel, a hall bedlltat kovetd szexuélis aktus Iétesitése.
Innen ered az elkdvetdi tipus megnevezése is: a nekrofilia olyan specifikus parafilids zavar,
amikor a beteg szdmara a holttest latvanya a szexualisan izgatd, és a litvany hatdséra jelenik
meg a betegnél a szexudlis vigy.

A vizsgalt elkdvetdi minta 13%-a (N = 3) tartozik ebbe az elkdvetdi tipusba. Fbb szo-
ciodemogréfiai karakterisztikdk: az elkovetd fiatal, 17-33 év kozortti férfi (dtlagéleckoruk
25,75 év), aki 8 dltaldnossal vagy attdl kevesebb osztdly elvégzésével rendelkezik. Az elkove-
téskor 2 elkovetd egyediilalld volt, mig 1 £6 élettdrsi kapesolatban élt. Az elkovetd jellemzéen
segédmunkdsként dolgozik. Gyermekkori dldozattd valasa nem merilt fel. Két elkovetd
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elsé blintényes volt, egy elkovetd esetében életellenes biincselekmény meriile fel bintigyi
elézményként.

A nekrofil-antiszocidlis elkovetdi tipus esetében felmeriilhet a kockdzata a sorozatel-
kovetésnek: a 3 elkovetd koziil 1 £6 két személy sérelmére kovetett el er8szakos biincselek-
ményeket, igy a 3 biintetdeljarasnak dsszesen 4 sértettje volt, tovdbba egy masik elkovetd
vonatkozaséban az igazsigiigyi pszicholégus szakértd megjegyzi, hogy fennall a veszélye
a binismétlésnek és a sorozatelkovetdvé valasnak.

Az elkovetd dldozatpreferencidja ndi fékuszt mutat, a 3 blincselekmény 4 sértettje
koziil ketten prostitualtként dolgoztak az dldozattd vilasuk idején, migkettd £6 nem volt
kapcsolatba hozhaté prostiticids tevékenységgel. Az elkovetdi tipus dldozatszelekcidja
ennek fényében kevert: mig 2 elkovetd ismeretségi viszonyban dllt a kés6bbi sértettekkel,
ugyanakkor az az 1 £6 elkovetd, aki két prostitudlt sérelmére kovette el a cselekményeket,
korabban nem ismerte &ket. Igy két esetben intrafamilidris és egy esetben extrafamilidris
dldozatszelekciérdl beszéliink.

A primer motivicié ennél az elkévetdi tipusnal igen varidbilis: mig a sorozatjellegt
elkovetd esetében tisztdn szexudlis motivaciordl beszéliink, a mésik két esetben nyereség-
vagyas és konfliktusfeloldé motivécié huzédik meg az elkévetés mogoet.

Az elkovetés helye és helyszine nem mutat konzisztencidt: nincs kovetkezetesség
abban, hogy a buncselekmény elkovetésére az elkovetd, a sértett lakdsdn vagy egyéb hely-
szinen keriil sor.

Az clkovetésre kiilonos kegyetlenség, overkill jellemz6, amely egyrészt az extrém brutalis
clkovetési magatartdsiban ¢és elkovetési modjédban, médsrészt a sértete kiterjedt sériiléseinek
szaméban és lokdcidjaban jelenik meg: a sértettek egész testtdjékot érintd sériiléseket szereztek,
mikdézben fizikai, pszichikai és szexudlis kinzast is dt kellett élnitik. A f8bb sériilések az arcon,
a fej-nyakeji régioban, a torzén, a végtagokon talilhaté. Erdekesség, hogy bar a nekrofilia
alapjin gondolndnk, de a sértettek nemi szerveit az elkovetd nem sebezte meg — ez a megtorlo-
reaktiv elkovetdi tipussal mutat hasonldsigot, a differencia a szexualis cselekmény id6beli-
ségében érhetd nyomon: a nekrofil-antiszocidlis elkovetd a szexudlis cselekményeket a halal
beéllta utan koveti el, mig a megtorlé-reaktiv elkovetd a haldl bedlltdt megel6z6en koveti el
a szexudlis erészakot. A jellemzd modus operandi ennél a tipusndl is a kézzel torténd fojtds,
bérmilyen mds eszkoz hasznélata nélkil.

A tdmadds jellemzden hirtelen, a sértettel valé kommunikéciét kovetden kezddik,
kilonosebb visszautasitds vagy vita nélkiil.

Az offenziva sordn azonositott szexudlis magatartasok kozott taldlhatd a vagindlis
behatolds, a sértett levetkdztetése, valamint az elkoveté maszturbicidja. A szexualis erd-
szakra az ember6lés utdn, a haldl bedlltdt kovetden keriil sor.

Pszichidtriai-pszicholdgiai elézménye negativ, kordbbi pszichidtriai kezeltség nem
4ll fenn. Pszicholdgiai karakterisztikdi a szubklinikai nekrofilia mellett a szubklinikai
szadizmussal mutatjik a legszorosabb egyiitt jarast. Személyisége manipulativ, dominan-
cidra hajlamos, mind magénéletében, mind szexualis kapcsolataiban. Ez utébbiban ala-f6-
lérendeltségi viszony és szadomazochista tendencidk jelenhetnek meg. Sokat fantdzil,
dlmodozé tipus, fantdzidi tobbségében kompenzicids mechanizmusként értékelhetok.
Alapvetd személyiségvondsaik kozé tartozik a mésok megszégyenitése irdnti vagy, a sze-
xudlis talfioteség és a maladaptiv szexualis stratégiak.
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Az egyik legfébb hasonldsig a hdrom elkovetdi tipus kozott, hogy egyik elkovetdi tipus
esetében sem 4ll fenn pszichés érintettség, azaz semmilyen klinikai szintet eléré mentélis
zavar nem volt azonosithat6. Ugyancsak hasonldsdg az overkill jellegli elkovetés, a krimi-
ndlis karriernélkiiliség és részben az elkévetd elkovetéskori csalddi dllapota.

Lényeges differencidk, amelyek segitik az egyes elkovetdi tipusok egymdstdl vald

megkiilonboztetését:

— eltérd szubklinikai viselkedésstratégia: a hirom elkovetdi tipus mds-mas szubkli-
nikai jellemzével rendelkezik, amelyek alapkarakterisztikdinak dctekintése segit
arnyalni az elkovetSk személyiségprofiljat;

— eltérd primer motivacid: a megtorld-reaktiv tipus esetében bosszu és megrorlas,
a szexudlis-proaktiv tipus esetében szexudlis, mig a nekrofil-antiszocialis tipus
esetében kevert (szexudlis, nyereségvagyas és konfliktusfeloldd);

— eltérd jellegt overkill:

e megtorlé-reaktiv és szexudlis-proaktiv tipusok esetén a sértett sériléseinek
magas szdma ¢s kiterjedt lokacioja,

o nckrofil-antiszocidlis tipus esetén extrém brutalitdst mutaté elkovetési méd
és a séreett sériiléseinek magas szdma és kiterjedt lokécidja;

— sériilésokozas:

e megtorld-reaktiv és nekrofil-antiszocidlis tipusok esetén a sértett f6bb testta-
jékdn torténd sériilésokozds, a nemi szervek sériilése nélkiil,

o szexudlis-proaktiv tipus esetén a sértett f6bb testtdjékdn torténd sériilésoko-
z4s, a nemi szerveken és kornyékén valé sériilésokozéssal egytitt;

— eltérd szexudlis magatartds:

o megtorld-reaktiv és szexudlis-proaktiv tipusok esetén a szexudlis er8szak ante
mortem,
o nckrofil-antiszocidlis tipus esetén a szexudlis erdszak post mortem.

Ezek a differencidk leginkdbb a gyakorlati munka sordn, kiillonosen a biintigyi profilalko-
tasban segithetik a nyomozé hatésagot.

Osszefoglalds

Jelen tanulmédnyban egyrészt bemutattam a f6bb szexudlisemberolés-tipolégidkat, mas-
részt beszdmoltam sajit kutatdsom egyik eredményérél, amely nem mds, mint a hazai
szexudlis emberolést elkovetsi mintdn azonositott harom elkovetdi tipus.

A tipizélds és klasszifikdcid a tudomdnyos gondolkodas egyik kedvelt folyamata,
amely részben segiti a kontextusba, keretbe helyezést, ami megkonnyiti az egyes kuta-
tasokat, részben pedig orientalja a gyakorlati munkavégzést. A klinikai pszicholégidban
példdul a két nozolégiai rendszer, a DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders — Mentélis Zavarok Diagnosztikai és Statisztikai Kézikonyve [APA 2022])
és a BNO (Betegségek Nemzetkozi Osztalyozdsa [WHO 2022]) klasszifikélja az egyes
mentdlis zavarokat, azok tiinetegyiittesét és diagnosztikai kritériumait, amelyek tobbek
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kozott az elméleti kutatdsokat és a gyakorlati szakemberek munkdjat is nagyban segitik és
meghatdrozzik. Igy vagyunk az elkoverdk klasszifikécioja és tipizaldsa esetén is.

A szexualis emberolést elkovetSk tipizdldsa a 20. szazad mésodik felében indult meg,
koszonhetéen az FBI szakembereinek, akik — ugyan kis elemszdmt mintén, de — elséként
tipizaltdk ezt az elkovetdi kort, megalkotva a szervezett-szervezetlen dichotém elkovetdi
tipusokat, amelyeket késdbb tovébbi két tipussal egészitettek ki. A Keppel-Walter-féle
elkdvetdi tipoldgia (1999), mint lactuk, szexudlis erészakos elkovetdk tipizédldsan alap-
szik, mig korunk két legmeghatdrozdbb tipoldgiarendszere egyrészt elkovetdkkel késziile
interjuk (OLIGNY et al. 2023) és a téméban fellelhetd szakirodalmak szisztematikus dtte-
kintése utjin késziile masodelemzés alapjén sziiletett (HIGGS et al. 2017).

Kutatdsom sordn az elsd elképzelés az elkovetSkkel késziilt narrativ interjielemzés
volt, azonban végiil mas kvalitativ eljirdst, a dokumentum- és tartalomelemzést valasz-
tottam. A mintakivélasztasanal igy elsé 1épésként konceptualizalni kellett a szexualis
emberolést, majd meg kellett hatdrozni a mintéba keriilés feltételeit — ezekhez, kovetve
a nemzetkozi trendeket, az FBI definici6jit vettem kiindulépontnak. gy a mintéba
24 buntetdeljérds és osszesen 23 elkovetd keriilt; az alacsony mintaelemszdm ellenére
ugyanakkor sikeriilt hirom elkévetdi tipust differencidlni a hazai mintan, amelyek
eltérd pszichés karakterisztikdkkal és kriminoldgiai jellemzékkel kiilonboztethetdk
meg egymastol.

A kutatds eredménye mindenképp Ujszerti: a tudomanyos vizsgdlddas elsdként tér-
képezte fel és tipizélta a Magyarorszdgon elkovetett szexudlis motiviciéji emberdlések
elkovetdit, amely eredmény a gyakorlat szimara kiemelten hasznos, kiilonosen a szexudlis
jellegti emberdlések felderités- és nyomozdstdmogatdsa soran.
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The Road to Success or Failure?

Trends in Marijuana Use in Germany Immediately before
and after Legalisation

Bernadett HORVATH-BACSO'

Introduction: In the spring of 2024, Germany partially legalised marijuana use,
allowing adults to possess and consume limited amounts of cannabis. This move
sparked significant social and political debate, but also created new research
opportunities for analysing the effects of drug policy.

Aims: This study aims fo analyse how marijuana consumption has changed
in the months before and after legalisation. Is this path leading to success or
failure?

Methodology: The study was conducted using the most recent informa-
tion and literature reviews available from 2023 onwards. The author reviewed
content from various scientific fields to update and expand her knowledge of
the subject.

Result: Based on the data available so far, consumption has increased,
especially among young adults (aged 18-29), but it is also evident that younger
and younger people are trying cannabis. The increase in recent years is cause
for concern. Currently, German consumers face the problem of difficulty in
obtaining the legally permissible amount, mainly due to underdeveloped infra-
structure and bureaucracy. According to surveys, most people tried the drug
out of curiosity or for recreational purposes, while regular users mainly use it
to relieve stress or treat sleep disorders. Some studies suggest that, in parallel
with partial legalisation, the black market share of cannabis has also started
to grow, as the delay in obtaining legal cannabis may result in people turn-
ing fo illegal sources while waiting to purchase the legalised substance. Illegal
dealers are also adapting to the changed situation by selling their products
more cheaply and in larger quantities, making it easier for consumers to obtain
the drug, even though more and more people would prefer controlled-quality,
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legally available products. It is also important to mention that the prescrip-
tion of cannabis for medical purposes has increased many times over, which
may hinder the proper functioning of the healthcare system and increase the
risks of consumption, especially since it can now be prescribed electronically.
The authorities are paying particular attention to protecting young people and
strengthening prevention campaigns, but they believe that prevention alone is
not enough.

Conclusion: Overall, it can be said that the trend in marijuana consumption
in Germany has not yet achieved the planned goal following partial legalisation,
which, let us face it, is almost impossible in just one year. The German people
do not want a complete ban again, and the regulation has caused conflicts
between political parties, but further detailed research is needed to accurately
assess the longer-term social, health and economic impacts.

Keywords: partial legalisation in Germany, effectiveness, road accidents, medi-
cal use, drug policy

Introduction

What has prompted Germany to legalise cannabis? The 1961 UN Convention listed mari-
juana as one of the most dangerous drugs (United Nations 1961). Since then, it is not new
that there have been several attempts to legalise cannabis in Germany. In 1992, the state
of Hesse was the first to propose coffeeshops in support of legalisation, followed four
years later by the state of Schleswig-Holstein, but there have been various proposals from
different states, ranging from coffeeshops to medical marijuana (Hessisches Landeskrimi-
nalamt Wiesbaden 1992). However, eight years ago, the German Parliament accepted
the use of marijuana for medicinal purposes, opening the door to the pro-legalisation
community. In 2020, marijuana was removed from the UN’s list of the most dangerous
drugs (World Health Organization 2020). Political parties differed on this issue, but the
‘traffic light coalition’ of Greens, SPD and FDP also supported controlled recreational use
of marijuana, so in 2021 the three-party coalition, led by Olaf Scholz, pledged to support
a cannabis legalisation initiative at federal level.

In the following years, draft laws were developed, which naturally led to social and
professional debates. Legislation was passed in several stages. In the first stage, it was
decided that a maximum of 20 grams of marijuana could be possessed by people using
the substance, that 18 to 21-year-olds could buy cannabis containing up to 10% THC,
and that people over 21 could buy cannabis containing up to 15% THC from pharma-
cies or from licensed marijuana shops (KEILBACH 2021). As with alcohol and tobacco
products, legally sold cannabis will be taxed. It was already highlighted in the draft at
the time that shops selling cannabis could not be opened in the vicinity of nurseries and
schools. In addition, it was considered important to ban the importation of marijuana
and the advertising of marijuana.
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In 2023, the Liberals were eager to get the licence, and then one spring day they
presented a new draft, which stated that consumers could buy up to 25 grams, but only
from cannabis clubs. They would be able to buy a total of 50 grams of cannabis in a month.
For home cultivation, on the other hand, people would be allowed to keep 3 hemp plants
(Stidwestrundfunk 2025). It was essential for the German Government that they comply,
of course, with the international convention to which Germany is a signatory. There were
various criticisms of the first draft in terms of THC content and quantity. In 2023, the
idea was modified and a two-tier system was introduced. Initially, only cannabis clubs
would be allowed to sell marijuana, where members could buy up to 50 grams and grow
3 hemp plants at home. After that, the second step, which is still to come, would be for
licensed shops to distribute the product. Because of the system introduced, the income
previously calculated has been considerably less than originally anticipated. Controversy
persisted, as the police also considered that it was almost impossible to measure the THC
content and verify whether the product was legally or illegally obtained. Following the
coalition agreement of 2021 and the revision of the 2022-2023 draft law, Germany took
the historic step of partially legalising marijuana consumption in the spring of 2024.

The Conservative parties still did not support this decision, but a compromise of
sorts was reached to invest more energy and money in prevention and to be much stricter
in controls and to keep a constant check on cannabis clubs. German citizens and consum-
ers living in Germany will be able to grow and possess cannabis for their own use, subject
to limits of course.

Several factors influenced the approval of the draft. Coalition political pressure was
not the only driving force behind cannabis legalisation, although it could be said that it
was essential to fulfil the coalition agreement that their programme included the legali-
sation of marijuana. In addition, the parties had to take account of the changing public
opinion, as society seemed to be becoming more liberal and they did not want to lose the
trust of the electorate. Mostly young people supported the cannabis bill, disagreeing with
the harsh condemnation of consumers. Year after year, there was more controversy because
they believed that prohibition had not fulfilled the faith they had in it, as marijuana
consumption had not decreased because of prohibition. The black market continued to
flourish and police work multiplied. The German Government says the policy of prohibi-
tion has failed.

SPD health minister Karl Lauterbach said the ban was ‘damaging’. Despite this, as
a doctor, he does not support the use of marijuana, he does not encourage society to take
the substance, his aim is to bring about a health policy reform in which the use of cannabis
is more transparent, controlled and sanitary (Bundesministerium fiir Gesundheit 2025;
Federal Government 2024). This kind of change was also desired by other countries and
thus probably indirectly influenced German thinking. As a kind of international pressure,
several countries within the European Union, such as Malta, Luxembourg and Germany
have legalised cannabis, in addition to the U.S., Canada and Uruguay, and even Chechnya
has already passed a law on cannabis consumption (EMCDDA 2023).

In 2021, Malta became the first EU country to pass a law on the legal consumption
of cannabis, allowing people over 18 to possess 7 grams of marijuana for personal use and
4 shrubs for cultivation, and up to 25 grams of dried product. Members of the Cannabis
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Social Club, a non-profit community distribution club, may consume 7 grams of can-
nabis per day and 50 grams per month. However, they are not allowed to smoke pot in
public places because they have to pay a high fine and can be fined if they exceed the limit.
According to the Eurobarometer survey, cannabis use will have decreased by 2024. The
law was adopted to curb the illegal market and drug-related crime and to protect consum-
ers more effectively (NORMAN 2024).

Luxembourg is a year ahead of Germany in legalising cannabis, having approved
a draft law in 2023 that allows consumers over 18 to consume, possess and grow 4 can-
nabis plants for recreational use in their own households. However, use in public places
is still prohibited, and if they violate it, they can be fined or prosecuted and even impris-
oned, depending on the quantity (NORMAN 2025). The Luxembourg decision has also
had a major impact on German decision making, as it crossed the Rubicon. The law was
adopted in order to curb the illegal market and drug-related crime, and to protect con-
sumers more effectively.

Among the countries surrounding Germany in Central Europe, the Czech Republic
was the pioneer of decriminalisation from the East, who have for 15 years pursued liberal
policies that are seen as tolerant of drug users and seem to work without extra social dis-
ruption. In several cases, the Germans cite the Czechs as having to find a middle ground
between prohibition and excessive liberalism. The use of cannabis has been decriminalised
in the Czech Republic. They requested an amendment to the Penal Code, which was
adopted on 30 May 2025. Under the changes, Czechs will soon be able to keep 25 grams
of cannabis outside their homes and grow 3 hemp plants at home, but can have up to 100
grams of dried hemp per housechold (VALDOVINOS 2025). Of course, deviations from
these quantities, depending on the difference, will either result in a misdemeanour for
Czech citizens or a prison sentence of between 1 and 3 years. They are aiming for the law
to come into force in January next year, which they expect to generate billions of euros
in revenue, and they also want to see a reduction in the burden on prisons (C1HAK et al.
2025). They also plan to set up cannabis clubs, selling strictly controlled, quality products.

In addition to these countries, other countries may have shaped the German way
of thinking. In the Netherlands, neighbouring Germany, coffeeshops have been operat-
ing for several years, where consumers over the age of 18 who are Dutch residents or live
there legally can buy marijuana for themselves (Niederlande 2025). Users have to register
and can buy 5 grams of marijuana in a coffeeshop, which can have a maximum of 2,000
members. Under the regulations, possession, production and distribution of marijuana
consumed outside a coffee shop is a criminal offence. However, the consumption of drugs
by persons over the age of 18 is not a criminal offence, so in principle consumption on
the street is a maximum offence. Their drug policy focuses on crime prevention and harm
reduction as a primary objective. In 2023, the Netherlands also launched a pilot pro-
gramme to legalise both cultivation and consumption. Licensed growers will supply the
products to coffee shops, giving consumers access to controlled, quality-clean products.
They also hope to curb the black market. Last year, more cities joined the programme,
which is expected to run for 4 years. Depending on the results, the government may
decide to make changes. Dutch political parties are more or less unhappy with the cur-
rent situation, with the far-right wanting to close coffee shops and return to a total ban.
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The Germans also saw the downsides of the Dutch model, with problems in tourism and
aboom in illegal trade, and they wanted to see a stricter system implemented.

Switzerland also seems to be opening up to legalisation. As a first step, in 2021, pilot
projects were launched to allow people who register for this programme to consume can-
nabis in a regulated way, with access to it in pharmacies or social clubs (Federal Office of
Public Health 2021). The cannabis purchased there is a clean and controlled product. In
February 2025, a parliamentary committee in Switzerland tabled a bill that would allow
the consumption, purchase, possession and cultivation of cannabis, albeit within strict
limits. Among their main proposals is that 3 hemp plants could be cultivated for personal
use only. Consumers would have access to the drug in non-profit and public shops, which
would be fully compliant with quality standards and sell strictly controlled products.
Persons who use cannabis would not be allowed to drive a motor vehicle, as there would
be a zero tolerance regulation for consumers.

Of course, the counter-example is also a model, since France also strictly punishes
recreational cannabis use, but has one of the highest rates of use in Europe. Since 2021,
they have also had an experiment testing the effects of medical cannabis. In conclusion,
both positive and negative examples have influenced Germany’s decision-making, and
their decision was taken in a European context.

This decision marked a milestone as the social debate over the liberalisation of drug
policy intensified. The German Government wanted to further protect young users from
various synthetic substances and dangerous drug use, to curb the black market and, last
but not least, to strengthen social control. Will legalisation be a success? Has it really
had the desired effect so far, or have new problems arisen? The law strictly regulated age,
quantity and access to the drug.

In Germany, cannabis has been removed from the list of prohibited substances in the
Drugs Act and the following have been allowed under partial legalisation (Bundesmin-
isterium fiir Gesundheit 2025).

e People can keep 50 grams of dried cannabis and 3 cannabis plants for their own

consumption at home.

e There is also a limit on the amount of cannabis that can be possessed in public

by people over 18 years of age, up to a maximum of 25 grams.

e You can order cannabis seeds from EU Member States for home cultivation.

o Community clubs have also been set up to share the consumption of the sub-

stance.

Social and political pressure

What prompted Germany to legalise cannabis? It was probably indirect social and politi-
cal pressure that led to the change in legislation, as society seemed to be moving towards
more liberal thinking and the example of several other countries was also putting pressure
on German politics. The ban continued to be ineffective, and the coalition government
was also committed to legalising cannabis, so it became almost inevitable that they would
move in this direction. First, a strictly regulated, partial liberalisation of cannabis was
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achieved through the establishment of a tiered system and political compromise, as can-
nabis clubs do not operate on a commercial basis. The German Government has decided
that marijuana use cannot be completely banned. The goal of the police and law enforce-
ment is to ensure the safety of citizens (FOR1zs-L1ppa1 2025). The decision to legalise
cannabis is a move towards putting cannabis use in a safe framework and protecting its
citizens, as it is one of the most commonly consumed substances in their country. The idea
that society is moving towards decriminalisation is gaining ground.

However, the German Ministry of Health has also pointed out that cannabis use
can be harmful, especially for people with mental illness and for young people and young
adults. The focus remains on effective prevention (SZENT-IVANYI 2022). The basis of
their programme is to communicate openly about the health problems caused by cannabis
and to get this across to the general population through a campaign. Health is the most
important thing. One of the biggest problems is the consumption of cannabis obtained
illegally, mostly on the black market, as most of the time it is uncontrolled and often
combined with dangerous substances. Consumption of unclean cannabis can cause seri-
ous problems and can be particularly harmful to health. The government believes partial
legalisation is a safer alternative.

For years, the justice system has been burdened by the criminal prosecution of can-
nabis-related offences. It is believed that partial legalisation will reduce the burden on
police officers, freeing them to work less on crimes caused by drug users and freeing them
to spend more time on other cases.

Trends

Firstly, it can be demonstrated that, looking at the period from 2023 onwards, consump-
tion rates will continue to rise. The number of young people who have consumed cannabis
at least once in their lives has increased. At the level of experimentation, marijuana con-
sumption has also become more popular among young adults (aged 18-29) (KARACHA-
LIOU et al. 2024). To a lesser extent, however, there has also been a change in the 30-45
age group, which shows an upward trend. According to the Centre for Monitoring Drug
Use, which monitors annual drug use, people continue to use cannabis rather than syn-
thetic drugs.

In addition to the change in rates, not only has the number of users changed, but the
frequency of cannabis use has also increased. Daily use is characterised by a small increase
in rates, while regular users are gradually increasing, meaning that they use the drug sev-
eral times a week, almost doubling in 2 years. Among young adults, many use marijuana
at least once a week (Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung 2024).

I wonder what motivates Germans to try marijuana and consume cannabis.
EMCDDA surveys, among others, have shown that several factors influence the use of
cannabis (EMCDDA 2024). In the first place, young people are driven by the desire to
experience new things and by curiosity. They are not familiar with marijuana and do not
have full information about its effects and the consequences of its use. Then, marijuana is
used recreationally, i.e. for recreational purposes, most often at a party or a gathering of
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friends. They want to relax because in many cases they feel that they are under too much
pressure, even at school level. The reason behind it is that it reduces stress and relieves
tension in people. High expectations, test papers, exams, pressure at work can prove too
much. Closely related to these facts is the fact that sleep problems, the treatment of sleep
disorders and, last but not least, but still not least, the use of cannabis for medical purposes
is aimed at relieving chronic pain. In the months following partial legalisation, curios-
ity has been the main focus, while the use of the drug to solve problems and for stress is
increasing.

Licensing has also brought some changes in consumption patterns. However, the
most popular form of consumption is still the classic “joint” (weed cigarette). More than
three quarters of users use cannabis in this way. However, new vaporisation systems are
emerging, which promise a much healthier way of consumption, as the THC in the plant
is not ingested by the user after combustion, but by vaporisation from the plant, which
does not produce tar. In this way, less of the harmful substance is introduced into the body
during consumption. It is also worth mentioning the consumption in edible form, such
as cakes or sweets, but this is still a rare practice in Germany.

The nature of cannabis consumption venues has changed. Three-quarters of users
consume marijuana mainly at home, in other private residences, or in the company of
friends. Despite the fact that it has always been illegal to consume cannabis in public
places, and within 100 metres of kindergartens, schools and sports facilities, many peo-
ple still use marijuana in public places (Deutschlandfunk 2024). In the initial phase, it
appears that there are still unresolved issues, as cannabis clubs are not functioning as
planned, as they are still not very popular, have limited membership, and, due to the slow
issuance of licenses, there are currently only about 200 cannabis clubs in Germany.

Regional differences can also be observed within Germany. In large cities such as
Berlin, Hamburg and Cologne, the proportion of consumers is significantly higher than
in rural areas.

However, in certain areas of eastern Germany, the increase in consumption has not
been as spectacular so far. In contrast, the data recorded in the western provinces show
high values, probably due to the drug policy across the border.

The main aim of legalisation is to curb the trade in drugs from illegal sources in Ger-
many. However, the figures for the first year of legalisation do not show this. The German
Police Federation (DPolG) states in a report at the end of 2024 that the volume of black
market trade has increased by approximately 20% (Deutsche Polizeigewerkschaft im DBB
2025). The lack of licensed shops and growers’ circles means that market demand cannot
be met. Slow licensing processes continue to drive consumers towards illegal procurement.
Many people still obtained the substance from illegal sources in 2024. One of the most
important goals of the regulation is to curb the black market as much as possible and
reduce casy access to illegal substances.

The illicit market has also adapted quickly to the changes that legalisation has
brought, as it can offer psychoactive substances at a significantly lower price than legal
products. The wide range of products available is also on the side of the illegal traders,
both in terms of strength and choice (e.g. indica, sativa, hybrid varieties) (EMCDDA
2024). The shopping process is also consumer-friendly, with no lengthy registration
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process like in legal shops or clubs. Quality risk is a factor in the black market that many
people do not take into account (EMCDDA 2024). Its place of origin and purity are often
unknown. Laboratory tests have shown that illegally sourced products contain various
contaminants such as pesticides and fungal toxins. In addition, the THC content of these
dubious-source drugs is extremely high, which is very dangerous as it increases the risk of
psychosis and anxiety disorders, especially in younger consumers.

Due to the fledgling licensing system, the situation for the police has also become
more complicated as a result of the changed circumstances. This is because partial legalisa-
tion has created a legal gray area, which makes it difficult to take clear action against the
black market (Sidwestrundfunk 2025). Although it is legal to possess a small amount
of legally obtained drugs, possession or trafficking of drugs in excess of the specified
amount will still result in retaliation. The purchase and distribution of a black market
drug remains a criminal offence. According to Ralf Kusterer, President of the German
Police Union (DPolG), illegal drug trafficking on the black market continues to flour-
ish. However, it is becoming increasingly difficult for the authorities to prove whether
or not the origin of a drug is legal. The Vice-President of the German Federal Police
Union believes that this law will not only reduce the workload of the police, but will also
increase the burden. According to Alexander Poitz, police officers will not be able to say
exactly how pure the drugis, how many grams of cannabis are involved, or how far away
marijuana users are from the institutions (Deutsche Polizeigewerkschaft im DBB 2025).

The German police are concerned about the cannabis law not only because of the
black market, but also because of the increase in traffic accidents. For road traffic, 3.5
nanograms per millilitre of tetrahydrocannabinol is allowed, and if this limit is exceeded,
a fine of €500 and/or a one-month driving ban can be imposed (EMCDDA 2025).

Bayerischer Rundfunk reported that the Munich police have reported an increase of
more than 50% in the number of road traffic accidents where THC content was involved
(Bavarian State Ministry of the Interior, Sport and Integration 2024). The number of
THC-related accidents is also on the rise in most provinces, but there are still many more
fatal accidents under the influence of alcohol. The combined consumption of alcohol and
cannabis is particularly dangerous, so cannabis users are prohibited from driving under
the influence of alcohol. In addition, of course, newly-licensed drivers and young drivers
under the age of 21 are not allowed to consume cannabis at all.

Protection of minors will remain a priority, as has been the case so far, but research
has shown that preventive information in schools is no longer sufficient, as the number of
underage consumers continues to rise. Prevention programmes are being transformed, try-
ing to build on a more complex, comprehensive strategy to ensure that people have access
to timely and relevant information and to focus on developing young people’s resilience
(Deutsche Polizeigewerkschaft im DBB 2025). It can lead to serious health and social
problems if young people are already turning to drugs to feel better or to reduce stress.

Under the new regulations, access to medical cannabis has been modified so that
doctors can prescribe it via e-prescription, even based on an online consultation (BURK—
ScHOPPE 2025). This is a difficult decision for healthcare professionals, as doctors are not
always able to determine whether patients really need cannabis for therapeutic purposes
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or not. As for the future, it is unclear where this process will lead and how it will affect
healthcare.

Of course, despite the many questions and negative statements, the positive effects of
marijuana legalisation could be seen in several areas in Germany, as there are two sides to
every coin. First of all, curbing drug trafficking is one of the main goals, which will take
several years to achieve. Partial legalisation could reduce the number of drugs purchased
on the illegal market, because over time it will become important for consumers to buy
and consume products from legal sources and of controlled quality. If this regulation
achieves this effect, it will become more difficult for criminal organisations to operate.
In such cases, police resources could be freed up, as criminal proceedings for marijuana
possession would decrease, placing less burden on the police and allowing them to focus
more attention on more serious crimes.

The regulation could change not only the work of police officers, but also that of
doctors. Safer consumption would also reduce the risk of harm to patients’ health due to
controlled quality substances, as the product they purchase would not be contaminated
with various substances. In addition, providing patients with professional information
could help them avoid regular consumption of the drug, which could prevent addiction.
Furthermore, according to several studies, the medical use of cannabis alleviates pain and
can be a cure for various diseases. Changes may occur outside the judicial and healthcare
sectors, and partial legalisation may even create new jobs, as this new industry could open
new doors for the pharmaceutical industry, the commercial sector and logistics. In addi-
tion, the state could also benefit from this legalisation in the future, as it can expect rev-
enue from taxes, which, if used wisely, could be reinvested in healthcare and prevention.

Conclusion

The partial legalisation in Germany has led to serious debates within political parties.
Some parties believe that it was a mistake to introduce this regulation and would opt
for stricter measures, while others believe that time will solve the problem, as this one
year has proven to be too short and this regulation may even lead to positive changes in
the future. The reasons and objectives are important, namely to curb the black market,
increase social control and, of course, protect consumers, but the regulation still needs to
be refined. Based on research, reports, studies and articles published since 2023, it can be
observed that the initial problems associated with partial legalisation exist in Germany
just as they did in Canada and the United States. Even before the licence was granted
in Germany, there was a growing trend toward a thriving black market and problems in
various areas, such as increasing prevalence, which is unlikely to change or be eliminated
within a year, but the desired effect is expected to be achieved in the long term. In order
for the legal market to expand, time, energy, traders and logistics are needed, which is
along-term process.

In Canada, it has been shown after several years that consumption habits and health
indicators have changed. It is very difficult to find a balance between the expanding legal
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market and the suppression of the black market, and to determine the extent of the health
risks involved and how quickly this can be achieved.

According to DEBRA’s research, there was no change in cannabis use in 2024, while
EMCDDA research shows that consumption is increasing (DEBRA 2024). More and
more young people are trying the drug, and the black market continues to flourish. Ger-
mans tend to support the partial legalisation of cannabis. According to a survey conducted
by the Forsa polling institute, more than half of the respondents (55%) do not want the
cannabis law to be repealed, while 36% would support its repeal (Bundeszentrale fiir
politische Bildung 2025).

Furthermore, questions arise as to where the increase in the use of medical cannabis
will lead, given that after a telemedical consultation, doctors can prescribe cannabis for
medical use, which patients can obtain from pharmacies or even by mail order (BURK~
ScHOPPE 2025).

Political debates on the partial legalisation of cannabis in Germany are likely to con-
tinue in the future. In the long term, it remains to be seen whether the German state will
want to change the regulations and possibly make them more effective, as well as success-
fully develop a drug policy that will be sustainable in the future.
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KRIMINOLOGIA

Az ADHD fiatalkoru blnelkéveték esetében
valé eléforduldsanak vizsgdlata, kiilonos
tekintettel az oktatdsi és kriminolégiai
osszefliggésekre a nemzetkozi
szakirodalom tikrében'

Examining the Prevalence of ADHD in Juvenile Offenders,
With Particular Reference to the Educational and
Criminological Contexts in the Light of International
Literature

MIKLOSI Mdrta?

Bevezetés: Az ADHD hatdsai szertedgazok, a kutatdk egyértelmdlen 6sszeflg-
gésbe hozzdk a blnelkdvetdi magatartdssal. A fiatalkord blnelkdvetdk korében
az ADHD eléforduldsi gyakorisdga jelentésen magasabb, mint az dltaldnos
populdcidban, ami mind oktatdsi, mind kriminolégiai szempontbdl mélyrehatd
kovetkezményekkel jar.

Célkitlizés: Tanulmdnyunkban az ADHD tuneteinek, diagnosztizdldsi
eszkdzeinek bemutatdsa mellett feltdrjuk, milyen elméletek huzédnak meg
a fiatalkordak blnelkévetévé vdaldsdnak hatterében, valamint kitérink annak
vizsgdlatdra, milyen 6sszefliggések fedezhetdek fel ezen elkdvetdk oktatdsikihi-
vdsai és kriminolégiai jellemzdi vonatkozdsdban.

Modszer: A téma alapos megismeréséhez felkutattuk az ADHD fiatalkoru
blnelkdvetdk korében térténd eléforduldsdra vonatkozd tudomdnyos szakiro-
dalmat (elsédlegesen a nemzetkézi tanulmdnyokra fékuszdlva), féleg a téma
pszicholdgiai, oktatdsi, kriminoldgiai vetlletét vizsgdlva. Nemcsak tanulmdnyo-
kat, de szisztematikus 6sszefoglaldkat is feldolgoztunk atéma jobb megismerése
érdekében.

Kovetkeztetések: A tanulmdny legfébb értéke a téma szakirodalmi hdatte-
rének feldolgozdsa mellett annak bemutatdsa, milyen 6sszefliggés fedezhetd
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fel az oktatdsi és kriminolégiai kdvetkezmények kozoétt. Az ADHD korai felis-
merése az oktatds sordn kulcsfontossdgu, mert mérsékelheti a blnelkdvetés
kockdzatdt azdltal, hogy személyre szabott beavatkozdsokat biztosit, ame-
lyek mind a tanulmdnyi, mind a viselkedési szikségleteket figyelembe veszik.
A fiatalkord binelkdvetdk kérében megjelené ADHD vizsgdlata kulcsfontos-
sdgu, a velik valé foglalkozds mindannyiunk kézés érdeke, mert hozzdjdrulhat
ahhoz, hogy a fiatalkoru felnétt kordra rezisztenssé vdljon, és ne kdvessen el
Ujabb blncselekményt.

Kulesszavak: ADHD, fiatalkoru blinelkévetdk, elsé blincselekmény, impulzivitds,
hiperakftivitds

Introduction: The effects of ADHD are wide-ranging, with researchers clearly
linking it to offending behaviour. The prevalence of ADHD among juvenile
offenders is significantly higher than in the general population, with profound
implications for both education and criminology.

Objectives: In this study, we will explore the theories behind the devel-
opment of ADHD as a symptom and diagnostic tool in juvenile delinquency,
and explore the links between the educational challenges and criminological
characteristics of these offenders.

Methods: To gain a thorough understanding of the topic, the academic
literature on the prevalence of ADHD among juvenile offenders was reviewed
(focusing primarily on infernational studies), mainly examining the psychologi-
cal, educational and criminological dimensions of the topic. Not only studies,
but also systematic summaries have been processed in order to gain a better
understanding of the fopic.

Conclusions: the main value of the study, besides the literature background,
is to show the relationship between educational and criminological consequen-
ces. Early identification of ADHD in education is crucial because it can reduce
the risk of delinquency by providing tailored interventions that address both
academic and behavioural needs. Screening for ADHD among juvenile offen-
ders is key, and addressing them is in all our interests as it can help to ensure
that the juvenile becomes desensitised to re-offending by adulthood.

Keywords: ADHD, juvenile offenders, first offence, impulsivity, hyperactivity

Bevezetés

A figyelemhidnyos/hiperaktivitdsi zavar (ADHD) egy mentélis zavar, amely az idegrend-
szer nem megfeleld mikodésével all Gsszefiiggésben; legfobb jellemzdi a figyelemhidny,
az impulzivitds és a hiperaktivitds (SARVER et al. 2014; NYMAN et al. 2007). Az ADHD-s
fiatalkoruak gyakran mutatnak hiperaktiv/figyelemzavaros és tovabbi zavaré tiineteket,
kilonésen agressziv/antiszocidlis viselkedést; e tiineti zavarok dtfedése olyan méreékd,
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hogy meghaladja az egybeesés szintjét, amely a betegségek nemzetkozi osztdlyozdsaban
(ICD 10) a ,hiperaktiv visclkedési zavar” kategériat tartalmazza (POLIER-VLOET —
HERPERTZ-DAHLMANN et al. 2012).

Osszefiiggés fedezheté fel az ADHD és a fiatalkori biinelkévetés kozote, az ADHD
tobb ponton is jelentésen hozzdjarulhat a fiatalkori btinézéshez. Az ADHD-s fiatalok
egyértelmiien nagyobb valészintiséggel kertilnek kapesolatba az igazsdgszolgdlratdsi
rendszerrel, mint nem ADHD-s tdrsaik, akar kisebb szabélysértések, akdr stulyosabb
btincselekmények elkévetése miatt (FLETCHER-WOLFE 2009). Az ADHD-val ¢16 fiata-
lok esetében gyakoribb az antiszocidlis viselkedés, amely konnyen vezethet biincselekmé-
nyek elkovetéséhez (FOLEY-CARLTON-HOWELL 1996), jellemzé rdjuk az impulzivitds
és hiperaktivitas, amely provokativ helyzetekben reaktiv agressziv viselkedéshez vezethet
(WojciecHOWSKI 2021). A hiperaktiv tiinetek zavaré viselkedéshez, kockdzatos tevé-
kenységekben valé részvételhez vezethetnek, névelve a biincselekmények elkovetésének
esélyét (FLETCHER-WOLFE 2009).

A hiperaktivitds, impulzivitds a tanuldsban is akadélyozé tényezd lehet és rosszabb
iskolai teljesitményt eredményezhet, ami alacsonyabb iskolai végzettséghez és korldtozott
munkaerdpiaci lehetéségekhez vezet, névelve ezzel annak esélyét, hogy az illeté illegélis
tevékenységekhez forduljon (FLETCHER-WOLEE 2009). A kognitiv hidnyossig mellett
jellemzé rdjuk az érzelmi hidnyossdg és diszreguldcio, amely szintén hozzdjérulhat a biinel-
kovetési magatartdshoz. (Royal College of Psychiatrics 2024). Komoly probléma a mas
zavarokkal valé komorbiditds, ugyanis az ADHD-s biinelkovetdk jelentss hinyadédnak
tarsbetegségei is vannak, mint példdul hangulati, szorongdsos, magatartési, szerhasznélati
és személyiségzavarok.

Tanulmanyunkban megvizsgéljuk, mi jellemzi az ADHD-val ¢l fiatalkoruakat,
mit tudunk a betegség kialakuldsardl, eléforduldsarol, diagnosztizalasirdl, melyek a leg-
f&bb tiinetei, milyen kihivasokkal szembesiilnek ezek a fiatalok a tanulds terén, milyen
tényez8k vezetnek ahhoz, hogy nagyobb ardnyban Iépnek a btinelk6vetés utjira, mint
neurotipikus tarsaik.

Az ADHD kialakuldsdnak okai, eléforduldsdnak gyakorisdga,
diagnosztizdldsa, komorbiditdsa

Az ADHD esetében mind genetikai, mind pedig kornyezeti tényezék kimutathatok.
Az orokletes tényezdk szerepét vizsgild kutatasok szerint eléforduldsinak kockézata elsé-
fokt rokonokndl 3-5-szor6s, azonban ikrek esetében ennek esélye 65-90% (FARAONE—
BIEDERMAN-MONUTEAUX 2000). Amikor az ADHD-t elészér felfedezték az 1900-as
évek elején, akkor még ugy véleék, hogy a kornyezet szdmdra is jol lithaté tiinetek hatte-
rében az erkolesi gatak zavara és az ehhez kapcsolédé motivécids problémak hazédnak
(MATTIASSICH-SZOKOLI — SOFI 2022). Faraone és munkatarsai kutatasinak (2000)
koszonhetéen egyre inkdbb korvonalazédott, hogy az ADHD hatterében kérnyezeti koc-
kézatok mellett egyértelmii molekuldris bioldgiai és genetikai hdttér is megjelenik. Szdmos
ikerkutatds valésult meg az 6rokletes tényezék kimutatdsa terén, emellett esettanulma-
nyok is kitértek a csalddi jellegzetességek vizsgalatara (MATTIASSICH-SZOKOLI — SOFI
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2022). A sziildk és tandrok 4ltal értékelt tiineti skdlakat alkalmazé ikervizsgalatok a gene-
tikai tényez6k dominans szerepét mutattak ki, az 6rokolhetéséget 60-90%-ra becsiilték
(CorNisH et al. 2005; THAPAR et al. 2006). Coolidge munkatirsaival (COOLIDGE-
THEDE-YOUNG 2000) kutatdsdban rimutatott, hogy az ADHD 4tlagos orokolhet8sége
76%, igy az egyik leginkdbb orokletes pszichidtriai rendellenesség. Tovabbi hozzéjarulé
tényezdk lehetnek a sziiletési komplikaciok, az anyai dohdnyzds és a csalddi problémdk
(EAVES et al. 2000; HURTIG et al. 2005). A kedvezétlen gyermekkori élmények is ilyen
befolydsold tényezdket mutatnak, mivel gyakoriak a fiatalkora biinelkovetSk korében, és
bizonyitottan hozzéjirulnak az ADHD kialakuldséhoz, valamint a bin6zés megjelené-
séhez és fenntartdséhoz (DE SANCTIS et al. 2012).

Az ADHD gyermekkori eléfordulési gyakorisdgdra vonatkozé becslések 4-12%
(CornIsH et al. 2005; GERSHON 2002) kézdtt mozognak, és a kdvetéses vizsgalatok
szerint az ADHD-val diagnosztizalt gyermekek 70-80%-a serdiilékorban is tiineteket
mutat (HURTIG et al. 2007). A felndttkori ADHD eléforduldsi gyakorisdganak becs-
lései 2 és 5% kozote mozognak (ROSLER et al. 2004). Az eléforduldsi ardny 2—4-szer
magasabb a férfiaknal, mint a néknél (BARKLEY 1998; BARZMAN-FIELER-SALLEE
2004; BIEDERMAN et al. 2002), ugyanakkor a nemek kozotti kiilonbségek nagyon kordn
megjelennek, majd a kor el6rehaladtéval dltaldban csokkennek, majd elttinnek. A klinikai
vizsgalatok eredményei alapjin a fiik esetében nagyobb ardnyban jelenik mega hiperak-
tivitds-impulzivitds, mint a linyokndl (BARKLEY 1998; BARZMAN-FIELER-SALLEE
2004). A metaanalizisek 26-30%-0s ADHD-eléfordul4si ardnyt jeleznek a fiatalkortak
és felndttek fogva tartdsi mintdiban, ami az 4ltalinos populdcidhoz képest 5—-10-szeres
kockdzatot mutat (BAGGIO et al. 2018; YOUNG et al. 2015).

A szakemberek a DSM-5 klasszifikdcids rendszer irdnyelveit hasznaljak az ADHD
diagnosztizéldsdhoz. A DSM-5 diagnosztikai klasszifikdcis rendszer kevesebb tiinet
meglétée irja el6 a felnéetkori ADHD diagndzisédnak feléllitasdhoz a DSM-4 klasszifi-
kécids rendszerben szereplé tiinetekhez képest, miga gyermekkori diagnézis kritériumai
a korabbi kiad4dsokhoz képest nem valtoztak (RIGLER et al. 2016). Az ADHD diag-
nézishoz sziikséges tiinetek szaméra vonatkozdan a DSM-5 korcsoportonként eltérd
szabélyokat tartalmaz, amikor rogziti, hogy hat vagy tobb tiinet a figyelmetlenség és/
vagy a hiperaktivitds-impulzivitds tiinete 16 éves korig, illetve 6t vagy tobb tiinet a figyel-
metlenség és/vagy a hiperaktivitds-impulzivitds tiinete 17 éves és iddsebb serdiiléknél és
felndteeknél. Az ADHD-ban szenvedd személyeknél a figyelemhidny (A) és/vagy a hipe-
raktivitds (B), impulzivitds (C) lehet hangstlyosabb. A fenti kritériumokon kiviil a kévet-
kezd feltéreleknek is teljestilniiik kell: 1. Tobb figyelemzavaros vagy hiperaktiv-impulziv
tiinet mar 12 éves kor elétt is jelen volt. 2. Tobb tiinet két vagy tobb kérnyezetben is jelen
van (példdul otthon, az iskoldban vagy a munkahelyen; bardtokkal vagy rokonokkal;
egyéb tevékenységek sordn). 3. Egyértelmi bizonyiték van arra, hogy a tiinetek zavarjak
vagy csokkentik a szocidlis, iskolai vagy munkahelyi miikédés mindségét (American
Psychiatric Association 2022).

Az ADHD heterogén zavar, a tarsul6 rendellenességek és tarsbetegségek eléfordulasi
gyakorisiga az ADHD-s betegek korében a becslések szerint 40-60% (BIEDERMAN et
al. 2004) vagy 70% (BARZMAN-FIELER-SALLEE 2004), ami az ADHD-hez térsulé
zavarokon tulmutatd htranyt okoz. Az ADHD alapvet§ jellemzdi a tdrsbetegségekkel
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egylitt megakadalyozhatjik, hogy az ebben a zavarban szenved§ fiatalok megéresék a tor-
vényszegés kovetkezményeit, és novelik a letartézeatdsuk valdszintségée (SILvA et al.
2014). A térsulé allapotok kozé tartoznak a viselkedési zavarok (magatartdszavar [CD],
az oppoziciés zavar [ODD]), a hangulatzavarok (unipoléris vagy bipoldris depresszid),
a szorongds, a kognitiv és tanuldsi zavarok, valamint a szocialis fogyatékossagok, tovdbbd
a kabitdszer- és alkoholfogyasztas és -fliggdség. Az ADHD jelentds mértékt komorbidi-
tast mutat més kora gyermekkori kockdzati tényezdkkel, a leggyakoribb térsbetegségek
a fiatal ADHD-s gyermekeknél a magatartdszavar (CD) és az oppozicids zavar (ODD),
cléforduldsuk az ADHD-s gyermekeknél 40-70% kozott mozog (EAVES et al. 2000).

Egyes vizsgélatokban az ADHD és az antiszocidlis viselkedés kozotti Gsszefiiggés fél-
revezetdnek tlinik (FERGUSSON—-HORWOOD-LYNSKEY 1993; SATTERFIELD-SCHELL
1997), mig més vizsgélatok az okozati sszefiiggésre taldlnak bizonyitékot (RAINE et al.
2005; SATTERFIELD et al. 1994). Folyamatos vita folyik azonban arrél, hogy az ADHD
onmagaban hajlamositja-e az egyéneket a késébbi antiszocidlis viselkedésre és a blinozé
¢letmddra, vagy e problémék kialakuldsa elsésorban mas zavarokkal valé komorbiditis ered-
ménye (POLIER-VLOET — HERPERTZ-DAHLMANN et al. 2012). Hasonldan fontos kérdés
annak vizsgdlata, hogy milyen 6sszefiiggés fedezheté fel az ADHD-val jaré hiperaktivitas,
figyelemzavar és a tanuldsban valé esetleges sikertelenség, majd ennck blin6z8i magatartasra
kifejtett hatdsa kozote, ezek vizsgalataval a kovetkezd fejezetben foglalkozunk.

Az ADHD tunetei, kiilonds tekintettel az oktatds teriletén
megjelend kihivdsokra

Az ADHD egy kiilonallé agyi rendellenesség, jellemzdi a figyelemzavar, a gatlds hidnya, a moto-
ros dezorganizicié és a munkameméria hidnyossdga (BARZMAN-FIELER-SALLEE 2004). Valé-
jaban Barkley (1997) e folyamatok kéziil sokat a ,végrehajté mitkodés” fogalma ald sorolt,
az ADHD-t pedig az agy nem megfeleléen mikodé irdnyitérendszerének tekinti. A hom-
loklebenyrél ugy vélik, hogy kézponti szerepet jatszik az olyan alapvet$ funkcidkban,
mint a motivicio, onértékelés, onszabdlyozds, és ezek a funkcidk kdrosodnak az ADHD-
val diagnosztizalt személyeknél (JovicicH et al. 2001). Az impulzivitds, amely az ebben
azavarban szenvedd személyek viselkedésének egyik alapvetd jellemzdje, a viselkedés gat-
lasénak csokkent képességével jér egytitt. Barkley (1997) szerint az ADHD alapvetéen
az onkontroll problémadja, az éltalinos biinézéselmélet (GOTTFREDSON-HIRSCHI 1990)
szerint az alacsony onkontroll a nem hatékony sziiléi nevelés kovetkezményeként alakul
ki. Az alacsony 6nkontroll emellett 6sszefiiggésben 4ll ,a verbalis készségek és a kognitiv
(meméria, intelligencia) funkciok deficitjével is, mivel ezek a hidnyossdgok érintik a szocidlis
problémamegoldé készségeket, igy az dnuralmat is” (MATTIASSICH-SZOKOLI — SOFI 2022:
42). Az alacsony 6nkontroll és az ADHD szoros kapcsolatban éllnak a btinozési hajlammal,
azok az egyének, akik alacsonyabb szintt 6nkontrollal rendelkeznek, nagyobb valészintség-
gel kovetnek el blineselekményeket, mert gyakrabban cselekednek impulzivan, figyelmen
kiviil hagyva a potencidlis kovetkezményeket (UNNEVER-CORNELL 2003).

Az ADHD egy misik tiinete a kozosséghez val6 alkalmazkodasi nehézség megje-
lenése a térsas kapcsolatokban. Az agresszio, a gyenge konfliktuskezelési stratégiak és
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az ebbdl ad6dé térsas interakcids nehézségek hozzéjirulhatnak ahhoz, hogy a fiatalkora
a kozosség peremére szoruljon (MATTIASSICH-SZOKOLI — SOFI 2022). A szocidlisan
kevésbé hatékony gyerekek ,alacsonyabb szintt egyticemikodési készséggel rendelkeznek,
konfliktusmegoldasi stratégidik inkdbb agressziv szinezettick” — fogalmazza meg S6fi és
Mattiassich-Szokoli (2022: 42). Az ADHD-s gyermekeknél gyakran eléfordulé kapeso-
lati problémdk mellett a csalddi interakcidkban is megfigyelhetdk nehézségek (MATTI-
ASSICH-SZOKOLI — SOFI 2022), ugyanakkor megfeleld pszichoedukéciéval a csalddnak
kevesebb nehézséget okozhat az egyiittélés és az egytittmtikodés. Tény azonban, hogy
akérkép a csalddra mint rendszerre is hatdssal van, a valas és a kilonélés kockdzata az 4tla-
gosnal 3-5-sz6r magasabb az ADHD-s gyermekek sziilei korében (BARKLEY 1990).

Az ADHD-s fiatalok szdmos teriileten problémakkal kiizdenek az onkontroll és
a térsadalmi hovatartozéds nehézségei miatt. Az ADHD-s gyermekekrdl megéllapitottak,
hogy kevesebb kozeli bardtjuk van (BAGWELL et al. 2001), antiszocidlis viselkedést mutat-
nak (BIEDERMAN-FARAONE 2005), alacsony onértékeléstél és alacsony onbecsiiléstsl
szenvedhetnek (MATTIASSICH-SZOKOLI — SOFI 2022). A kutatdk a kockazatos viselke-
désformék novekedését is megéllapitotték, beleértve a kordbbi szexualis egytittléteket és
a fogamzdsgatlé eszkozok haszndlatanak alacsonyabb ardnydt (BARKLEY 2002).

Az ADHD-val egyiitt jiré figyelemzavar, a munkamemdria hidnyossiga szdmos
kognitiv tevékenységhez k6t8dé tertileten is nehézséget okoz ezeknél a fiataloknal, igen
gyakran szembesiilnek kihivédsokkal a tanulményi eldmeneteliikben.

Szamos kutatds mutat rd arra az Gsszefuggésre, hogy az ADHD egyik legfontosabb
kovetkezménye lehet a rosszabb tanulményi eredmény, ami a figyelmetlenség, a tul-
zott aktivitds és az impulzivitds miatt kovetkezik be (BARKLEY 2002). Amellett, hogy
az ADHD-s gyermekek nehezen tudnak jél teljesiteni az iskoldban (RODRIGUEZ et al.
2007), az osztalyteremben vald nyugtalansdg hozz4jirulhat az oktatdsi marginalizéciéhoz.

Az ADHD szoros kapcsolatban 4ll a tanuldsi zavarokkal (YosHiMASU et al. 2010), és
az ADHD-s felnéttek alacsonyabb intellektualis funkcidkat mutatnak, mint az ADHD
nélkiili felnéttek (BRIDGETT-WALKER 2006). Empirikus bizonyitékok arra utalnak,
hogy a tanuldsi zavarok, péld4ul a diszlexia (KIRk-REID 2001), valamint az alacsony
[Q-¢reékek (WoNG-SLOTBOOM-BIJLEVELD 2010) pozitiv kapcsolatban 4llnak a biinel-
kovetéssel (COTTLE-LEE-HEILBRUN 2001).

Az olvasési zavar az ADHD gyakori kisérdjelensége, ¢és gy tinik, hogy kozos gene-
tikai befolydsol6 tényez8i vannak, killonosen a figyelmetlenség tiineteivel 6sszefiiggésben
(EBEJER et al. 2010).

Egy korébbi kutatis arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az ADHD-s btinozéknek volt
alegalacsonyabb verbalis IQ-ért¢ke és a legalacsonyabb olvasisi készsége az ADHD-s, nem
ADHD-s, btinézé és nem biin6z6 csoportok koziil (MOFFITT 1990).

Egy mésik vizsgilat (EINAT-EINAT 2008) a tanuldsi zavarokat és az ADHD-t vizs-
galta fogvatartottak korében, és mindkét éllapot magas ardnydt (70% és 57%) éllapitotta
meg. Er6s kapcsolatot taldltak az ADHD és a korai iskolaelhagyds, valamint a tanuldsi
zavarok és a blinelkovetés fiatalabb életkora kozott. Mivel a tanuldsi zavarok és a blino-
zés kozotti kapesolat megalapozottnak tinik, ezek az eredmények azt sugalljék, hogy
az ADHD-s és tanulasi zavarral egyardnt kiizdé gyermekeknél fokozott a kockédzata
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az alacsonyabb iskolai teljesitménynek és a korai btinelkévetésben val6 részvételnek
(POLIER-VLOET — HERPERTZ-DAHLMANN et al. 2012).

Az ADHD-t gyenge koncentraciéval és impulzivitdssal (HARPIN 2005), alacsonyabb
osztalyzatokkal és nagyobb mértékt bukdssal és kizardssal (BARKLEY 2002; FLETCHER~
WOLFE 2008), a tandrok részérél rosszabb megitéléssel (EISENBERG-SCHNEIDER 2007)
és alacsonyabb iskolai végzettséggel (FLETCHER-WOLFE 2008) hoztdk osszefiiggésbe.
Eyestone és Howell megallapitdsa szerint (1994) az ADHD-val él6 fiatalok tiinetei amel-
lett, hogy kihatdssal vannak az iskolai teljesitménytikre, egyértelmten tobb odafigyelést
és tolerancidt igényelnek a pedagégusok és az iskolai kozosség részérél.

A kutatdsok kévetkezetesen bizonyitjik, hogy a gyenge tanulmanyi eredmény,
a tanuldsi zavarok és az alacsony intelligencia az antiszocidlis és biinelkovetési magatartis
kockdazati tényez6i (HINSHAW et al. 2002). Az ADHD hosszti tivon azéltal, hogy dssze-
fuggésbe hozhaté az oktatdsi torekvések csokkenésével, messzemend negativ kovetkez-
ményekkel jér a felndttkori térsadalmi-gazdaségi eredményekre nézve, emellett komoly
el6rejelzéje lehet a nagyobb blin6zési hajlandésignak, ahogyan ezt a kovetkezé fejezetben
bemutatjuk (ROSLER et al. 2004).

Az ADHD és a blinelkévetés osszefliggései

Elméleti hiccér: Mofhice (1993) antiszocidlis viselkedés taxondmiai elmélete és Sampson
és Laub (1993) tarsadalmikontroll-elmélete.

Az ADHD és a btinelkovetés kozotti kapesolat magyardzatéra torekedve az élet-
pélya-kriminolégia két kiemelkedd elméletére timaszkodunk, Moffitt (1993) antiszocia-
lis viselkedés taxonémiai elméletére, valamint Sampson és Laub (1993) tdrsadalmikont-
roll-elméletére.

Mofhtt kutatdsai arra hivedk fel figyelmet, hogy a serdiilékorbdl a felnéttkorba valé
dtmenet kritikus idészakot jelent az életkori blinozési gorbe tekintetében. A sulyossdg és
a folyamatossig leirasiban kiilonbséget tesz a fiatal felnéttkorra korlatozott és az életpa-
lydn 4t tartd binelkovetdk kozott, és ramutat arra, hogy a fiatalkori blin6zés inkébb a sza-
bély, mint a kivétel (MOFFITT 2003). Mofhtt kettds taxondmidja alapjin az életpalya-per-
szisztens elkovetdk a serdiil6korban korldtozott elkovetdkétdl az antiszocidlis viselkedés
korai megjelenésében kiilonboznek (MOFFITT-CASPI 2001). Moffitt (2003) elmélete
szerint a felnSttkori binézés elsddleges forrdsai olyan neuropszicholdgiai hidnyossigok-
ban rejlenek, amelyek 6roklottek, vagy a korai gyermekkorban szerzettek. A feltételezé-
sck szerint a hdtranyos csalddi kornyezetben valé felnovés felerdsiti e kockdzati tényezdk
kriminogén potencialjat (MOFFITT 2003). Az ADHD tehét egy olyan neuropszicholé-
giai deficit megnyilvdnuldsdnak tekinthetd, amely hozzdjarulhat a blinelkovetés egész
életen 4t tartd, tartdsan fenndlld utjahoz (FARRINGTON 2003). Moffitt (1990) elmélete
szerint a koran kialakulé kockazati tényez8k hatdsa a felnéttkori blinozésre lényegében
kozvetlen, és nem a késébbi serdiilékorban bekovetkezd tarsadalmi hatdsok kozvetitésé-
vel érvényesiil. Bar az elmélet nem tagadja, hogy a hiperaktivitisnak és az impulzivitds-
nak valészintleg negativ kovetkezményei lesznek az élettt sordn, az ilyen kimeneteleket

Magyar Rendészet « 3. 2025



58 MIKLOSI Mérta

akozos szindréoma kilonallé megnyilvanuldsaiként értelmezi, amelyek korlatozott szere-
pet jatszanak az oksagi lincban (SAVOLAINEN et al. 2010).

Sampson és Laub (1993) elméletében arra mutatott r4, hogy a legtobb antiszocidlis
gyermek nem valik blin6z6vé, illetve a felndttkori bin6zéshez nem sziikséges antiszoci-
alis gyermekkor. A tédrsadalmikontroll-elmélet alaptételét kovetve azzal érvelnek, hogy
a blindzést a proszocidlis személyekhez valé gyenge kotédés okozza (SAMPSON-LAUB
1993). Farrington (2003) szerint igy az ADHD nem elégséges meghatdrozéja a felndte-
kori blinozésnek, inkdbb egy kockdzati tényezd, amely annyiban jérulhat hozza a bino-
zéshez, amennyiben akadalyozza a hagyomanyos intézményekhez valé erés kotddést.
Serdiil6korban a sziil6khoz, az iskoldhoz és a kortarsakhoz valé kotddés a tarsadalmi
kontroll legfontosabb forrasai, és a hiperaktivitdssal és a figyelmetlenséggel kapcsolatos
problémak ezeket a kapesolatokat er8sen befolydsolhatjik (Guo-ROETTGER-CAT12010;
SaMPSON-LAUB 1993). Emellett kutatdsok azt is kimutattdk, hogy ADHD-s gyerme-
kek kisebb valdszintiséggel élnck mindkét bioldgiai sziiléjiikkel (HURTIG et al. 2005),
sziileik nagyobb valészintiséggel rendelkeznek alacsony tarsadalmi-gazdasigi statusz-
szal, illetve biintetett eléélettick (FARRINGTON 1990), ezek a jellemzék pedig altaliban
osszefiiggésbe hozhatdk a tarsadalmi kontroll ecsokkent szintjével (RUTTER-GILLER-
HAGELL 1998; SAMPSON-LAUB 1993). Rdaddsul a sziil8k jellemzéitdl fiiggetleniil
az a tény, hogy az ADHD gyakran gyenge interperszonilis készségekben nyilvdnul
meg (TAYLOR-INGRAM 1999), valészintleg kovetkezményekkel jér a sziiléi stilusra és
a szocializdcids folyamatra nézve (RUTTER-GILLER-HAGELL 1998; SAMPSON-LAUB
1993). A tanulmdnyok arra utalnak, hogy a sziiléi fegyelem, a sziil6-gyermek kapcsolat
rossz mindsége és a csaladi kohézié csokkenése erdsitik az ADHD ¢és az antiszocialis
eredmények kozotti kapesolatot (THAPAR et al. 2006).

ADHD-s fiatalok blinelkévetévé vdldsdnak okai és a statisztikai
Osszefliggések elemzése

A magas ADHD-szint(i gyermekek gyakran mutatnak zavaré viselkedésmintékat, kiilo-
nosen serdiilékorban, ami arra utal, hogy a hiperaktivitds az antiszocidlis viselkedés el6-
rejelzdje lehet (BABINSKI-HARTSOUGH-LAMBERT 1999). Barkley munkatarsaival
(2004) megéllapitotta, hogy az ADHD-s gyermekek nagyobb valészintséggel vesznek
részt antiszocialis tevékenységekben a kontrollcsoporthoz képest, és emellett arra is fel-
hivta a figyelmet, hogy az ilyen jellegti, nem normakévetd tevékenységek gyakorisdgat
nagymértékben elbre jelzi az ADHD stlyossiga gyermek- és serdiilékorban.

Kutatésok alitdmasztjak, hogy az ADHD-val diagnosztizélt gyermekeknél magas
a blinozés kockdzata (BARRA et al. 2022; KAPLAN—CORNELL 2004; PHILIPP-WIEG-
MANN et al. 2018; RETZ et al. 2004; SIBLEY et al. 2011; S1LvA et al. 2014; POON - Suk-
Han Ho, 2015), ugyanakkor az ADHD szerepe a blindzés elérejelzésében tovébbra is
tisztdzatlan mind a klinikai, mind a populdcids alapt vizsgalatokban (BARKLEY et al.
2004; MANNUZZA-KLEIN-MoUuLTON 2008).

Egy németorszagi fogvatartottak korében végzett vizsgélat szerint 45%-uk meg-
felel az ADHD diagnosztikai kritériumainak (ROSLER et al. 2004). Finnorszdgban és
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Svédorszagban a megfelelé ardnyok meghaladjék az 50%-ot (HAAPASALO-HAMALAINEN
1996; LINDGREN et al. 2002). Egy vizsglat, amelyben 98 fogva tartott koreai biinelkévetd
fiatalkorut és 84 nem biinelkovetd kontrollszemélyt vizsgaltak, azt taldlta, hogy a binelks-
veté serdiilék 42,4%-4nak volt ADHD-ja, mig a kontrollcsoport csak 11,9%-dnak (CHAE-
JuNG-NoHs 2001). Barkley kimutatta, hogy az ADHD-s gyermekek a kontrollcsoporthoz
képest nagyobb valdszintiséggel vesznek részt kiilonféle antiszocidlis tevékenységekben, és
hogy az ilyen tevékenységek gyakorisagit nagymértékben elére jelzi az ADHD gyermek- és
serdiilékori stilyossdga (BARKLEY et al. 2004).

Bér a kutatdsok megéllapitdsai egyértelmick, jelenleg azonban még keveset tudunk
azokrdl a mechanizmusokrél, amelyek az ADHD és a bilinelkovetés kozotti kapesolat
hitterében meghtuzédhatnak (THAPAR et al. 2006). Az Ssszefliggéseket dvatosan kell
kezelni, mivel a hiperaktivitds és a figyelemhidny gyakran mds, kordn kialakulé kockédzati
tényezdkkel (példdul magatartdszavarral, csalddi hatrdnyokkal, alacsony verbdlis intelli-
gencidval) is térsul, az ADHD és a blinozés kozotti kapesolat jelentds része megtévesztd
lehet (HURTIG et al. 2005; SAVOLAINEN et al. 2010). Az ADHD btinelkévetésre gyako-
rolt hatésat befolydsolhatjak tovabbd kapcsol6d6 negativ folyamatok, példaul az érintett
fiatalok életében gyakran megjelend oktatdsi kudarc (ROSLER et al. 2004; THAPAR et
al. 2006). Az is lehetséges, hogy az ADHD antiszocidlis viselkedésre gyakorolt hatdsat
tovabbi kockdzati tényezék mérséklik (MOFFITT 1990; SATTERFIELD-SCHELL 1997).

ADHD-s fiatalok dltal elkévetett blincselekmények sajdtossdgai

A btincselekményeket szdémos kritérium alapjan lehet csoportositani, amelyek koziil
az egyik a biincselekmény térgya szerinti megkiilonboztetés. Richards (2011) kiemeli,
hogy a fiatalkortiakat gyakrabban tartdztatja le a rendérség vagyon elleni btincselekmé-
nyekkel kapcsolatban, mint személy elleni btincselekmények elkovetése miatt. A kutatdk
szerint kiillénésen a tulajdon elleni btincselekmények, a tiltott fegyverviselés, az illeglis
kébitészer-birtoklas és a letartdztatdsok ardnya 4ll pozitiv kapcsolatban az ADHD-stdtussal
(BIEDERMAN-FARAONE 2005; FLETCHER-WOLFE 2008; MANNUZZA-KLEIN 2000).

Szdmos kutatds mutat r a vagyon elleni blincselekmények talstlyara (BARRA et al.
2022; LINDBLAD et al. 2020; RUTTEN et al. 2022; PHILIPP-WIEGMANN et al. 2018;
GRIEGER-HOSSER 2012; SILVA et al. 2014). Philipp-Wiegmann et al. (2018) megél-
lapitotta, hogy az ADHD-s fitk nagyobb valészintséggel vesznek részt nem erészakos
tulajdon elleni btincselekményekben (vagyon elleni biincselekmény = 58,6%), mint sze-
mély elleni bincselekményekben (testi sértés = 21,8%). Hasonld eredményre jutott Barra
et al. (2022) (vagyon elleni biincselekmények = 35,9%), (testi sértés = 21,8%), valamint
Grieger—Hosser (2012), bar esetében kisebb volt az eltérés (vagyon elleni biincselekmény
= 34,8%; testi sértés = 33,3%). Rutten et al. (2022) kutatdséban szignifikdns dsszefiig-
gést mutatott ki annak vonatkozdsaban, hogy az erészak nélkiili vagyon elleni btincse-
lekmények ardnya magasabb volt az ADHD-sok kérében (22, 24%), mint az ASD-sek
korében. A btincselekmények részletezésekor megallapitotta, hogy az ADHD-s serdiilék
csoportjiban a leggyakoribb biincselekmények az erészakos vagyon elleni blincselekmé-
nyek (37,8%), az erészak nélkiili vagyon elleni bincselekmények (24,4%) és a mérsékelten
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erészakos blincselekmények (21,1%) voltak. Lindblad munkatirsaival (2020) kutatdsiban
is arra mutatott rd, hogy a legtobb fiatalkortit vagyon elleni biincselekmények (lopés,
autSlopds stb., 51%) miatt {téleék el, ezt kovették az erészakkal kapcesolatos btineselek-
mények (példdul testi sértés, rablds, 38%), és legkisebb ardnyban a szexualis er8szakot
(6%) vagy emberolést (5%) elkovetd fiatalkortakkal taldlkozhattunk a mintédban. Silva
munkatédrsaival (2014) kutatdsdban a btincselekményeket nyolc csoportba sorolta, de ezek
kozil is a betoréses lopdsok voltak a leggyakoribbak, ez a buncselekmény kétszer olyan
valdszind volt az ADHD-s fitknal, mint az ADHD nélkiili fitknal. Ezek a kutatdsok
is alatdmasztjék, hogy az ADHD-s fiatalkort elkévetdk leggyakrabban vagyon elleni
blincselekményeket kévetnek el.

Az elsé blincselekmény elkévetésének idépontja

Az 4ltalinos szabaly az, hogy minél antiszocialisabb az egyén, annél kordbban lép a biins-
zés utjéra, vilik antiszocidlissd, minél kordbbi életkorban sziiletik meg az elsé biintetd-
itélet, anndl nagyobb a kockdzata a tartds erdszakos viselkedés kialakuldsénak (DEL1sI
etal. 2012; STAHLBERG et al. 2017).

Szdmos tanulmdny kimutatta, hogy az ADHD-s gyermekeknél kordbban kezdédik
és stabilabb a biinelkovetés, az elsé elitéléskor betoleott életkor szignifikinsan 6sszefug-
gésbe kertilt a binelkovetéssel (LOEBER et al. 1995; MOFFITT 1990). A szakirodalom
kovetkezetesen arra utal, hogy az ADHD egyiitt jar az alacsonyabb életkorban bitinelko-
vetdvé véldssal, és inkdbb az élethosszig tarté biinozéshez jarul hozza, mint a serdiilékori
dtmeneti binozéshez (MOFFITT 1990; LOEBER et al. 1995).

A bunelkovetdi magatartdst késén kezdkhoz képest a fiatalabb életkorban biing-
z6vé valo személyek nagyobb valészintséggel mutatnak onkontrollbeli hianyossdgokat,
érkeznek diszfunkcionalisan mikodé csalddi kornyezetbdl, hajlamosak averziv szocidlis
interakcidkban részt venni, és gyakrabban mutatnak sulyosabb ¢és tartésabb magatartési
problémdakat (DEL1s12006; DELIsI et al. 2013; EME 2009).

Egyértelmten megallapithatd, hogy az ADHD-s egyéneknél fiatalabb életkorban
kezdddik a btinelkovetés (DELIsI et al. 2013). DeLisi és munkatarsai (2013) az ADHD-s
fiatalok korében vizsgaltak a blinelkovetés kezdetének kiilonbségeit az ilyen rendellenes-
séggel nem rendelkezé térsaikhoz képest. Az ADHD-s fiatalok szignifikinsan korabbi
antiszocidlis kezdetet mutattak, mint az ADHD nélkili fiatalok. Az ADHD-s gyerekek
1,1 évvel korabban szegték meg elészor a szabilyokat, 1,3 évvel korabban kertiltek elészor
kapcsolatba a rendérséggel, és 0,8 évvel kordbban keriiltek elészor a fiatalkortak birdsiga
clé. Satterfield és munkatdrsai (1997) kimutattdk, hogy a gyermekkori ADHD-s egyének
statisztikailag szignifikdnsan nagyobb hdnyada kovette el elsé btineselekményét 15 éves kora
el6tt. Hasonloképpen, az elsé elitéléskori életkor alacsonyabb volt az ADHD-val rendelkezd
fiatal felndtt bebortonzote elkdvetdk mintdjaban, mint az ADHD nélkiilieknél (15,5 + 1,4
évvs. 17,6 £ 2,3 év; ROSLER et al. 2004). Hasonloképpen, De Sanctis és munkatdrsai (2012)
vizsgalatdban a gyermekkori ADHD-s egyének az els6 letartéztatasuk idején szignifikdnsan
fiatalabbak voltak, mint a kontrollcsoport tagjai (16,9 + 1,7 évvs. 18,2 + 2,3 ¢v).
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A blin6zés korai kezdete fontos mutatd, amelyet figyelmeztetd jelnek kell tekinteni.
Fontos lenne, hogy ezt a megallapitast mindenképpen kévesse valamilyen beavatkozas,
amelynek elsédleges célja, hogy az érintett fiatalokat az antiszocidlis utrdl a proszociélis
tevékenységekben vald részvétel felé tereljék (STAHLBERG et al. 2017).

Osszegzés

Az ADHD hatésai szerteagazok, a kutatdk egyértelmien sszefiggésbe hozzik a biinel-
kovetdi magatartdssal. A figyelemzavar hozzéjirulhat az alacsonyabb iskolai teljesitmény-
hez, ez alacsonyabb iskolai végzettséghez és korldtozott munkaerdpiaci lehetéségekhez
vezet, ami noveli annak esélyée, az illetd illegélis tevékenységekhez forduljon. Az ADHD-
val é16 fiatalokra a kognitiv hidnyossig mellett jellemz8 az érzelmi diszreguldcié, fejletlen-
ség, ami szintén hozzédjirulhat a biinelkovetési magatartdshoz. Tanulményunkban rész-
letesen bemutattuk, milyen tényezék hatdsira vezethet az ADHD-val jiré antiszocidlis
viselkedés, impulzivitas és a hiperaktivitds biincselekmények elkovetéséhez.

Egyértelmten hangsulyt kell fektetni a megelézésre és a korai beavatkozasra, ebben
a legtobb kutatd egyetért (BARRA et al. 2022; PHILIPP-WIEGMANN ct al. 2018; RETZ
etal. 2004; S1LVA et al. 2014). Fontos lenne 4tfogd mentalis egészségligyi szlirést végezni
minden olyan fiatal esetében, aki a fiatalkortak igazsigszolgéltatdsi rendszerébe kertil
(WojciEcHOWSKI 2021), ezzel felismerhetévé vélna az ADHD, igy ez az informéci6
megkonnyitené a velitk foglalkozé szakemberek munkdjat.

A fiatalkortiak megfelel6 sziirése és kezelése szempontjdbdl kiilondsen elengedhetet-
len lenne a pszichidtria, a pszicholdgia és a biniild6zés teriiletén dolgozé szakembereknek,
valamint a politikusoknak és mds érdekelteknek az egytictmikodése a személyre szabott
beavatkozdsok megvaldsitdsa és végrehajtdsa érdekében (BARRA et al. 2022). A fiatalkort
biinelkovetk korében megjelend ADHD vizsgdlata megkeriilhetetlen teriilet, a velik
val6 foglalkozas mindannyiunk kozos érdeke, mert hozzajérulhat ahhoz, hogy a fiatal-
kort felnétt kordra rezisztenssé véljon, és ne keriiljon vissza a biintetés-végrehajtds rend-
szerébe azért, mert Gjabb bincselekményt kovetett el.
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Hogyan kommunikdlunk?

Kutatdi rendérkdavéhdz és fokuszcsoportos interju
a Pest vdrmegyei rend6rok korében, 2. rész

How Do We Communicate?

Research Police Cafés and Focus Group Interviews among Police
Officers in Pest County, Part 2

ANDRAS Hunor Lehel’

Bevezetés: A renddrség kiilsé és belsé kommunikdciéjdt egy dtdolgozott, 2023-
ban kiadott norma szabdlyozza. Sok mds tertlet mellett, a kommunikdciéval
szemben is elvdrds a hatékonysdg, azonban jelenleg a magyar renddérségnek
nincs egységes kommunikdcids stratégidja.

Célkitlizések: Két vdarmegye renddreinek bevondsdval arra kerestem
a vdlaszt, hogy a rendérék hogyan kommunikdlnak egymdssal, vezetdikkel,
a tdrsszervekkel és médiaszolgdltatdkkal, tovdbbd a rendérség mint szervezet
miként és milyen csatorndkon keresztil jeleniti meg magdt a kulvildg irdnydba.

Modszertan: Elészdr kutatdi renddrkdvéhdz segitségével kérdeztem
meg a Pest Vdrmegyei Renddér-fékapitdnysdg munkatdrsait. A heterogén
mintavétellel kivdlasztott rendészeti és blnlgyi tertletrdl érkezdk négy elére
meghatdrozott, renddérségi kommunikdciét érinté témdban mondhattdk el
véleményiket, megldtdsaikat. Ezutdn félig strukturdlt fokuszcsoportos inferju
keretében a helyi szervek bUnlgyi, valamint rendészeti vezetdi nyilatkoztak
a belsd és kilsé kommunikdciordl.

Eredmények: A kutatdsba bevont renddrok egyetértettek abban, hogy
tobb tertleten is vdltoztatdsokra lenne szikség a renddrség belsd és kilsé kom-
munikdcidjdban. A kézdsségi médidban vald megjelenés és tartalomgydrtds
a kalsé kommunikdcidnak taldn az egyik legérzékenyebb és egyben kevésbé
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szabdlyozott tertlete. Egy komplex kdvetelményeket és garancidkat tartalmazd,
dtfogd kommunikdcids stratégia képes lenne lefedni a kézdsségi média rész-
letszabdlyait is.

Konkldzio: A renddrség rovid, kézép- és hosszu tavu szervezeti céljainak
lefektetéséhez és megvaldsitdsdhoz egy olyan tervre van szikség, amely tartal-
mazza a fé irdnyt, felkészit a jové varhatd és vdratlan eseményeinek kezelésére.
A belsé kohézid erdsitése érdekében mindezt kdzvetitve az dllomdny kérében,
valamint hatékony kilsé kommunikdciéval a kivildlldk szédmdra, ezzel is névelve
a renddrség és az egyes renddérok pozitiv tdrsadalmi megitélését.

Kulesszavak: kommunikdcio, kozésségi média, kutatdi rendérkdvéhdz, fékusz-
csoportos interju

Introduction: The external and internal commmunication of the police is regulated
by a revised norm issued in 2023. In addition fo many other areas, efficiency
is also expected in communication, but currently the Hungarian Police do not
have a unified communication strategy.

Objectives: By involving police officers from two counties, | was looking
for to answer the question of how police officers communicate with each other,
their leaders, fellow agencies, and media providers, as well as how and through
what channels the police, as an organisation, presents itself to the outside world.

Methodology: First, | interviewed the employees of the Pest County Police
Headquarters using a research Police Café. Those coming from the law
enforcement and criminal areas, selected through a heterogeneous sampling,
were able to express their opinions and insights on four predefined topics
concerning police communication. Then, in the framework of a semi-structured
focus group interview, the criminal and law enforcement leaders of the local
agencies made statements about internal and external communication.

Results: The police officers involved in the research agreed that changes
are needed in several areas of internal and external communication of the
police. Social media presence and confent production is perhaps one of
the most sensitive and least regulated areas of external communication.
A comprehensive communication strategy containing complex requirements
and guarantees could cover the detailed rules of social media.

Conclusion: In order to set and implement the short, medium and long-
term organisational goals of the police, a plan is needed that contains the main
direction and prepares for the expected and unexpected events of the future. In
order to strengthen internal cohesion, all this is conveyed among the staff and
through effective external communication for outsiders, thereby increasing the
positive social perception of the police and individual police officers.

Keywords: communication, social media, researcher police café, focus group
inferview
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Bevezetés

Kétrészes tanulmanyom elsé felében egy Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei rendérok koré-
ben elvégzett empirikus kutatdsrél szimoltam be (ANDRAS 2025). A masodik fejezet
az ugyanazon metodikdval és médszerekkel Pest virmegyében végrehajtott kutatasrél szol.

Az elsé egységet Osszefoglalandé, abban a magyar rendérség kommunikéciéjat a haté-
konysag oldalarél kozelitettem meg a fogalommeghatarozésoktdl az életpalyamodellen 4t
a teljesitményéreékelésig (VART 2017). Utdbbindl nagyon fontos kiemelni a kommuni-
kécié mindségét, hiszen az értékelés alapja a vezetd és a beosztott kozotti kommuniké-
ci6, amelynek soran el6re kittizik a vilagosan és részletesen meghatdrozott és ténylegesen
mérhetd célokat, amelyek alkalmasak lehetnek az sszehasonlitdsra (AMBERG-MOLNAR
2004). Figyelemmel arra, hogy a rendészeti kommunikdciénak belsé és kiilsé dimenzidja
kiilsnboztethetd meg (TOLNAINE 2012), kijelentheté, hogy a kommunikacié hatékony-
siga szempontjabdl a kettd egyiittes vizsgalata szitkséges, mivel azok egymdssal szoros
kapcsolatban 4llnak, és egymdstdl csak részben kiilonitheték el (ANDRAS 2025). Belsé
kommunikacié esetén a szolgélati 4gak, valamint a vezetd és beosztott kozotti informa-
ciédramlds — vagy annak hidnya —, tehét a perszonalis kommunikacié szolgaltathatja
a mérés alapjat. Mig a kiilsé szervezeti kommunikaci6 szempontjébdl az, hogy a testiilet
miként nyilvanul mega kiilvildg irdnyaba, és ezzel mennyire noveli a szervezet reputécidjat
(ANDRAS 2025).

A rendészeti kommunikacié az dltaldnos emberi kommunikaciénak egy sziikebb,
specifikus tertilete. Ez szakmai kommunikdcié: mindazt jelenti, amit és ahogyan a koz-
biztonsdg alakitdsat, a rendvédelmet szolgélé rendészeti szervezetek kozolnek és tesznek
(CSEREP-MOLNAR 2010). A rendészeti kommunikacié valamennyi teriilete leirhaté
ugyan a kommunikécié 4ltalinos kategéridival, mégis szamottevé sajdtossigokat mutat.
Minden sajitossigot megeldz, sét predesztindl a hierarchikus viszonyrendszer, amely
dthatdan befolydsolja a kommunik4cié minéségét, stilusit (CSEREP-MOLNAR 2010).
A kifelé irdnyulé kommunikdcié pedig kozvetiti a szervezeti kulttré, illetve azt a képet,
amelyet a renddrség magardl kivan kialakitani, akdr a média, akdr a személyes imazs édleal.
A rendészeti rovid, kozép- és hosszu tava kommunikdcids stratégidnak része, hogy a ren-
dészeti szerv hogyan jelenitse meg dnmagét a kiilvilag eléte (MOLNAR 2018). 2007-ben
az akkori orszédgos rendérfékapitdny, dr. Bencze Jozsef rendér altdbornagy meghirdette
a ,Biztonsag, bizalom, becsiilet” elnevezésti programjat, amelynek része volt a rendér-
ség kommunikdcidjinak megujitdsa és egy stratégia feldllitdsdnak terve (ANDRAS 2025).
Szerepelt a programban, hogy a stratégia elkészitése elote fel kell tirni a kommunikacié
gyenge pontjait és azok okait (BENCZE 2009). A ,Biztonsdg, bizalom, becsiilet” program
keretében 2007-ben késziilt el a 30 oldalas Fénix Kommunikdiciés Projekt, amelynek
tetemes része a kiilsé kommunikdciét elemzi, a SWOT-analizist alkalmazva (GARAM-
VOLGYI 2007). Egyértelmd, hogy a rendérség kozonségkapesolatainak (public relations,
PR: annak eredménye, amit teszel, amit mondasz, és amit mdsok mondanak rélad?) épi-
tésében az elsédleges a kiils6 direkt kommunikacid, amelyet az egyes rend6rok az intéz-
kedéseik sordn nap mint nap alkalmaznak. Az arculat- és imazsépitésben azonban annak

Lésd: heeps://instituteforpr.org/
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is formélo szerepe van, hogy a rendérség miként viszonyul a médiatartalom-szolgéltatdkhoz
és a kozosségi médidhoz. El kell fogadjuk, hogy ez az imazs sokszor a szervezet akaratdn
kivil is véltozik. Nagy nyomas nehezedik tehdt a rendérségre, hogy egységes képet mutasson
az dllampolgdrok szdmdra, ellenszegiiljon a kortilotte zajlé térsadalmi hullimverésnek, és
képes legyen pozitiv médon befolyasolni a kozvéleményt (KEsz-VARGA — POKROCOS 2018).

A kiilonboz6 PR-tevékenységek és -eszk6zok szempontjdbdl tehat kiemelten fontos
a hatékony és sikeres kommunikdci6, amit a rendérség nem kiilsés cégekkel, hanem sajat
szakembereivel — kommunikaciés munkatdrsak — végeztet el ( KESz-VARGA — Pok-
ROCOS 2018). Normakérnyezetben a rend8rség kommunikdcidjie és PR-tevékenységét
anyilvdnossdg szdméra adhatd tdjékoztatds rendjérél sz6l6 24/2023. (X. 12.) ORFK uta-
sitds (ORFK utasitds) szabdlyozza. A hierarchikus rendszer a kommunikéciés szolglat
struktdrdjaban is megjelenik, és a norma pontosan meghatdrozza a kifelé megnyilvinulé
kommunikicié protokolljit. A rendérség egésze és a varmegyei szervek kiilon-kiilon
a szervezet szempontjibdl relevans eseményekrél kozvetleniil a rendérség hivatalos hon-
lapjan, valamint a rendérség kozosségimédia-feliiletein (Facebook, Instagram, TikTok,
Twitter, YouTube) tdjékoztatjik a nyilvinossdgot, figyelembe véve a tartalomfogyasztdsi
szokdsokat és az aktudlis csatorna célkozonségét. A renddrségi kommunikacidval foglal-
kozd szévivok és referensek tulajdonképpen hidat képeznek a rend6rség és a sajtd kozott
KEsz-VARGA — POKROCOS 2018). Ebbé] a szempontbdl hirmas identitdsban egyszerre
kell rendérként, gjsdgiroként és kiviildlloként is gondolkozniuk egy-egy esemény, hir,
kozlemény vagy nyilatkozat kapcsén.

Eltérd a helyzet a renddrség kozosségi médidban vald jelenlétével és szabilyozdsaval
kapcsolatban. Ezen feliileteken a cél, hogy a felhasznalok szélesebb korének elérésével,
kotetlenebb hangvételben adjon tdjékoztatdst a rendérség az elért eredményekrél, nép-
szer(sitse tevékenységét, novelje a kozbizalmat, és erdsitse a tarsadalmi elismertséget.
Ellentétben a hagyomédnyos médiumokkal a kozosségi médidban az ,informdciét” vagy
tartalmat maguk a felhasznalok hozzak léere és terjesztik (LEss 2015). A lakossdg részére
a sajat lakShelytikkel, tigabb kornyezetiitkkel kapesolatos rendérségi aktualitdsokrdl azon-
ban nem lehetséges kozpontilag kommunikalni. Itt keriil el6térbe a varmegyék 6nallo
Facebook-profilja és sajat tartalmaik gyértdsa. A kommunikacids csatorna kivalasztdsakor
figyelemmel kell lenni az dtlagfelhasznaldkra is. A renddrség szempontjibol aktudlis prob-
léma a baby boomers (1943-1965 kozott sziiletettek) és az X (1965-1980), valaminta Z
(1995 utdn) és Alfa generdcidknak (FARKAS-MALKOCS 2022) sz616 tartalmak készitése,
illetve az 6 minél nagyobb szdmu becsatornazasuk.

Mindegyik generdci6 tekintetében fontos a blin- és baleset-megel8zési tartalmak
minél szélesebb korben valé terjesztése, tovdbbd a fiatalabb korosztalyndl a testiilet von-
zOvé tétele az utdnpétldst biztositd tevékenység keretében. A hirkozlések és tartalomgyér-
tasok sordn tisztaban kell lenni azokkal az alapveté tényekkel, hogy a kiillonbozé gene-
racidknak eltéré attittidjeik vannak, és mésként viszonyulnak a rendvédelmi testiilethez.
Az allampolgiroknak magas elvardsaik vannak a rendérséggel szemben minden téren,
igy a kozosségi média felhasznaldsa sordn is. A kozosségi média lehetévé teszi a vélemé-
nyek gyors kifejezésre juttatdsat, és azok futdtlizként terjedhetnek el (LEss 2015). Ez
egyik részr8l hasznos lehet a rendérség szdmdra, viszont a negativ hirek terjedése rombol-
hatja a rendvédelmi szervezet tekintélyét és hirnevét, illetve csokkentheti a belé fektetett
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kozbizalmat. Fentick okdn nagyon vékony a hatdrvonal a kozosségi médidban egy-egy
tartalom, vide6 vagy hozzdszolas tekintetében, ahol like-okban és megosztisokban mérik
a sikert vagy a sikertelenséget. Eppen ezért ennek a teriiletnek a szigordbb szabalyozdsa
vagy stratégidba foglaldsa szintén indokolt lenne, csakigy, mint egy dtfogé kommunika-
ci6s stratégia megalkotdsa.

Médszertan

A médszertan kivalasztédsakor szamitdsba vettem, hogy a kvantitativ és kvalitativ médsze-
rek koziil melyek azok, amelyekkel a legtobb heterogén mintavétel utjén juthatok objek-
tiv adatokhoz. A kérdéives médszer lenne a legnagyobb mintavételre alkalmas, azonban
gyakorlé rendészeti és kommunikdcios szakemberként a kitoltési hajlandésag hidnyat
tapasztalva ebben nem biztam. Végiil a kutatds elsd szakaszdban a Police Cafébdl eredd
kutatdi rendbrkavéhiz mellett dontottem. A masodik fézisban — amikor rendéri veze-
téket kérdeztem - a fékuszcsoportos interjtt mddszerét vélasztottam (ANDRAS 2025).

Police Café - kutatdi rendérkdavéhdz

A World Cafébdl kifejlesztett Police Café egy kozosségfejlesztd technika (GAAL-MOLNAR
2015), amely specidlisan a rendérok és civilek egytitcemikddésée fejleszti, erdsiti. Ezt hivjuk
Rendérkavéhdznak. Hazankban a Police Café mddszert dr. Molnar Katalin, a Nemzeti Koz-
szolgélati Egyetem docense honositotta meg (ANDRAS 2024).

»A Police Café idén tizéves torténete és 1507 epizddja is bizonyitja, hogy a helyi szint(i kdzds
biztonsigrél sz6l6 parbeszédnek ez a médja a rendérok és civilek kozti hétkoznapi egytitemi-
kodésben igen hatékony. De a Police Café 2021 éta a rendészettudomanyi kérdések kutatdsa

o

terén is elindult felfedezéutjira” (ANDRAS-MOLNAR 2024).

Az elmult harom évben t6bb olyan — tobbek kozott orszagos — empirikus kutatdshoz
hasznaltdk a médszert, amelyekbdl tanulményok (MOLNAR 2023, 2024) sziilettek, és
sikeres palydzatokon (GAL 2024) is elismerték annak létjogosulesdgie, illetve azt, hogy
valid eredményekkel szolgil (ANDRAS 2025).

Foékuszcsoportos interju
A kutatdsmddszertannal foglalkozé szakirodalom interjunak nevezi azt az eljirdst, ami-

kor a kérddives adatfelvétel személyesen zajlik (BABBIE 2017). Az interjti sordn a kérdezett
személy a sajat fogalmazdsaban kozli valaszait, ami mélyebb adatok kinyerésére alkalmas,

> A tanulminy megjelenése 6ta a Renddrk4véhdzak szama mér 185 koriil jar.
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mint a kérd8ives megkérdezés. Az empirikus vizsgalatokban éppen ezért kiemelt helyen
szerepelnek az interjttechnikdk (MOLNAR D. 2010).

A fékuszcesoportos interjut szintén a kvalitativ kutatdsi mddszerek kozé soroljék.
»A fokuszcesoport egy olyan kutatdsi médszert jelent, amelynek sordn az adatok ugy kelet-
keznek, hogy a kutat4s alanyai csoportosan kommunikélnak egy adott témarél” (Vicsex
2006). Az elnevezésében benne van, hogy fékuszalt, dsszpontositott beszélgetésrdl van
sz, amely hdromnal t6bb személy részvételét feltételezi. Tekintve, hogy kutatdsom
célja a feltards, a félig strukeuréle vezetdi fokuszesoportos interjut tartottam a legjobb és
legmélyrehatdbb mddszernck (ANDRAS 2025). A fokuszcsoportos interju és a kutatdi
rend6rkavéhdz egyardnt beavatkozé tipusu, kvalitativ kutatdsi médszer. A kérdésfeltevés-
sel beavatkozik a folyamatokba, ami feltételezi a megkérdezettek aktiv részvételét. A valid
eredmények kinyerés¢hez alapfeltétel a minta és a csoportlétszam megfeleld megvalasz-
tésa. A fokuszesoport jellegébdl adéddan rugalmasabb, és a visszacsatoldsra is tobb lehe-
t6ség adédik (ANDRAS 2025).

A kutatds korilményei

Empirikus kutatdsom mdsodik szakaszdban 2025. janudr 23-dn szerveztem meg a Pest
varmegyei renddrok részvételével zajlo, a rendészeti kommunikéciot érinté kutatdi renddr-
kévéhazat. A témagazdék el6zetes felkészitésére most nem volt sziikség, hiszen ugyana-
zon kollégikat kértem fel — Mari Ilona rendér alezredes kivételével —, akik a Jdsz-Nagy-
kun-Szolnok virmegyei kdvéhdzak témagazdai is voltak. A rendezvényeknek az abonyi
Abonyi Lajos Miivelddési Hiz, Konyvtar és Muzeumi Kiallitohely adott otthont. A kévé-
hazon csakagy, mint az el6z6 két alkalommal moderatorként vettem részt. Az esemény
clején tdjékoztattam a meghivottakat a kutatdsrél, annak témdjardl és a napirendrél.
A témékat 4 x 20 percben lehetett atbeszélni, ezt kovetden a témafelelésok egyenként, 6t
percben prezentaltédk a négy asztalndl beszerzett informécidkat. , Az elhangzottak ilyen-
fajta rendszerezése és 6sszegzése azért is kiemelendd a Cafék sordn, mivel a résztvevdk és
a kutat6(k) is azonnali visszacsatoldst kapnak a felmeriilt adatokrél. Ezen reflexi a szer-
vezet- és kozosségfejlesztés egyik kulesfontossg eleme” (ANDRAS 2025).

A résztvevék

A résztvevok meghivésa sordn torekedtem a heterogén mintavételre. Ennek megfeleléen
a kijelslt helyi szervektdl (4 db rendérkapitdnysdg) a végrehajtdi dllomanybdl dsszesen
17 £8; 10 tiszthelyettes és 7 tiszt, illetve 9 biiniigyi, 7 rendészeti és 1 hivatali teriileten
dolgozé kolléga vett részt a rendezvényen. A kutatdsetikai elveket betartva téjékoztattam
a megjelenteket a kutatds témédjardl és menetérdl, ezt kovetden pedig GDPR-nyilatkozat
és jelenléti iv kitoltésére is sor kertilt.
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Témdak és témafelelésdk

Témafeleldsoknek — a kérdések jellegéhez igazoddan — vezetéi és kommunikacids terti-
leten jértas rendéroket kértem fel, akik mar tobbszorosen bizonyitottak témagazdaként.
A négy asztaltéma és a témagazdak személye az alabbiak szerint alakult:
1. Dr. Karsai Lajos rendér alezredes (a Jész-Nagykun-Szolnok Virmegyei Rendér-
fékapitanysig Rendészeti Igazgatdsig Kozrendvédelmi Osztély vezetdje)
Téma: A renddrség szervezetén beliili hierarchikus viszonyok hatdsa a kommu-
nikdciéra
2. Vojter-Szabé Zita rend6r alezredes (a Jasz-Nagykun-Szolnok Virmegyei Rendér-
fékapitanysig Blintigyi Igazgatdsig Blinmegeldzési Osztaly vezetdje — korabban
sajtdszévive)
Téma: A rendérség egyes szolgélati 4gai kozotti kommunikdcid és egytitemiikodés
3. Méri Ilona rendér alezredes (a Jész-Nagykun-Szolnok Virmegyei Rendér-
fékapitanysig szdvivdie)
Téma: A rendérség kiilsd szervezeti kommunikécidjanak szintjei, tipusai-miifajai,
eszkozei-csatorndi
4. Baranyiné Fodor Zsuzsa renddr 6rnagy (a Jasz-Nagykun-Szolnok Virmegyei
Rendér-fékapitanysag Bintigyi Igazgatdsig Blinmegel6zési Osztily kiemelt
féeldaddja)
Téma: A rendérség kiilsé szervezeti kommunikécidjinak hatékonysaga; hatdsa
a szervezet megftélésére

Eredmények

A Police Café jol bevélt metodikdjahoz igazoddan a témafeleldsok flipchartra lejegyze-
telték a kollégdk 4ltal elmondottakat, amelyeket az 6sszefoglalé prezenticidjukhoz hasz-
niltak. Az egész rendezvényrdl hangfelvételek késziiltek, amelyeken egyesével hajrottam
végre a tartalomelemzést. A témakorok elemzése sordn t6bb orszdgos és Pest varmegyére
vonatkozd érdemi adatot sikertilt kinyerni. A négy témdaban a tartalomelemzést koveten
az aldbbiakat 4llapitottam meg.

A rendérség szervezetén bellili hierarchikus viszonyok hatdsa
a kommunikdcidra

— Akdr napi szinten is rengeteg informdci6 és utasitds érkezik a szakirdnyitdstdl
vagy az eloljaré szervektdl. Az informdéciédomping ellenére tobbszor eléfordul,
hogy egy-egy utasitds pontos hittere ismeretlen, vagy azt nem kell6en ismertetik
a végrehajtéi alloménnyal, ezért a kiadott utasitds nem nyer értelmet, ezaltal
a feladat elvégzésének mindsége csokkenhet. (Példdul: gépjérmiivek tartalékba
helyezése; passziv biztonsigi eszkozok miatti intézkedés/balesetek kimenetelé-
nek sulyossdga; lakatlan ingatlanok felmérése stb.)

Magyar Rendészet « 3. 2025
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Kiilonbozd csatorndkon — szébeli, e-mail, koordinécid, tizenetkiildé alkalmazé-
sok — érkeznek az utasitdsok és informdacidk, ami sokszor kovethetetlen.

Az tzenetkiildd alkalmazisok — Viber és Messenger — lehetdséget biztositanak
a gyors informaciédramldsra, azonban problémat okozhat, hogy ezek hasznala-
takor nem vilik el szorosan egymast6l a munkaidé és a szabadidé.

Tekintve, hogy a fiatalok viszik elére a vilagot, a rend6rségnek és a vezetSknek
megoldést kell taldlni a Z vagy az utdnuk kovetkezd generaciok testiiletbe vald
bevonzisira és megtartdsira. Ez azért is nehéz, mert szdmukra fontosabb
a rugalmas munkaidé, nem birjik a tdlterhelést és a kotoeeségeket, valamint
a vezetés tényée, kivaltképpen annak parancsuralmi dominancidjit sem veszik
magatdl értetendSnek, amelyek viszont a hierarchikus testiilet szerves részei.

A kommunikicié a kiilonboz8 vezetdkkel eltérd. A kétirdnyd kommunikacid
sok esetben csak az alosztélyvezetdig, osztilyvezetdig valésul meg. A hierarchia-
ban felfel¢ haladva egyoldaluvé (fontrél lefelé irdnyulév) valik.

A pandémia 6ta eltolédott az ardny az online képzések és online értekezletek
irdnydba. A kollégdknak igénytik van a jelenléttel megtartandé dllomanygytlé-
sekre, ahol az eloljaréikedl (kapitdnysigvezetd, igazgatdk, fékapitdny) elsd
kézb6l kapnanak tajékoztatdst a személyzeti és jogszabdlyi valtozasokrdl, tovabba
egyéb hasznos informdciokrél, akeudlis elvarasokrdl. (Igy elkeriilhetd a fentrsl
érkezd utasitasok torzuldsa, félreértelmezése is.)

A végrehajt6i dllomdnynak ténylegesen igénye van akdr a személyes, akdr
az online, de mindenképpen a rendszeres eligazitdsokra.

El6fordul, hogy ugyanazon utasitdst tobb csatorndn keresztill is megkiildik
a helyi szerveknek, illetve ugyanazon téméban tobb szolgalati d4gnak kell jelen-
tést készitenie, ami szintén adattorzuldshoz és félreéreésekhez vezet.

Altalinos a szébeli vezetdi dicséretek, pozitiv visszacsatoldsok hidnya.
A kozvetett, tobb személyen keresztil érkezd vezet6i kritika nem valtja ki
a kivént hatdst.

A renddrség egyes szolgdlati dgai k6z6tti kommunikdcio és
egylttmuikédés

A névekvé munkaterhek miatti dltaldnos fesziileség a kollegidlis viszonyokra is
hatéssal van.

El6fordul, hogy ugyanazon utasitist tobb csatorndn keresztill is megkiildik
a helyi szerveknek, illetve ugyanazon témdaban t6bb szolgalati dgnak kell 6ssze-
foglalo vagy értékeld jelentést késziteni/felterjeszteni. A dekddolds miatt
eléfordulhat az adattorzulas.

A kisebb szervezeti egységeknél — a létszdm és a fizikai tavolsdg miatt — jobb
az informdaciddramlds és a szolgdlati agak kozotti egyticemikodés.

A rendészeti allomény sokkal tobb altalanos és specidlis informéciéval van ter-
helve, mig a binitigyi 4gnal ez kevesebb.
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— A rendészeti és a biliniigyi szolgélati dgak kozotti oda-vissza torténd informa-
ciédramlds nagymértékben figg a személykozi kapesolatoktol.

— A rendészeti és a blintigyi szolgilati 4g kozott sokszor egyoldalt az informacié-
dramlas, és a blintigyrdl nem érkezik visszajelzés, vagy joval kevesebb.

— Kisebb létszamu rendérkapitanysagokon és rendérérsokon az Gjonnan belépd-
ket, dtszereloket korbe viszik minden iroddba bemutatni, ami nagyon hasznos
az allomdny szdmdra. Nagyobb egységeknél ez mar nem miikodik.

A renddrség klilsé szervezeti kommunikdcidjdnak szintjei, tipusai-
mdifajai, eszkézei-csatorndi

— Eltéré a rendérok felkésziiltsége, ami a kommunikdcios készségekre is igaz.

— Targyilagos és észinte kommunikdcidt kell folytatni az intézkedés ald vontak-
kal/ugyfelekkel, de egy bizonyos hatirt nem szabad tdllépni. A talsigosan
tavolsagtartd és a tal kozvetlen stilus sem megfeleld.

— A kozépkoru és id8sebb rend6roknek a hely- és személyismerete, a fiatalabb kor-
osztalynak a technikai tuddsa nagyobb.

— A tarsszervekkel és egyéb intézményekkel torténd egyticemiikodésre és kommu-
nikacidra a kiegyensulyozottsdg, kolesonos segitségnyujtds a jellemzd, de sok
mulik a személyes ismeretségeken is.

- A fiatalabb korosztalyhoz tartozé rend6rok magasabb technikai tudds birtoka-
ban vannak, azonban kommunikécids képességiik elmarad az idésebbekétél.

- Kevés pozitiv visszacsatolds érkezik a civilektdl.

— A legtobb rendér nem tartja be a hatdlyos normdt, és egyenruhdban vagy a rend-
ori jelleget felfedve szerepel a kozosségi médidban, posztokat és videds
tartalmakat tesznek kozzé, melyek romboljak a rendérség tekintélyét, és negativ
fényt vetnek az egyenruhds testiiletre.

A renddrség kiilsé szervezeti kommunikdcidjdnak hatékonysdga, hatdsa
a szervezet megitélésére

— A magyar rend6rség hivatalos honlapjit, a www.police.hu-t sokan csak a baleseti
hirek és a korozott személyek listdja miate hasznaljak. Nagyon kevesen vannak,
akik a biniigyi vagy helyi hireket is megtekintik, még kevesebben, akik szabadi-
dejiikben is felkeresik a honlapot. Véleményiik szerint a civilek éltal sem
latogatott a weboldal. Az oldal megujitdsa idészerti lenne, esetleg j6 lehetne egy
chatszoba létrehozésa, ahol operdtorok segitenck az iigyintézésben (ez a javaslat
a Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei kollégak részérél is felmeriilt).

— Akozlemények és a videds tartalmak sem mutatjak be a rendérok erdfeszitéseit és
val6s intézkedéseit, vagy csak altalanossagban azt, hogyan telik egy rendér napja.

— Oktatd jellegli videds tartalmak készitése épitd jellegt lenne (példdul a Taser
bemutatisa).

Magyar Rendészet « 3. 2025
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— Olyan érzésiik van, mintha magunknak kommunikdlnank, nem kifelé.

— A rtartalomgydrtds egy kilon szakma, amire megfelelé személyt kellene
alkalmaznia a renddrségnek és a virmegyéknek. (Valamint olyan tartalom-
gyartot, aki érti a sajit generdcidja nyelvezetét, és képes felkelteni
az érdeklédésiiket.)

— Jo példa a BRFK podcastcsatorndja, de a Facebookon megjelend ,cukisig-
domping” visszatetszést valt ki a rend6rokbél. Ezzel nem keriiliink kozelebb
a lakossdghoz, inkabb a rendérség eddig felépitett tekintélyét rombolja.

— Sok videds tartalom erdltetett, vagy elbagatellizil bizonyos dolgokat. A valé-
saghoz kozelitd videdkat kellene gydrtani, és nem feltétlen varmegyénként.
Elegend§ lenne a magyar rendérség kozponti Facebook-, Instagram- és Tik-
Tok-oldalain kézz¢ tenni ezeket. [gy biztositva lenne az egységesség is.

- A kiillonboz8 TikTok-trendek dtvétele nem feltétlen pozitiv képet fest a ren-
dérségrél, csakugy, mint a Facebook-videdk, amelyek magas elérésszamot
produkalnak ugyan, de nem biztos, hogy azért kattintanak rdjuk vagy oszt-
jik meg ket sokan, mert tetszik nekik a felvétel.

— A rendéri palydra jelentkez8k szdmédt nem a videds tartalmakkal lehet
noévelni, hanem a kozépiskoldkban megjelenve, személyes jelenléttel kell
megkezdeni a palydra orientdldsukat.

— A kollégik nagyobb része ugy gondolja, hogy a videds tartalmakat komo-
lyabb stilusban kellene elkésziteni, ami illeszkedik a szervezet és az egyenruha
tekintélyé¢hez.

— A legtobb megkérdezett nem koveti aktivan a kozponti és a virmegyei Face-

book-oldalakat.

Fékuszcsoportos interjuk

A Pest varmegyei kutatdi rendérkavéhdzat kovetden 2025. februdr 19-én szerveztem
meg a rendérkapitdnysdgok vezetdi korében a fékuszesoportos interjut. Az egy 6ra
idétartamu, félig strukturale interjura Skype-videSkonferencia utjan keriilt sor 8 £6
vezetd részvételével. Csakugy, mint az el6z8 részben, itt is torekedtem a heterogén
mintavételre. A kijelolt rendérkapitdnysagokrol 1 osztalyvezetd, 2 8rsparancsnok és
5 alosztélyvezetd vett részt az interjun. Koziilik 3-3 £6 buniigyi és rendészeti, 1 f6
igazgatdsrendészeti, valamint 1 {8 hivatali tertiletrdl érkezett.

Az 6sszehasonlithatdsdg érdekében az interjin ugyanazzal a kérdéssorral dolgoz-
tam, mint a Jdsz-Nagykun-Szolnok virmegyei fékuszcsoportos interjikon. (Megjegy-
zés: A kérdéssor a végrehajt6 dllomany altal megfogalmazottak figyelembevételével
lett korabban &sszedllitva. Mivel a beszerzett adatok Pest virmegyében is nagyon
hasonldak voltak, azokon nem volt sziikséges véltoztatni.) A vezetSknek feltett kér-
dések és az azokra adott vdlaszok az aldbbiak voltak.

4

A meghivéban osztalyvezet8k részvételével szamoltam, elfoglaltség esetén alosztalyvezetdi helyettesitéssel.
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Hogyan, milyen formdban kapjik az eloljardktol vagy a felsébb-iranyitdi szervtdl a felada-
tokat, utasitisokat?

A virmegyérdl és a szakiranyitéi szervekedl elsésorban NOVA SZEUSZ-6n vagy
a Robotzsaru Neo rendszerben, koordinacion keresztiil, illetSleg e-mail dtjan vagy széban
érkeznek a feladatok, utasitdsok. Stirgés feladat-végrehajtds esetén eléfordul az utasitas
Skype, illetve telefon utjan is.

Milyen gyakran van a sajit szervezeti egységiiknél eligazitds, és milyen formaban (személyes,
online), valamint véleményiik szerint ez elegends-e?

Az igazgatasrendészeti és hivatali teriileten szitkség esetén keril sor eligazitds megtar-
tdsdra, mig a blintigyi és rendészeti allomany részére napi szint( eligazitas-beszamolta-
tds torténik. A kisebb szervezeti egységeknél és rend6rérsokon jobban megfigyelhetd
a blintigy és rendészet kozotti oda-vissza irdnyuld informéciémegosztds és egyiittmtiko-
dés. Az eligazitasok személyes jelenléttel, Skype-on vagy Nova Zona Chat-en térténnek.
A vezetSk a hivatalos koordindcion, Nova Zona Chat-en, illetve e-mail kiildésén kiviil
alkalmazzak valamelyik tizenetkiildé alkalmazést — Viber, Messenger — is a gyorsabb
informdciédramlas érdekében.

Sziikségesnek tartjik-e kapitinysdgi, illetve virmegyei dllomanygyiilések megtartisir? Ha
igen, milyen gyakorisdggal és kinek a részvételével? Milyen témdikban?

A rendérkapitdnységi, illetve virmegyei dlloménygytlések megtartdsidnak kérdésében
a vezetSk egyetértésben ugy nyilatkoztak, hogy a virmegyei vagy szakteriileti 4llomany-
gytlések tartdsa évenkénti egy, maximum két alkalommal elegendé. Ilyenkor lehet6ség
lenne az Gjonnan érkez8k bemutatdsira, illetve arra, hogy a vezet$ személyesen mondja
el az dllomdnynak az aktualitdsokat, személyzeti kérdéseket, elvardsokat stb. Tébben
elmondtak, hogy napi szintd, tébbesatornds érintkezés mellett feleslegesek a személyes
részvételt allomdnygyilések, amelyek szolgdlatszervezési terheket is ronak az osztalyokra.
A generdcidk kozotti kiilonbség okoz-e problémdt osztilyukon? Ha igen, milyen megolddsi
Jjavaslatuk van?

Az igazgatasrendészeti teriileten javarészt egykoru a hivatdsos dllomdny, a tobbi tertileten
viszont mar t6bb generacié dolgozik egymds mellett. A vezetdk kisebb surlédasok emli-
tése mellett nem szamoltak be generdcidk kozotti vagy vezetdkkel torténd problémékrol.
Kiemelték, hogy a fiatalabb korosztaly — a Z generacié — tiirelmetlenebb, motivécids szint-
jiik és felelésségvéllaldsuk alacsonyabb. A vezetéi kommunikdciot ehhez sziikséges igazitani.
Kowvetik-e a renddrség hivatalos honlapjit? Amennyiben igen, mi a véleményiik az ott meg-
Jelend kozleményekrél?

A vezet8k nagyobb része csak alkalmanként keresi fel a magyar rendérség hivatalos hon-
lapjat. Az ott megjelentetett kozlemények vegyes képet mutatnak, néha ellentmonddsosak.
Kovetik-e a magyar renddrség hivatalos kozisségimédia-oldalait, illetve a fékapitinysig Face-
book-oldaldt? Amennyiben igen, mi a véleményiik az ott megjelend posztokrdl, videdkrdl?
A megkérdezett vezetdk koziil tobben kovetik a magyar rend6rség kozponti és virmegyei
Facebook-oldalait is. Mésok viszont nincsenek jelen a kozosségi médiaban. A Facebookon
megjelent tartalmakkal kapcsolatosan inkabb negativ véleményt fogalmaztak meg. A sajit
varmegyei Facebook-oldaluk hitelességét és minéségibb tartalmait emelték ki a kozponti
profillal szemben.

Magyar Rendészet « 3. 2025
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Amennyiben igaznak fogadjuk el azt az dllitdst, hogy szoros dsszefiiggés van a vezetdi kommuni-
kdcid és a munka hatékonysiga kozott, akkor szerintitk milyen a hatékony vezetdi kommunikdicid?
A vezetdi kommunikaciénak feladathoz igazitottnak, személyre szabottnak, egyértel-
miinek, hitelesnek és Iényegre torének kell lennie. A vezetett dllomanyhoz kell igazi-
tani a kommunikéciét, megtaldlva a generacidk és dlloménycsoportok kézotti hangot.
Az 4llomany szdmdra mindig sziikséges a vezetdi visszacsatolds.

Kdvetkeztetések

A jelenlegi és az ezt megel6z6 tanulmanynak sem volt célja, hogy egy egész szervezetet
érinté kommunikdacids stratégidt vazoljon fel. A két szomszédos varmegyét érint$ empi-
rikus kutatds viszont tobb szempontbdl is rimutatott arra, hogy mai napig hidnyzik
a kommunikdaciét érintd atfogd stratégia.

Amennyiben a térsadalmi kapcsolatokat és a rend6rség ezzel kapesolatos tevékeny-
ségeit vessziik goresé ald, azt tapasztaljuk, hogy akdr markdns eltérések is lehetnek a ren-
déri egységek ilyen jellegtli tevékenységei kozott a belsé PR-tevékenységet érintd veze-
t6i kommunikdaci6, valamint a kiilsé6 médiakommunikacié terén egyardnt, a kozosségi
médiafeliileteken valé tartalomgyartdsrol mar nem is beszélve. A kozelmule érzékeny
eseményeit is figyelembe véve, utdbbi teriilet szigorubb szabilyozésa és egységbe fogla-
lasa elengedhetetlen. A hatékonység titkrében kivaltképp sziitkséges a sikeres és pozitiv
szemléletet kialakit6 rendérségi kommunikdcid, ezért nagyon fontos annak idézitése
és mindGsége.

A belsé kommunikdiciét érintden a megkérdezett rendérok azonos médokrol szé-
moltak be mindkét vairmegyében. Mas képet mutat viszont a kiilsé kommunikdcié meg-
itélése a két szervezeti egység végrehajtdi dllomanya és vezetdi korében is. Kilon emlitést
¢érdemel a fatal generacidk megszélitdsa, ami 6nallé témakort 6lel fel. Az eleérés fakad-
hat a virmegy¢k kiilonbo6z6 tartalmt és mindségt tartalomgyértdsabél, de abbdl is,
hogy a rendérok szerint sok poszt/vided negativ irdnyba befolyédsolja a testiiletrdl kiala-
kitott képet. Nem szabad elfelejteni, hogy a belsé PR-tevékenység ugyanolyan fontos
a kohézié érdekében, mint a szervezet kifelé torténd kommunikdacidja és arculatépitése.

Fentiek titkrében a belsé és a vezetéi kommunikacid tjragondoldsa sziikséges a haté-
kony informdciédramlds és a generdcidk — valamint a vezetSk és fiatalabb generacidk —
kozotti 6sszehangoltsag szavatoldsa érdekében. Szintén érdemes dtgondolni a rendérség
kiils6 kommunikdci6janak formait és azok tartalmit. Egy minden szegmensre kiterjed
kommunikdacids stratégia, ha nem is fed le minden teriiletet, de sorvezetdként segitheti
a szervezeti célok megval6suldsat, hatékony kommunikaciés timogatdssal.
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Gondolatok a hazai roma rendérék szakmai
palyafutdsdrdl egy angol rendészeti kutatas
kapcsdn

Thoughts on the Professional Careers of Hungarian
Roma Police Officers in Connection With an English Law
Enforcement Research

LAKATOS Rébert'

Cél: Elméletben tudjuk, hogy Magyarorszdgon a cigdny szdrmazdsu rendérok
létszamdnak tovdbbi ndvelése tobb okbdl is fontos lenne. Egyfeldl a tdrsadalmi
felzarkdézds és mobilitdsi mutatdk javitdsa alapvetd tdrsadalmi érdek, mdsfeld|
a szektor sajdtossdgainak figyelembevétele mellett a blintldozés eredménye-
inek javitdsa szempontjdbdl is szdmos elénnyel jédrna. Amennyiben elismerjak
azt, hogy szikség van a cigdny szdrmazdsu renddrok létszdmdnak névelésére,
az ehhez kapcsolddd nehézségek felismerése utdn a tudomdnyos alapokon
nyugvé térvényszerlségek vizsgdlata majd gyakorlatba vald dtiltetése szik-
séges a megoldds megtaldldsa érdekében.

Médszertan: Az Egyesult Kirdlysagban 1998 augusztusa és 1999 janudrja
kdzott nyolc rendészeti szervezeti egységnél folytattak kutatdst a kisebbségi
renddrtisztek szolgdlatba [épését kdvetd eldrehaladdsdrdl, azzal a céllal, hogy
azonositsdk azokat a tényezéket, amelyek kdzvetlentl és kdzvetve befolydsol-
jak az etnikai kisebbségi renddrtisztek karrierjét (BLAND et al. 1999). A kutatds
kitér a személyi nyilvdntartdsokra, a toborzds és a szakemberek megtartdsdnak
nehézségeire, a kisebbségek elémeneteli nehézségeire és a kevéssé reprezen-
tativ kisebbségi jelenlétre a rendészeti szakfunkcidkban.

Megdllapitdsok: A terlleten szdmos megoldandd probléma és még
elvégzendd feladat tobbek kozott a toborzds és megtartds jelentéségének felis-
merése, a rendészeti terlilet népszerdsitése és a jo példdk mutatdsa az oktatdsi
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intézményekben. A rendszerben 1évé roma rendérok karrierdtjdnak dttekintése
felhaszndlhaté adatokkal szolgdlhat csakugy, mint az egyéni életutak és a meg-
valdsult sikeres életpdlydk elemzése. A mdr rendszerben |évé cigdny rendérék
elémeneteli lehetéségeik és szarmazdsuk dsszefliggései, valamint hitelességuk
és esetleges hitelességhidnyuk veszélyeire is kitér a tanulmdny.

Erték: Tanulmdnyomban segitségil hivtam és egyben 6sszehasonlitdsként
sorvezetdul vettem a hivatkozott Home Office kutatdsdt annak érdekében, hogy
képet adjak arrdl, mi jellemzi a hazai kisebbségi rekrutdciodt, és az etnikai kisebb-
ségheztartozé szakemberek megtartdsdt a magyar rendérségnél. Tanulmdnyom
a roma kisebbséghez tartozd renddrtisztek karrierprofiljdnak vizsgdlatdval sdr-
geti az eurdpai 6sszehasonlitd rendészeti kutatdsok megerdsodését.

Kulesszavak: kutatds, rendészet, toborzds, kisebbségek, elémenetel, mobilitds

Aim: In theory, we know that further increasing the number of Roma police
officers in Hungary would be important for several reasons. On the one hand,
improving social inclusion and mobility indicators is a fundamentally important
social interest, and on the other hand, taking into account the specificities of
the sector, it would also have numerous advantages in terms of improving the
results of law enforcement. If we acknowledge the need to increase the number
of police officers of Roma origin, after recognising the difficulties associated
with this, it is necessary to examine the laws based on scientific foundations and
then implement them in practice in order to find a solution.

Methodology: Between August 1998 and January 1999, research was
conducted in eight law enforcement departments in the United Kingdom on
the progress of minority police officers after entering service, with the aim
of identifying the factors that directly and indirectly influence the careers of
ethnic minority police officers (BLAND et al. 1999). The research addresses
personnel records, recruitment and retention difficulties, advancement
difficulties for minorities and the underrepresentation of minorities in law
enforcement functions.

Findings: There are many problems to be solved and tasks fo be comp-
leted in the field, including recognising the importance of recruitment and
refention, promoting the field of law enforcement and setting good examples
in educational institutions. An overview of the career paths of Roma police
officers in the system can provide usable data, as can an analysis of individual
life paths and successful careers. The study also addresses the career oppor-
tunities and origins of Roma police officers already in the system, as well as
the dangers of their credibility and possible lack of credibility.

Value: In my study, | have used the aforementioned Home Office research
as a guide and comparison, in order to provide an idea of what characterises
the domestic minority recruitment and retention of ethnic minority professio-
nals in the Hungarian police. My study urges the strengthening of European



Gondolatok a hazai roma rendérék szakmai pdlyafutdsdrdl egy angol rendészeti kutatds kapcsdn 85

comparative policing research by examining the career profile of police offi-
cers belonging to the Roma minority.

Keywords: research, policing, recruitment, minorities, advancement, mobility

A roma rendéroék karrierprofilja

Barack Obama, az elsd szines bérti amerikai elnok 2009-ben ugyanazzal a biblidval
a kezében tette le hivatali eskiijét, amelyre a feketéket felszabadité és életée dldozé hiva-
tali elédje, Abraham Lincoln is eskiit tett 1861-ben. A rabszolga-felszabaditds utan 147
évvel az USA térsadalma és dltaldnos kozgondolkoddsa lathatéan nagyban megvaltozott
a kisebbségekkel kapcsolatosan.

Felmeril a kérdés: hazink a legnagyobb létszdmu kisebbség megitélésében jelenleg
hogyan éll ezzel a problémaéval. Aktiv rendértisztként érzékelem, hogy — igazodva a gyor-
san ¢és folyamatosan valtozé viligunk megoldandé kihivasaihoz — a mai magyar rendérség
mukodésében, személytigyi és strukturalis gazdalkoddsaban, munkaeré-elldtottsagiban
egyre nagyobb tdrsadalmi igény jelentkezik a meglévé személyi dllomédny és a térsadalom
etnikai dsszetételéhez illeszkedd, vagy ahhoz legalibb érdemben kozelitd arany elérésére.

A magyarorszagi cigny kisebbséghez tartoz6 szakemberek a rendérség személyi allo-
manydban még mindig rendkiviil csekély mértékben vannak jelen, és ez annak ellenére
van igy, hogy az elmult két évtizedben jelentds mértékben emelkedett a ciginy rend6rok
szdma, és mdr nem szdmit ritkasdgnak egy egyenruhat viselé vagy rendér jelvénnyel ren-
delkezd cigany ember.

Alapvetés, hogy az dllami szolgéltat6 intézmények személyi 6sszetételénck titkroznie
kellene a magyar lakossag térsadalmi csoportjait, ezért szitkség van a cigdny szdrmazasu
renddrok létszamdnak novelésére.

Talalgatdsok helyett a problémat mélyebben koriiljirva, tudomanyos alapokon
nyugvé torvényszerliségek kutatdsokkal torténd vizsgilatdval majd a gyakorlatba valé
dtiiltetés szitkséges ahhoz, hogy ezt a célt redlisan elérjiik. Ilyen cél érdekében 416 hiteles
forrds az a brit Home Office ltal végzett kutatds, amelynek ismertetésével és (lehetséges)
hazai vonatkozésaival jelen tanulmény foglalkozik.

A hazai vonatkozasokat illetéen tanulmanyom az objektiv kutatdsi eredmények ext-
rapolalaséval szubjektiv képet ad arrdl, hogy mi jellemzi a hazai kisebbségi rekrutdciot és
az etnikai kisebbséghez tartoz6 szakemberek megtartasit a magyar renddrségnél. A roma
kisebbséghez tartozé rendértisztek karrierprofiljinak vizsgalatéval siirgetni kivinom
az eurdpai 6sszehasonlitd rendészeti kutatdsok megerdsodését.

A roma rendérok hazai létszéménak novelése tobb okbdl is fontos lenne. Egyfelsl
a tdrsadalmi felzarkézds és a mobilitdsi mutatdk javitasa a roma kisebbség korében demok-
racia-fokmérd, azaz alapvetd tdrsadalmi érdek, masfeldl a rendészeti szektor sajatossaga-
inak figyelembevételével a buniildézési eredmények javitdsa érdekében a gyakorlatban is
elényos lehetne. Mire is gondolok? Az dsszetett és jelen tanulmdny kereteit (egyeldre) meg-
haladé probléma gyakorlati megértéséhez egy sokak szaméra flow-élményt okozé példit
hivok segitségiil. A népszert amerikai filmek egyben éreékkozvetitdk is: a rendezdk
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szeretik rejtve vagy nyiltan megjeleniteni az amerikai tirsadalom muakédésének sajé-
tossigait, biiszkeségeit és torténelmi értékeit, elért sikereit, problémait vagy éppen meg-
oldandé tarsadalmi térekvéseit. Buiszkék arra, hogy Amerika az 4lmok, a tarsadalmi
sokszinliség, az elfogadds és a siker lehetdségét mindig magiban hordozé orszég. Ezen
jelenség ma is jol megfigyelhetd: a hirekben akar hazdnk virmegyei rend6rfékapitédny
beosztasi kategéridjdnak megfeleltethetd U.S. Marshallt is lithatunk, ezen pedig nem
lepédiink meg.

Az 1875. évben kinevezett elsd szines bérti U.S. Marshall-helyettes Bass Reeves
maig amerikai biiszkeségnek szdmit (kinevezésekor mindossze tiz évvel a rabszolga-fel-
szabaditds utdn jérunk a torténelemben), de emlithet Charles Q. Brown, a 63 éves
szines bOri vezérezredes is, az amerikai vezérkari fénokok egyesitett bizottsigdnak veze-
t8je 2024 ¢s 2025 kozott. Jelzésul: ebben a beosztdsban szolgalt korabban Dwight D.
Eisenhower 1945 és 1948 kozott.

Ezen éreék pedig, noha megszoktuk, ¢s nem tlinnek mar fel, a szemiink el8tt
vannak még filmnézés kézben is. Az olvasék bizonydra lattak mar olyan, a kilencvenes
években késziilt amerikai akciéfilmet, ahol a film elején a renitens, de tehetséges és
eredményes nyomozé szévéltdsba keveredik a szines bort rendérfénokkel altaldban
és jellemzd8en azért, mert az el akar t8le venni egy bonyolult tigyet, és a torténet azzal
kezdédik, hogy a féhdsnek azonnal le kell adnia a rendéri jelvényét, vagy éppen ala-
csonyabb beosztdsba helyezik.

Rendszerint a cselekmény kibontakozik, a f6hds természetesen tovabb nyomoz
a téle elvett tigyben, valamilyen korrupciét vagy kabitoszer-terjesztést leplez le, a film
végén pedig a nézdk szimpdtidjat elnyerd, mégsem annyira szigoru szines bért rend6rfé-
nok megjelenik a helyszinen, és Gjra beosztasiba helyezi a f6hést, persze azzal a feltétel-
lel, hogy a részletes jelentését reggelre az asztalan szeretné latni. Példaként emlithet
a Beverly-Hills-i zsaru-sorozat, a kilencvenes évek ikonikus vigjitéka, ahol a szines béra
renddrfénoknek gyakran meggytlik a baja a renitens fészereplével, és ennek hangot is ad.
Kevesen tudjik, hogy az 1931-ben sziiletett Gilbert R. Hill a valésdgban is rendér, a gyil-
kossagi csoport vezetje volt a detroiti renddrségnél. Nyugdijazdsa utdn a polgdrmesteri
székért is indult, a valasztdst azonban mér nem sikeriilt megnyernie.

Az elképzelt filmbéli amerikai rend6ri vezetdk karriertutjét természetesen nem ismer-
jiik, de bizakodhatunk abban, hogy sikerességiik titka egyszerti, azaz a szorgalmas renddri
munka és tanulds meghozta a gyiimoélesét, és ennek szerepelnie kell a filmekben is.

Magyarorszidgon még nem késziilt akciéfilm arrdl, hogy egy roma rendérfénok
hogyan viszonyul egy nem roma renitens beosztottjahoz, illetve még az is kérdés, mit
gondolunk a jelenség vizsgalati és elemzési sziikségességérol.

Mit gondolunk arrél, hogy a ciginy szakemberek manapsig a rendérség kotelékében
képesek-e bejérni sikeres szakmai karrierutakat, eléggé fejlett-e mar demokracidnk ennek
elfogaddsahoz, és a rendérség szakmai miikodése, szervezeti kulttraja felkésziilt-e mar
ennck befogaddsara?
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A kutatdsrdl

Az Egyesilt Kirdlysig Beliigyminisztériuménak Rendészeti és Blinozéscsokkentési Kuta-
tasi Osztélya 4ltal 1998 augusztusa és 1999 janudrja kozote lefolytatott kutatds nyolc
rendészeti szervezeti egységnél vizsgélta az etnikai kisebbségekhez tartozé rendértisztek
szolgalatba Iépését kovetd elérehaladasit.

A kutatds kozvetlen elézményét a Stephen Lawrence halaldval kapcsolatos tigyek vizs-
galata szolgdltatta, amelyrdl a kivizsgdlds sordn készilt jelentés (Stephen Lawrence-vizsga-
lat. Sir William Macpherson Cluny vizsgilatardl 1999) kiemelte, hogy tovébbi figyelmet
kell forditani az etnikai kisebbségi rendértisztek toborzésara, megtartdsara és elémenete-
lére. (Stephen Adrian Lawrence egy 18 éves fekete brit dllampolgar volt a délkelet-londoni
Plumsteadbdl, akit faji indittatdst timadds sordn gyilkoltak meg, mikézben buszra vart
az Eltham keriiletbeli Well Hall Roadon 1993. 4prilis 22. napjin az esti érékban.)

Mivel a korabbi kutatasok a toborzasra és a szakemberek megtartdsara 6sszpontosi-
tottak, viszonylag kevés informdcio éllt rendelkezésre a kisebbségi rendértisztek szolgs-
latba lépését kovetd elérehaladdsardl.

Az Egyesult Kirdlysigban is tapasztalhatd, hogy a kiilonb6z6 szakmakban az etnikai
kisebbségek tagjai a munkavéllalok kis hdnyadart alkotjak. Ez a jellemzé példdul a jogi
és az orvosi pélydkon, a felsdoktatdsban, valamint a biintetd igazsdgszolgaltatas egyes
tertiletein.

A kutatdsok azt is feltartak, hogy az etnikai kisebbségek alkalmazottainak eléme-
netele gyakran ,akadélyozott”, akdr alapszintd feliigyeleti, akar alsé vezet6i pozicidkban.

A Rasszizmus Elleni Bizottség (Commission for Racial Equality, CRE) 4ltal
1995-ben készitett tanulmény tobbek kozott megallapitotta, hogy csak kevés véllalat
monitorozza kisebbséghez tartozé alkalmazottainak elérehaladdsat. Azoknal a cégeknél,
amelyek végeztek ilyen monitorozést, az etnikai kisebbségekhez tartozé munkavallalok
aranytalanul nagymértékben koncentralédtak az alacsonyabb szintt munkakérokbe és
kevésbé megbecsiilt teriiletekre.

Az Egyesult Kirdlysigban az 1981-ben Brixtonban tortént zavargasokat feltdrd
és vizsgdld Scarman-jelentés 6ta az etnikai kisebbségekhez tartozd rendérok helyzete
a kozérdeklédés kozéppontjaba keriilt. (A brixtoni zavargdsok a dél-londoni Brixton-
ban, 1981-ben, a renddrség és a fekete kozosség kozotti fesziileségek miatt keletkeztek.
A zavargisokrol késziilt Scarman-jelentés megillapitsai szerint a zavargdsok a rend6rség
tigyetlensége miatt indultak, és hdrom napig tartottak, tobb mint 300 sériiltet hagyva
maguk utdn. A jelentések hangstlyoztak, hogy tovibbi figyelmet kell forditani az etnikai
kisebbségekhez tartozé rendérok fejlddésére és elémenetelére.

1998-ban az etnikai kisebbségekhez tartozé rend6rok helyzete még mindig a mds
foglalkozsi teriileteken megfigyelhetd trendeket titkrozte, és az etnikai kisebbségek-
hez tartoz6 rendé6rok az dsszes rendéri létszam csupdn 1,9%-at képviselték Anglidban
és Walesben. Ezen tdlmenden, az etnikai kisebbségekhez tartozé rendérok mindossze
12,4%-4t léptették elé, szemben a fehér rendérok 22,4%-4aval (BLAND et al. 1999).

Ilyen elézmények utdn keriilt sor 1998 elején a Beliigyminisztérium Rendérségi
Személyzeti és Képzési Egysége a Bunozés Csokkentését Szolgalé Rendészeti Egység-
gel egytitemikodésben inditott kutatdsira, amely részletesebben vizsgélta az etnikai
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kisebbségekhez tartozé rendérok karrierjét. A kutatds annak feltdrdsat célozta, hogy
az etnikai kisebbségekhez tartozé rend8rok karrierje miben és hogyan tér el a fehér rend-
6rok karrierjétdl; illetve azonositani kivinta azokat a strukturalis, kulturélis és atticadbeli
tényezdket, amelyek kozvetleniil vagy kozvetve befolyédsoljak az etnikai kisebbségekhez
tartozd rendérok szakmai eldmenetelét.

A kutatds zdrétanulménya rdmutat az etnikai kisebbségekhez tartozé és a fehér rend-
ortisztek karrierje kozotti kiilonbségekre — a toborzds, a megtartds, az el8léptetés és a szak-
éredi lldsokra vald kivélaszeds terén. A zdrdbeszdmold szerint a Lawrence-vizsgélatban
hasznélt definicidk szerint ez a helyzet 6nmagéban is elegendé annak megallapitdsihoz,
hogy az intézményes rasszizmus befolyasolta az etnikai kisebbségi tisztek karrierjének
alakuldsit (BLAND et al. 1999).

Médszertan

A hivatkozott kutatds hirom egymdst kovetd szakaszban zajlott 1998. augusztus — 1999.
janudr kozott. Elészor a gytjtott adatok segitségével bemutatték az etnikai kisebbségekhez
tartozd rendérok helyzetét Anglidban és Walesben. Médsodszor, nyolc rendéri szervezetet
behatdbban megvizsgéltak, elsdsorban azért, hogy elegendd nagysigi mintéhoz jussanak
az etnikai kisebbségekhez tartozé rendérokrdl. A harmadik szakaszban 6t mintdba vett
renddri szervezeti egységnél félig strukeurdle interjukat készitettek az ott szolgalé rend-
6rokkel.

A kutatds sordn 1131 rendéri karrierprofilt készitettek. Az adatok részletes elemzése
990 tiszti profil alapjén tortént, amelyek kozil 47,8% fehér, 52,2% pedig etnikai kisebb-
séghez tartozé rend6roké volt. Az eredmények elemzése soran a tisztek nemét, szolgélati
idejét és szakmai tapasztalatait is figyelembe vették (BLAND et al. 1999).

A tanulmany masodik szakaszéban a vizsgilt nyolc rendéri egységet arra kérték, hogy
részletesen jellemezzék az etnikai kisebbségi tisztségvisel6k karriertorténetét, tudomanyos
végzettségét és életkorat. Ot rendészeti egységnél valamennyi etnikai kisebbségi tisztet
bevonték a vizsgalatba; a fennmaradé hdrom egységnél — tekintettel az ott szolgalé nem-
zetiségi tisztek Osszlétszdmdara — csupdn a nemzetiségi tisztek kivalasztdsat vizsgiltdk. Ez
akivalasztds az egyes erdk teljes szolgélati idétartamdnak figyelembevételével tortént.

A kutatdsban részt vevd rendéri egységek ugyanezeket az informécidkat hasonld
sz4dmu fehér tisztrél is megadtak. Az igy kivalasztott fehér rendértisztek képezték ugyanis
a vizsgalat kontrollcsoportjt, biztositva, hogy a leheté legkozelebb alljanak az etnikai
kisebbséghez tartozé tiszti mintacsoport szolgalati idejéhez és nemi profiljahoz.

A vizsgélati mintaban szereplé 1131 karrierprofilbdl 47 személy profiljat kizartak
a hidnyos adatok miatt. Tovébbi 94, tobb mint 20 éves szolgélati idével rendelkezé tiszt
profilja szintén kimaradt a részletes elemzésbél. Ezeknek a tiszteknek tilnyomé tobbsége
fehér volt, ami a minta etnikai besoroldsdnak kiegyensulyozatlansdgahoz vezetett volna.

A kutatasi elemzést tehdt 990 rendértiszt karrierprofilja alapjan végezték el (47,8%
[473 £6] fehér és 52,2% [517 £8] pedig etnikai kisebbségi szdrmazdst volt).
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A kutatds harmadik szakaszaban életutinterjiuk késziiltek a mintdban szerepld sze-
mélyekkel, az el6re meghatérozott 6t rendéri egységnél. Az interjualanyok kivalasztdsanal
akutatok figyeltek az etnikai kisebbségi tisztek beosztdsara és szakiranyt megoszldsara is.

A megkérdezett etnikai kisebbségi tisztek csaknem 60%-a szamolt be arrdl, hogy
szolgélata soran negativ tapasztalatokat szerzett, amelyek valamilyen valds vagy vélt hatast
gyakoroltak a palyafutdsira. Az etnikai kisebbségi tisztek tovabbi 20%-a tudatdban volt
annak, hogy tapasztalataik eltéréek, de nem észlelték, hogy ezek a tapasztalatok sziik-
ségszerlien negativ hatdssal lettek volna karrierjiik fejlédésére. Az eltérést masok etnikai
hovatartozadsukhoz valé hozzadlldsabdl és reakcidibdl szarmazénak tartottdk, és 20%-uk
nem érezte problémanak a rasszizmust karrierje sordn (BLAND et al. 1999).

Az interjuk folyamdn fontos kérdés volt az el8léptetés témakore, azaz milyen
tapasztalat kell ahhoz, hogy ,hitelesnek” tiinjenck egy magasabb munkakor betoltésére.
A tisztek tobbsége megfogalmazta azt az igényt, hogy ,biztosként bizonyitsanak” vagy
»altaldnosabb tapasztalattal” rendelkezzenek, mieléte specidlis teriiletekre irdnyitandk
vagy el6léptetnék Sket.

A kutatds megdllapitdsai

A kutatdsi eredmények szerint orszdgos szinten az etnikai kisebbséghez tartozé tisztek
szdzalékos ardnya évrdl évre alacsonyabb szinten marad, mint a fehér tisztek tévozasi
ritdja. Ez az eredmény megtévesztd, mert azt sugalland, hogy a fehér tisztek tdvozdsaval
jobb helyzetbe kertilnek a kisebbségi szarmazdsu rendértisztek. De nem ez a valds helyzet.

Nyugdijba vonulds vagy rendészeti erék kozotti deszervezés esetén az etnikai hattert
renddrtisztek kétszer nagyobb valdszintséggel mondanak le a szolgélatrdl, és kétszer-hé-
romszor nagyobb eséllyel bocsétjak el 8ket (beleértve azokat a tiszteket is, akiknek le
kell mondaniuk). Ezzel szemben a fehér tisztek kétszer nagyobb valdszintiséggel tévoz-
nak a szervezettdl egészségiigyi okbdl, mint az etnikai kisebbségekhez tartozé tisztek.
Az adatsor jellemz§ kiillonbsége megjelenik a munkavégzéskor vizsgilandé egészségligyi
okok miatti hidnyzdsokban is.

Mind a fehér, mind az etnikai kisebbséghez tartoz4 tisztek azt mondtak, hogy a csa-
14d és a bardtok timogatasa kulcsfontossigt a karrierek alakuldsinal. Erdekes médon nem
volt kiilonbség abban sem, hogy az etnikai kisebbséghez tartozé és a fehér tisztek is azt
mondtdk, hogy a barataikat és a rokonaikat kezdetben sokkolta, hogy csatlakoztak a ren-
dérséghez. Az dzsiai és fekete tisztek esetében ez a renddrség szakmai statuszaval és a rasz-
szizmussal kapcsolatos aggodalmakat is magaban foglalta. Kevés tiszt szamolt be arrol,
hogy csalddja a késébbickben nem tdmogatta a dontését, ez inkdbb az etnikai kisebbségi
tisztek esetén fordult elé.

A kutatds adatai szerint az iskolai végzettség nem mindig gyakorolt egyértelmu hatdst
karrierjitk elérehaladdséra: példdul az dzsiai tisztek nagyobb val6szintiséggel szereztek
A-szintl diplomdt, mint a fehér tisztek, mégis dtlagosan hosszabb ideig tartott, amig
elérték az Srmesteri vagy a feliigyel6i rangot. A fekete tisztekre vonatkozé eredmények
kozvetlenebb 6sszefiggést mutattak. Ebben a csoportban a tisztek alacsonyabb szézaléka
rendelkezett A-szintti diplomds végzettséggel, dsszehasonlitva a tobbi etnikai csoport
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tisztjeivel. Az eredmények szerint a fekete tisztek haladtak a leglassabban az el8léptetési
rangsorban.

Mis tényezdk is gyakorolhatnak eltérd hatast az etnikai kisebbségi tisztek csoport-
jaira, mint a fehérekre. T6bb etnikai kisebbségi tiszt is megemlitette, hogy érzése szerint
tobbet kell teljesitenie, hosszabb ideig kell maradnia egy alacsonyabb rangban, hogy hitelt
szerezzen kollégdi szemében, mielétt el8léptetésre jelentkezne. Ennek okaként néhényan
kifejezetten is megemlitették etnikai hovatartozasukat, mint e dontés mogottes tényezdjét.

Noha az el8léptetésekhez kapesolddé hitelesség kérdése nem kizdrdlagosan az etnikai
kisebbségi tisztekre vonatkozott, ugy tlint, hogy éket ez a kérdés jobban foglalkoztatja.

A kozvetlen vezetSk reaktiv természetével egytitt ez lehet az oka annak, hogy meg-
magyardzzak az el8léptetéshez sziikséges idébeli kiilonbségeket.

A hitelesség bizonyitdsa irdnti igény (14sd késébb a mobilitds 4ra), ami az el8léptetés-
hez sziikséges id6beli kiilonbségek egyik lehetséges magyarazata lehet, problémit jelent
a magasabb, akdr szakértdi pozicidk betoltésénél is. Ez azonban ismét nem valaszthaté el
akozvetlen vezetdk felelésségétol.

A karriermenedzsmenttel kapcsolatos altalanos elégedetlenségiiket valamennyi etni-
kai csoport tisztjei kifejezték. Egyes kérdéseket az etnikai kisebbségi tisztek gyakrabban
vetettek fel, mint a fehér tisztek. Bdr az etnikai kisebbségi tisztek altalaban ugy véleék,
hogy mésok etnikai hovatartozdsukra adott negativ reakciéibdl tovabbi problémék is
adodtak, gyakran nem tudtédk azonositani, hogy ez milyen mértékben befolydsolhatta
kozvetleniil vagy kozvetve karrierjiiket. A kutatdsi eredmények fontos eleme, hogy bar
a tisztek k6zos aggalyként fogalmaztak meg az etnikai okokra visszavezethetd karrierlehe-
t6ségek beszikiilését, a kutatds eredményei azt mutattdk, hogy az etnikai kisebbségekhez
tartozo tisztek karrierjére gyakorolt hatds egyenlétlen volt.

Milyen szakmai haszna volt a kisebbségi rendértisztek karrierjét
vizsgdld kutatdsnak?

A tanulminy megallapitsaira timaszkodva az Egyesiilt Kirdlysig Beligyminisztériuma
bejelentette, hogy 1j célokat vezet be a kisebbségi renddrtisztek toborzésara, elémenetelére
és megtartdsira. A tanulmdny szerz8inek javaslatait figyelembe véve intézkedéscsomag
késziilt az alibbiak szerint (BLAND et al. 1999):

1. Tovébbi kutatést kell végezni annak meghatdrozdsira, hogy miként lehet erésiteni
az olyan toborzisi tevékenységet, amelynek célja, hogy a rend6rséghez magasabb
szdmban jelentkezzenek megfelel$ képesitéssel rendelkezd kisebbségi jelentkezdk.

2. A Beligyminisztérium elnckletével miikodd Rendérségi Vezet6i Munkacsoportnak
alaposan 4t kell tekintenie a toborzasi erdfeszitéseit. Célzottan kell megvizsgalni
a rendérséghez kinevezett etnikai kisebbségi jeloltek folyamatos hidnyanak okait.
Kiilon kérdésként kell vizsgalni a kisebbségi nék rendérségi szolgalatban szerzett
tapasztalatait.

3. Azonositani kell azokat az okokat, amelyek miatt a kisebbségi rendértisztek elbo-
csitds vagy lemond4s miatt nagyobb gyakorisiggal hagyjak el a rendérséget, mint
a fehér tisztek.
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4. Nagyobb hangsulyt kell fektetni a kozvetlen vezetdi beosztast tisztek vezetdi
felkészitésére. Ennek a képzésnek tartalmaznia kell a kézvetlen vezetdk felel8ssé-
geit és tulajdonsigait, kiilonos tekintettel a karrierfejlesztési kotelezettségekre.
A képzés részévé kell tenni azoknak a problémdéknak a megtargyaldsit, amelyekkel
az etnikai kisebbséghez tartozé tisztek szembestilnek.

Taldn nem véletlen, hogy az ismertetett kutatds megerdsitette a Fekete Rendérok Egye-
stiletét (Black Police Association, BPA) amely befolydsos szervezetté véle a renddri
szolgdlaton beliil. 1998 novemberében szakmai szervezetként megalakult az Orszégos
Fekete Rendérszovetség (National Black Police Association, NBPA) amely egyre inkdbb
kiterjesztette szerepét a szakpolitikai reformok és véltoztatdsok képviseletére, valamint
az érdekképviseleti timogatdsra és tandcsaddsra.

Stephen Lawrence

A gyilkossig, amely kis hijin megrengette Nagy-Britannidt, ravilagitott az intézményes
rasszizmusra, a kutatds létrejottének egyik 6 elézménye volt, majd 4talakitotta az igaz-
sdgszolgaltatdsi rendszert.

Stephen Lawrence egy 18 éves fekete brit fitl volt, akit 1993. 4prilis 22-¢én brutalisan
meggyilkoltak London délkeleti részén, Elthamben (Stephen Lawrence-vizsgilat. Jelentés
Sir William Macpherson Cluny vizsgilatirdl 1999; A brixtoni zavargdsok, 1981. dprilis
10-12. Scarman-jelentés 1981).

Stephen éppen egy bardtjitdl tartott hazafel¢, amikor egy fehér fiatalokbol 4116 banda
rasszista indittatdsbol megtdmadta és haldlosan megsebesitette. A biintény kiilonésen
nagy felhaboroddst valtott ki az Egyesiilt Kirdlysagban, mivel rdvildgitott a renddrség
rendszerbeli hidnyossigaira, kiilonésen a faji el6itéletekkel kapesolatos bindsméd tekin-
tetében. A problémdit nem seperték szényegald, hanem alaposan kivizsgéltik, a megfelel$
intézkedéseket megtették.

A nyomozas kezdetén majd lefolytatdsa sordn a renddrség tobb komoly és a bizonyitds
szempontjdbol a késdbbiekben mér nem javithaté hibat is elkovetett: bar tobb gyanusitot-
tat is megneveztek az eljirds elején, a bizonyitékok hidnya és a rendSrség hanyagsiga miatt
senkit sem vontak biintet8jogilag felelésségre. Stephen csalddja, kiilonosen édesanyja,
Doreen Lawrence, évekig harcolt az igazsagért. Szolidaritdsbol nyilvinosan a csaldd mellé
alle Nelson Mandela dél-afrikai elndk és emberjogi aktivista.

Kitartdsuk eredményeként 1999-ben nyilvanossigra hoztak a Macpherson-jelentést,
amely az tigy hibdinak kivizsgalasit térta fel, és a brit rend8rséget ,intézményesen rasz-
szistanak” nevezte. A jelentés 70 ajénlést fogalmazott meg a rendérség és az igazsdgszol-
galtatdsi rendszer reformjdra vonatkozdan, amelyek koziil tobbet batran fel is hasznaltak.

Erdekesség, hogy a modern technikai vivmanyok végiil igazsagot szolgaltattak, mert
2012-ben, kozel két évtizeddel a gyilkossag utdn, két gyanusitottat, Gary Dobsont és
David Norrist a korabeli helyszini szemlén rogzitett nyomok, lefoglalt elkovetsi ruha-
zatok vizsgalata utdin DNS-azonositdssal a helyszinre ,tették”, majd az 0j bizonyitékok
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alapjan mindkét személyt elitéleék emberdlés miate (A Timeline of How the Story Unfol-
ded 2018).

Stephen Lawrence haldla nemcsak a brit igazsagszolgdltatasi rendszert alakitotta at,
hanem fontos mérfoldkove lett a faji egyenléségért folytatott kiizdelemnek is az Egyesiilt
Kirdlysagban. Az emlékét ma is érzik, tobbek kozott a Stephen Lawrence Alapitvany
munkdjan keresztiil, amely fiatalokat timogat és a tarsadalmi igazsdgossdgért kiizd. A kil-
foldi helyesen alakulé tarsadalmi folyamatok fontos és értékes példaként szolgalhatnak
minden kelet-kozép-eurdpai orszdg szémira.

Tanulhatunk-e valamit a kisebbségi rendértisztek elémenetelét
vizsgdlé empirikus kutatdsbdl?

Mindenképpen; és természetesen fel is hasznélhatjuk, amennyiben elfogadjuk azt a tételt,
hogy az allami kézszolgaltatasok személyi osszetételének legalabb nagyjébdl tikroznie
kell a lakossig etnikai megoszlasét, akkor a hazai teljes lakossigban képviselt kozel 10%-
nyi cigdnysdgnak (HABLICSEK 2007) a renddrség jelenlegi létszdmahoz mérten koriilbe-
liil 3500-4000 fében kellene magat képviselnie a rendészeti szerveknél.

A cigany lakossdg szimanak meghatérozésakor fontos utalni arra a nehézségre is,
hogy Magyarorszédgon a roma nemzetiséghez tartozdk létszimanak meghatdrozasiban
az éppen utolsénak szdmitd népszdmlalasi adatok dllnak csupdn rendelkezésre, ahol
a szamitds alapja a megkérdezett lakossig 6nbevalldsa. A kérdezdbiztosok szdmdra ren-
delkezésre 416 eszkozok, vagy azok hidnya, az dnbevallds sajitossagaibol adéddan termé-
szetesen adattorzuldst eredményez(het). A népszdmldsok sordn alkalmazott adatfelvétel
sajatossdgaibdl kovetkezd pontos statisztikai adatok hidnya ellenére tudjuk, hogy a cigany
lakossdg aranya semmiképpen nem hanyagolhaté el, igy a becslésen alapul6 szdémadat
onmagédban is megalapozza a téma, az elérendd cél tarsadalmi fontossagat. A fenti megal-
lapitasok invaridnsdbdl az is levezethetd, hogy nincs pontos adatunk a ciginy szdrmazasu
rendérok szamdra vonatkozdan sem.

Az emlitett statisztikai nehézségek kapesolatrendszerének megfogalmazasa utén,
mégis tovdbb bontva a rendelkezésre 4116 és meglévé adatsort, a josolt szamadat ardnyai-
ban torténd levezetése idedlis esetben azt jelentené, hogy egy tlagos 200 fés rendSrkapi-
tinysdgon — kiillonb6z6 beosztisokban, tehét jarértdl a kapitanysigvezetdig — kortilbeliil
15-20 6 cigdny szarmazast renddrnek kellene lennie.

Mindannyian tudjuk, hogy ettdl a megoszldstdl igen tavol vagyunk. Azt is tudjuk
ugyanakkor mindannyian, hogy példdul az épitdiparban mar ezt a szimadatot minden
probléma nélkiil el tudjuk képzelni, sét. A tanulmdny elsé részében bemutatott kuta-
tds természetesen nem tokéletes viszonyitasi alap, de a megkozelitések eltérésének okait
keresve érdemes a magyar térsadalom mikodésének torvényszertiségeiben rejlé okokat és
a meglévd korltokat 4ttekinteni.
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A tarsadalmi mobilitds mikddésének nehézségei, az integrdltsag
gyenglilé mutatdi

A tarsadalmi mobilitds torvényszertségeivel foglalkozé szakirodalom alapjan megalla-
pithaté, hogy a tarsadalmi mobilitds megléte vagy hidnya jol leirhaté a benne meglévé
egyenlétlenségekkel, a kiilonféle térsadalmi rétegek egymashoz valé sajatos viszonyéval
(FERGE 1969). De taldn még tobbet 4rul el a tdrsadalomrél az, hogy tagjainak milyen
esélyiik van arra, hogy tdrsadalmi helyzetiiket sajét erejikbdl megvaltoztassdk, egyik tér-
sadalmi rétegb6l dtkertiljenek egy masikba. A tédrsadalmi mobilitdsnak hagyomanyosan
két csatorndja van: a csalad helyzete ltal meghatdrozott és az iskolarendszeren keresztiil
lehetséges mobilitds. Ez utébbi mintegy korrigélja a szdrmazasi kiilonbségeket, és elindit-
hat olyan folyamatokat, amelyekben kiilonféle szelekcids mechanizmusok kozvetitésével
mindenki arra a helyre keriil, ahol a térsadalom szdmdra a leghasznosabban tud tevékeny-
kedni (ROBERT 1990).

A hazai mobilitdsvizsgélatok azt mutatjék, hogy az elmult 20 évben bezarddtak a fel-
felé mobilitds csatorndi a magyar tarsadalomban. A fejlemény sajnélatos, mivel Magyar-
orszdgon a vézolt problémakérre vonatkozdan hosszabb tivon megoldést adhatna, vagy
legalébbis segithetne a jol és eredményesen miik6dd tirsadalmi mobilitds, azonban ezen
a tertileten a legfrissebb kutatdsok alapjan egyébként sem allunk tal jol.

2023-ban a HUN-REN Kozgazdasag- és Regiondlis Tudomanyi Kutatékézpont
dltal megjelentetett Munkaerdpiaci tiikor cimt tanulménykétet szerint a Magyarorszé-
gon ma ¢érvényesiilé mobilitds trendje lefelé tartd, azaz egyre nagyobb arinyban jelenti
azt, hogy a gyermekek rosszabb tédrsadalmi helyzetbe kertilnek, mint a sziileik voltak. Ez
igen kedvezdtlen valtozds az 1980-as évekhez viszonyitva, amikor ez a fogalom még azt
jelentette, hogy a gyermekek tarsadalmi poziciéban, érdemben elére tudtak lépni.

Osszegezve tehdt: a ciginyok (a rendvédelem teriiletén, dllomanyba keriilésitk utan
is) egyik legsiirgetobb teenddje ennek érdekében a tirsadalmi mobilitds mint a kitorés és
fejlédés egyik legfontosabb indikdtoranak gyakorlati megvalédsitasa vagy erre torekvés
lenne. Ossztarsadalmi szinten azonban jelenleg a tirsadalmi mobilitds egyébként is csok-
kend irdnya figyelhetd meg, igy természetesen és magatdl értetédé médon ezen adatsor
sem lesz emelkedd a ciganysdg esetében.

A mobilitaselméletekkel és a rossz mutatdkkal kapcsolatosan jellemzéen szembe-
tlind, hogy aki mostandban esetleg barmilyen épitéipari szolgéltatast vett igénybe, nem
tartja nehezen elképzelhetének, hogy diplomis sziillék gyermeke vagy éppen diplomds
személy egy mésodik utként épitSipari foglalkozast valaszt. A renddrségnél torténd elhe-
lyezkedés, a renddri munka mint életfelfogds és egyben hivatds vélasztasa komoly dolog
és megtiszteld feladat. Egy cigdny ember szdmdra a kitorés lehetéségét hordozza, és ezzel
egyenesen az ugynevezett osztalyvaltdst mint fejlddést eredményezheti. Ennek viszont
vannak a ciginysig szimdra komoly gitlé és nehezitd tényezéi. Arra, hogy mik ezek a gétld
és nehezitd koriilmények, vlaszt adhat, amennyiben az osztalyvéltds ,koleségeit” megpro-
baljuk kiszdmolni, meghatérozni. Az osztalyvaltdsnak az érintett szimara latsz6lag csak
elényei vannak, de ez val6jaban nincs igy. A ,koltségeket” ki lehet szamolni?
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A térsadalmi mobilitds dra, mert az osztdlyvdltds a nap végén nem
lesz ingyen

Bereményi Abel, Drust Judit és Nyird Zsuzsanna 2023-ban megjelent, a Térsadalmi mobi-
litds dra. Elsé generdcids diplomdsok és az osztdlyviltds kovetkezményei cimt konyvének

bevezetdjében tobb érdekes és gondolatébreszts kérdést tesz fel a térsadalmi mobilitds
nehézségeivel és dilemmadival kapcsolatban.

»Vajon miért beszélnek az elsd generdcids értelmiségick a mobilitds »kegyetlen optimizmus-
r6l«? Miféle kiilonbozé mintdzatai vannak Magyarorszdgon az iskolai mobilitdson keresztiil
elért tdrsadalmi mobilitdsnak? Milyen tényez8k segitik azt, hogy egy hatrdnyos helyzetd,
alacsonyabb tdrsadalmi rétegbdl szdrmazé gyerekbdl, els8ként a csalddbdl, diplom4s felndtt
valjon? Es milyen 4ra van a tirsadalmi ugrdsnak? Mi az oka annak, hogy a rasszizle kisebb-
séghez tartozé roméaknal nagyobbak a mobilitas »koleségei«? Hogyan hat a nagy tirsadalmi
tavolsagokat dtivel$ ugrds a parkapcsolatokra?

Es hogyan lehet csokkenteni a mobilitds drat? Tobbek kozote ezekre a kérdésekre ad valasze
ez akonyv, kisérletet téve arra, hogy hozzdjéruljon a magyarorszdgi elsé generacios értelmiség
osztalyvéltdsa kovetkezményeinek szisztematikus elemzéséhez. Azt mutatja be, hogyan kiséri
végig az egyén ¢életdtjat a szdrmazdsi osztélyhelyzete, a kisebbségi stdtusszal és a tdrsadalmi
nemmel 6sszefonddva, és mindez milyen — sokszor rejtett — mechanizmusokon keresztiil
hatdrozza meg a felfelé mobil egyén életlehetdségeit, tobbek kozott munkaerdpiaci pozi-
cidjde, és akdr intim parkapcsolatait. Ez a tanulmdnykoétet egy kozos, »interszekeiondlis«
tuddstermelés eredménye. Kdszonhetd ez nemcsak a kutatds koré szervezddé szerzdk kiilon-
boz8 osztaly, gender és etnicitdsbeli kutatdi pozicidjanak, de leginkdbb annak a kozel kétszdz
interjualanynak, akik megoszrottak e szerzékkel sajit mobilitdsuk torténetét, és betekintést
engedtek a sokszor rogos, a szegénység és a marginalizdle kisebbségi helyzet traumdjéedl kisére
életttjukba” (BEREMENYI-DRUST-NYIRO 2023).

A hivatkozott és ezen témakorben megkertilhetetlen konyv a fenti kérdésekre igyekszik
kimerit8, néhol hidnyérzettel z4r6dd, de mégis a torvényszertségekre rimutaté soraiban
vélaszt adni a magyarorszagi roma rendérok karrierprofiljéban varhaté nehézségekre.
Ezekbdl a legfontosabbakat kiemelve és megvizsgélva is mar érteni fogjuk, mitél lesz nehe-
zebb, és milyen hatdsok érhetik a roma szdrmazasu renddroket palydjuk soran. Mindezt
tesszitk és vizsgéljuk ugy, hogy nem elégsziink meg azzal a kozhelyes kifejezéssel, amelyet
minden sikeresnek gondolt ciginy ember hallhat naponta: ,neked biztosan nehezebb lehe-
tett, de te mds is vagy, mint a tobbi”.

Egy é4tlagos (kimondhaté, hogy ebben az esetben az alsébb osztalyokat kell érteni)
cigdny csalddbdl szdrmazé fiatal renddr esetében a renddrré vélds egyben felfelé torténd
osztalyvaltdssal jar egytitt. A mobilitdsnak pedig dra lesz, amely sok tekintetben megje-
lenik a jovobeli életében. Elsé generdcids diplomasként mindig benne lesz a bizonyitas és
az eredményfelmutatds késztetése. Ezen torvényszertséget pediga vilig legtermészetesebb
dolgaként és értheté médon egy ,valamirevalé” munkaadd, legyen az a konzervgydr cso-
portvezetdje vagy jelen esetben parancsnok, hamar meglatja, megérzi, és eszerint terheli.
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Maganéletének alakuldsaban és parvélasztdsiban ugyancsak megfizeti a tdrsadalmi
mobilitds drdt. Ugyanis a diplomds és karrierjében felfelé fvel$ pélydban a fiatal rend6r
nyilvinvaléan magahoz val6 térsat keres. Ebben pedig nagyon is értheté6 médon megvi-
logatja térsasagat. Feladata pedig nem kevesebb, mint hogy megkeresse a hozzé hasonl6
gondolkodasu, vilagképt, érdeklédési korrel rendelkezd és végzettségli tarsat. Ez pedig
szamszakilag is kisebb keresztmetszetet jelent, és még a parja szdrmazésardl nem is beszél-
tink. Mivel az tgynevezett ,rasszizaltsigiban vegyeshdzassig” eléréséhez a parkeresés/
partalalds sszetetten rogos és nehéz vilagdban sok szempontbdl szitkséges el6szor eredmé-
nyeket az asztalra tenni, igy ennck nehézségei és lekiizdése szintén Gsszetett és idSigényes
feladat. De miért fontos ez? Mit szamit, van-e férje, felesége, barétja, bardtnéje? A valasz
pedig nagyon egyszer(, és talin minden olvasé hallott mér felsdbb vezetdi eligazitdst,
ahol annak fontossédgara hivjik fel a figyelmet, hogy a tars, a timogatottsdg, a rendezett
maganélet alapkove és hittere egy sikeres palydnak.

A fentick szerint gondolatban korilirt ,két vilig koze rekedt” fiatal diplomds renddr
még konzekvensen és tudatosan keresi a hozzd illé parjat, amikor tdrsai mir régen meg-
hazasodtak. Eletpalydjanak minden szabad kapacitast és erét igénylé kiizdelmei soran
ugyanakkor gyakran el8sz6r mégle kell dolgoznia a csalddbdl hozott szocialis, egzisztencialis
és egyéb hatrdnyait és hidnyait. Nehezitett palya lesz ez igy az egyénnek, ahol minden erejére
és életigenlést megkoveteld hitére szitksége van. Véleményem szerint az emlitett szitkséges
erd és hit csakis és kizarolag a vélasztott hivatdsa szeretetébdl toltekezhet.

Es végiil sz6l a mondéds: ,ha mar irigyeid vannak, valamit jél csindlsz.” A mondas
kétségtelen igazsigahoz tegyiik gyorsan hozzd, hogy ezek az élethelyzetek, elvesztett vagy
elhomélyosodd baratsigok, szakmai és hatalomtechnikai jitszmak rendkiviil sok energiat
képesek kivenni az érintettb6l. Végsd soron valahol ez is a tirsadalmi mobilitds dra, amely
rdaddsul azért szomord, mert az drat deeételesen ki kell fizetnie a kézmonddsban megjelolt,
udvariasan fogalmazva a jutalmazést ilyen médon adé6 csoport Gsszes tagjdnak. Mivel
fizet? A sajat belsé fesziiltségével, amelyet egyébként magdnak okozott.

Uvegplafon-jelenség, glass ceiling effect

Az tivegplafon egy szocioldgiai jelenség az angol glass ceiling vagy glass ceiling effect kife-
jezésbél szarmazik, amelyet a hetvenes években Marilyn Loden amerikai személyzeti
tandcsadd fogalmazott meg el8szor. A kifejezés azokban a helyzetekben hasznélatos,
amikor egy megfelelé szakmai multtal és szakképzettséggel, iskolai végzettséggel ren-
delkezd személy elémenetele egy szervezeten beliil csak egy bizonyos szintig lehetséges.
Ahogyan a kifejezés képszertien utal erre, ldtom, és értem, mi van fent, azonban oda mar
nem juthatok el. A vertikalisan értelmezheté szegregacié oka a hatranyos megkiilonbézte-
tés, nemi, faji, eszmei alapon térténhet meg. A szakirodalom jeles képviseldi az érintettek
korét jellemz8en a nék és a kisebbségek elémenetelével kapesolatban szokték értelmezni.

Az elnevezés misodik felében taldlhaté plafon szé képszertien a feljutds lehetdségé-
nek blokkoltsdgat mutatja, migaz ,liveg” sz6 utal arra, hogy a behataroltsig nem léthatd
a folyamat elején. Ez a lathatatlan korldt akkor is létez6 dolog lehet, ha hivatalosan ezt
nem is szokds megerdsiteni.
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Fontos azt is kiemelni (mielétt valakiben megfogalmazddik a ,tanulni és dolgozni
kellene, én is azt tettem, és [dm vezérigazgatd vagyok”), hogy az tivegplafon-effektus meg-
allapitasa kiilonbozik az egyéb elére jutdst gitld, valdban redlis tényezéktdl, mint példéul
szakmai gyakorlat vagy a megfelel§ iskolai végzettség hidnya.

A cigdny rendérok esetében négyfajta és legjellemz8bb hozzéallést lehet a gyakorlat-
ban tapasztalni és ldtni:

— A dontési helyzetben 1évé felsébb vezetd szandékosan épiti az tivegplafont

az érintett folé.

- Nem épit tivegplafont, nem fliz6dik ehhez érdeke, esetleg nincs abban a helyzet-

ben, de adott esetben szivesen latna ,folotte”.

— Tudja, hogy az érintett folott tivegplafon ,izemel”, ezzel egyet ért, és/vagy nem

zavarja, mert természetesnek veszi.

— Nem ért vele egyet és zavarja, de oriil annak, hogy nem 6 van ebben a helyzetben

(cinkosan hallgat).

Osszegzés

Nagy-Britannia torekvése a kisebbségi rendérok helyzetének kezelésére jol mutatja, hogy
az éllam ¢és a renddrség miikodése nem mindig hibatlan, de ennél taldn fontosabb, hogy
a hibdkbdl lehet tanulni, és a tudomdny segitségével, a problémék okdnak alapos és ken-
dézetlen feltdrasival, majd a szitkséges intézkedések megtételével komoly eredmények
érheték el. Amennyiben a magyar renddrség a jovében a nyugati demokracidk jol miikodo
példdit kivinja kovetni és személytigyi mikodésében felhaszndlni, a hivatkozott brit kutatds
a toborzas, oktatds, megtartds és eldmeneteli rendszer teriiletén hasznos megillapitasokat
tartalmaz. A kutatds 6sszes eredménye és megallapitott tudoményos kovetkeztetései ered-
ményesen hozzéjarultak Nagy-Britannia ezredfordulés igazségiigyi reformjéihoz.

A kutatds eredményei és kovetkezményei pedig lathatdan kialltak az id6 probéjat,
mert méra Nagy-Britannia Eurdpa egyik legbiztonsigosabb orszaga, a brit rendérék pedig
koztudottan kiemelkedd médon professzionalisak és megbizhatdk, valamint kevésbé
agresszivek, mint sok mds fejlett orszdg rendfenntarté erdi. A brit rendérség a hozzéjiru-
lason alapulé renddrség elvét koveti, azaz a koz dltalénos bizalmdra és felhatalmazésara
alapozzak legitimitdsukat. Ami hazankat illeti, a marginalizalt csoportokra Iényegiiknél
fogva ,természetesen” altaldnos jellemzéként emlithetd meg egyfajta hattérbe szoritottsag.
Amennyiben a vizsgélt tertileten létszimban és min8ségben is szemmel ldthaté eredmé-
nyeket szeretnénk elérni, kizdrolag a brit példa szerinti, kozhelyektél mentes és a problé-
mak felismerése, majd tudoményos tton torténd valds megolddskeresés utdn lehetséges.

A problémit, ha szeretnénk tartésan megoldani, tovabbd minéségben és mennyi-
ségben az angol és amerikai példat szeretnénk kévetni, nem lesz mar elegendé felkeresni
az ,egy szem” alulfizetett cigdny szdrmazasu ismerdsiinket, aki mellesleg rendér, és oda-
vetni a szokdsos kozhelyet: ,te més vagy, téged szeretiink!”
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Rendkiviili események krizislélektana

A traumatudatos szemlélet fontossdga a rendkivdili
események utékezelésében

Crisis Psychology of Extraordinary Events

The Importance of a Trauma-informed Approach in the Psychological

Follow-up of Extraordinary Events
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Cél: Jelen irdsunkban arra igyeksziink ramutatni, hogy a rendészeti szervek sze-
mélyi dllomdnydt érinté és veszélyezteté rendkivili események milyen hosszu
tdvy, negativ pszichés hatdsokat, diszfunkcidkat eredményezhetnek. A rendki-
vili események magukban hordozzdk a kiszdmithatatlansdgot és a csékkent
bejésolhatdsdgot, és olyan traumdt és abbdl ereddé krizist eredményezhet-
nek, amelyekkel eléfordulhat, hogy csak a rendkivili eseményt kdvetd néhdny
héttel vagy hénappal késébb szembestlnek a kollégdk. A krizislélektani kuta-
tdsokban mar régdta foglalkoznak olyan pszichopatoldgidkkal, mint a PTSD
vagy a disszocidcid, és olyan kozvetlen veszélyezteté magatartdsokkal, mint
az ongyilkossdg, amelyek kiemelt figyelmet érdemelnek a rendészettudomdny
részérdl is. Célunk jelen irdsban az is, hogy dtfogd képet adjunk a traumdkbdl
szdrmazd lehetséges pszichopatoldgidkrél annak érdekében, hogy a rendé-
szeti dolgozdk képet kapjanak a lehetséges veszélyekrdl, és Gnmonitorozdssal,
onreflexiéval képessé vdljanak sajdt mentdlis egészségik megdrzése érdeké-
ben adaptiv megklzdési stratégidk kidolgozdsdra.

Moddszertan: Esetismertetésen és szakirodalmi dttekintésen keresztil
mutatjuk be a rendkivili események dinamikdjdt és az esetlegesen felmerilé
pszichopatoldgiai kérképek aspektusait.
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Eredmény: A rendkivili események kezelése és az azokkal szembeni intéz-
kedések végrehajtdsa megterhelé mind fizikailag, mind pszichésen, ugyanakkor
ezek az események kevésbé jél meghatdrozottak a tudomdnyos kézegben, és
kevésbé jol konceptualizdltak. Az ilyen események utdni idészak egyes pszicho-
patoldgidk kialakuldsdban kialéndsen kritikus lehet, féként akkor, ha a rendkivdli
eseményben részt vevék szupportdldsa alacsony intenzitdsu. Ldtjuk azt is, hogy
a pszichotraumdkbdl fakadd patoldgidk kialakuldsa a hivatdsos dllomdny
vonatkozdsdban is kiemelt figyelmet igénylé terilet, amelyre mind a pszicho-
l6gia-, mind a rendészettudomdnynak figyelmet kell forditania.

Kovetkeztetés: Szikséges lehet a rendkivili események konceptualizdldsa
és keretbe helyezése. Részben annak tudomdnyos vizsgdlata okdn, részben
pedig annak érdekében, hogy sikeres prevencids és intervencids eljdrdsokat
lehessen kidolgozni, amely eljdrdsok a hivatdsos dllomdny mentdlis tdmogatd-
sdra specifikdltak. Tovdbbd szikséges lehet a hivatdsos dllomdny edukdcidja,
amelynek kézponti elemei a kézvetlen veszélyezteté magatartdsokra, a trau-
mdra, a krizislélektanra és a megkuzdésre kellene hogy fékuszaljanak.

Kulecsszavak: rendkivili esemény, kozvetlen veszélyezteté magatartds, trauma,
krizislélektan, PTSD, megkizdés, reziliencia

Aim: In this article, we aim to highlight the long-term negative psychological
effects and dysfunctions of extraordinary events that affect and endanger law
enforcement officers. Exfraordinary events are unpredictable and difficult to
foresee, and can manifest in trauma and crisis situations that colleagues may
only encounter a few weeks or months after the extraordinary event. Crisis psy-
chological researches have long dealt with psychopathologies such as PTSD or
dissociation, and directly threatening behaviours such as suicide, which deserve
special aftention from law enforcement. Our aim in this article is to provide
a comprehensive summary of the possible psychopathologies resulting from
trauma to give law enforcement officers an understanding of the potential dan-
gers and enable them to develop active coping strategies to maintain their own
mental health through self-monitoring and self-reflection.

Methodology: Through a case report and literature review, we present the
dynamics of extraordinary events and aspects of possible psychopathologies.

Value: The management of extraordinary events and the implementation
of measures against them are stressful, both physically and mentally, at the
same fime, these events are poorly defined and conceptualised in the scientific
thinking. The period after extraordinary events can be particularly critical in the
development of certain psychopathologies, especially if the support of those
involved in the extraordinary event is low. We also see that the development of
pathologies arising from psychological trauma is an area that requires special
attention in relation o the law enforcement officers, and one that both psycho-
logy and law enforcement science should pay attention.
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Conclusion: It may be necessary to conceptualise and frame extraordinary
events. This is partly for the sake of scientific investigation, and partly to develop
successful prevention and intervention procedures specifically tailored to the
mental support of law enforcement officers. Furthermore, it may be necessary
to educate law enforcement personnel, focusing on bahaviours that pose and
immediate threat, trauma, crisis psychology, and coping strategies.

Keywords: extraordinary event, direct threatening behaviour, trauma, crisis
psychology, PTSD, coping mechanism, resilience

Bevezetés

Napjainkban egyre tobb, vilagszerte elkovetett erészakos cselekményrél kapunk tudési-
tast, rendvédelmi személyek elleni timaddsokrdl, valamint a rendvédelmi személyek 4ltal
realizalt rendkiviili (traumatikus) eseményekrél olvashatunk. Azonban ez nem feltétle-
niil jelenti azt, hogy ezen események prevalencidja exponencialisan né, inkabb vélheten
arrdl lehet sz6, hogy az erészakos cselekmények dinamikdja olyan magas fokd, intenziv,
impulziv és agressziv, ami a kozvélemény szimdra megrettentd és meglepd lehet. Ezekkel
a helyzetekkel azonban a hivatdsos dlloményt tagoknak, legyen sz6 akdr a rendérségrél,
akdr a bintetés-végrehajtasrdl, szembe kell nézniiik, és a fokozottan erdszakos cselek-
mény felszdmoldsa érdekében intézkedniiik kell — ezzel sok esetben sajét testi épségiiket
kockéztatva. Hazai viszonylatban is egyre gyakrabban talilkozunk olyan eseményekkel,
amelyek sordn az intézkedd hivatdsos dlloményt személy megsériil, s6t, sajnos olyannal
is, amely sordn életét veszti. A rendkiviili eseményekrél és az azokat megalapozo6 koz-
vetlen veszélyezteté magatartdsokrdl, valamint ezek kezelésérdl és kovetkezményeirdl
kevés sz6 esik — jelen irasunkkal ezt a hidnyt szeretnénk az olvasé elé térni, és 6sszefog-
lalni, hogy egy-egy rendkiviili esemény a végrehajtéi allomany szdmara milyen pszichés
kovetkezményekkel jérhat.

Esetismertetés igaz térténet alapjdn

»Csend udvardn mér nem remegek, minden kénnyemet eltemettem. Felemelem magam
avilagel¢, lebontott falak mégiil mosolyogva visszatekintek. Reménytelen, tires csendb6l
erds lettem, mér kedvelem a csendet. Szenvedett lelkem erdsé valt, most figyelem a remegd
csendet, mér sévirog, keresi a csend az iires nesztelenséget.” Szerzé: Nagy Janos rendér
fétorzszaszlos.

Budapest, 2020. december 24-¢. 05 éra 30 perckor két jarér szolgélatra jelentkezett
a szolgdlatparancsnoknél, majd 06 érakor megkezdédott az eligazitds. 06 dra 45 perc
koriili idépontban bejelentés érkezett a Budapesti Rendér-fékapitdnysig Tevékenység
Irényitd Kozpontjéba (BRFK TIK), hogy Budapest IV. keriiletében, a Kassa utcaban, egy
lépcsShazban egy férfi zavartan viselkedik. A két jarért a bejelentésben megadott cimre
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kuldeék, majd kis idével a helyszinre érkezést kovetden csak annyi hallatszott a szolgalati
radioban, hogy ,Megszurtak! Megszurtak, segitség!”.

A szolgalatparancsnok rogton felkapta az elsé szolgélati gépkocsi inditdkulcsot, ami
a kezébe kertilt, mar futott is a kocsihoz, és indult a bejelentésben szerepld cimre, a bajba
jutott kollégiihoz. Az odaigvezetd Gton folyamatosan kapcsolatban volt a BRFK TIK-kel,
és kérte, hogy az Orszagos Ment6szolgélat azonnal inditson mentéegységet a helyszinre.
Arra, hogy a helyszinre érkezés milyen ttvonalon, milyen sebességgel tortént, és kivel
érkezett meg, a mai napig nem emlékszik.

A szolgalatiranyité parancsnok a helyszinre érkezve a szolgalati személygépkocsibol
szinte kiugorva futni kezdett a bejérati kapuhoz, és ahogy kozeledett, ltta, hogy L. P.
rendSr drmester a szolgilati jelleggel ellitott személygépkocsi bal hatsé kerekének hattal
tdmaszkodik, és a bére hofehér. A szolgalatparancsnok szavaival élve:

»az extrém ldevédny nagyon belevés8dott az emlékembe [...]. Ahogy L. P.-hez kézelebb értem,
ott abban a pillanatban olyan érzelmi dllapotba kertiltem, amikor szembestiltem azzal, hogy
L. P. fején egy nagyobb darab bér l6gott le az arca irdnydba, mivel olyan vigis volt rajta, hogy
szinte meg volt skalpolva. Eletem sorin még olyan kegyetleniil durva sériilést nem latcam,
de azonnal prébaltam nyugtatni L. P.-t azzal, hogy minden rendben lesz, és mér tton van
az erdsités és a mentd, de ekkor felttint, hogy a testén tobb késsztirds és vigds nyoma is van,
és a sebekbdl erbsen vérzett.”

Radi6n ismételten mentét kére, és ekkor ébredt ré arra, hogy a rendér érmester nem egye-
diil érkezett ki a helyszinre, hanem jarSrtérsval egyiitt, igy 6 is a helyszinen tartézkodik
valahol, azonban ekkor nem volt arra vonatkozé informécid, hogy pontosan merre. Emel-
lett az elkdvetdrdl sem élle rendelkezésre semmilyen informdcid, azt sem lehetett tudni,
hogy milyen fegyverrel rendelkezik, hogy fel van-e fegyverkezve, esetleg hol van megbujva,
alakok kozil sériilt-e meg valaki, esetleg tuszul ejtett-e valakit. Mindennek ellenére a szol-

galatparancsnok azonnal megindult az épiiletbe. Mint fogalmaz,

»ugy gondoltam, minden perc, minden masodperc szdmitott, ezért, ahogy kozeledtem a bejé-
rati kapu irdnydba, Gigy éreztem, mintha egy lassitott felvételben lennék, és olyan érzés fogott
el, hogy nem is fogom soha elérni a Iépcs8hdz bejdrati kapujat. A futds kozben elévettem
szolgalati l6fegyveremet a tokbdl, és csére huztam tlizkész éllapotba. A szolgélati fegyvere-
met a jobb kezemben tartottam, akkor gy éreztem, mintha egy 50 kilogrammos cementes
zsdkot tartanék, ami borzasztdéan nehéz volt.”

A lépeséhézba érve a szolgélatparancsnok kovette a vércseppeket, és a Iépcs6haz hatodik
emeletére felérve megtaldlta a rendSr Srmester jérdrtdrsde, aki ekkorra mar egy ott laké
bejarati ajtajaba, annak kiiszébére it le, sokkos allapotban, kezében tartva a szolgalati
fegyverét. A gyors kontaktusfelvételt kovetden a szolgélatparancsnok tovibbment a tdma-
dés helyszinére, ahol addigra mér felfedezték a timadé holttestét. Ezt kovetden a lépesé-
hazban tartézkodd jardre ketten kikisérték, majd az épiilet eléte a szolgélatparancsnok
igyekezett mindkét jarért tdmogatni, fizikai és mentalis tAmogatdst nyujtani nekik, mikoz-
ben 6 maga is sulyos traumat élt meg.
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Elmondta, hogy pszichés stabilitdsinak sokat segitettek az id6kézben a helyszinre
érkezd vezetdk elismerd szavai, a timogatd jelenlét, amelynek koszonhetden fékuszalni
tudta gondolatait. Ugyanakkor

»a helyszinen ezutdn roppant nehéz volt lelkileg tovabb vinni a munkafolyamat szalait, mert
ahogy a helyszinen tart6zkodtam, azt vettem észre, elkezdenck a kezeim remegni, és hirtelen
szomjazni kezdtem. A beszédem elkezdett akadozni, dadogtam, és mivel korabban nem vol-
tak ilyen testi tiinetek, nem tudtam abba a helyzetbe a megjelend jelenségeket hova tenni.”

Hazaérve a felesége virta, aki mér tudta, mi tortént vele aznap. Megolelte, és a szolgalat-
parancsnok abban a pillanatban sirni kezdett, kozben — elmondésa szerint — ugy érezte
magdt, mint egy gyerek, és szégyellte is magit.

A kovetkezd szolgélat megkezdése elétt negativ érzéseket éle meg: félelmet, aggddist,
érzelmi hullimokat.

»Ezt kovet8en rendszeresen az ¢jszakai alvasok olyan rémalomszertick voltak, hogy esténként
dlmomban beszéltem, kidltoztam, drnyékiitések voltak, forgolédtam az dgyban. Aztdn idével tud-
tam aludni, de voltak nehézségek. A trauma fizikai tiineteinek a hozomdanya az idékézben kiala-
kult ekcéma, amely mindkét konyokomnél és az ujjaimon is megjelent, és amit azéta egy inten-
zivebb stressz is képes kivdltani. A hdzassigom ebben a szakaszdban elért egy kritikus pontra is.
Egyediilinek, magényosnak éreztem magam, és abban a helyzetben csak a feleségem tdmogatott.”

A gybgyuldsi folyamat részeként dthelyezésée kérte a BRFK XII. kertileti Rendérkapi-
tdnysdgra, azonban ez a gyogyuldsi folyamat nem volt konny(i. Mint mondja, tobbszor
sziiksége lett volna mentalis timogatdsra, am ezt nem kapta meg maradékealanul. , A XII.
keriiletben dobbentem ré, hogy a trauma elél nem elmenekiilni kell, mert csak rosszabb
lehet a kialakult helyzet.” Az Gjpesti események pszichés kovetkezményeire akkor dertilt
fény és lehetett szavakban is megfogalmazni, amikor az éves pszicholdgiai alkalmassagi
vizsgara kellett mennie. Mint mondja, ekkor érezte elészor azt a biztonsdgot, hogy men-
talisan bele tudott kapaszkodni egy segitd, mentd kézbe, és valaki ott volt mellette, aki
megértette, pontosan min is megy keresztiil.

»Nehéz volt a felismerés és a szembesiilés, hogy mentélisan sériilt vagyok, mert nem tudtam,
mi az a harctéri poszttraumds stressz, és annak mik a negativ hozamai. Ezutdn pszicholé-
giai kezelésekre jartam, valamint 6ngydgyitdsba kezdtem. Elkezdtem utdnaolvasni, milyen
betegség is a PTSD, kiknél és hogyan alakul ki, milyen jelei, tiinetei vannak, gydgyithaté-e,
ezért nagyon mélyre mentem annak érdekében, hogy kimasszak abbél a PTSD-6rvénybél.”

Mint mondja, az dtélt trauma, a kialakult PTSD ¢és az azzal valé megkiizdés gyokeres
valtozdsokat hozott az életébe, mind a maganéletben, mind szakmai pélydjaban. Beirat-
kozott egyetemi képzésre, hogy képezze magdt, ezzel részben folytatva a gydgyulés folya-
matdt, részben pedig azért, hogy olyan tuddst szerezzen, amellyel bajtarsain tud segiteni.
Igyekszik a legtobb platformon megosztani sajit tapasztalatait, ezzel is segitve médsokat
a felismerésben és a gydgyuldsban.
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Ez a rovid esetismertetés szépen megmutatja a traumék dinamikai lefolyédsat: az ész-
lelt és acéle rendkiviili esemény a késébbickben komoly mentélis diszfunkciét eredmé-
nyez — jelen esetben PTSD-t —, amelynek adaptiv megkiizdése a traumdt deélt személy
kapcsdn egy integréltabb, magasabban funkcionalé személyiséget eredményez, amelyet
a pszichotraumatoldgidval kapcsolatos szakirodalom poszttraumatikus névekedésnek
nevez (TANYI 2015; TEDESCHI-CALHOUN 2004, 1996; MCMILLEN 2004).

A rendkivili események meghatdrozdsdnak problematikdja

Annak ellenére, hogy a Rendészettudomdinyi szaklexikon (Bopa 2019) igyekszik jol meg-
hatarozott keretbe helyezni a rendkiviili eseményeket, elmondhaté, hogy azoknak nincs
egy 4tfogd, konszenzuson alapuld, mindenki 4ltal elfogadott meghatdrozasa.

A Rendészettudomdinyi szaklexikon vonatkozd szécikke alatt az aldbbi meghatérozést
taldljuk: a renddrség szervezete vonatkozaséban rendkiviili eseménynek tekinthetd

»(1) a rendéri intézkedés sordn bekovetkezd minden olyan esemény, tevékenység vagy mulasz-
tds, amely az intézkedés ald vont, az intézkedést végrehajtd vagy mds személy életée, testi
épségét, egészségét, anyagi javait, a személyi szabadsdg korldtozdsa helyének rendjét vagy
az rzésbiztonsdgot sérti, illetve veszélyezteti. (2) A rendvédelmi szerv tagjaval kapcsola-
tos minden olyan esemény, tevékenység vagy mulasztds, amely az adott rendvédelmi szerv
személyi 4dllomdny4nak helyzetét, a rendvédelmi szerv tekintélyé, illetve a kozbiztonsdgot
hatrdnyosan befoly4solja” (Bopa 2019: 484).

A biintetés-végrehajtasban rendkiviili eseményként értékelendd a

»fogva tartds biztonsdgit sulyosan sértd vagy veszélyeztetd, specidlis intézkedések beveze-
tését szitkségessé tevd torténés. Killonosen a terrorcselekmény, a fogolyzendiilés, a bv. szerv
létesitményét, eszkozeit, jarmtveit, valamint a személyi dllomdny tagjat vagy az elitéleet ért
tdmadds, a bv. szerv létesitményébdl vagy jarmtvébol val6 erdszakos kitorés, a fogolyszokés,
az elitélt ongyilkossdga, az elitélt haldla, a bv. szerv létesitményét vagy jarmiivée veszélyeztetd
elemi csapds, jelentds tlizeset” (Bopa 2019: 484).

A rendészeti kontextus meghatdrozésa alapjan elmondhatjuk tehat, hogy rendkiviilinek
tekintheté minden olyan nem vart esemény, amely az életet és testi épséget jelentds mér-
tékben veszélyezteti.

A rendészeti kontextus mellett fontos emlitést tenni a medikalis — pszicholdgiai/
pszichidtriai megkozelitésrdl is, amely a rendkiviili eseményeket veszélyeztets és/vagy
kozvetlen veszélyeztet$ magatartasokként hatdrozza meg. Ezek rendszerint olyan éllapo-
tok, amelyek siirgdsségi pszichidtriai beavatkozdst igényelnek (VOROS-OSVATH-TENYI
2021), koziiliik is kiemelt figyelmet érdemel az 6ngyilkossg és az azzal kapcsolatos vala-
mennyi magatartdsforma (RIHMER-FEKETE-GONDA 2021; OSVATH-VOROS-FEKETE
2017), a pszichotikus dekompenzéciéval jéré dllapotok (HEROLD et al. 2021), valamint
a violens, agressziv magatartds (CASPAR—-SRADI-GASZNER 2024; GASZNER 2021),



Rendkivili események krizislélektana 105

amelyekkel a rendészeti szakemberek egyre gyakrabban taldlkoznak szolgalatuk sordn.
Ez utébbi magatartdsokat egyébként az egészségiigyrol sz6l6 1997. évi CLIV. torvény is
definidlja a 188. § ¢) pontban: kozvetlen veszélyeztetd magatartds kozé sorolandé minden
olyan magatartds-komplexum, amely ,a beteg — akut mentalis zavara kovetkeztében —
sajat vagy masok életére, testi épségére, egészségére kozvetlen és stlyos veszélyt jelent, és
az azonnali kezelés hidnya dllapotdnak tovabbi romldsit eredményezné, amely a 196. § 5)
pontja szerinti azonnali intézeti gyogykezeléssel hdrithaté el”.

A fenti esetismertetésben leirt esemény is ilyen kozvetlen veszélyeztetd magatartds:
a hiraddsok szerint egy drogindukélta pszichotikus dllapotban 1év6 beteggel szemben
kellett intézkedniiik az eljaré jar6roknek annak érdekében, hogy a beteg agresszivitdsat
megfékezzék és korddban tartsak — sajnos drimai végkimenetellel.

Noha a rendkiviili események tudomanyos — és valamelyest gyakorlati — konceptu-
alizaldsa még tovébbi pontositasokat igényel, a rendészeti szervek, kiilonosképpen a biin-
tetés-végrehajtds ennek ellenére is rendelkezik olyan belsé szabédlyzokkal, amelyek ezen
események kezelésére és megel6zésére fokuszalnak. A fogvatartotti krizisek, 6ngyilkossagi
kisérletek és ondrtalmak megeldzésérdl sz6l6 18/2020. (V. 29.) BVOP utasitds rendelke-
zik a bv. intézetben megkisérelt és befejezett 6ngyilkossagok kezelését illeten, valamint
megfogalmazza azokat az alapelveket, amelyeket a bv. intézeteknek célszerti kévetnitik
a szuicidprevencid sordn; a blintetés-végrehajtasi szervezetben szolgalatot teljesitd pszi-
cholégusok szervezeti jogélldsarol és a fogvatartottakkal végzett tevékenységérdl sz6lo
50/2020. (X. 16.) BVOP utasitds pedig taxative nevesiti azokat a pszicholégusi kompe-
tencidba tartozé feladatelldtdsokat, amelyek a fogvatartottak ongyilkossigi és krizispre-
vencidjiban mérvadok.

A rendéri feladatelldtds vonatkozdsiban kiemelendé a terrorizmust elhdritd szerv
kijelolésérdl és feladatai elldtdsinak részletes szabélyairdl sz616 295/2010. (XII. 22.) Korm.
rendelet 3. § (2) bekezdés ¢) pontja, amely rogziti, hogy a

~TEKaz Rev. 7/E. § (1) bekezdés b) pont bb) alpontja alapjin a rendvédelmi szervek és a pol-
gari nemzetbiztonségi szolgilatok részére kizdrdlagos hataskorrel, mig a Nemzeti Adé- és
Vamhivatal, valamint az tigyészség tekintetében felkérésre végzi az on- vagy kozveszélyes
dllapotban 1év8 személy megfékezését és elédllitdsat, amennyiben a személy a vele szemben
foganatositott intézkedés sordn fegyveresen vagy felfegyverkezve 4ll ellen”™.

Az ebben a kontextusban targyalt o7- vagy kozveszélyes dllapot az Eiitv.-ben meghati-
rozott kozvetlen veszélyeztetd magatartds kriminoldgiai megfelelSjeként értelmezends.

Nem kérdés, hogy a (kozvetlen) veszélyezteté magatartdsok térgyaldsa multidiszcip-
lindris megkozelitést igényel, ahol szitkséges figyelembe venni a pszicholdgia és a pszichi-
atria mellett a kriminolégia, a kriminalisztika, a rendészettudomany, a jog és a szocioldgia
vélekedéseit is. Mindemellett pedig a pszicholégiatudomédnyon belil is nagy foku intra-
diszciplinaritast kvetel meg: nemcsak az alappszicholdgiai teriiletek, hanem az alkalma-
zott pszicholdgiai teriiletek tuddsara is szitkségiink van, kiilonésen a pszichotraumatolé-
gia és a krizislélektan ismeretanyagira.
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Pszichotraumatoldgiai és krizislélektani alapok

A trauma kifejezés eredend8en valamilyen fizikai-organikus sériilést jelentett (BANFALVI
2015; POHARNOK-LENARD 2015), de napjaink hétkoznapi széhasznilataba beépiilve
jelentésen dtalakult, és funkcidja is megvéltozott.

Moretti (2021) tgy fogalmaz, hogy a rrauma sz6 hallatin leggyakrabban valamilyen
fizikai torténésre asszocidlunk elséként, mint példaul hdborura, balesetre vagy szexualis
abuizusra, azonban a traumatikus helyzetek ett8l joval szélesebb palettan fordulhatnak
el6. A traumérol Pohdrnok és Léndrd azt irjék, hogy

»a trauma szé eredeti jelentése a szomatikus orvosldshoz kotott. Eredetileg kiilsé behatd-
sokra keletkezé testi sériilést értettek rajta, s az orvostudomanyban ma is gyakran ebben
az értelemben haszndljék (pl. traumatoldgia, sebészet). A pszicholégia, pszichidtria az orvos-
tudomdny ezen teriiletérdl vette 4t e fogalmat, és olyan szempontokat tart a trauma fogalm4-
val kapcsolatban fontosnak, mint a pszichés traumét okozd esemény hevessége, a szervezet
egészét érintd mivolta, illetve az a jellegzetessége, hogy az egyén megkiizdési kapacitdsin
tilmutaté helyzetrdl, eseményrdl van-e s26” (POHARNOK-LENARD 2015: 221).

Andreasen (1985) a pszichés traumék kapcsdn azt irja, hogy azok kozos jellemz8i kozote
jelenik meg az intenziv félelem, a kiszolgéltatott és kontrollvesztett dllapot, valamint
a megsemmisiiléstS] vald félelem érzése.

A pszichoanalitikus Mitchell szerint (1999) a trauma olyan eseményt kovetden kiala-
kulé allapot, amely az egyén lithatatlan védérétegét megsebzi, és amely nem gydgyithatd
a jol bevalt és addig jol miik6dd megkiizdési stratégiakkal. Amiben azonban a legtobb
szakember egyetért, hogy a trauma, traumatikus helyzetek legfontosabb pszichés kovet-
kezményei kozote a kiszolgdltatottsdg és tehetetlenség érzését, az extrém foku (pszichés)
megterhelést, a viligba és annak igazsigossagiba vetett hit 6sszeomldsat és a kapcsolatok
szétesését tarthatjuk szimon (POHARNOK-LENARD 2015).

A traumatikus események sokféleképpen klasszifikdlhatok, amelyek kozil taldn
alegtobbet idézett klasszifikaci6 a trauma id8szakossdga alapjan differencial, megkiilon-
boztetve akcidentlis, eseti krizisekbdl fakadd traumékat (példdul munkahely elvesztése)
és idében tartds, hosszan fennallé krizisekbdl eredd traumakat (példdul tartds csaladon
beliili erészak, szexualis erészak) (POHARNOK-LENARD 2015). Az akcidentalis krizis-
bél eredd traumakkal az egyén jellemzéen gyorsabban meg tud kiizdeni, mig a hosszan
fennalld krizis okozta traumak komoly pszichopatoldgiai és pszichés funkciévesztésekkel
jarhatnak. Ezeket a hosszt tavt negativ kovetkezményeket, valamint a trauma komplex
hatdsmechanizmusat hivatott megjeleniteni az 1. dbra.
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( Trauma )
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K sracio (oo (komplex PTSD)
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<---- Szalutogenezis <—  Patogenezis

1. dbra: A traumatikus események lehetséges kimenetelei
Forrds: FLATTEN 2005: 302

Az 1. dbra jOl mutatja, hogy a kiilonb6z4 traumatikus események miként képesek édtfor-
malni a traumdt deéle személy személyiségét, mentalis dllapotdt. Amint ldtjuk, a feldolgo-
zatlan trauma mentén szdmos pszichés diszfunkcid, szélséséges esetben mentalis zavarok
alakulhatnak ki, amelyek koziil kiemelt figyelmet érdemel a poszttraumatikus stressz-za-
var (PTSD), ami jelen irdsunk egyik kdzponti eleme is.

A traumat 4télt személynél — az dbra magyardzatit kévetve —, amennyiben az azt
kivélté eseménnyel valamilyen okbdl kifolydlag nem tud eredményesen megkiizdeni, akut
stresszzavar vagy hangulatzavarok (depresszid, szorongds) kialakuldsa valészintisithetd,
illetve ennél komolyabb és komplexebb kévetkezményként akdr PTSD, illetve a szemé-
lyiség visszafordithatatlan torzuldsa és bizonyos személyiségzavarok kialakuldsa is felfe-
dezhetd. Kutatdk tobbek kozott azt taldledk, hogy példaul a borderline személyiségzavar
kialakuldsa mogott egy, a multban tortént, kezeletlen traumatikus esemény huzédik meg,
amely az esetek tilnyomé részében szexudlis er6szakos cselekmény volt (KURITARNE
SzABO — MERZA 2017; MERZA — PaPr — KURITARNE SZABO 2017; ZHANG et al. 2013;
BANDELOW et al. 2005; HELGELAND—TORGESEN 2004).

A borderline személyiségzavar mellett, a traumatikus eseményeket kovetéen gyakori
a PTSD kialakulasa is, igy fontosnak érezziik — tobbek kozott személyes érintettség okan
is —, hogy errél a pszichés jo- és jollétet és stabilitdst veszélyeztetd zavarrdl egy kiilon feje-
zetben, részletesebben is sz6t ejtstink.
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A poszttraumatikus stressz-zavar (PTSD)

A PTSD, amely értelmezhetd patoldgids félelmi reakcidként (HARDI-KROO-KERI
2021), a traumdval sszefiiggd zavarok egyike, amelyet a DSM? (American Psychiatric
Association 2022) ¢s a BNO* (WHO 2022), a mentélis zavarok két nozolégiai és klasz-
szifikdcids rendszere, mentélis zavarként értékel. Kialakuldsa mogott valamilyen salyos
traumatikus esemény hizédik meg, amely lehet egy kozuti baleset, szexualis bantalmazas,
elutasitds, vagy csak a kés6bbi beteg szemtantja lesz valaki megsériilésének vagy halalanak
(HARDI-KROO-KERT 2021).

A PTSD tiinettandt mind a DSM (American Psychiatric Association 2022), mind
aBNO (WHO 2022) pontosan és részletgazdagon irja le, amely komplex leirds nagyban
megkonnyiti a klinikai pszichodiagnosztikét — sziikség is van rd, mivel a PTSD diagnosz-
tizéldsa a komplex tiinetegyiittes miatt nem egyszerd feladat. A vezetd tiineteket a klini-
kai pszicholdgia négy tiinetcsoportba sorolja, nevezetesen: 1. intruziv, betolakodd, flash-
backszeri élmények; 2. elkeriilésre irdnyuld viselkedés; 3. a kognitiv funkciok és az érzelmi
élet negativ irdnyu véltozasa; 4. fokozott arousalszint, megemelkedett éberségi allapot
és reaktivitds. Egyes esetekben a PTSD disszociativ tiinetekkel is jarhat, mint a derea-
lizécié vagy deperszonalizicié: ,ilyenkor azt mondjik a betegek, hogy olyan, »mintha
nem a sajdt testében lenne«, vagy »mintha kiviilyél nézné onmagit«. Killonosen gyakran
a megkinzott, bintalmazott aldozatok szimolnak be deperszonalizacids, derealizécids
tinetekrdl” (HARDI-KROO-KERT 2021: 308). Kerekes (2015) kiemeli, hogy a PTSD
kialakuldsiban nem csupan maga a traumatikus esemény jitszik fontos szerepet, hanem
a pre-, peri- és poszttraumds rizikofakrorok. A peritraumatikus rizikéfaktorok allandé
jelleggel vannak jelen a személy életében, és miikodésiik fiiggetlen a traumatikus esemény-
t8l - ilyen pretraumatikus rizikétényez8k lehetnek a genetikai és demografiai tényezok,
a személyiségvondsok és a szocialis kozeg. A peritraumatikus rizikétényezék — mint
az anatémiai-neuroldgiai stressz-szabalyozé folyamatok milyensége — 4llapota és miko-
dése kozvetleniil a trauma idépontjaban jatszik fontos szerepet:

»a traumatikus esemény alatt a szervezet védelméhez sziikséges a katekolaminok, illetve gliko-
kortikoidok jelenléte, de ha akdr a traumatikus esemény ismétlédd volta, akdr més (pl. korabbi
pszichés zavarok) miatt jelenlétitk érzékenyiti a személyt vagy a hormonszabélyozas zavart
szenved, akkor a PTSD kialakuldsdnak valészintisége megnovekszik” (KEREKES 2015: 260).

A poszttraumatikus rizikétényez6k kozé a trauma kovetkezményeként létrejovd — bioldgiai —
véltozdsok tartoznak, példdul neuroendokrin- és EEG-vel is jol mérheté potencidlvaltozasok.

A PTSD pszichoterédpids kezelése sordn a legnépszertibb eljiras kétségteleniil a kog-
nitiv viselkedésterdpia (CBT), valamint az EMDR-terdpia. E18bbi a traumatudatossagra,
trauma-pszichoedukéciora fékuszél, valamint a trauma hatdsainak le- és feliliraséra, mig
utdbbi terapids eljirds alapja a szemmozgasokkal torténé deszenzitizélds és jrafeldolgozas

*  Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders — Mentdlis Zavarok Diagnosztikai és Statisztikai

Kézikonyve.
Betegségek Nemzetkozi Osztélyozdsa.
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(HARDI-KROO-KERT 2021; MORETTI 2021). Ez esetben ,a stimuldcié célja, hogy
a traumatikus emlék erds érzelmi toltetétsl megvaljon, és a személy képessé véljon a trau-
matikus élményre val6 visszaemlékezésre. A terdpia hatdsara a traumatikus emlék gjrain-
tegralédik a személyes élettorténetbe” (HARDI-KROO-KERT 2021: 311).

A PTSD-vel kapcsolatos kutatdsok az esetek tobbségében a polgari, civil kornye-
zetre fokuszdlnak (KURITARNE SZABO — MERZA 2017; MERZA — PAPP — KURITARNE
SzaB6 2017; ZHANG et al. 2013; BANDELOW et al. 2005; HELGELAND-TORGESEN
2004), ugyanakkor nem szabad megfeledkezniink arrél, hogy a PTSD kialakuldsaval
veszélyeztetett populdcid kozé tartozik tobbek kozott a katonai populdcié — kiilonosen
azok, akik missziékban vesznek részt (SZTANKAI 2014; SCHILD 2014), valamint a rendé-
szeti éllomény tagjai is (KLIMLEY — VAN HASSELT — STRIPLING 2018; KovATS, 2015;
ELMQVIST et al. 2009).

Hartman (2011) szerint a PTSD kialakul4sa tizenkét [épcsében megy végbe. Az elsé
Iépés a stresszor, vagyis az aktivalé esemény, amely a distresszhelyzetet kivaltja. Ezt koveti
elébb az érzelmi, fizikai és spiritudlis ,f4jdalom”, amikor a beteget elontik a traumatikus
eseménnyel kapcsolatos élmények, majd harmadik lépésként megjelenik az Gsszezava-
rodottsag élménye, amikor a beteg kezd elbizonytalanodni sajét emlékeiben. Negyedik
lépésként megjelenik a blintudat érzése, majd a szégyenérzet és az onértékelés csokkenése
érzékelhetd. A hetedik 1épéstél jelennek mega patoldgiai jegyek: el6bb a szorongds, majd
a kéros félelem. A kilencedik [épésnél megjelenik a harag és az indulatossdg, amely sok
esetben tdmad6 magatartdst alakit ki a betegnél. Ezt kévetden dllandésul a depressziv
hangulat, majd utolsé lépésként kialakul az akut szorongs.

A tizenkét Iépés az esetbemutatdsban kozolt eseményfolyamban is azonosithaté:
az aktival6 rendéri intézkedés soran megjelend élet és testi épség elleni tamadas komoly
distresszforrasként volt jelen a szolgélatirdnyitd parancsnok életében, majd megjelent a biin-
tudat és a feleldsség érzése, végiil kialakult az akut szorongds. Szerencsére a depriméle han-
gulat és a szorongsos dllapot ma mér a mult része, és a hivatdsos kolléga ma mar gyégyultan,
a PTSD-bél felépiilve, ismét adaptivan éli mindennapjait — ehhez azonban az id6n kiviil
még olyan tényezdk is sziikségesek voltak, mint a reziliencia és a poszttraumdas novekedés.

Adaptiv megkiizdés: poszttraumatikus névekedés, reziliencia
és tdarsas tdmogatds

Adaptiv megkiizdésr8l abban az esetben beszéliink, ha a kialakult krizishelyzettel és
traumatikus eseménnyel az egyén sikeresen meg tudott kiizdeni, az abbél fakadé vélto-
zésokat sikeresen tudta integralni mindennapi életvitelébe és személyiségmiitkodésébe,
és megszilint a pszichés instabilitds, azaz az egyén minden tekintetben eredményesen
meg tudott kiizdeni a kritikus helyzettel és az abbdl szarmazé diszfunkcidkkal. A sikeres
megkiizdés tobb mindentdl is fiigg, tobbek kozott az egyénre jellemzé megkiizdési stra-
tégidktdl vagy mds megnevezéssel, coping technikdrdl, valamint fiigg az egyén rezilien-
cidjatdl és a poszttraumatikus novekedésre vald képességéedl is. Az alabbiakban ezekrél
ejtiink néhdny szét.
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Poszttraumds névekedés

A mult szdzad pszichotraumatolégia-kutatdsai még a traumdkbodl kovetkezé patoldgias
személyiségvaltozdsokra fékuszaltak, azonban a pozitiv pszicholégia megjelenése utdn,
az 1990-es éveket koverden fokozatosan elStérbe kertilt a pozitiv 1élektani kovetkez-
mények feltérképezése (TANYI 2015), amelyeket empirikusan igazolt eredményekkel
igyekeztek alitdmasztani. Ezeknek az eredményeknek koszonhetéen ma mér a trauma
hatésai spektrumszemléletben értelmezenddk: a spektrum egyik végén a negativ, pato-
16gids kovetkezmények, mig a mésik végén a pozitiv, személyes névekedést eldsegitd
kovetkezmények helyezhetdk el.

A poszttraumatikus névekedés (PTN) terminolégia kidolgozésa és konceptualizi-
lasa Tedeschi és Calhoun (1996) nevéhez fiizédik. ,A jelenség elnevezése a traumatikus
életeseményeket 4tél6 egyénben lezajlé olyanfajta személyiségfejlédésre utal, amely feliil-
mulja a trauma elétti fejleteségi dllapotot” (TANYI 2015: 273).

A Tedeschi ¢és Calhoun 4ltal megalkotott PTN ugynevezett tébbdimenzids
funkcionalis-leiré modell, amelynek 6t kiilonbézé dimenzidjat kiilonithetjiik el (TANYT
2015; TEDESCHI-CALHOUN 2004):

— az élet megbecsiilésénck felértékelddése, az egyéni prioritdsokban bekovetkezd
vdltozdsok: megvaltozik a dolgok fontosségi sorrendje az egyén szamdra, job-
ban megbecsiili az életet és annak fontossdgat — a mult torténéseirdl az it és
mostra helyezddik 4t a fokusz;

— igény az érzelmileg tamogatdbb tdrsas kapcsolatokra: a traumét kovetden a tér-
sas kapcsolatok fontossaga felértékeldik, az egyén joval tobb idét és energiat
szentel szeretteinek, az egyénben nd az empdtidra és az egylttérzésre vald
képesség;

— 1j lebetdségek, 1j életpilyik az egyén életében: az egyén felismeri, hogy addigi
céljai koziil melyek azok, amelyekért érdemes tovabb kiizdenie, és melyek azok,
amelyek elengedése és lezdrdsa sziitkséges — a felismerések 4 lehetéségeket nyit-
nak megaz egyén szdmdra, tjra megtalalhatja az élet értelmét, Gj utakra Iéphet,
és akar pélyat is médosithat;

— spiritualitds: megjelennek az egzisztenciaval kapcsolatos foglalkozésok — pél-
daul Mi az élet értelme?;

— az egészséy értékelése, az egbszségmagatartds pozitiv irdnyi vdltozdsa: ez
a dimenzi6 kiilonésen azoknal hangstlyos, akik valamilyen komoly organikus
megbetegedést gyéznek le — konnyebben hagynak fel kordbbi egészségkarositd
magatartasukkal vagy kezdenek tudatos életmddvaltasba.

A PTN a pszichoterdpids folyamatban is fontos szerephez jut: mig a terdpids ilések
donté tobbsége az averziv ingerek és tiinetegytittesek redukéldsira fokuszal, addig
aPTN - egyelére — viszonylag kevés fokuszt kap (TANYI 2015). Ugyanakkor léteznek
olyan, a pszichoterdpiaban alkalmazott technikék, amelyek nagyban hozzésegitik a kli-
enst a PTN megéléséhez. Ilyen technika példaul a konstruktiv megkiizdés és a kognitiv
feldolgozés tdmogatdsa, valamint a személyes motivumok, az énkép, a nagyobb életcélok
feltardsa és elemzése (TANYI 2015).
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Reziliencia, a mentdlis ellendllé képesség

A rezilienciakutatdsok mar az 1970-es években megjelentek, ennek ellenére a mai napig
nem sziiletett konszenzuson alapulé definiciéja (KNAPEK — KURITARNE SzaB6 2015),
ahogyan az sem egyértelmd, hogy a reziliencia személyiségvondsként vagy dinamikus folya-
matként van-e jelen életiinkben (BENSIMON 2012; RUTTER 2006; CONNOR-DAVIDSON
2003). Hjemdal és munkatérsai (2006) példdul tigy hatdrozzak meg a reziliencidt, mint
protektiv tényez8k és folyamatok osszessége, amelyek hozzdjirulnak az adaptiv miiks-
déshez annak ellenére, hogy az egyén jelentds rizikétényezdnek és traumdanak van kitéve.

A reziliencia 6koldgiai elmélete szerint (BRONFENBRENNER 1995) a kora gyermek-
kori tapasztalatok, kiillonosen az egyéni jellemzdék, mint a nyitottsig, a bardtsagossdg,
az extroverzio, spiritualitds, optimizmus; a kozvetlen kérnyezet, mint a csaladi sttusz
és a nem béntalmazé sztiléi hattér; valamint a szocidlis kontextus jelentds hatdst gya-
korolnak a reziliencia kialakuldsdra és fejlddésére. Bronfenbrenner (1995) kiemeli, hogy
a szocidlis kontextus mind a mikrorendszereket (péld4ul csaldd), mind az azokon kiviili,
rendszerszintli elemeket magaba foglalja — azokat, amelyekkel a gyermek csak kozvetve
keriil kapcsolatba (péld4ul sziilék munkahelye).

Mas megkozelités szerint megkiilonboztetiink externdlis és interndlis reziliencidt
(WEKERLE-WAECHTER-CHUNG 2012). Externilis reziliencia a kiilsé forrasokbdl
szdrmazd stabilitds és ellendlld képesség — ilyen kiilsd forrés lehet a csalad vagy a kozvet-
len baréti kapcsolatok, valamint az ezek altal nydjrott biztonsdgérzet, a megbecsiiltség
érzése és a stabilitds. Az interndlis reziliencia ezzel szemben neurokognitiv miikodés-
b6l eredé rugalmas ellendlls képességet jelent, amely két 6sszetev6bél, az tigynevezett
proximélis és disztdlis megismerd folyamatokbdl 4ll. El¢ébbihez tartoznak a trauméval
kapcsolatos emlékek, migutdbbi a szocidlis kogniciokat tartalmazza, példdul a magunk-
16l valé tuddsunkat, vagy az optimalis parkapcsolatrdl kialakitott képtinket. Az adap-
tiv megkiizdés optimélis esetben mindkét reziliencia aktivalasaval megy végbe: az ex-
terndlis reziliencia segit az érzelmek stabilitdséban és a tarsas tdmasz kialakitdsaban,
mig az internalis reziliencia a sajét magunkra vonatkozé negativ sémék és vélekedések
feliilirdsaban segédkezik (példdul, hogy a szexudlis erészak dldozataként, annak meg-
torténtéért nem mi vagyunk a felel8sek).

A tdrsas tdmogatds

Tanulmanyunk irdsakor 4gy gondoltuk, hogy fontos megemliteni a téma kapcsan egy
olyan szegmenst, amelyrél ritkdn olvashatunk a hasonlé tematikéju cikkekben — ez pedig
ahozzatartozok, a csaldd és a baratok kére, akik ugyanugy ki vannak téve a PTSD kévet-
kezményeinek, igaz, teljesen mas aspektusbél. Ugyanis a PTSD-ben szenvedd, a rendvéde-
lemben szolgélatot teljesité személy a beosztasi helyén a sziikséges intézkedéseket kovetSen
a hozzatartozok korébe, otthondba fog megérkezni. Egy, a traumatikus esemény hatdsira
felfokozott érzelmi dllapotban 1évé, szolgalatot teljesitd személy egy rendkiviili, meg nem
szokott szitudciobdl hirtelen, révid idén beliil egy stabil, biztonsigos, nyugodt miliébe
keriil, amelyhez gyorsan adaptélddnia kell. A hozzdtartozékkal a normdlis kontextust
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rutinbél is véghez tudja vinni, de itt lenne az a momentum, amikor a hozzétartozé szerepe
hangsulyossa valik.

Az esettanulmdnybdl is litszik, hogy egy nem hétkéznapi esemény mennyire komoly
hatéssal van a tigabb kozeg, igy a csalad életére is. A szolgalatirdnyité parancsnok elmon-
ddsa alapjan lattuk, hogy a PTSD-t kovetden a hozzdtartozok a kialakult szitudciét nem
tudtdk kezelni, mivel nem ismerték sem a PTSD-t, sem pedig a PTSD viselkedéses és
egyéb jeleit, segitséget pedig nem mertek kérni.

Az ember azonban térsas Iény — szoktuk mondani, ami evolucids pszicholdgiai kuta-
tdsok alapjdn ald is timasztott kijelentés (BERECZKEI 2002, 2005). A térsas kapcsolatok,
az interperszonlis kotédések timogaté szerepe a PTSD-ben megkérdéjelezhetetlen,
ugyanis a biintudat, a szégyenérzet enyhitésének legerdteljesebb forrdsa lehet (KEREKES
2015). A térsas tdimogatds mindkét félnek, a traumdt 4céléncek és a hozzatartozdinak is
komoly feladat lehet: mig eldbbinek feliil kell kerekednie az dltalénos bizalmatlansigon
és bizalomvesztésen, addig »a tAmogatd személynek is meg kell talalnia az egyensulyt
abban, hogy mely pontokon érdemes toleransnak és tiirelmesnek lennie, és melyek azok
a pontok, ahol hosszu tdvon pont a tolerdns viselkedés névelheti a személy szégyenérzetét”
(KEREKES 2015: 264).

Osszegzés és javaslatok

Jelen tanulmanyunkban arra kiséreltitk meg felhivni a figyelmet, hogy a rendkiviili ese-
mények kezelése nem csupdn intézkedéstaktikai szempontbdl hangstlyos, hanem krizis-
kezelési és krizislélektani aspekrtusai is jelentések. Célunk volt rémutatni arra, hogy egy
rendkiviili esemény milyen pszichés funkcidvesztéssel jarhat, és hogy stlyos kimenete-
leként akér olyan mentalis zavarok is kialakulhatnak, mint a PTSD, amelynek kezelése
komplex, holisztikus megkézelitést kivin meg.

Ugyanakkor szdmos kiaknazatlan lehetéséggel és megvélaszolandé kérdéssel talal-
kozunk a téma mélyebb vizsgalata sordn.

El6szor is emlitést kell tenni az on- és kozveszélyes dllapotok intézkedéslélektani
kutatdsainak hidnyarol. Napjainkban egyre gyakrabban taldlkoznak a hivatdsos kollégik
olyan helyzetekkel, amelyek sordn kozvetlen veszélyeztetd magatartéssal kell szembenéz-
niiik (legyen akdr rendészeti, akdr biintetés-végrehajtdsi teriilet), ugyanakkor ezekrél
a helyzetekrdl keveset tudunk. Célszerti lehet az ilyen helyzeteket dinamikai szempontbdl
elemezni, tovibb4 érdemes lenne annak vizsgélata is, hogy a végrehajté allomany milyen
kriziskommunikdci6s ismeretekkel és gyakorlati tuddssal bir.

Célszerti lehet annak vizsgilata is, hogy a végrehajtéi dllomédny mennyire dolgozik és
gondolkodik traumatudatosan — sok esetben a sértetti oldal traumatizéltsigéval talalkoz-
nak, ugyanakkor kérdés, hogy a végrehajtéi dllomanyt veszélyeztetd vikarial6 traumatiza-
ci6rdl, vagy akar a PTSD-r6l, annak veszélyérdl és tiineteirdl rendelkeznek-e ismerettel,
ha pedig igen, milyen mélységben.

Fontosnak ldtjuk annak megemlitését is, hogy az esetleirdshoz hasonlé esetek sordn
mennyire fontos lenne a hozzatartozék edukalsa. Az esettanulmdanyban is ldctuk, hogy
a PTSD-t 4célt hivatdsos személy kozeli hozzdtartozoi, csaladtagjai nem rendelkeztek
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ismerettel a PTSD-t illet8en, ezért annak jeleit sem tudtak felismerni, ahogyan a gyogyu-
las mikéntjérdl sem volt ismeretiik. Prioritds lenne egy rendkiviili eseményt 4tél6 rendvé-
delmi személy hozzatartozéit kellé informéciéval ellitni, mind a tagabb értelmezésben
kezelt krizislélektanrdl, mind a sziikebb értelemben vett, krizisek kovetkeztében kialakul-
haté mentélis diszfunkcidkrol és a krizisintervenci6s lehetéségekrol.

A szolgalatiranyitd parancsnok elmondésa alapjan a PTSD-vel kapcsolatos platform-
jén sokszor privatban is megkeresik és tandcsokat kérnek téle, ezért fontos lenne ennek
ateriiletnek az Gjragondoldsa, mivel a megvaltozott vilagban és tirsadalomban egyre tobb
alkalommal szembesiilnek traumatikus eseményekkel munkéjuk sorn.
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Gondolatok az intézkedéstaktika
oktatdasanak feladatairdl

Thoughts on the Tasks of Teaching Action Tactics

MATES Gébor

Bevezetés: Az intézkedéstaktika a rendészek igen dsszetett és minden mds rendé-
szeti ismeretet szintetizdld tevékenysége. Ennek oktatdsa kiemelt figyelmet igényel,
azonban az oktatdi kompetencidk fejlesztése ezen a terileten eddig hdttérbe szorult.

Célkittizések: A dolgozat elsésorban a renddrség, azon belil a Nemzeti Kézszol-
gdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Kar intézkedéstaktikai oktatdsdnak feladatait
vizsgdlja, és ennek a munkakérnek a fejlesztésével kapcsolatban tesz javaslatokat,
dm ezek a feladatok jelen vannak mds rendészeti szervek intézkedéstaktikai képzé-
sében is.

Mddszertan: A kutatds eredményei az intézkedéstaktika oktatéinak feladatairdl
sz616 dokumentumok vizsgdlata, egyéb hazai és kulféldi szakirodalmak vizsgdlata és
a szerzd otéves oktatdi tapasztalata alapjdn szulettek meg.

Eredmények: Megdllapitom, hogy az intézkedéstaktika oktatdsdt oktatdi beosz-
tésban lévd rendérok végzik, és a beosztdsok betdltésekor az oktatdi kompetencidk
kevesebb figyelmet kapnak, mint a renddri kompetencidk. Kulon figyelmet forditok
a mesteroktatéi munkakor elemzésére. Bemutatok egyes pedagdgiai alapfogalma-
kat, koztlk az oktatdst és a kiképzést, és ramutatok a két fogalom tartalmi jegyei és
ezeket a tevékenységeket végzdk felkészitése kozti kilonbségre. Bemutatom a kime-
neti kdvetelmények meghatdrozdsdnak, valamint az oktatdk pedagdgiai képességei
fejlesztésének jelentdségét. Rdmutatok az oktatdi kompetencidk novelésének lehe-
téségeire, valamint kiemelem az oktatdk tevékenységulkkel kapcsolatos felelésségét.

Konkluzié: A vizsgdlatok ramutattak, hogy az oktatéi kompetencidk és a rend-
Srszakmai kompetencidk fejlesztését egymdstdl el kell vdlasztani, és az oktatdi
kompetencidk fejlesztésére a jelenleginél nagyobb hangsulyt kell fektetni.

Kulesszavak: intézkedéstaktika, pedagdgia, oktatds, dnfejlesztés
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Introduction: Action tactics is a very complex activity of the police officers and
it synthesises all other police knowledge. Special attention should be paid to
its education, however, the development of teaching competencies in this area
has been relegated to the background so far.

Objectives: In my thesis, | primarily examine the tasks of the police, and
within that, especially the Faculty of Law Enforcement of the Ludovika University
of Public Service, as a teacher of action tactics, and | make suggestions regard-
ing the development of this job, but these tasks are also present in the tactical
training of other law enforcement agencies.

Methodology: My findings are based on the examination of documents on
the tasks of the action factics teachers, on the examination of other Hungarian
and foreign literature, and on my own experiences in five years of teaching.

Conclusion: | conclude that the training of action tactics is carried out by
police officers in teacher positions, and when filling these positions, teacher
competencies receive less attention than police competencies. | pay special
attention to the analysis of the master teacher job. | introduce some basic peda-
gogical concepts, including the definition of the words education and training,
and point out the difference between the two. | introduce the importance of
defining output requirements and developing the pedagogical skills of teachers.
| point out the possibilities for increasing teacher competencies, and | highlight
the responsibility of teachers for their activities.

Results: In my thesis, | conclude that the development of teacher compe-
tencies and police professional competencies should be separated from each
other, and that greater emphasis should be placed on the development of
teacher competencies than is currently the case.

Keywords: action factics, pedagogy, education, self development

Bevezetd

Az intézkedéstaktika olyan technikdkbdl és taktikdkbol feléptilé eszkozrendszer, amelyet
arendészek az intézkedések biztonsigos és szakszerti végrehajtasa érdekében alkalmaznak.
Rendészek a rendérség, a bintetés-végrehajtasi szervezet, a Nemzeti Adé- és Vamhivatal,
az Orszaggytilési Orség és a kataszer6favédelem hivatdsos dlloményt tagjai, valamint a ter-
mészetvédelmi Srségek, az onkorményzati természetvédelmi Srségek, a mez86rség, a koz-
teriilet-feliigyeletek, az erdévédelmi szolgalatok, az erdészeti szakszemélyzet, a hivatdsos
vaddszok, a haldszati 6rok és a hegyérok, a személy- és vagyonéri tarsasagok, a magén-
nyomozdk és a polgdrérség tagjai (LIPPAT 2024: 50). Az intézkedéstaktika a rendészek
legosszetettebb és legsokoldalubb tevékenysége, amelyben szintetizélédik minden mas
rendészeti tananyagbdl szdrmazé informacié (KRAUZER 2022: 111), ezdltal az oktatdsa
mindségének kiemelt figyelmet kell szentelni.

A rendészeket képzd oktatdsi intézményeken kiviil egyes rendészeti szervek szerve-
zeti egységeiben is oktatnak intézkedéstaktikdt. A rendSrség esetében példdul oktatdsi



Gondolatok az intézkedéstaktika oktatdsdnak feladatairdl 19

intézmény a Kérmendi és a Miskolci Rendvédelmi Technikum (KRVT és MRV T), vala-
mint a Nemzeti Kézszolgalati Egyetem Rendészettudomdnyi Kar (RTK), oktatdssal fog-
lalkozé szervezeti egység pediga Rendérségi Okratasi és Kiképz6 Kozpont Rendérképzé
Akadémia aldrendeltségébe tartozé szegedi és adyligeti Jarérképzé Tagozatok (Tagoza-
tok). Intézkedéstaktika-oktatdk azok a rendészek, akik a fenti, vagy azokhoz hasonlé
intézményekben és szervezeti egységekben intézkedéstaktikai foglalkozasokat tartanak.
Intézkedéstaktikai képzések vannak, illetve lehetnek még azt kovetben is, hogy a ren-
dész eredményesen teljesitette az oktatdsi intézmények vagy szervezeti egységek eldirt
kovetelményeit és megkezdte rendészeti munkajit. Ezek az intézkedéstakeikai képzések
a tovabbképzések, amelyeket el kell kiiloniteni az intézkedéstaktikai oktatdstol. Az okta-
tok hatékony és tudatos pedagdgiai munkadjét nagymértékben befolydsolja a szak mai célok
megvalésuldsit tdmogatd pedagdgiai teriiletek (neveléselmélet, didaktika, andragdgia)
illeszkedése, valamint az oktatdk ezzel kapcsolatos felkésziiltsége és onismerete.

A dolgozat kizirélag a rendérség, azon beliil pedig elsésorban az RTK-n térténd
intézkedéstaktikai oktatdssal, illetve az oktatdk feladataival foglalkozik, mas rendészek
oktatasaval, illetve a tovabbképzésekkel nem.

Az intézkedéstaktika-oktatds hidnyossdagai

Az intézkedéstaktikdt alkalmazé szervek mitikodési eltéréseikbdl addddan kiilonbozd
jellegti intézkedéseket gyakorolnak, de az ennek soran alkalmazott technikakban és tak-
tikékban nagy az 4tfedés. Ennek ellenére nincsen olyan orszagosan egységes kidolgozott
intézkedéstaktikai tananyag, amelyet minden rendész egyformén alkalmaz. A rendér-
ségen belill az egyes oktatdsi intézmények és szervezeti egységek kozott sem egységesen
val6sul meg az oktatds, hanem minden oktaté a sajt tapasztalata, tuddsa és kordbbi tanul-
ményai alapjn alakitja ki a képzés tematikajit és annak tartalmét. Tovébbi hidnyossiga
az intézkedéstaktikai képzéseknek, hogy a tematikdhoz hasonléan nincsenck egységesen
meghatérozott kimeneti kovetelmények sem, azok szintén minden okratasi helyszin ese-
tében az oktatdk szubjektiv dontésén mulnak. Fent emlitett hidnyossigok nem réhatok
fel az intézkedéstaktika-oktatoknak, ugyanis az intézkedéstaktika annak osszetett és
szubjektiv jellegébdl adéddan igen nehezen onthetd konkrét formaba, riaddsul az egyes
intézkedéstaktikai elemek oktathatdségat és alkalmazhatésigit illetden allandé a vita
a szakemberek kozott. Az egységesités orszdgos méretti Gsszefogdst igényelne, amelyben
szdmos ezzel a tertilettel foglalkozé szakember vesz részt, és teszi hozzd a tuddsat és tapasz-
talatat. Az RTK-n ebbél a célbdl jott Iétre az intézkedéstaktikai kerekasztalmegbeszé-
lés-sorozat, amelybdl eddig két alkalom val6sult meg. Az els6 2024. junius 4-én, a maso-
dik 2025. februdr 26-4n. Mindkét eseményen kozel 15 intézkedéstaktikai szakember vett
részt a renddrség, a Nemzeti Ad6- és Vamhivatal, a biintetés-végrehajtasi szervezet és
az Orszéggyilési Orség alloménydbol. A jovébeni megbeszélések céljalehet tobbek kozote
az orszdgosan egységes rendészeti intézkedéstaktikai oktatdsi tematika és kimeneti kove-
telmények megallapitdsa.
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A kimeneti kévetelmények meghatdrozdsa

Kimeneti kévetelmény alatt azt a minimum intézkedéstaktikai tuddst és képességet értem,
amelyet birmely hivatasos rendésznek a munkdja ellatdsahoz el kell sajtitania. A kimeneti
kovetelmények az oktatdsi intézmények helyi tantervének részét képezik (NADASI 2015:
153). A tanterv meghatdrozza az iskola tantdrgyainak rendszerét, id8kereteit, f6 témdit,
az évfolyamok végén a tanulék tuddsinak értékelését megalapozé teljesitmények legfon-
tosabb jellemzdit (BALLER 1996: 469). Tartalmazza a nevelés-oktatds céljait, feladatait és
kovetelményeit (MOLNAR-VIGH 2015: 1). Ezek a meglehetdsen dltaldnos kdvetelmények
a tanmenetekben vagy tematikus tervekben valnak kézzelfoghatévd, amelyeket az okrta-
toknak kell részletesen kidolgozniuk (NADASI 2015: 152). A tanmenet a tantervben
meghatdrozott anyag elrendezése, amely a tananyag egyes részeinck sorrendjét tiinteti fel,
valamint a tantervben foglalt célok megvalésitasdnak atjat dolgozza fel (FALUS 2021: 414).
Az RTK az intézkedéstaktika tantirgyakhoz tanmenettel nem, csupan tematikus tervekkel
rendelkezik, amelyeket tantargyi programoknak hivnak. Az oktatott tantérgyak — jelen
esetben az intézkedéstaktikai tantargyak — esetében kiemelt jelentésége van a kimeneti
kovetelmények pontos, preciz meghatdrozdsanak, 4m a tantérgyi programok nem felelnek
meg ezen elvardsnak. A példa kedvéért nem pontos kovetelménymeghatérozasa a tantdrgyi
programnak az, hogy a hallgatd ,Szakteriiletének megfeleld szinten rendelkezik intézke-
déstaktikai, fegyverzet ismereti és dnvédelmi ismeretekkel” (Tantdrgyi program. Intézke-
déstaktika 3 2025). Meg kell hatdrozni, hogy az adott szakteriilethez milyen 6nvédelmi
fogésokat kell ismernie ¢s tudnia végrehajtani (mar amennyiben az 6nvédelem kifejezés
helytll6 a rendészetben), milyen fegyvereket és hogyan kell tudnia kezelni, ezek az isme-
retek hogyan mérhet8k és kérhetSk szamon stb. Ezek hidnyaban a hallgaték tuddsa nem
mérheté objektiv médon. Igy az sem megallapithaté, hogy a tanulmdnyokat végzék koziil
ki az, aki valoban alkalmassa vélt a feladatai elldtdsdra, és ki az, akit csak az oktatéja tart
alkalmasnak az 4ltala megéllapitott szubjektiv szempontok alapjn. Fenti szempontokat
figyelembe véve a tantdrgyi programok mellett az intézkedéstaktikai oktatds hatékony
végzéséhez nélkiilozhetetlen a tanmenet kidolgozasa.

A szerzé éllaspontja szerint a legtobb oktat6 tuddsét tekintve kompetens vagy szak-
értd az intézkedéstakteika tertiletén, és ezaltal magabiztos az 4ltala oktatott targy vagy
targyak kimeneti kovetelményeinek meghatdrozdséban. Mégis megfigyelhetd, hogy ezek
a kovetelmények a kiilonb6zd szerveknél, szervezeti egységeknél jelentds eltéréseket
mutatnak. Vannak, akik a testi kényszer oktatdsira nagyobb hangsutlyt helyeznek, vannak,
akik kisebbet. Akad, aki a l6fegyver kezelésére fordit kiemelt figyelmet, masok az elméleti
hattérre vagy a kommunikdaciora, és méglehetne sorolni az oktatdsban kialakult kiilonb-
ségeket. Felvetddik a kérdés, hogy a két oktatéi szemlélet koziil melyik a helytéllobb, mely
modszerek vezetnek jobb eredményre a gyakorlatban. Ennek megvélaszoldsira a fent mar
emlitett kerekasztal-megbeszélés, vagy barmely ahhoz hasonld, tobb szakember tudi-
st és tapasztalatdt Osszegy(ijté esemény vagy eseménysorozat létrehozdsdra van szitkség.
Az oktatdk szakmai felel6ssége tehat, hogy tuddsukat és tapasztalataikat megosszak kol-
légdikkal, és kozos parbeszédet folytassanak réluk.

Tovabbi jelentdsége a kimeneti kovetelményeknek, hogy azok hidnyaban az adott
tantdrgy oktatdsa stlytalannd vélik, vagyis a szimonkérésnek nincs komoly tétje. Ha se
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az oktat, se a hallgatd nincs pontosan tisztdban azokkal a kompetencidkkal, amelyekrél
a vizsga napjan szamot kell adni, akkor az értékelésnél az oktatdi szimonkérésnek sem
lehetnek kovetkezményei. Ez a hallgaték tantirgyhoz, gyakorldshoz valé komolytalan
hozz4allasat is eredményezheti. Fentiek miatt az oktatoknak torekedniiik kell a minél
pontosabb és minél objektivabb kimeneti kovetelmények meghatarozésira.

A kimeneti kovetelmények meghatdrozdsihoz az oktatdknak el kell készitenitik
az intézkedéstaktikai tantdrgyak fent mar emlitett tanmenetét. Ennek megfelel$ kidol-
gozasa teszi lehetévé az okratds megfelelé iddbeosztasit és a kimeneti kovetelményekben
meghatdrozott tudds és képesség elsajatitdsat.

A tanmenetnél kisebb egységek az 6ravizlatok, amelyek az oktaté személyes tervei
az egyes tanorékra. Ez a tevékenység az dra tudatos dtgondoldséra irdnyul. Ebben kell meg-
tervezni az rdk pontos menetét, id8beosztasét, az alkalmazott médszereket, eszkozoket,
az 6ra céljie, didaktikai feladatait (NADASI 2015: 153). Az oktaté feladata minél magasabb
szinten elsajétitani a tanmenet és 6ravazlat készitésének médszerét. Ennek hidnyaban jelen-
tésen csorbulhat a tudatosan oktatdsra forditott id6 vagy az informacidédtadds mindsége.

Az oktatdi beosztds jelentése

A Rendértiszti Féiskola (RTF) 1971-ben kezdte meg mtikodését. Akkoriban a rendéri
tantargyakat az adott szakteriilethez ért6 rend6rok oktattdk, a tobbi tantargyat pedig mas
egyetemek meghivott oktatdi (NYERGES 2021: 236). Férizs szerint a 2000-es évek elején
az RTF-en torténé oktatds szinvonala nem volt kielégits, amelyet tobbek kozott azzal
indokolt, hogy az oktatdk kozott rendkiviil kevés volt a tudomanyos fokozattal rendelkezd
(FOR1zs 2021: 230). Habdr ez a szempont is fontos, mégis fontosnak tartom kiegésziteni
azzal, hogy emellett rendkiviil kevés volt az oktaté6i szakember, méds néven pedagdgus is.

A rendéri szakmat és az oktat6i szakmdt egymastdl el kell kiiloniteni. Az a rendér,
aki oktat, a munkéja sordn t6bbé mar nem egy, hanem két szerepet tolt be: rendéri szere-
pet és oktatdi szerepet egyszerre, azonban a ketté egymdstdl meglehetésen eltérd kompe-
tencidkat igényel. A magas szintd rendéri képességekbdl nem kéovetkeznek magas szintt
oktatéi képességek, vagyis, ha valaki kivélé rendér, abbdl nem kévetkezik, hogy megfeleld
szinten tudja oktatni is azt, amivel foglalkozik. Azok a rendérok, akik intézkedéstakeikae
oktatnak, jellemz8en egy 2 vagy 4 hét id6tartamu szaktanfolyamot végeztek el, ezéleal
intézkedéstaktikai instruktor végzettséget szereztek. Ezeknek a szaktanfolyamoknak
a tananyagdban azonban nem szerepeltek pedagdgiai, didaktikai vagy barmely ehhez
hasonl¢ ismeretek, tehdt az instruktorok oktatéi kompetencidi a szaktanfolyamok 4ltal
nem erésddnek. A renddri és oktatdi kompetencidk elkiilonitésének és az oktatdi képes-
ségek ellendrzésének hidnya az oktatdi beosztdsok betdltésekor negativan befolydsoljak
a rendérhallgaték képzésének hatékonysagat.

Az oktatdi szerephez tartozé kompetenciék kifejtése érdekében az alabbiakban elkii-
I6nitem egymdstdl a neveléstudomany egyes alapfogalmait.

— Nevelés: az a folyamat, amelyben a pedagdgus éltal irdnyitott tanuléi tevékeny-

ségrendszer fejleszti az egyén képességeit, és ennek révén alakul a tanuld
éreékrendszere, személyisége (GAAL-JAsz1 2014: 17). Egy masik meghatdrozds
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szerint a nevelés a pedagdgiai tevékenység egészét jelenti, amely mésok személyi-
ségét alakitja. A nevelés kérdéseivel foglalkozé tudomdny pedig a pedagdgia
(AGosTON 1973: 17). Lithaté tehdt, hogy a nevelés és a pedagdgia egymdstdl
elvalaszthatatlan fogalmak.

— Oktatas: a nevelésnek azt a részét, amely f6ként ismeretek elsajétitdsa, a mavelt-
ség megszerzése, intellektudlis képességek kialakitisa révén jarul hozzd
a személyiség fejlesztéséhez, oktatdsnak nevezzitk (GAAL-JAszI 2014: 20). Mds
megfogalmazasban az oktatds ismeretek kozvetitésével torténd nevelés
(AcosToN 1973: 15). Herbart német filozéfus szerint a nevelés mindenhaté, és
a nevelés legfébb eszkoze az oktatds (GAAL-JAsz1 2014: 14).

- Kiképzés: a Rendészettudomanyi szaklexikon nem tartalmazza a kiképzés sz6
jelentését, a neveléstudomény vonatkozé szakirodalma pedig csupan a képzés
sz6 jelentésének vizsgalatéval foglalkozik, igy az utdbbit mutatom be, de vélemé-
nyem szerint a két fogalom jelen esetben egymdssal felcserélhetd. A képzés
az elsajatitott ismeretek gyakorlati alkalmazasa segitségével megfeleld altaldnos
és specidlis miveleti formulak, tevékenységek kialakitdsa az egyénben. Meghata-
rozott irdnyt specidlis oktatdsként is értelmezhetd (GAAL-JAsz1 2014: 21).
Masik meghatdrozés szerint a képzés valamely szakma megtanitasihoz sziikséges
ismeretekre valé megtanitds (DEvaA et al. 1992: 434).

— Instruktor: a Rendészettudomanyi szaklexikon szintén nem tartalmazza ennek
a fogalomnak a jelentését. Hagyomdnyos értelmezd szétdrok pedig csupdn révi-
den hézitanitoként, oktatdként hatirozzdk meg. A rendérségen az instrukrori
végzettségl renddrok végeznek kiképzési és oktatasi feladatokat.

A fentick koziil tehdt a nevelés a legatfogdbb fogalom, amely a legmagasabb szintt peda-
gbgiai képességeket feltételezi (AGOsTON 1973: 14). Azon beliil talilhaté az oktatds mint
kisebb halmaz, és az oktatdson beliil a kiképzés mint legkisebb halmaz. Az instruktor
kifejezés a neveléstudomdnyi szakirodalmakban kevésbé fellelhetd, ezért annak a tobbi
fogalommal val6 6sszehasonlitasitdl eltekintek. A fenti meghatdrozisok alapjin a peda-
gdgia mint a nevelés tudomdnya nemcsak a nevelésben, hanem az oktatdsban, sét még
a kiképzésben is igen erdteljesen megjelenik. Ennek jelentdsége pedig abban keresendd,
hogy a renddrségen az oktatdi és kiképz8i beosztasok is igénylik a pedagdgia jelenlétér.
Az okrtatas is egyfajta nevelés, amely ezaltal pedagégiai ismereteket kovetel. Az oktatds
nem 4ltalinosan fejleszti a hallgatdk személyiségét, hanem konkrét ismeretek dtadasira
torekszik, de a neveléshez szitkséges pedagdgiai ismeretek segitségével. A kiképzés specidlis
ismeretek oktatdsa és a gyakorlati alkalmazas képességének kialakitdsa. Az intézkedéstak-
tika tekintheté specidlis ismeretnek, és a gyakorlati alkalmazas képességének kialakitdsara
torekszik, ebbdl adéddan annak oktatasa kiképzésként is értelmezhetd.

Az RTK-n az intézkedéstaktikai tantdrgyakat mesteroktatéi és szakoktatdi beosz-
tasban, a KRVT-n és MRVT-n, valamint a Tagozatokon pedig mesteroktatdi, kiemelt
oktatdi vagy szakoktatéi beosztdsokban 1évé rendérok oktatjdk. Szerencsés elnevezés,
hogy minden beosztasban megjelenik az oktatd sz, ami arra utal, hogy a beosztésban 1évé
renddr rendelkezik az oktatdshoz és neveléshez sziikséges elméleti és gyakorlati ismeretek-
kel, amely ismereteket a pedagdgia foglalja 6ssze, 4m kérdés, hogy ezek a kompetencidk
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valéban megjelennek-e az oktatékndl, hiszen ahogy fent megéllapitottuk, az instruktori
szaktanfolyamok ilyen irdny felkészitést nem végeznek.

Az RTK-n a mesteroktatéi beosztédshoz tartozé munkakoéri leirds igy fogalmaz
az oktatd feladataival kapcsolatban: ,minden olyan tantrgy oktatdsa, amelyre végzett-
sége, illetve renddr szakmai tapasztalata alkalmass teszi” (Munkakiri leivis Mesteroktatd
munkakirben 2024). Fontos szem eldtt tartani, hogy a rendéri végzettség és tapasztalat
senkit nem tehet alkalmassd az oktatdsra, hiszen a rend6rok rendéri tanulmdanyaik vagy
munkdjuk sordn nem tanulnak az oktatdsrdl egyetlen iskoldban vagy szervezeti egység-
ben sem. Oktatdsra pedagdgiai, andragégiai, didaktikai vagy ehhez hasonl6 végzettsé-
gek tehetnek valakit alkalmassd. A felsdoktatdsban, illetve a rendérok egyéb képzésében
az oktatok részére jelenleg nem kévetelmény a pedagdgiai végzettség, sét a pedagdgiai
képességek megléte sem, 4m javasolt ennek az éllasfoglaldsnak az dtgondolésa.

Az RTK Szervezeti és Mikodési Szabalyzata (SZMSZ) az aldbbiakban 6sszegzi
a mesteroktatéi munkakérben torténd foglalkoztatds feltételeit:

a) mesterfokozattal rendelkezik;

) legaldbb tizéves szakmai-gyakorlati munkatapasztalatot, ismeretet tud igazolni;

) alkalmas a hallgatdk gyakorlati képzésére;

) tevékenységével igazolja az oktatott tdrgyat magdba foglalé tudoményig

ismeretét;

e) rendelkezik a tirgy tananyaginak 6ndllé osszedllitdsdhoz és magas szinvonalt
oktatds tartdsahoz szitkséges felkésziiltséggel;

f) felsboktatdsi vagy felndttképzési oktatdsi tapasztalattal rendelkezik (SZMSZ
2025: 30).

Fenti feltételek nem rendelkeznek arrél, hogy mi tesz valakit alkalmassé a hallgatok gya-
korlati képzésére (c pont), és hogy a tananyag dsszedllitdsdhoz és magas szinvonalt oktatds
tartdsahoz milyen felkésziileséggel kell rendelkezni (¢ pont). A szerzd tapasztalatai arra
mutatnak, hogy a beosztas betoltésekor ezen feltételek meglétének ellendrzésére nem
helyez8dik hangsuly, hiszen ehhez egyéb feltételeknek kell teljestilnitik. Ilyen feltételek
példdul, hogy az oktatéi munkakor betoltése elétti felvételi elbeszélgetésen egy pedagéd-
gus legyen jelen, aki megfelelé kérdésekkel segit eldonteni, hogy a jelentkezé rendelke-
zik-e az oktatéi feladatok ellatdsdhoz szitkséges elméleti ismeretekkel. Tovabbi feltétel,
hogy az oktaté vegyen részt prébaoktatdson, amely sordn igazolhatja a sziikséges oktatdi
képességek meglétét. Az intézkedéstakeika-oktat6i beosztasok betdltéséhez javasolt a fenti
gyakorlatok bevezetése.

A finn tdrsadalom vildgszinten kiemelkedik az oktatds mindsége terén. Ezt a Tam-
perében taldlhatd rendértiszti féiskola miikodése is megerdsiti, mert pedagdgiai stratégia-
janak eredményeképpen az alkalmazott oktatdinak 70%-a rendelkezik tandri diplomaval
(SzaB6 2013: 147). Mindez jelzi, hogy az oktatdsban kiemelkedé teljesitményt nyujté
nemzet is nélkiilozhetetlennek tartja a rendérok oktatdsahoz a pedagdgiai képességeket.
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A |6kiképzdi kompetencidk kérdései

A 18kiképzés az intézkedéstaktikai oktatds része, amely a l6fegyver mint kényszerits
eszkoz biztonsdgos, szakszer(i kezelésének megtanitdsaval foglalkozik. Habar a 16ki-
képzésben a kiképzés sz6 szerepel, az RTK-n, KRVT-n, MRV T-n és a Tagozatokon ezt
a feladatot elldtd személyek oktatdi beosztdsokban vannak. Ez a tény nem feltétleniil
ellentmondésos, hiszen a kiképzés, ahogy a fenti meghatdrozasok rdmutattak, specialis
irdnyt oktatdsként is értelmezhetd. Tehdt (ahogy a kordbbi fogalmi elkiilonitések sordn
megvildgitottuk) a l6kiképzd feladataiban szintén jelentds szerepet kap a pedagdgiai
felkésziiltség. Fontos ugyanakkor elkiiloniteni egymastdl azokat a kiképzoket, akik
a fenti oktatdsi intézményekben és szervezeti egységekben létjék el feladataikat, és azo-
kat, akik azokon kiviil a renddrség allomanydban. A két tevékenység kozocti kiilonb-
ség egy példan keresztiil szemléltethetd. Az utdbbi I8kiképzdk feladatai kozé tartozik
példaul az éves kotelezd lovészetek vezetése, amelyek sordn a 16kiképzé évente csupan
egy vagy két alkalommal talalkozik a rendérokkel, akik végrehajtjék a 16gyakorlator,
és alégyakorlat-vezetd esetleg kijavitja 1-2 fegyverkezeléssel kapcsolatos hibdjukat. Ez
a folyamat igényelne ugyan némi pedagdgiai felkésziileséget (példdul az informécié
dtadasanak hatékonysdgit befolyasol6 didaktikai eszkozok ismerete és alkalmazdss-
nak képessége, az egyszerre dtadhaté informaciok maximum mennyiségének isme-
rete, a tobbféle megkozelités elvének alkalmazdsi képessége stb.), ugyanakkor kevésbé
igényel pedagdgiai tervezést (példdul tanmenet-, 6ravézlat-készitést), mert a tananyag
szinte minden esetben ugyanaz. Ezen 18kiképz6k pedagégiai felkészitésétsl — habér
feltehetéen novelnék a foglalkozdsok hatékonysagat — részben el lehet tekinteni, mert
a foglalkozdsok egymastdl tavoli ismétlédése miatt hosszu tévon csak kis hatdssal len-
nének a renddrokre. Ezzel szemben a fenti intézményekben szolgalatot teljesité okta-
tok meghatdrozott id8intervallumra épitik fel a 16fegyverkezelés oktatdsét a hallgatok
szamdra. Ehhez meghatdrozzék a fent mér emlitett kimeneti kovetelményeket, kidol-
gozzak hozz4 a tanmenetet, és minden tanérit megterveznek. Ugyelnek a hallgaték
differencidlt oktatdsdra, a figyelmiik felkeltésére és fenntartdsdra, amelyhez szémos
modszer ismeretével rendelkeznek. Kovetik az egyes hallgatok fegyverkezelés teriile-
tén toreénd fejlédésée, és ahhoz igazitjik a tovabbi tananyag dtaddsinak sebességét.
Ismerik az egyes oktatdi mddszereket és azok informédcié megjegyzésére vonatkozd
hatékonysdgét (KRAICINE 2012: 92), és ennck megfelelden alakitjik a foglalkozdsai-
kat. Ugyelnek az dtadott informécidk rendszeres atismétlésére, kidolgozzik a szimon-
kérés médjée, és személyiségiikkel, megfeleld szintli onismeretitkkel példat mutatnak
a hallgatéknak. Tomoéren fogalmazva: rendelkezniiik kell a pedagdgiai ismeretek széles
palettdjéval. Iménti két példa érzékelteti az egyes 16kiképz8k feladatai kozotti kiilonb-
séget. Az emlitett két csoportba tartozé 18kiképzdi beosztdsok betoltésének feltételei
jelenleg nincsenek megkiilonboztetve, ugyanannak a néhany hetes szaktanfolyamnak
az elvégzése szitkséges mindkett8hoz, holott alapjaiban mas kompetenciakat igényel-
nek. Javasolt 8ket mind a képzésitk mindésége, mind az elnevezésiik tekintetében meg-
kilonboztetni. A képzés mindsége tekintetében az intézményekben oktat6 16kikép-
28k részére javasolt a néhdny hetes szaktanfolyamon tal pedagdgiai ismeretek dtaddsa,
illetve — 18készségiik fejlesztése mellett — oktatdi képességeik folyamatos fejleszeése is.
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Az elnevezés tekintetében az intézményeken kiviil tevékenykedd 16kiképz terminus
helyett a l6vészeti instruktor hasznilata javasolt, hiszen a 16kiképzé elnevezés pedagé-
giai képzettséget is feltételez, mig az instruktor nem.

A pedagdgiai képességek fejlesztése

A fent mar emlitett mesteroktatdi munkakorhoz tartozé munkakéri leirds tartalmaz még
néhény olyan elemet, amely oktatéi és ezaltal pedagdgiai tuddst feltételez: ,gyakorlati 6rak
lebonyolitdsival kapcsolatos feladatok”, ,szdbeli és irasbeli vizsgdztatasban torténd részvé-
tel”, ,hallgatéi tehetséggondozis”, ,tantervi korszertsités”, ,az oktatott tananyag osszedlli-
tésa” (Munkakiori leirds Mesteroktatd munkakirben 2024). Ugyanakkor a munkakéri lefrds
nem tartalmaz olyan pontot, amely a beosztést betoltd oktatd oktatdi képességeinek fejlesz-
tésére irdnyul, holott ez is a feladatainak szerves részét kell hogy képezze. A McKinsey cég
2006 ¢é5s 2007 kozott a vildg 10, oktatasban legsikeresebb orszégat vizsgalta, amelybél kide-
riilt, hogy a sikeres oktatds elsé szdmu kulcsa a felkésziile oktaté (BARBER-MOURSHED
2007). Ezt szem eldte tartva szitkséges nagyobb hangstlyt helyezni az oktatdk felkészitésére.

Nem redlis célkittizés, hogy minden intézkedéstaktika-oktaté rendelkezzen peda-
gbgiai végzettséggel, ugyanakkor észszerti elvirds, hogy az oktatdk folyamatosan tore-
kedjenck pedagdgiai képességeik fejlesztésére. Az RTK folyamatos erdfeszitéseket tesz
az ilyen irdny fejlesztések elémozditasiért. 2020-ban pedagégiai fordulatként elindi-
totta fejleszeési tervét, a Kreativ Tanuldsi Programot (KTP), amelynek £8 célja az okta-
tasfejlesztés volt. Ennek keretein beliil tobbek kozott pedagdgusok éltal tartott rendsze-
res el@adds-sorozatok, workshopok foglalkoznak az oktatéi munka hatékonységanak
novelésével. A részvétel 6nkéntes jellege lehetdséget biztosit ahhoz, hogy a pedagégia
irdnt kevésbé érdekl8d6, inkabb a renddrszakmai képességek fejlesztését elétérbe helyezd
oktat6k ezeken a foglalkozdsokon ne vegyenek részt, ezéltal a KTP £6 célja csupan kevéssé
tud megvalésulni.

A pedagégiai képességek tobb tovabbi mddon fejleszthetdk. A pedagdgiai szakkony-
vek rendszeres olvasdsa révén stabil alaptudasra tehet szert barki, amelyet folyamatosan
attiltethet és tokéletesithet a gyakorlatban. Ilyen példdul Kraiciné Szokoly Maria és Csoma
Gyula Bevezetés az andragdgia elméletébe és mddszertaniba (KRAICINE SZOKOLY —
Csowma 2012), Falus Ivan Didaktika. Elméleti alapok a tanitds tanuldsihoz (FaLUs 2021)
vagy Veszprémi Lészl6: Didaktika. Attekintd alap a felséoktatds és pedagogiai-tovabbképzés
szdmdra (VESZPREMI 2000) cim{i munkdi. Fenticken ttl természetesen szdmos egyéb
konyvet, jegyzetet taldlni az adott témakérrol.

Tovabbi hasznos médszer mds, az oktatdsban nagyobb tapasztalattal rendelkezd
oktatdk foglalkozdsainak megfigyelése és a tapasztalt jogyakorlatok adaptdldsa.

Végiil kivalé médszer lehet a rendszeres hospitdlds is, amelynek Iényege, hogy egy
tapasztalt pedagogus kolléga figyeli az adott oktaté foglalkozésait, amelyek végén kozo-
sen 4tbeszélik a tapasztalatokat. Az RTK ezen a teriileten is tett lépéseket a KTP kere-
tein belil bevezetett mentorprogrammal, ,célja, hogy a mentoraltak konkrét, személyre
szabott, gyakorlati segitséget kapjanak a tudomdnyteriiletitkhoz kozeli teriileten ered-
ményesen oktaté kollégdjukedl, vagyis mentorukedl” (Sikeres volr az oktatémentorildsi
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program [é.n.]). A mentorprogramot az egyetem sikeresnek mindsitette, azonban akad-
nak hidnyossagai. Ilyen egyrészrél az 6nkéntes jelentkezés lehetdsége a kevesebb okta-
téi tapasztalattal rendelkezé kollégék részére. Mdsrészrél lehetdség nyilt barki szdmara
oktatéi kompetencidkedl fuggetleniil jelentkezni mentor szerepkérbe, igy eléfordulhatott,
hogy mentorélésra szorulé kollégak végeztek mentori tevékenységet. Javasolt, akdrcsak
az oktatéi beosztdsok betéltésekor, a mentorszerep betoltésekor is a fent mar emlitett
mddon a pedagdgiai képességek meglétének ellendrzése.

Tovdbbi intézkedéstaktika-oktatdi feladatok

Hasznos az, ha az oktatd az dltala oktatott szakteriilettel kapcsolatban kutatdsokat végez,
vagy egyéb tudomdnyos tevékenységben vesz részt, azonban ez nem feltétleniil kovetelmény.
Elegendé, de egyben elvaras is, hogy az oktaté rendszeresen tdjékozddjon és megismerje
a szakteriiletéhez kapcsol6dé 4j tudomanyos eredményeket, és ezeket igyekezzen beépiteni
amunkadjéba. Ezek az eredmények megismerhetdk publikicidk olvasésaval vagy konferenci-
dkon torténd részvételek altal. Ezt alatdmasztja a fent mar emlitett finn rendértiszti féisko-
lan miikodé mindségbiztositdsi rendszer, amelynek célja az oktatds és a kutat6tevékenység
folyamatos fejlesztése. Ennek sordn publikdcidk, 4j tudoményos eredmények éptilnek be
az oktatdsba, ami nagymértékben hozzdjarul az iskola fejlesztéséhez (SzaB6 2013: 146).

Akdrcesak a pedagdgiai képességek fejlesztését, tigy a rend6rszakmai képességek
szinten tartdsat is érdemes szem el8tt tartani, azonban tgyelni kell a kettd egymdashoz
viszonyitott ardnydra. Az intézkedéstaktikai szakteriileten beliil az oktatd renddrszak-
mai onképzése sordn ellathat kozteriileten jaréri feladatokat, gyakorolhatja a 18fegyver-
kezelést, a kozelharcot, fejlesztheti a fizikai képességeit, vagy egyéb intézkedéstaktikai
tovabbképzéseken vehet részt. Ugyanakkor figyelembe kell venni, hogy az oktaté munkdja
soran elsésorban oktatdi feladatokat és nem rendéri feladatokat lat el, ezért a pedagégiai
képességek fejlesztése kell hogy els6bbséget élvezzen. Szdmszertien érzékeltetve — a szerzd
fenti tényekbél kialakitott szubjektiv véleménye alapjén: a két teriileten torténd 6nképzés
megfeleld ardnya 80% és 20% a pedagdgiai képességek fejlesztésének javéra. Az oktatdnak
tgyelnie kell arra, hogy ne csupan rendérszakmai képességeinek fejlesztésével foglalkoz-
zon, mert attdl nem varhatd oktat6i munkdja szinvonaldnak fejlédése.

Korébbi adatgyujtések feltirtik, hogy az intézkedéstaktikai képzéseken a kiképzok
és oktatdk ugyanazt a 3-4 szakirodalmat haszndljék fel, ami kimertl két jogszabdlyban
és 12 ORFK utasitdsban. Pedig az intézkedéstaktika témakorét érinté szdmos egyéb
norma, konyv, jegyzet, publikécié ldtott mar napvildgot. Férizs munkdjéban rémutat,
hogy Németorszdgban a rendéroket képzd iskoldkban rendszerint igen jelentds szakiroda-
lom 4ll rendelkezésre, ami mutatja, mennyire fontos, hogy az dllomény részére megadjék
a lehetéséget az onképzésre, fejlédésre (FOR1ZS 2022: 103). Egy intézkedéstaktika-okta-
ténak feladatai kozé tartozik, hogy dsszegytijtson a szakteriiletéhez tartozé nagy meny-
nyiségt szakirodalmat. Ezaltal szélesiti sajat latokorét, tovabbd a fejlédni vagyé hallgatok
ismereteinek bdvités¢hez, szakdolgozatok, diplomamunkak elkészitéséhez, hizi dolgoza-
tok leaddsdhoz jelentés mértékben hozzdjarul. Az RTK intézkedéstaktikai tantargyai-
nak tantdrgyi programjiban annak terjedelmi korltai miatt csupén 5 szakirodalom van
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felsorolva, azonban az oktatdk létrehoztak egy kozel 60 db intézkedéstaktikai témdju
szakirodalombdl 4ll6 gytjteményt, amelyet a hallgaték rendelkezésére bocsatanak.

Az oktatdk feladatai kozote a legkevesebb figyelmet kapja, mégis az egyik legmeghaté-
rozobb szempont az onismeret fejlesztése. A tudds ataddsinak eredményessége nagyméreék-
ben figg a tandr személyiségétdl, vagyis a személyiség a tanar egyik fontos munkaeszkoze
(ALMASSY et al. 2015: 53). A személyiségfejlédés egyik kulcsfontossdgt eleme pedig az onis-
meret, ,ami segit az egyénnek jobban megérteni onmagdt, a viselkedését és a dontéseit, vala-
mint segit az érzelmi és szocidlis intelligencia fejlesztésében” (LEARY-TANGNEY 2012: 1.
fejezet). Onismeret hidnyéban az ember torzitva litja sajit személyiségét, és ezaltal a kiilvildgot
is torzan érzékeli. Enélkiil nehezebben veszi fel a kapcsolatot a kiilvildggal, hibasan érzékeli
masok kiilsé visszajelzéseit, megnyilvénuldsait. Az az oktatd, aki alacsony szintd 6nismerettel
rendelkezik, a hallgaték szemében nem valhat hitelessé (SVETLA 2014: 5). Az RTK peda-
gogus ¢és pszicholdgus végzettségi okratéi is igyekeznek hangsalyozni, hogy ,a rendészeti
munka megfeleld végzéséhez elengedhetetlen a kielégit trs- és onismeret és az ennek fej-
lesztésére és megértésére irdnyuld folyamatos igény” (FEKETE et al. 2022: 2033). Az 6nis-
meret szimos egyszeri médon fejleszthetd, akdr errél szol6 konyvek olvasésaval, eléaddsok
meghallgatdsaval, egyéni és csoportos foglalkozésok 4ltal. Amelyik oktaté nyitott az ilyen
irdnyt onfejlesztésre, az konnyedén megtalalhatja az ehhez vezetd utat.

A fentiek igyekeztek rimutatni az intézkedéstaktikai oktatds feladataira, azonban
emlitést érdemel az is, hogy mi nem tartozik ezen feladatok kozé. Barmely rendszer, igy
a renddrség is lehet tokéletlen, el6fordulhat, hogy nem mindig adott minden oktatdshoz
sziikséges feltétel. Ez megnyilvdnulhat akdr a kevés éraszamban, a hallgatk talzottan
magas létszamdban, a gyakorlé eszk6zok hidnyaban stb. Ezen tényez8k fennalldsa esetén
elképzelhetd, hogy az oktaté minden eréfeszitése ellenére sem tudja elérni azt a hatékony-
sdgot, amit szeretne. Ettd] fiiggetleniil neki nem feladata azokkal a tényezdkkel foglalkoz-
nia, amelyekre nem lehet hatésa, és emiatt nem hanyagolhatja el tovébbi, a dolgozatban
emlitett feladatait. Példdul amennyiben a kimeneti kovetelmények nem szdmonkérhetdk
a hallgatdk magas létszima miatt, akkor is meg kell hatarozni azokat. Amennyiben az 4j
tudoményos eredmények az oktatdsban nem felhasznélhatok az eszkozok hidnya miate,
akkor is meg kell ismerni és el kell sajétitani azokat. Az oktatd dolga az oktatds azon
feltéreleit tokéletesiteni, amelyekre hatdsa lehet, mégakkor is, ha az oktatdshoz sziikséges
felcételek nem tokéletesen adottak.

Konkludzié

Az intézkedéstaktikai képzések kiilonosen fontosak a rend6rok felkészitésében. Az okta-
taséban felmeriilnek olyan feladatok, amelyek eddig kisebb figyelemben részesiiltek,
mégis nélkilozhetetlenek a hatékonysig névelése érdekében. Ezen feladatok kozé tarto-
zik az (akdr azonos szervezeti egységben, akdr az orszdg kiilonb6z8 pontjain szolgélatot
teljesitd) rend6r oktatdk folyamatos kommunikdcidja egymdssal, a tudds és a tapasztala-
tok rendszeres megosztasa. Az intézkedéstaktikai kimeneti kovetelmények pontos, preciz
megfogalmazasa, valamint ehhez igazitva a tanmenetek, éravézlatok elkészitése stabil
alapokat biztosit a képzések megkezdéséhez. Az oktatéi munka nem elsésorban rendéri,
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hanem pedagdgiai képességeket kivan, ezért annak fejlesztésére nagyobb figyelem kell
hogy irdnyuljon. Ehhez szdmos lehet8ség 4ll az oktatdssal foglalkozd rendérok rendel-
kezésére. Sziikség van az intézkedéstaktika 0j tudomanyos eredményeinek folyamatos
megismerésére, és azok beépitésére az oktatdsba. Az intézkedéstaktika szakeeriiletén beliil
az oktatandé allomédny szdmadra elérhetd szakirodalmak mennyiségének bévitése jelen-
tésen hozzdjarul a képzés mindségi fejlesztéséhez. Elkiilonitendd egymastol az oktatok
és kiképzok rendbrszakmai és pedagdgiai onképzése, szitkséges a két tevékenység helyes
ardnydnak megallapitdsa. Az oktatdk onismeretének, személyiségiik fejlesztésének okta-
tasban betoltott szerepe jelenleg kevés figyelemben részesiil. Erdemes az oktatssal fog-
lalkoz6 szakemberek ilyen irdnyu fejlesztésének el8segitése. A dolgozat elsésorban a ren-
dérok intézkedéstakteikai oktatdsanak feladatait vizsgdlta, de a megallapitdsok barmely
rendészeti szerv intézkedéstaktikai képzésére adaptélhatdk.

A dolgozatot a szerzé John Cotton Dana soraival zdrja: ,Aki tanitani mer, annak
soha nem szabad abbahagynia a tanuldst!” (MILLMAN 2022: 247).
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RENDESZETI FELSOOKTATAS

A pszichoedukdcié szerepe a rendészeti
felséoktatdsban

The Role of Psychoeducation in Law Enforcement Higher
Education

RADVANSZKI Ronett'

Bevezetés: A felsoktatdsba vald belépés kritikus életszakasz, kuléndsen a hiva-
tdsos szolgdlatra készllé rendészeti hallgatdk szdmdra, akik egyszerre civil
egyetemistdk és tisztjeldltek. A kettds jogviszony, a fizikai és pszichés alkal-
massdgi kdévetelmények, valamint a hierarchikus intézményi struktira jelentds
mentdlis terhelést ré a hallgatékra.

Célkittizés: Atanulmdny célja, hogy bemutassa a rendészeti felséoktatdsba
belépdé hallgatdk pszichés kihivdsait, valamint azt, hogy a pszichoedukdcid
hogyan jdrulhat hozzd a mentdlis jéllétik megalapozdsdhoz és a hivatdsos
létre vald felkészuléstkhoz.

Médszertan: A tanulmdny nemzetkézi és hazai szakirodalmi forrdsok dtte-
kintésével mutatja be a rendészeti hallgatdk pszichoedukdcidjdnak jelenlegi
helyzetét, fokuszdlva a Nemzeti Kézszolgdlati Egyetem ,Tarsadalmi és kommu-
nikdcids ismeretek” tantdrgydra és mddszertani gyakorlatdra.

Eredmények: A vizsgdlat rdmutat arra, hogy a rendészeti pszicho-
edukdcios beavatkozdsok - kilondsen élményalapu, kompetenciafejlesztd
megkozelitésben - hozzdjdrulhatnak a hallgatdk reziliencidjdnak, énismere-
tének és érzelemszabdlyozdsdnak fejlddéséhez. A nemzetkdzi gyakorlatokkal
osszevetve a magyar modell 1ébb szempontbdl innovativ és adaptdlhatd.

Kovetkeztetések: A pszichoedukdcié beépitése a rendészeti felséoktatdsba
nemcsak a lemorzsolédds csdkkentéséhez és a tanulmdnyi sikerességhez jarul-
hat hozzd, hanem hosszu tdvon a szakmai alkalmassdg és mentdlis egészség
fenntartdsdhoz is. A kutatds hidnypdtld mdédon hivja fel a figyelmet a hallgatok
célzott pszichés tdmogatdsdnak szikségességére.
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Kulecsszavak: pszichoedukdcio, rendészeti képzés, mentdlis jollét, hallgatdi beil-
leszkedés, kompetenciafejlesztés

Introduction: Transitioning into higher education is a critical developmental
stage, particularly for students in law enforcement training who simultaneously
hold the status of university students and officer cadets. The dual legal sta-
tus, institutional hierarchy, and psychological and physical requirements place
a significant mental burden on them.

Objective: This paper aims to explore the psychological challenges faced
by students entering law enforcement higher education and to examine how
psychoeducational interventions can support their mental well-being and pre-
paration for professional duties.

Methodology: The study is based on a review of national and international
literature, with a focus on the current state of psychoeducation in police trai-
ning. It highlights the practices applied in the “Social and Communication Skills”
course af the Ludovika University of Public Service in Hungary.

Results: Findings indicate that psychoeducational interventions - particu-
larly those based on experiential and competence-focused learning - enhance
students’ resilience, self-awareness, and emotion regulation. Compared to
international practices, the Hungarian model presents innovative and adap-
table elements.

Conclusions: Integrating psychoeducation info law enforcement training
can reduce dropout rates, support academic performance, and strengthen
long-term professional mental fitness. The study addresses a research gap by
emphasising the importance of structured psychological support for cadets.

Keywords: psychoeducation, law enforcement training, mental well-being, stu-
dent adaptation, competence development

Bevezetés

A felsdoktatdsba valé belépés kritikus ¢letszakasz, amely a fiatal felnéttek szdmara egy-
szerre jelent lehetdséget és megterhelést. Az 6nallé életkezdés, az identitdskeresés, a tarsas
kapcsolatok tjrarendez8dése és a tanulmdanyi megfelelés egyiittesen fokozott pszichés koc-
kézatot hordoz, kiilonosen olyan képzési formakban, ahol a hallgaték nemesak civil sze-
repeket, hanem hivatdsos elvdrdsokat is teljesitenek. A rendészeti felséoktatdsban tanulé
hallgaték — kiilonosen a tisztjelolti jogélldsa hallgatdk — esetében a kettds jogviszonybdl
fakadé terhek, a szigortian szabdlyozott hierarchikus struktura, a kételezd kollégiumi
lét, valamint a fizikai és mentalis alkalmassdg irdnti elvardsok egyszerre idézhetnek el6
kulturélis sokkot és adaptacios krizist.

Ez az irds azt a célt tlizi ki, hogy bemutassa a rendészeti hallgaték mentalis egész-
ségi kockdzatait és a pszichoedukdcié szerepét a megel6zésben. Egyrészt feltérképezi
a nemzetkozi szakirodalom alapjén, hogy milyen protokollok és jogyakorlatok léteznek
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a pszichoedukdcids timogatdsra a felsGoktatdsban, mésrészt részletesen bemutatja a Nem-
zeti Kozszolgalati Egyetem Magatartdstudomdnyi és Kriminélpszichologia Tanszékének
munkdjét, kiilonos tekintettel a , Tarsadalmi és kommunikacids ismeretek” (TKI) tan-
targyra, amely kiemelten kezeli a hallgatok pszichés felkészitését, kompetenciafejlesztését
és Onismeretét.

A tanulmdny hidnypétlé abban az értelemben, hogy a mar hivatdsos rendvédelmi
éllomdny mentalis egészségével kapcsolatos kutatdsok szdma jéval nagyobb, mint a hallga-
toi célesoportot érintd vizsgalatoké, holott a pszichés terhelés a kiképzés korai szakaszatdl
jelen van. Ez az idészak — amelyben a hallgaték még nyitottabbak az 6nreflexiora és a fejlo-
désre — kiemelten alkalmas lehet a megeléz6 beavatkozasokra és a mentalis jollét alapozi-
séra. Jelen tanulmany ezért nem csupdn problémaleirdst ad, hanem gyakorlati, adaptalhaté
modszertani valaszokat is felkinal a rendészeti hallgatdk pszichés timogatdsara.

A felséoktatdsba vald belépés krizisei: a mentdlis egészségi
kockdzatok és a megel6zés lehetéségei a hallgatéi populdcid
kérében

Az egyetemre torténd belépés sorsfordité fejlodési idSszakra esik, a csaladi kotelékekedl
valé fokozatos eltdvolodas, az 6nallé identitds forméldsa, Gj tirsas kapcsolatok kialakitasa,
valamint a megnévekedett 6néllosag és felelésség jellemzi (PATTON et al. 2016). Ezzel
egy id8ben a fiatalok felgyorsult fejlédésen mennek keresztiil, és fokozott érzékenysé-
get mutatnak azokkal a kockdzati tényezékkel szemben, amelyek gyakran eléfordulnak
az egyetemi hallgaték korében, mint példdul a pszichoszocidlis stresszorok, a rekredcids
droghasznilat, a tulzott alkoholfogyasztds és az alvismegvonds (CHUNG-HUDzZ1AK
2017). Emellett a mentalis zavarok tobbsége fiatal felnétt korban jelentkezik, és gyakran
jelentés késedelemmel kezd8dik meg ezek kezelése (KESSLER et al. 2007). A kezeletlen
vagy nem megfelel6en kezelt mentélis betegségek sulyosabb pszichés zavarok kialakula-
sahoz, iskolai lemorzsolédashoz, szenvedélybetegségekhez és 6nkarositashoz vezethet-
nek (MCGORRY et al. 2011; HAWTON-SAUNDERS—O’CONNOR 2012). Osszességében
az egyetemre val6 belépés magas kockdzatt id6szak a maladaptiv megkiizdési stratégiak,
a pszichopatoldgia megjelenése és a tanulményi kudarc szempontjébdl, ugyanakkor lehe-
t8séget is kindl a megeldzésre és az id6ben torténé beavatkozdsra. Eppen ezért az egyete-
meknek kulesszerepet kell vallalniuk a hallgaték mentélis egészségét timogatd integralt
ellatérendszer kialakitdsaban (DUFFY et al. 2019).

Egyre tobb egyetem vildgszerte kénytelen szembenézni a mentalis zavarok novekvd
gyakorisdgaval, mikozben sok esetben a hallgatdk részérdl jelentkezd igény jelentSsen
meghaladja a rendelkezésre 4116 szolgéltatdsok kapacitdsit (AUERBACH et al. 2018).
Az elmult években jelent8sen megnétt a sulyos mentélis betegséggel é16 egyetemi hallga-
tok szdima. Ebben a témdban késziilt is egy kutatds, amely a vilig kiilonb6z6 egyetemein
tanuld hallgatdk érzelmi és/vagy mentalis egészségiigyi problémdit vizsgalta. A vizsgéle
problémdk kozott szerepeltek a hallgatdk altal atéle mentalis zavarok tipusai, az, hogy
az egyetemi munkatdrsak hogyan kezelik ezeket a hallgatdkat, milyen akadalyok gatol-
jék vagy segitik el6 a segitségkérést. Egyértelmiivé valt, hogy javitani kell az egyetem ¢és
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akiils6 mentélhigiénés ellitérendszerek kozotti egyticemikodést; novelni kell a hallgatok
tudatossigit a meglévé, egyetemen beliili és azon kiviili timogatési szolgéltatdsokrol.
Fontos belatni, hogy nem varhaté el minden oktat6tél a hallgatdk érzelmi nehézségeinek
kezeléséhez sziikséges szakértelem, ezért célszerti, hogy az egyetemek olyan mentélhigié-
nés szakembereket és irdnyelveket biztositsanak, amelyek tdimogatast nyujtanak az okta-
toi kar szdmédra (STORRIE-AHERN-TUCKETT 2010). Az egyetemi hallgaték mentdlis
egészsége és jolléte napjainkra fontos kozegészségligyi kérdéssé kezd vlni (BRowN 2018).
Egy nagyszabasu, nemzetkozi felmérésben, amely 8 orszdg 19 egyetemén dsszesen 14 000
hallgaté6t vizsgélt, a résztvevik 35%-a legalabb egy gyakori mentalis zavar diagnosztikai
kritériumainak megfelelt (AUERBACH et al. 2016). Egy mésik nemzetkozi tanulmany
a WHO World Mental Health International College Student (WMH-ICS) projeke pilot-
eredményeirdl szdl. A projekt keretében 8 orszdg (Ausztralia, Belgium, Németorszdg,
Mexiké, Eszak-Irorszdg, Dél-Afrika, Spanyolorszag, Egyesiile Allamok) 19 egyetemén
végeztek kérddives felméréseket, azzal a céllal, hogy becslést adjanak az elsééves hallgatok
korében eléfordulé gyakori mentalis zavarok prevalencidjardl, valamint ezek alapveté szo-
ciodemografiai 6sszefiiggéseirdl. Az elsééves hallgatdk korében online onkitoltss kérdé-
iveket alkalmaztak, és tobb DSM-IV diagnosztikai kategéridt sztirtek: major depresszio,
ménia/hipomania, generalizélt szorongdsos zavar, panikzavar, alkoholfiiggdség és egyéb
szerhasznélati zavar. A vizsgalat fokuszaban a 13 984 nappali tagozatos hallgaté 4llt, akik
koziil: 35% legalabb egy, egész életre vonatkozd gyakori mentalis zavarban érintett, és 31%
legalabb egy, elmult 12 hénapban fennéllé zavarban érintett (AUERBACH et al. 2018).

A kozbiztonség teriiletén dolgozok — példaul rendérok, ttizoleok és segélyhivisokat
fogad¢ diszpécserek — rendszeresen ki vannak téve komoly megterheléseknek, beleértve
a fizikai veszélyeket, a kényelmetlen munkakornyezetet, az idényomdst és a traumatikus
eseményeket is (OLIPHANT 2016). A rend8ri munkavégzés sordn elvards az érzelmek
elfojtésa és kontrollaldsa, ez dith felgytilemléséhez vezethet, ami késébb agressziv viselke-
désbe csaphat 4t — akdr az otthoni kornyezetben is (BorRUM-PHILPOT 1993). Egy mésik
gyakori nehézség a nem megfelel6 megkiizdési médok alkalmazdsa, példaul az alkohol-
fogyasztis vagy az elkertilé viselkedés. Az alkoholhasznélat sok esetben a trauma feldol-
gozasara tett kisérletként jelenik meg, akdr ongydgyitdsként, a poszttraumds stressz-za-
var (PTSD) vagy a szorongds tiineteinek enyhitése céljabdl (VELAZQUEZ-HERNANDEZ
2019). A trauma ismételt 4télése hosszu tdvon komoly pszichés és fizikai kovetkezmények-
kel jirhat. Az egészségligyi kockdzatok kozott szerepel a sziv- és érrendszeri betegségek,
daganatos megbetegedések, valamint a korai haldlozds is (FELITTI et al. 1998). A munka-
helyi stressz, alvaszavar, anyagi problémak szintén hozzéjirulhatnak ezek kialakuldsahoz.
Lelki oldalrdl a rendvédelmi dolgozdk korében a leggyakoribb problémék a PTSD ¢és
adepresszid. Becslések szerint koriilbelil a tisztek 17%-a tapasztalt PTSD-re utalé tiine-
teket (POOLEY-TURNS 2022).

A mentalis egészséggel kapcsolatos stigma — vagyis azok a negativ hiedelmek és atti-
tidok, amelyeket az egyének a mentalis problémak és a kezelés irdnt tiplélnak — szintén
széles korben elterjedt a kozbiztonsdgi dolgozdk korében (ROYLE-KEENAN-FARELL
2009), (MILLIARD 2020). Ez a stigma gyakran a kezelés elkeriiléséhez ¢és a tiinetek
sulyosboddsahoz vezethet (HAUGEN et al. 2017; BELL-Esk1 2016). A kozbiztonsigi
szerveknél uralkodé6 erés munkahelyi kultdra, amely sokszor az erére és az 6néllosdgra
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helyezi a hangsulyt, tovabb erésiti ezeket a stigmatizdlé nézeteket. Emellett a hagyomai-
nyos férfiszerepekhez térsitott elvardsok is hozzdjérulnak ahhoz az elképzeléshez, hogy
a mentélis problémik beismerése gyengeségre vagy lustasdgra utal (ROYLE-KEENAN-
FARELL 2009), ami miatt az érintettek diszkrimindciétdl vagy akdr munkahelyi meg-
torldstdl is tarthatnak (CROWE et al. 2015). Egy Floriddban késziilt kutatdsban 1686
floridai kozbiztonsdgi dolgozé vett részt, és egy rovid pszichoedukdcids képzési program
hatékonysdgdnak értékelése volt a cél, ami a mentélis egészséggel kapcsolatos ismeretekrol
és a mentdlis egészséggel kapcsolatos stigmakrol szole. Azt talledk, hogy a képzés utan
a résztvevok mentalis egészséggel kapcsolatos ismeretei novekedtek, és a masokkal szem-
beni stigma csokkent, fiiggetleniil attdl, hogy online vagy személyes pszichoedukdcids
képzésen vettek részt. Az 6nstigma szintje azonban nem véltozott. A rend6érok magasabb
onstigmdt mutattak, mint a tizoltdk, mig a tlizoltdk és a diszpécserek alacsonyabb masok-
kal szembeni stigmat mutattak, mint a rendérok. Tehdt mind az é16, mind az online pszi-
choedukaci6s képzések hatékonyak lehetnek a mentalis egészséggel kapesolatos ismeretek
névelésében és a masokkal szembeni stigma csokkentésében a kozbiztonsigi személyzet
korében (MARKS et al. 2024).

A mentalis egészség kérdése mind a felsdoktatdsban, mind a kozbiztonsagi szférd-
ban egyre égetdbb tdrsadalmi és szakmai problémavé vélik. A kutatdsok azt mutatjak,
hogy az egyetemi hallgaték korében vildgszerte emelkedik a mentalis zavarok eléfordulasi
ardnya, mikozben a szolgaltatdsok nem tudjik maradéktalanul kielégiteni a megnéveke-
dett igényeket. Hasonlé kihivasokkal kiizdenck a kozbiztonsdgi dolgozok is, akik foko-
zott stressznek, traumatikus eseményeknek és stigmatizélé attitidoknek vannak kitéve.
A mentélis problémdk beismerése mindkét csoportban gyakran akadalyozott, részben
a segitségkéréshez kapcsolddd negativ hiedelmek, részben a timogat6 rendszerek hidnyos-
sdgai miatt. A legtjabb eredmények alapjén ugyanakkor biztatd, hogy célzott pszichoedu-
kécids programok — akdr online, akdr személyes forméban — képesek javitani a mentélis
egészséggel kapesolatos tudatosségot, valamint csokkenteni a mésokkal szembeni stigmat.
E kihivésok kezelése és a beavatkozdsok megerdsitése tehit kulesfontossigu az érintett
populdcidk hosszu tava jolléte és miikoddképessége szempontjabdl.

Nemzetkdzi vdlaszok a hallgatéi mentdlis egészségi krizisre:
pszichoedukdciés beavatkozdsok a felséoktatdsban

Az elmult években vildgszerte egyre hangstlyosabbd valt a hallgaték mentalis egészségé-
nek kérdése, amelyre az egyetemeknek és f8iskoliknak is reagdlniuk kellett. A kutatdsok
rendre kimutatjik, hogy a felséoktatdsban tanulék korében névekszik a stressz, a szoron-
gds és a depresszié eléforduldsa, amit részben a tanulményi terhek, részben pedig a fel-
néteé valas kihivésai, valamint a tarsadalmi és gazdasagi valtozdsok okoznak. A nemzet-
kozi szakirodalomban egyre nagyobb figyelmet kapnak a pszichoedukdcids programok,
amelyek célja a hallgatdk onismeretének, megkiizdési képességeinek és érzelmi szabé-
lyozasénak fejlesztése. A beavatkozasok véltozatos formakban jelennek meg: személyes
és online csoportok, rovid tréningek és egész szemesztert fel6lelé kurzusok egyardnt
megtaldlhatok. A kozos pont, hogy ezek a programok megel6z6 jelleggel, gyakorlati
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készségek ataddsdval kivinjak tdmogatni a hallgatdk pszichés jollétée, és kiegésziteni
a hagyomdanyos tandcsaddi szolgéltatdsokat.

Egy Indidban végzett kutatis egy pszichoedukacios program hatdsit vizsgélta egye-
temi hallgaték mentélis egészségére. A program 6tnapos, strukturalt beavatkozas volt,
amely sordn el6addsokat, csoportos megbeszéléseket, szerepjatékokat és gyakorlati felada-
tokat alkalmaztak, féként olyan teriiletekre fékuszalva, mint a kognitiv dtstrukturalas,
érzelemszabélyozds és interperszonalis készségek. A kutatdsban 6sszesen 60 hallgatd vett
részt: 30 £6 az intervencios, 30 £6 a kontrollcsoportban. A DASS-21 kérdéiv? segitségével
mérték a depresszid, szorongas és stressz szintjét a program el6tt és utdn. Az eredmények
szerint az intervencios csoportban szignifikansan csokkentek a stressz, szorongas és depresz-
szi6 értékei, miga kontrollcsoportban nem tortént érdemi valtozds. A normal stressz-szint-
tel rendelkezd hallgatdk ardnya az intervencié utan 50%-r6l 93,3%-ra nétt, mig a kozepes
stressz-szinttel rendelkez8k ardnya 23,3%-r6l 0%-ra csokkent. A kutatds arra a kovetkez-
tetésre jutott, hogy a rovid tava pszichoedukdcids beavatkozds hatékony médszer lehet
a hallgaték mentalis egészségének javitasira, killonosen azok szamara, akik nem vesznek
igénybe hagyoményos tanicsaddi szolgiltatasokat. Eredményei megerdsitik, hogy a pszi-
choedukacié beillesztése a felsdoktatdsi tantervekbe — kiilonosen a magas pszichés terhe-
lésnek kitett rendészeti képzések esetében — fontos és indokolt 1épés (PADMANABHAN
2022). Egy 2023-as brazil kvalitativ kutatdsban 20 egyetemi hallgatd részvételével vizsgal-
tik az online pszichoedukdciés csoportok hatdsit a mentélis egészségre. A nyolchetes prog-
ramot a Covid-19-jérvény idején, online forméban bonyolitottik le. A hallgaték tobbsége
pozitivan értékelte az élményt, kiemelve, hogy az online tér kényelmes és befogadé lég-
kort biztositott, megkonnyitve a személyes problémak megosztasit. El6nyként emlitették
a kozlekedési id6 megtakaritdsat is. Ugyanakkor néhdny résztvevd hidnyolta a személyes
jelenlétet, nehézséget jelentett szimukra a rendszeres részvétel, és tobben igényként fogal-
maztik meg a taldlkozok szimanak novelését. A tanulmény arra hivja fel a figyelmet, hogy
az online pszichoedukdcids csoportok hatékony eszk6zok lehetnek a hallgaték ments-
lis timogatasaban, kiillonosen krizishelyzetekben, és érdemes a pandémidt kovetden is
beépiteni az ilyen tipust beavatkozasokat a felsdoktatdsi gyakorlatba (DA S1LvA et al.
2023). Egy 2024-es longitudindlis kutatdsban a bristoli ,The Science of Happiness” pszi-
choedukdcids kurzus hosszt tavt hatdsae vizsgdledk (N = 228). Az eredmények alapjin
a kurzust elvégzé hallgatdk 1-2 évvel késébb magasabb mentélis jéllétrdl és alacsonyabb
szorongds- ¢s maganyossagérzetrdl szimoltak be, mint az dltalanos egyetemi populacié.
A pozitiv hatdsok kiilonosen azokndl maradtak fenn, akik a tanult technikékat a kurzus
utdn is alkalmaztdk. A tanulmény aldtdmasztja, hogy a pszichoedukdciés kurzusok hosszt
tévon is hozzdjirulhatnak a hallgaték mentélis egészségéhez (HOBBS et al. 2024). Egy
torok kvantitativ kutatds is alitdmasztotta a kordbbi eredményeket, amely 120 egyetemi
hallgaté részvételével vizsgilta egy nyolchetes pszichoedukaciés program hatékonységat.
A résztvevbket véletlenszertien osztottdk be egy intervencids és egy kontrollcsoportba.
A program sordn a hallgatdk stresszkezelési technikdkat, érzelemszabélyozési stratégiakat

A DASS-21 (depression anxiety stress scales — 21 item) pszicholégiai mérdeszkéz, amely a depresszid, a szorongis
és a stressz tiineteit vizsglja. A DASS-21 a Lovibond-Lovibond 1995 4ltal kidolgozott DASS-42 réviditett vélto-
zata.
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és onismereti gyakorlatokat sajétitottak el. Az eredmények szerint az intervencids csoport
tagjaindl szignifikinsan csokkent a stressz, szorongds és depresszid a program végére, mig
a kontrollcsoportban nem tértént jelentds véltozds (ELEMO-TURKUM 2019).

Kettds jogviszony, kettés teher: a hivatdsos rendészeti hallgaték
beilleszkedési krizisei a felséoktatdasban

Az eléz6 fejezetben olvashattunk arrél, hogy milyen megprébaltatasok vérnak a felséok-
tatasba 1¢pd fiatalokra. Vajon van-e kiilonbség egy civil szakot vélaszté hallgaté és egy
hivatdsos szakot hallgaté felséoktatdsi krizisei kozott? Természetesen van. A legnagyobb
kilonbség talan a kettds jogviszony.

Fontos figyelembe venniink, hogy a rendérhallgaték nem ,egyszeri” hallgatdk,
hanem tisztjeloltek is. A tisztjeldlti jogalldst a rendészeti felsboktatds fejlédésének eredmé-
nyeként vezették be 2016 8szétdl. Ez a jogallas egyfajta koztes formét képvisel a kordbban
kizérélagosan érvényben 1évé hallgatéi jogviszony és a hivatdsos szolgalati viszony kozott.
Ezt timasztja ald az is, hogy a Beliigyminisztérium ala tartozé rendvédelmi szerveknél
szolgalatot teljesité tisztjeloltekre — a 2015. évi XLIL tdrvény [Hszt. (4j] vonatkozé eléird-
sai alapjdn, az abban rogzitett eltérések figyelembevételével — a hivatdsos allomdny tagjaira
érvényes szabalyokat sziikséges alkalmazni (SzaB6 2018).

A rendészeti alapképzés nappali munkarendjére felvételt nyert hallgaté az 6sztondij-
szerz6dés aldirdsaval egyidejiileg a rendvédelmi szervek — példdul a Rendérség, a Nem-
zeti Ad6- és Vamhivatal vagy az Orszdgos Katasztréfavédelmi Féigazgatdsag — tisztjelolti
dlloményaba kertl. A tisztjelolti és hallgatdi jogviszony egymdssal szorosan osszefligg:
kizérolag egyidejileg létesithetdk, és fennéllasuk a teljes képzési id8szak alatt kotelezo.
Amennyiben barmelyik jogviszony megsziinik, az automatikusan a masik jogviszony
végét is jelenti. A felvételi eljdrds sordn a jelentkezéknek kiilonb6zé alkalmassagi vizs-
galatokon kell dtesnitik, amelyek fizikai, egészségi és pszicholdgiai kovetelmények tel-
jesitését is magukban foglaljik, valamint felmérik a 12 rendészeti alapkompetenciat is.
Az egyetem a palyaorientdcié elésegitése érdekében interjat is folytat a jelentkezékkel.
Tovébbi felvételi feltétel, hogy a jelentkezd hozzéjaruljon az életvitelének ellendrzéséhez.
Ezt az ellenérzést a Nemzeti Védelmi Szolgélat végzi el a sikeres felvételi utdn, de még
a hallgatéi jogviszony létrejotte el6tt. Amennyiben az ellen6rzés kifogasolhaté életvitel
tér fel, az egyetem nem létesithet hallgatéi jogviszonyt az érintett személlyel. A hallgaté
ezenfeliil villalja, hogy a képzés teljes ideje alatt fenntartja a tisztjelolti stédtusze. A felvétel
egyik alapfeltétele a biintetlen eléélet is, amelyet a jelentkez6nek hirom hénapnal nem
régebbi hatdsigi erkolesi bizonyitvdnnyal kell igazolnia a beiratkozdskor. A nappali mun-
karendi rendészeti alapképzésre olyan cselekvSképes, magyar dllampolgarsaga személyek
jelentkezhetnek, akik legalibb betoltotték a 18. életéviiket, de a felvétel évében még nem
toledeeék be a 25. életévitket (SzaBO 2018; NKE tv. 24. §; NAV Szj. tv. 240).

Mindezek fényében vildgosan kirajzolddik, hogy a hivatdsos képzésben részt vevéd
hallgaték — civil tdrsaikhoz képest — sokkal komplexebb kihivésokkal szembesiilnek mar
a felséoktatdsi tanulményaik kezdetétdl. Mikozben a ,mezei” egyetemisték is nehézsé-
gekkel kiizdenek az 6nall6 élet, a tanulmdnyi megfelelés és az 4j szocidlis kapcsolatok
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kialakitdsa terén, a tisztjeloltekre ezzel pirhuzamosan egy masik, sokkal szigorabb rend-
szer is rinchezedik. A legtobben életitkben el6szor kertilnek el otthonrdl, elvagva a csalddi
biztonsagtdl, olyan intézményes keretbe lépnek be, ahol a kollégiumi elhelyezés kételezd,
az ¢életiiket pedig szigord, hierarchikusan szervezett strukttra szabélyozza. Az egyetemi
beilleszkedés idészaka szdmukra tehdt nemesak j kihivdsokkal, hanem kulturlis sokként
is jelentkezhet: egyszerre kell helytllniuk a tanulményaikban, a fizikai-pszichikai alkal-
massagi elvirdsok teljesitésében, mikozben mér a hivatdsos lét szabdlyrendszere szerint kell
éIniiik a mindennapjaikat. A ketts jogviszony nemcsak elényokkel — példdul 6sztondijjal
és biztos elhelyezkedéssel — jir, hanem komoly, azonnali kotelezettségekkel is: allandé
fegyelem, etikai megfelelés, életviteli ellendrzés, és szolgalati jellegti kotelezettségek terhe-
lik a hallgatét. Mindez fokozott alkalmazkoddképességet, érzelmi stabilitast és rendkiviili
onfegyelmet kivan, ami mar az elsd félévtdl kezdve prébara teszi a fiatal rend6rhallgatdk
mentalis és fizikai teherbirasat.

Pszichoedukdcié a rendészeti felséoktatdsban Magyarorszdgon:
kompetenciafejlesztés és mentdlis prevencié a képzés kezdetén

A nemzetkozi szakirodalmat is dttekintettem annak érdekében, hogy feltérképezzem,
milyen irdnyelvek, bevélt gyakorlatok és protokollok taldlhatdk a rendészeti képzésben
részt vevo hallgatdk pszichoedukacidjira vonatkozéan. A kutatds sordn szembettind volt,
hogy mig a szolgalatot teljesits, mar hivatdsos allomanyban dolgozé rendérok mentélis
egészségével, stresszkezelésével és kiégés-megeldzésével kapesolatosan szamos tudomé-
nyos publikdcid, intervenciés modell és program 4ll rendelkezésre — példdul a rezilien-
ciafejlesztés, poszttraumds stressz-zavar (PTSD) kezelése vagy a szupervizids rendszerek
bevezetése —, addig a rendérképzés alate 4ll6 hallgatdk lelki tdmogatdsa, mentalhigié-
nés felkészitése joval kevesebb figyelmet kap a nemzetkozi diskurzusban. Nincs egysé-
ges, nemzetkozileg elterjedt protokoll arra vonatkozéan, hogy a rendészeti képzés soran
hogyan lehetne rendszerbe foglalni a pszichoedukdciét, és hogyan lehetne megelézni azo-
kat a pszichés terheléseket, amelyek mér az egyetemi évek alatt eroddlni kezdik a hallgaték
mentdlis jollétét. Ez a hidnyossig kiillondsen problémds annak fényében, hogy a hivatdsos
létre valé felkésziilés nem csupén fizikai és szaktuddsbeli kihivasokat, hanem fokozott
pszichés megterhelést is jelent, amelyhez tudatos, preventiv timogatési rendszerekre lenne
sziitkség mér a képzés korai szakaszatdl kezdve.

Magyarorszdgon a rendészeti hallgatok pszichoedukécidjaban kiemelt szerepet tole
be a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Magatartdstudomdnyi és Kriminélpszicholégia Tan-
széke. A tanszé¢k kiilonosen nagy hangsulyt fektet a pszicholdgiai, szocioldgiai és kommu-
nikdciés készségek fejlesztésére a , Tarsadalmi és kommunikécids ismeretek” (TKI) cimi
tantdrgy keretében, amely 2012 éta része az oktatdsi programnak. A TKI-kurzus célja,
hogy a hallgatékat mar a képzés korai szakaszdban felkészitse a hivatdsos szolgalattal jar6
interperszondlis és pszichés kihivdsokra. A tantdrgy 6t tudomdnyteriilet — pszicholdgia,
kommunikdcid, szocioldgia, etika és neveléstudomdny — integrécidjdra épiil, és kiscso-
portos, élményalap, reflektiv tanuldsi forméban valdsul meg, trénerpdrosok vezetésével.
A médszertani paletta rendkiviil szines: szerepelnek benne vendégel8adasok, forgdszinpad
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jellegti gyakorlati foglalkozasok, jitékos szimonkérések, valamint kiils6 helyszinen zajl6
élménypedagdgiai programok is, mindez a hallgatdk visszajelzései alapjan folyamatosan
fejlesztve (FEKETE-BAJNOK-HEGEDUS 2023).

A mir kordbban emlitett 12 rendészeti alapkompetenciit (dontési képesség, egyiitt-
mukodés, érzelmi intelligencia, felel6sségvéllalas, hatdrozottsig, magabiztossdg, hatékony
munkavégzés, kommunikacids készség, konfliktuskezelés, 6nallésag, problémamegoldd
készség, pszichés terhelhet8ség, szabalykovetés, fegyelmezettség) Malét-Szabd Erika dol-
gozta ki kutatétdrsaival (MALET-SZABO et al. 2018). A tisztjeloltek esetében mér a kép-
zés legels6 szakaszdban sor kertil a 12 rendészeti alapkompetencia felmérésére, aminek
célja, hogy képet kapjunk a hallgaték aktualis kompetenciaprofiljardl. A ,Tarsadalmi és
kommunikdcids ismeretek” (TKI) tantdrgy kiemelt feladatdnak tekinti e kompetencidk
tudatos fejlesztését: pszichoedukdciés médszerekkel tdimogatja a hallgatékat abban,
hogy sajit készségeiket felismerjék, finomitsak és megerdsitsék. A kurzus keretében
a kompetencidk - példdul a kommunikécié, dontéshozatal, stressztirés vagy
konfliktuskezelés — fejlesztése nem csupan elméleti ismeretdtaddssal, hanem élményszert,
interaktiv tanuldsi formékon keresztiil valésul meg,

Fontosnak tartjuk, hogy a frissen felsdoktatdsba keriilt hallgatk bevezetd pszichoe-
dukdciét kapjanak a pszicholdgia néhdny fontos témdjérdl (érzelmek, stressz, mentdlis
egészség, asszertiv kommunikdcié, ongondoskodds). A fiatal felnétt korban szdmos kri-
tikus egészség-magatartds jelenik meg, amelyek hatdssal vannak a felnéttkori betegségek
jovobeli kimenetelére. Ezen tiilmenden a fiatal korban eléfordulé morbiditds és mortalitds
domindns okainak tobbsége csak erre a fejlédési idészakra vonatkozik, ami azt jelzi, hogy
az intervencidk kézéppontjaba a fiatalokat érdemes helyezni (WiLL1amMms-HOLMBECK—
GREENLEY 2002).

Az érzelmeket dltaldban sokrétt jelenségként hatdrozzak meg, amely szubjektiv érzé-
seket, kognicidkat, motivacids hajlamokat, fizioldgiai folyamatokat és kifejezd viselkedése-
ket foglal magaba (SCHERER 2009). A hallgaték gyakran tapasztalnak olyan érzelmeket,
mint az élvezet, a remény, a biiszkeség, a harag, a szorongis, a szégyen vagy az unalom.
Ezek az érzelmek gyakran intenzivek, és mélyen befolyasolhatjék a tanuldst, az eredmé-
nyeket és a pszicholdgiai egészséget. A kutatdsi eredmények megerdsitik, hogy az érzel-
mek befolyasoljak a fiatalok figyelmét, a motivacidjukat, a tanuldsi stratégidk hasznélatat,
a tanulds onszabalyozdsét és az ebbdl szdrmazé eredményeket (PEKRUN 2017). A stressz
sordn az emberek szembesiilnek a kornyezetiik fenyegetéseivel, ezeket értékelik, és rea-
glnak rdjuk. Az egyik legjellemzdbb reakcié lehet fizikai (példdul felgyorsult szivverés,
izzadds) és érzelmi (félelem, szorongds) is. Mivel a szorongds a leggyakrabban tapasztalt
érzelmi reakci6 olyankor, amikor stresszes eseményekkel kell szembenézniink, a kutatdk
nagy hangsulyt helyeztek arra, hogy ez hogyan befolyésolja a fizikai egészséget, a kognitiv
teljesitményt és a szocidlis teljesitményt (SUNG-CHAO 2015). A stressz témakdrét azért
valasztottuk, mert rendérlétben a stresszel valé megbirkézasnak kozponti szerepe van.
Kutatdsok alapjan is feltételezhetjiik, hogy a stressznek valé kitettség és a stressz megé-
lése, értékelése kombindlédhat bioldgiai fejlddés szempontjdbdl maladaptiv megkiizdési
stratégidkkal (ComMPAS—OROSAN-GRANT 1993). A megfelel$ informicidk dtaddsa
segiti a mentalis zavarokrdl valé stigmatizélt gondolkoddsmdd csokkentését és az onel-
fogaddst. Az alkalmak lehetéséget adnak a sorskozosség kialakitdsara, kozos tuddsanyag
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megosztasira ¢s megmunkdaldsira. Egy ilyen intervencié pszicholdgiai témakorben
szélhat egyszer(i ismeretterjesztésrdl, konkrét diagnézisokrdl (példul lehetséges okok,
tiinetek), kezelésrdl, valamint arrdl is, hogy az érintettek hogyan érezhetik jél magukat
(JONES et al. 2018).

A fiatal feln6tt kor iddszakéban a magas 6nbecsiilés, a reziliencia, valamint az érze-
lemszabélyozasi készségek jelentdsen csokkentik a szorongdst, és javitjék a megkiizdési
képességeket az egyetemi kornyezetben felmeriil$ kihivasokkal szemben (M Ao et al.
2020). Ezek a tényezdk eldsegitik az alkalmazkodd valaszokat a stresszes eseményekre
ebben a kulcsfontossdgu életszakaszban, csokkentik a nem adaptiv érzelmi reakcidk
val6szintiségét, és tdmogatjék a pozitiv hangulatok kialakuldsét (GILMORE 2019;
LacoMBA-TREJO — CALDERON — CANERO 2022). Azok a fiatalok, akik magasabb
onbecstiléssel és nagyobb érzelmi kompetencival rendelkeznek, nagyobb reziliencit
mutatnak az érzelmi tiinetekkel valé megkiizdés sordn (REED-FITZKE et al. 2015).
Emellett a magas reziliencia osszefiigg a kornyezeti timogatds pozitivabb észlelésével,
valamint az adaptiv megkiizdési stratégidk alkalmazdsival is (HERNANDEZ et al. 2019).
A fiatal felnéte korban a hatékony érzelemszabalyozés hozzajérul az Gj élményekre val6
nyitottsdghoz, és segiti a valtozdsok optimista megkozelitését (JIMENEZ-BALLESTER
2022). Tovabba 6sszefliggésben 41l a magasabb 6nbecsiiléssel és a jovobe vetett remény-
teli hozz4all4ssal is (WEBSTER et al. 2018).

Pszichoedukdcids jégyakorlatok a rendészeti felséoktatdsban:
kompetenciafejlesztés, 6nismeret és mentdlis tdmogatds
a tisztjeldltek korében

A rendészeti felsboktatdsban a pszichoedukdcié nem csupdn tdmogatd kiegészitdje
aképzésnek, hanem egyre inkdbb annak szerves részévé vélik. Az alibbiakban a Nemzeti
Kozszolgalati Egyetem rendér hallgatdinak szervezett pszichoedukdcids gyakorlatok jo
példain keresztiil mutatjuk be, hogyan valésul meg ez a torekvés.

A csoportos foglalkozisok egyik kozponti célja a csoportkohézié erdsitése. Szdmos
feladatot és interaktiv gyakorlatot alkalmazunk annak érdekében, hogy a hallgatok meg-
élhessék az egymdsra figyelés, a kolesonos tdmogatds és a tapasztalatmegosztds élményét.
Kiilonos hangsulyt helyeziink az 5ngondoskodds téméjira, amely a kutatdsok szerint (pél-
d4dul HoBBs et al. 2024; M a0 et al. 2020) hosszt tdvon hozzdjirul a mentalis jolléthez
és a reziliencia fejlédéséhez. Ez a csoportos munka segithet abban, hogy erés kapcsolatok
alakuljanak ki a hallgaték kézote, és hogy tdimogatd kozosséget hozzanak létre egymdésnak
az ongondoskodds terén. Elsésorban onismereti, onbizalom-névelési, érzelemszabélyo-
zési és kommunikdcids készségfejlesztd céljaink vannak. Minden alkalommal més keriil
fokuszba ezek koziil. A beavatkozas alapvetden gyakorlatorientélt, de van elméleti rész is,
ami kontextusba helyezi a gyakorlatokat, illetve tisztdzé szerepe van. Célunk az is, hogy
a mindennapjaikban is alkalmazhaté technikékat adjunk a keziikbe, amelyeket 6nal-
l6an is tudnak hasznalni. Mivel a téménk sokkal atfogébb, nagyobb tertiletet dlel fel, igy
az egyes témdkba valé6 mélyebb belemeriilésre nincsen lehet8ségiink, de mindig van idé
arra, hogy a hallgatok kérdéseire is tekintettel legytink.
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A pszichoedukdciés munka sordn tudatosan toreksziink arra, hogy a hallgatok nyel-
vén szélaljunk meg: kozérthetéen magyarazzuk el a pszicholdgiai elméleteket, konkrét
példakat hozunk a rendészeti élethelyzetekbdl, és kulturélis referencidkat alkalmazunk
abevonddas elésegitésére. Mivel a fiatal felnéet hallgatok korében gyakori a térsas megfe-
lelés igénye, sokan nehezen szélalnak meg — ennek lekiizdésére biztonsagos, laza légkort
alakitunk ki, ahol a megszélalds nem jir kockézattal. Fontos, hogy bér ezek a csoportok
nem terdpids jellegtick, mégis érzelmileg megérinthetik a részevevéket. Eppen ezért biz-
tositani kell opcidkat arra, hogy kihez fordulhatnak, ha szeretnének beszélgetni valakivel.
Ehhez lehet kiilonb6z8 segélyvonalakat ajénlani (példdul Kékvonal), tovébbirdnyitani
ket pszicholégus kollégihoz, szervezetekhez, példaul az egyetemiinkon is mikodik egy
kifejezetten NKE-s hallgatéknak szant segit8 beszélgetésekkel foglalkozé munkacsoport.
Ezenkiviil ajanlunk és bemutatunk kiilonbézé oldalakat (példdul Mélylevegé Projeke),
podcastokat (példdul Kékegyenl8ség, WMN, Merengé Podcast), konyveket (péld4ul
Erzelemszabilyozds a gyakorlatban), ha utina akarnak olvasni egy-egy téménak, elmélyi-
tené¢k a tudasukat, vagy tovabbi 6nismeretet szereznének.

Képzési rendszeriinkben az elsé évfolyamos hallgatéknak az elsé félévében egy
60 6rés kurzus (T4rsadalmi és kommunikacids ismeretek) tdmogatja — tobbek kozote —
az onismeret, a reflektiv gondolkodas fejlesztését. Ehhez pedig elengedhetetlen a fejlesztd
éreékelés tudatos beépitése a pedagdgiai munkdnkba, amelynek révén nemcsak az oktatd
és a hallgatd kozotti viszony fejlédhet pozitiv irdnyba, hanem hozzasegitheti a hallgatdkat
ahhoz, hogy a tarsas helyzeteket még jobban megértsék, megtanuljik értelmezni azokat.
A fejlesztd értékelés célja a pedagdgiai, a tanuldsi folyamat menet kozbeni irdnyitdsa, segi-
tése. Nem mindsitést, itélkezést jelent, hanem az eredmények mellett a fejlesztend terii-
letek differencidlt feltdrasdc s ezzel a fejlédés, fejlesztés megalapozésat, hiszen a fejlesztd
éreékelés ltal informdacidkat és osztonzést kaphatnak 6nkorrekcidjukhoz és 6néreékelésiik
fejlesztéséhez (LENARD- RAPOS 2009).

A fejlesztd értékelést mi magunk is a pedagégiai folyamat szerves részeként értelmez-
titk, a tanuldsi eredmények meghatérozésa mellett azt is fontosnak tartottuk dtgondolni,
hogy a hallgatéi 6nértékeléssel miként tudjuk az egyéni tanulési folyamatot legeredmé-
nyesebben tdmogatni. A fejlesztd értékelés két legfontosabb alapelvét, a folyamatossigot
és rendszerességet mindvégig szem eldtt tartottuk a kurzusunk sordn. A fejlesztd éreékelés
soran nemcsak a pedagégusnak van hangsulyos szerepe, hanem a hallgaté sajét onéreéke-
lésének, a kortdrsak éreékelésének és nem utolsdsorban a kompetenciamérés sordn kapott
kompetenciaprofilnak is.

Miel6tt a renddr hallgatdk egyetemi képzése elkezdddik, felmérjiik az egyéni kom-
petencidikat, amit egy személyre szabott, egyéni elbeszélgetés kovet. Bar a pszicholdgiai
alkalmassagi vizsgalaton kapnak visszajelzést a hallgaték kompetenciaprofiljukrél, azon-
ban mi is toreksziink arra, hogy az oktatdsi, egyéni fejlesztési szempontbdl értelmezziik
a profilt, dtbeszélve a 12 rendészeti alapkompetencia f8bb viselkedésjegyeit. A beszélgetés
soran kitériink arra, hogy mit gondol a hallgaté a kapott eredményérél — gyakran tapasz-
taljuk, hogy sokszor félreértelmezik a profilt. Ezeknek a beszélgetéseknek az is a célja,
hogy a kompetenciafejlesztéssel kapcsolatos eléitéleteket probaljuk feloldani, segitsiik
a hallgatékat abban, hogy képessé véljanak 6nmagukrdl gondolkodni. Az egyéni vissza-
jelzések révén a hallgatdk sajit kompetencidikat nem statikus tulajdonsigként, hanem
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fejleszthetd készségekként kezdik latni, ami hossza tdvon néveli a belsé motivacidjukat
és onszabdlyozdsukat.

A személyes visszajelzéseket kozos éreékeld korokkel egészitjiik ki a csoportfoglalko-
zésok sordn. Ezek a korok lehetdséget biztositanak arra, hogy a hallgaték megtanuljanak
visszajelzést adni és kapni, kifejezni sajat véleményiiket, értékelni sajat munkdjukat és
mésokét, valamint, hogy asszertiv kommunikéciéval éljenck térsas helyzetekben — ami
rendészeti kornyezetben kiilondsen fontos kompetencia.

A koz0s éreékeld korok strukturale formdban zajlanak: vezetett kérdések segitik
a hallgatokat abban, hogy konkrétumokra reflektaljanak, ne ltalinossdgokat fogalmaz-
zanak meg. A kovetkez6 kérdések segitik ezt a folyamatot: Mit tettél sajit sikered érdeké-
ben? Hogyan tdmogattad a csoportodat? Miben erdsitenéd meg a tirsaidar? Mit valtoztatndl
a csoportmunkdban és miért? Hogyan jarulhatndl hozzd egy pozitiv viltozdshoz? Milyen
érzéseket viltott ki benned a kapott visszajelzés?

A hallgaték eleinte nehezen nyilnak meg ezekben a korokben, gyakran bizonytala-
nok abban, hogy mit és hogyan mondjanak, és hajlamosak sablonos megfogalmazésokra
(»j6 volt”, ,,szép munka”). Ennek 4thidaldsira T-kdrtyakat és onértékeld lapokat haszna-
lunk, amelyek célzott kérdésekkel vezetik Sket a mélyebb gondolkodis felé. Ez a médszer
tdmogatja a tanulok metakognitiv fejlédését, azaz azt a képességiiket, hogy tudatosan
gondolkodjanak sajit gondolkoddsi és tanulasi folyamataikrol.

A hallgat6k onkéntes alapon kitolthetnek pszicholdgiai teszteket is, amirdl természe-
tesen mindig részletes tdjékoztatdst és tesztfelvétel utdn teljes kort visszajelzést kapnak.
A hallgatéink gyakran talilkozhatnak konfliktushelyzetekkel a mindennapi munkdjuk
végzése kozben, példaul a kozteriileti incidensek, vitds helyzetek vagy biincselekmények
felderitése sordn. Az asszertiv kommunikdcios készségek megtanuldsa segithet nekik
abban, hogy hatékonyan tudjanak kezelni ilyen helyzeteket, megérizve a helyzet irdnyi-
tésat, és megfelelen kommunikalva az érintettekkel. Fontosnak tartjuk dtbeszélni, hogy
milyen médokon tudnak magukrél gondoskodni a hallgatok. Ennek részeként bemuta-
tunk és gyakoroltatunk velitk olyan technikdkat, mint példdul a stresszkezelési modsze-
rek, relaxdcids gyakorlatok, idémenedzsment-technikdk és az érzelmi onéllésagra vald
torekvés. E modszerek hatékonysdgat tobb nemzetkozi vizsgalat is igazolta (példdul PAD-
MANABHAN 2022; DA SILVA et al. 2023). Ezen tilmenden, fontosnak tartjuk megérteni
és dtadni a hallgatoknak, hogy miért fontos az ngondoskodas. Megvizsgaljuk az 6ngon-
doskodés pszicholdgiai és fizikai hatdsait, valamint azokat a hosszu tévu elénycket, ame-
lyeket az 6nmaguk irdnti gondoskodas hozhat az életitkbe.

Fontos szimunkra, hogy ne csak klasszikus tantermi oktatds és tréningek segit-
s¢k a hallgatok pszichoedukdcios fejlédését, hanem az egyetem falain kiviil is nézziink
szét. A hallgaték vilaszthatnak valéban izgalmas helyszinek, alapitvanyok koziil, ahova
év végén ellatogathatnak. Ilyen volt példdul a Magadért Alapitviny, amely kiemelkedé
munkdt végez a fuggdségekkel, magatartisi és pszichés problémakkal kiizd6 emberek
tdmogatdsdban. A ldtogatds sordn betekintést nyerhetiink a kiillonboz6 fuggdségek
kezelésébe és az onismereti jellegli csoportfoglalkozdsokba. Programlehetdség tovibba
a Liszt Ferenc Repiilétér, a Budapesti Javitdintézet, Vakok Intézete, Orszagos Gyer-
mekvédelmi Szakszolgalat, Megillé Csoport, Vélté-sév Alapitvany és még sok mads
érdekes helyszin, mivel a programjaink évrél évre béviilnek. Az ilyen alapitvédnyok éltal
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nyujrott szolgaltatdsok és tevékenységek révén a hallgaték megismerhetik és megérthetik
a tdrsadalmi problémak sokféleségét és komplexitdsat. Ez segithet nekik abban, hogy
jobban felkésziilhessenek a kiilonbozé szocialis helyzetek kezelésére és megértésére
akés6bbi munkajuk sordn. A hallgaték empdtiat és megértést alakithatnak ki azok irdnt,
akik kilonbozd fuggdségekkel, pszichés problémékkal vagy magatartasi nehézségekkel
kiizdenek. Ez rendkivil fontos a rendéri munka sordn, mivel segithet abban, hogy
a rend6rok hatékonyabban és érzékenyebben tudjanak kommunikélni és segitséget
nyujtani az ilyen helyzetekben 1évé embereknek. Az ilyen litogatdsok lehet8séget terem-
tenck a rendérhallgatok és a civil szervezetek kozotti egyiicemikodésre és kapesolatépi-
tésre. Ez fontos lehet a késdbbi munkajuk sordn, mivel a rend6rség és a civil szervezetek
kozotti hatékony egytittmikodés és partnerség hozzdjarulhat a tirsadalmi problémék
hatékonyabb kezeléséhez és megolddsihoz.

Befejezés

A rendészeti felsboktatds sajatos kihivasokkal terhelt képzési forma, amelyben a hallga-
tok mér a belépés pillanatatdl fokozott fizikai, mentdlis és erkolesi elvarasoknak vannak
kitéve. A kettds — hallgatéi és tisztjelolti — jogviszony, a hierarchikus intézményi struk-
tura, valamint a hivatdsos létre vald felkésziilés pszichés megterhelése olyan komplex beil-
leszkedési krizist eredményezhet, amelyre nem adhaté kizarélag tantermi keretek kozote
megoldis. E kihivasokra valaszul a pszichoedukécié preventiv és fejlesztd célt bevezetése
kulcsszerepet jatszik a mentélis jollét megalapozasdban.

A tanulmény ravildgit arra, hogy mikézben a nemzetkozi szakirodalomban a szol-
galatot teljesitd rendvédelmi dolgozdk lelki timogatdsara szdmos program ¢és intervencid
létezik, addiga rendészeti hallgaték mentalhigiénés felkészitésére kevés figyelem irdnyul.
Ezt a hidtust Magyarorszagon a Nemzeti Kézszolgalati Egyetem Magatartdstudomdnyi
és Kriminélpszichol6gia Tanszéke probélja csokkenteni, kiilonosen a Tarsadalmi és kom-
munikdacids ismeretek tantdrgy keretében zajl6 pszichoedukdcids és kompetenciafejlesztd
munkéval. A tantdrgy nemcsak a hallgatok onismeretét és tarsas készségeit fejleszti, hanem
olyan pszicholdgiai tudast és eszkoztdrat is nydjt szamukra, amely elsegitheti a hatékony
stresszkezelést, az érzelmi stabilitdst és a reziliencidt.

Osszességében elmondhatd, hogy a rendészeti hallgaték pszichoedukéciéja nem csu-
pan a tanulmanyi sikeresség szempontjibol elengedhetetlen, hanem hosszi tévon a hiva-
tasukhoz sziikséges lelki teherbirds és szakmai alkalmassig egyik alapkove is. A hallgatdk
mentélis egészségébe val6 befektetés tehdt nemesak egyéni, hanem intézményi és térsa-
dalmi értelemben is megtériild stratégia.
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Prediktiv blinmegel6zés
a kiberbilinozés ellen

Egy MI-alapu szoftver fejlesztésének indokoltsdga

és lehetdségei

Predictive Crime Prevention against Cybercrime

Justification and Possibilities for Developing Al-Based Software

ARPAS Béla,' GYARAKI Réka,? PRISKI Zsanett?

Cél: A tanulmdny koézéppontjdban egy olyan mesterségesintelligencia- (MI-)
alapu innovativ szoftver koncepcidja dll, amely az online térben elkdvetett
blncselekmények prediktiv megelézését célozza meg. A kiberblnézés jelen-
tés térnyerésével pdrhuzamosan megnétt az igény olyan proaktiv, technoldgiai
eszkozok irdnt, amelyek nem csupdn a blncselekmények utélagos felderitésére,
hanem azok hatékony megelézésére is alkalmasak. A tanulmdny arra a komplex
kérdésre keresi a vdlaszt, hogy lehetséges-e egy olyan adaptiv rendszer fejlesz-
tése, amely képes valds idében azonositani azokat a felhaszndldkat, akik online
magatartdsuk alapjdn magasabb viktimizdcids kockdzati indexszel rendelkeznek.

Moddszertan: A kutatds sordn dtfogd, interdiszciplindris megkdzelitéssel,
prediktiv rendészeti és kockdzatelemzési modellek alapjdn dolgoztunk ki egy
koncepciondlis keretrendszert. A mddszertan alapjdt a meglévé Ml-alapu
szoftverek 6sszehasonlité elemzése, a SWOT-analizis, a reprezentativitds biz-
tositdsdra vonatkozé kutatdsmoddszertani elvek és az adatvédelmi kérdések
részletes tanulmdnyozdsa adjdk.
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Megdllapitdsok: A kutatds rdmutatott, hogy egy infelligens szoftver képes
lehet az online jelenlét kockdzati tényezdinek azonositdsdra, és a felhaszndloi
viselkedés mintdzatai alapjdn személyre szabott prevencids javaslatokat nyuj-
tani. Ez jelentdsen elésegitheti a tudatos internethaszndlatot, és hatékonyabbd
teheti a bnmegel&zési stratégidkat.

Erték: A tanulmdny eredményei alapjdn egyértelmden elmondhaté, hogy
az Ml-alapy, prediktiv szoftverek jelentds szerepet t6lthetnek be a jové ren-
dészeti stratégidiban. A jovébeli kutatdsi irdnyok prioritdsai kézott szerepel
a gyakorlati implementdcid, a normativ keretrendszer fejlesztése és az etikai
aspektusok szisztematikus integrdldsa.

Kulcsszavak: szervezett blindzés, kiberblindzés, prediktiv blinmegelézés, koc-
kdzatelemzés, adatvédelem, informdcidbiztonsdg, mesterséges intelligencia

Aim: The study focuses on the concept of an innovative artificial intelligence
(AD)-based software for predictive prevention of crime in the online space. The
significant rise of cybercrime has been accompanied by an increased demand
for proactive technological tools that are not only capable of detecting crimes
after the fact, but also of effectively preventing them. This study addresses the
complex question of whether it is possible to develop an adaptive system that
can identify in real fime users who have a higher risk of victimisation based on
their online behaviour.

Methodology: A conceptual framework was developed using a comp-
rehensive, interdisciplinary approach based on predictive policing and risk
analysis models. The methodology is based on a comparative analysis of exist-
ing Al-based software, a SWOT analysis, research methodological principles to
ensure representativeness, and a detailed study of privacy issues.

Findings: Research has shown that intelligent software can identify risk
factors for online presence and provide personalised prevention recommen-
dations based on user behaviour patterns. This could significantly promote
conscious infernet use and make crime prevention strategies more effective.

Value: Based on the results of the studly, it is clear that Al-based predic-
tive software can play a significant role in future law enforcement strategies.
Priorities for future research directions include practical implementation, the
development of a normative framework and the systematic integration of ethi-
cal aspects.

Keywords: organised crime, cybercrime, predictive crime prevention, risk ana-
lysis, data protection, information security, artificial intelligence
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Bevezetés

A 21. szazad elsé negyedét a negyedik, sét olykor az 6t6dik ipari forradalom évtizedeiként
emlitjiik, ¢ljik meg. Ez az id6szak nemcsak az el6re mutatd technikai, technoldgiai és tér-
sadalmi fejlédés jegyében telik, hanem magaban hordozza azt a veszélyt is, hogy a devidns
korok, igy kilonésen a blinelkovetdi hdldzatok is kihaszndljak a legtjabb technoldgidkat
és a legkorszertbb technikai eszkozoket a btinds céljaik eléréséhez. Ahogyan azt tanul-
ményunkban majdan hangsulyozzuk, kiilonésen igaz ez a szervezett blinozésre, amely
folyamatosan alkalmazkodik a technolégiai és térsadalmi valtozdsokhoz. Ez evidencia-
ként teszi szitkségessé a rendészeti szervek szdmadra is az egyre korszertibb, innovativ esz-
kozok alkalmazasit. Ezt a sziikségszer(iséget tovabb erdsiti a modern tédrsadalmak — mar
a biintetd anyagi jogban is markdnsan megjelend — azon elvardsa, amely a reagdlé jellegti
btiniildozés fel8l egyre inkdbb a preventiv rendészet felé tolédik, kiilénésen a stlyos biin-
cselekmények, illetve a szervezett biinozés vonatkozéséban.

Tanulményunk célja, hogy bemutassa a blinmegelézés — igy kiilonésen a modern
kori szervezett blinozéssel szembeni fellépés — egyik lehetséges szegmensét, a prediktiv
rendészetet, aminek jelentésége ugyan megosztja a szakembereket, de optimdlis esetben
az alkalmazdsa Gj lehetéségeket kindlhat a blinozési mintdzatok azonositdsdra és a célzott,
hatékony rendészeti intézkedések bevezetésére.

A szervezett blin6zés fogalma és jellemzéi

A szervezett bindzés rendszere évszdzadokon és kontinenseken dtnyulé kriminalisztikai
jelenség, amely dinamikusan alkalmazkodik az adott korban mutatkozé blinmegel8zési
és bliniildozési gyengeséghez. Sok esetben komplex és parhuzamos strukturékat hoz létre
az dllamhatalmi rendszerekkel szemben, és sajnos alkalmanként azokkal, vagy legalébbis
azok egyes tagjaival egytittmiikodve is.

Dinos Valér megfogalmazdsiban (DANOS 1999): , A szervezett biinozés egy adott
tarsadalom 6sszbtindzésének sajétos alstrukturdja, amelyet azoknak a hivatdsos blinozok-
nek a bincselekményei képeznek, akik valamely btinozé térsulds tagjaként (vezetdjeként)
tervszerlien, tagolt munkamegosztds és magas foku konspirdcié mellett valésitjik meg
btincselekményeiket.”

A szervezett bindzésnek fontos jellemzdje a mar emlitett dinamizmus, hiszen mind
szerkezetében, mind pedig az egyes szervezetek altal megval6suld biincselekményekben
megfigyelheté a szinte folyamatos véltozds. Leon C. Megginson, a Louisianai Allami
Egyetem menedzsment- és marketingprofesszora 1963-ban tartott el$ad4séban kifejtette,
hogy ,Charles Darwin Fajok eredete cim{i muve szerint nem a legintelligensebb fajok,
¢és nem is a leger8sebbek maradnak életben, hanem azok, amelyek a legjobban képesek
alkalmazkodni és igazodni ahhoz a valtoz6 kérnyezethez, amelyben taldljak magukat”
(MEGGINSON 1963). A szervezett blindzés e tekintetben rendkiviil organikus lénynek
tekinthetd. Folyamatosan alkalmazkodik az adott korban és helyen meglévé tarsadalmi,
gazdasdgi, jogi és politikai berendezkedéshez. Emellett a szervezett btinzés komplexi-
tas is, amely a rendkiviil szertedgazé tevékenységi korében jelenik meg. A klasszikusan
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szervezett bindzéshez kothetd blineselekmények példdul a zsarolds, az emberslés, a kabi-
tészer-kereskedelem, a prostitucié. Emellett a szervezett biinzés rendkiviili rugalmassa-
got mutatva, nem csupdn a jogi és esetleges hatdsigi hidtusokat hasznalja ki, hanem azon
mér jéval tdlmutatva [épést tart a technoldgiai fejlédéssel is. Az olyan tjonnan megjelent
elkovetési médok, mint amilyen az online csalds, mellett megfigyelhetd, hogy az elko-
vetdk a kordbban ponalizéle deliktumokat uj, illetve folyamatosan megujulé elkévetési
mddszerekkel valdsitjdk meg. Ez a kettds folyamat tekinthetd egyfajta kriminalisztikai
evoltciénak. Eppen ezért a szervezett blingzés elleni kiizdelem minden korban és lokd-
ciéban komoly kihivést jelent nemcsak a jogalkalmazok, hanem az igazségszolgaltatis,
illetve a kozigazgatds egésze szdmdra, jelentésen tilmutatva ezzel a rendészet tertiletén.

A szervezett bliin6zés megjelenése és fejlédése Magyarorszdgon

Hazénkban a szervezett bin6zés titkolva, s6t, hivatalosan tagadva — szoros sszetiig-
gésben az akkor még lasst térsadalmi-gazdasagi atalakuldsokkal —, el8szor az 1970-es
években jelent meg. Ebben az idében Magyarorszag kapui a Nyugat felé kezdtek meg-
nyilni, s az addigi kvazi zért vildgunkba a kulfoldiek — a valutdjuk mellett — magukkal
hoztak 4j btinelkovetési médszereiket is. Ebben az idészakban erésodott az illegélis
drucsempészet, s kezdett elterjedtté valni a hengerzdr mechanikai torésén alapulé lakas-
betorés, vagyis a ,lengyel médszer”, majd a technikailag kifinomultabb ,,csehszlovak
mddszer”, amely mér az Ggynevezett zarfést alkalmazasival, roncsoldsmentesen tette
lehetdvé az ingatlanokba valé behatoldst (CstBA-BODOR 1983). A blindzés fejlédésével
— atedl fuggetlenil, de azzal pirhuzamosan — ¢lénkiile a gazdasag, kezdett kialakulni
a magdnszektor. A jovedelmek és a vagyoni viszonyok differencialéddsa kedvezd feleé-
teleket teremtett a szervezett bin6zés megjelenéséhez, egyes blinszervezetek kialakuls-
séhoz. A tehetdsebb rétegek vagyonuk jelentésebb részét likvid tékében (készpénzben,
nemesfémekben, mikincsekben) tartottak, jellemzden a legminimalisabb vagyonvédelmi
eszkozok nélkil, amely tényezdk osszessége idedlis célponttd tette ket a betordk szi-
méra. Az 1980-as évekre a betorések mar egészen szervezetté valtak. Kialakult a feladat-
megosztis: tippaddk, az orgazdak, az elkévetdi kor altal biztositott véddk megjelenésével
a betoréses lopds tobb elkovetds, szervezett blinelkovetéssé alakult. EbbéI a tarsadalom
szinte semmit sem érzékelt, hiszen a hivatalos, allami kommunikécié tagadta a jelenség
létezését. Azonban a rendszerviltds utdn a bin6zés céfolhatatlanul magasabb szintre
lépett. 1988-ban irt tanulmanydban Ddnos Valér mdr tényként irta le a budapesti szer-
vezett blindzés étezésér. Az 1980 és 1986 kozott végzett kutatdsinak eredménye szerint
a szervezett blinozésben érintettek szdma Budapesten 800-1000 6 kozé volt tehetd
(DANOS 1988). A biinszervezetek vezet8inek jelentds mértékii tékefelhalmozisa sziik-
ségessé tette a vagyonuk legalizalasit, amely egyet jelentett a pénzmosas megjelenésével,
vagyis az illegélis vagyon legalis gazdasdgi életbe valé dtforgatdsaval. Ez a fajta biinelkove-
tés mindenképpen tovabbi fejlédésének tekinthetd, hiszen addig a ,fehér galléros™ szerve-
zett blin6zés jellemzden csak a hivatali visszaélésekben, illetve a sikkasztdsban mertlt ki.

A rendszervaltdssal jaré térsadalmi és gazdasagi dtalakulds, a privatizicid, a libe-
ralizdl6dé piacgazdasdg, valamint a szabalyozasi zavarok tovébbi lehetdséget adtak
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a szervezett blindzés megerdsodésére. Emellett a blintild6z8 szervek nem voltak fel-
készilve a gyorsan véltozé tirsadalmi és gazdasagi kornyezet kihivasaira, ami idedlis
kornyezetet teremtett a szervezett blindzés hazai térnyeréséhez (KEREZSI 2001; VOKO
2004). Ebben az idészakban alakultak ki azok a biinszervezetek, amelyek mar a klasz-
szikus, mafhaszert jellemzoékkel birtak: hierarchikus felépités, tertileti ellenérzés, gaz-
dasdgi érdekeltségek és célzott korrupcid. 1988 és 1991 kozott az ismertté vélt blinese-
lekmények szdma 2,4-szeresére ndtt (PATKOS-TOTH 2012). Ekkor jelentek meg el8szor
az olyan klasszikus maffiamédszerek, mint amilyen a zsarolds, a védelmi pénzek szedése,
a leszdmol4sok, ideértve a megrendelésre elkovetett gyilkossdgokat is (VOKO 2004).
A korszak jellegzetes illegélisjovedelem-forrdsa az ugynevezett olajszékités volt, amely
olyan jelentds profitot termelt a szervezett bin6z8k szdmdra, hogy az azzal kapcsolatos
belsd, illetve szervezetek kozti konfliktusok mar életeket is koveteltek. Ekkor vetették
meg a ldbukat hazdnkban az orosz, ukran és balkani szervezett blin6zéi csoportok is
(K1s-BENEDEK 2003; SzABO 2008). Az egyes blinszervezetek kozoreti konfliktusok,
leszamolasok stlyos térsadalmi nyugtalansigot keltettek. A mélypont az 1998. jalius
2-4n fényes nappal, Budapest belvirosiban végrehajtott , Aranykéz utcai robbantés” volt,
amely mdr a civil lakossdgot is érintette az dldozatok személyében is. Ekkorra a szerve-
zett blinozés mar nem csupdn rendészeti vagy biintildézési probléma volt, hanem komp-
lex tarsadalmi veszélyforras, amely képes volt rombolni a kozbizalmat és akadalyozni
a demokratikus intézményrendszerek mtikodésée, és alddsni az dllami szuverenitdst.
A tarsadalom ,telit6dott a blinnel”. Az dllam — reagdlva a kialakult helyzetre — hathatés
lépéseket tett a szervezett blinozés felszamoldsara. Stabilizalta és dtlithat6va tette a jogi
kornyezetet, megerdsitette a rendSrséget és a nemzetbiztonsagi szolgélatokat. Létrehozta
a szervezett blinozés elleni kiizdelemre szakosodott, 4llandé struketrdval miikods — bar
idékozben tobbszor dthelyezett, dtszervezett, dtnevezett — felderitd egységet, amely ma
a Készenléti Rend6rségen beliil Nemzeti Nyomozé Iroda néven miikodik.

A digitalizacié és a kiberb(in6zés térnyerése

A millenniumra nagyjibdl végbementek, lezajlottak azok a folyamatok, amelyek
az erészakhulldmot generéltak. Ekkor azonban 0j idészak, a negyedik, globélis ipari
forradalom kezd6dott, pontosabban a mdr zajl6 digitalizicié jelentdsen felerésodott
— az internet, a mobiltelefon, a mobiltelefonnal elérhetd internet elbretorése 4leal.
Ez alapjaiban alakitotta 4t az emberek mindennapjait. A virtudlis vilig rohamlép-
ek fejlédése, egyszer, olesé és elérhetd kozelsége, az okoseszkozok (IoT) és online
platformok tomeges elterjedése hozzajérult ahhoz, hogy a felhasznéldk egyre tobb
tevékenységet egyre szélesebb korben a virtualis térben végezzenek. Ma mér a hir-
fogyasztds, a tanulds, a szérakozas, a kommunikacid, a vésirlds, valamint a banki és
hivatalos tigyintézés is nagyrészt online térben zajlik. A 2019 év végén kitort SARS-
CoV-2-virus okozta viligjirvany, illetve ennek kezelése érdekében elrendelt lezara-
sok okdn a digitalizdl6d4s folyamata felgyorsult. Rendkiviil révid id6 alatt jelent8s
mértékben kiszélesedett az online vildgban valé mindennapi élet. A lezajlott, és ma
is zajld, folyamat nem csupdn a technoldgiai fejlédés eredménye, hanem tdrsadalmi
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és kulturalis dtalakuldsok indikdtora is, ami 4j normdkat, lehetéségeket és nem utol-
sésorban ma még — a biztonsigtudatossig hidnydban — jelent6s kockdzatokat teremt
a felhasznalék szdmara.

A digitdlis evoltcié sordn, azzal pirhuzamosan a btinozdk is adaptilédrak
az online tér nyujtotta lehetdségekhez. A blinelkovetd egyén szempontjabol az internet
adta deindividualizdcié (az elszemélytelenedés, az online anonimitds miatt) (BIRCH
2010), az erkolcsi kikapesolds (mzoral disengagement) (CONCHA-SALGADO et al. 2022)
és az ezek eredményeként megjelend online gatldstalanség mind elésegitik az egyéb-
ként teljes mértékben profitorientdlt biincselekmények elkovetését. Ennek megfeleléen
a virtudlis kornyezet nem korlatozta, hanem wjabb lehet8séget teremtve kiterjesztette
az illegdlis tevékenységek korét nemcsak foldrajzilag, hanem szervezettség tekintetében
is. Az internet egyfeldl 4j szinteret biztosit az egyes elkévetdk, a kisebb blin6zéi csopor-
tok, valamint a tradicionalis szervezett bin6z6i csoportok szaméra, hogy a klasszikus
— illegalis — tevékenységeiket a digitdlis tér felhasznalasaval folytathassik. Emellett
az internet lehetdséget teremtett 4j tipusy, kifejezetten kiberbtincselekmények elko-
vetésére specializdlédott szervezett blin6zéi csoportok kialakuldsdra és mikodésére is.
Szdmos, szervezettséget mutatd blin6zdi csoport alakult kifejezetten az online tér adta
lehetéségekre specializélva magét. Meg kell jegyezni, hogy az online térben megjelend
szervezett blinozés struktdrdja nem mutat teljes azonossdgot a valds térben meglévd,
tradiciondlis blinszervezetekkel. A kibertérben miik6dé szervezett blin6z6i csoportok
tipoldgidjanak feltdrdsaval Michael McGuire a brit Surrey Egyetem docense foglalko-
zott. McGuire kutatdsai szerint a kiberbtin6zés tulnyomo tobbsége — az esetek mintegy
80%-dban — szervezett keretek kozott zajlik, ugyanakkor az online térben megjelend
blinszervezetek jelentds eltérést mutatnak a hagyoményos, hierarchikus strukearék-
tol. A digitalis kornyezet 4j tipust, rugalmasabb ¢s decentralizaltabb szervezddéseket
hozott Iétre, amelyek sokszor ideiglenes vagy célorientdlt egytittmtikodéseken alapulnak.
McGuire két £6 online mikodést csoporttipust kiilonit el: a swarm és a hub modelle-
ket. A swarm tipus decentralizilt, spontdn médon szervez6dd csoportokat takar, ame-
lyek kozos ideoldgiai vagy politikai célok mentén miikédnek, explicit hierarchia nélkal.
Ezek a csoportok jellemzden hacktivista tevékenységeket folytatnak; ide tartozik példaul
az Anonymous csoport. Ezzel szemben a hub tipust csoportok mér strukturaltabbak és
centralizaltabbak: egyes kulcsfontossigu szereplék (vezet8k, technikai szakérték) koré
épiilnek, akik a miikodés irdnyitasit végzik. Ezek a csoportok gyakran részt vesznek adat-
haldszkampényokban, kértékony szoftverek terjesztésében, vagy mikodtetik az online
feketepiacokat (MCGUIRE 2012). A digitélis kdrnyezetben valé miikodés lehetdvé teszi
e csoportok szdmdra a gyors alkalmazkodést, a transznacionilis jelenlétet és a folyamatos
Gjraszervez8dést, ami kiilondsen megneheziti a hatdsigok szdmdra a felderitést.

A fent vazolt koriilmények tették lehetdvé az online térben elkovetett blincse-
lekmények szdménak radikélis névekedését. A probléma sulyossigat mutatja, hogy
az Amerikai Egyesiile Allamok Szévetségi Nyomozé Iroddja (Federal Bureau of
Investigation, FBI) 2000 méjusdban fel kellett 4llitsa az Internet Crime Complaint
Centert (Internetes Blintigyi Panaszkezel Kozpont) azzal a céllal, hogy az online
csaldsokkal és més kiberbtincselekményekkel, példaul hackeléssel, gazdasdgi kémke-
déssel, zsaroldssal, pénzmosassal ¢s szellemi tulajdon elleni jogsértésekkel kapesolatos
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panaszokat fogadja. A Panaszkezelé Kozpont 2023-as jelentése szerint — évrél évre
novekvé mértékli — 6sszesen 3,79 millié bejelentést kezelt, amelyek mogott 6sszesen
37,4 Mrd doll4r anyagi kir volt (Federal Bureau of Investigation 2023).

A kiberblin6zés elleni védekezés és prevencié Magyarorszdgon

Magyarorszdgon a 2001-ben aldirt Szdmitdgépes blindzésrél sz816 egyezmény (Conven-
tion of Cybercrime) 2004-ben lépett hatdlyba, amely fokozatosan keriilt be a Biintetd
torvénykonyvbe és a buintetdeljérdsrol sz016 torvénybe is. Az Eurdpai Unié a kibertér
veszélyeinek rohamos eléretorése miatt tobb rendeletet és irdnyelvet is megalkotott, amit
tobb-kevesebb sikerrel sikertilt is implementalnunk, igy az utolsok kozott megsziiletett
a Magyarorszdg kiberbiztonsdgirdl szdld 2024. évi LXIX. torvény és annak végrehajtasi
rendeletei, valamint az 4j Kiberbiztonsdgi Stratégidnk [1089/2025. (I11. 31.) Kormany-
hatdrozat], amelyek megjelenése mar nagyon sziikséges volt.

A Parlament, késziilve a virtualis térhéditdssal megjelend problémdkra, 2013-ban
— Magyarorszag Biztonsdgi Stratégidja, a Nemzeti Kiberbiztonsagi Stratégia, vala-
mint az Eurdpai Unié kiberbiztonsagi stratégidja alapjin — megalkotta az dllami és
onkormdnyzati szervek elektronikus informdcidbiztonsigdrdl szélé 2013. évi L. torvényt
(Ibtv.). A szabdlyozds 2013. julius 1-jén Iépett hatdlyba, és céljaul a nemzeti elektronikus
adatvagyon, valamint az 4llami és 6nkormdanyzati informacids rendszerek védelmének
erdsitését tiizte ki. Az Ibtv. kiemelte, hogy az elektronikus rendszerek biztonsagaért
elsésorban az tizemeltetd szervek felelnek. A torvény alapjan jott létre a hazai kiber-
védelmi szervezetrendszer, amelynek feladata az dllami szervek informécidbiztonségi
tevékenységének tdimogatdsa, ellendrzése és a biztonsdgtudatossig novelése. Az Ibtv.
2015. évi mddositdsa utdn a Nemzetbiztonségi Szakszolgélat (NBSZ) fontos feladatot
kapott, 2015. oktdber 1-jén megalakult a Nemzeti Kibervédelmi Intézer (NKI)*. Ez
az intézményi dtalakitds a kibervédelem hatékonyabb kozpontositasat és szakmai szin-
vonaldnak emelését szolgélta (NBSZ 2016).

A jogszabalyi valtozasok sziikségességét jOl mutatjak tobbek kozott a Mastercard
Cyber Insights éltal gytjtott adatok, amelyek szerint a 2020-2023-as idészakban
hazankban — ahogy mas kozép- és kelet-eurdpai orszagokban is — konzekvensen legin-
kabb a kozszférat ér timadds, majd a technoldgiai ipart és pénziigyi szférdt, mindamel-
lett magdnszemélyeket ér a legnagyobb mérték(i anyagi kir. Az elk6vetési médszerek
koziil leginkdbb a malware (kértevd szoftver rendszerbe juttatdsa, adatlopds) és a ran-
somware (titkositd, kdrtevé program telepitése, majd zsarolds) tdmadds, de mar jelentés
méreéki a reconnaissance, vagyis a tdimaddsok el8készitése is (Mastercard 2025).

A Magyar Nemzeti Bank kimutatdsa szerint (MNB [¢. n.]) 2020. I. negyed-
éve és 2024. I'V. negyedéve kozott az elektronikus pénzforgalomban bekovetkezett
kozel 42 000 visszaélés kapesan keletkezett kir meghaladta az 53,5 millidrd forintot
(BSR [¢é. n.]).

4

A Nemzeti Kibervédelmi Intézet neve 2025. oktdber 1-jét8l Nemzeti Kiberbiztonsdgi Intézetre valtozott.
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Barabas ¢és Kopldnyi 2023-as kutatdsinak eredménye azt mutatta, hogy
Magyarorszédgon az online dldozattd vélds nagyobb gyakorisiga figyelhetd meg
az offline cselekményekhez képest (30,7% és 21%) (BARABAS—KOPLANYT 2023).

Mindezen jelenségek révildgitanak arra, hogy az informaciés tdrsadalom, és
killonosen az internet, noha szdmos gazdasagi, kulturalis és tirsadalmi elényt biz-
tosit, komoly kockdzatokat is rejt magéban. A kiberbtinozés, pontosabban az online
tér felhasznaldsaval elkovetett blincselekmények professzionalizdlédasa jelentds
kihivast jelent biztonsdgi szempontbdl.

A Magyar Nemzeti Bank, a Magyar Bankszévetség, az Orszagos Rend6r-f6-
kapitdnysag, a Nemzeti Kibervédelmi Intézet és a Nemzeti Média- és Hirkozlési
Hat6sig 2022 8szén megkezdte a KiberPajzs kampényt, amelyhez késébb tovabbi
szervek — koztiik az Igazsdgiigyi Minisztérium, a Szabalyozott Tevékenységek Fel-
iigyeleti Hatdséga, az Allamkincstar és a Nemzeti Védelmi Szolgalat — csatlakoz-
tak. A kezdeményezés £8 célja a lakossdg pénziigyi digitdlis tudatossdganak nove-
lése, a kockdzatok ismertetése és a biztonsigos online magatartds népszerisitése
(Az MINB kezdeményezése a kiberbiztonsagért 2022).

A Renddrség 2023 6szén az online blincselekmények visszaszoritdsa és felderi-
tése érdekében megalkotta a Métrix projektet. A program szerves része az Orszdgos
Rendér-fékapitdnysag Bintigyi Féigazgatdsdgan beliil létrehozott Kiberstratégai
Osztaly, amely a programba delegale, a teriileti szerveknél szolgélatot teljesitd,
kozel 300 szakember munkajat és az altaluk folytatott nyomozasokat koordinalja.
A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomdnyi Kardn 2024 nyardn 6néllé
szervezeti egységként jott létre a kordbban mds szervezeti keretben miikodé Kiber-
binozés Elleni Tanszék.

Mira kissé megtorpanni ldtszd, de még mindig jelentds blintigyi szimokat és
rendkiviili kdrokat mutaté statisztikai adatok alapjin szélmalomharcnak tiinik
a ktizdelem. Az online kockdzatok hatékony kezelése, felismerése és megel6zése
olyan komplex, interdiszciplindris megkozelitést igényel, amelyben a btintild6zési
fellépés, a technoldgiai védelem mellett kiemelt szerepet kell kapnia a tdrsadalmi
szintli biztonsdgtudatossag erdsitésének. Ennek érdekében sziikséges az dllami, gaz-
dasdgi és civil szerepl8k 6sszehangolt egytittmiikodése, valamint a felhaszndlék
digitdlis kompetencidinak, biztonsdgtudatossiginak folyamatos fejlesztése.

Alapgondolat

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem vezet8ségének, hallgatéinak, oktatdinak a figyelme
is ide irdnyult. Azt littuk, hogy kialakultak a felderitési eszkozok, a btintildozés felvette
aharcot az online tér segitségével elkovetésre kertilé bncselekményekkel szemben, azon-
ban a proaktiv és preventiv rendészet tovabbra sem tekinthetd hatékonynak e téren.

Az egyetemi kozos gondolkodds sordn kialakult egy 6tlet. A rendészettudomany szer-
tedgazd diszciplindi arra sarkalltdk a szerzdket, hogy 6tvozzék a kockédzatelemzés, a pre-
diktiv rendészet és a blinmegel8zés amigy egymastdl tévol nem 1évé teriiletét az online
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tér felhasznéldsaval elkovetett, pontosabban elkévetendd blincselekmények megel6zése
érdekében.

Az alapgondolat abbdl indult, hogy van-e, és amennyiben nincs, lehetséges-e¢ egy
olyan programot késziteni, amely az online térben prediktiven el8re jelezheti a potencii-
lis dldozatoknak, hogy veszélyben vannak, lehetnek, annak kovetkeztében, hogy milyen
jellegti magatartésok jellemzik az online térben végzett jelenlétiiket. Fontos, hogy az alap-
koncepcidhoz olyan mar létezd és meglévé technikakat és mddszereket rendeljiink, ame-
lyek lehetévé teszik, hogy megfoghatévé valjon a gondolat gyakorlati alkalmazéshoz.

A kockdzatelemzés

A kockézatelemzés empirikus megkozelitést jelent, amelynek célja azoknak a potencidlis
kockézatoknak, veszélyeknek az identifikaldsa, értékelése és kezelése, amelyek negativan
befolyésolhatjék a vizsgilt szervezet, projekt vagy tevékenység eredményességét. A folya-
mat vége idedlis esetben a megfelel$ valaszintézkedések kidolgozasa, illetve azoknak
a visszakommunikaldsa. Ezeknek az analiziseknek az elsédleges célja kettés: az el6re
nem léthat6 események kévetkezményeinek enyhitése és az dltaldnos felkésziiltség foko-
zdsa (ATTAR 2011).

A szemléltetés érdekében bemutatjuk az ipari 4gazatban mar hatékonyan mikodd
kockdzatelemz6 programok alapveté miikodési elveit, ebb6l akér inspirdciét és technikai
megold4sokat nyerhetiink. Ilyen program példdul az Industrial Risk Consulting (IRC)
és a SafetyCulture. Ezeknek a kockdzatelemz§ szoftvereknek a célkittizése a potenci-
alis kockdzatok azonositdsa, értékelése és kezelése, hogy minimalizéljik a véllalkozé-
sok mikodésére gyakorolt hatasokat. Az elsé 1épés azon veszélyek azonositésa, ame-
lyek kdros hatéssal lehetnek a véllalkozdsra (példdul gépek meghibdsodasa, veszélyes
vegyi anyagoknak vald kitettség, tlizveszélyek vagy ergondmiai problémék). Ezt koveti
akockdzatelemzés folyamata, amely sordn a rizikéfaktorok valdszintiségée és stlyossagat
értékelik, hogy megértsék az infrastruktara sebezhetd pontjait, és célzott intézkedé-
scket hozzanak ezek enyhitése és megsziintetése érdekében (Safety Educations 2024).
A kockazatkezelés részeként preventiv karbantartdsi programokat alkalmaznak, ame-
lyek magukban foglaljak a gépek és berendezések rendszeres ellenérzését, karbantartdsée
és javitdsat, hogy megelézzék a problémék kialakuldsac (HSI [¢. n.]). Végiil a kockdzat-
kommunikdcié keretében a veszélyekkel kapcsolatos informécidkat kozlik a kezelékkel.
Kovetkeztetésképpen elmondhatjuk, hogy a civil szektorban hasznélt kockdzatelemzé
programok holisztikus és proaktiv megkozelitést alkalmaznak a kockdzatok kezelésére
(Safety Culture Content Team 2025).

A blnlld6zés és a kockdzatelemzés kapcsolata
A biiniildozés teriiletén a kockdzatelemzés kritikus szerepet tolthet be a kézbiztonsag

fenntartdséban. A kockazatelemzés révén a rendészeti szervek képesek prognosztizalni
és mérsékelni a lehetséges fenyegetéseket, amelyek a tdrsadalom jolétée veszélyeztetik
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(Scism 2017). Ez magaban foglalja a btincselekmények megelézését, a rendéri mivele-
tek biztonsdgdnak fokozasdt, valamint a k6zosség bizalménak fenntartdsat. Ezenkiviil
ez a megkozelités lehetévé teszi a hatdsagok szamdra, hogy hatékonyabban reagiljanak
az elére nem lathaté eseményekre is (FRITSVOLD 2018).

Az automatizilt kockdzatelemzd szoftverek fejlesztése szignifikdnsan fokozhatja
a folyamat hatékonysdgét és pontossdgat. A magas szinvonalu szoftverrendszerek, kiilo-
nosen a mesterséges intelligencidn (MI) alapuldk, képesek nagy mennyiségti adat fel-
dolgozasara, a potencidlis kockazatok elérejelzésére és kockdzatcsokkentési stratégiak
kidolgozaséra (Risk Wizard Team 2024). A predikeiv rendészet teriiletén példdul mar
alkalmaznak algoritmikus rendszereket a meglévé bliniigyi adatok elemzésére és a jovo-
beli btin6z6i tevékenységek elbrejelzésére. Ezek az elérejelzések magukban foglaljak
a lehetséges buncselekmények jellegét, valoszint helyiiket, valamint a potencidlisabb
dldozatokat és elkovetdket (BROWNING—ARRIGO 2021). A kockdzatelemzés ezen
technolégiai elérehaladasa jelentés el6relépést jelent a biiniild6zésben. Fontos azonban,
hogy ezeket az eszkozoket (szoftvereket) kritikus szemlélettel vizsgaljuk, figyelembe véve
mind az eldnyoket, mind a korldtokat. Mint minden analitikai megkozelités esetében,
az MI-alapt kockédzatelemzés hatékonysdga az inputadatok mindségétél, az algoritmu-
sok komplexitasatdl és az eredmények képzett szakemberek dltali interpretacidjétdl fugg.

Szdmos jelentds program mutatja be ezt a technoldgiat jelenleg is. A PredPol
a bilintigyi adatok algoritmikus elemzését hasznélja a potencidlis bincselekmények
elérejelzésére, mind id6ben, mind térben, lehetdvé téve a célzottabb rendéri jelenlé-
tet. Hasonldképpen a HunchLab, amely kiillonféle adatforrdsokat integrél, beleértve
a bliniigyi adatokat, a meteoroldgiai adatokat és a kozosségi események informdcidit,
hogy optimalizalja a rendérségi eréforrdsok allokécidjit az eldrejelzett blinozési
val6szintiség alapjin. Hangtani alapt technoldgidkat is kifejlesztettek a gyors reagalds
érdekében: a ShotSpotter akusztikai szenzorokat alkalmaz, hogy bemérje és lokalizalja
alovések hangjét, majd mesterséges intelligencia segitségével meghatdrozzik ezek pontos
helyét. A Palantir platform kiilonleges megkozelitést képvisel a biintildozés big data
elemzéséhez, ugyanis az elsédleges funkcidja a minték és trendek azonositdsa kiillonbozé
adatpontok 6sszekapcsoldsdval (KisSFoNAT 2023).

Ha 4teveziink a koriiloctiink 1év6 fizikai vildgbdl az online térbe, més szoft-
verek lesznek emlitésre méledk a virtudlis vilag sajatossigaibol addddan. Példdul
a SocialNet elnevezésiti szoftver az online tevékenységek, kozosségi média és dark
web fenyegetések monitorozasira szolgal. A program kiilonb6z6 forrdsokbdl szar-
maz6 adatokat dsszesit, hogy azonositsa a potencidlis biincselekményeket és fenyege-
téscket (KwEeT 2021; ShadowDragon [¢. n.]). Az online tranzakcidk sordn a csaldsok
prevenci6jara irdnyuld torekvések is profitdltak a mesterséges intelligencia fejlesztéseibél.
A LexisNexis ThreatMetrix elnevezésti szoftvere valds ideji kockdzatelemzést biztosit
adigitalis identitésellendrzés és a viselkedési adatok integréldsaval. A rendszer mestersé-
ges intelligencidt alkalmaz a csaldsi mintdzatok és korreldcidk elemzésére, megkonnyitve
a preciz kockdzatértékelést és javitva az tigyfelek védelmét a csaldrd tevékenységekkel
szemben (LexisNexis 2022).

Fontos, hogy megismerjitk a nemzetkézi kooperdcids eréfeszitéseket, amelyek
tovabb bévitették a mesterséges intelligencia hatékorét a blinmegelézésben, ezen beliil
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pedig a kockdzatelemzésben. Kiemelkednek az Europol AP Check-the-Web és AP
Twins projektjei. Az eldbbi a nyilt internetes forrdsok nyomon kovetésére dsszpon-
tosit az iszlamista terrorizmus indikdtorai utdn, mig az utébbi a gyermekek szexu-
alis kizsdkmdanyoldsanak ¢és bantalmazdsinak minden formadja elleni harcra irdnyul
(S1moN 2018). Az dldozatazonositasi munkacsoport (victim identification task force)
a mesterséges intelligencia egy tovébbi alkalmazését jelenti a btintildézésben. Ez a kez-
deményezés kiilonféle elemzési technikakat alkalmaz az ismeretlen dldozatok azono-
sitdsara, beleértve a digitdlis nyomok, képek, videdk és egyéb relevins adatforrdsok
vizsgalatdt (MEZEI 2019).

A mesterséges intelligencia 4ltal tdmogatott biiniildozés és blinmegel8zés terén
elért fejlemények rdmutatnak a biintetd igazsdgszolgaltatdsban a technolégiai megol-
désok édllandé fejlédésére.

Kockdzatelemzés a digitdlis térben (szoftverfejlesztési otlet)

A kordbban bemutatott rendészeti programokat célszerti megvizsgélni. Valaszt
kaphatunk, hogyan lehet olyan szoftvert kifejleszteni, amely kockazatelemzést
végez a digitalis térben, és amely szintén az analizalds mddszerein és mesterséges
intelligencidn alapulna. A SWOT-analizis (DAY-HOLZNIENKEMPER 2024) segit-
ségével komplex képet kaphatunk a fejlesztendd szoftver erésségeirdl, gyengesége-
irdl, lehetdségeirdl és veszélyeirdl, ami segithet a stratégiai dontéshozatal sordn és
a fejlesztési folyamat optimalizéldsdban (1. t4bldzat).

A rendszer f6 er8ssége abban rejlik, hogy proaktiv megkozelitést biztosit a fel-
hasznaléknak online tevékenységeik kezelés¢hez, ezdltal csokkentve a lehetséges
kockdzatokat. A mesterséges intelligencia hasznalataval a program alkalmazko-
dik a kérnyezetéhez, képes tanulni, valtozni, és valds ideji, automatizalt elemzést
nyujt a felhasznaléi magatartdsrdl. Ez a funkci6 lehetévé teszi a potenciélis veszé-
lyek gyors azonositdsat és az azonnali felhaszndléi figyelmeztetéseket, el8segitve
az azonnali reagélast az dldozattd valds kockdzatdnak minimalizaldsa érdekében.

Szdmos kihivds megfontoldst igényel. Ezek koziil a legfontosabb a szigoru adat-
védelmi és etikai el8irdsok betartdsa a felhasznaldi adatok kezelésének sordn. Ez alap-
vetd a felhaszndléi bizalom megdrzéséhez és a transzparencia biztositdsdhoz. Ezenki-
vl az MI-modell fejlesztése technikai kihivdsokkal jar, beleértve a nagy mennyiségii
adatok feldolgozésit, a modell pontossdginak és megbizhatésaganak garantaldsdt,
valamint az Gj fenyegetésekhez valé alkalmazkoddképesség fenntartasat. A rendszer-
fejlesztés és -karbantartds osszetettsége jelentds szakértelmet és eréforrasokat kovetel
meg, ami megnovekedett koleségekhez és hibalehetéségekhez vezethet.
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1. tdbldzat: A program SWOT-elemzése

SWOT-elemzés
Erdsségek Gyengeségek
, e N Adatvédelmi és etikai kérdések
Belsé Innovativ megkézelités az online bizton- i ey
clso o terd Reprezentativitds biztositdsa
. . sdg terén o LTt s
tényezdk 5 Technikai kihivisok az MI-modell

MI-alapt automatizélds . L
R i , fejlesztésében
Val6s idejti kockdzatelemzés o, . L,
Technikai és mtiszaki komplexitds

Lehetdségek Veszélyek

Novekvé igény a kiberbiztonsigi megol- Jogi szabilyozasok viltozdsa

Kiils6 da59kra o, . , Felhaszn4ldi bizalom hidnya

. 5k Egytttmiikodések kutatdintézetekkel és e ra s .

tényezd ¢ Technoldgiai fejlddés gyors titeme
véllalatokkal

Versenytérsak megjelenése/megerdsodése

Oktatasi programok integraldsa : o
Prog & Adatvédelmi incidensek

Felhaszndldi tudatossig novelése

Forrds: a szerzOk szerkesztése

A program szamos fejlesztési és expanzi6s lehetSséget kinal. Tekintettel az online fenye-
getések fokozddé prevalencidjira, egyre nagyobb piaci kereslet jelentkezik a hatékony
kiberbiztonsdgi megolddsok irdnt. A kutatéintézetekkel és az egyéb partnerekkel vald
kollaborécié megkonnyitheti a program tovabbi tokéletesitését, hozzaférést nydjeva a leg-
Gjabb kutatdsi eredményekhez és technoldgiai fejlesztésekhez. Ezenkiviil az okratdsi tan-
tervekbe torténd integralds novelheti a felhasznalok tudatossigét az online biztonsdggal
kapcsolatban, potencidlisan bévitve a program hatékérée és hatasit.

Mindazonailtal szimos lehetséges veszélyt hordoz magaban. A kiberbiztonsagi és
adatvédelmi jogszabdlyok dinamikus jellege sziikségessé teszi a rendszer és az adatkeze-
lési gyakorlatok allandd frissitését a szabalyozdsi megfelelés biztositdsa érdekében. A fel-
hasznaléi bizalom tovabbra is kulcsfontossigu: a rendszer biztonsigéba vagy adatkezelési
gyakorlatdba vetett bizalom barmilyen erézidja jelentdsen akadilyozhatja az elfogadast
és ezaltal a felhasznaldst. A technoldgiai fejlédés gyors titeme folyamatos adapticiot igé-
nyel a feltorekvé technolégidkhoz és fenyegetésekhez, ami dllandé rendszerfrissitéseket
és fejlesztéseket tesz szitkségessé. Ezenkiviil a kiberbiztonsagi piac versenykornyezetének
dinamikdja nyomdst helyezhet a szoftverre, hogy megérizze pozicidjat és konstans bévitse
kinalatat. Végezetiil az adatvédelmi incidensek kockdzata jelentds fenyegetés, sulyosan
ronthatja a felhaszndlok bizalmdt és a szoftver reputdcidjit, ami hangsulyozza a szildrd
adatvédelmi intézkedések kritikus jelentéségét.

Egy olyan konkrét szoftver fejlesztése célravezetd lenne, amely az online térben tor-
ténd dldozattd vélds kockdzatdt méri és elemzi. A kockdzatelemzés alapjat egy kategori-
z4l4si rendszer képezné, amely a felhaszndlok tevékenységét értékeli abbdl a szempont-
bél, hogy az milyen mértékben noveli az dldozatta valas valdszintiségét. Ez az értékelési
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keretrendszer lehetéséget biztositana arra, hogy az egyének tudatosabbd véljanak sajat
kockézati szintjiikkel kapcsolatban.

A folyamat automatizaldsa mesterséges intelligencidval is megval6sithaté. Egy ilyen
rendszer mikodtetésére két alapvetd megkozelitést gondoltam el: az egyik egy elére meg-
hatérozott feltételeken alapulé adatbazis alkalmazasa, amely egy rogzitett szabalyrend-
szeren keresztiil elemzi a felhaszndl6i tevékenységet, mig a masik egy felhasznalok éleal
generalt adatokbdl dolgozé modell létrehozasa, amely folyamatosan tanul és adaptalédik
a valés online kornyezethez. Mindkét megkozelités esetén fontos etikai és jogi kérdés
a személyes adatok gyujtésénck jogalapja, valamint az adatkezelés médja és dtldthatdséga.

Amennyiben a rendszer 6nkéntes alapon mikodne, az egyik kulesfontosségu kihivas
az adatbdzis reprezentativitdsdnak biztositdsa. Amennyiben a rendszer kizarélag az 6nkén-
tesen részt vevd felhaszndlok adataira timaszkodna, eléfordulhat, hogy a kockdzati
kategéridk torzulndnak, és nem titkroznék teljes mértékben az egész online populaci6
viselkedésmintdit. Cserébe viszont egy reprezentativ adathalmaz alkalmazésa lehetdséget
biztositana arra, hogy a rendszer objektivebb médon hatarozza meg a kiillonboz6 kocka-
zati tényezket, és hogy konkrét cselekményekre figyelmeztesse a felhasznéldkat, ezéleal
névelve az informacidbiztonsagi tudatossigukat.

Az dldozattd valas kockdzatdnak mérésére egy pontozdsos rendszer is alkalmazhatd
lenne. Ebben a modellben a kiilonb6z6 online tevékenységek és viselkedési mintdzatok
eltérd stlyozdst kockazati éreékeket kapnénak. Példdul egy nem biztonsdgos (hetp:// el6-
taggal rendelkezd) weboldalra torténd kattintds +1 pontot eredményezhetne, mig egy
mesterséges intelligencia 4ltal generalt deepfake tartalom valdsként valé elfogadasa és
megosztsa +3 pontot jelenthetne. Amennyiben a felhaszndl6 altal elért pontszdm meg-
haladna egy meghatdrozott kiiszobértéket, a rendszer figyelmeztetd jelzést killdhetne,
amelyben relevins informéciok és megelézési javaslatok szerepelnének.

A reprezentativitds kérdése (és fontossdga) a szoftverrel
kapcsolatban

A (kutatdsi) médszertan teriiletén a reprezentativitds kérdése a legfontosabb. Az eredmé-
nyek pontossiga és érvényessége attdl fligg, hogy a szoftver képes-e pontosan titkrozni a tel-
jes online populdcié viselkedési mintdit. Ez nemcsak a kockdzatelemzés pontossagat noveli,
hanem a felhasznélok bizalmét is erdsiti, mivel felismerik, hogy a rendszer atfogé és repre-
zentativ adatokra épiil. Ezenkivill a reprezentativitds megvalésitdsa enyhitheti a lehetséges
torzitdsokat, és relevénssa és elényossé teheti a rendszert a killonb6z8 demogréfiai csoportok
szdmdra. Az adatbdzis folyamatos frissitése és bovitése lehetévé teszi a gyors alkalmazkoddst
a felmeriil fenyegetésekhez és viselkedésekhez. A kutatds sikere alapvetéen a reprezenta-
tivitdstdl figg, hiszen ez az egyetlen eszkéz annak biztositdsira, hogy az eredmények htien
titkrozzék a teljes lakossig online magatartdsi mintdit és ezek kockazatait.

— A véletlenszerti mintavételi technikék fontos szerepet jatszanak a reprezentativitds
elérésében. Azéltal, hogy minden felhaszndl6 egyenlé valészintiséggel keriil a min-
tiba, ezek a mddszerek mérséklik az elfogultsdgot és javitjak a reprezentativitast.
Ez a megkozelités kulcsfontossigi, mivel lehetévé teszi, hogy a minta
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valésdghtien reprezentélja a teljes népességet, nem pedig egy sziik, potencidlisan
torzitott részhalmazt. A véletlenszeri mintavétel sordn az egyes felhasznalok
egyenlé kivélasztdsi esélye noveli az eredmények érvényességét és megbizhatésa-
gat. A gyakorlati alkalmazdsok kozé tartozhat a véletlenszdm-generatorok vagy
a szisztematikus mintavételi technikdk hasznélata.

- Az optimalis mintanagysig meghatdrozdsa szintén kiemelendé. A reprezentativ
eredményekhez szitkséges résztvevok szdmat a kutatdsi célok és a populdcié
nagysiga alapjin kell kiszdmitani. Az alulméretezett minta megbizhatatlan
eredményeket hozhat, amelyek nem képesek titkrozni a teljes populdcid viselke-
dési mintdit. Ezzel szemben a ttlméretezett minta felesleges eréforrasokat
igényelhet, ami a hatékonysdg csokkenéséhez vezethet. Az optimalis mintanagy-
sig megtaldldsa tehdt elengedhetetlen a kutatds eredményességéhez.

— A stratifikdle (rétegzett) mintavétel alkalmazdsa tovabb néveli a reprezentativi-
tist. Ez a mddszer magéban foglalja a populdcié kiillonb6z8 szegmensekre
osztasat, példaul életkor, nem ¢és foldrajzi elhelyezkedés, valamint az egyes réte-
gekbdl randomizélt minta kivalasztdsit. Ez a megkozelités biztositja az sszes
jelentés demografiai csoport képviseletét, és megelézi az elfogultsdgot barmely
adott csoport irdnyéba. Ez kiilonésen elényos lehet, hiszen a demogréfiai jellem-
z8k hatdssal vannak a vizsgalt tevékenységekre.

- Az adatgytjtési médszerek diverzifikalasde is prioritasként kell kezelni annak érde-
kében, hogy killonboz6 preferencidkkal és viselkedésmintakkal rendelkezd
felhasznalokat is elérhessen a szoftver. A kiilonféle mddszerek alkalmazdsa bizto-
sitja, hogy minden demogréfiai csoport megfeleléen reprezentilt legyen a mintdban.

Osszefoglalva, a reprezentativitis alapveté fontossagti a kutatasi médszertanban, mivel
néveli az eredmények megbizhatdsigit és érvényességét. A véletlenszeri mintavételi
technikdk alkalmazasa, a megfelel6 mintaméretek kivalasztdsa, a rétegzett mintavétel
és az adatgytjtési médszerek sokszintsitése egyiittesen hozzéjarul ahhoz, hogy a minta
megfelel8en titkrozze a teljes online populdcié magatartasi mintdit. Ezek a médszertanok
nemcsak a kockdzatelemzés pedantéridjét javitjik, hanem a felhaszndléi bizalmat is
novelik azaltal, hogy bizonyitjék, a rendszer kiterjedt és reprezentativ adatokra épil.

Adatvédelmi kérdések

A fent elkészitett SWOT-analizis révilagit arra, hogy az adatvédelem a digitélis kockdzat-
elemzé szoftver egyik legkritikusabb gyengesége ¢s potencidlis veszélyforrdsa. Ezért
clengedhetetlen, hogy ezt a kérdéskort vizsgaljuk, killonos tekintettel a jogszabalyi
el6irdsokra, a technikai és szervezési kihivdsokra, valamint azokra a specidlis problémdkra,
amelyek a digitdlis térben, kiillonosen harmadik orszagokkal val6 adatkapcsolatok esetén
meriilnek fel. Ezzel a fokuszvaltédssal megteremthetjiik a kapcsolatot a szoftverfejlesztési
otletiink gyakorlati megvaldsithat6saga és az adatvédelmi kovetelmények kozott, amelyek
nélkiil a rendszer nem mitkodhet hatékonyan és jogszertien.
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Az internetes csaldsok és az adatvédelem kapcsolata

Az internetes csaldsok sordn az elkovetSk gyakran személyes adatokat hasznalnak fel
az éldozatok megtévesztésére vagy tovabbi biincselekmények elkovetésére. Az adathaldszat
(phishing), az adatszivirgds és a hamis weboldalak tizemeltetése mind azt a célt szolgal-
jék, hogy a felhaszndlokedl érzékeny informdacidkat szerezzenek meg. Az ilyen incidensek
ravilagitanak arra, hogy az adatvédelem nem csupan jogi kotelezettség, hanem a digitélis
biztonsag alapvetd eleme.

Az Eurépai Unié Altaldnos Adatvédelmi Rendelete (GDPR) szigort: szabalyo-
kat hatdroz meg a személyes adatok kezelésére vonatkozéan (Eurdpai Parlament és
Tanics [2016]: Altalinos Adatvédelmi Rendelet [GDPR]). A GDPR egyik legfonto-
sabb elve az adatok biztonsdgos kezelése és az incidensek dtlithatd kezelése, ami kotelezi
az adatkezelSket a felhasznélok jogainak védelmére.

Az adatvédelmi el6irdsok szerepe a megelézésben

A GDPR eléirasai szerint az adatkezelék kotelesek megfeleld technikai és szervezési
intézkedéseket tenni az adatbiztonsig garantéldsa érdekében. Ilyen intézkedések példdul
az adatok titkositdsa, a kétfaktoros azonositds bevezetése, a rendszeres biztonsédgi frissité-
sek alkalmazdsa, vagy a biztonsagtudatossagi képzések szervezése.

Az adatvédelmi incidensek esetén a GDPR értelmében 72 6ran beliil értesiteni kell
a feliigyeleti hatésagot, és szitkség esetén az érintetteket is (VOIGT — VON DEM BUSSCHE
2017). Igy az érintettek gyorsan reagélhatnak a potencialis kirok minimalizaldsa érdeké-
ben, mint jelszévaltoztatds vagy egyéb, fent felsorolt biztonsagi intézkedések.

Adatvédelmi kihivasok harmadik orszdgok esetében

Az Eurdpai Unién belill is jelenthet kihivast a csalé weboldalak eltdvolitdsa, 4m erre
vonatkozdan még mindig tobb lehetdség 4ll a hatdsdgok rendelkezésére (példaul elekero-
nikus adat hozzéférhetetlenné tétele). Kiilonos figyelmet érdemel, amikor a felhasznalok
adatai olyan weboldalakhoz keriilnek, amelyek harmadik orszagban, példaul az Eurdpai
Unién kiviill mikodnek. A GDPR értelmében a személyes adatok EU-n kiviili tovébbitdsa
csak akkor megengedett, ha az adott orszag megfeleld szintt adatvédelmet biztosit, vagy
ha mas jogi eszkozok — példdul szerz8déses kikotések, kotelezd erejt vallalati szabalyok
vagy az érintett hozzédjéruldsa — megfeleld védelmet nytjtanak (GDPR 44-50. cikkek).

Az ilyen adatdtvitel azonban komoly kockazatokat hordoz, péld4ul:

— hidnyos jogi védelem: sok harmadik orszag nem rendelkezik az EU-szabalyozas-
sal egyenértékt adatvédelmi torvényekkel. Ez az adatok jogosulatlan
felhasznildséhoz, megfigyeléséhez vagy akar értékesitéséhez vezethet;

— jogorvoslat hidnya: az érintetteknek nehezebb érvényesiteni jogaikat vagy
panaszt tenni, ha adataik kiilfoldre kertilnek;
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- nem 4tldthaté adatfeldolgozas: gyakran nem deriil ki, milyen célbdl és hogyan
kezelik az adatokat a harmadik orszdgokban.

Kiilonosen problémads, ha az internetes csalok olyan, harmadik orszagban tizemeltetett
hamis weboldalakat hasznélnak, amelyek adatokat gytjtenck, majd jogi kényszer nélkiil
haszndljik azokat fel jabb biincselekményekhez (KUNER 2013).

Ezért a felhaszndlok szdmdra kiemelten fontos, hogy csak megbizhatd, ellen6rzott
weboldalakon adjanak meg személyes adatokat, és mindig ellendrizzék az adatvédelmi
tdjékoztatdt, kiilonosen, ha az oldal tizemeltetdje nem az EU teriiletén taldlhato.

Megoldasként lehet gondolni a kiilonboz6 weboldalak monitorozasira, amennyiben
a renddrség harmadik orszdgbeli weboldalakat blokkol, ugy igen, de az alébbi korlérozé-
sokkal és feltételekkel:

A nyilvdnosan elérhetd weboldalakat — még ha azok harmadik orszdgban (példul
Oroszorszdg, USA, Kina stb.) tizemelnek is — a magyar hatdsg passzivan monitorozhatja,
azaz:

- informdciét gytjthet réluk (példdul automatikus keresdvel vagy manuélisan);

— elemzéseket készithet, ha az adatok publikusak;

- ezt megteheti biniildozési célbél, ha az eljirds nem jar tiltott beavatkozdssal (pél-

ddul nem sérti mis orszdg szuverenitdsdt, vagy nem alkalmaz hekkertdmadast).

Nem megengedheté egy rendszerbe t6rténd behatolds vagy a weboldal infrastrukearéjiba
valé aktiv beavatkozds a rendvédelmi szervek részérél (példdul szerverfeltorés, exploitalis),
amennyiben az jogsértd, és/vagy a nemzetkozi jogot sértheti meg. Tovabbd szigortian
tilos a személyes adatok gyujtése, ha azok nem nyilvanosak, és nem az EU-bdl szdrmaz-
nak, valamint ha az adatkezelés érint EU-s éllampolgarokat, de az adatokat harmadik
orszégban taroljik, akkor az dtaddsra vonatkozd szabélyokat is figyelembe kell venni (ldsd
Schrems IL. itélet —- EU-USA adattovabbitas).

Jovébeli kildtdsok — a harmadik orszdgokkal kapcsolatos
adatvédelmi trendek

A globalis adatdramlds novekedésével a harmadik orszagokkal kapcsolatos adatvédelmi
kihivésok tovabb fognak erésodni. Virhaté fejlemények:
- Nemzetkozi adatvédelmi megéllapoddsok. Az EU és egyes harmadik orszdgok
(példdul Japan, Dél-Korea) kozott mar létrejoteck megfeleldségi hatdrozatok.
A jov8ben egyre tobb ilyen megéllapodas varhatd, bar ezek politikai fesziileségek
miatt is ingatagok lehetnek (példdul az USA-val kétdte Privacy Shield érvényte-
lenitése utdn, Schrems II. tigy, 2020).
— Nagyobb adatkezelési transzparencia. Az EU jogalkotisi célja, hogy az adat-
kezeldknek részletesebb tajékoztatdst kelljen adniuk az adatdtvitelrdl és annak
kockazatairdl.
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- Fokozott felhasznal6i tudatossag. Egyre tobb kampdny 6sztonzi majd a felhasz-
nélokat arra, hogy figyeljenck a weboldalak szdrmazasi orszdgéra és adatvédelmi
gyakorlatdra.

— Technoldgiai megolddsok a foldrajzi korlitozdsra. A jovében elterjedhetnek
olyan technolégiak, amelyek automatikusan figyelmeztetnek, ha egy weboldal
nem biztonsdgos, vagy harmadik orszdgba tovabbit adatokat.

Osszességében a nemzetkozi adatdramldsok biztonsdgosabba tétele kulcsfontossigu lesz
az internetes csalasok megel6zésében.

A rendérség akaddlyai és adatvédelmi aggdlyai a weboldalak
monitorozdsa sordn

A rendérségi szervek fontos szerepet jitszanak az internetes csaldsok elleni kiizdelemben,
beleértve a gyants weboldalak azonositasit és figyelését. Azonban az ilyen tevékenység
soran tobb jogi, technikai és etikai akadéllyal is szembestilnek.

Az egyik aggily a jogi vagy jogszabilyi korlatok, hidnyosségok kérdése. A személyes
adatokhoz valé hozzaférés, a titkos adatgy(ijtés, illetve a digitalis kommunikacié megfi-
gyelése szigort jogi szabdlyokhoz kotott. A renddrségnek minden esetben tiszteletben kell
tartania az Alaptorvény és az Altaldnos Adatvédelmi Rendelet (GDPR) 4ltal biztositott
alapvetd jogokat, killonosen a maganélet védelmét és az informécids onrendelkezést.

A GDPR elédirja az adatminimalizélds elvét, amely szerint csak a szitkséges méreék-
ben és céllal lehet adatokat gytjteni. A weboldalak tomeges, dltalénos monitorozésa sért-
heti ezt az alapelvet, kiilonésen, ha nem egyedi gyant alapjin torténik az adatkezelés.

Az §tldthatdsag és jogorvoslat lehetésége sordn a felhaszndloknak alapvetd joguk van
arra, hogy tudjik, ha adataikat gyujtik vagy figyelik.

Kihivést jelentenck a technikai nehézségek, hiszen a weboldalak elérhetéségének
gyors valtozdsa, az anonimitdst biztositd technolégidk (példdul a Tor halézat), a hamis
tanusitvanyok hasznélata és a titkositott adatforgalom komoly prébatételt jelent a meg-
bizhatdsdg éreékelésekor.

Etikai kérdések is felmertilnek, hiszen az dltalanos ,webfigyelés” soran fennall annak
aveszélye, hogy mas felhasznélok adatai is a hatésagok ldtokorébe kertilnek, ami felvetheti
a tomeges megfigyelés kritikdjét és a polgari jogok sérelmének kockdzatat.

Nem utolsésorban a nemzetkozi joghat6sagi problémadk is jelentkezhetnek, mivel
sok hamis vagy csalé weboldal kiilfoldi szervereken talalhatd, ami jelentésen megneheziti
a bizonyitékgyjtést, a weboldalak leallitdsdt, illetve a feleldsok feleldsségre vondsit.

Bér a rend6rségi webmonitorozas elengedhetetlen az internetes csalisok megelézésé-
ben, ennek sordn szigortian be kell tartani az adatvédelmi, jogi és etikai kovetelményeket.
A megfelel$ egyenstly megteremtése az eredményes blinmegel6zés és a polgari szabadsag-
jogok tiszteletben tartdsa kozott kulesfontossigu.
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A renddrség lehetéségei az internetes csaldsok elleni fellépésben

Az internetes csalisok megelézése és felderitése érdekében a rend6rség tobbféle mddszerrel
és jogi eszkozzel élhet, ugyanakkor minden esetben figyelembe kell vennie az adatvédelmi
szabalyokat és az ardnyossig elvét.

— Nyilt forrdsii adatelemzés (OSINT). A rendérség nyilvdnosan elérheté adatfor-
rasok (példdul weboldalak, kozosségi média) elemzésével anélkiil is gytjthet
informaciot, hogy személyes adatokhoz valé kozvetlen hozzaférést igényelne. Ez
jogszer(i és adatvédelmi szempontbdl kevésbé problémas.

— Célzott adatgylijtés birdi engedéllyel. Amennyiben gyani meril fel bincselek-
mény elkovetésére, a rendSrség birdi engedély alapjin jogosult lehet adatforgalom
megfigyelésére, illetve adatok lefoglaldsira vagy rendszerck dtvizsgaldsara (pél-
déul elektronikus bizonyitékok rogzitése).

— Egyiittmiikodés szolgdltatékkal. Az internetes szolgéltatdk, tdrhelyszolgaltatdk
¢és domainregisztritorok bevondsaval a rendérség kérheti weboldalak felftiggesz-
tését, tartalom eltdvolitdsat vagy forgalmi adatok kiad4sdt, megfeleld jogi alap és
eljards megléte esetén.

— Nemzetkozi egyiittmiikodés. Mivel az internetes csaldsok gyakran orszédghataro-
kon dtnyuldk, a rendérség nemzetkozi hilézatokon (példdul Europol, Interpol)
keresztiil egytittmiikddhet més dllamok hatdségaival informécidesere és kozos
nyomozésok céljabol.

— Technoldgiai eszkozok alkalmazdsa. A mesterséges intelligencia, gépi tanulds és
hilézatelemz szoftverek hasznalataval a renddrség képes lehet automatizaltan
felismerni a gyanus tevékenységeket, példdul csalé weboldalak mintdzatait, de
ezeknél is figyelni kell az adatkezelési jogszertségre.

A renddrség rendelkezik tobb jogszert és aranyos eszkozzel az internetes csaldsokkal
szembeni fellépéshez, ugyanakkor az adatvédelmi szabélyok betartdsa és az alapjogok
tiszteletben tartdsa minden esetben elsédleges szempont marad. A jogszerd, célhoz kototee
és dtldthatd adatkezelés biztositja, hogy a rend6rségi fellépés nemesak hatékony, hanem
jogallami keretek kozott is marad.

Az adatvédelemmel kapcsolatos konkluzié

A jovobeli kihivasok kozott szerepel ugyanakkor a technoldgiai fejlddéssel pirhuzamosan
novekvé adatgytjeés és megfigyelés kérdése is, ami Gj adatvédelmi dilemmadkat vet fel
(ENISA 2022).

Az internetes csaldsok elleni hatékony fellépés elengedhetetlen része az erés adatvé-
delmi gyakorlatok kialakitdsa. A jogi szabdlyozis, a technoldgiai fejlesztések és a felhasz-
nélok tudatossaginak novelése egyiittesen képesek csokkenteni a kockdzatokat. A jovében
elengedhetetlen, hogy a szervezetek és az egyének egyardnt proaktiv médon kozelitsenek
az adatvédelem kérdéséhez, és folyamatosan alkalmazkodjanak az 4j fenyegetésekhez.
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A biniildézési célt adatkezelésre azonban kiilon DPIA- (Data Protection Impact
Assessment) kovetelmény vonatkozik, amit el lehet keriilni, ha nem torténik személyes
adatok kezelése (példdul kizérélag IP-nélkiili, nem azonosithaté metaadatokat haszndl-
nak), illetve ha kizdrélag statikus webtartalmat dolgoznak fel Al vagy emberi beavatkozds
nélkil, és nincs lehetéség az érintettek azonositdsara.

Az internetes csaldsok megel8zésének jovoje az adatvédelmi technoldgidk és a jog-
szabalyi kornyezet folyamatos fejlédésétdl fugg.

Viarhat, hogy:

— a mesterséges intelligencia (AI) még nagyobb szerepet kap az anomélidk észlelé-

sében és a csaldsi mintdk automatikus felismerésében (BRENNER 2023);
- a Zero Trust elv alkalmazisa — amely minden hozzaférést folyamatosan ellen-
6riz — 4ltaldnossa vilik a vallalati és 4llami rendszerekben (KINDERVAG 2010);
- 0j, nemzetkozi egytuttmikodési mechanizmusok jonnek létre, amelyek célja
a hatdrokon 4tnyld internetes csaldsok gyorsabb felderitése és szankcionaldsa;

— az adatvédelmi szabalyozasok, mint a GDPR, mads régidkban is szigorodnak,

péld4ul az Egyesiile Allamokban vagy Azsidban;

— nagyobb hangsulyt kap a fogyasztok adatvédelmi tudatosséganak novelése és

a privacy by design elv érvényesitése mar a digitdlis termékek és szolgaltatdsok
tervezési szakaszéban.

Mivel a veszélyes vagy csalé weboldalak gyakran személyes adatokkal dolgoznak, és a meg-
figyelés célja is a személyek azonositdsa lehet, igy a DPIA szinte mindig sziikséges.

Az internetbiztonsag mésik legfontosabb tényezdje a felhasznalok tudatossiga.
A téjékozott internethasznaldk képesek lehetnek felismerni a gyanus tevékenységeket,
példdul a hamis e-maileket vagy a megtévesztd weboldalakat (Nemzeti Kibervédelmi Inté-
zet 2023), de a kevésbé tudatos a felhaszndlok védelme érdekében sziikséges lenne oktatdsi
programok kidolgozésa (akdr gyermekkortél kezdve), kotelezé biztonsagi figyelmeztetések
alkalmazdsa az internetes weboldalak esetében.

A tudatos internethasznélat csokkentheti a csalasok sikerességének esélyét, valamint
erdsitheti a digitalis tdrsadalom ellendllé képességét (Cs1szAR 2019).

Osszegzés

A digitalis térben zajlé szervezett bindzés és a kiberbtinozés elleni fellépés komplex, inter-
diszciplindris megkozelitést igényel, amelyben a technoldgiai innovaciok, a jogi szabélyo-
zés, a bliniildozési gyakorlatok és a tarsadalmi tudatossig erdsitése egyardnt kulcsszerepet
jatszanak. A szervezett binozés folyamatosan adaptalédik a tarsadalmi, gazdasagi és tech-
noldgiai valtozdsokhoz, igy a blin6z8i csoportok a digitdlis kornyezetben is képesek uj,
decentralizalt vagy éppen centralizélt struktarékat létrehozni, amelyek kihivast jelentenek
a hatdsdgok szdmadra a felderitésben és a prevencidban.

A kiberfenyegetések elleni védekezés hatékonysdga nagymértékben flgg a fejlett
kockézatelemzési protokollok és mesterségesintelligencia-alapu rendszerek integréldsatdl,
amelyek képesek valds idejti adatelemzésre és prediktiv fenyegetés-el6rejelzések kiildésére.

Magyar Rendészet « 3. 2025
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Ugyanakkor a technolégiai megolddsok onmagukban nem szufficiensek: a jogi és etikai
keretrendszerek, kiilénésen az adatvédelem (példdul GDPR) szigort betartdsa elenged-
hetetlen a felhasznal6i bizalom és a rendszer legitimécidja szempontjabdl.

A reprezentativ adatgyujtés, a sztochasztikus és rétegzett mintavételi technikdk,
valamint a felhasznéléi magatartés folyamatos monitorozasa biztositja, hogy a kockazat-
elemzé rendszerek objektiv és érvényes eredményeket szolgaltassanak, amelyek a teljes
online populéciéra vonatkozdan is exportédlhatdkkd vélnak igy. Az adatvédelmi kihiva-
sok, kiilonosen a harmadik orszdgokba torténé adattovébbitas, tovabbd a biniildozé szer-
vek webmonitorozasinak jogi és etikai korlatai, ujabb dilemmékat generalnak, amelyek
megolddsa a nemzetkozi egytittmtikodés, a szabélyozdsi harmonizéci6 és a technolégiai
fejlesztések 6sszehangolt alkalmazdsaval érhetd el.

Osszességében a digitélis biinozés elleni hatékony fellépés kizarélag holisztikus
mddon, technoldgiai, jogi, szervezeti és a tarsadalmi tényezdk integrale kezelésével
val6sithaté meg, ahol a proaktiv prevencié, a felhaszndlok tudatossaginak novelése és
a folyamatos adaptici6 egyarant nélkiilozhetetlenck.
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A kozosségi rendészet vardzstalanitdsa
New Yorkban

De-Enchanting Community Policing in New York

BUDAVARI Arpdd'

Bevezetés: A tanulmdny a kdzodsségi rendészet eredeti, normativ vizidjanak
torténeti torzuldsat vizsgdlja New York vdrosdnak példdjdn keresztil. A szerzé
bemutatja a koncepcid eredeti, kdzdsségkdzpontid és blinmegeldzé célkitlizé-
seitél vald fokozatos eltdvoloddst a vdaros rendészeti stratégidiban.

Cél: A kozdsségi rendészetbdl vald kidbrdndulds folyamatdnak, ezzel
egyUutt a modell ,kikezdhetéségének” feltdrdsa, a modell hosszu tévu fenntart-
hatdsdga érdekében fontosnak tartott tapasztalatok leszlrése.

Médszer: A vizsgdlat térténeti-szocioldgiai megkdzelitést alkalmaz, és
dtfogd szakirodalmi elemzésre, valamint New York-i esettanulmdnyokra
tdmaszkodik. Az esettanulmdnyok a New York-i renddrség kézdsségi rendészeti
programjainak alakuldsdt mutatjdk be.

Eredmények: A kdzdsségi rendészet fennmaraddsa mindig politikai dén-
tések és folyamatos legitimdcids kizdelmek figgvénye. Az egymdst kovetd
modellek nem linedris fejlédést mutatnak, hanem adott korszakok politikai
vdlasztdsainak eredményei, amelyek bdrmikor visszarendezédhetnek kon-
zervativabb stratégidk felé. A 20. szdzad végétdl Uj jelenségként tint fel
a keményvonalas rendészeti stratégidk ,kézdsségi” nyelvezettel vald legiti-
mdldsa. Giuliani és Bratfton idészakdtdl a COP (community policing) cimkéje
sokszor a zérd tolerancia eszkdzeként szolgdlt, elmosva a hatdrt a valddi kézos-
ségi alapelvek és az elnyomd modellek kozott.

Konkluzié: A tanulmdny Uj szempontokat kindl a kézésségi rendészet hazai
értelmezéséhez, és hozzdjdrul annak kritikai djragondoldsdhoz. A New York-i
tapasztalat azt mutatja, hogy a COP térékeny konstrukcio, amely kdnnyen kitre-
sedhet és repressziv eszkdzzé vdlhat. Hosszu tdvu fenntarthatésdgdt normativ
alapokra helyezése, tdrsadalmi és szervezeti beleegyezésen alapuld alkalma-
zdsa biztosithatja.

Bliniigyi rendérfkapitany-helyettes, Fejér Varmegyei Rendér-f8kapitanysdg.
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Kulcsszavak: rendészeti stratégia, kozosségi rendészet, tarsadalmi integrdcio,
blnmegeldzés, zérd tolerancia

Introduction: This paper examines the historical distortion of the original nor-
mative vision of community policing through the example of New York City. The
author demonstrates the gradual drift away from the original community-cen-
tered and crime-preventive goals of the concept in the city’s policing strategies.

Purpose: To explore the process of disenchantment with community polic-
ing, and with it the ‘fallibility’ of the model, and to draw out the lessons that are
considered important for the long-term sustainability of the model.

Method: The study adopts a historical-sociological approach and draws
on a comprehensive literature analysis and case studies from New York. The
case studies describe the evolution of community policing programs in the New
York City Police Department.

Findings. Successive models do not show a linear evolution, but are the
result of political choices made in particular eras, which can at any time regress
towards more conservative strategies. Since the end of the 20™ century, the
legitimation of hard-line policing strategies through ‘community’ language
has emerged as a new phenomenon. From the period of Giuliani and Bratton
onwards, the COP label has often served as a tool of zero tolerance, blurring
the line between genuine community principles and repressive models.

Conclusion: This study offers new perspectives on the domestic under-
standing of community policing and contributes to a critical rethinking of it. The
experience in New York shows that COP is a fragile construct that can eas-
ily become eroded and become a repressive tool. Its long-term sustainability
can be ensured by its normative basis and its application based on social and
organisational consent.

Keywords: police strategy, community policing, crime prevention, zero tole-
rance, social inclusion

Bevezetés

A kozisségi rendészet nem megoldds! — ezzel a cimmel jelent meg 2019-ben Philip V.
McHarris cikke a Black Lives Matter honlapjdn. A szerz$ szerint a kozosségi rendészet
nem csokkenti a rendéri er8szakot, és nem kezeli a strukeurdlis igazsagtalansagokat. Sze-
mélyes tapasztalatai alapjin rdmutatott: a fekete kozosségek sokszor nem biznak a rend-
érségben, és inkabb sajit eréforrdsaikra timaszkodnak a konfliktusok megoldéséban.
McHarris llitja, hogy a modell — amely 1994-es szovetségi bevezetése 6ta 14 millidrd
dolldr timogatdst kapott — nem a megoldds, hanem a probléma része, ezért koltségvetését
drasztikusan csokkenteni kellene, a forrdsokat pedig tarsadalmi felzarkéztatd progra-
mokra kellene forditani (McCHARRIs 2019).
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Véleménye szlogenné vilt, és visszhangra talalt olyan mozgalmaknal, mint a Black
Lives Matter, a Defund the Police, annak radikélis 4ga, az Abolish the Police, vagy
a World Without Police. Utdbbi négy £6 kritikdt fogalmazott meg:

A kozosségi rendészet els6sorban a rendérség legitimitdsinak helyredllitdsac

szolgalja bizalomvesztés idején.

Nem kezeli a blinozés okait, csak kiszoritja a problémét a frekventéle tertiletekrél.

Gyakran tiriigy a rend6rség finanszirozasinak és létszaménak novelésére.

- Kiterjeszti a rendéri jelenlétet a mindennapi életre, és tirsadalmi problémakat
rendészeti kérdéssé alakit.

Ebben az ellentmonddsokkal teli helyzetben felmeriil a kérdés: milyen utat jért be
akozosségi rendészet kezdeteitdl napjainkig? Milyen hatdsok formaltak, és fenntarthaté
modell maradt-e?

Jelen tanulmény a kozosségi rendészet New York-i alkalmazésdnak torténeti vizsga-
latdn keresztiil mutatja be a modell torzuldsait és azt a folyamatot, amely a McHarris altal
képviselt éles elutasitdshoz vezetett.

A téma alaposabb megvizsgildsa azért is szolgalhat érdemi informaciokkal a hazai
rendészet és rendészettudomany szdmara, mert amig az itteni alkalmazédsara irdnyuld —
elsésorban a tudomany miivel8inek vagyét tikr6z6 — széndékot a modell klasszikus for-
mdja, jol interpretdlhatd céljai vezetik (KARDOS-FULE-L1PPAI 2025; LIPPAI-KARDOS
2021; L1pPAI-CHRISTIAN-BUDAVARI 2021), a nemzetkdzi gyakorlatban gyakran ezek
jelentds torzuldsaival taldlkozunk.

Fogalmi keretek

A cimben jelzett folyamat megértéséhez hirom alapvetd kérdésre kell vélaszt adnunk: Mit
éreiink kozosségi rendészeten? Mit takar a ,vardzstalanitds” fogalma? Miért éppen New
York alkalmas a jelenség vizsgdlatdra?

K6z6sségi rendészet

A modell értelmezéséhez és mas rendészeti stratégidkhoz valé viszonyanak megértéséhez
Ponsaers rendszerezése nyujt keretet. Szerinte a modern rendészeti gyakorlat négy idealti-
pusba sorolhatd: a katonai-biirokratikus, a jogelvii (legalista vagy biiniild6zé), a kozos-
ségi rendészet, valamint a koz- és magénbiztonsagi rendszerek egytittmiikodésére épitd
public-private modell. Ezek nem konkrét szervezeti formdak, hanem elvi irdnyvonalak,
amelyek egy adott kor rend6rségi filozofidjat, éreék- és célrendszerét irjak le.

A gyakorlatban soha nem Iéteznek tiszta modellek; minden rendéri szervezet stra-
tégidja ezek keverékébol ll, és gyakran egymdsnak fesziild értékeket is magiban hordoz
(PONSAERS 2001: 470-471).

Az Gj modellek rendszerint az el6z8ek kritikdjaként jelennek meg, nem feltée-
lentl idérendben egymést kovetve, inkdbb logikai valaszként egy kordbbi irdnyzat
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hidnyossagaira. Ha a kozdsségi elvek nem maradnak erések, megnd a konzervativabb
modellekhez valé visszarendez8dés veszélye (PONSAERS 2001: 490).

A 20. szazad végére vildgszerte elterjedtek azok a helyi rendészeti stratégiak, amelyek
a rendérség és a kozosségek partnerségét, a decentralizalt mikodést, a binmegelézést
és a btinozéstdl vald félelem csokkentését hangsilyoztak. Sok esetben azonban olyan
stratégidkat is ,kozosségi rendészetként” jeloltek, amelyek céljaikban eltértek az eredeti
modelltdl. A kozosségi rendészet befogadd, sokszinti természete és a mogotte 4116 komplex
problémakezelés miatt nehéz egyértelmt, mindenki szdmara elfogadhaté definiciét adni,
ami sériilékennyé teszi a modellt, és egyszerisitd értelmezésekhez vezethet.

E tanulmany kiindulépontnak Friedmann meghatérozasit tekinti, amely Ponsaers
rendszerében is alapvetésnek szdmit, és amely Magyarorszagon is széles korben elterjedt
Friedmann 1996-os latogatdsa és a Beliigyi Szemlében megjelent publikécidja utdn:

»A kozosségi rendérség egy olyan politika és stratégia, amelynek célja a blinozés hatéko-
nyabb ¢és eredményesebb visszaszoritdsa, a blindzéstdl vald félelem csokkentése, az életmi-
ndség javitdsa, a renddrségi szolgaltatdsok és a renddrség legitimitdsanak javitdsa a biinozést
kivalté okok megvéltoztatdsira irdnyuld, proaktiv kozosségi erbforrdsok igénybevételével.
Ez feltételezi a renddrség nagyobb elszdmoltathatdsdgit, a nyilvinossig nagyobb részvéte-
lét a dontéshozatalban, valamint a polgari jogok és szabadsdgok irdnti nagyobb figyelmet”
(FRIEDMANN 1996: 115).

A meghatdrozis vilagosan kijeloli a modell értékalapt jellegét, és hangsulyozza, hogy
a kozosségi rendészet nem pusztdn mddszertan, hanem a rendérség és a tirsadalom kap-
csolatét uj alapokra helyezd filozéfia.

Vardzstalanitas

A ,vardzstalanitds” (Entzanberung) fogalma Max Webertdl szdrmazik, aki a modern tér-
sadalmak 4talakuldsit irta le ezzel a kifejezéssel: a vilagot egyre inkabb racionalis, tudoma-
nyos ¢s adminisztrativ kategéridkon keresztiil értelmezik, az erkélesi és kulturalis éreékek
helyét mérhetd, szamonkérhetd miikodésmodok veszik 4t (WEBER 1998: 138).

A rendészetben ennck kettds hatdsa észlelhetd: egyrészt lehetévé teszi a professzi-
onalizmus és a szakértelem érvényesiilését, mésrészt gyengiti a rendéri munka emberi,
kozosségi és értékorientalt aspektusait. A kozosségi rendészet eredetileg éppen ezekre
a humdan dimenzidkra épitett — bizalomra, részvételre, egytittmiikodésre —, 4m ha poli-
tikai nyomds, adatvezérelt menedzsmentlogikdk vagy adminisztrativ célok ald rendelik,
normativ vizidja kitiresedik.

Habermas ezt a ,kommunikativ” és ,instrumentélis racionalitas” kozotti fesziltség-
ként irja le: a rendészet egyre inkdbb a hatékonység logikdjanak alarendelt adminisztrativ
alrendszer lesz, a trsadalmi parbeszéd helyett (HABERMAS 1987: 301-303). Foucault sze-
rint a rendészet a ,kormdnyzés technoldgidja”, amely a lakossag feletti kontrollt szolgélja;
a kozosségi rendészet ebben lehet ,emberséges arc”, de konnyen beépiilhet a tarsadalmi
ellendrzés technolégiai rendszerébe (FOUCAULT 1995: 232-235). Hoogenboom viszont
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egyenesen ugy fogalmaz, hogy a kozosségi rendészet depolitizéld és deprofesszionalizdlo
diskurzussa valt, amely az egyiittmikodés retorikdjéval 0j ellendrzési formakat legitimal,
mikozben gyengiti a rendészet szakmai autonémidjt és hivatasbéli ethoszdt (HOOGEN-
BOOM 2009: 19-23).

A ,vardzstalanitds” tehdt analitikus kulcsfogalom annak a folyamatnak a leirdsara,
amelyben a kozosségi rendészet elvesziti eredeti értéktartalmat, és szabalyalapu, eredmény-
orientalt, politikai célokra is felhasznalhat6 eszkozrendszerré vélik.

A fogalom azonban nem csupan tudoményos sikon értelmezhetd. A bevezetSben
ismertetett cikk azt a kidbrandulast irja le, amely a k6zosségi rendészet irant tapléle illa-
ziok elvesztéséhez vezetett. Ahogy szerzdje fogalmaz: , A kozosségi rendészet azt a hamis
elképzelést kelti, hogy a rendérség partnerségek kiépitésével megoldhatja a strukturélis
problémékat, de ezeket csak stilyosbitotta” (McHARRIS 2019).

A koznapi értelmezés nagyon hasonlit Weber eredeti koncepcidjira. Amigazonban
Webernél a vardzstalanodds a vildg egészének 4talakuldsdt jelenti, a hétkoznapi nyelvben
egy személyes élmény leirdsira szolgal. A kozosségi rendészetre értelmezve ez a demok-
ratikus, normativ rendészeti ideal lecsupaszoddsat, racionélis és hatalmi logikdk mentén
torténd jraszervezddését fejezi ki. A koznapi értelmezésben a kidbrandulds, a csalé-
dds élménye, amely a kozosségek és rendéri szervezetek oldalardl is megjelenik, amikor
a kozosségi rendészet gyakorlata nem valtja be az igéreteit. A vélasztds az olvasdé, aki
eldontheti, melyik sikon kapcsolédik a folyamathoz.

New York mint vizsgdlati terep

New York azért is kilonosen indokolt valasztds a kozosségi rendészet torténeti vizsgila-
tdra, mert a vdros a modern binmegelézési és rendészeti stratégiak egyik legfontosabb
kisérleti terepe volt. Itt vezették be nagy Iéptékben tébbek kozott a Community Patrol
Ofhcer Programot, a ,betort ablakok” politikajét és a prediktiv rendészetet. Ezek a straté-
gidk jelentds tdrsadalmi vitdkat generéltak az er8szakos fellépés, az etnikai diszkriminéci6
és profilalkotas, valamint az elszdmoltathatdsig kérdésében.

Az itteni tapasztalatok nemcsak helyi, hanem nemzetkézi szempontbdl is tanulsigo-
sak: segitenek megérteni a kozosségi rendészet lehetdségeit és korlarait, illetve azt, hogy
a modell miként torzulhat el a politikai, szervezeti és tdrsadalmi nyomdsok hatdséra.

A kozosségi rendészet egyes alkalmazdsi formdi és korszakai
New Yorkban
Patrick Murphy reformjai
A kozosségi rendészeti szemlélet egyik uttordje New Yorkban Patrick Vincent Mur-
phy rendérbiztos volt. Bar nem deklaréltan alkalmazta, felismerte a testiileti integritds

és a kozosségekkel dpolt kapesolat bizalomépitd jelentéségét. Korabbi dllomdashelyein —
Washingtonban és Detroitban — a rendérség és a lakossdg kapcsolatanak javitdsin dolgozott.
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Felfogdsa szerint, ha a rendérséget a blin6zés elleni ,hadseregként” kezelik, katonds szerve-
zeti forma illik hozz4; ha viszont dontési jogkorrel bird, gondolkodé szakemberek miikod-
tetik, mds struktdrara van sziikség. A rutinszer(i jar6rozés biinmegel6z6 hatésa csekély,
ezért a renddroknek feladataikhoz illeszkedd, hasznosabb tevékenységeket kell végezniiik,
példdul blinmegel8zési tandcsaddst, fiatalokkal valé kapesolattartdst (MURPHY 1976: 272).

Murphy 1970-ben, John V. Lindsay polgarmester kinevezése utan keriilt a NYPD
élére, miutdn a The New York Times cikksorozata és a Knapp-bizottsag vizsgalata feltdrta
a rend8rségen beliili korrupciot. A vizsgélat nyoman Murphy elsédleges fontossigunak
tartotta a renddrség kozosségi bedgyazddisanak novelését. Ennek érdekében el6szor is
javitania kellett a rendérség térsadalmi megitélésén, amihez a korrupciés cselekmények
mindenki dltal megismerhetd feltdrdsara volt szitkség. A korrupci6 radikalis visszaszo-
ritdsa nem muikodhetett eljardsok és elbocsitasok nélkiil, de jelentds figyelmet szentelt
annak is, hogy a végrehajt6 rendérok szemléletét még azeléee atforditsa, mieléet azok
becsiiletén csorba esne (early warning system) (WHITE 2012: 113).

Elkotelezett volt a professzionalizmus mellett: tamogatta a Rendérségi Alapitviany
(Police Foundation) tudomédnyos munkdjit, megutjitotta a renddrképzést, biztositotta
a karrierlehetéségeket és a megfeleld bérezést. Szigoritotta a fegyverhasznalat szabdlyait,
azt életvédelmi helyzetekre korldtozva. A kozosségi kapesolatok erdsitésére korzeti ren-
déresoportokat hozott létre, 20-24 £6s egységekkel, amelyek egy-egy lakétomb bizton-
sagéért feleltek. Vezetdik 6nélléan donthettek a szolgalati formardl és annak médjérdl,
de feladatuk a lakékkal val6 szovetség kialakitdsa volt, a helyi problémak azonositasa és
kezelése érdekében (BUCKLEY 1971).

Reformjai csokkentették a korrupceidt, de mély kuleurélis torést idézeek eld. Kialakule
astreet cop culture, amely ragaszkodott a régi szabalyokhoz és bizalmatlan volt a vezetdk-
kel szemben, gyakran szabotalva a déntéseket. Velitk szemben alltak a management cop
tisztek, akik professzionalizmust képviseltek és timogattdk a valtoztatdsokat. Bar a belsé
megosztottsig miatt a kozosségi kapesolatok nem épiiltek be szervesen a rendéri mun-
kéba, Murphy eliiltette a kozosségi rendészet csirdit, és ezzel megnyitotta az utat az utédok
hasonlé szemléletének érvényesiilése eléte (WHITE 2012: 113).

A Community Patrol Officer Program (CPOP)

New York varos elsé, deklardle kozosségi rendészeti stratégidjit az elsé afroamerikai rend-
6rbiztos, Benjamin Ward inditotta el. Kinevezésének hétterében az 1970-es évek végén
kibontakoz¢ sulyos pénziigyi valsag éllt, amely S000 rendér elbocsitasdhoz, tovdbbi 8000
£6 tdvozasihoz és a stlyos blincselekmények 40%-os emelkedéséhez vezetett (WHITE
2012: 113-114). Ward 1984-ben valsigkezel8i manddtummal a 72. kérzetben, majd t6bb
keriiletre kiterjesztve vezette be a Community Patrol Officer Programot (CPOP), amely
az Egyesiilt Allamok egyik elsé modern, progressziv kézosségi rendészeti modellje lett.
A program alapvetd célja a binmegelézés és a lakossagi biztonsdgérzet novelése volt a ren-
dérok hosszu tavia korzeti jelenlétével, személyes kapesolatok épitésével és intézményi egytitt-
mukodések kialakitdsaval. Az onkéntes jelentkezés, a rugalmas szolgalatszervezés és a kiter-
jesztett dontési jogositvany lehetdvé tette a helyi problémék hossza tavi, proaktiv kezelését.
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A kisérleti projektek sikerességét a hivatalos értékelések és a kozosségi visszajelzé-
sek is megerésitették: a kényszerintézkedések hattérbe szorultak, a rendérok szélesebb
problémamegoldé eszkoztdrral éltek. Eredményes példaként emlitheté Vincent Esposito
tevékenysége, aki a kabitdszer-kereskeddk altal uralt Sunset parkban a kdbitészerek rejrek-
helyeit szdmolta fel lakossagi bejelentések alapjén, kiszoritva ezzel a terjesztéket (CPOP,
Community Policing in Practice 1988: 4-5).

A Vera-jelentés szerint egy korzeti egységhez 9 {6 sziikséges; a toborzés és képzés
miatt a teljes lefedettséget 1988-ra ére¢k el, amikor mar 800 rendér vett részt a program-
ban. Bar a CPOP kezdetben jelentésen javitotta a rendSrség és a kozosség kapesolatat,
csokkentette a blinozést és erdsitette az informacidédramldst (MCELROY-COSGROVE—
SADD 1990), a tapasztalatlan dllomdany, a strukturélis kiilonbségek okozta belsé fesziilesé-
gek és az alacsony létszdm korldtoztdk a hosszti tdva hatékonysdgot (BRATTON 2015: 2).

Safe Streets, Safe City

A Community Patrol Officer Program (CPOP) rendkiviil magas eréforrasigénye a New
York-i Rendérség (NYPD) Iétszdmnovelésének egyik £6 indokdva valt. David Dinkins,
avéros 1990-ben megvalasztott demokrata polgdrmestere 7000 f6s bSvitést hajrott végre
a Safe Streets, Safe City program keretében, reagilva a 2200-at meghaladé éves ember-
olési adatokra, a crackjdrvany stlyos tarsadalmi kovetkezményeire és a renddrség kroni-
kus erdforrds-, valamint bizalomhidnyéra (WHITE 2012: 114). A program nem pusztin
a rendéri jelenlét novelésére épiilt: hangstlyt kapott a kozosségi rendészet megerdsitése,
a biinmegelézés komplex megkozelitése, valamint az ifjusagi, oktatdsi és sportprogramok
tdmogatasa. Célja az volt, hogy koriilbeliil 17 400 jarért és 4000 nyomozét bizzon meg
kozosségi rendészeti feladatokkal. Dinkins nem volt hive a kényszercselekményeknek.
Véleménye szerint a rendéri szigornak alapvetSen jelentds diszkrecionélis felhatalmazéssal
kell parosulnia, ami inkdbb segit8, mint repressziv intézkedésekben 6lt testet (CHRONO-
POULOS 2018: 12).

Ezen tdlmenden bovitették az tigyészségi és birdsagi kapacitdsokat, fejlesztett¢k a fia-
talkoruak igazsagszolgéltatdsi rendszerét, és reformokat hajtottak végre a reintegrécids
programok teriiletén (CHRONOPOULOS 2018: 14; COHEN 2015). E komplex beavatkoza-
sok eredményeként az emberolések szama 17%-kal mérsékl8dote, csokkent a kozeertileti
erészak, és erésodott az intézményi bizalom a rendérség és az igazsdgszolgaltatds irdnt.

A végrehajtds azonban szdmos akadélyba titkozott. A kozosségi renddri munka
a hagyomanyos modellekhez képest intenzivebb jelenlétet, folyamatos kapesolatapoldst
¢és magasabb szintd szocidlis érzékenységet igényelt, amelyet az dllomdany jelentds része
clutasitott. Raymond Kelly rendérbiztos 1992-ben kozosségi értékelé egységet hozott
létre, amely a képzést ,teljes kudarcnak” mindsitette. A vizsgilatok feltdrtik a gyalogos
jarérozés adatszolgéltatdsinak meghamisitdsdt, az egytitemiikodés hidnyét és a kozosségi
igények negligéldsat. A jar6rozés dontéen hétkoznap, nappal zajlott, mikézben a biincse-
lekmények tobbsége éjszaka és hétvégén tortént; a fluktudcio elérte a 40%-ot (CHRONO-
POULOS 2018: 14).
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Dinkins és a rendérség kapcsolatit sulyosan megterhelték az 1991-es Crown
Heights-i zavargasok, az ezt kovetd rendértiintetések, valamint a polgadrmester altal
inditott korrupcidellenes vizsgalatok. A kozosségi rendészeti program finanszirozdsat
biztosité adéemelés tarsadalmi elégedetlenséget keltett, amelyet Rudy Giuliani kam-
panyaban politikai tékévé kovicsolt (CHRONOPOULOS 2018: 14-15). Megvalasztdsit
kovetden Giuliani rendérbiztosnak William Brattont nevezte ki, aki a kozosségi rendé-
szet demokratikus elemeit részben megérizve a ,betort ablakok” elméletére épiild zérd
tolerancids stratégidt vezette be. Ez — a CPOP-hoz hasonléan — hosszt tdvon hatéssal
volt a rendészeti stratégidk globélis alakuldsara.

A k6z6sségi rendészeti modell kitdgitdsa: problémaorientdlt rendészet,
betért ablakok és a zérd tolerancia

A 20. szézad végére a kozosségi rendészet széles korben ismert és alkalmazott modellé vélr.
Nyitott fogalmi kerete lehetdvé tette, hogy a 80-as és 90-es években megjelend, eltéré ren-
dészeti stratégidkat is integraljon, amelyek — legaldbb elvi szinten — a helyi kozosségek biz-
tonsagat partnerségben kivinték kezelni. E folyamat ugyan gazdagitotta a koncepcidt, de
egyuttal hozzajérult bizonyos torzuldsaihoz is. A torténeti dttekintés ezért ezen a ponton
indokoltta teszi két meghatdrozd stratégia rovid bemutatdsat, valamint annak tisztdzésat,
hogy miként kapcsolédnak, illetve miben térnek el a hagyomdanyos kozosségi rendészettdl.

A korszak egyik meghatdrozé djitdsa a Herman Goldstein nevéhez f(iz6dé prob-
lémaorientalt rendészet (problem oriented policing, POP). Goldstein felismerte, hogy
a hagyomanyos rendéri gyakorlat ttlzottan az egyedi eseményekre adott gyors, reaktiv
valaszokra épiil, figyelmen kiviil hagyva a kivalté okokat. A POP ezzel szemben a visz-
szatérd problémak gyokerének feltardsara és megsziintetésére Gsszpontosit, a kozosséggel
egytittmiitkddésben. A modell strukturalt elemzési keretet kindl. A SARA-modell (scan-
ning, analysis, response, assessment) a problémak azonositdsatol a megolddsok kidolgozdsin
4t az eredmények éreékeléséig vezet (GOLDSTEIN 1979: 247).

Bér a POP-ot gyakran osszemossék a kozdsségi rendészettel (COP), a két megks-
zelités jol elkiilonithetd. A COP alapvetSen filozéfiai keret, amely a rendért a kozosség
partnerévé teszi, kapcsolatépitd és medidtori szerepet adva. A POP pedig egy mddszertani
eszkoztar, amely rendszerszint(i problémaelemzésre és megolddsra épit. A két stratégia
voltaképpen kiegésziti egymdst: a COP tdrsadalmi legitiméciot biztosit, a POP pedig
analitikus alapokat ad a konkrét beavatkozasokhoz.

A kozosségi rendészet alapelveit — mint a binmegeldzés, kozosségi éreékek és egytite-
mikodés — azonban késébb olyan stratégiak is dtvették, amelyek inkabb repressziv jel-
legtick voltak. Ezek koziil a legnagyobb hatdst a betort ablakok elmélete és annak radi-
kalizalt formdja, a zéré tolerancia.

A betort ablakok elméletét James Q. Wilson és George Kelling dolgozta ki 1979-ben. Alap-
feltevésiik szerint a kisebb rendbontésok — példaul grathtik vagy rongalasok — azt a benyomast
keltik, hogy a tarsadalmi kontroll gyenge, ami tovabbi és stilyosabb jogsértésekhez vezethet.
Ennck megelézésére a kisebb szabélysértések kezelésére kell sszpontositani, erdsitve ezzel a biz-
tonsdgérzetet (KELLING-WILSON 1982: 39). Kritikusai azonban rémutattak, hogy az elmélet
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alkalmazdsa nem csokkenti bizonyithatdan a blinozést, és ardnytalanul a tdrsadalom peremére
szorult csoportokat stjtja. Rdad4sul adottnak veszi, hogy a kis stilyt deviancidk (példdul egy
graffiti) mindenki szdmdra a rendezetlenséget szimbolizaljék, nem szdmolva azzal, hogy egy-egy
kozosségen beliil sem feltétleniil szill mindenkiben rendetlenségérzetet egy-egy ilyen helyzet
(HARCOURT 1998: 387-388).

A z¢r6 tolerancia stratégia — amely az 1990-es évek New Yorkjdban valt meghatdrozéva —
abetort ablakok logikdjt tette végletessé: minden jogsértést, barmilyen csekély is, szankciondlni
kell. A cél az volt, hogy az apré normaszegések felszdmoldsaval megelézzék a stlyosabb biinese-
lekményeket. Ez a gyakorlat azonban gyakran tulterjeszkedett az eredeti elméleten, profilalko-
téshoz, a hajlékralanok kriminalizaldséhoz és tarsadalmi fesziiltségek novekedéséhez vezetve.

Finszter Géza szerint az Egyesiilt Allamokban a kozosségi rendészetnek két valtozata ala-
kult ki: a chicagéi modell, amely a tdrsadalmi kapcsolatokra és folyamatos parbeszédre épit, és
a New York-i modell, amely a veszélyforrasok repressziv felszamoldsat helyezi eldtérbe. El8bbi
kevésbé litvanyos eredményekkel jar, de elkeriili a rendéri onkényt; utébbi litvanyos blinozés-
csokkenést hozott, ugyanakkor gyakori talkapasokkal és a bortonnépesség novekedésével jart
(FINSZTER 2018: 454).

E megkiilonboztetés révildgit arra, hogy bér a zérd tolerancia egyes értelmezések
szerint a kozosségi rendészet egyik véltozatdnak tekinthetd, filozéfidja alapvetden eltérd.
A kozosségi rendészet nem a ,minden jogsértés azonnali szankcionaldsa” elvét koveti, hanem
a problémak gyokereinek feltdrdsira, hosszt tivi, fenntarthaté megolddsokra és a kozosségi
egytttmiikodésre épit. Szemben a betort ablakokkal és a zéré tolerancidval, a COP célja
a bizalomépités, a tdrsadalmi kohézié erdsitése és a rend fenntartdsa nem pusztan hatalmi,
hanem partnerségi eszkozokkel.

A zér¢ tolerancia legitimdldsa a k6z6sségi elemek hangsulyozdsdval

Rudolph Giuliani polgarmestersége (1994-2001) a kozdsségi rendészetbél vald kidbrandulds
egyik meghatérozd id6szaka volt New Yorkban. Ekkor vélt a zérd tolerancia stratégidja tudatos
kommunikécids eszkozzé, amelyet Giuliani a kozosségi rendészet retorikai elemeivel dtszdve
igyekezett legitimélni a kozvélemény el8tt. Bar a hivatalos programok szintjén a két megkoze-
lités szdmos ponton kiilonbozéte, a politikai kommunikacioban és a kozbiztonsdgi diskurzus-
ban egyre inkabb 6sszemosddtak. Ez a kettdsség hozzdjarult ahhoz, hogy a kozosségi rendészet
fogalma New Yorkban sokak szdmdra elveszitse hitelét, és a tdrsadalmi percepcidban 6sszemo-
sodjon a keményvonalas buniildozési politikdkkal.

Giuliani polgdrmestersége idején a kozosségi rendészet retorikdja és a z¢ré tolerancia
gyakorlata sajitos médon fonddott Gssze. A kommunikdci6 szintjén a polgdrmester elismerte
a kozosségi bevonas értékét, hangsulyozta a lakossag részvételét a blinmegelézésben, és hivatko-
zott a helyi kozosségek megerésitésére. A gyakorlatban azonban a hangsuly a szigord, sokszor
repressziv intézkedéseken maradt, amelyek ardnytalanul sujtottak a kisebbségeket, és hosszu
tévon alddstik a rend6rség és a lakossag kozotti bizalmat.

A polgarmester és rendérbiztosa, William Bratton beépitette elédje, David Dinkins intéz-
kedéseinek — koztiik a rendéri létszamemelésnek — eredményeit sajat narrativajaba. A binozés
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két éven beliil tapasztalt jelentds visszaesését ugy allitottak be, mint a Giuliani-féle ,rendrak4s”
sikerét, amelynek alapja a kézosségi rendészet ldtszélagos timogatésa volt.

Az Egyesiilt Allamokban a kézésségi rendészet timogatdsa a Clinton-adminisztrécié
idején nyert intézményes formédt. 1994-ben jott létre a Community Oriented Police Service
(COPS) hivatal, amely a 100 000 6j rendér utcra vezénylését igéré kampdnyprogram része-
ként indult. A program az évek sordn t6bb mint 20 millidrd dolldr timogatast osztott szét,
és az orszdg 18 000 biniild6zé szerve kdziil tobb mint 13 000 részesiilt beldle (JaMEs 2025).

Giuliani hivatalba lépésekor komoly kéltségvetési hidnnyal szembesiilt, ezért 1500 rend6r
elbocsdtdsat jelentette be — részben a Dinkins-féle létszdmndovelés kritikdjaként. A helyzetet
Charles Schumer szenator oldotta meg, aki a COPS-program szovetségi forrsaibdl biztosi-
tottaaz NYPD tdmogatisdt. Igy paradox médon a kézosségi rendészet szovetségi finansziro-
zdsa egy z¢r6 tolerancidt hirdetd varosvezetést segitett (Chuck Schumer and Rudy Giuliani
Press Conference 1995).

1994 nyaran kijelentette, hogy ,vissza kell allitani a rendérség hagyomanyosabb szerepét”,
de késébb drnyalta allaspontjat: nem a kozosségi rendészet elhagyasat, hanem annak egyszeru-
sitését és céljainak tisztazasat siirgette. Véleménye szerint a program azért lett népszert, mert
az emberek aktiv jarérozést lattak benne, 4m idével ,akadémiai jellegd, szocidlis szolgaltatasokra
is kiterjedd” tevékenységgé valt, ami szerinte idegen a rendérség feladatdedl (MITCHELL 1994).

A polgarmester nyiltan ritkdn hasznélta a ,kozosségi rendészet” kifejezést sajdt stratégi-
djdra, mégis tudatosan alkalmazta annak vonzé tartalmi jegyeit. Ez a kommunikdcids taktika
lehet6vé tette, hogy a kézvélemény elétt a szigort rendészeti intézkedések széles korben timo-
gatott, ,kozosségi” ernyd alatt jelenjenck meg.

Szdmos alkalommal hangsulyozta példdul a kozosség szerepét a blinmegelézésben.
Az 1997-es Neighborhood Week rendezvényen példéul New Yorkot ,413 kisvérosként” irta
le, ahol a lakosok kozvetleniil tehetnek kornyezetiik biztonsdgéért és vonzerejéért. 1998-ban,
a Safe at Home program bejelentésekor a drogproblémék megolddsit erds, stabil kozosségek
¢pitésében latta, amelyek képesck megsziintetni a biinézés taptalajat (Mayor Ginliani Proclaims

June 1-June 8 Neighborhood Week in New York City 1997; Mayor Giuliani Announces Safe at
Home Initiative to Strengthen Communities and Anti-drug Campaign 1998).

A parkok allapotérél sz6l6 beszédében az 6nszervezddd kozosségi erdfeszitéseket méltatta,
kiemelve, hogy a varosi terek akkor miikodnek jol, ha mogottiik akeiv helyi kozosségek 4ll-
nak (Mayor Delivers ,State of the Parks” Addresses 1997). A rendkiviil erés tdrsadalmi kritikdc
kivalt6 rendéri talkapasokat kovetden — példéul az 1997-es Abner Louima-tigy utén — a rend-
drség és a lakossdg kapesolatdt erdsité forumokar hirdetett, ahol a rend6rok kozvetleniil taldl-
koztak a korzetiikben él6kkel ?

A blinozés Giuliani idején latvanyosan csokkent: a hét £6 blincselekmény? egytittes
szdma 1993 és 2001 kozott 430 460-r6l 162 064-re esett vissza. Az emberolések 66%-kal,

Abner Louimdt, az Egyesiilt Allamokba bevandorolt haiti szdrmazdst férfit 1997. augusztus 9-én érizetbe verték
és a 70. korzet rendérkapitdnysdgara dllitottdk eld. Itt a New York-i rend8rség rendérei a mosdéba viteék, majd
megverték és kinoztdk. Az tigyet kdvetden az Amnesty International a New York-i rendérség rendérei ltal alkal-
mazott tilzott erészak gyakorlattd valdsardl szimolt be, ennek ellenére a rendérség nem volt hajlandé elismerni,
hogy a Louima-iigy nem elszigetelt eset (MILLER 1998: 149).

Emberslés, szexudlis erészak, rablds, sulyos testi sértés, betoréses lopds, nagy értékre elkévetett lopés, nagyobb
éreékd gépkocsilopds.
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a betorések 68%-kal, a nagy éreéki gépkocsilopdsok 73,5%-kal mérséklédeck (Police
Department City of New York). Ezek az eredmények jol kommunikélhatok voltak, de
a kozbiztonsag szubjektiv érzete nem javult ezzel ardnyosan. A Quinnipiac Egyetem 1996-
os felmérése szerint bar a lakossig 70%-a timogatta Giuliani blin6zéskezelését, az afro-
amerikai és latin-amerikai kozosségek korében jelents volt annak elutasitasa.

A legnagyobb vitdkat a stop and frisk (stop-question and frisk, SQF) gyakorlat véltotta
ki. A médszer blinmegelézési céllal, gyakran konkrét ok nélkiil tette lehetdvé barki meg-
&llitdsac és dtkutatdsae. A kisebbségi kozosségek szerint a rend6rok ardnytalanul gyakran
vették célba az afroamerikai és latin-amerikai lakossédgot (Quinnipiac University 2013).

Az Amnesty International 1996-o0s jelentése rogzitette, hogy 1987 és 1994 kozott
arenddri visszaélések miatti panaszok szdma 977-rél tobb mint 2000-re ndte, a kdrcérité-
sek osszege pedig 13,5 milliérél 24 milli6 dollarra emelkedett. A Mollen-bizottség ekoz-
ben stlyos korrupcids tigyeket tért fel: kébitdszer-kereskeddk védelmét ell4td, jogellenes
hazkutatdsokat végz6 és a drogkereskedelemben aktivan részt vevé rend6rokrél szamolt
be. A lakossdgi panaszokat vizsgilé Civilian Complaint Review Board (CCRB) miiké-
dése sem volt megfeleld: 1995-ben az els6 félévben 3961 panasz érkezett, de kevesebb mint
egyharmaddban indult vizsgélat (Amnesty International 1996: 3-5, 56-58).

Loic Wacquant szerint a zéré tolerancia legfontosabb kovetkezménye a rendérség és
az afroamerikai kozosség kozotti mély bizalmi szakadék kialakuldsa volt (WACQUANT
2001: 33). Az életmindség-blincselekmények szigoru kezelése pedig a birdségok jelentds
tilterheltségéhez vezetett (WACQUANT 2001: 34).

A Bratton tdvozasa utini rendérbiztosok — Howard Safir, Bernard Kerik és a Giuliani
utdn hivatalba lépé polgarmester, Raymond Kelly - a ,még tobb rendér, még keményebb
fellépés” elvét kovették. Kelly Operation Impact programja sorédn a bliinézési gdcpontokat
gyakorlatilag rend6ri egységek szalltdk meg, tomeges igazoltatdsokkal és letartéztatasok-
kal. 2004-ben 3,6 millié igazoltatds és tobb mint 350 000 letartézeatds tortént (ASHRAF
2020: 10).

Sajitos médon a COPS-program — amely eredetileg a k6z6sségi rendészet tdmoga-
tdsdra jott étre — a késébbi években is finanszirozta a polgarmester rendéri alloménybé-
vitési terveit, példdul 1600 6j rendér felvételét, akik részben a drogellenes programokhoz

kapcsolddtak (NYC Government 1998).

Bloomberg, Kelly és a stop and frisk szemlélet elburjdnzdsa

A z¢ér6 tolerancia kozosségi arculatt alkalmazdsa Michael Bloomberg polgdrmestersége
idején (2002-2013) véltotta ki a legnagyobb vitdkat. Az emberolések szdma 649-r8l
(2001) 335-re (2013) esett vissza, ami az 1960-as évek 6ta a legalacsonyabb érték volt,
astilyos blincselekmények szdma szintén jelentSsen csokkent (Seven Major Felony Offenses
[¢. n.]). Bloomberg technoldgia- és adatvezérelt rendészetet hirdetett: bdvitette a térfigyeld
és arcfelismerd kamerarendszert, tovabbfejlesztette a CompStatot, ugyanakkor csticsra
jératta a stop and frisk gyakorlatot, amely lehetévé tette barki megallitdsat és dtkutatdsat
gyanu esetén.
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A New York Civil Liberties Union adatai szerint 2002-2013 kozote 5 milli6 ilyen
intézkedés tortént, 2011-ben ezek 87%-a afroamerikaiakat és latin-amerikaiakat érin-
tett, mikozben ardnyuk a lakossagban 50% volt. Az ellenérzottek 90%-a nem kovetett
el jogsértést (NYCLU 2025). A gyakorlatot végiil 2013-ban a szovetségi birdsag is alkot-
ményellenesnek nyilvénitotta diszkriminativ jellege miatt. Bloomberg késébb, 2019-ben
nyilvinosan bocsdnatot kért, elismerve, hogy stratégidja ardnytalanul stjtotta a kisebbsé-
geket, és jelentés kdrokat okozott (GOLDMACHER 2019).

Kézeledési kisérlet a tdrsadalomhoz: de Blasio és ujra Bratton

A kozosségi rendészet ,vardzstalanitdsanak” szimbolikus és tényleges dllomésa volt, hogy
2014-ben William Bratton, a z¢éré tolerancia atyja ismét az NYPD élére keriile Bill de
Blasio demokrata polgdrmester felkérésére. De Blasio igéretéhez hiven radikélisan vissza-
fogta a Bloomberg-féle stop and frisk gyakorlatot (2011-ben kézel 700 000, 2016-ban méar
csak 12 400 igazoltatds volt), és 0j alapokra helyezte a neighborhood policinget. Bevezette
a testkamerdkat, valamint online, naponta frissiilé intézkedési adatbazist hozott létre
a transzparencia novelésére (NYCLU 2019.)

Bratton feladata az volt, hogy egyensulyt taldljon a tulkapdsok elleni reformok és
a hagyomdnyos bintildozés kozott. A neighborhood policing keretében egyes korzetekre
kulon renddroket jeloltek ki, és mérsékelte a ,betort ablakok” stratégiat, kevesebb iga-
zoltatdssal, a technolédgia bevonasaval. Szigortbb ellenérzést és atlathatdbb protokollt
vezetett be (Associated Press 2020). A tdrsadalmi bizalom azonban nem 4llt helyre,
kulonosen az Eric Garner-tigy nyomdn, aki egy igazoltatds kozben tiltott fojrdfogas és
az eloddzott orvosi ellatds miatt halt meg 2014-ben. Kritikusai szerint az Gj elnevezések
mogott megmaradtak a régi, elnyomé moédszerek. Végil jérészt emiatt Bratton 2016
szeptemberében tdvozott.*

A novekvé bizalmatlanségra reagdlva de Blasio kézel 1 millidrd dollérral csokkentette
arenddrség koltségvetését, a forrdst ifjusagi és szocidlis programokra irdnyitva. Tdmogatta
a Civil Rights Law 50/A cikkének eltorlését, amely a rendSrségi fegyelmi tigyek titkosita-
sardl rendelkezett. Szemléletvéltdst hirdetett: a kisebb jogsértések helyett a binézés valodi
okaira kivint koncentralni kozosségi kovetek bevondsaval és a véros sokszintiségének kép-
viseletével (CBS News 2020). Kiallt a hirhedt, talkapdsokkal vadolt 600 £8s civil ruhds
egység, a Street Crime Unit feloszlatdsa mellett, amely kisebb megszakitasokkal 1971 6ta
mitkédéet (NYC Mayor’s Office 2015).

A szigor restaurdldsa: Eric Adams intézkedései

Bill de Blasio 2021-es tdvozasat kovetSen érzékelhetden visszatért a 2013 eldtti rendészet-
politika irdnya. Eric Adams, aki maga is rend6ri multtal rendelkezik, polgarmesterként

Bratton mésodik korszakdnak rendészeti stratégidjit részletesebben 1asd A reform és a kizisség alapii miikidés kild-
tdsai a magyar renddrségen cim munkdmban (BUDAVARI 2023).
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sajatos moédon foglalta 6ssze mindazt, ami az elmult 6t évtizedben a New York-i kozosségi
rendészetet jellemezte.

Rendészeti politikdjaban kovetkezetesen hivatkozott a kozosségi rendészet alapelve-
ire, retorikdjaban a binmegel6zést, a lakossdgi partnerséget és a bizalomépitést allitotta
a kozéppontba, mikozben gyakorlataban sokszor a kemény, repressziv eszkozoket része-
sitette eldnyben. Programjaiban — példdul a Blueprint to End Gun Violence-ben vagy
a Neighborhood Safety Teams és a Community Link kezdeményezésben — megjelentek
a COP jellemzdi, mint a kozdsségi eréforrasok bevondsa, a helyi problémékra szabott
rendéri jelenlét, a civil egytittmikodés és az életmindség-javitds célja (WATKINS 2020;
NYC 2022; Mayor Adams Announcement on NYPD Neighborhood Safety Teams 2022;
NYPD [¢. n.]). Ugyanakkor ezeket a kezdeményezéscket alapvetden fokozott jaréri jelen-
lét vagy az életmindség elleni jogsértések elleni kemény fellépések kiséreék. Igy Adams
politikdjaban a COP egyszerre jelentett valédi k6zosségi programokat és olyan kommu-
nikdécids eszkozt, amellyel a rendpirti intézkedéseket a kozosség érdekeire és timogatdsara
hivatkozva igazolta.

Roviddel hivatalba Iépése utan bejelentette a de Blasio 4ltal korabban felszdmolt,
tulkapdsokkal terhelt civil ruhds egység ujjdalakitdsat. Ezzel pdrhuzamosan a 2013-ban
alkotmdnyellenesnek mindsitett stop and frisk intézkedések szdma két év alatt 87%-kal
emelkedett (NYCLU 2025), mikdzben jelentds koltségvetési megszoritdsokat vezetett be
arenddrséget ellendrzd Polgari Panaszkivizsgald Testiiletnél, korldtozva annak mikodési
lehet8ségeit (KoTowskr 2023).

2023 decemberében Adams elinditotta a ,K6zbiztonsagi hét” programsorozatot, és
kiadta a Safer Together cimi jelentést (NYC 2024), amelyben hangstlyozta a kozossé-
gekkel vald szoros egytittmikodés fontossagit, valamint a biinozés fennmaradasit elése-
git8 okok felszdmoldsat. Kiemelt példaként mutatta be a ,Community Link” programot,
amely tobb mint husz véirosi tigynokség 6sszehangolt munkéjara épiil, és kée év alate tobb
mint hatszaz muveletet hajtott végre az 6t keriiletben.

A jelentés konkrét eredményként emliti 1300 illegélis dohany- és kannabiszbolt bezé-
rdsét, 20 000 ,szellemautd™ lefoglaldsat, 15 900 birsdg kiszabdsit és 1070 razzia végre-
hajtésit. A legsulyosabb problémék kozott szerepel a hajléktalansdg, az illegalis drusitas,
adroghaszndlat és a grafhitik terjedése, amelyek kezelésére a Community Link 13 6nkor-
mdnyzati szervezetet kapcsol dssze (NYPD [¢é. n.]).

2025 aprilisaban a polgarmester és az elsé néi rend6rbiztos, Jessica Tisch k6z6s saj-
totéjékoztatdban jelentették be az életmindség-blincselekmények elleni rendéri egységek,
az tigynevezett ,Q” csapatok felallitdsét (Mayor Adams, NYPD Commissioner... 2025).

Osszegzés, kovetkeztetések
Az NYPD kozosségi rendészeti stratégidinak attekintése utdn kijelenthetd: a commu-

nity policing New Yorkban kiteljesedett formajéban sosem valésult meg. A tobb hulldm-
ban indult kezdeményezéseket rendre a rendérség és a tirsadalom kozotti konflikeus,

> Elhagyott, hamis rendszdmu jérmd.
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arenddri 6nkény és a korrupcid felerdsodése hivta életre, meghonositdsira a legnagyobb
esély a 70-80-as években mutatkozott. A 80-as évek végétél azonban egyre inkdbb nyil-
vanval6vé vélt, hogy az addig megtdimadhatatlannak tind stratégia korantsem megin-
gathatatlan. A rend6rok nehezen fogadték be, hiszen az addig az erds, férfias imézst
sugdrzé hivatds gyakorlata a kozosségi rendészet mindennapjaiban gyakran szocialis
feladatelldtdst jelentett.

Ha azonban nem csupdn a végrehajtdk szintjén vizsgéljuk a kozosségi rendészet prob-
lémait, hamar raébredhetiink a gyengeségek egyik £6 okdra. A kozosségi rendészet foga-
lomkészlete a modell nyitott, befogadé természete miatt képlékeny, igy kitett az eredeti
céljaval nem harmonizalé értelmezéseknek is. A weberi értelemben vett ,vardzstalanodds”
¢ folyamatban tgy érhetd tetten, hogy a kozosségi rendészet eszméje — a partnerség, a biza-
lom és a helyi problémamegoldés — fokozatosan technokratikus, politikai és biirokratikus
eszkozzé redukdlodott. A kidbranduldst a renddrségi kulttira zartséga, a politikai kisajati-
tas, a teljesitménymutaték kizarélagossiga és a marginalizélt csoportok bizalomvesztése
(péld4ul Black Lives Matter, Defund the Police, Abolish the Police) erdsitette.

Ponsaers megéllapitasai alapjin a kozosségi rendészet fennmaraddsa politikai don-
tések és folyamatos legitimécios kiizdelem fiiggvénye. Az egymdst kévetd modellek sor-
rendje nem linedris evolaciot jelent. Sokkal inkédbb arrdl van szd, hogy ha egy adott kor-
szakban a kozosségi rendészet vilik uralkodé irdnyzattd, az politikai dontés eredménye,
aminek a legitimacidjaére és fenntartdsaére folyamatosan meg kell kiizdeni. A folyamat
nem csupan egy irinyba haladhat, barmikor bekévetkezhet a visszarendezédés. Ha pél-
ddul a kozosségi elveket nem 6rzik erdsen, erésodik a konzervativabb modellekhez valé
visszafordulds veszélye (PONSAERS 2001: 490). A 20. szdzad végétdl azonban nemcsak
az elnyomd, centralizalt modellek felé val6 visszarendezddés véle redlis veszéllyé, hanem
egy yj jelenség is: a keményvonalas rendészeti stratégidk retorikai legitimélisa a COP
nyelvezetével. Giuliani polgdrmestersége és Bratton rendérbiztosi idészaka éta a politika
felismerte, hogy a ,kozosségi” cimke tdrsadalmi timogatottsdga a zérd tolerancia és mas
szigorti megkozelitések elfogadtatdsira is felhasznalhaté. Ez a retorikai 6sszemosds a tér-
sadalom észleléseiben elhalvényitotta a hatdrt a valédi kozosségi alapelvek és a kozosségi
kontosbe bujtatott elnyomé modellek kozott.

Az olyan repressziv intézkedésekkel operal$ proaktiv stratégidk, mint a broken win-
dows vagy a z¢éré tolerancia révid tdvon mérhetd blinozéscsokkenést hozhatnak, de leegy-
szerUsitik az eredményesség mérését, hattérbe szoritjak a bizalom és méltanyossig szem-
pontjait, és erdsitik a tdrsadalmi egyenlStlenségeket. A New York-i tapasztalat igy kettds
tanulsiggal szolgdl: egyrészt megerdsiti, hogy a kozosségi rendészet torékeny politikai és
szervezeti konstrukeid, amelynek fennmaraddséhoz folyamatos elkotelezdés és intézmé-
nyes védelem kell; masrészt figyelmeztet arra, hogy a ,kozosségi” cimke 6nmagaban nem
garancia a kozosségi alapelvek érvényesiilésére, sot, politikai eszkozként azok kitiresitését
is szolgalhatja.

Nemzetkozi példdk — mint példdul a japan koban rendszer (HERA 2024) vagy a finn
modell — egyértelmtien bizonyitjék, hogy a COP mdig relevéns lehet, ha a normativ alapok
megerdsodnek, a rendéri kulttra nyitottabba vélik, a civil kontroll és dtldthatdsag bizto-
sitott, valamint a rendészeti oktatds hosszt tévon formélja a szemléletet.
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Egyértelm, hogy a kozosségi rendészet New York-i jovéje nem pusztn a renddr-
ség kezében van. A tdrsadalmi bizalom ujjaépitése kozos feladat: dllampolgéroké, civil
szervezeteké, dontéshozoké és maguké a rend6roké is. A vardzstalanodds nem visszafor-
dithatatlan — de csak akkor remélheté fordulat, ha a rendészet Gjra képes lesz nemcesak
a torvényeket, hanem a k6zosségek reményeit is képviselni.
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RENDESZETTUDOMANY

Onvezetd jarmivek a mesterséges
intelligencia, az etika és a kézlekedési
blntetéjog hdléjdban

Self-Driving Vehicles in the Network of Artificial Intelligence,
Ethics and Traffic Criminal Law

HARANGOZO Valentin'

Bevezetés: Az dnvezetd jdrmUvek térnyerése alapjaiban alakitja at a kdzlekedés
technoldgiai és jogi kerefeit, kilondsen a mesterséges intelligencidn alapuld
dontéshozatal elterjedésével. Noha az autondm technoldgidk mdiszaki fej-
lettségét jelentds kutatdsok vizsgdltdk, a gépi dontések bintetdjogi és etikai
értékelése tovdbbra is szdmos tisztdzatlan kérdést vet fel.

Célkittizés: A tanulmdny célja az énvezetd jarmivekhez kapcsolddd fele-
|6sségi és jogalkotdsi kihivdsok feltdrdsa, kalonds hangsullyal a kozlekedési
buntetdjog, a gépi dontésetika és a jogi elszdmoltathatdsdg dsszeflggéseire.
A kutatds vizsgdlja, hogy a jelenlegi jogi kategdridk - igy kuléndsen a jédrmu-
vezetd fogalma — miként alkalmazhatdk a magas autondmidjud jérmdvekre.

Médszertan: A dolgozat kvalitativ médszerekre tdmaszkodik: szakirodalmi
dttekintésre, normativ jogértelmezésre, esettanulmdnyokra, valamint nem-
zetkdzi és hazai szabdlyozdsi modellek dsszevetésére. Kiemelt elemzési irdny
az SAE autondmiaskdldjanak 6sszevetése a hatdlyos jog fogalomrendszerével,
tovdbbd az egyes etikai elméletek gyakorlati alkalmazhatdsdga.

Eredmények: Az elemzés megdllapitja, hogy a jelenlegi jogi keretek nem
alkalmasak az autondm rendszerek dltal generdlt Uj felelésségi formdk keze-
|ésére. Az autondm jdrmUvekben bekdvetkezd szoftverhibdk miatt fellépd
baleseteknél a felelésség megdllapitdsa jelentds bizonyitdsi nehézségekkel
jar. Emellett a jarmUvezeté fogalma nem egyértelmdien értelmezheté a 4-es
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és 5-0s szintd autondmidt biztositd jdrmUveknél. Az etikai vizsgdlat rdvildgit
arra, hogy a gépi dontések erkodlcsi megalapozdsa tdrsadalmi konszenzus
és technoldgiai transzparencia hidnydban nem valdsithaté meg kielégitéen.
A nemzetkdzi példdk azt is mutatjdk, hogy az emberi mulasztdsokhoz kotott
felelésségi struktiurdkat djra kell értelmezni a buntetéjogban.

Kovetkeztetések: A tanulmdny arra a fé kévetkeztetésre jut, hogy az auto-
ném technoldgiatérhoditdsdval elkerilhetetlenné vdlik a kdzlekedésibiintetdjog
dogmatikai alapjainak djragondoldsa. Kiemelt megdllapitds, hogy az elszd-
moltathatésdg feltétele a dontések visszakdvethetésége, amely jelenleg
technoldgiai és szabdlyozdsi szempontbdl is hidnyos. A jovébeli kutatdsoknak
az ember-gép interakcié felelésségi dinamikdjdra, az etikai programozds stan-
dardizdldsdra és a vezetdi jogi stdtusz Ujradefinidldsdra kell dsszpontositaniuk.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, kozlekedési buntetéjog, kdzlekedésbiz-
tonsdg, dnvezetd jarmuvek

Introduction: The rise of self-driving vehicles is fundamentally reshaping the
technological and legal framework of transportation, particularly through the
integration of artificial intelligence. While significant research has examined
the technical development of autonomous technologies, the criminal law and
ethical assessment of machine decision-making still raise many unresolved
questions.

Aim: This study aims to explore the liability and legislative challenges posed
by self-driving vehicles, with special attention to the interrelationships between
criminal transportation law, the ethics of machine decisions, and legal account-
ability. It also examines how existing legal categories - particularly the notion
of a “driver” — apply to vehicles with high levels of autonomy.

Methodology: The research employs qualitative methods, including a lit-
erature review, normative legal analysis, case studies, and a comparative
examination of international and domestic regulatory models. The study places
particular emphasis on comparing the SAE autonomy scale with the conceptual
framework of current law, as well as evaluating the practical applicability of
selected ethical theories.

Results: The analysis demonstrates that the current legal framework is not
adequate to address the new forms of liability arising from autonomous systems.
In cases of accidents caused by software errors, proving liability becomes dif-
ficult, especially when determining responsibility. The legal category of “driver”
cannot be clearly interpreted for vehicles with level 4 and 5 autonomy. The
ethical assessment also reveals that the moral grounding of machine decisions
cannot be satisfactorily achieved without social consensus and technological
transparency. International examples underline the need to reinterpret human
negligence in the context of machine decision-making within criminal law.

Conclusions: The study concludes that the spread of autonomous tech-
nology makes it necessary fo rethink the dogmatic foundations of criminal
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transportation law. A key finding is that accountability requires decision trace-
ability, which is currently insufficient from both technological and regulatory
perspectives. Future research should focus on the dynamics of responsibility in
human-machine interactions, the standardization of ethical programming, and
the redefinition of the legal status of drivers.

Keywords: artificial intelligence, traffic criminal law, road safety, self-driving
vehicles

Bevezetés
Az 6nvezetd jarmlvek és a kézlekedési technoldgidk fejlédése

A kozlekedési technolégidk folyamatos fejlédése meghatirozé szerepet jétszott a modern
tarsadalmak infrastrukeardjinak kialakuldsaban. A 20. szdzad elején a belsé égéstt motor-
ral hajtott gépjarmiivek ipari tomeggyértasa forradalmasitotta a kozlekedést, lehetdvé téve
a gyorsabb és hatékonyabb utazist, mikézben a vérosi és vidéki élet strukeurdjat is alapja-
iban valtoztatta meg. Az évtizedek sordn szimos technoldgiai fejlesztés tortént, amelyek
célja a kozlekedés biztonsiginak, hatékonysiginak és kornyezeti fenntarthatdsdginak
novelése volt. Az automatizélt sebességszabalyozé rendszerektél kezdve a fejlett bizton-
sdgi funkciokig — példdul az ABS és az elektronikus stabilitdsi rendszerek — a kozlekedési
technoldgia fokozatosan haladt az autoném rendszerek felé.

Az dnvezetd jirmivek megjelenése azonban a kozlekedési rendszerek dtalakuldsinak
egy teljesen uj szakaszat jelenti. Ezek a jarmiivek képesck részben vagy teljesen 6ndlléan
mukodni, mesterséges intelligencidt, szenzorokat ¢és fejlett algoritmusokat alkalmazva
a kozlekedési helyzetek elemzésére és a dontések meghozatalara. Az Eurdpai Uni6 irany-
elvei szerint 2020-ra a 2010-es szinthez képest felére kellett csokkenteni a kézuti kozle-
kedési balesetek halédlos dldozatainak szdmdt, hossza téva célként pedig azt tlizeék ki,
hogy 2050-re lehet8ség szerint senki ne veszitse életét az utakon (HENEZI-HORVATH
2020). A kozlekedésbiztonsig terén az autondém jérmivek egyik legfontosabb igérete,
hogy csokkenthetik a kozlekedési balesetek szdmat, amelyek tilnyomé tobbsége emberi
hibdkra vezethetd vissza. (NAGYSZOKOLYAT 2019). Azonban az ilyen jadrmivek széles
kort bevezetése szamos technoldgiai és jogi kérdést vet fel, amelyek valaszt igényelnek
a szabélyozds és a jogalkotds szintjén is (HERKE 2021).

A tanulmdny célja és felépitése

Jelen tanulmany célja, hogy dtfogd képet nytjtson az dnvezetd jarmiivek megjelenésével
felmeriild jogi, technoldgiai és etikai kérdésekrél, kiilonos tekintettel a kozlekedési biinte-
t8jog és a mesterséges intelligencia 6sszefondddsara. A kutatds kozéppontjaban az a dilem-
makor 1], amely az autoném rendszerek 4ltal hozott dontések jogi megitélését, valamint
az ezekbdl eredd felel8sségi kérdések vizsgalatit célozza meg.
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A kutatds soran kvalitativ és kvantitativ médszereket alkalmaztam, beleértve a szak-
irodalmi dttekintést, esettanulmanyokat és adatgyujtést a hazai és nemzetkozi szabélyo-
zési gyakorlatokrol, valamint a rendelkezésre 4116 szabvanyokrél.

A tanulmdny elsé része bemutatja az 6nvezetd technolégiak fejlédését, valamint
az auton6mia kiilonboz4 szintjeit, amelyek a jarmuvek képességeit és emberi feliigyelet-
hez valé viszonyukat jellemzik. Ezt kovetden részletesen elemzem a mesterséges intelli-
gencia szerepét a kozlekedésben, kiilonos tekintettel a gépi dontéshozatal mechanizmu-
saira. A tanulmény kozponti részében a kozlekedési biintetSjog elméleti és gyakorlati
kihivésait térgyalja az autoném jirmivek kontextusiban, kiilonos figyelmet forditva
a felelésség, bizonyitds és szabdlyozds kérdéseire.

A kovetkezd fejezetek az etikai megfontoldsokat vizsgaljak, kiemelve a klasszikus
erkolesi elméletek relevancidjét, valamint a gépi dontések morélis megalapozdsanak
nehézségeit. A tanulmdny végezetiil nemzetkozi kitekintést nydjt, ismertetve néhdny
relevans jogesetet és szabédlyozasi modellt, amelyek tanulsigosak lehetnek a hazai szabi-
lyozés jovébeli alakitasahoz. Az elemzés célja, hogy multidiszciplindris megkozelitésben
osztonozze a jogi gondolkodast, és elémozditsa az onvezetd technoldgidk feleldsségteljes
és jogilag megalapozott integracidjit a kozlekedési rendszerbe.

A kozlekedési biintetéjog sajdtossagai

A kozlekedési biintetéjog a biintetdjog azon specidlis 4ga, amely a kozlekedési szabalyok
megsértésével kapesolatos jogsértések szabdlyozdsival és szankciondlasival foglalkozik.
E teriilet kilonosen komplex, mivel egyarant figyelembe veszi az emberi magatartds és
a technoldgiai eszk6zok mikodésének jogi megitélését, valamint a kozlekedési krimino-
l6gia sajitossagait (MAJOR 2020b). A kozlekedési biincselekmények — példdul az ittas jér-
mivezetés vagy a kozuti baleset okozasa — térsadalmi szempontbél kiemelt jelentdségtick,
mivel kézvetlen veszélyt jelentenck az életre és a testi épségre (MAJOR 2020a).

A kozlekedési buncselekmények bizonyitdsa eddig is szdmos kihivést rejtett
magdban, azonban az 6nvezetd jirmiivek megjelenésével 0j kihivasok is megjelentek
(Hopuwra 2021). A fedélzeti adatrogzitdk, a telematikai rendszerek és a szenzoradatok
elemzése alapvetd eszkozokké véltak a kriminalisztikai vizsgalatok sordn (REPAS 2023).
Az 6nvezetd rendszerek esetében azonban a gépi dontéshozatal jogi értékelése — példaul
a szoftverhibak vagy a helytelen algoritmikus dontések miatti balesetek kapcesdn — wjfajta
bizonyitasi eljirdsokat tesz sziikségessé. E kihivasok kozé tartozik a felel8sségi linc azo-
nositdsa, azaz példdul, hogy ki vonhat¢ felel8sségre egy onvezetd jarmi 4ltal okozott
balesetért — a gydrtd, az lizemeltetd vagy az algoritmus fejlesztdje (AMBRUS 2019a)?

A mesterséges intelligencia szerepe a kézlekedésben

A mesterséges intelligencia az autondm rendszerek fejlesztésének motorja, és kulcs-
szerepet jatszik a modern kozlekedési rendszerek miikodésében. Az MI-technolégiak
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alkalmazdsa kiilonboz6 szintti dontéshozatalok timogatdséra és automatizaldsara ad lehe-
t6séget, kezdve az alapvetd jirmukovetési rendszerekedl egészen az autondm jarmuvek
irdnyitdsdig. Az MI jelentdsége szinte minden téren megjelenik a kézlekedés harom £6
elemében az emberi tényezd, a jairmiivek és a kornyezet, azaz a kozlekedési infrastrukeara
szintjein (MAJOR 2009).

Az emberi tényezd szintjén az MI a vezetéstimogatd rendszerek forméjaban van
jelen, amelyek el8segitik a biztonsagos kozlekedést. Ezek kozé tartoznak példdul a vészfé-
kezés-asszisztensek és a firadesdgérzékeld eszkozok. Az MlI-alapu rendszerek célja, hogy
csokkentsék az emberi hibdkbdl fakadé balesetek kockdzatat, mikozben fenntartjak
az emberi vezet6k feletti kontrollt.

A jarmi szintjén az MI-t alkalmazé onvezetd autdk képesek onélldan érzékelni és
értelmezni a kornyezetet. Az onvezetd jarmiivekben mikodé MI-algoritmusok szenzor-
adatokat (példdul LiDAR, radar és kamerak 4ltal gytjtote informacidkat) hasznalnak
a kozlekedési helyzetek elemzésére és az azonnali dontéshozatalra. A jarmuvek szenzo-
rokkal és kamerdkkal gyujtott adatokat dolgoznak fel, amelyek alapjin a jarmi képes
ondllé dontéseket hozni, példdul akaddlyok elkeriilése, sebességviltoztatds vagy savval-
tds vonatkozdsiban. Ezek a rendszerek képesek egymadssal is kommunikalni, megosztva
az adatokat.

A kozlekedési infrastruktira szintjén az intelligens kozlekedési rendszerek segitik
a forgalomirdnyitdst és a balesetek megelézését. Az MI-technoldgia lehetévé teszia dina-
mikus forgalomirdnyitdst, automatikusan médositja a forgalmi limpék mikodését, figye-
lembe véve a forgalmi stirtiséget. Ezaltal az MI-alapt hélézatok képesck optimalizélni
a kozlekedési dramlést, csokkenteni a forgalmi torléddsokat és javitani a kozlekedésbiz-
tonsagot. Az ilyen infrastrukeurék el8segitik az autoném jarmiivek haté¢kony miikodésée
is (GIFFINGER-GUDRUN 2010).

Az dnvezeté jarmivek technolégiai alapjai

Az 6nvezetd jirmivek az egyik legjelentdsebb technoldgiai dctorést jelentik a kozle-
kedési rendszerek torténetében. Fejlodésiik alapjat a mesterséges intelligencia, a szen-
zorok és a fejlett szdmitdstechnikai algoritmusok biztositjak, amelyek lehetdvé teszik,
hogy a jirmutivek emberi beavatkozis nélkiil navigaljanak. Az autoném jarmivek tech-
noldgidjanak megéreéséhez nélkiilozhetetlen az SAE (Society of Automotive Engine-
ers) 4ltal 2014-ben kiadott, és azéta hirom alkalommal frissitett J3016-o0s szabvény,
amely az automatizaci6 fokozatos fejlddését, az autonémia szintjeit mutatja be 0-tél
5-ig terjedd skdlan (SAE International 2021).
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Az autondémia szintjei
0. szint — Nincs automatizacié

Ebben az esetben a jirmd semmilyen automatizalt funkciéval nem rendelkezik, az irs-
nyitds teljes mértékben az emberi vezetd kezében van. Ez a szint jellemzden az alapvetd,
hagyomanyos gépjarmiivekre vonatkozik.

1. szint — Vezetéstamogatas

A jérmi képes egyetlen feladatot, példdul a sebességtartast vagy a svban tartdst automati-
kusan ellatni. Azonban a vezetdnek folyamatosan figyelnie kell a kozlekedést, és birmikor
4t kell vennie az irdnyitdst. Ilyenek példdul a maguktél beparkolé jarmiivek, ahol a veze-
tének kizdrdlag a fékezésre kell figyelnie (PILLATH 2016).

2.szint — Részlegcs automatizacio

A jérmu két vagy tobb funkciét kombindl, mint példul a savelhagyas-figyelmeztetés és
az adaptiv sebességtarté automatika. Bér a jirma részlegesen képes 6nalléan miikodni,
a vezetSnek tovabbra is figyelemmel kell kisérnie a jarmt mozgdsat, és készen kell éllnia
a beavatkozésra (LEE et al. 2019)

3. szint — Feltételes automatizacié

Ebben a szakaszban a jirm{ mar képes egyes kornyezetekben, példdul autépalyin 6nal-
l6an kozlekedni. Az emberi vezetd csak akkor avatkozik be, ha a rendszer erre utasitast ad.
A feltételes automatizécié komoly technoldgiai kihivasokat tdmaszt, killonosen az olyan
varatlan helyzetek kezelésében, mint a hirtelen megjelené akadélyok vagy az idéjarasi
koriilmények. Példdul a Tesla hasznalati dtmutatdja is felhivja a figyelmet a vezetd ren-
delkezésre 4lldsi kotelezettségére a vezetési folyamat sordn (Tesla 2024).

4. szint — Magas fokd automatizacié

Az auton6ém rendszer teljes mértékben képes irdnyitani a jirmtvet meghatarozott kéril-
mények kozote. Példaul egy varosi kozlekedésre tervezett jarmi onélléan navigal a forga-
lomban anélkiil, hogy emberi beavatkozésra lenne sziikség. Azonban az ilyen rendszerek
jelenlegi dllapotukban még helyspecifikusak, és nem képesek minden kézlekedési szitudcio
kezelésére (HOPKINS—SCHWANEN 2021).

5. szint — Teljes automatizicié
Az autondmia csticspontjdn a jirm{ minden helyzetben teljesen 6nélléan miikodik,

emberi vezetd nélkil. Ezek a jdrmavek mar nem igényelnek kormanykereket, pedélokat
vagy mds vezetési eszkozoket.
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Bér a technoldgia fejlesztése folyamatos, a teljesen autoném jérmivek széles kort alkal-
mazésa és az azokba torténé mesterséges intelligencia integraldsa elétt még jelentés jogi és
technoldgiai akadalyok allnak. Egyetértve Boda Mihaly megfogalmazésaval, ,,az MI-nek
ez a jovOben elérendd 6nalld gondolkodasi és cselekvési tulajdonséga olyan — abszolat —
gondolkodasi és cselekvési képesség, aminek a segitségével jelentSsen talhalad barmilyen
egyéni vagy kozosségi emberi gondolkoddsi és cselekvési képességen” (Bopa 2024a: 110).
Ez a fajta autonémia azonban nemcsak technolégiai, hanem komoly etikai és jogi kérdése-
ket is felvet, kiilonosen a feleldsség és dontéshozatal terén. Ahhoz, hogy az Ml ilyen szint(i
onallésiga a mindennapi kozlekedés részévé valjon, elengedhetetlen a jogrendszerek alkal-
mazkoddsa és a tdrsadalmi konszenzus kialakitdsa.

Az autoném rendszerek komponensei

Az autoném jirmuvek miikodésének alapjit az érzékelési technoldgidk, a mesterséges-
intelligencia-algoritmusok és az adatelemzé rendszerek képezik. Az érzékelési rendszer
£6 elemei (BILIK et al. 2019):

— LIDAR (light detection and ranging) (Royo — BALLESTA-GARCIA 2019):
Lézeralapu tévolsigmérés, amely pontosan leképezi a jarmi kornyezetét harom-
dimenzids formaban.

- Radar: A mozgé objektumok, példédul mds jarmiivek és gyalogosok sebességének
és tavolsaginak meghatdrozdsira szolgal.

- Kamerak: Val6s idejt vizualis informéciot szolgéltatnak, ami segit az utjelzések,
a kozlekedési tabldk és az akadilyok azonositdsiban (HOLLOSI-BALLAGI
2021).

— Ultrahangos szenzorok: Kozelre esé akadalyok érzékelésére hasznalatosak, pél-

daul parkolaskor.

A technolégia jelenlegi dllapota és jévébeni irdnyai

A jelenlegi autondm jarmivek leginkabb a 2. és 3. szint kozott helyezkednek el, ahogy
azt a Tesla Autopilot, a Waymo és a Mercedes-Benz Drive Pilot (Mercedes-Benz 2024)
rendszerei is példdzzak. Ezek a rendszerek még nem képesck teljes mértékben autoném
mddon miikddni, de jelentds 1épést jelentenck a teljes automatizécio felé.

Az MI dltal vezérelt kozlekedési rendszerek 6j korszakot nyitnak, amely azonban nem
mentes kihivdsoktdl. Az egyik legfontosabb akadaly a technoldgia megbizhatésigénak
garantildsa, killonosen véltoz6 kornyezeti korillmények kozote. A masik jelentds kérdés
ajogi szabdlyozas hidnya, amely akadalyozhatja az 6nvezetd rendszerek széles korti alkal-
mazdsit. Az autoném jirmuvek technolégiai fejlédése nemesak a kozlekedési szabalyok
Gjraértelmezését igényli, hanem a feleldsségi keretek dtdolgozasit is. Az autondém rend-
szerek atlathatdsiga, az adatvédelem és a felel8sségi viszonyok kérdései olyan teriiletek,
amelyekre a jov6ben a szabélyozds és a jogalkotas kiemelt figyelmet kell hogy forditson.
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Az dnvezetd jarmuivek etikai kontextusa

Az 6nvezetd jarmiivek vonatkozésaban a technolégia fejlédésével parhuzamosan egyre
fontosabba valik az etikai kérdések vizsgalata is. Az autoném rendszerek ugyanis nemesak
technikai, hanem erkélesi dontéseket is kénytelenek meghozni, kiilonésen olyan helyze-
tekben, amelyeknél emberi életek forognak kockan. A klasszikus példa erre az tgynevezett
»morélis dilemma” — példdul ha a jirmd valasztani kényszeriil, hogy egy gyalogost vagy
az utasait veszélyeztesse, vagy éppen védje meg egy baleseti szitudcidban. Az ilyen hely-
zetek elemzése elengedhetetlen az 6nvezetd jirmivek elfogadottsdganak és tarsadalmi
integriciojanak szempontjdbdl.

A gépi déntéshozatal erkélcsi dilemmdi

Az autoném jarmivek etikdja rendkivil osszetett interdiszciplindris teriilet, amely
az informatikat, a filozéfidt, a jogot és a kézlekedéstudomdnyt egyardnt érinti. A legismer-
tebb etikai kérdéskor az ugynevezett trolley problem (THOMSON 1985), amely egy morélis
gondolatkisérletet alkalmaz a dontéshozatal értékelésére. Egy 6nvezetd auté esetében ez
ugy jelenhet meg, hogy a jirm{ egy elkeriilhetetlen baleset sorin dontésre kényszeriil: egy
iddsebb gyalogost gazoljon el, vagy egy fiatal utast sodorjon veszélybe.

Kutatasok, mint példaul az MIT Moral Machine projektje, rimutattak arra, hogy
az emberek kiilonbozé kulturélis hattérrel eltérd etikai dontéseket tartanak elfogadha-
ténak. Mig egyes tirsadalmak az idések védelmét preferdljik, masok a fiatalok életét
részesitik elényben (AWAD et al. 2018). A kutatds eredményei jelenthetik azt is, hogy
az autondm jarmiivek dontéshozatali mechanizmusait irdnyité mesterséges intelligencia-
nak adott esetben integrélnia kell az adott tarsadalomra jellemzé morélis preferencidkat
a felildozhat6sag tekintetében, annak érdekében, hogy el6segitse a technolédgia tirsadalmi
szintli legitimdcidjit és elfogadotesagit (Kiss 2020). Ez rimutat arra a problémara, hogy
a gépi etikai dontések univerzilis kodifikalasa rendkiviil nehéz, hiszen az emberek maguk
sem egységesek az erkolesi megitélésben.

Etikai alapelvek az autoném rendszerek szamdra

Az autondm rendszerek etikai programozasa sordn hirom meghatdrozé normativ erkélesi
irdnyzat — a deontoldgia, a konzekvencializmus és az erényetika — kinal relevins elméleti
keretet (FRANG 2020).

Deontoldgia (kotelességelviiség). A deontoldgiai etikai irdnyzat alapvetd tétele, hogy
bizonyos cselekedetek intrinzikusan (dnmagukban) erkélesosek vagy erkélestelenek, fiig-
getleniil azok kovetkezményeit8l (Yourdictionary 2025). Tehdt az irdnyzat szerint azt
a cselekedetet kell végrehajtani, amelyet egy adott szabély vagy elvéras eléir (Bopa 2015).
Az autoném rendszerek esetében ez azt jelenti, hogy bizonyos erkélesi tilalmak beépiilnek
az algoritmusba, igy példdul a gép bizonyos cselekedeteket eleve nem hajthat végre (pél-
d4ul dreatlan ember eliitése még akkor sem, ha tobb életet mentene meg).
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Konzekvencializmus (kovetkezményelviiség). Boda Mihédly megfogalmazdsa alapjan
»a konzekvencializmus szerint azt indokolt tenni mds cselekvési alternativakkal szemben,
ami inkdbb el8segiti bizonyos érdekek kielégitését, mint az alternativ cselekvések” (Bopa
2015: 212). Ez az irdnyzat az erkolcsi dontések értékét azok kovetkezményei alapjén {téli
meg. A legismertebb forméja az utilitarizmus, amely szerint az a cselekedet helyes, amely
a lehetd legtobb jot eredményezi a lehetd legtobb ember szdmara. Ebben az esetben pél-
ddul a jarm{ az Gsszes lehetséges kimenetelt mérlegeli, és a legkevesebb kart okozé meg-
oldast vélasztja.

Evényetika. Az erényetikai irdinyzat nem a szabdlyokra vagy a kovetkezményekre
helyezi a hangsulyt, hanem az erkolcsi karakterre, illetve arra, hogy egy ,jé ember” vagy
jelen esetben egy ,jo vezetd” hogyan cselekedne (SARKANY 2024). Az autondém rend-
szerek kontextusdban ez azt jelenti, hogy a gépi dontéseknek igazodniuk kell egy pél-
damutatd, feleldsségteljes jirmivezetd viselkedésmintdihoz — figyelembe véve példéul
a tarsadalmi normakat, szokdsokat és az empatikus, emberséges viselkedést.

A gyakorlati alkalmazds soran egyik klasszikus etikai megkozelités sem bizonyul
maradékealanul elegendének az autoném rendszerek komplex dontési szitudciéinak
kezelésére. Ennek kovetkeztében a fejlesztSk és etikai szakértdk gyakran hibrid modellek
kialakitasira torekednek, amelyek az egyes normativ irdnyzatok alapelveit kombindljik.

Az etikai déntések feleléssége

Az etikai kérdések nem vélaszthatok el a jogi és biintetSjogi felelésség problémakérétdl
sem. Ha példdul egy autoném jérmi egy algoritmus altal meghatarozott etikai elv alapjin
hajt végre egy ,haszonmaximalizalé” dontést — példaul egy utas felaldozdsat a jarokelSk
érdekében —, felmeriil a kérdés: kié a felelésség a sértett halalaére?

Ebben a kontextusban kiemelt szerepe van az tigynevezett etikai auditalhat6signak,
amely sordn az algoritmus dontései utdlag visszakovethetSk és értelmezhetSk kell hogy
legyenek. Ez a kovetelmény technoldgiai és jogi szempontbdl is kulcsfontossaga, mivel
csak igy biztosithaté a tdrsadalmi kontroll és a feleldsség érvényesitése (MANSY-EHAB—
ELMOUGY 2023).

Etikai szabdlyozdsi irdnyelvek

Eurdpai unids és nemzetkozi szinten is torténtek kisérletek az etikai normék lefektetésére.
Az Eurdpai Bizottsig 2019-ben kiadott Etikai ivdnymutatds a megbizhatd mesterséges
intelligencidgra (Eurdpai Bizottsdg 2019) cimi dokumentumédban hangstlyozza a kovet-
kezd elveket:

emberkézpontisig — az emberi méltdsig és jogok tiszteletben tartésa;
atldthatésag — az algoritmus dontéseinek értelmezhetdsége;

felel6sség — a dontések utdlagos ellendrzésének lehetdsége;

tarsadalmi igazsdgossig — diszkrimindciémentes miikodés biztositasa.
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A fenti elvek mentén az 6nvezetd jarmuvek fejleszt8inek és gydrtdinak egyre inkabb erkol-
csi kotelességiik, hogy termékeik megfeleljenck ezeknek a norméknak, még ha jogi kote-
lezettségként ez nem is minden orszagban jelentkezik kozvetlenil.

Osszegezve megillapithatd, hogy az nvezetd jarmivek bevezetése nem csupan tech-
noldgiai, hanem erkolesi forradalmat is jelent. Az autoném rendszereknek olyan donté-
seket kell tudniuk hozni, amelyek erkolesi megfontolasokat is figyelembe vesznek, még
akkor is, ha az emberek maguk sem értenek egyet bizonyos helyzetek morélis megitélésé-
ben. Mivel a mesterséges intelligencia nem rendelkezik sajit szdndékokkal, és nem képes
a tettei kovetkezményeit jutalom vagy biintetés szempontjabdl értelmezni, minden éltala
végrehajtott cselekedetért végsé soron az emberek viselik a feleldsséget (Bopa 2024b).

A gépi dontések etikai megalapozottsaga nemcsak tdrsadalmi bizalmat, hanem jogi
elszdmoltathatdsigot is feltételez. Ezért elengedhetetlen, hogy a technoldgiai fejlesztés és
az etikai megfontoldsok szoros integricioban valésuljanak meg, annak érdekében, hogy
az 6nvezetd jirmuvek ne pusztin miikodésiikben legyenek hatékonyak, hanem déntése-
ikben is tiikrozzék az igazsagossig és az emberkozpontisig alapelveit.

Az dnvezetd jarmuvek jogi kontextusa

Bér az onvezetd jarmtvek technoldgiai fejlédése az elmult években némileg hictérbe
szorult a generativ mesterséges intelligencia térnyerésével, jogi szempontbdl tovibbra is
relevéns kérdéseket vetnek fel. Ezek koziil az egyik legfontosabb a felelésség problémdja,
amely alapvetden meghatdrozza a szabalyozds és a gyakorlati alkalmazas lehetéségeit.
Mivel az 6nvezetd rendszerek alapvetden az emberi vezetdt helyettesitik, felmeriil, hogy ki
a felelds egy baleset bekovetkezése esetén: a jarmi gyértdja, a szoftverfejlesztd vagy maga
a jarmivezeté (MANSY-EHAB-ELMOUGY 2023). A jogi kornyezetnek arra kell valaszt
adnia, hogy hogyan ossza meg a felelésséget a kiillonb6z6 szerepl6k kozott, és hogyan
kezelje azokat az eseteket, amikor a rendszer hibéja vezet balesethez (AMBRUS 2019b).

A felelésség biintetdjogi vizsgélata soran figyelembe kell venni tobbek kozote a tar-
sadalomra veszélyességet, a blindsséget és a felr6haté magatartist is, amelyeknek nagy
jelentésége van egy biintetdeljardsban a terhelt feleldsségének megéllapitdsiban, példdul
egy onvezetd jarmiivel okozott kozlekedési baleset sordn (TOTH 2021).

A kozlekedési jog 6sszetett normarendszer. A fontosabb jogszabdlyok, amelyek a téma
vizsgalata sordn elengedhetetlenck a kozuti kozlekedés szabélyairdl sz6l6 1/1975. (I1. 5.)
KPM-BM egyiittes rendeletet (KRESZ), a Kézuti Kozlekedési Egyezmény kihirdetésérsl
52616 1980. évi 3. torvényerejli rendelet, valamint a kézuti kozlekedésrél szol6 1988. évi
I. torvény.

Az els6 kardindlis pont a téma vizsgalata sordn mar maga a jirmuvel torténé elindu-
las. AKRESZ 5. § (1) bekezdése leirja, hogy mik a kozlekedésben valé részvétel miszaki
feleételei. A (2) bekezdés alapjén:

»A jirm{ vezetdje, mielétt a jarmivel a telephelyrél (igy kiilondsen a gardzsbél) elindul,
koteles a korményberendezés, a fékberendezés, a gumiabroncsok, valamint a kételezéen
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cléire vilagitd- és fényjelzd berendezések dllapotdt (mikddését), tovabbd a hatdsdgi jelzés(ck)
[rendszdmtdbla(ik)] meglétét, dllapotdt — az adott kériilmények kozétt indokolt médon —
ellendrizni”[1/1975. (11. 5.) KPM~-BM egyiittes rendelet].

Amennyiben a miiszaki 4llapot nem felel meg az (1) bekezdésben foglaltaknak, az tizem-
bentarté nem engedheti meg, hogy a vezetd a jirmtivel elinduljon, és az elinduldst kételes
megakadalyozni (FULOP-FULOP-MAJOR 2021).

Az 6nvezetd autdk esetében nemcsak a jirma muszaki allapotdnak ellendrzése vélik
sziikségessé, hanem a szoftver megfelelé mikodésének vizsgélata is. Ezéltal a jarmiivet
hasznalénak tisztdban kell lennie azokkal a problémakkal, amelyeket a rendszer maga
is képes észlelni. Ahogyan a miiszaki hibék felismerése az elindulds elétt, ugy a szoftve-
res hibak vagy hidnyossigok felismerése kiilonosen fontos, mivel ezek kozvetlen hatdssal
lehetnek a kozlekedésbiztonsagra.

Az dnvezetd jirmiivek miatt a fentick alapjin érdemes a hibdkra péld4lézé felsoroldst
kiegésziteni egy olyan ponttal, amely kifejezetten az informatikai rendszer meghibaso-
désdra utal. Alternativ megoldasként kiilon bekezdésben is érdemes lehet részletezni ezt
a kérdést, hiszen igy pontosabban meghatdrozhaté az ellen6rzés terjedelme és mélysége,
kilonos tekintettel a szoftveres és informatikai problémak azonositdsdra és kezelésére, ami
a késdbbi felrohatdsig vizsgilata soran fontos tényezdként jelenne meg.

A téma misik stlyponti eleme a jirmivezetd fogalmanak a vizsgdlata. A hatilyos
KRESZ 1. szamu fuggeléke a vezetd fogalmdt a kovetkez8képpen hatdrozza meg: ,Vezetd:
az a személy, aki az Giton jarmuvet vezet, vagy dllatot hajt (vezet). A segédmotoros kerék-
part és a kerékpart tolé személy nem mindsil vezetének. A gépkocsivezetés oktatdsa és
az azt kovetd gyakorlati vizsga sordn vezetdnek az oktatd mindsiil” [1/1975. (I1. 5.) KPM -
BM egyiittes rendelet].

Ez a definicié azonban nem terjed ki az 6nvezetd jarmiivek dltaldnos mikodésére,
kiilonésen abban az esetben, amikor az 6nvezetd auté autondm moddon, azaz emberi
beavatkozds nélkil kozlekedik. Ilyen helyzetekben nem egyértelmd, hogy ki minésiil
vezetSnek: az utas, aki esetlegesen aktivalta az onvezetd funkcidt, vagy a jirmivet gyartd
vallalat, amely a szoftver fejlesztéséért felelés. Ez a kérdés kiilonosen a kozlekedési biinte-
t8jog teriiletén valik problematikussa, amikor a felel8sség megéllapitasa elengedhetetlen.

A kézati jarmivek miiszaki megvizsgaldsirdl szolé 5/1990. (IV. 12.) KSHEM
rendelet értelmezési rendelkezései kozott megjelenik a fejlesztési céld autoném jérma
fogalma, amely szerint

Hfejlesztési célt autondm jarmu: olyan fejlesztési céld jairmi, amely részben vagy teljesen
automatizalt mikodések fejlesztésére szolgdl, és amelyben a jirmu vezetdjének mindsiild
tesztvezetd tartézkodik, aki az automatizélesdg szintjéedl fiiggden vagy barmely, a kozlekedés
biztonsdgat veszélyeztetd helyzetben, a miikodés kozben sziikséges mértékben kézi irdnyitdst
gyakorol, illetve a kézi irdnyitast barmikor dtveheti a jarm{ felett.”

A 2.§ (4) bekezdés k) pontjdban pedig megjelenik a tesztvezetd: ,Olyan jirmiivezetd, aki
ugy feliigyeli valamely fejlesztési célti autoném jarmi teszeelését, hogy a tesztelt autondm
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jarmiiben tartézkodik, és képes arra, hogy bdrmikor haladéktalanul 4tvegye az irdnyitast
a fejlesztési céld autondém jarmd feleee” [5/1990. (IV. 12.) KOHEM rendelet].

Bér a tesztvezetd fogalma kifejezetten a fejlesztési céld autondm jarmiivekhez kéts-
dik, ahol a tesztelés és a kézi irdnyitds atvétele szerves része a jarmt miikodtetésének.
Ugyanakkor a definicié az 6nvezetd jirmiivek vezetinek meghatérozasinél is felhasznal-
haté lehet, azonban mindenképpen sziikséges a vezetdi fogalom Gjradefinidlisa a felel8sség
kérdésének vizsgalata sordn.

A kozlekedési biintetdjog és az SAE altal kiadott J3016-0s szabvény osszevetésében
a klasszikus jarmiivezetdi fogalom kizarélag a harmadik szintig megfelel. A negyedik
szinttd] kezdve a jairmiivek esetében vagy egydltalin nincs jelen természetes személy
vezetd, vagy csak esetlegesen van jelen.

Ez felveti annak kérdését, hogy az 6nvezetd jarmt maga valhat-e a biintetdjogi fele-
18sség alanyéva, vagyis tekinthetd-e blincselekmény elkovetdjének. A jelenlegi jogszabalyi
keretek kozott erre a vélasz egyértelmiien nem, mivel a hatélyos biintetdjog a biincselek-
mény elkévetésének feltételeként emberi magatartdst és annak felréhatésagat koveteli
meg. Ennek alapjin az onvezetd jarmiivek 6néll6 biintetdjogi felel8ssége kizért.

A kozlekedési buncselekmények, mint példaul a kozuti baleset okozisa vagy a jar-
muvezetés ittas dllapotban kapcsin a biintetdjogi feleldsség az elkovetd dleal az elkovetési
magatartas kifejtéséig terjed, jellemz8en tehdt addig, amig a személy a jirmivet vezeti
(KALLAT2020). Az elkdvetési magatartds fogalmart a kozlekedési jogban a jérmiivezetés-
hez kotjiik, igy a felel6sség alapja az adott pillanatban torténé aktiv jairmuvezetés. Ennek
megfelelden a feleldsség hatdrai is az elkovetési magatartas idejére vonatkoznak, tehat
az a pillanat, amikor a vezetd ténylegesen irdnyitja a gépjirmuvet.

A fentick miatt a jogalkotdsban a hagyomanyos vezetdi feleldsség kiterjesztése indo-
kolt. Elképzelhetd lenne a KRESZ olyan médositdsa, amelynek értelmében a jarmi veze-
t6jének nemcsak az tekintendd, aki fizikailag irdnyitja a jirmivet, hanem az is, aki azt
onvezetd tizemmaodba helyezi. Ezzel a szabilyozassal a jogalkoté reagilhatna a gyorsan
fejléds autondm kozlekedési rendszerekre, ahol a jirmi egyes rendszerei képesek atvenni
a vezetés feladatait, ugyanakkor a felelésség kérdése tovabbra is az adott személyhez
kothetd. Ezzel az 0j definicidval a jogalkotd biztosithatnd, hogy az 6nvezetd jarmuivek
esetében sem keriilhetne sor a felelésség elharitdsdra azzal az indokkal, hogy a gépjarmu
vezetése technoldgiai okokbdl nem az emberi vezetd feladata.

A Biintetd torvénykonyv értelmében csak olyan személy vonhaté felelésségre, aki
nem 4ll biintethetdséget kizaré ok hatdlya alatt. Példaul az éllatok cselekménye a biinte-
t6jog dogmatikdja szerint nem értékelhetd biincselekményként, hiszen a blincselekmény
elkovetéséhez emberi magatartds, szindékossdg vagy gondatlanség sziikséges. Ez a dog-
matikai megoldds analég médon alkalmazhaté az 6nvezetd jarmiivek esetében is: bar
a jirmu 6nalléan hoz technoldgiai dontéseket, a felelésség mindig visszavezethetd egy
természetes személyhez (példdul a programozéhoz, a gyértéhoz, az iizemeltet8hoz vagy
a hasznélohoz), amennyiben a jogellenesség, a tarsadalomra veszélyesség és a bilindsség
konjunktiv feltételei fennéllnak.

Példaul, ha programozési hiba meriil fel, a feleldsség megéllapitdsa nem korlato-
zodhat pusztdn arra a szakemberre — példdul szoftverfejlesztére —, aki a hibds kédrész-
letet készitette. A nemzetkozi szakirodalom tobb, egymdstdl eltérd feleldsségi modellt is
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megkiilonboztet: felmeriilhet a programozé személyes felelSssége, a fejlesztd vagy gydrtd
vallalat feleldssége, az tizemeltetd/felhasznalé feliigyeleti feleldssége, vagy akar ezek
kombinaci6ja. Amennyiben bizonyithatd, hogy a hiba kiils6 behatds — példdul kértékony
kéd - kovetkezménye, a programozo felel6ssége értelemszertien kizdrhaté.

Nemzetkozi kitekintés

Nemzetkézi szinten az 6nvezetd jirmiivek dltal okozott balesetek jogi vonatkozésai az elmule
években tobb alkalommal is elétérbe kertiltek, és szdmos jogi precedenst teremtettek. 2018
marciuséban az Uber 6nvezetd autdja haldlos balesetet okozott Arizondban, amikor egy
kerékpdrost gazolt el. A baleset kovetkeztében a jirm feliigyeletét elldtd sofért, Rafa-
ela Vasquezt, harom év feliigyelt prébaidére (supervised probation) itéleék. Ez volt az elsé
birdsagi eljirds, amely teljesen 6nvezetd jarmu dltal okozott halélos baleset tigyében zajlott
(BILLEAUD-SNOW 2023).

A 2018-as halélos baleset jelentés hatdssal volt az autdipari és technoldgiai cégek
onvezetd autdinak fejlesztésére, amelyek ezt kovetSen mérsékeltebb titemben folytattdk
a kutatasokat, és tjragondolték a fejlesztési irdnyokat. A baleset utan a kozosségitaxi-szol-
galtatd kivonta 6nvezetd tesztautdit Arizona dllambél, mig Doug Ducey, az éllam akkori
kormanyzéja, tilalmat rendelt el a tovabbi vezetd nélkiili taxikisérletek végrehajtdsara.

A National Transportation Safety Board (NTSB) jelentése szerint 2016 majusiban
egy Tesla Model S 70D tipust jirmi vezet$je haldlos balesetet szenvedett Floridédban,
mikozben az autopiléta rendszer mikodoee (National Transportation Safety Board
2016). A baleset sordn a jarmii fékezés nélkiil egy nyergesvontaténak titkozote. A baleset
vonatkozasiban tobb, egymastdl fuggetlen vizsgalat is késziilt, eltéré megallapitdsokkal
a feleldsség kérdésében.

Az NTSB vizsgélata megéllapitotta, hogy a Tesla autopiléta-rendszer nem érzékelte
avontatdt, és fékezés nélkil titk6zote annak utdnfutdjaval. A vizsgalat soran rogziteteék,
hogy a jarmt 41 perces utja alatt az autopiléta 37 percig volt aktivélva, és ezen id8szak
alatt csupdn 25 mésodpercig volt érzékelhetd a sofér keze a kormanyon. A rendszer ennek
kovetkeztében szdmos képi és hangjelzéssel probalea felhivni a sofdr figyelmét (a haszni-
lati ttmutatd eldirdsainak megfelelden), azonban a sof8r nem reagalt a figyelmeztetésekre.

A baleset sordn a nyergesvontat6 nem adott elsébbséget, ugyanakkor a Tesla soférjé-
nek legalabb 3,4 masodperce volt arra, hogy manualisan fékezze le a jdrmivet az titkozés
el6tt. Ennek alapjan a rendelkezésre 4116 id6 béven elegendd lett volna a baleset elkeri-
lésére.

A technolédgia nem volt kozvetlen oka a balesetnek, mivel az autopiléta-rendszere
megfelel$ figyelmeztetéseket adott a soférnek, aki a rendszer mikodésétdl fuggetleniil
koteles lett volna figyelni a vezetésre, ahogyan azt a hasznélati Gtmutaté eléirja. Mivel
a sof6r nem reagdlt a figyelmeztetésekre, és nem tartotta be a hasznélati utasitasokat,
a baleset nem tekinthetd technolégiai hibinak, hanem a sofér figyelmetlenségébdl eredé
emberi hibdnak.
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Szabdlyozds nemzetkézi szinten

Az Egyesiile Allamok, amely az 6nvezet jarmivek tesztelésében élen jar, még mindig nem
rendelkezik egységes és mindenre kiterjedd jogi szabalyozassal ezen a teriileten. Az Amerikai
Kézuti Kozlekedésbiztonsdgi Hivatal (NHTSA) egy Automated Driving Systems: A Vision for
Safety cimti dokumentumot készitett, amelynek elsé része irdnymutatdst nyujt a jirméigyartok
szdmdra a forgalomba bocsatas feltételeirdl, mig a masodik rész a szvetségi és tagéllami hatds-
korok elosztdsval kapesolatos kérdéseket tisztdzza (U.S. Department of Transportation 2017).
A dokumentum a jogi szabalyozis tekintetében soff law jellegt irdnyelveket fogalmaz meg,

Az 6nvezetd autdk jogi és etikai megitélése szoros kapesolatban 4ll a kiilonboz6 erkolesi
dontések meghozataldval, amelyek ilyen jarmiivek miikodése kozben felmeriilhetnek. Az Egye-
sitle Allamokban az egyes allamok, vérosok donthetnek arrél, hogy milyen erkolcsi elveket alkal-
mazzanak az 6nvezetd autdk viselkedésére, példaul egy baleset esetén. Az ilyen dontésekhez
kiilonbozé etikai irdnyelvek sziikségesek, és ezeket a helyi hatdsagok alakithatjék ki.

A Teague egy olyan platform eredményeire reagilva, amely az emberck véleményét kérdezte
meg, arra a kovetkeztetésre jutott, hogy egy etikai rendszerben az elsédleges szempont a gyer-
mekek védelme kell hogy legyen. Ezt a megkozelitést Seattle vérosa is alkalmazza. Igy, ha egy
onvezetd autd belép a vérosba, a jarmii figyelmezteti az utast, hogy minden helyzetben a gyerme-
kek védelme az elsddleges (Teague 2023). Az erkélesi irdnyelvek azonban vérosonként eltéréek
lehetnek. Példéul mas vrosokban olyan rendszert is kialakithatnak, ahol az aut6 az emberi
¢letek minél nagyobb szimanak megmentésére Gsszpontosit.

Az Egyesiilt Kirdlysagban 2018 marciusiban a Kézlekedési Minisztérium bejelentette egy
héroméves jogi feliilvizsgalat megkezdését, amelynek célja az volt, hogy felmérje a jogrendszer
felkésziiltségét az onvezetd jarmiivek megjelenésére és elterjedésére, valamint azonositsa a szitk-
séges jogszabaly-mddositasokat (Government of the United Kingdom 2018). A brit kormany
ajogi feliilvizsgalatot killondsen fontosnak tartja, mivel az onvezetd jarmivek gyartédsaban akttv
szerepvallaldsra torekszik, és célja az etikai szabdlyozds egységesitése is. A feliilvizsgilat eredmé-
nyeként 2024 méjusaban elfogadtik az automatizélt jarmiivek torvényét (Automated Vehicles
Act), amely meghatdrozza az 6nvezetd jarmtivek jévihagydsénak és engedélyezésénck folya-
matét, valamint a gydrtok és szolgaltatdk felel8sségét a jarmtvek biztonsdgos tizemeltetéséére.
(Law Commission 2024). A torvény célja, hogy biztositsa a kozlekedés biztonsdgat, mikozben
lehetdvé teszi az dnvezetd technoldgidk fejlodésée és integréciojat a brit kozlekedési rendszerbe.

Lehetséges megolddsok és ajdnldsok

A tanulmdny eddigi elemzése rimutatott arra, hogy kiilonésen a kozlekedési biintetd-
jog dogmatikai alapjai és a felelésségi lanc értelmezése szorulnak 4tfogd Gjragondoldsra.
A kovetkezékben olyan lehetséges megoldasokat és ajanldsokat mutatunk be, amelyek
el8segithetik az autoném technoldgiék jogi és tirsadalmi integracidjat, biztositva az ari-
nyossdg, az elszimoltathatdsdg és a kozlekedésbiztonsdg kovetelményeit.

Mindenekel8tt szitkséges a ,vezet8” fogalménak jradefinidlisa a KRESZ-ben.
A jelenlegi meghatdrozés kizardlag a jairmiivet ténylegesen irdnyitd természetes személyre
vonatkozik, ami a 4-es és 5-0s szintli autoném rendszerek esetében értelmezhetetlenné
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valik. Célszert lenne a definiciét kiegésziteni azzal, hogy vezetdnek tekintendd az a sze-
mély is, aki a jirmuvet onvezetd tizemmdodba helyezi, illetve az, aki az autoném rendszer
feletti feliigyeleti jogkort gyakorolja. Ez a megoldas megakadalyozna, hogy a felelésség
elhérithatéva véljon pusztan az 6nvezetd funkcié aktivalasaval, és vildgos felelésségi kap-
csolatot teremtene a jirmu hasznaldja és az dltala aktivélt technoldgia kozott.

A buintetjogi felelésség korében alapelvként kell régziteni, hogy 6nallé biintetéjogi
felel6sség az autondm jarmivet nem terhelheti, mivel a hatélyos dogmatika emberi maga-
tartdst, tarsadalomra veszélyességet és felréhatdsdgot kovetel meg. Ebbdl kovetkezben
a biintet$jogi felelésség kizardlag akkor dllapithaté meg, ha konkrét emberi mulasztis,
szdndékos manipuldcié vagy stlyos gondatlansdg bizonyithaté. A szoftverhibakbdl fakadé
kozlekedési balesetek esetében a biintetdjogi szankcid helyett elsésorban polgari jogi és
szabdlysértési feleldsségi formdk alkalmazdsa indokolt. Ez biztositja, hogy a biintetdjog
ne veszitse el ultima ratio jellegét, mikozben a balesetben érintettek kirtalanitdsa mds
eszkozokkel garantalt.

A felel6sségi rendszer dtalakitdsa érdekében egy harmas pilléren nyugvé modellt tar-
tok kévetendének. Az elsé pillér a gyartéi és szoftverfejlesztdi felel6sség, amely objektiv
alapon 4llna fenn a rendszerhibdkért, ugyanakkor lehetévé tenné a mentesiilést abban
az esetben, ha bizonyithat, hogy a hiba kiilsé, jogellenes beavatkozis eredménye. A maso-
dik pillér az tizembentartdi felelésség, amely a rendszer karbantartasihoz, frissitésé¢hez
és a hasznalati el8irdsok betartdsahoz kapcsolédna. A harmadik pillért a biintetéjogi
felelésség jelentené, amely azonban kizérdlag a bizonyithaté emberi felr6hatdsag eseteire
szoritkozna. Ez a modell kiegyenstlyozott médon osztand meg a feleldsséget a kiilonbozo
szerepl6k kozott, és egyszerre biztositand a prevenci6, a repardcié és a biintetés funkciojat.

Az elszdmoltathat6sag technikai eléfeltétele a dontések visszakovethetdsége. Ennek
érdekében minden 6nvezetd jarmu esetében kotelezdvé kellene tenni a fedélzeti adatrogzi-
tést, amely magaban foglalnd a szenzoradatokat, a rendszer dllapotit és a dontési jogokat.
A régzitett adatokhoz vald hozzéférést jogszabélyi szinten kell szabalyozni, hogy egyszerre
biztositsa a bizonyitasi eljarasok megbizhatdsigit, az adatvédelem garancidit és a gyartdi
tizleti titkok védelmét. Ezenfelil szitkséges egy fuiggetlen tanusitasi és auditdldsi rendszer
kialakitdsa, amely a jirmtvek forgalomba hozatala el8tt vizsgilja a biztonsagi, etikai és
technoldgiai megfelelést.

Az etikai dilemmék kezelésében allispontom szerint nem torekedhetiink univerzélis,
minden helyzetre kiterjedé ,mordlkédex” jogszabélyi kodifikdldsara, mivel a tdrsadalmi
preferencidk kultdrdnként és kozosségenként eltérnek. A konkrér dontési elvek megha-
tdrozdsit a gydrtokra lehetbizni, azzal a feltétellel, hogy azok nyilvinossigra hozatala és
fuggetlen etikai auditdldsa kotelezd. Ez a megoldds egyszerre biztositand a tarsadalmi legi-
timécidt és a technolégiai innovacié mozgasterét.

Osszességében megallapithat6, hogy az 6nvezetd jarmivek jogi integracidja elkeriil-
hetetleniil 4j kategéridk és felel6sségi modellek bevezetését kivinja meg. A vezetd fogal-
manak kiterjesztése, a felel6sség hdrmas pillérre éptild Gjrastrukturdldsa, az adatnaplézés és
auditalds jogi szabdlyozdsa, valamint az etikai minimumkévetelmények torvényi rogzitése
olyan lépések, amelyek nélkiil az autondm technoldgia nem illesztheté be biztonsdgosan a koz-
lekedési rendszerbe. A javasolt intézkedések célja, hogy egyensulyt teremtsenck az innovéci6
osztonzése és a tarsadalom védelme kozott, mikozben megdrzik a jogrendszer koherencidjat.

Magyar Rendészet « 3. 2025
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Osszegzés

Az 6nvezetd jarmiivek, a mesterséges intelligencia és a kozlekedési technologidk fejlédése for-
radalmasitja a kozlekedési rendszereket, ugyanakkor jelentés jogi és szabalyozasi kihivésokat is
eléidéz. Az onvezetd jarmivek Gj tipusu felelésségi formékat generdlnak, amelyek a biintet8jog
tertiletén egyardnt dtgondolt megkozelitést igényelnek. A jelenlegi szabalyozasi keretek nem
képesek teljes mértékben lefedni az autondm rendszerek éltal teremtett helyzeteket, kiilonosen
a gépi dontéshozatal, a szoftverhibak és a felel6sségi linc meghatdrozasa tekintetében.

A kozlekedési biintetdjog sajatosségai tovabbra is a felelsségi viszonyok emberi magatar-
tasokhoz valé kapesoldsat feltételezik, azonban az autondm rendszerek megjelenése radikalisan
dtalakitja ezt a keretrendszert. Az 6nvezetd jirmiivek 4ltal okozott balesetek esetében a fele-
18sség meghatdrozdsa — legyen sz6 a gyartordl, a szoftverfejlesztdrdl vagy a jarmiivezetsrdl —
komoly bizonyitdsi problémakat vet fel.

Az 6nvezetd jarmiivek olyan vj feleldsségi formékat hoznak létre, amelyek a klasszikus
jarmuvezetdi felel6sség paradigmajan talmutatnak. Az autondém rendszerek esetében felmeril
a gépi dontések és szoftverhibik kovetkezményeinek jogi értékelése. Ezek az 6 helyzetek nem
kezelhetdk a hagyomanyos jogi megkozelitésekkel, mivel a technolégiai rendszerek miikodése
és dontéshozatala nem feleltethetd megaz emberi magatartds klasszikus fogalmainak.

Mindenképpen szitkségesek tovabbi kutatdsok az emberi tényezd és az autondém rend-
szerek interakcidinak, a gépi dontések etikai vonatkozdsainak, valamint az autoném jarmtvek
jogi megitélésnek elemzésére. Az onvezetd jarmiivek térnyerése jelentds dtalakuldst hoz a kéz-
lekedési jog minden teriiletén, amelyet biztonsigos ¢s fenntarthaté médon kell szabalyozni,
figyelembe véve a technolégiai fejlédés titemét és irdnyt.
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Szitudcids blinmegeldzési és kdrnyezeti kriminolégiai
megkdzelitések

Innovative Methods for Strengthening Road Safety

Approaches from Situational Crime Prevention and Environmental
Criminology

KRENNER Jézsef'

Bevezetés: A hazai vdrosi kérnyezetben a gyalogosok érintettségével beko-
vetkezd személysériléses kozuti balesetek kockdzatdt déntéen a csomdponti
kialakitds, a ldthatdsdgi feltételek és a jellemzd sebességszintek alakitjdk.
Ezek a mechanizmusok a szakirodalomban és a gyakorlati tapasztalatokban
kulon-kalon jél leirhatdk, ugyanakkor a rendészeti eszkdztdrral 6sszehangol,
mechanizmusalapui ésszegzés hidnyos. Atanulmdny ezt a hidtust kivdnja pdtolni.

Célkitlizések: A magyarorszdgi gyakorlatban alkalmazhatd, ok-oko-
zati mechanizmusokra épilé beavatkozdsi készlet bemutatdsa a gyalogosok
érintettségével bekdvetkezd személysériléses kézuti balesetek kockdzatdnak
mérséklésére.

Mddszertan: Mechanizmusorientdlt narrativ dttekintés és bizonyitékosz-
szegzés, elsédlegesen a 2010 utdni eurdpai vdrosi elétte-utdna értékelésekre
tdmaszkodva. A beavatkozdsokat négy csoportba rendezi: (1) csomdponti és
dtkeléhelyi forgalomtechnika (tisztitott [dtdmezd, roviditett dtkelési tdvolsdgok,
védett geometridk); (2) kovetkezetes sebesség-ellendrzés, kiemelten az dtlag-
sebesség-mérés; (3) jarmutechnoldgiai megolddsok — gyalogosfelismeréssel
kombindlt automatikus vészfékezés (AEB) és intelligens sebességtdmogatds
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(ISA); (4) hatdskimutatds konfliktusindikdtorokkal: time to collision — idé az Gtko-
zésig (TTC), valamint post-encroachment time - tertletelhagyds utdniidé (PET).

Eredmények: A védett csomdponti geometridk, a roviditett atkelési tdvol-
sdgok és a direkt rdldtds mérséklik a konfliktusgyakorisdgot és a jellemzé
sebességszinteket. A vizudlis sebességcsokkentd megolddsok és a 30 km/h-s
zéndk tartésan alacsonyabb sebességvdlasztdshoz vezetnek. A transzparens,
elére jelzett és kovetkezetes sebesség-ellendrzés - kilondsen az dtlagsebesség-
mérés — a kiugré tullépéseket szoritja vissza. A jarmdoldali rendszerek (AEB, ISA)
a tipikus észlelési-értelmezési hibdk kdvetkezmeényeit csdkkentik. A konfliktusin-
dikdtorokkal végzett elétte-utdna elemzések alkalmasak a beavatkozdsok korai,
egyértelmU hatdskimutatdsdra.

Konkluzié: Az egyértelmU jelzések, az dnmagyardzéd és szabdlykdvetést
kivalté geometridk, valamint a kévetkezetes ellendrzés egymdst erdsitve csdk-
kentik a gyalogos részvétell baleseti kockdzatot. Ahatds nem egyetlen elemhez,
hanem a helyszinspecifikus, kdvetkezetesen alkalmazott kombindcidhoz kéthetd.
Tovdbbi feladat a konfliktusalapu elétte-utdna vizsgdlatok hazai kiterjesztése.

Kulecsszavak: kozlekedésbiztonsdg, gyalogosvédelem, sebesség-ellenérzés,
konfliktuselemzés

Introduction: In Hungarian urban settings, the risk of pedestrian-involved injury
crashesis largely shaped by junction design, conspicuity conditions and prevail-
ing speed levels. These mechanisms are well described in the literature and in
practice, yet a mechanism-based synthesis aligned with policing tools remains
incomplete. This article addresses that gap.

Objectives: To present a Hungary-applicable, causally grounded set of
interventions to reduce the risk of pedestrian-involved injury crashes.

Methods: Mechanism-oriented narrative review and evidence synthesis,
prioritising European urban before-after evaluations published since 2010.
Interventions are grouped into four domains: (1) crossing and junction engi-
neering (cleared sight lines, shorter crossing distances, protected geometries);
(2) consistent speed enforcement with emphasis on average-speed enforce-
ment; (3) vehicle technologies — automatic emergency braking with pedestrian
detection (AEB) and intelligent speed assistance (ISA); (4) effect detection via
before-after analyses using conflict indicators: Time o Collision (TTC) and Post-
Encroachment Time (PET).

Results: Protected junction geometries, shortened crossings and direct
sight lines reduce conflict frequency and lower prevailing speeds. Optical
speed-calming treatments and 30 km/h zones yield sustained downward
shifts in speed choice. Transparent, well-signposted and consistent enforce-
ment - particularly average-speed enforcement — suppresses outlier speeds.
In-vehicle systems (AEB, ISA) mitigate consequences of common perceptual-
interpretive errors. Conflict-indicator-based before-after analyses provide
early, unambiguous effect detection.
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Conclusion: Coherent signage, self-explaining and self-enforcing design,
together with consistent enforcement, act jointly to lower pedestrian-involved
crash risk. Impact stems from the site-specific, consistently applied combination
rather than any single device. Further work should expand Hungarian before-
after studies based on conflict indicators.

Keywords: road safety, pedestrian protection, speed enforcement, conflict
analysis

Bevezetés — Innovativ médszerek a kézlekedésbiztonsdagban

E tanulmdny egy gyakorlati kérdésbdl indul ki: miként csokkentheté a gyalogosok sériilé-
sének kockdzata a mindennapi kézlekedési terekben gy, hogy a beavatkozdsok a rendéri,
korményzati és 6nkormanyzati, valamint tervezdi gyakorlatban is megval6sithatdk legye-
nek. A World Health Organization (WHO) legutdbbi jelentése szerint évi 1,19 millié
kozuti haldleset torténik, illetve az 5-29 éves korosztlyban a kozuti sériilések jelentik
a vezetd haldlokot. A teljes népességet (globdlisan) tekintve, az dldozatok 21%-a gyalo-
gos, akik egyben a legvédtelenebbek is. E tény onmagéban jelzi, hogy a gyalogosbiztonsig
on4llo6 vizsgilatot érdemel (World Health Organization 2023: 4-5).

Irk Ferenc ravilagit, hogy a szitudciés blinmegel6zés alapeszméje azonos a bal-
eset-megel6zésével, aminek leglényegesebb eleme, hogy az ember idejében ismerje fel a koc-
kazati helyzeteket, legyen defenziv (IRk 2015: 15-16). Utkdzésnél a gyalogos kdzvetleniil
taldlkozik a jdrmi mozgasi energidjaval; a talélés esélyét dontden a sebesség, a lathatosag
és a forgalom 4tvezetésének kialakitdsa hatdrozza meg. A kockdzatkezelés tehat nem kizé-
rélag emberi vagy szabédlyozdsi kérdés: ut- és utcatervezési dontések, forgalomszervezés
és kovetkezetes ellendrzés egyiitt alakitjék az eredményt. A safe system megkozelités ezt
rogziti: szamol az emberi tévedéssel és a test terhelhetdségének korlataival, ezért a rendszer
elemeit — burkolat, geometriak, sebességkezelés, jarmiivek — egyiitt teszi megbocsatova
(Organisation for Economic Co-operation and Development — International Transport
Forum 2016: 16-19; World Health Organization 2023: 5, 10, 29, 61).

A hagyomidnyos valaszok (szabalymédositds, kapacitdsbévités) mellé az elmule kée
évtizedben felzarkoztak a helyszinspecifikus, kis [éptékd, de jol mérhetd hatdst beavat-
kozasok: forgalomesillapité épitészeti elemek, célzott vildgitds és kontrasztnévelés, a for-
galmi devezetési rend kockdzatos konfliktuspontoknal, valamint a rendéri jelenlét. Ezek
kombindcidja tobb orszdg gyakorlata alapjan érdemben mérsékli a stlyos sériiléseket
(World Bank — Global Road Safety Facility 2021: 7-8, 14).

A kozlekedésbiztonsdg és a kornyezeti kriminoldgia kapesolodasa egyértelmi: mind-
kettd azt vizsgilja, hol és mikor strtsodik a kockdzat, és milyen kornyezeti véltoztatds
csokkenti a kdreseményt. A szitudciés blinmegelézés hirmas eszkoztdra — a lehetéségek
sziikitése, a feliigyelet erdsitése, a célpont megerésitése — kozlekedési helyzetekben is alkal-
mazhatd; a beavatkozasokat érdemes a mindennapi ,rutinaktivitdsok” mintdzataihoz
igazitani (COHEN-FELSON 1979: 588-590).

Magyar Rendészet « 3. 2025



208 KRENNER Jézsef

A dolgozat célja, hogy a fenti logikdt hazai adaptéciéra forditsa le: azonositja a gya-
logosbarét kialakitds és a rendészeti jelenlét olyan kombindci6it, amelyek redlisan beépit-
heték a magyar gyakorlatba; a vélasztast szakirodalmi érvek, elérhets adatsorok és végre-
hajtési szempontok indokoljak.

Modszertani keret és lehatdrolds. A tanulmény mechanizmusorientalt szakirodalmi
dttekintés és bizonyitékosszegzés; elsédlegesen 2010 utdni, eurdpai, varosi el6tte-utina
éreékelésekre és gyakorlati példakra tdmaszkodik. Empirikus sajat adatfelvételt nem végez;
célja a hazai adaptéciét timogatd, ok-okozati logikdju beavatkozasi készlet kijelolése.

Infrastruktidra-alapu innovdcidk
Gyalogos-dtkeléhelyek uj megolddsai

A gyalogos-dtkelShely legfobb feladata, hogy a jarmiivezetd idében és egyértelmiien ész-
lelje az atkelés helyét — ettél fugg, hogy csokken-e a konfliktus esélye. A nemzetkozi szak-
irodalom két alapmintat kiilonit el: a zranszverz jelolést (két parhuzamos szegélyvonal,
foként ellendrzétt, azaz jelz8ldmpds vagy STOP/YIELD dltal biztositott helyeken), illetve
a nagy lathat6sdgu mintdkat (kontinentélis/,létra”, bar-pair). Magyarorszagon az alap-
megoldds a ,zebra”, vagyis a kontinentalis/high-visibility telfestés széles, a haladdsi irdnyra
merdleges savokkal. Fényjelz6 késziilék nélkili dtkeléknél a nagy lathatésigt mintak
tavolabbrdl észlelheték, mérhetSen novelik az elsdbbségadasi ardnyt, ezért alapesetben
czeket érdemes valasztani (Federal Highway Administration 2018a; Federal Highway
Administration 2023). A felfestés ugyanakkor sokszor nem elég: tobbsavos, nagyobb
sebességli vagy jelentds forgalmu szakaszokon célszert az atkeld megvildgitasival, jar-
daszélesitéssel (bulb-out) és kozépszigettel kiegésziteni; az Gtmutatdk ezeket kombinal-
tan javasoljak, kiegészitve eléjelzéssel és megallasi/virakozési tilalommal az dtkel§ el6tt
(Federal Highway Administration 2018a). Az igynevezett ,3D-zebrak” figyelemfelhivék,
de a sebességre gyakorolt hatdsuk kismértékii és gyorsan elhal, fenntartdsi igénytik pedig

magas; orszdgos értékelés alapjan kozlekedésbiztonsigi eldnyiik nem igazolt, ezért széles
kort alkalmazdsuk nem indokolt (Cerema 2021: 6-9, 24).

Optikai sebességcsékkenté megolddsok

Az optikai sebességesik olyan, egymashoz fokozatosan kozeledd keresztiranyu utburkolati
jelek sorozata, amely a vezetében a gyorsulds érzetée kelti, akinek természetes reakcidja
ilyenkor a sebesség csokkentése, jellemz8en a gazpedil felengedésével. A gyakorlati vizs-
galatok rendre azt mutatjik, hogy a lassulds mértéke nem nagy, viszont kovetkezetes, és
ami a gyakorlatban a legtobbet szdmit: érezhetéen visszaesik azok ardnya, akik tallépik
a megengedett legnagyobb sebességet (HALLMARK-KNICKERBOCKER-HAWKINS
2013: 1-2). A hatéds nem tart sokdig. Ers a szakasz elején, majd gyorsan kifullad, ezért
az eszkoz célzott helyeken miikodik jol — teleptilésbe belépé ,kapuszakaszon”, veszélyes fv
el8tt, rovid dtmeneti zénakban —, és akkor hoz stabil eredményt, ha mas megold4sokkal
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egyiitt alkalmazzuk (MEYER 2004: 110-113). Ilyen térsitott beavatkozds lehet a fizikai
forgalomesillapitds (térsztikités, padkaképzés), a célzott megvilagitds és a kovetkezetes
cllendrzés; az utburkolati jel (,cstk”) dGnmagdban figyelmeztet, a tarsitott beavatkozésok
egyiite tartjak alacsonyan a tempét (HALLMARK-KNICKERBOCKER-HAWKINS 2013:
1-2; MEYER 2004: 110-113).

Forgalomcsillapito épitészeti eszkézdk

A tartds sebességesokkenést az utcakép adja meg: ha a kornyezet azt ,iizeni”, hogy itt
lassan kell menni, a vezetd onként visszavesz. A 30 km/h-s ovezetek ezért nem pusztin
jelz6téblakbdl kell hogy 4lljanak. A cél, hogy a zéna onkényszerit legyen — ezt fizikai
clemek (fiiggéleges és vizszintes eltéritések) teszik egyértelmivé (Royal Society for the
Prevention of Accidents 2023: 2-3). A szakirodalom szerint a legmegbizhatdbb eszkozok
a fiiggdleges kiemelések: a sebességesokkentd kiiszob (road hump) és az emelt burkolat/
platd (speed table); a vizszintes eltéritések Gnmagukban gyengébbek, de kombindciéban
hatdsosak (Royal Society for the Prevention of Accidents 2023: 3).

Sebességpdrna (speed cushion). A sivon beliili, részleges szélességti kiemelés(ek) lega-
1abb az egyik tengelyt kényszeritik dtgordilésre, ezért csokken a temp; a széles nyomtava
vagy tobbtengelyes jdrmivek (autébusz, mentd, tiizoltd) viszont részben ,4thidalhatjik”,
igy kisebb a kényelmetlenség és az idéveszteség. El6ny, hogy kozosségi kozlekedési és men-
tési titvonalakon is alkalmazhaté; a kialakitdst a kornyezethez (parkolds, vizelvezetés,
kerékparos vezetés) kell igazitani (Royal Society for the Prevention of Accidents 2023: 3).

Horizontélis eltéritések (chicane). A vonalvezetés S-alaku kitéritése jardaszélesitések-
kel vagy szigetekkel; a kényszert kormanyzds alacsonyabb sebességvélasztist okoz. A hatds
gyengiil, ha a geometridt nehézgépjarmu-dtjirasra kell méretezni (nagyobb sdvszélesség >
magasabb dtjutdsi sebesség), ezért célszert fiiggbleges elemmel vagy sztikitéssel parositani.
A parkoldhely-kinalatot és a beldthatdsdgot mar tervezéskor tisztdzni kell (Royal Society
for the Prevention of Accidents 2023: 3).

Osszhatasban a forgalomesillapitas dtlagosan koriilbeliil 15%-os sériiléses baleset-
csokkenést hoz; a nyereség lakdutcakban erésebb (~25%), a f8utakon mérsékeltebb (~10%)
(ELvik 2001: 327-336).

Az infrastruktiura és a kérnyezeti kriminoldgia kapcsolata

A kozlekedési kornyezet formaldsénak célja, hogy a helyzet 6nmagéban kevesebb hiba-
lehetéséget adjon: egyértelmi Gt- és csoméponti geometride, j6 beldthatdsigot, rendezett
dtvezetést és kovetkezetes sebességkezelést. Ez megfelel a kornyezeti kriminoldgia lehe-
t8ségesokkentd megkozelitésének: nem az egyéni hajlamot prébéljuk megvaltoztatni,
hanem a helyzetet alakitjuk ugy, hogy a kedvezdtlen kimenetel (iitkozés, stlyos sériilés)
eleve ritkdbb legyen. A rutintevékenységek elmélete szerint az események térben és idében
koncentrélédnak — tipikus példak az iskolakezdés eldtti-utdni id6savok, a bevasarloutcik
esti forgalma, vagy a rosszul beldthaté ivek és csomépontok —, ezért a beavatkozas hely- és
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id8alapu: dtvezetés rendezése vagy dthelyezése, célzott megvildgitds, megéllasi tilalom
a beldthatdsagért, rendéri jelenlée a kritikus idsavokban (COHEN-FELSON 1979: 588-
590). A hazai szakirodalom ugyanezt a logikat a szitudciés blinmegelézés elveiként fog-
lalja 6ssze (lehet8ségek sziikitése, feliigyelet erésitése, célpont megerdsitése). Kozlekedési
alkalmazdsban ez sebességesokkentd elemeket (példaul platd, parna), gyalogosvédd szige-
teket, kontrasztos burkolati jeleket, irdnyitott vilagitast és kovetkezetes ellendrzést jelent;
az eredményt a helyszinre szabott kombindcié adja (IR 2015: 5-7, 15-18).

Intelligens kézlekedési rendszerek (ITS) és digitdlis innovdcidk

Az ITS-megolddsok kozos célja, hogy a forgalmi helyzethez igazitott informécidval,
vezérléssel, ellendrzéssel és jarmuioldali tdimogatassal csokkentsék a hibdzas lehet8ségét és
akovetkezmények sulyossigit. Ez a gondolkodasmdéd illeszkedik a kérnyezeti kriminolé-
gia lehetdségesokkentd logikdjdhoz: a kockdzatos alkalmakat helyhez és id6hoz kétotten
szlikitjiik, igy csokken az incidensek valészintisége (COHEN-FELSON 1979: 589-591;
IRK 2015: 6-7). A fejezet négy teriiletet fog 4t: (1) adaptiv forgalomirdnyitds, amely valds
idejti adatok alapjén frissiti a jelzési programot (Federal Highway Administration 2013);
(2) automatizalt ellendrzés, kiilondsen a sebesség- és jelz8ldmpa-kamerdk, amelyek kovet-
kezetesen mérséklik a gyorshajtdst és a baleseteket (WILsON et al. 2010: 2-3, 11-14); (3)
jarmibe épitett fejlett vezetéstdmogatd rendszerek (ADAS) — példdul vészfékrendszer és
intelligens sebességtdmogatds —, amelyek bizonyos helyzetekben érdemi kockazatcsok-
kenést hoznak, és amelyek beépitését az unids szabalyozas fokozatosan el8irja (European
Road Safety Observatory 2021: 9-10; European Union 2019); valamint (4) adatvezérelt
¢és MI-alapt biztonsdgi értékelés, amellyel a kockdzatos helyek automatikusan feltdrhatdk
¢s a beavatkozasok rangsorolhaték (International Transport Forum 2021).

Adaptiv forgalomirdnyitds és ,okos” jelz6lampdk

Az adaptiv jelz8ldmpa-vezérlés Iényege egyszerti: a rendszer folyamatosan figyeli, mi tor-
ténik a csomdpontoknal, és ehhez igazitja a ciklushosszt, a z6ldidé-elosztast és az Sssze-
hangolést. Nem elére beégetett tervet futtat, hanem alkalmazkodik — ezért a napi ingado-
zésokat és a vératlan torléddsokat is stabilabban kezeli, mint a fix program (STEVANOVIC
2010: 36-42).

Hogy ez a gyakorlatban valéban jol mtikédik-e, azt mérészdmokkal lehet tisztdn
latni. A zoldre érkezés ardnya (arrivals on green, AoG) megmutatja, a jirmtvek mekkora
része ér be z6ld jelzésre; ha ez tartdsan alacsony, a koordinéci6 nincs a forgalomhoz han-
golva. A zld foglalesdgi ardny (green occupancy ratio, GOR) azt jelzi, mennyire van kihasz-
nélva a z6ld: magas érték telitett ardnyt mutat, alacsony érték tartalékot. A fazisfelugyelet
(split monitor) pedig azt koveti, miként fogy el a kiosztott zold: id8 eléte lezérjuk-e hézag
miatt, eléri-e a maximélis hosszt, vagy kényszerzdras torténik. Ezek egytitt pontos képet
adnak arrél, hol és mikor torik meg a haladds, és hol indokolt a beavatkozds (Federal
Highway Administration 2020).
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A beavatkozasi logika kézenfekvé: ha az AoG esik, a koordindciés diagram (purdue
coordination diagram) is azt mutatja, hogy a féirdny rendszeresen z6ldon kiviil érkezik,
akkor az 6sszehangoldst és a zoldid6ardnyokat kell finomitani; haa GOR tartésan magas,
mikozben a piros elején is visszamarad a sor, akkor zoldidédtosztés, esetleg detektor-el-
lenérzés jon, majd visszamérés. Az adaptiv vezérlés és a teljesitménymérés igy helyhez és
id6hoz kototten sziinteti meg a sziik keresztmetszeteket — a felesleges fékezés-gyorsitas,
sdvvaltas és ,sdrgira rdfutds” is ritkul, ami kozvetleniil a konfliktusok szdmat csokkenti
(Federal Highway Administration 2020).

Automatizdlt ellenérzés: sebességmérés, szakaszsebesség, ANPR

Az automatizilt sebesség-ellendrzés legnagyobb ereje a kiszdmithatdsag, ugyanis
a vezetd tudja, hogy a szabaly mindenkire nézve érvényes, és kovetkezetesen végre
is hajtjak. A pontszertien elhelyezett kamerak lokdlisan csokkentik a tempét; a sza-
kaszsebesség-cllenérzés (id6-tédvolsdg alapjan szamitott atlagsebesség) viszont végig
egyenletesebb sebességvalasztdsra kényszerit — kevesebb a fékezd-gyorsitd hullim,
nyugodtabb a forgalom. A bizonyiték erre meggy6z6: metaanalizis szerint a kamerds
ellenérzés érdemben csokkenti a balesetek szdmadt, és a szakaszsebesség-ellendrzés
a pontszert mérésnél is nagyobb biztonsdgi nyereséggel jar (HoYE 2014: 200-208).

Hogy mindez tisztan és elfogadhatéan miikodjon, vildgos célokra, elére jelez-
hetd tizemre és visszaforgatott bevételekre van szitkség. Az eurépai ajanlasok rendre
ezt a hdrmast emelik ki: legyen egyértelmi, mit akarunk elérni (hol, mikor, mennyit
mériink), a vezetd ldssa elére az ellenérzést (fix, mobil, szakaszsebesség), és a birsdg-
bol szdrmazé forrds térjen vissza a kozlekedésbiztonsdgi intézkedésekbe — igy né
a szabdlykévetés és a térsadalmi elfogadottsig (European Transport Safety Council
2022: 10, 20-21, 26-27).

Az ANPR/ALPR - rendszamfelismerés — nem 6nall6 biztonsagi eszkoz, hanem
végrehajtasi technika. A kamera rogziti az dthaladast, a szoftver felismeri a rend-
szdmot, a rendszer pedig idd- és helyadatokkal 6sszekapesolva szabalyhoz hasonlit:
betartotta-e a limitet, jogosult-e a zéndra, hasznélhatja-e a buszsévot. Ez adja a kiter-
jesztés értelmét: ugyanazzal a személyzeti kapacitdssal tobb helyen, folyamatosan
lehet érvényt szerezni a szabalynak (fix pont, mozgé egység, teljes szakasz). Ugyanez
a technika rendezi a hatdron dtnyulé tigyeket is: az automatizélt azonositds és a tag-
éllami nyilvdntartdsok (példédul EUCARIS) kapcsolata teszi végigvihetévé a kdvet-
kezményt, vagyis nem vész el az eljirds csak azért, mert a jarmu kiilfoldi (European
Transport Safety Council 2022: 9, 20-21, 51).

Roéviden: az automatizale ellendrzés alland6 héttérnyomast ad a rendszer-
nek. Egyenletesebbé valik a tempd, csokken a kiugré sebességek ardnya, ritkulnak
a konfliktushelyzetek — éppen azt a ,lehetéségszikitd” logikét valdsitja meg, amelyet
akornyezeti kriminolégiai megkozelités is megkivin. A szakaszsebesség kiilon értéke,
hogy végig fegyelmezi a haladdst; a pontszert kamerdké, hogy célt érnek ott, ahol
a kockdzat stirtisodik. A kettd egyiitt ad tartds eredményt (HovE 2014: 200-208;
European Transport Safety Council 2022: 20-21).
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Jdrmlbe épitett fejlett biztonsdgi rendszerek (ADAS) és uniés minimum

Az unids 4ltalanos jarmubiztonsigi rendelet az elmult években Iépesézetesen kotelezd
minimumot vezetett be a személy- és kishaszonjérmtvek aktiv biztonséagi felszereléseire.
A cél nem az, hogy a jérm{ dtvegye a vezetést, hanem az, hogy a tipikus hibdk el6tt idé-
ben jelezzen vagy kozbelépjen. Ennek része tobbek kozott az intelligens sebességtamogatds
(ISA), az automatikus vészfékezés (AEB) és az tlitkozés elétti figyelmeztetés (FCW), a sdv-
tartdst segitd rendszerek, a tolatdsfigyelés, a vezetdi éberségre figyelmeztetd megolddsok,
valamint az eseményadatrdgzité (EDR). Az titemezés ényege, hogy az vj tipusokra 2022.
julius 6-t6l, valamennyi Gjonnan forgalomba helyezett jarmure pedig 2024. julius 7-t6l
érvényesek az eldirdsok; az ISA kifejezetten ettdl a ddtumedl vale dlealdnos feleéeellé az Gj
autdkndl (European Union 2019; European Commission 2024; European Road Safety
Charter 2022).

Az intelligens sebességtamogatds nem fékez a jirmuvezetd helyett. A rendszer felismeri
és kijelzi a megengedett sebességet (tdblafelismerés és térképadat kombindcidjdval), és vissza-
jelzéssel — hang, rezgés vagy a gdzpeddlon érzett ellendllas — 6sztonzi a szabalykovetést, amit
a vezetd barmikor feliilirhat. Az automatikus vészfékezés és titkozés eléeti figyelmeztetés
a réfutdsos helyzeteknél bizonyitott: valés kozuti adatok alapjén az titkozés elotti figyel-
meztetés onmagdban mintegy 27%-kal mérsékli a rafutdsos baleseteket, mig automatikus
vészfékezéssel kiegészitve a csokkenés kortilbeliil 50%, az ilyen tipust sériiléses balesetek
esetében pedig ~56% (C1ccHINO 2017: 146-149). Ez a mindennapok szintjén azt jelenti,
hogy ugyanakkora forgalom mellett kevesebb kritikus helyzet alakul ki, ha mégis bekovet-
kezik az titkozés, enyhébbek a kovetkezmények. Az unids hattéranyagok 6sszegzése is ezt
tikrozi: az ADAS-csomag széles kort elterjedése érdemben hozzdjarul a sulyos balesetek
szdmanak visszafogdsahoz (European Road Safety Observatory 2021: 9-10).

A beépitett eCall rendszer is emlitést érdemel, ugyan nem a balesetet elézi meg,
hanem automatikusan hivja a 112-t, és tovabbitja a f6bb adatokat sulyos titkozés utn.
Ez 2018. mdrcius 31. 6ta tipusjévihagyisi feltétel az aj M1/N1 jarmitipusoknal, majd
az uniés minimum részeként a gyakorlatban 4ltaldnossa valt az adott jarmtvekben
(European Union 2015).

Az uniés minimum nem tech-lista, hanem kovetkezménycsokkentd szemlélet
ajirmt oldalon. Az ISA a szabélykovetést teszi kiszdmithatobba, az FCW/AEB a tipikus
rafutdsokat akadalyozza meg, a sivelhagyist, tolatdst és vezetdi hibdkat célzé rendszerek
pediga hibds mandverek szdmdt és stlyossdgat mérséklik. A szabdlyozas titemezése pedig
azt lizeni a gydrtoknak és a felhasznaloknak egyardnt: ez az alap, innen indul a biztonsag.

Adatvezérelt és MI-alapu biztonsdgi elemzés

Az eurdpai keret ma mér adott ahhoz, hogy a kézuti forgalomrél valés idében, egységes
mddon rendelkezziink adatokkal: ezt az ITS-irdnyelv hozta létre, amely az interopers-
bilis kozuti adatok és szolgaltatdsok unids keretét rogziti (European Union 2010). Erre
épul a videdalapt konfliktuselemzés: a tényleges mozgéspélyakbol szdmol helyettesitd
biztonsdgi mutatdkat, példdul az titkozésig hdtraléve idde (time to collision, TTC) és
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a keresztezési iddkiilonbséget (post-encroachment time, PET). A lényeg, hogy nem kell
éveket varni baleseti adatokra: ha egy beavatkozas utdn a TTC és a PET eloszlésa kedvezd
irdnyba mozdul, az a kockédzat csokkenését jelzi (GETTMAN et al. 2008: 20-24; Federal
Highway Administration 2017). A médszertan gyorsan fejlédik: a nyilt forrdsa SSAM 3.0
egyszertibbé teszi a feldolgozast és egységesiti a szdmitdsokat, ezért rovidebb felvételekbdl
is stabilabb képet ad a konfliktusokrél (Federal Highway Administration 2017). Mivel
mindez kameraképre és automatikus kiértékelésre tdmaszkodik, alapfeltétel a jogtiszta
adatkezelés, az dtlathatd felel8sségi rend és az érthetd (magyardzhatd) MI; az ITF kifeje-
zetten az adatmegosztds szabdlyainak, az anonimizalasnak és a folyamatos validécionak
ad prioritdst (International Transport Forum 2021: 6-15).

Kapcsolédds a kérnyezeti kriminolégidhoz

Az intelligens kozlekedési rendszerek mikodési logikdja szorosan egybeesik a kornyezeti
kriminologia alapfeltevéseivel. A kockazatok ugyanis nem véletlenszertien oszlanak el,
hanem meghatarozott helyeken és idépontokban strtisddnek. A hatékony beavatkozas-
nak ezért éppen ott és akkor kell megtorténnie, ahol és amikor a veszély kialakul. Az adap-
tiv jelz8ldmpa-vezérlés vagy a csomdponti teljesitménymérések — példdul a zoldre érkezés
ardnya vagy a zoldid6 kihasznaltsdga — kézzelfoghatdvd teszik ezeket a mintdzatokat.
A konfliktusalapt megfigyelés és a helyettesité biztonsigi mutaték (TTC, PET) pedig
lehetdséget kindlnak arra, hogy a veszélyes helyszinek mar a baleseti adatok megjelenése
elétt azonosithaték legyenek (COHEN-FELSON 1979: 589-591; IRK 2015: 6-7; Federal
Highway Administration 2021; GETTMAN et al. 2008: 12-16).

A kornyezet formélasa 6sszhangban 4ll a lehetdségesokkentés elvével: az automati-
zélt ellendrzés és a jirmuibe épitett biztonsagi rendszerek — igy az intelligens sebességsza-
bélyozas (ISA) vagy az automatikus vészfékezd és iitkdzéselkeriilé technolégiak (AEB/
FCW) — mérséklik a szabdlyszegés ¢s a stilyos kovetkezmények esélyét. A metaanalizisek
és avalés kozuti tapasztalatok rendre a balesetek szdménak csokkenését igazoljik (HoYE
2014: 200-208; CiccHINO 2017: 3-7). Ezt a m(ikddési irdnyt az unids szabélyozasi kor-
nyezet is erdsiti: a jirmuibiztonsdgi rendelet el8segiti az aktiv rendszerek elterjedését, mig
az I'TS-irdnyelv az interoperébilis, valds idejli adatok kezelésének kereteit biztositja. Ez
teremti meg a mérhetdség és a folyamatos visszacsatolds alapjit (European Union 2019;
European Union 2010). Az Eurdpai Kozlekedésbiztonsigi Tandcs (ETSC) ajanldsai szin-
tén kovetkezetes végrehajtdsi megoldasokat javasolnak, példdul az automatizélt sebes-
ség-ellendrzés szélesebb kort alkalmazasat, vilagos célkittizések kijelolését és a birsagbevé-
telek visszaforgatdsat, amelyek egyértelmiien javitjak a sebességhatar betartdsanak ardnyat
(European Transport Safety Council 2022: 17-27).

Az ITS tehit nem kiilonallé vilig, hanem olyan eszkoztdr, amely a kozlekedési kor-
nyezetet dtlathatdbba, kiszdmithatdbbd és ellendrizhetébbé teszi. A hely- és idébeli koc-
kézati strtisodések feltdrasa, a szabalyszegési lehetdségek csokkentése és az eredmények
bizonyitékalapu visszamérése mind ugyanannak az elméleti logikdnak a gyakorlati vetii-
lete. A helyzet tudatos alakitdsa révén nemcsak a hibds dontések esélye csokken, hanem
azok kovetkezményei is enyhébbé vélnak.
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Viselkedéstudomadnyi és tarsadalmi innovdcidk

A kozlekedésbiztonsig nem kizérdlag szabdlyozési vagy infrastrukeurélis kérdés. A koz-
leked6k észlelésének, dontéseinek és szabdlykovetésének célzott alakitdsaval is érdemben
mérsékelhetd a kockdzat. Az ilyen beavatkozasok illeszkednek a szitudciés binmegel8zés
logikédjahoz, ami a kockdzatos alkalmak szlikitésére és a bizonytalansdg mérséklésére épit,
valamint a kornyezeti kriminoldgia megkézelitéséhez, ami a veszélyhelyzetek hely- és id6-
beli koncentriciéjira hivja fel a figyelmet (COHEN-FELSON 1979: 589-591).

Nudge és vdlasztdsi architektiura a kézlekedésben

A nudge kifejezés olyan finom eszkozre utal, amely a dontési kornyezetet alakitja at ugy,
hogy kézben a valasztas szabadsiga nem sériil. A kézlekeddk szamara ez azt jelenti, hogy
a szabalyok betartasa vagy a biztonsdgosabb opcié vilasztisa nem kényszer, hanem a kor-
nyezet altal 6sztonzote, természetes dontés. Thaler és Sunstein klasszikus megfogalmazasa
szerint az efféle beavatkozasok segitenek abban, hogy az emberek nagyobb valészintiséggel
hozzanak a sajat érdekiiket szolgdld, biztonsigosabb dontéseket (THALER-SUNSTEIN
2008: 706).

Ennek tipikus péld4ja a dinamikus sebesség-visszajelzd tabla, amely azonnal meg-
mutatja a jirm{ivezetdnek a pillanatnyi sebességét. Szamos terepvizsgilat bizonyitja, hogy
ezek hatdsara mérséklédik az dtlagsebesség, csokken a gyorshajtdsok ardnya, és killonosen
ritkdbba valnak a sulyos méreékd tllépések. Az Egyesiilt Allamokban végzett kutatd-
sok is igazoljik, hogy a hatés tartds és mérhetd (Federal Highway Administration 2015;
National Highway Traffic Safety Administration 2023: 2, 5, 38).

Tovébb erésiti a szabélykovetést, ha a visszajelzéshez normajelzés is tarsul. Amikor
példaul a tébla azt is megjeleniti, hogy a kézlekedék tobbsége betartja a sebességhatdre,
a vezetSk hajlamosabbak igazodni a szabalyhoz. Ez a hatdsmechanizmus nem 0j keletti:
Cialdini és munkatdrsai a kozteriileti szemetelés vizsgalata sordn mutattak ki, hogy
a térsas normék lathat6vé tétele 6nmagiban is csokkenti a szabélysértd viselkedést. Bar
eredetileg mds kontextusban sziiletett a kisérlet, a tanulsig egyértelmien alkalmazhaté
akozlekedésbiztonsdgban is: ha a kozlekedSk azt érzékelik, hogy a tobbség szabélykovetd,
6k maguk is nagyobb eséllyel igazodnak ehhez, ami kozvetleniil mérsékli a baleseti koc-
kazatokat (CIALDINI-RENO-KALLGREN 1990: 1015-1016).

K6z6sségi normdk és kommunikdciés kampdnyok

A kozlekedési szabalyok betartasit jelent6sen befolydsolja az észlelt trsas norma: ha a koz-
lekeddk gy érzik, hogy mésok is kovetik a szabélyokat, nagyobb valdszintiséggel tartjik
be 6k maguk is (C1ALDINI-RENO-KALLGREN 1990: 1015-1016). A kommunikd4cids
kampanyok eredményessége valtozd, de a tapasztalatok szerint akkor a leghatékonyabb,
ha nemcsak figyelmeztetnek, hanem egyértelmi cselekvési megoldast és ehhez batori-
tast is kinalnak. A pusztén félelemkeltd tizenetek 6nmagukban ritkdn hatékonyak; ezzel
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szemben azok az tizenetek, amelyek viligosan bemutatjik, mit lehet tenni a kockdzat
csokkentésére, mérheté attittid- és viselkedésvaltozdst valtanak ki (TANNENBAUM et
al. 2015: 1178, 1194-1196). Tobb vizsgélat szerint a pozitiv érzelmi keretezés — példdul
a humor vagy a jutalom hasznilata — tartésabb normakovetést eredményezhet bizonyos
célcsoportokban (LEW1s—-WATSON-WHITE 2008: 403-417).

Gamifikdcié és oktatds

A jérékositott eszkozok (gamifikdcio) és az oktatdsi programok célja a figyelem fenntartésa
és a veszélyészlelési képesség fejlesztése. A helyzetalapy, interaktiv tréningek bizonyitottan
javitjak a teljesitményt, kiillonosen akkor, ha a résztvevé aktivan bevonddik és azonnali visz-
szajelzést kap. A hatdsossig kulcsa, hogy a gyakorlatok val6saghti helyzeteken alapuljanak,
és vildgos utmutatdst adjanak a helyes viselkedésre (TANNENBAUM et al. 2015: 1194-1196).
A kommunikaciés elemekben a pozitiv érzelmi keretezés és a konkrét, megvalésithat6 1épé-
sek bemutatdsa kedvezébb motiviciét eredményezhet (LEWI1s—WATSON-WHITE 2008:
403-417).

Egy sajétos eszkoz a telematikai alapt visszajelzés, amelyet gyakran ,fizess, ahogy
vezetsz” biztositasként emlegetnek. Lényege, hogy a jarmtibe szerelt érzékelék vagy mobil-
alkalmazédsok adatokat gytijtenck a vezetési stilusrdl (példaul sebességtullépések, hirtelen
fékezések, gyorsitdsi mintak). Ezek alapjan a biztositd dijkedvezményt adhat az évatosan
vezetSknek, miga kockdzatosan vezeték magasabb dijat fizetnek. Tobb vizsgalat szerint ez
arendszer a gyorshajtds csokkenéséhez vezetett, f8leg fiatal vezetéknél, kiilonésen akkor,
ha a program vildgos szabdlyokat és kovetkezetes visszajelzést alkalmazott. Ugyanak-
kor az eredményesség nagymértékben fiigg attél, mennyire dtlathaté és felhasznalobarae
arendszer (National Highway Traffic Safety Administration 2023: 5, 38).

Lakossdgi bevonds és civil bejelentések

A kozlekedésbiztonsag javitdséban egyre nagyobb szerepet kapnak a lakosségi bejelentések
és az ugynevezett civil reporting vagy kozosségi adatgytijeés (citizen science). Ezek olyan
helyi kockdzati informdcidkat tesznek lithatéva — példdul majdnem-baleseteket, veszé-
lyes elézéseket vagy ismétl6d6 konfliktushelyzeteket —, amelyek a hivatalos statisztikdk-
ban dltaldban nem jelennek meg. A tapasztalatok szerint az ilyen bejelentések tipikusan
egy-egy pontra vagy szakaszra koncentrélédnak, vagyis hot spot-szerd eloszlast mutatnak.
Ezért kiilonosen alkalmasak arra, hogy segitsék a célzott beavatkozdsok eldkészitését,
¢s megalapozzak azok késébbi értékelését (BRANION-CALLES — NELSON — WINTERS
2017: 1-11).
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Elméleti 6sszefliggések és implikdciok

A viselkedéstudomanyi eszk6zok kéozlekedésbiztonsigi alkalmazésa szorosan illeszke-
dik a szitudcids blinmegel6zés logikdjahoz: a dontési kornyezet célzott alakitaséval csok-
kenthetd a hibas valasztasok esélye, mikézben a vélasztdsi szabadsdg megmarad. Az ilyen
»lagy” beavatkozasok — példdul az azonnali visszajelzés vagy a biztonsdgos alapértelme-
zések — a kornyezeti ingerek alakitdsin keresztil terelik a kozlekedSket a biztonsdgosabb
viselkedés felé (THALER-SUNSTEIN 2008: 6).

A normakra épité megolddsok ezzel parhuzamosan a tarsas elvarasok jelzésével hat-
nak: aleiré normak (mit tesznek mésok) és az el6iré normak (mit vér el a kozosség) vildgos
kommunikaciéja noveli a szabalykovetés hajlandésigit, és csokkenti a ,kifogdskeresés”
lehetéségét (C1ALDINI-RENO-KALLGREN 1990: 1015-1016). Mindez akkor hatékony,
ha a beavatkozdsok kozvetleniil a dontési helyzetekre — példdul dtmeneti z6ndkra, iskolai
kornyezetekre vagy bonyolult csomépontokra — irdnyulnak, ahol a kognitiv terhelés és
az ingerstriiség a legnagyobb.

A kornyezeti kriminoldgia szintén abbdl indul ki, hogy a kedvezdtlen kimenetek
térben és iddben koncentraltan jelennek meg; a balesetek és szabélyszegések hot spot és hot
time jellegzetességei indokoljak az ezekhez igazodd, mérhetd beavatkozdsokat (COHEN—
FELSON 1979: 589-591). A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a vélasztdsi architekturdt és
a normajelzést kiegészitd fizikai vagy digitdlis eszkozoket — példaul sebesség-visszajelzd
tdblakat, észlelésre haté burkolati jeloléseket vagy iskolakorzeti kommunikdciét — el6t-
te-utdna értékelés keretében kell vizsgalni, kozvetleniil az érintett helyszinekhez és id6-
szakokhoz kototten.

Az éreékelés tipikus mutatdi a szabalyszegési ardnyok és azok megoszlasa (kiilonésen
a nagy méreékii tullépések eléforduldsa), a visszajelzésre adott viselkedési reakcidk idd-
beli alakuldsa, a normakovetési attittd rovid skalds véltozdsa, valamint a veszélyészlelési
teljesitmény standardizalt teszteken. Ezek a mutatdk lehet6vé teszik, hogy elkiilonitsiik
abevezetést kovetd rovid tava hatdsokat a kozéptavon fennmaradé véltozasoktdl, és Gssze-
hasonlithatévé tegyiik a helyi kornyezethez illesztett eszkozkombinaciok eredményeit.

Nemzetkézi jégyakorlatok

A nemzetkozi tapasztalatok alapjén a haldlos és sulyos sériiléssel jaré balesetek szdmottevd
mérséklése rendszerszintli megkozelitéssel érhetd el. Ennek {6 elemei a safe system/vision
zero szemlélet, a kovetkezetes sebességmenedzsment, a kozlekedési kornyezet tudatos
dtalakitdsa és az adatvezérelt végrehajtds (Organisation for Economic Co-operation and
Development - International Transport Forum 2016: 26-33).

A fejezetben bemutatott esettipusok olyan megoldasokat illusztrilnak, amelyek a szi-
tudci6s biunmegel6zés és a kornyezeti kriminoldgia logikdjat kovetik: a kockdzatok tér- és
id8beli koncentricidjéra épitenck, valamint a lehetSségek szerkezetének alakitdsin keresz-
til érik el, hogy a biztonsigos viselkedés véljon természetes valasztéssd. Ezek a megolddsok
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mérhetd kimenetekhez kothetdk, igy kozvetlentil hozzéjirulnak a kozlekedésbiztonsag
tartds javuldsahoz.

Svédorszdg - vision zero és ,megbocsdtéd” infrastruktira

A vision zero kiindulépontja, hogy az emberi hibat nem lehet teljesen kikiiszobolni,
ezért a kozuti rendszernek gy kell miikodnie, hogy egy hiba ne vezethessen hallos
vagy sulyos sériiléshez. A gyakorlatban ez az titkozési energia korldtozdsét (sebesség-
csokkentés), a forgalmi szerepl8k fizikai védelmét (példdul kozépsé elvdlaszed siv, 2+1
sdvos kialakit4s), valamint a vdrosi 30 km/h-s zonék kiterjesztését jelenti, kiilonosen ott,
ahol magas a védtelen kézlekeddk ardnya (Organisation for Economic Co-operation and
Development — International Transport Forum 2016: 26-33).

Jellegzetes svéd megoldds a 2+1 sdvos, kébeles kozépsd elvélasztdval kialakitote f8ue,
amely jelentdsen csokkenti a frontalis iitkézések kockazatdt. Ertékelések szerint az ilyen
ttszakaszokon a stlyos kimenetel(i balesetek szdma érzékelhetéen visszaesett (VADEBY
2016: 1-2).

A svéd tapasztalatok révildgitanak arra, hogy a kozlekedésbiztonsdgban két tényezd
kilonosen meghatdrozé: a sebesség kezelése és a forgalmi irdnyok fizikai elvalasztésa.
A statisztikdkban ez a halézati szintli sebességeloszlas kiegyensulyozottabba valasiban,
az titkozési tipusok szerkezetének 4talakuldsaban és a védtelen kozlekeddk sériilési koc-
kézatdnak mérséklddésében jelenik meg.

Finnorszdg - kévetkezetes sebességmenedzsment és jévedelemardnyos
birsag

A finn kézlekedésbiztonsagi gyakorlat egyik eréssége a kovetkezetes sebességmenedzs-
ment ¢és a szabdlysértésekhez kapcesolddd jovedelemardnyos birsigolds. Az ellenérzési
rendszerben a pontszerti mérés és a szakaszsebesség-ellendrzés egyarant jelen van, igy
a jarmtvezetSk szamdra kiszdmithat6 és ardnyos jogérvényesitést biztosit. A birsigolds
alapjat a napibirsag-rendszer képezi, amelynek részleteit a Biintetd torvénykonyv rogziti:
a végosszeget a kiszabott napi birsdgok szdma ¢és az egy napi egység 6sszegének szorzata
adja (Criminal Code of Finland, Ch. 2a § 1-3). Ez a konstrukcié biztositja, hogy a szank-
ci6 mind a jévedelemhez, mind a jogsértés stlyahoz igazodjon.

A magyar rendészeti szakirodalomban is megjelent ennek elemzése: a jovedelem-
ardnyos birsigolds példdja a sebességmenedzsment eszkdztardnak olyan formdja, amely
egyszerre erdsiti az ardnyossig és a kiszdmithatdsdg elvét a jogérvényesitésben (KRENNER-
SzABG 2023: 2259-2262). A tapasztalatok szerint ez a megoldds nemcsak az dtlagse-
bességet csokkenti, hanem jovedelemardnyos jellegénél fogva visszatartd hatast fejt ki
az ismételt jogsértSkre is, és ezaltal hozzdjarul a kozlekedésbiztonsig altaldnos szintjének
emelés¢hez.
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Hollandia - Fenntarthatd biztonsdg (Duurzaam Veilig)

Hollandidban a ,Fenntarthaté biztonsig” nem jelsz6, hanem rendezéelv: hdrom pillér
tartja Gssze. Az elsé a funkciondlis uthalézat, amely egyértelmt szerepet ad a féutaknak,
a gytjtéutaknak és a lakéutcaknak. A mésodik a tomeg, az irdny és a sebesség homogeni-
tésa, vagyis hogy hasonlé jarmtivek azonos kornyezetben kézel azonos tempéban haladja-
nak. A harmadik a felismerhet8ség és a ,,megbocsdtd” kialakitds: a kornyezet vilagos jelzé-
sekkel segit, és tompitja az emberi hibdk kovetkezményeit. A koncepcié harmadik kiad4sa
chhez szervezési elveket is tarsit — a felel6sségek tiszta kijelolését és az innovacidra nyitott
mikodést (WEGMAN — AARTS — VAN DER KNAAP 2023: 324-333). A terepen mindez
a gyalogos- és kerékparos-infrastruktura kovetkezetes fizikai elvalasztdsiban, a védett cso-
mopontokban és a forgalomesillapitott ,laké-udvar” z6nak elterjedésében jelenik meg,

Spanyolorszdg - orszdgos 30 km/h vdrosi alaplimit

Spanyolorszdg 2021-ben atfogd dontést hozott a varosi kozlekedés biztonsdginak javi-
tasa érdekében: az egysdvos, kétirdnyu utcikon orszégos szinten 30 km/h-s alaplimitet
vezettek be. A szabdlyozas a kozuti kozlekedési szabdlyzat médositasan alapult, amelyet
a kozponti kozlekedési hatdsdg és az dnkorményzatok szévetsége kozosen dolgozote ki,
részletes utmutatéval kiegészitve (Direccién General de Trafico — Federacion Espanola
de Municipios y Provincias 2021: 11-14). A kezdeti tapasztalatok szerint a valtoztatds
kilonosen a kisebb és kozepes varosokban csokkentette a sériiléses balesetek szdmit, ahol
a gyalogosforgalom nagyobb. Emellett kedvezd hatdsokrdl szimoltak be a zaj- és levegémi-
ndség tekintetében, és nétt a lakosségi elfogadottsdg is. A spanyol példdbol lithatd, hogy
egy egyszerd, viligosan kommunikaélt sebességkorldtozas a virosi élhetdség javitdsinak
hatékony eszkoze lehet.

Egyesiilt Kirdlysdg (London) - vision zero és tehergépjdrmti-lathatésdg

London Vision Zero programja tobb, egymast erdsitd intézkedést kapcsol dssze a véd-
telen kozlekeddk védelmében. A 20 mph (=32 km/h) sebességkorltozds kiterjesztését
példdul a gyalogosok elsdbbségének szigorubb érvényesitése kiséri, valamint a daylighting
elv alkalmazédsa: ez utdbbi a keresztez8dések el6tti parkolohelyek megsziintetését jelenti
a jobb beldthatdsdg érdekében. A féviros ezen tulmenden a vérosi tehergépjarmuivekre
bevezette a direct vision standardot, amely meghatdrozza, mekkora kozvetlen ldtémez6-
vel kell rendelkeznie a jdrmivezetdnek a filkébdl. A szabély célja a holtterekbdl fakadé
gyalogoseliitési kockdzatok csdkkentése (Transport for London 2018: 33-38). Az eddigi
adatok azt mutatjak, hogy ezek az intézkedések csokkentették a tehergépjarmivekhez
kothetd balesetek szamat, és mérsékelték a gyalogos- és kerékparos-konfliktusokat a bel-
varosi csom6pontokban.
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Egyesiilt Allamok - célzott gyalogoselény és bizonyitott eszkézék

Az amerikai nagyvarosok tobb helyen vezették be a gyalogosinditast (leading pedestrian
interval, LPI) és a nagy lathatdsdgu felfestést az iskoldk és a forgalmas gyalogosvonalak
mentén. A gyalogosinditds lényege, hogy a gyalogosok néhdny masodperccel a jarmtifor-
galom el8tt kapnak zold jelzést, igy biztonsdgosan megkezdhetik az atkelést, és jobban
lathatéva vélnak az autdsok szdmdra. Empirikus Bayes-mddszerrel végzett vizsgélatok
igazoltdk, hogy az LPI bevezetése szamottevden csokkentette a balesetek szamdt a jelzé-
lamp4s csomépontokban (Federal Highway Administration 2018b). A hosszanti (conzi-
nental) jelolések terepkisérletekben koriilbeliil kétszer akkora észlelési tavolsdgot adtak,
mint a hagyomdnyos keresztirdnyu felfestések (Federal Highway Administration 2010).
Az automatizalt sebesség-ellendrzés eredményességét metaanalizis timasztja ald: a fix
sebességmérs kamerdk kornyezetében az 6sszes baleset dtlagosan mintegy 20%-kal csok-
kent, mig a szakaszsebesség-cllendrzés hatdsa ennél is erésebb (HovYE 2014: 200-208).
Az ilyen célzott, alacsony koltségli beavatkozdsok mérhet8sége egyszerti: a sebességha-
tarok betartédsa az iskolazéndkban, a konfliktusok és az elsdbbségaddsi ardny véltozasa
az LPI-csom6pontokban. Az iizenet egyértelmi: kis eszkozokkel, gocpontokra koncent-
ralva is érdemi biztonsdgi nyereség érhetd el, ha a hatdst folyamatosan monitorozzuk.

K6z6s mintdzatok

A bemutatott jogyakorlatok tobb k6z6s vondst mutatnak. Mindegyikben hangsalyos
a sebesség és az titkozési energia tudatos kezelése: ide tartoznak a varosi alaplimitek,
az ellendrzési rendszerek és a jarmiioldali timogatdsok. Ehhez szorosan kapcsolédik
a megbocsatd infrastrukedra szemlélete, amely a forgalmi irdnyok elvalasztdsaval, a csil-
lapité megoldasokkal és a védett csom6pontok kialakitdsdval mérsékli a hibak kovet-
kezményeit. A lathatdsag javitdsa és az egységes vizudlis nyelv — példdul a kontrasztos
felfestések vagy a daylighting alkalmazasa — szintén kulcselem. K6z6s tovabba a proaktiv,
adatalapu értékelés, ahol konfliktusmutatdk és eldtte-utina 6sszehasonlitdsok segitségével
mérik a hatdst. Végiil mindenhol megjelennek célesoport-specifikus intézkedések, ame-
lyek kiilon figyelmet forditanak a védtelen kozlekeddkre és az iskolai kornyezetekre. Ezek
amegoldasok egyiitt a szitudcids blinmegelézés logikdja szerint mitkodnek: névelik az ész-
lelt kockazatot a szabalyszeg6k szdmadra, csokkentik a potenciélis ,nyereséget”, mérséklik
a provokécio, és elzérjik a kifogdskeresés lehetdségét azzal, hogy a kornyezet a biztonsé-
gos viselkedést teszi természetes vélasztdssd (Organisation for Economic Co-operation
and Development - International Transport Forum 2016: 26-33).

Hazai adaptdcié és megvaldsitds
A nemzetkozi tapasztalatok — a safe system/vision zero szemlélet, a megbocsité infrastruk-

tura, a sebesség kovetkezetes kezelése és az adatvezérelt dontéshozatal — akkor hoznak
tart6s eredményt, ha a rendszer elemei egytitt valtoznak: a fizikai kornyezet, a szabalyozas,
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a végrehajtds ¢s a kozlekeddk viselkedése. A safe system alapelvei — az titkozési energia
korl4tozésa, az emberi hiba tirése és a redundancia — ehhez adnak keretet (Organisation
for Economic Co-operation and Development — International Transport Forum 2016:
26-27, 88-90; European Commission 2023: 3-5).

Kiindulo helyzet: kockdzati mintdzatok és elméleti kbvetkezmények

A hazai adatokban markéns térbeli koncentricié figyelheté meg: orszagos dsszevetésben a sze-
mélyi séritléses balesetek jelentds része telepiilési csomépontokban térténik. Egy 2007-2017
kézotti id8sor szerint a balesetek koriilbeliil 37%-a csomdpontban kovetkezett be (MAGYART
2018: 50-52). Budapesti esettanulmany 2016-2018-as adatokon empirikus Bayes-médszerrel
és Gi*-teszttel statisztikailag igazolhatd baleseti gbcokat azonositott; a fekete pontok déntéen
csoméponti vagy csomodpontkézeli szakaszokra esnek (MEKONNEN-S1POS-KR1ZSIK 2023:
3-4, 12-13). A hazai 6sszegzések kiilon is hangsulyozzék a ,gécosodds” jelenségét és a cso-
mépontok kiemelt kitettségét (MAJor 2009: 8, 82).

Ezek a mintdzatok a hely- és idékoncentrécio elvére épitenck: ott érdemes beavatkozni,
ahol és amikor a kockdzat keletkezik, és ugy, hogy a varhatd titkozési energia csokkenjen.

Intézményi és jogi kérnyezet: keretek és mozgdstér

Az ITS-irdnyelv az interoperébilis, val6s idejli kozati adatok és szolgaltatdsok unids kere-
tét rogziti; a gyakorlati kérdés mindenhol ugyanaz: ki gytjt adatot, ki fér hozza, és mire
hasznalhaté - elére rogzitett célokkal és felel8sségi renddel (European Union 2010). Ezzel
parhuzamosan a jarmiivek 4ltaldnos biztonsagi rendelete fokozatosan kotelez8vé tette
az aktiv biztonsdgi funkcidk széles korée (példdul ISA, AEB), ami flottaszinten is timo-
gatja a kockdzatkezelést; a hazai implementéci6 sordn a feladat- és felel§sségmegosztasnak
a napi mikodésben is egyértelminek kell lennie (European Union 2019).

Bizonyiték és mérés: mit, miért és hogyan érdemes kévetni?

A beavatkozésok értékeléséhez olyan indikdtorok szitkségesek, amelyek kézvetlenil
kapcsolédnak a kockdzatképzd mechanizmusokhoz. Ilyenck a sebességeloszlds (dtlag
és 85%-os kiiszob), a szabélyszegési ardnyok (kiilén a nagy tallépésckre), a gyalogos- és
kerékparos-elsébbségadds mutatdi, valamint a csoméponti konfliktusindikatorok, pél-
ddul a TTC - titkozésig hatralévd id6 és a PET — keresztezési idékiilonbség. A konflik-
tusalapti megkozelités elénye, hogy a trendek a baleseti adatoknal gyorsabban kimu-
tathaték; mddszertani alapot adnak a szimulaciébol vagy videdtrajektdridkbdl szdmolt
helyettesitd biztonsigi mutaték (GETTMAN et al. 2008: 1-3, 9-15). A jelzélampas
halézatokndl az ATSPM (automatizalt teljesitménymutatdk) a panaszalapt tizemelte-
tés helyett folyamatos, adatvezérelt korrekciot tesznek lehetévé (példdul zoldre érkezés
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ardnya, zoldidé-kihaszndltsdg), ami javitja a beavatkozdsok mérhet8ségét és iddzitését
(Federal Highway Administration 2020).

Alkalmazdsi példdk: ugyanaz az elv, eltéré kérnyezet

Iskoladvezetekben a gyalogosforgalom el8re jelezhetd, és a viselkedés kiilondsen érzékeny
arra, ha egyértelmtien megmutatjuk, mi az itt elvart és mésok altal is kovetett szabaly.
Itt hatdsos kombindcié a nagy kontrasztt gyalogos-dtkelShely, a sarkok ,kivilagositdsa®
(parkolds tiltdsa a ldtémez8ben), a gyalogosinditds (LPI), valamint a ldthatd sebesség-visz-
szajelzés (National Association of City Transportation Officials 2023: 7, 35-36).
Beltertileti féutakon az dramlds és a keresztezd konfliktusok egytittélése miatt a cél-
zott idézités és a bizonytalansig csokkentése a kulcs: a forgalomirdnyit6 fényjelzé készii-
Iékek tizemének rugalmas hangoldsa nem 6ncélu technika, hanem az észlelés-dontés hiba-
terének szlikitését szolgild eszkdz (Federal Highway Administration 2013).
Lakéovezetekben a fizikai forgalomesillapitds és a hélézati szerepek tiszta jelolése
(lakéutca kontra gytijeéur) csokkenti a sebesség ,jutalméde” és a konfliktusok esélyét;
az egységes vizudlis nyelv a szabalykovetést is erdsiti (National Association of City Trans-

portation Officials 2023: 7, 35-36).

A megvaldsitds sorrendje: miért nem mindegy az elsé lépés?

A térsadalmi elfogadottsig és a mérhet8ség szempontjibol érdemes elészor azokat az ele-
meket bevezetni, amelyek gyors, lthaté javuldst hoznak (nagy kontraszeu felfestések,
sarokkivildgositds, sebesség-visszajelzés), és ezzel pdrhuzamosan gytjteni a viselkedési és
konfliktusadatokat. A végrehajtas akkor néveli a szabalykévetést, ha kiszdmithaté és ars-
nyos; a szakaszsebesség-ellendrzés példaul egyenletesebb sebességvalasztast és bizonyitott
balesetcsokkenést eredményez (European Road Safety Observatory 2021: 9-10). Révid
tdvon (0-12 hénap): kontrasztos felfestések és lathatdsdgjavitds (daylighting), kozépsziget
és egyéb geometriai lehatdroldsok, sebesség-visszajelzé eszkozok, célzott sebesség-ellendr-
zés. Kozéptavon (1-3 év): védett csoméponti geometridk és emelt dtvezetések, 30 km/h-s
z6ndk, jelz8ldmpa-id8zités finomitdsa, dtlagsebesség-mérés bevezetése. Hosszu tovon (3+
¢v): héldzati drstrukeuralds és fizikai elvélaszedsok kiterjesztése, jarmuoldali technolégidk
(ISA, AEB) hatdsdnak feler6sddése a flottaarany novekedésével.

Feltételek és korldtok: mi akaddlyozhatja a hatdst?

Kommunikécié nélkiili bevezetés ellendlldst valchat ki, killonosen, ha a véltozds min-
dennapi utvonalakat érint. Nagy forgalmd, tobbsavos szakaszokon a pusztan optikai
vagy kommunikdcids eszkozok nem elegend6k; a fizikai elvalasztas és a sebesség keze-
lése a hatds eléfeltétele. A mérési hibak és adathidnyok torzithatjak a megitélést, ezért
a gyorsan gytjthetd proxyk (sebességkiiszob, konfliktusok) mellett a kimenetek - kiilon
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avédtelen kozleked8kre — rendszeres kovetése is sziikséges (European Union 2010; World

Health Organization 2023: 3-5, 14-16).

Osszegzés: mit jelent mindez a hazai gyakorlatban?

A lényeg a helyzetalakitds kovetkezetes végigvitele: az észlelés, az értelmezés és a don-
tés hibaterének szikitése egyértelmi jelzésekkel, kiszdmithaté dramlédssal és alacsony
titkozési energidval. Amikor a kornyezet a biztonsdgos valasztést teszi alapértelmezetté,
a balesetek és a sulyos sériilések valdszintisége mérhetden csokken. A nemzetkozi pél-
dék nem kész receptek, hanem annak bizonyitékai, hogy a kornyezet tudatos dtalakitdsa
és a viselkedés finom terelése egyiitt hoz tartds eredményt (Organisation for Economic
Co-operation and Development — International Transport Forum 2016: 26-27, 88-90;
European Commission 2023: 3-5).

Koévetkeztetések és szakpolitikai ajanldasok

A nemzetkoézi és hazai tapasztalatok egyarant azt jelzik, hogy a kozlekedésbiztonsdg tar-
tos javuldsa rendszerszintli megkozelitéssel érhetd el: az titkozési energia korldtozaséval,
a ,megbocsitd” infrastruktira kovetkezetes alkalmazdsaval, valamint az adatvezérelt
beavatkozdsvilasztassal és végrehajedssal (Organisation for Economic Co-operation and
Development — International Transport Forum 2016: 26-33; European Commission
2023: 3-5). A gyakorlatban ez a hely- és id8koncentracié alapjén célzott beavatkozasokat,
a sebesség kovetkezetes kezelését, tovabbd a fizikai, technoldgiai és viselkedési eszkozok
osszehangolt alkalmazdsat jelenti.

Stratégiai tanulsdgok

Elséként a sebességeloszlds egészét kell alakitani: nemcesak az 4tlag csokkentése fontos,
hanem kilonésen az eloszlas felsd szélén 1évo, nagy tullépések visszaszoritdsa, mert ezek
hordozzdk az arédnytalanul nagy titkézési energidt (Organisation for Economic Co-ope-
ration and Development — International Transport Forum 2016: 26-27). E célhoz
megbizhatd, tartds eszkozok a fizikai beavatkozasok: onkikényszeritd 30 km/h-s z6nak,
sebességesokkentd kiiszobok/platdk, savsziikitések — ezek rendszerint balesetcsokkenéssel
jarnak (Royal Society for the Prevention of Accidents 2023: 2—4; ELvik 2001: 327-336).
A végrehajtési eszkozok koziil a szakaszsebesség-ellen6rzés kiegyenlitettebb sebességva-
lasztdst és szignifikdns balesctcsdkkenést eredményez (HoYE 2014: 200-208). A jelzé-
lampds hélézatokndl az adaptiv idézités és az ATSPM-alapt tizemeltetés a hol-mikor
jellegti problémék gyors azonositasdval csokkenti a dontési bizonytalanségot és kiegyenliti
az dramldst (Federal Highway Administration 2021).
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Prioritdsi rend és litemezés

Révid tavon azonnal lathatd, gyors intézkedésekre érdemes tamaszkodni: nagy lathaté-
sdgt gyalogos-dtkeldhelyek, a sarkok ,kivildgositasa” (parkoldsmentes csoméponti ldtd-
mezd), célzott sebesség-visszajelzés. Ezek teremtik meg az alapot a kozéptava, szerkezeti
beavatkozdsokhoz (védett csomdpontok, 30 km/h-s z6ndk, emelt devezetések), amelyek
a konfliktusok sulyossdgit mérséklik (Royal Society for the Prevention of Accidents 2023:
2-4). Ezzel pirhuzamosan indokolt a kiszdmithatd végrehajtds erdsitése; a szakaszse-
besség ¢s a kameraalapu ellendrzés hatdsossagit metaanalizisek tdmasztjék ald (HoYE
2014:200-208). A jelz8lampds rendszereknél a teljesitménymutaték bevezetése biztositja
a folyamatos, adatokra ¢épiilé médositast (Federal Highway Administration 2021).

Monitoring és értékelés

Az értékelésnek a kockdzatképzé mechanizmusokra kell épiilnie. Minimélis indikdtum-
készlet: sebességeloszlds (dtlag és az a sebesség, amelyet a jarmiivek 85%-a nem Iép tul),
szabélyszegési ardnyok (kiilon a nagy tullépésekre), gyalogos- és kerékparos-elsdbbségaddsi
mutatdk, valamint csoméponti konflikcusindikdtorok (TTC - titkozésig hdtralévd id6;
PET - keresztezési id6kiilonbség). A helyettesitd biztonsdgi mddszerek (trajektdriaclem-
zés, videbalapt konfliktusfelmérés) a baleseti adatokndl gyorsabban jeleznek trendet, és
el8tte-utdna médon jol mutatjik a hatdst (GETTMAN et al. 2008: 9-15, 63-70). A jel-
z6lampas hilézatoknal a zoldre érkezés és a z6ldid6-kihasznélesig rendszeres kovetése
tdmogatja a halézatszintli optimalizéldst (Federal Highway Administration 2020).

Feltételek és kockdazatok

Nagy forgalmu, tobbsévos szakaszokon a pusztdn optikai vagy kommunikdciés eszkozok
nem elegenddk, a tartds hatdshoz fizikai elvalasztdsra és sebességkezelésre van szitkség
(Royal Society for the Prevention of Accidents 2023: 2—4). A mérések megbizhatdséga
érdekében a ,gyors” proxyk (TTC/PET, sebességkiiszobok) mellett az eredményindiké-
torokat is folyamatosan kévetni kell (sériilések, kiilon a védtelen kozlekedékre bontva)
(Organisation for Economic Co-operation and Development — International Transport
Forum 2016: 88-90).

Zdré megdllapitds

A kozlekedésbiztonsag tartds javuldsa nem egyetlen intézkedésen mulik, hanem azon,
hogy a rendszer egésze mennyire képes a hibdk kovetkezményeit tompitani. Amikor
a kozlekedési kornyezet vilagos jelzéseket ad, a geometria 6Gnmagiban fegyelmezi a for-
galmat, a végrehajtds kiszdmithato, és az tizemeltetés folyamatosan az adatokra tdmasz-
kodik, akkor a biztonségos valasztds valik természetessé. A nemzetkozi tapasztalatok is
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ezt erdsitik: a haldlos és sulyos sériiléseket tartésan csak ugy lehet mérsékelni, ha a sebes-
séget kovetkezetesen kezeljiik, a megbocsété infrastrukearat tudatosan alkalmazzuk,
és a beavatkozdsok hatdsit folyamatosan visszamérjitk (Organisation for Economic
Co-operation and Development — International Transport Forum 2016: 26-33, 88-90;
European Commission 2023: 3-5; ELvIK 2001: 327-336; HoYE 2014: 200-208; Federal
Highway Administration 2020).
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Szemelvények az egykori Budapest
boltérségének mikodésébdl

Snippets of the Former Budapest Shopkeepers

ERNYES Mihdly,’ LIPPAI Zsolt?

Cél: Atanulmadny elkészitésének célja Magyarorszdg févdrosdban, Budapesten,
a19-20. szdzad mdsodik negyedéig miikddé boltérség sokak dltal csak kevéssé
ismert torténetének és mikodésének vizsgdlata.

Moddszertan: A tanulmdny szerzdi gyakorld rendészeti szakemberként
elemzik a févdrosi boltérség muikodésével kapcsolatban fellelhetdé tanulmd-
nyokat, levéltdri és a korabeli sajtéban megjelent forrdsokat, bepillantdst adva
a szdzadfordulds Budapest vagyon- és rendvédelmi szervezeteinek napjainkra
mdr feledésbe merdlt mikddésébe.

Megdllapitdsok: Az olvasé betekintést nyer a vagyonvédelmi munkd-
hoz kétédé magdn vagy énkormdnyzati szervezésl és fenntartdsu boltérség
tevékenységébe, bepillantdst kapva a biztonsdg mint kézos kuldetéstiink meg-
teremtése egyik specidlis, korabeli szervének mindennapjaiba.

Erték: A tfanulmdny szerzéi a magdnbiztonsdg dtfogé tudomdnyos kuta-
tdsdhoz kivdnnak hozzdjdrulni, felismerve annak tényét, hogy a kutatott téma
a renddri mukodés folyamatosan idészerl kérdése, ugyanis a renddrség
muUkodésében az elmult évtizedek szdmos, addig nem tapasztalt helyzetet
eredményeztek. A feladatok és elvdrdsok mennyiségi és minéségi dtalakuldsa
a biztonsdg megteremtésének és fenntartdsdnak dllami és nem dllami sze-
repldi kozotti kapcsolat dtértékelését is szikségessé teszi. A tanulmdny ezen
tevékenység tanulmdnyozdsdhoz nyujt segitséget.
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Aim: The aim of the study is to examine the little known history and operation
of the shop guard in Budapest, the capital of Hungary, until the second quarter
of the 19™ and 20™ centuries.

Methodology: As practising law enforcement experts, the authors of the
paper analyse studies, archival and contemporary press sources on the opera-
tion of the Budapest shop guard, providing an insight into the now forgotten
operation of the property and law enforcement organisations in Budapest at
the furn of the century.

Findings: The reader will gain an insight into the activities of private and
municipal security guards involved in property protection, offering a glimpse
into the daily routine of one of the specialised contemporary agencies dedi-
cated to our shared mission of ensuring safety.

Value: The authors of the paper wish to contribute to a comprehensive
scientific research on private security, recognising that the topic of the research
is constantly relevant, as the past decades have brought about a number of
unprecedented situations in the operation of the police. The quantitative and
qualitative fransformation of tasks and expectations also calls for a reassess-
ment of the relationship between state and non-state actors in the creation and
maintenance of security. This study will help to explore this activity.

Keywords: shop guard, shopwatch, private security, public security

Bevezetd

A magdnbiztonsig torténetét kutatva megallapithatd, hogy bér szémos format 6ltoe,
a maganbiztonsagi szolgaltatdst nyujtd személyek vagy szervezetek miikodése olyan idék-
ben terjedt el, amikor az dllam nem volt képes az elvart mértékii biztonsigot garantalni.
J6 példa erre V. Kéroly spanyol kirdly 1518-as rendelete, amelyben szabalyozta az erdei
fakitermelést annak érdekében, hogy a vérosi lakossdg ne maradjon tiizifa, a haszonalla-
tok pedig épitett menedék nélkiil. A rendelet egyuttal beleegyezett abba, hogy minden
helyi hatdsdg sajat hatdskorben valaszthassa ki az emlitett tertiletek biztonsagi feliigyele-
tét, ellendrzését elldtd személyeket (ezek, a helyi kozosség és az uralkodé érdekét is szol-
galé feladatokat ellat6 személyek tekinthetdk napjaink maganbiztonsdgi drei elddjénck)
(CoEss 2019: 7).

A kozbiztonsdg-fogalom eredete a francia forradalom idejére és Jean-Jacques
Rousseau sokat emlegetett Tidrsadalmi szerzddés cim mivéig nyulik vissza, amelyben
a polgdrok a biztonsdgukért cserébe részt vesznek az dllam fenntartdsdban, és tiszte-
letben tartjak annak jogos érdekeit. A biztonsag intézményesiilt szervezeti struktu-
rait megel8zden, ekkoriban még a helyi kozosségek latték el sajit védelmiiket, amelyet
akiilsé fenyegetések ellen a hadseregek, a belsék ellen pedig a napéleoni idok szervezett
és allami rendéri strukedrdi valtanak fel fokozatosan. A szerzd agy vélekedik, hogy
a maganszervezetek dltal szervezett biztonsdg tokéletesen 6sszevethetd az allamilag
szervezett biztonsdggal (VANDORMAEL 2018).
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Az ipari forradalom sordn a gazdasagi fellendiiléssel egyiitt szdémos, a kozrendet
fenyegetd wjfajta blinelkovetdi magatarts jelent meg. A 19. szdzad végére az ipari forra-
dalmak, a globdlissa vl kereskedelem, az urbanizdci6 és a technoldgiai fejlédés jelentds
vagyonok létrejoteéhez jarult hozzd (HoBsBAWM 2004: 20), ami egyiitt jért a vagyont
birtoklé személyek elleni blincselekmények szamdnak novekedésével, s ezek kezeléséhez
a korabeli rend8rség nem rendelkezett elegendé kapacitdssal (CoEss 2019). Ennek ered-
ményeként jelentek megaz elsd hivatdsos éjjelidrok Eurdpaban, és mar az 1850-es években
a périzsi Les Magasins du Lounvre-hoz hasonl6 széllodék és egyes druhdzak sajit belsé
biztonsagi szolgalatokat hoztak létre (SELLAM 2017).

Nem volt ez mésként Magyarorszagon sem, ahol a 18. szézad utolsé évtizedétdl a 20.
szdzad harmadik évtized¢éig terjedd iddszakban a (magén)boltdrzés kordntsem volt isme-
retlen — azonban a tudomanyos gondolkodas latékorét ez iddig elkeriild — fogalom Buda-
pesten ¢s a vidéki telepiiléseken sem. Mindazzal egyiitt, hogy a témakor vizsgélatakor
abéségesnck egyaltaldn nem tekinthetd — altalunk el6talélt, a jovébeni kutatdsok alapjat
képezhet — levéltdri és szakirodalmi forrasok és a korabeli sajt6 dltal a teljesség igénye
nélkiil kozreadottak alltak rendelkezésiinkre.

Jelen tanulmanyunkban a pesti és budai boltdrségek, mig az ezt kovetd irdsunkban
avidéki boltérségek mitkodését vizsgiljuk meg.

Boltérség Magyarorszdgon

A bolt6rok, boltérségek alapvetden a kereskedékhoz, a kereskedelemhez, utébbinak
kisebb egységeihez, teriileteihez kotddtek. Miikodtek renddrségi szervez8désként, onkor-
manyzatok kebelében, tlizoltdsdg szervezetében és egyletekként, valamint véllalkoz4sok-
ként egyarant. Finanszirozésukat boltok, raktarak, tizletek, lakéhdzak tulajdonosaitdl,
tizemeltetditSl beszedett jarulékok, esetenként onkorményzati timogatasok biztositottak.
Miikodésiik eléirasait formédjuknak megfelelden szolgélati szabélyokban, alapszabélyok-
ban régzitették, amelyek dltaldban felsébb jovihagydsra kotelezettek voltak.

Magyarorszdgon 1880-ban 12 879 telepiilés volt (Népszamlalds 1871: 13), amelyek
kozote a kée tucatot éppen meghaladjék azok, ahol kitapinthatéan miikédott boltérség,
vagy tervezték boltdrség feléllitdsat. Ezek: Buda-Pest-Budapest, Baja, Bajsa, Beregszasz,
Eger, Esztergom, Ersekﬁjvér, Hoédmezbvasarhely, Kassa, Kecskemét, Keszthely, Kolozs-
var, Marosvésarhely, Mdramarossziget, Miskolc, Nyiregyhédza, Nyitra, Pdpa, Pécs, Sep-
siszentgyorgy, Szatmar, Szeged, Szekszard, Szentes, Székesfehérvar, Székely-Udvarhely,
Temesvér, Torda. Példatdrszerti bemutatdsuk, érintésiik reprezentaljék boltdrségeik/
boltbreik jellemzdit.

Etimolégiai és szemantikai megkézelités sordn nem tekinthet6k gyakorinak a bolt,
aboltdr, a boltdrség kifejezések fellelhetdségei. A bolt jelentésének alapja a hajlést képezé
fvezet nyomdan a kozépkori drusitdhelyiségek bolthajtasos volta (CzuczoR-FOGARASI
1862: 719). Az ér mint személy jelenti azt, akinek feladata bizonyos helyen, ponton,
vidéken koriilnézni, vigydzni, valamit szemmel tartani, hogy valahonnan kar, veszély ne
torténjék (CzuczorR-FOGARASI 1867: 1288). Az érség pedig 6ri dllapot, kotelesség, miko-
dés, amely felelésséggel jir (CzuczoR-FOGARASI 1867: 1298). Az rség az ér szdrmazéka.

Magyar Rendészet « 3. 2025
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Utdbbi kifejezés a 14. szdzadra elavult, csak a nyelvijitdskor elevenitették fel ismée (Zaicz
2006: 536).

A boltérséget a boltok, raktarak, tizletek zardst kovetd drzését teljesitd egyének cso-
portja, a boltérok kozossége, testiilete, valamint a hozzdjuk kapcsol6dé szervezetek és
szabalyozdsok alkotjdk.

A boltdrségalapvetben és eredendden maganszervezetnek, amolyan korabeli magan-
renddrségnek tekinthetd, amelynek sziiletése az angolszdsz modellben az angliai egyhdz-
kozségek, kereskedSk és hajotulajdonosok védekezd [épéseihez kothetd. Rdmutatva ezzel,
hogy az ipari forradalom kovetkeztében kialakult szigetorszagi nagy elkerité mozgalom
miatt a foldjitkeSl megfosztottak koziil sokan vindoroltak varosokba. A megélhetési
nehézségek, a kilatédstalansighoz vezetd kortilmények kedveztek a btinozés novekedésé-
nek, a fosztogato tolvajbandak létrejoteének. A biinbandék ellen az egyhazkozségek, a City
kereskeddi és hajétulajdonosai egy folyami magédnrenddrséget hoztak létre, amelyet 1798-
ban a The Home Office, azaz a beliigyminisztérium ald rendelteck (HEERMANN 1989).

A kontinensen mikodd boltérségek tekintetében konnyen elétérbe helyezhetd
a bécsi testiilet, amellyel a Budapest févérosi rend6rség szervezetérél szol6 1881. évi XXI.
torvénycikk elékésziilete soran az orszaggytilés is foglalkozott. A bécsi rendérség ismer-
tetése kapesan olvashatd, hogy a boltdrség (Gewolbewache = boltozat, Gewdlbe = bolt,
Wache = 8rség) feladata a belvaros teriiletén levd boltokat, foldszinti raktérokat, dru- és
tuzlethelyiségeket betorés és egyéb veszélytdl megoltalmazni. Az rség dsszes koltségeit
az 8rség rayonjaba (feleldsségi korébe) esd boltok tulajdonosai fedezték. Az drtestiiletet
1850-ben éllitottak fel a belviros keriiletében az akkor létezett Militir-Polizeiwache
(Katonai Rendérérs/Renddrség) kiegészitd részeként, katonai szervezettel. A Militir-Po-
lizeiwache 1869. februdr 2-4n tortént feloszlatdsa utdn a boltérség polgari szervezetté vélt,
és a bécsi rendérigazgaténak, a Kozbiztonsigi Orség kézponti feliigyeléjének és a boltér-
ségi bizottsdgnak az alarendeltségébe keriilt (Férendibazi iromdanyok 1881: 11).

Pesti és budai boltérség®

A magyarorszagi magyar boltSrség elsé irdsos nyoma a Pesti Polgari Kereskedelmi Tes-
tilet 1792. 4prilis 1-jén tartott iilésérdl felvett jegyzékonyvben taldlhatd, amely arrdl
sz6l, hogy a kereskedék kérelmére a vérosi darabontok a vérosi tandcs jévahagyédsaval
az Osszes boltokra kilon mint boltérség vigyaztak. Buzgalmukkal és éberségiikkel elért
eredményes szolgélatuk jutalmazisdra 100 forintot szavaztak meg azzal, hogy minden
tjévkor jelentkezhetnek a szorgalmuknak és gondosséguknak megfeleld jutalomére.
Nagyobb buzditdsukra pedig elhatdrozték, hogy amint besotétedik, vizsglni kétele-
sck az Osszes zdrakat és minden a személyzet gondatlansiga folytan nyitva talale zdrére
aténok nekik egy forintot fizessen meg. A késdbbi kereskeddi jegyz6konyvekben 1816-ig

Tanulményunk a Pesten és Buddn, majd Pest-Budén, majd az 1873-at kévetden Budapesten létrejote boltdrségek
tevékenysége bemutatdsakor azok korabeli forrdsokban megjeldlt teriileti, foldrajzi elhelyezkedését és elnevezését
veszi alapul. Irdsunk az el8tal4le forrdsok elemzésén til, az anyag terjedelmi korldtaira tekintettel, nem vette géress
ald az egyes teriiletek tarsadalomtdrténeti hatterét, annak bemutatdsat.
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aboltdrtestiiletet nem emliteteék. A hagyomdny erre az idépontra teszi a magyar magan-
boltérség sziiletését, amelyet valdszintileg szébeli megillapodds elézétt meg (POLYA 1896:
476).

Ekkorra tehetd a Pesti Boltér Egylet megalapitdsa is, amelyben oroszlinrészt véllale
Nédosy Istvan (1794-1866), aki hosszt id6n 4t az egyesiilet elnoki tisztée is betdltotte
(Vasdrnapi Ujsdg 1864).

1843-ban tobb jsdgban is jelentek meg irdsok arrdl, hogy mar 1814 6ta létezett Pes-
ten egy magantarsulat, amely utca- és boltSrséget létesitett illetSleg tartott fenn, efféle
biztositékdt adva a kozbatorsignak. A cikkek szerz6i kitéreek arra, hogy a boltérok szimos
blincselekményt, tizvészt és egyéb kdrokozést eléztek meg, mégis, ha nem is sztinik meg
a testiilet, mégsem nyerhet oly kiterjedést, amelyet a kozbdtorsag érdekében dhajtani kell.
Szorgalmaztak, hogy vilasszanak ki olyan személyeket, vagy ajinlkozzanak olyan egyének,
akik a hdzbirtokosokat, bolttulajdonosokat, az utcdban lakékat sajit érdekiikre utalva
figyelmeztessék e kozbdrorsigi derék intézet kifejtésére, terjesztésére és biztositdsira (Pesti
Hirlap 1843; Regélé Pesti Divatlap 1843).

1845. év elején arrdl tuddsitottak, hogy a pesti boltérséget fenntartd kereskedelmi
tarsulat valaszemanyt nevezett ki a fenndll6 szabalyok jraszerkesztésére. Jelezték, hogy
aboltdrok nagyon dregek, a szolgélatot teljesiték szama 100-ra megy (Nemzeti Ujsdg 1845;
Pesti Hirlap 1845). A boltdrségegylet évenkénti kozgytiléseinek némi hivatalos szinezetet
adott az, hogy az 6sszejoveteleken a mindenkori varoskapitiny elnokole. Valasztottak
tisztségvisel6ket, nagy valaszemanyt és 12 tagbdl 4ll6 kisebb vélasztményt. Az elébbi
akiilsé igazgatdst végezte, az utdbbi a belsd tigyeket intézte. Az tjjdszervezés elétti utolsd
rendes kozgyilés 1851. december 8-4n volt. Az egylet 1856-ban jovihagyds végett alapsza-
baly-tervezetet is benyujtott, de azokat nem erdsitették meg, mert a(z) (osztrak) hatésg
az alabdrdos emberek gyiilekezetét gyants szemmel nézte. gy a boltdrség kevésbé laevé-
nyosan mikodétt, s kozgyilést is csak médjival tartottak (POLya 1896).

1863. oktdber 15-t8l Budan is cirkaltak boltérok, elészor a tabani féutcan. A korabeli
Gjsigok kozreadtak azt a véleményt is, amely szerint kivinatos az érség kiterjesztése a varos
tobbi részeire is (Szinhdzi Litcsé 1863; Pesti Napld 1863). A Vizivéros életképeit bemu-
tat6 Bevilaqua-Borsody Béla, kissé osszemosva az éjjelidrokkel, a kovetkezdképpen irta le
a boltéroket: ,Kurtanyelt alabardos, ldmpasos, botos, tiilkdld és minden dratitésnél énekld
varosi éjjeli 6rok. [...] Ezek a fogadott bakterek figyelt¢k az tizletek lakatjait és rostélyait. Ilye-
neket itt-ott lehetett ltni a pesti és budai utcdkon is” (BEVILAQUA-BORSODY 2005: 350).

1864 telén a Holgy Futdr lap jelezte, hogy a nagy hidegre tekintettel a boltdroket
minden hirom éréban felvaltjak. A szerkeszt8ség humort sem nélkiil6z6 intelme pedig igy
szélt: ,Okosan, kiilonben azt hissziik, hogy a nagy hidegben a tolvajoknak sincs kedviik
lopni” (Holgy Futdr 1864).

Rottenbiller Lipétnak (1806-1870) ismételten a févdros polgdrmesteri székébe
valasztisa apropdjin, 1865 6szén olyan kérdésként keriilt a nyilvdnossig elé a bolt6rség
helyzete, amelyet miel6bb megfelelden kell intézni. Egy ujdondész dehonesztdld irdsanak
kovetkeztetése, hogy a foszldnyos kopenyekbe oltozott 1andzsds, torédote dregeket, bétor,
fegyelmezett, jol felfegyverzett, tisztességes egyenruhdzatti ép emberekkel kell felvaltani,
azért, hogy a felelésséggel jér s kivald fontossagu tiszteknek eleget tehessenek (Vasdrnapi

Ujsdg 1865).

Magyar Rendészet « 3. 2025
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A viltoztatds igénye évekkel késébb is elétiiremkedett, mondvén, hogy a pesti
boltérok intézménye talin a legdrdgdbb Eurépaban, és egyuttal a legrosszabb is. Teljesen
claggott munkaképtelen egyéneket alkalmaznak boltdrnek, olyanokat, akik kozbiztonsagi
szempontbdl mér testi dllapotukndl fogva sem felelnek meg. A kereskeddk pedig jelentds
osszeget koltenek a boltok feliigyeletére, ezért kivinatos volna a boltérok elavult intézmé-
nyére figyelmet forditani és reorganizalni (4 Hon 1873).

A boltdroket érintd, hizelgének egyaltalin nem mondhaté vélemények mar 1842-
ben is keriiltek napvildgra. A kritikai hangok szerint a szolgélatot teljesitdk kozote gyakori
a részegség, ami ugyan nem felting egy ¢ji boltérnél, s nem jelenti azt, hogy ne lenne
szabad az utca egyik oldaldrél a masikra tdntorogni, sét még a boltok el6tt hortyogva ért
fekiidni is, de tilos az alabardot elhagyni. Utdbbinak bekovetkezte ugyanis lldsvesztést
eredményezd magatartast jelent (Pesti Hirlap 1842).

A sajtéban, a biralatok mellett, szdimtalanszor tuddsitottak a boltérok eredményes
fellépésérdl is; 1856. év vége kozeledtével pedig ,armanyos lopds akart torténni”. Egy
belvérosi keresked6nél ismerésére hivatkozva éjszakdra egy ladat helyeztek el, azzal,
hogy reggel érte jonnek. Zaras utdn a lida megelevenedett, egy zsiviny bujt el6 beléle.
Gyertyit gyujtva kelméket pakolt két laddba, és a megtaldlt pénzt magihoz vette.
Amikor hajnalban tévozési céllal kinyitotta a bolt ajtajit, nyakon csipte 6t az odaéré
boltér (Vasdrnapi Ujsdg 1856). Az elkovetdt 1858. junius 30-4n a Csdszari Kirdlyi Pesti
Orszdgos Torvényszék ottagt tandcsa més tolvajldsok miatt is feleldsségre vonta, s hatévi
bortonre itélte (Budapesti Hirlap 1858).

1870 tavaszan a Sebestyén tér els6 szamu hdzdban tiiz titéee ki. A lingokat elészor
a szolgilatos boltSr vette észre, aki azonnal értesitette a tlizoltdosztalyt. A tiizet harom-
negyedoéra alatt eloltotték. ,Az ily buzgdsig megérdemli, hogy minden alkalommal
folemlittess¢k” (Reform 1870).

1871. december 20-an reggel 6t orakor a Kirdly utca 22. szdm alatti
szalagkereskedésben ismeretlen okbdl timadt tdiz, amelyet ,a boltdér csakhamar észre-
vett, ugy, hogy mire a tlizoltdk megérkeztek, a tiiz el volt oltva” (4 Hon 1871).

1896-ban a boltérség miikodésével kapesolatban szintén dicsérd szavakat olvasha-
tott a kozonség:

»A nagykereskeddk testiilete 1846-ban alakult meg és ettdl fogva az egyéni érdekeken kiviil
mindjobban el8térbe 1ép az 4ltaldnos kereskedelmi érdek. A boltérséget ez a testiilet szer-
vezte. [...] Az 1792 6ta fenntartott boltérség, mely jelenleg is fennall, Iényegesen hozzéjarult
Pest kozbiztonsdginak javitdsdhoz” (Magyar Gazdik Szemléje 1896).

Budapesti boltérség

A Buda-Pest févérosi torvényhatdsig alakitdsardl és rendezésérol sz6l6 1872. évi XXX VI
torvénycikk 1. §-a rendelkezésének megfeleléen, az 1873. november 25-én lezajlott alakuld
iilésen Buda és Pest szabad kirdlyi févarosok, valamint Obuda mezévéros és Margitsziget
egy torvényhatdsdgga egyesittettek. 1870-ben Pesten 200 476 £6 ¢lt, Budan 53 998 £6. Pesten
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5302, Budén 3262 héz éllt. A pesti belvarosi épiiletek mintegy 20%-énak a foldszintjén
voltak iizletek (Népszdmlalds 1871: 33).

1876. év végén a Pesti Polgari Kereskedelmi Testiilet védnoksége alatt sziiletett meg
az Els6 Budapesti Boltérség Egylet. Ez id6ben a boltérség egy drmesterbél, egy helyettes-
bél, négy képlarbdl és 58 6rbol, tovabba a sziikségletnek megfelelden kisegité 6rokbol alle.
Az drmester évi fizetése 420 forint volt, a helyettesé 396 forint, egy kapldrnak pedig 240
forint volt a jussa. Az 6rok dijazdsa az évszakok éjjeleinek tartama szerint véltozott. A ruha-
zatot ¢s a felszerelést az egylet biztositotta. Ezek sapka, kopeny, ov, alabdrd, lampds és sip
voltak. A testiilet az egylet igazgaté vélasztmanydnak illetSleg elndkének volt aldrendelve.
Ejjel az 616k feletti ellenérzést a kaplirok végezték. Kiilon érszoba tette lehetdvé a 29 8ral-
las kétorankénti felvaltdsic. A fegyelmi biintetéseket jelentette a birsag a nyugdijalap javara
vagy az elbocsdtds. Ekkor az egyletnek rendelkezésére allt a 26 940 forint 11 krajcrbol 4ll6
nyugdijalap és a 12 747 forint 71 krajcr tartaléktéke (POLYA 1896).

Az 1877. aprilis 10-én a Dorottya utca 14. szdm 1. emeleti, Duna felé es6 termében
tartott kozgytilésen torténtekrél, a felolvasott jelentésrél tobb wjsig is részletes tdjékozta-
tést adott. A résztvevok elhatdroztak, hogy jévahagyds végett alapszabélyokat terjesztenek
fel a beliigyminiszterhez, majd megvélasztottak az elnokot, az alelnokot, a 15 igazgatdsagi
vélaszemdnyi tagot és 54 keresked®t az drség feletti feliigyelet gyakorldsara (Egyerértés 1877;
A Hon 1877).

A betoréses lopasok elszaporoddsa esetén mindig felmeriilt, hogy a boltSrséget sziiksé-
ges megreformdlni. 1881. november 10-én, az 1870-ben létrehivott Magyar Kereskedelmi
Csarnok havi ilésén elhangzott, hogy a boltérség szervezete alkalmatlan a testiilet hivatdss-
nak teljesitésére, ezért mulhatatlanul szitkséges célszer(i Gjjészervezése. A csarnok vélaszema-
nya bizottsdgot kiildéee ki a hidnyossdgok tanulményozéséra és javaslattéeelre (4 Hon 1881).

Az Els6 Budapesti Boltérség Egylet 1882. februdr 25-¢én, szombaton délutén hdrom
érakor, a Pesti Polgari Kereskedelmi Testiilet Dorottya utcai helyiségében tartotta meg évi
rendes kozgyilését. Az elnok 4ltal eléterjesztett jelentés kitért arra, hogy ,a boltérség intéz-
ménye e szazad elején keletkezett, jelen egylet pedig 1816-ban létesiilt”. Az egyletnek 1300-
nél tobb tagja van, a tartalékalap 10 788 forint és 36 krajcért jelent, a nyugdijalap pedig
34727 forint 19 krajcart. A jelentés tudomdsul vételét kovetden az elnok felolvasta az alap-
szabdlyok jonnan moédositott szovegét. Ezt oly modon fogadtak el, hogy sziikség esetén
a csekélyebb véltoztatdsokat az igazgatdsig végezze el. Ezutdn megvilasztotték az elnokot,
az alelnokot, a 12 igazgatdsagi tagot és a 71 valasztmdnyi tagot. Utdbbiak kotelessége kerti-
letiikben a boltérok feletti feliigyelet gyakorldsa (A Hon 1882; Pesti Hirlap 1882).

A felterjesztett alapszabdlyokat a Magyar Kiralyi Beliigyminisztérium 49 004. szim
alatt 1882. szeptember 2-4n l4tta el bemutatasi zaradékkal, az egylet kegydij alapszabélyzatat
pedig 26 838. szdm alatt 1886 nyardn (Budapesti Kozlony 1882; Budapesti Kozlony 1886).

Az alapszabalyok a kovetkezdket tartalmazeak:

— Az egylet célja boltok, hézbejératok, raktirak, irodahelyiségek, eladdsi, tizleti és
egyéb helyiségek utcdkban, utakon és egyéb helyeken, miikodési korén beliil ¢jjel
és szitkség esetén nappal is sajdt kozegei altal betorések és egyéb veszélyek elleni
megovasa.
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— Az egylet tagja lehet minden budapesti kereskedd, kozkereseti, betéti és rész-
vénytarsasag, szévetkezet, iparos és hdztulajdonos.

— Az ¢évi jarulékok fizetése negyedévenként torténik. Az egylet boltérséget ott
koteles szervezni, ahol a létezd tagok jarulékai a boltSrség Gsszes koltségeit fede-
zik, ¢és egyéb akadélyok fenn nem forognak.

— Az egylet kozegei a kozgytlés, az elndkség, az igazgatdsig (régebben kisebb
valasztmény), a valasztmdny (nagy vélaszemdny). Az elndkséget alkotja az elnok
és két alelnok. Az elnok feladata korébe tartozik kiilonosen az 6rok felfogaddsa
és clbocsatdsa. Az elnokség tagjai egyszersmind az igazgatdsignak is tagjai.
Az igazgatdsag all az elnokon kiviil 12 tagbdl. Az igazgatdsdg intézi az egylet
tigyeit, kiilonosen pedig megillapitja az évi jarulékokat, a tisztviselk, az Srségi
személyzet és egyéb alkalmazottak fizetését, tiszteletdijat, a tagdijakat, kinevezi
a tisztviseléket, drmestereket és kdplarokat, két tagja dleal pedig megvizsgaltatja
a pénztart. A 40-120 fébdl 4llé vélaszemdany tagjait ugy kell megvélasztani,
hogy lehetéleg minden boltérséggel bird utca, tér kettd-kettd taggal legyen kép-
viselve. A vélasztmény feladata lényegileg a nyilvdntartdsra, a taggytjtésre,
hidnyok felfedezésére és az igazgat6sig tamogatasara szoritkozik. Szolgélatkép-
telenné valt boltdrok, képlarok, Srmesterek és az egyleti pénztdrnok segélyezésére
a nyugdijalap szolgal (POLyA 1896).

Az egylet igazgat6saga 1882. szeptember 29-én tartott tilésén elhatérozta, hogy a fel-
adatok végrehajtdsara egy kiprobalt szakembert feliigyeldiil szerzédtetnek. A feliigyeld
november 18-tdl a Széchenyi utca 6. szdm alatt, az egyleti iroddban hivatalos érikat fog
tartani (Pesti Hirlap 1882).

Mésfél év elteltével, drvendetes jelentésként, arrdl tuddsitottak a fovérosi lapok, hogy
az Els6 Budapesti BoltSrség Egylet igazgatdsagi iilésén elhangzottak szerint a boltérség
teriiletén semminem betorés vagy vagyonbiztonségi veszély sem fordult elé. E kozléshez
hozzétették, hogy idékozben a fokozddott igényeknek megfeleléen a boltéri szolgdlat
Gjjiszervezése is megtoreént (Pesti Napls 1884; Pesti Hirlap 1884).

Az id8 haladtdval egyardnt torténtek pozitiv és negativ események, amelyekrdl
a nagykozonségjobbéra hirlapi tuddsitdsok utjin értesiilt is. Utdbbiak miatt nem marad-
tak el a boltdrség tjabb reformjénak a sziikségességét szorgalmazé felvetések sem. Tébb-
szor széba kertilt az is, hogy egy-egy boltér ¢jjelenként csupdn negyvennégy krajcar fizetést
kap. A gyenge fizetés el nem fogadhaté példajat adta az egyik boltérségi drmester, akkor,
amikor a keresked8ktdl beszedett, az 8roknek jaré napidijakat elsikkasztotta. A torvény-
széki végtirgyaldson elismerte, hogy a tobb mint ezer forintot azért koltotte el, mert a havi
42 forintos fizetésébdl nem tudott megélni. Azt a reményét is felhozta, hogy bizott a pénz
visszatéritési lehetdségében. Tettéére nyolc nap bortonre itéleek (Nemzer 1886).

A budapesti boltdrség mikodésée illetéen a 19. szdzad utolsé évtizedének kezdete
pozitiv megnyilvanuldsokat hozott felszinre. A bolt6rok bemutaté leirdsinak hangneme
is inkdbb méltanyossa vél.

Az egylet évi rendes kozgyulését rendszerint aprilis hénapban tartotta, amelyre
vonatkozéan mér az el6z6 hénapban sajté utjan is adott tajékoztatdst.

Az Elsé Budapesti Boltdrség Egylet a Budapesti Czim- ¢és Lakjegyzék példdnyai-
ban szerepel segélyegyesiilet és segélyegylet néven is. A kiadvany 1885-1886. évi IV.
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évfolyamdban megtaldlhaté mint Elsé budapesti boltér-segélyegyesiilet, Erster Budapester
Gewolbwache-Hilfsverein, V. Dorottya-u. Lloyd-épiilet. 1888-tdl néhdny vezetd tiszt-
ségviselét is feltiintettek, tovabb4 az Arpdd utca 9-et is mint székhely. Ekkortdl 1890-ig
elndkként Kerstinger Istvan (1817-1890), 1900-ig Waldhauser Adolf (1839-1919) sze-
repel. 1894-t8l a Dorottya utca 14. mellett a Széchenyi tér 5. is megjelent székhelyként,
1898-tdl csak az V. Zrinyi utca 7.

1886-ban a Magyar Postatakarékpénztar megsziiletésekor, helyiségeinek és fépénzta-
ranak éjjeli 6rzését az Elsé Budapesti BoltSrség Egylet két boltre teljesitette. Tevékenysé-
giik ellen gyakran meriilt fel panasz, aminek okdn a takarékpénztdr igazgat6saga katonai
drszolgélat bevezetésére tett javaslatot. Ez nem kapott minisztériumi jévihagyast, viszont
arenddrséggel torténd egytitemiikodés ellen kifogds nem meriile fel; igy a pénzszekrénye-
ket villamos jelz8késziilékekkel szerelték fel, amelyek végpontjait a fékapitanysag tigyele-
tére kototeék be (KORMENDY 1939: 111).

A boltdrtestiilet miikodésének hidnyossdgai miatt folyamatosan elszenvedett tima-
désok okoztak olyan sériiléseket, amelyekbdl sikeresen talpra éllt ugyan, azonban a szer-
vezet agonizaldsa Budapesten mintegy fél évtizeden 4t tartdan a 19. szdzad végére mégis
bekovetkezett.

Az 1893. év 8szén az elszaporodott betorések okdn felvetddott az egyesiileti miko-
dés fenntartdsa mellett az dllami rend8rség megbizdsa a boltéri szolgdlattal. A budapesti
kereskedék korében nagy nyugtalansigot kivaled esetek a beliigyminiszter tdjékoztatdsa
alapjan az orszéggyulés elott is ismertté valtak. A miniszter arrél is kérdezte az egyesiiletet,
hajlandé lenne-c a boltérségre forditott pénzt a rendérségnek dtadni azzal, hogy a féka-
pitdnysdg annak fejében vegye 4t a boltok érzését. Ugyanis, ha a rend6rség gyakorolnd
a boltdrzést, az a kereskeddk korében megnyugvashoz vezetne (Budapesti Hirlap 1893;
Pesti Hirlap 1893). December végén a beliigyminiszter leiratot intézett a székesfévéros-
hoz, eléadva, a boltérség szervezete mér nem megfeleld, ezért a feladatok renddrség altali
arvételée partolja. Az érintett kereskedék meghallgatasival a févéros dolgozzon ki szabaly-
rendeletet és azt jovahagyds végett terjessze fel (Pesti Hirlap 1893; Févdirosi Lapok 1893).

1894 6szén felmeriilt a boltdrségi egyesiileteknek a féviros mindkét oldaldn torténd
alakithatésiga. A boltérség ellatdsdbol szarmazd koleségeket kozadok modjéra kovet-
hetnék és szedhetnék be; ahol boltdrség-egyesiilet alakul, annak mtkodési teriiletén
az tizlettulajdonosokat belépési kotelezettség terhelné. A szolgalatot a rend6rség teljesi-
tené, az alabardosok miikodése pedig megsziinne. A végrehajtdst a médositott boltérségi
alapszabalyok biztositanik, amelyekrél a vdroshdzdn november 21-én targyaltak (Buda-
pesti Hirlap 1894; Pesti Napls 1894).

Az egylet igazgatdsiginak 1895. februdr 3-an tartott tilésén az hangzott el, hogy
az egylet 4dtalakitdsa mér elfogadott cél. Az anyagi eszkozok hidnydhoz vezetett az, hogy
abolt- ¢s tizlettulajdonosok csakis sajit jéakaratuk folytdn fizették a ,boltdrségi jarulmé-
nyokat” (a teljesiték ardnya az 8rzés teriiletén tizlettel birdk 45%-4t tette ki). Az igazgatd-
sig a jelentés tudomasulvétele mellett beldtta az akkori dllapot tarthatatlansigét, ezért is
felkérte a f8kapitanyt, hogy az illetékes miniszternek tegyen javaslatot a ,jarulmanyfize-
tés” torvényi szabalyozdsira (Magyar Hirlap 1895; Budapesti Hirlap 1895).

1895. 4prilis 11-¢én a boltdrségegylet kozgytilésén mér az is felmeriilt, hogy az egye-
stilet kénytelen lesz besziintetni a boltSrségi szolgilatot; ezt azonban az igazgatdsig még
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egyszer alapos targyalds ald veszi. A jelentést a kozgyilés tudomasul vette, majd jovéhagyta
a zdrszdmaddst, az 0j koltségvetést, és tjbol megalakitottak az igazgatdsigot (Budapesti
Hirlap 1895; Févdrosi Lapok 1895).

A kovetkezd év marcius 28-dn tartott kozgytilésen az egyesiilet elnoke mar azt is
kimondta, hogy az egylet a végleges felosztds eléte 4l (Magyar Hirlap 1896).

1897. janudr 13-dn arrdl szdmoltak be a budapesti lapok, hogy a boltéri szolgélat
terén Gjitdsok lépnek életbe, mégpedig olyanok, amelyek minden bizonnyal ki fogjak el¢-
giteni az érdekelt kereskeddi korok elvardsait. A boltSregylet ugyanis szerzédést kotore
a févérosi rendSrséggel, amelynek tartalma szerint, janudr 15-tél az dllami rendérség litja
el kisérletképpen hat rayonban az tizletek 6rzését. Remélik, hogy az intézkedés eredmé-
nyes lesz, és az érdekelt tizlettulajdonosok hozzéjarulnak jarulményaik megfeleld mérsé-
kelt emelés¢hez. Ha az Gjitds bevilik, annak kiterjesztését tervezik a févaros egész tertile-
tére (Budapesti Hirlap 1897; Férendihizi iromdnyok 1881: 438-487). Két nappal késébb
bepillantdst is nyujtottak az vj szolgélat részleteibe. A megallapodds szerint 12 rendér
teljesiti az tizletek 6rzését a kovetkezd tertileteken: Vici utca, Viroshdz tér, Kristof tér,
Bécsi utca, Szervita tér és Koronaherceg utca, Fiird6 utca, Dorottya utca, Gizella tér jobb
oldala. Erzsébet tér, a Szina-féle haztdl a Sas utcdig és a Sas utca. Bélvény utca, Erzsébet tér,
a Fiirdé utca sarkatdl a Dedk tér sarkdig. Erzsébet tér, a Dedk tértél a Nagykorona utcdig,
a Marokkoi utca és Nagykorona utca. A boltéri szolgélat ideje novemberben, december-
ben és janudrban este 8 6rétdl reggel 7 6rdig, februdrban, mérciusban és oktdberben este
8 6ratdl reggel 6 6rdig, dprilisban, augusztusban és szeptemberben este 9 6ratdl reggel
5-ig; méjusban, juniusban és juliusban este 9 6rétdl reggel 4 6rdig tart. A boltdr koteles-
sége a zdrak megvizsgaldsa. Nyitott ajtd, ablak esetén értesiti a hdzmestert vagy a tulajdo-
nost, tovabb4 a rendelkezésére 4116 lakattal ideiglenesen lezdrja az tizletet; betorés gyandja
esetén értesiti a legkozelebbi rendérérszemet is, tliz esetén pedig a tlizdrséget. Az egylet
minden renddr utdn fizet évente 365 forintot és 60 forint ruhadtaldnyt, 6sszesen 5100
forintot. A boltéri szolgélatot teljesité rendérok megkiilonboztetésiil ,Rendérségi boltér”
feliratt karszalagot és 1-12 szammal elltott ércjelvényt viselnek (Budapesti Hirlap 1897
Pesti Hirlap 1897).

A kisérleti jelleggel bevezetett rend8rségi boltdrszolgélat kiterjesztése elmaradt, mivel
a kényszeregyesiiletté alakulds nem jart sikerrel, igy az 1898. dprilis 22-én megtartott évi
rendes kozgytilésen az igazgatdsdg az egylet feloszlatdsit javasolta, mert a tagokat dijaik
fizetésére kotelezni nem lehet. A kozgytlés sajnalattal mondta ki az egyesiilet feloszlatdsat,
amelynek vagyonat egy budapesti kereskedelmi menedékhdznak adja; az egyesiileti ala-
pon nyugvé boltérzés Budapesten 1898. julius 1-jével megsziint (Budapesti Hirlap 1858;
Magyar Ujsdg 1898; Magyar Ujsdg 1899).

Néhany nappal a magénboltdrség megsziintetését kovetden mar kérdezték, hogy
»Hol vannak az alabirdosok? Most pedig, mikor mér nincsenck a jé 6regek, szinte visz-
szakivanjuk 6ket, mert valljuk be, julius elseje 6ta, midta a boltérok nyugalomban vannak,
sok a betdrés” (Pesti Napld 1898).

Az Elsé Budapesti Bolt6rség Egylet jogérvényes feloszlatdsa, amelyet a beliigymi-
niszter is jévahagyott, 1900. janudr havaban tortént meg, kimondva, hogy a 180 034
korondt kitevé vagyona a Budapesten alapitandé kereskedelmi menedékhdz (aggok hdza)
javara forditandd. E dontést az egyesiilet tagjai kozil tobben kifogasoltdk, mondvén,
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munkavégzésiik soran bériikbdl nyugdij cimén 30-40-50 krajcart levontak, de a felosz-
latdskor az egylet vagyondbdl semmilyen formaban sem részesiiltek (Pesti Napls 1900;
Budapesti Hirlap 1900).

A Pesti Napld 1898 nyardn bucsuztatta el az utols6 alabdrdosokat, jelezve, hogy ,azért
gondoskodott réluk az egyesiilet. Holtuk napjaig havi hat forint nyugdijat kap mindegyik.
Ez is valami. Dohdnyra elég lesz” (Pesti Naplé 1898). Megjegyezve, hogy a boltérok télen
havi 15 forint, nydron havi 12 forint fizetést kaptak.

A boltdrség vagyonardl 1908-ban a keresked6k menedékhdzanak Hivos-volgyben
tortént ataddsakor is esett sz6, mégpedig gy, hogy ,Szép Gsszeg gytilt 6ssze, amelyhez,
azutdn hozzécsatoltdk az allamrendérség foléllitdsaval foloslegessé vélt bolt6rok segitd
egyesiileténck alapjat is” (Budapesti Hirlap 1908).

A vicclapok is adtak helyet a f8varosi boltéroket érintd rovid kiszdldsoknak. A szar-
vasi borbély szétdrdban: ,Boltér = drulmanyi telepzetzdradékfeliilvizsgélati, jirdan
csoszogd, hivatalos fiityorész” (Ustokis 1883). Amikor a févarosi megsziinés felmeriilt,
szintén az elsé magyar humoros jsag szant egy sort a hirnek. , A boltérséget a févarosban
eleorlik. Szegény boltorok! Mikor fognak most aludni?” (Ustokds 1893).

A szazadfordulén is keletkezett egysoros élc, amely szerint: ,Sok févérosi éjjeli boltdr
4lma olyan, mint a csendes Ocean: mély” (Tréfis Képes Herkd Pater 1900).

Tobb Gjsig is kozreadott ,Artatlan” cim alatt egy aprésigot. A torténet szerint
az igazsdgligyminiszter meglatogatja a bortonoket, és kérdést intéz egy fogolyhoz: Mi hozta
ont ide, bardtom? Fogoly: A tiisszentés. Miniszter: Hogy értsem ezt? Fogoly: Tiisszentet-
tem, mikor egy aranymuvesnél betortem. Erre flébredt a szunnyadé boltér, és elesipett.

A humoros tartalmakat igazolandé, mas lapok is irtak lazabb felfogasban a boltéro-
ket 6vezd legenddkrdl; taldn a szeretet jeleként is. Ugyanitt megjegyezve, hogy a boltdro-
ket a bakterok mellett nevezték éji 6roknek, Boltizdrnak és Ferenceknek is.

1902-ben kereskeddi korokben felmeriilt a boltérség visszadllitdsinak, Gjboli beve-
zetésének a gondolata, aminek alapjdul szolgdltak a megszaporodott betorések és annak
felismerése, hogy nem lehet mindeniitt jelen a rendérség. A témdt a kozonség elé tard
jsagiro felhozta a boltérok intézményée, bar éjjelidrokként emlitve Sket. ,Gyonge szemt,
reszketd kezil és nehezen csoszogd bécsik jartak ol s ald az ¢jszakdban. [...] El-elbotor-
kalva az tizletek el6tt, megtapogattak a lakatokat, hogy rendben vannak-e és a hénuk
alatt valami alabardfélét szorongattak.” A cikk szerzdje azt gondolta, hogy annak idején
csak azért volt kevesebb betorés Budapesten, mert a betor6k nem voltak tigyesek, batrak
éskitanultak. A kereskeddk szerint, ha boltjaikra és vagyonukra megbizhaté és jol betani-
tott 8rok vigydznak, kevesebb betorés torténik. ,Igen valdszind kiilonben, hogy a tervbél
nem lesz semmi, mert a rend8rség erélyesebb és tigyesebb follépése hamarosan véget vet
a bajnak, amibél minden vildgvarosnak ki szokott jutni” (Pesti Hirlap 1902).

Zdarégondolatok
A magyar rendészeti szakmai kozéletben 1869-tdl — a Kozbiztonsdg publikélasa 6ta — jelen

van a rendészettudomany, még akkor is, ha az tudomédnyos auditon nem mérettetett meg,
A rendészettudomany elfogaddsa irdnti igény az 1990-es években ujra feler8sodote. Ebbe
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a folyamatba illeszkedik bele a Magyar Rendészettudoményi T4rsaség megalapitdsa és Szabo
Andr4s (SALLAT 2022: 121) megszélaldsa az MTA-n. Szabé a rendészettudomany akkre-
diticidjaban fontos szerepet betoltd Helyet kér a rendészettudomany (MTA Levéltar 2003)
cim el6terjesztése 5. pontjiban rdmutatott, hogy a ,rendéri professzi6” dltalinos és koherens
ismeretanyaga rendelkezésre all. Ezt rendészetnek, rendészeti tannak, a rendészet elméletének
nevezte. Inditvanya 10. pontjiban kijelentette, hogy ,a biztonség 6j tarsadalmi koriilményeink
kozott aruvd vale”. Ugyanakkor

»a rendészetnek meg kell maradnia rendészeti-szakmai szinten. Szdmolnia kell viszont azzal, hogy
az 8rz8-védd szolgilatok, a személyvédelmi testorkodés olyan jelentds szolgaleatasi szektorrd valt,
amelynek létszamviszonyai meghaladjak a renddri dllomanyét. A biztonsagi berendezések ipardga is
kialakult, ezek gyartdsi szabvanyai kérdésesek, a térfigyel$ berendezések mitkddeetése pedig komoly
finanszirozési és hatdskori 6sszetitkdzéseket eredményezett. A vasarolt és az dllamilag garantdle
biztons4g érdekiitkdzéseket provokdlhat és fokozhatja a tarsadalmi fesziileségeket” (Szdt kér a ren-
dészet! 2003).

Igy bomolhat meg az a térsadalmi rend, amelyet Concha Gy6z6 szerint a jogon és a jogszolgélta-
téson tul az egyesek szabad egytittm(ikodése, a javak helyes megoszlasa, a felebarati érzés, tovibba
az egyesek hite, meggy6z8dése tart fenn (ConcHA 1901:9).

Azonban ,téves az a kozhit, amely a rendet valami nyugodt, stabil dllapotnak, vagy éppen
mozdulatlansignak képzeli. Ellenkezoleg. A rend egyenld jelentéségti a zavartalan eleven élettel,
az ¢let folytonos fejlédésével” (REDEY-LAKY 1909). Kimondva, hogy a rendészetrdl alkotott
alapfogalmak az évszdzadok sordn tbbszorésen valtoztak, amig az ,arra a kérdésre, hogy mi is
arendérség? Egyszerti a felelet: a rendérség — a rend ére” (REDEY-LAKY 1909) egykori axiémé-
t6l mostandra eljutottunk e paradigma tulhaladottsiginak felismeréséhez, a mindennapjaink
val6sdgat képezd rendészeti pluralizdciohoz. Az 1909-ben kiadott Rendéri Lexikonban — amely
a maganbiztonsiggal kapcsolatban még egyetlen kifejezést sem tartalmazott — a rendészetrl ezt
olvashatjuk:

»rendészet alatt értjitk az dllam beliigyi igazgatdsinak a kozrend és a kozbiztonsdg fenntartdsdra ird-
nyuld, kényszeritd hatalommal rendelkezé tevékenységét. A rendészet tehdt dllami feladat. A tobbi
igazgatdsi dgakeol fiiggetlen, és 6nall6. A renddri feladatok kére az ismert harmas felosztds szerint
magiban foglalja a megelézést, a megakaddlyozdst és a felderitést. A tételes rendéri jogon tul ezen
korben kell helyet foglalnia a diszkréciondrius jognak is, melynek ugyancsak sohasem szabad e haté-
rokat 4tlépnie” (REDEY-LAKY 1909).

Rédmutatva mindezekkel, hogy a rend fenntartdsiban, védelmében, a veszélyek elhdritdss-
ban az emberi kozosségek tagjai folyamatosan része vettek, esetenként kotelezden, esetenként
onkéntesen. Az id6 haladtaval e jellemz8k néha egymadsba cstisztak, illetéleg egytittesen léteztek,
bizonyos esetekben pedig felvéltottik egymast. A lakossdgi részvétel alapvetden az éjjeli6ri szol-
gélatban titkr6z8dott, majd fokozatosan jelent megaz alkalmazott vagy fizetett éjjeliérok intéz-
ménye, s mellettiik sziilettek meg, kiilonb6z6 elnevezésekkel ugyan, a hivatasos rendfenntartok.
Utdbbiakat csekély szimuk, sanyaru dllapotuk miatt gyakran mindsitett¢k feladatuk ellérdsée
tekintve elégtelennek. Indokolt esetekben volt lehetdség, foképpen térités ellenében, katonasig
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igénybevételére, ha létezett rendelkezésre bocséthat6 dllomdny. A 19-20. szézad idészakdban
a rendfenntartok eléet elfogadottd valtnak tekinthetd, hogy: ,A rendvédelem szdmukra nem
a testiiletet, hanem egy organikus rendszert jelentett, amelyben helye volt az dllami, 5nkormany-
zati, tdrsadalmi és magdnszervezeteknek is” (KORINEK 2006: 25).

August Comte szerint pedig ,az ember egy tudomanyt csak akkor ismer meg teljesen, ha
torténelmét ismeri” (BuissoN 1960: 6). Henri Buisson gondolatait is figyelembe véve a haladds
tj forméi felé torekedve az emberiség folyamatosan szerzi mega tokéletesebb eljiras j lehetdsé-
geit, hogy azt egy pillanatban a régi eljiras helyébe léptesse. A haladds azonban sohasem hirtelen
1ép életbe, hanem a fejlédés sordn, 1épésrdl épésre, amikor az élet, a munka és az eljards j erdi
megegyeznek és Osszeilleszkednek egymdssal.

Mindezek alapjén, ahogyan azt tanulmanyunkban is bizonyitottuk, a boltérség szerényen
meghuzddd testiilet volt, amely a rendvédelem-rendészet torténetében inkébb epizédszert, mint-
sem meghatdrozé jelenlétd volt. Létezése azonban minden bizonnyal hozzdjérult a rendfenn-
tartds, a veszélyelharitds eredményességéhez, akkor is, ha gyakran rajta koszoriileék nyelviiket
a rendérségi tuddsitok.

Dokumentarista szemléletti irasunkban ezért bepillantést igyekeztiink nyujtani a rendészet
torténetének egy, talin sokak dltal csak kevéssé ismert szeletébe, azzal a reménnyel, hogy az 4lta-
lunk kozreadottak kell6 alapot nytjtanak a téma megismeréséhez, illetSleg a jovében mélyebb
kutatds(ok) végzéséhez.
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RENDESZETTORTENET

Az elsé hési haldlt halt detektiy,
Kalmdr Jézsef

The First Detective to Die a Heroic Death, J6zsef Kalmdr

Mdatyds Szabolcs'

A magyar kriminalisztika- és rendészettorténetben kevés figyelmet kap a hivatd-
suk végzése kdzben életiiket vesztett rendérok emlékének dpoldsa. A tanulmadny
Kalmdr Jézsef detektiv emlékét idézi fel, aki1915. februdr 4-én, szolgdlatteljesités
kdzben vesztette életét, igy & lett a magyar kriminalisztika elsé hési haldlt halt
detektivje. Aszerzé célja, hogy méltd emléket dllitson ennek a mdra szinte teljesen
elfeledett rendérhésnek, valamint az olvasé elé tdrja rovid, de példamutatd élet-
utjdt. A cikk tobb korabeli sajtébeszdmoldt, csalddi visszaemlékezést és torténeti
dokumentumot is feldolgoz, rekonstrudlva Kalmar Jézsef életének fébb mozza-
natait. A kutatds sordn ,helytérténeti nyomozds” is zajlott, amely Babdt telepiilés
lakdinak kollektiv emlékezetére tdmaszkodott. A tanulmdny feltdrja Kalmdr Jozsef
csalddi hdtterét, rendéri pdlyafutdsdt, tragikus haldldnak koralményeit, valamint
azt, hogy miként 8rz8dott meg emléke a csaldd és a helyi kdzdsség kollektiv
emlékezetében. Részletes leirdst ad a gyilkossdg napjdrdl, a temetés koérulmeé-
nyeirdl, valamint az 1930-ban feldllitott emlékmdrdl. A kutatds eredményeként
rekonstrudlhatévd vdlt Kalmdr Jézsef élettorténete. A detektiv révid életének
torténete a renddri hivatds veszélyeire hivja fel a figyelmet. A tanulmdny hoz-
zdjdrul a kriminalisztika-torténet elfeledett héseinek a megismeréséhez, és
0szténdzheti a rendészettudomadny képviseldit hasonld jellegl kutatdsok elvég-
zésére.

Kulesszavak: Kalmdr Jézsef, kriminalisztika, kriminalisztikatorténet, rendészet-
torténet, detektiv, mdrtir

Hungarian criminalistics and law enforcement history have paid little attent-
jon to preserving the memory of police officers who lost their lives in the line
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of duty. This study recalls the legacy of detective Jézsef Kalmdr, who died on
4 February 1915, while on duty, becoming the first detective in Hungarian cri-
minalistics to fall heroically. The author’s aim is to pay tribute to this nearly
forgotten police hero and to present his short but exemplary life journey. The
article draws upon several contemporary press reports, family recollections,
and historical documents to reconstruct the key events in Jézsef Kalmar’s life.
The research also involved a “local history investigation”, which relied on the
collective memory of the residents of the village of Babdt. The study uncovers
Kalmar’s family background, career as a police officer, and the circumstances
of his tragic death. It also explores how his memory has been preserved within
his family and the local community. A detailed account is provided of the day
of the murder, the funeral, and the memorial erected in 1930. As a result of the
research, Jozsef Kalmdr’s life story has been successfully reconstructed. The
story of Jézsef Kalmar's brief life highlights the dangers of police service. This
study contributes to the recognition of forgotten heroes in the history of crimi-
nalistics and may encourage further research of a similar nature within the field
of law enforcement studies.

Keywords: |6zsef Kalmdr, criminalistics, history of criminalistics, history of law
enforcement, detective, martyr

Bevezetés

,Eskiisz6m, hogy hazdm alkotmanyos és torvényes rendjét, nemzetiink biztonsagat, ha kell, életem
kockéztatdsaval is hiiségesen megvédem” — sz6l a rend6rok eskije. Amikor felszerel valaki a rend-
orségkotelékébe, és a hivatdsos dllomény tagja lesz, akkor taldn bele sem gondol abba, hogy mirél
is sz6l az eskii sz6vege. Fiatal holgyek és urak egyszerre, biiszkén és hangosan ismétlik megaz eléol-
vaso altal mondott, fennkélt szoveget. Taldn az eskiin jelen 1év6 biiszke sziilok és nagysziilok
azok, akiknek ,megbicsaklik” a fiile azon, hogy ,¢letem kockaztatisaval”. Az § gyermekiiknek és
unokdjuknak akdr az életét is adnia kell a hazaért és Justitidére. A magasztos eskiitételen azonban
gyorsan tovaszéll a bus gondolat. Taldn igy volt ez Kalmdr Jézsef esetében is, aki 1915-ben a koz-
rendért és a hazdér az életét adra. Azért, mert az eskiije kototte, izig-vérig detektiv volt, aki nem
szakmaként, hanem hivatasként tekintett a munkajara. Hagyhatta volna elfutni Wallenstein
Odont, vagy 6 is tovabballhatott volna, de nem tette, mert egy biinézdt nem lehet elengedni. Ezt
igazabol csak az érti meg, aki maga is volt nyomoz6. Amikor egy vérbeli zsaru meghallja a forgal-
mazdsban a ,kiildést”, vagy felismer az utcan egy korézott blinozét, akkor nem jut eszébe az eskit
szovege, s taldn az sem fordul meg a fejében, hogy 6t aznap is hazavarjak a szerettei.

Jelen tanulmanyban nincsenck kutatasi kérdések és hipotézisek, ,csupan” a magyar detek-
tivek els6 hosi halottjanak, Kalmar Jézsefnek kivan emléket allitani. A szerz pedig bizik abban,
hogy ha az utcén és az iroddban szolgilatot teljesitd rend6rok elolvassik Kalmar Jozsef révid
¢lettorténetét, akkor egy pillanatra elgondolkoznak majd az intézkedések megkezdése elétt,
hogy az életiik a legfontosabb. Minket, rendéroket, virnak haza, beldliink csak egy van, binoz6-
bél viszont sok!
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Kalmir Jézsef kozvetlen hozzdtartozéi kérésének eleget téve (az anonimitds érdekében), a for-
risok megjelolésénél nem konkrét név, hanem az ,Adatk6zl6” megnevezés szerepel a tanul-
ményban. Eztton készonom a segitségét minden babéti lakosnak, aki segiteni probalt a kutatds
sorn. A cikk megirdsiban Kalmar Jézsef harom rokondnak (Adatkézld 1,2, 3) és Pintér Tamds-
nak a segitségét kiilon készonom.

Kalmdr Jézsef felmendi

A Kalmir csaldd torténetével kapcsolatban a csalddi kollektiv emlékezet és a Familysearch
adatbdzisa alapjin lehet 6sszeéllitani néhany generacidra visszamendleg a csalid geneal6gidjar.
A Kalmér csaldd elsd ismert tagja Kalmar Jénos? (1804-1830), aki Horvéth-Szabé Rozali-
dval® (1808-?) kétott hézassagot (dédsziilei voltak Kalmér Jézsefnek). A kettejiik hdzassagabol
sziiletett Kalmdr Janos (1828. november 3. — 1909), aki Horvat Terézidt (1832. oktéber 6. - ?)
vette feleségiil (az eskiivd iddpontja: 1850. augusztus 13.) (nagysziilei voltak Kalmér Jozsef-
nek). Az 8 gyermekiik lett Kalmér Sandor (1855. dprilis 15. - ?), aki Kalmdr Jézsef édesapja
volt. A masik dédsziiléi 4g a kovetkezd csalddragokbdl 4ll: Horvath Agoston (2-2) (Harvath
Agostonnak {rjék) és Kiraly Terézia® (2-2) gyermeke volt Horvat Terézia (1832. oktdber 6.-2)
(Kalmdr Janos felesége),’ akiknek a gyermeke Kalmar Séndor (a hési halott édesapja).

A Balka 4g (néhdny helyen ,Barka” formdban irjék) esetében egy generdcidval ,rovi-
debb” a csalddfa. Balka Jdnos (2-?) Fiitsek Verdt (2-?) vette el feleségiil, akiknek a frigyébsl
sziiletett meg Kalmar Jézsef édesanyja, Balka Eva (1862. december 26. - 2).¢

Kalmir Sindor és Balka Eva (Kalmar Jozsef sziilei) 1881. jalius 7-én kototr hézasss-
got. Az 1. abran Kalmdr J6zsef a sziileivel és legkisebb testvérével, Andréssal lithato.

Kalmdr Jézsef életének fébb dllomdsai

A csalddi legenddrium gy tartja, hogy Kalmadr Jézsef nagyapja (Kalmar Janos) egyetlen
éjszaka alatt elmulatta a csalidd vagyonanak nagy részét, igy anyagilag nehéz helyzetbe
keriiltek, ezért Kalmér Jézsef sziilei (Kalmar Sindor és Balka Eva) a jobb megélhetés
reményében a Babottdl nem messze 1évé Nagymartonba mentek dolgozni. Az érvidéki
munka mellett azonban bizonyos idékozonként tovabbra is hazajértak Babétra a fold-
jitket miéivelni (Adatkozlé 2). A hdzaspdr az osztrék Zimmermann csaldd szolgalataba
szegddott. Kalmarék legiddsebb fia (Jozsef) és Zimmermannék linya (Terézia) egymdsba
szeretett, a fiatalok pedig hamarosan egybekeltek (Adatkozld 2 és 3).

A Familysearch adatbédzisban 1év6 megnevezése: Kalmar-Horvath Joennes.

A Familysearch adatbédzisban 1év6 megnevezése: Szab6 Rosalia.

A Familysearch adatbdzisban 1év8 megnevezése: Kirdly Therezia.

Lésd: heeps://www.familysearch.org/hu/tree/pedigree/portrait/GKT5-4Q6

Lasd: hetps://www.familysearch.org/hu/tree/pedigree/portrait/GKT5-4Q6, Adatkszld 3.

NV S
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1. dbra: Kalmar Jézsef (kizépen) és a sziilei, illetve legkisebb testvére, Andris
Forrds: Adatkozl 3 archivuma

A korabeli folydiratokbdl Kalmar Jozsef életérdl gyakorlatilag semmit sem lehet meg-
tudni, csupdn az élete utolsé néhdny 6rdjdnak kronikdja vale ismertté, amikor 1915. feb-
rudr 4-én Budapesten hési haldlt halt (2. 4bra).”

Egy lehetdség maradt csupdn a szerzd szamdra, Babot lakdinak a kollektiv emléke-
zetében bizva: felkutatni a teleptilésen azokat a személyeket, akik rendelkeznek vele kap-
csolatban valamiféle informacidval.

A falu sziilotre kapcesan a felhivasra megmozdult Babdt, az alig ezerfés Gy6r-Mo-
son-Sopron varmegyei telepiilés. Szimtalan levél és telefonhivés érkezett a szerz6hoz, ami
egyre kozelebb vitte a tobb éve folyé kutatdst ahhoz, hogy megkeriiljon Kalmar Jozsef
sirja, életének fehér foltjai pedig ismertté véljanak.

Edesapja Kalmér Séndor (1855-?), édesanyja Balka Eva (1862-?) volt. Kalmar Jézsef
elsésziiloee gyermekként 1888. mércius 6-4n latta meg a napvilagot Sopronban.®

7 Akorabeli folydiratok szdmos hibds életrajzi adatot kdzoleek.

* A sziiletési anyakdnyv nem 4ll rendelkezésre, a Familysearch adatbdzis alapjan van megadva Sopron sziiletési hely-
ként.
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2. dbra: Kalmar Jézsef
Forrds: [Sz.n.] 1915a: 4

Ot a kés6bbickben még két lany- és hdrom fititestvér kovette (Adatkézld 2, Kalmar Jézsef
gyaszjelentése).

Innentél kezdve er8sen hézagos Kalmér Jézsef életrajza, olykor hosszt évek his-
nyoznak. A rémai katolikus valldst Kalmar Jézsef Nagymartonban kotott hdzassdgot
1911. november 21-én Zimmermann Terézidval (1888-?). Az anyakdnyvi bejegyzés
alapjan ekkor Kalmdr mdr rendér volt (,m. kir. 4llami rendér”), és a Budapest L. kerii-
let, Szirtes ut 28. szdm alatt lakott (az ingatlant mér lebontottik). A hdzassagibdl egy
lednygyermek sziiletett.

A csendes kis Sopron kozeli falubdl a févarosba koltozott az asztalos mesterséget
tanult Kalmdr Jézsef ¢s felesége (Terézia), illetve Jozsef testvére, Anna és a férje (Horvath
Gyula) (Adatkozls 3). Kalmar Jézsef és a ségora is rendérnek éllt a székesfévarosban.
Elséként Horvathék koltoztek Budapestre, majd nem sokkal késébb kovette ket Kalmar
és neje (Adatkozld 2). Jozsef detektiv lett, mig Horvéth Gyula lovas rendér. Mindketten
Kispesten laktak, egymdstdl nem messze, feltételezhetéen nem sokkal az eskiivé utdn
koledzeek Kispestre (Adatkozld 3).

Ezt kovetden ismét hidnyos a csaladi emlékezet, irott forrds pedig kevés lelhetd fel.
Kalmar Jézsef kozrendéri sorbdl lett detekeiv, és a tolvajokkal foglalkozé detektiveso-
port tagja lett.” A Budapesti M. Kir. Allami Rendérség hivatalos lapja alapjin Kalmért
1910. mércius 31-én nevezték ki prébaidés renddérnek,”® majd ugyanezen év oktéber
1-jén ,kik 6 havi prébaidejoket betoltoteék s az 6nélld szolgalatra képesitd vizsgat
jo sikerrel letették, folyd évi oktdber hé 1-vel II-od osztilyt rendérokké nevezte ki”
ket a fkapitdny."! A sikeresen vizsgdzok kozote talédljuk Kalmdr Jézsef nevét is, aki
1910 utdn lett majd detektiv.

* [Sz.n.] 1910b.
1 [Sz.n.] 1910c.
" [Sz.n.] 1910a.

Magyar Rendészet « 3. 2025



248 Matyds Szabolcs

A tragikus februdr 4-e

Eletének utolsé napjaval kapcsolatban a csalidnak annyi informécidja van, ameny-
nyit a korabeli Ujsdgok megirtak. A csaladi kollektiv emlékezet szerint Kalmér ész-
revette a korozote Wallenstein Odént, akit figyelni kezdett, majd felszallt a villamos-
ra. A villamoson kezdédott a dulakodds, majd itt dordiile el a halalos l6vés. Az egyik
csalddtag (Adatkozld 3) elmondésa szerint Kalmdr a villamos padldjéra esett, és a szét-
nyilé kabdtjibdl kiesd igazolvanya alapjin vették csak észre a jelenlévdk, hogy Kalmar
Jézsef detektiv. A csalddtagdltal ismert torténetet nem tdmasztjék ald a korabeli folydira-
tokban megjelent tényéllasok, azokban ugyanis villamos nem szerepel.

Az utolsé napon viszont tortént egy meglepd momentum. A ségora, Horvéth
Gyula a gyilkossdg elétt nem sokkal adta le a szolgélatot, és igyekezett a kispesti lakdsa
felé. Az utja a gyilkossag helyszinének kornyékére vitte. Egyszer csak nagy sokadalomra lett
figyelmes, de firadt volt, ezért nem akart odamenni, s megnézni azt, hogy mi tortént. Végiil
mégis a nagy tomeg felé vette az atjit, s ekkor latta meg, hogy a foldon fekvé férfi a ségora,
Kalmar Jézsef (Adatkozld 3).

Az utolsé naprdl a korabeli forrasok igy tudésitottak:

,Elet-hal4lharc az utcan. (Kalmér detektiv tragédidja.) a »Hircsarnok« jelenti: Csiitértokon
délutén 2 érakor az Erzsébet-koraton ment Wallenstein Odon pincér, jelenleg kozkatona,
kedvesével, Gyortos Roza renddri foliigyelet alatt 4116 lednnyal. A ledny az utdbbi idében sza-
badulni akart Wallensteintdl és a katona és a ledny kozott verekedés tdmadt, amelynek folya-
man Wallenstein elévette zsebkését és azzal ritdmadt a lednyra. Akkor termett ott az arra jard
Kalmdr Jézsef detektiv, aki Wallensteint folszélitotta, hogy nyomban tegye el a kést. A ledny
kozben beugrott a Genua kdvéhdzba. Wallenstein azonban a bajonettjét is kihuzta és azzal
rohant a hdtrdlé detektivnek.

— Odén, tedd vissza a bajonettet — kialtotta a detektiv —, mert l6vok. Azzal els-
vette a revolverét. — Ld&jj, de el8bb leszurlak — fenyegetddzote Wallenstein és hevesebben
tamadt a detektivre. A detektiv erre szorongatottsigiban elstitotte a revolverét. A golyd
Wallensteint a ligyékan talalta, aki hdtra esett. Ebben a. pillanatban két arra jar6 katona és
egy civil lefogtak a detektiv karjat. Wallenstein foltdpdszkodott és bajonettjével ujra neki-
ment a detektivnek, akinek még volt annyi ideje, hogy tjra réléjjon. A golyé most mellbe
taldlta Wallensteint és az sszeesett. A kozonség nem ismerhette az eldzményeket, csak
annyit ltott, hogy egy katona 6sszerogy és dithében a 16v6ld6z8 civil ellen fordul, akit
koriilvettek, bottal vertek és dulakodtak vele. A detektiv kezében szorongatta a revolverét
és azt mindendron el akartidk venni. Valaki a detektiv melle felé csavarta a revolver csovét
és ekkor hdrom lovés dordiile el. Az egyik a detektivet sziven érte, ugy hogy kdérhdzba valé
szallittatdsa alatt meghale. Wallensteint a honvédhelyorségi kérhazba vitték. A rendérség
tobbeket elfogott és most folynak a kihallgatisok. Wallenstein Odon februdr elsején vonule
be, de médr megszokétt, ugy hogy mar katonaszokevényként keresték. Egyébirant tobb lopdsi

tigyben, mint gyanusitott ellen, nyomozést folytatott a rendérség.”?

> [Sz.n.] 1915b.
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»Kalmdr Jézsefet, a hivatdsa teljesitése kozben tragikus halale halt, szerencsétlen detekti-
vet a boncolds megejtése utdn az Uj Szent Jdnos-kérhdz halottashdzdban helyezeék ravatalra.
Koporséja koré egész virdgerdot vardzsolt a rendérség kegyelete. A temetés kedden délutdn ment
végbe a kérhdz kapolndjabol. A rendortisztviselok dr Boda Dezs fokapitany, a detektivek Nagy
Kiroly detektivfonok, a feliigyeldi kar pedig Lickl Géza féparancsnok vezetésével igen nagy
szdmban vonult ki. A koporsé eldtt diszbeoltozott renddrok allottak diszorséget. A beszentelést
Menzel Farkas kérhdzi lelkész végezte. Beszentelés utdn a koporsét négylovas diszkocsira teteék
ésakelenfoldi dllomdsra vitték. A halottaskocsit egy szakasz diszbedltozott lovasrendér és nagy
kocsisor kévette a csaldddal és a rokonsdggal a palyaudvarig, ahonnét a sopronmegyei Babétra
széllitottdk és ott a csalddi sirboltban helyezik 6rok nyugalomra.™?

3. dbra: Kalmar Jézsef leszdrmazottjai. Hits sor (balrdljobbra): Kalmadr J6zsef unokdjs-
nak a férje, Kalmar Jézsef lanya (1erézia), Kalmar Jézsef unokdja (Kristina); elsé sor: Kalmdr
Jozsef dédunokdi

Forrds: Adatkozld 3 archivuma
Kalmdr J6zsef leszdrmazottjai

Az 1915-6s csalddi tragédidt kovetden az 6zvegy és a lanya Budapestrél visszakoltoztek
Nagymartonba, a sziil8i hizhoz (Adatkozld 2). Az 6zvegy nem ment tobbet férjhez,
hanem a Zimmermann nagysziilékkel egyiitt nevelte fel a gyermekét. A csaldd egy id6
utdn Németorszdgba, Ehningenbe (Stuttgart mellé) kdleozoet. Ot halt meg Kalmar Jézsef
lanya (Theresa Lang) is. Theresa (Terézia) elkezdett magyarul tanulni, hogy tudjon a roko-
naival beszélni. Ebben egy Soroksarrdl szarmazé, az NSZK-ban ¢l6 holgy segitette. A 60-as
évektdl kezdve rendszeresen hazalatogatott, ilyenkor valamelyik rokondnél lakott egy-két héten
keresztiil, s felkereste édesapja testvéreit. Az unokdja, Lang Kristina és az 6 gyermekei (Kalmér

B [Sz.n.] 1915¢c.
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Jozsef dédunokai), Kristina és Claudia mér nem beszélnek magyarul (Adatkézld 3). A csa-
lad egyes tagjai egy darabig tartottak Theresval a kapcsolatot, azonban az évtizedek mul-
tén a taldlkozdsok ritkultak, majd megsziintek (Adatkozld 1 és 3) (3. 4bra).

Kalmdr Jézsef emlékezete

A hés renddérokrél minden korban megemlékeznek, emlékitket dpoljik. 1945 utin
viszont a mult rendszer héseit a kommunista diktattra prébalea kitordlni a kollektiv
emlékezetbdl, az emlékmiveket felszamoltdk, a neviiket pedig nem lehetett kiejteni sem,
mivel az egyet jelentett a fennéllé rendszer biralataval. fgy volt ez Kalmdr J6zsef esetében is.

Az elsé hdrom hési haldle hale detekeiv emlékének dpoldsira (Kalmér Jézsef, Bar-
kéczy Mihdly,"* Varga Istvdn'®) 1930-ban emlékmiiveket avattak. Barkéczy Mihdlynak
¢s Varga Istvadnnak a Fiumei uti sirkertben éllitottak emlékmivet (1930. november 7).
(A késébbiekben exhumadltak 8ket, Barkdczy Mihélyt a Pestszenterzsébeti temetdbe,
Varga Istvént pedig a Farkasréti temet8be széllitottdk 4t.) Az emlékmi mar nem 4l1.

Mivel Kalmar Jézsefet Babéton helyezték végsé nyugalomra, 1930. november 9-én
(két nappal a f8vdrosi avatds utdn) a Sopron varmegyei telepiilésen is emlékmivet ava-
tott a Detektivek Orszédgos Nyugdijpotld és Segélyezd Egyestilete. A marvédny emlékedb-
lan a kovetkezd szoveg olvashatd: ,Itt alussza orok dlmdat Kalmér Jézsef detekeiv, kinek
hivatédsa teljesitése kozben Budapesten, 1915. II. 4-én gyilkos kéztdl kioltott életének
emlékét kartérsi szeretettel érzi a Magyar Kiralyi Allamrendérségi Detektivek Orszdgos
Nyugdijpdtlé és Segélyezd Egyesiilete.”*¢

Az avatdsra megtelt a babdti temetd, nemcsak helyiek voltak jelen, hanem a kor-
nyezd telepiilésekrdl is nagy szdmban érkeztek érdekl8ddk. A csaladtagokon kiviil ott
volt a falu apraja-nagyja. Jelen volt a kozség birdja, Kovacs Mihély, Ziegelhoft Gyula koz-
ségi jegyz®, a helyi leventecsapat (Szalay Ferenc parancsnokséga alatt) és szdmos meghivott
eldkeléség, igy példdul Ghéczy Odon jardsi fészolgabird, Fiilop Jozsef detektivfeliigyeld,
dr. Paldsthy Kdlmén és dr. Lakatos Istvan szolgabirdk, Zakarids Antal rendérfétandcsos
(a szombathelyi keriileti f8kapitdnysdg képviseletében) és a szombathelyi és soproni detek-
tivtestiiletek népes kiildotesége (Fritz Jozsef detektiveliigyelé vezetésével). A siremléket
Kiss Zoltdn detektivfeliigyel avatta fel.

A detektivfeligyeld a beszédében a kovetkez6ket mondta:

»A detektiv azt tette, hogy a szent tigy érdekében inkdbb 6rokre megvale hitvesétdl és gyer-

mekeitS]'”

s odaadta legdragdbb kincsét: az életét! — S most, Kalmdr Jozsef, porladé csont-
jaidhoz szélitom tulvilagi lelkedet, téged, aki olyan harcosa voltdl a rendérségnek, mint
az a katona, ki harctéren hazdjiért harcolva elesett. S amikor Egyesiiletiink e siremlékkel

kigyujtotta megemlékezésének és szeretetének orokkeé égd faklydjae, ide szdlitom lelkedet,

Barkdczy Mihdly sirja Budapesten a Pestszenterzsébeti temetdben taldlhatd (27/0/1/168-169) (a sir megvéledsi
ideje 2036-ban jir le).
Varga Istvén sirja Budapesten a Farkasréti temetdben taldlhaté (33/3/0/1/62) (a sir megvéltasi ideje 2025-ben jart le).
' [Sz.n.] 1930: 4.

Hibds, mivel egy gyermeke volt Kalmaér J6zsefnek.
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hogy érezzed szeretetiinket, hogy siremlékednél buslakodé éreg édesanydd, gyermeked, kol-
légdid s tisztel6id banatdra enyhitd balzsamot adjil, hogy reményt, kitartdst adj az e siralom-
volgyben kiizdd tarsaidnak... De nem csiiggediink, mert amikor a Te mértirhaldlod glérids
fénye eléteiink megjelenik, tagjainkban megacélozddik az akarat, az elhatdrozas: az igazsig
céljait szolgalni, a Te példddra, akér vériink 4ltal is. Es mert igy akarunk nemzetiink Gjjaépi-
tésének nagy munkdjaban résztvenni s mert igy hissziik, igy reméljiik a mar annyit szenvedett
hazénk régi hatdrdnak, a Nagy-Magyarorszignak feltimaddsat! Ugy legyen!™'®

A tulélsk emlékezetében nem maradt nyomtalan a tragédia; a csalidtagok és a falu szamos
ma ¢l6 lakdja is hallott a szomort esetrdl, azonban napjainkra az emlékek folyamatosan
halvinyodnak, az emlé¢kképek emléktoredékké alakulnak dt, egyre nehezebb rekonstru-
4lni a torténteket és Kalmar Jézsef életének f6bb momentumait.

Kalmér J6zsef sirhelye eredetileg haromszemélyes volt, amelynek a kozépsé részén
nyugodott. A kés8bbickben a csaldd tobb tagja is ebbe a sirba keriilt (Adatkozld 1). A sir
0j tulajdonosai az 1970-es évek végén lebontottak a kordbbi emlékmiivet (a fentickben
emlitett marvénytabldt), és egy 1j sirfeliratot tettek a sirra, amelyen mér nem szerepel
Kalmar Jézsef neve (Adatkézld 3). A csaldd kérésére, kegyeleti okokbdl, a szerz8 jelen
tanulményban nem adja mega sir pontos helyét és a sirfeliratot sem.

Osszegzés

A tanulmény Kalmar Jézsef detektiv életutjét és tragikus halalat dolgozza fel, aki 1915.
februdr 4-én, szolgélatteljesités kozben hunyt el Budapesten. A szerzd célja, hogy emlé-
ket allitson a magyar kriminalisztika elsé hési haldlt hale detektivjének. A kutatds alap-
jét korabeli sajtdhirek, csalddi visszaemlékezések és levéltari forrasok képezik. A cikk
részletesen ismerteti Kalmér csalddfajic, életrajzat és haldldnak koralményeit. Tragikus
halila egy Wallenstein Odon nevi katonaszokevény elfogési kisérlete sordn kovetkezett
be. A cikk hozzdjirul a magyar rendészet- és kriminalisztika-torténet kevésbé ismert feje-
zeteinek a feltarasihoz.

Felhaszndlt irodalom

Kalmiér Jézsef és Zimmermann Terézia hdzassdgi anyakonyvi bejegyzése

Kalmiér Jézsef gyaszjelentése

[Sz. n.] (1910a): Kinevezés az Srszemélyzetben. A Budapesti M. Kir. Allami Renddrség hivatalos lapja, 8(40),
257.

[Sz. n.] (1910b): Kinevezések jévahagydsa az érszemélyzetben. 4 Budapesti M. Kir. Allami Rendérség hiva-
talos lapja, 8(44), 285.

[Sz. n.] (1910c): Prébaidds renddrdk kinevezése. 4 Budapesti M. Kir. Allami Renddrség hivatalos lapja,
8(15), 93.

¥ [Sz.n.] 1930: 4.
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1915a): [C. n]. Tolnai Vildglapja, 15(8), 4.
1915b): Elec-halal harc az utcin. Népszava, 43(68), 7.
1915¢): Haldlozas. Pesti Hirlap, 37(41), 13.

1930): a detektivhds marvanyemléke. 4 Magyar Detektiv, 5(23), 3—4.
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A renddri munka Ujjaszervezése a mai Pest
vdrmegye teriiletén 1945-ben

The Reorganisation of Police Work In the Territory of the
Present Pest County in 1945

OVEGES Kristéf!

Cél: A mai Pest vdarmegye tertletén 1945-ben Ujjdszervezett renddérségi szervezet-
rendszer bemutatdsa, a korabeli jogi normdk, valamint a tdrsadalmi és politikai
tényezdék tukrében.

Mdédszertan: Jogi normdk és szakirodalmi adatok térténeti szemléleti feldol-
gozdsa, elemzése.

Megdllapitdsok: A mdsodik vildghdboru utolsé hénapjaiban a Horthy-rend-
szer dllamgépezete, dllamigazgatdsi rendje felbomlott, ami magdval hozta
a kordbbi rendészeti igazgatdsi modell megsziinését is. 1945-ben felszdmoltdk
a csenddrséget, létrehoztdk a népi demokratikus renddrséget, és nagy vdltozdsok
kovetkeztek be a rendészetet szabdlyozd jogi kdrnyezet tekintetében is. Ez termé-
szetesen nagy hatdssal volt a mai Pest vdrmegye terlletén él6 dllampolgdrokra
és a renddrség nagyrészt djoncokbdl szervezédé dllomdnydra is.

Tébb mint20 éve Pestmegyében dolgozd renddrtisztként ésrendészettorténeti
kutatoként ebben az irdsban szeretném bemutatni a fékapitdnysdg elédszerveinél
végzett rendéri munkdt és a hdbord utdni kdézbiztonsdgi viszonyokat.

Erték: A mdsodik vildghdboru pusztitdsai utdn a kézbiztonsdg és a belsé rend
helyredllitdsdnak feladata egységes és hatékony renddri szervezetet kivant. Ennek
alapkoveit raktdk le 1945-ben.

Kulcsszavak: rendészettudomdny, rendészettorténet, renddrség, biztonsdg
Aim: To present the police organisation system reorganised in 1945 in the terri-

tory of the present Pest County, considering the legal norms of that period and
the social and political factors.

R. ezredes, egyetemi tandrsegéd, Nemzeti Kézszolgélati Egyetem Rendészettudomdnyi Kar Rendészetelméleti és
Torténeti Tanszék, e-mail: oveges kristof@uni-nke.hu
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Methodology: Processing and analysing of legal norms and literature data
from a historical perspective.

Findings: In the last few months of the Second World War, the state appa-
ratus and the state administration of the Horthy regime disintegrated, which
brought with it the disappearance of the previous model of police administra-
tion. In 1945, the gendarmerie was abolished, the democratic police force was
established and major changes took place in the legal environment governing
the police. This, of course, had a great impact on the citizens living in the ter-
ritory of the present Pest county and on the police force, which was organised
mainly from recruits.

As a police officer working in Pest County for more than 20 years and as
a researcher of police history, | would like to describe in this article the police
work in the former headquarters of Pest County and the post-war public secu-
rity conditions.

Value: After the devastation of the Second World War, the task of restor-
ing public security and internal order required a coherent and effective police
organisation. The foundations for this were laid in 1945.

Keywords: police science, police history, police, security

A renddrség ujjaszervezésének elé6zményei

A Pest Varmegyei Rendér-fékapitinysig — mint teriileti renddri szerv — a varmegye fold-
rajzi elhelyezkedése, népessége, infrastruktirdja és bliniigyi helyzete miatt a mai napig is
meghatdrozd szervezete a rendérségnek. A fékapitinysig jelenlegi illetékességi teriilete és
elnevezése 1950-t8l datilodik. Jogeléd szerve az Eszak-Pest Virmegyei Fékapitanysag volt,
amely 1945-1950 k6zott mitkodoee 6nallé megyei rendr-fékapitdnysagként. A miikodési
teriilet nem teljesen egyezett mega mai illetékességi teriilettel, mivel a Nagy-Budapestet
és a 19 megyét kialakité tertiletrendezés csak 1950-t6l lépett életbe.

A még 1945-ben is létez8 Pest-Pilis-Solt-Kiskun varmegye az 1876-0s megyerende-
zés sordn alakult ki, amikor Pest-Pilis-Solt vairmegyével egyesitették az addig a Jaszkun
keriilethez tartozé Kiskunsigot a Csongrdd varmegyéhez csatolt Kiskundorozsma kivé-
telével. A virmegye ebben a formaban 74 éven keresztiil képezte alkotéelemét hazdnk
kozigazgatasi térképének.

Pest-Pilis-Solt-Kiskun varmegye 1950-ben az utolsé megyéket érinté dtfogd koz-
igazgatdsi rendezés sordn sziint meg, amikor — sok évtizedes szakmai és politikai vita
végére pontot téve — teriiletét két részre valasztottdk. A megye északi részéb6l megalaki-
totték a mai Pest megyét, déli részébdl pedig — Bics-Bodrog vairmegye Magyarorszigon
maradt részével egyesitve — létrehoztik Bécs-Kiskun megyét. A szétvélds utdn Pest
megye 11 jardsbol (Aszéd, Buda, Cegléd, Dabas, G6dollé, Monor, Nagykéta, Rackeve,
Szentendre, Szob és Vic) és négy varosbdl (Cegléd, Nagykoros, Szentendre és Vic) éllva
kezdte meg 6ndlld kozigazgatdsi egységként valé mikodését (Dosos 1970).
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A korszakrél rendelkezésre 4116 forrasok dontd részben a szocializmus id8szakdban
irédtak, ezért azokban a felszabadulds kifejezés gyakran eléfordul. Tekintettel arra, hogy
aszovjet csapatok érkezése egyarant jelenthetett felszabadulast és megszalldst is, az eredeti
anyagok idézésekor a széhasznélat megvaltoztatasa nem feltétleniil indokolt.

Az Eszak-Pest Virmegyei Fékapitdnysdg megalakuldsénak kozvetlen elézménye
a mésodik vildghdbort magyarorszigi szakaszanak utolsé epizédjaihoz kapcsolédik.

A 2. Ukréan Front bal szarnya 1944. november 2-4n érte el az elsé Pest megyei hely-
ségeket. A szovjet csapatok elészor Jaszkarajend, Nagykoros, Tatdrszentgyorgy telepiilé-
seket, majd Alsénémedit foglaltik el. Ezzel pirhuzamosan a 3. Ukrdn Front er8i Székes-
fehérvér felél kezdték megaz elérenyomuldst, amelynek eredményeképp 1944. december
22-én elérték Erd vonaldt. 1944. december 29-én, a magyarorszagi hadmuveletek 97. nap-
jin Lednyfalu, Tahit6tfalu, Dunabogdany, Visegrad és Pilisszentldszl6 felszabaditdsaval
befejezédott Pest megye megtisztitdsa a fasiszta katonai erékedl (Sz1LAgy1 1970).

A hiabort kovetkeztében a megye romokban allt, kifosztva, nyersanyag és élelmi-
szer nélkiil. A karhatalmi szervek megsemmisiiltek, maradvényaik szétszérédtak, ennek
kovetkeztében a kozbiztonsigjelentdsen meglazult. A békés termelé munka beinditasa és
az Gjjaépités érdekében hozzé kellett fogni a kozbiztonsag megteremtéséhez, hogy a megye
lakossdga biztonsdgban érezze magat és nyugodt viszonyok kozott Gjra munkaba dllhasson
(Sz1LAGYI 1970).

A hibort Pest megye lakossdgara is szenvedést és nélkiilozést zuditott — nem beszélve
ajelentds gazdasagi kdrokrdl. A visszavonulé német csapatok 35 kézségben tonkretették
avasutallomds berendezéseit, épiileteit, a sineket és toltéseket, mintegy 50 vasuti hidat és
70 kozat hidat, 12 templomot, 7 malmot, 8 iskoldt, 15 kozséghdzat, szimos egyéb kozépii-
letet és tobb mint 2500 lakéhdzat robbantottak fel (DoBos 1970).

Az Uj dllamrendérségi szervezetrendszer kialakitdsa

Még alig kezd6d6tt meg Budapest ostroma, amikor Debrecenben az Ideiglenes Nemzeti
Kormdny 1944. december 21-¢én a rendéri tevékenység helyreallitdsa, ugyanakkor teljesen
tj alapokra helyezése érdekében kezdte mega szitkséges azonnali intézkedések el6készitésé.

A renddrségi témédban sziiletett elsd atfogd jogszabily az 1945 mérciusiban — Deb-
recenben — kibocsatott 1690/1945. ME rendelet, amely a csend6rség feloszlatdsardl és
az dllamrend6rség megszervezésérdl szolt. A jogszabély preambuluma szerint:

»A magyar kirdlyi csend8rség a mule népellenes kormdnyait feltétlen engedelmességgel
kiszolgélta, a magyar demokratikus mozgalmakat kiméletlen eszkdzokkel megsemmisiteni
torekedett és a magyar parasztsig és a magyar munkdssdg ellen megszdmlalhatatlan erésza-
kossdgot kévetett el, ezért a magyar nép egységes itéletének végrehajtisaképpen, az Ideiglenes
Nemzeti Kormédny megallapitja a csendérségnek, mint testiiletnek a feleldsségét és intézmé-
nyét megsziinteti, szervezetét feloszlatja” (1690/1945. ME rendelet a csenddrség feloszlats-
sardl és az dllamrendérség megszervezésérél, 1. §).
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A feloszlatott csenddrség helyén elséként az Gj rendéri szervezetrendszer alapjait kellett
lerakni. A jogszabdly értelmében a beliigyminiszter kozvetlen feliigyelete alatt Iétrehoztdk
a Budapesti F6kapitanysdgot és a Vidéki Fékapitanysagot. A Vidéki Fékapitanysag ald
rendelve torvényhatésagonként fékapitanysagok, ezek ala rendelve kapitdnysdgok, végiil
ajardsi kapitanysagok ald rendelve renddrbiztossagok képezték az Gj szervezet épitdkoveit.
Az 4j jogszabaly alapjin minden megyei és varosi fékapitanysdgon, varosi és jirdsi kapi-
tdnysdgon ot osztdlybol 4116 szervezetet kellett feldllitani (biintigyi, politikai, igazgatdsi
rendészeti, rendéri biintetdbirdi és drszemélyzeti) [1690/1945. ME rendelet 9. § (2) bek.].

A szabalyozas értelmében minden megyei torvényhatésigban a megyeszékhelyen
varmegyei fokapitdnysdgot kellett felallitani. Kivételt képezett Pest-Pilis-Solt-Kiskun var-
megye, ahol két virmegyei f6kapitdnysdgot kellett létesiteni. fgy az Eszak-Pest Varmegyei
Fékapitanysagot Budapest székhellyel (hatdskére kiterjedt a szentendrei és véci varosi
kapitanysigokra, az alsédabasi, asz4di, budakérnyéki, godolldi, gyomrdi, monori, nagyké-
tai és rdckevei jardsi kapitanysdgokra) és a Dél-Pest Varmegyei Fokapitdnysagot Kecskemét
székhellyel (hatdskore kiterjedt a ceglédi, kalocsai, kiskunfélegyhdzi, kiskunhalasi
és nagykdrosi vérosi kapitdnysagokra, tovabbd az abonyi, dunavecsei, kisk6rosi és
kunszentmikldsi jarasi kapitdnysdgokra) (1690/1945. ME rendelet 8. §).

Kozigazgatasi szempontbél Pest-Pilis-Solt-Kiskun virmegye tovébbra is egy terii-
leti egységet képezett. A rendelkezésbdl igy egyértelmtien megallapithatd, hogy a jelen-
legi Pest Virmegyei Renddr-fokapitdnysdg jogeldd szerve az 1945. augusztus 18-dn
létrehozott Eszak-Pest Varmegyei Rendér-fékapitanysag. Az illetékességi teriilet ebben
az id6ben még szlikebb foldrajzi teriiletet jelol, mivel a ceglédi és nagykdrosi varosi
kapitdnysagokat és az abonyi jrdsi kapitdnysagot a kecskeméti székhelyi Dél-Pest Vir-
megyei Fékapitdnysighoz sorolta a fentebb emlitett rendelet. A rendérkapitanysdgi
lefedettség tehdt az alibbi volt az 1945. évi felosztas szerint az Gjonnan felllé Eszak-
Pest Varmegyei Rendér-f8kapitanysdgon:

Szentendrei Vérosi (rendér)Kapitdnysdg,
Vici Vérosi (rendér)Kapitanysdg,
Alsddabasi Jérasi (renddr)Kapitdnység,
Aszddi Jardsi (rendér)Kapitdnysdg,
Budakérnyéki Jardsi (rendér)Kapitdnysag,
Go6dollsi Jarasi (rendér)Kapitdnysdg,
Gyomrdi Jarasi (rendér)Kapitdnysag,
Monori Jardsi (rend6r)Kapitdnysdg,
Nagykdtai Jérasi (rendér)Kapitédnysdg,
Réckevei Jardsi (renddr)Kapitanysdg.
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A rendelet értelmében tehdt kétféle — varosi és jarasi — kapitdnysagi szervezet feldllitdsa
torténik meg.
A horizontilis vezetési strukttra ezzel 6sszefuiggésben az alibbi tagozddast mutatja:
1. beligyminiszter,
2. vidéki f8kapitanysag vezetdje,
3. varmegyei f8kapitinysag vezetdje,
4. vérosi és jérasi kapitdnysdg vezetdje.
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A renddri dllomadny feltéltése, stabilizdldsa

1945-ben a hdbort utdni rendezetlen kozbiztonsagi viszonyok biin6zési hullimot general-
tak. Az 4 rendéri szervek megalakuldsa és miikodése a szovjet katonai parancsnoksagok
irdnyitdséval tortént. A felszabadult teriileteken a nemzeti bizottsigok mellett elsének
a demokratikus rendérség alakult meg. A szovjet katonai hatdsdgok tdmogatdsaval helyi
kezdeményezésre kiilonboz6 népi szervek alakultak: nép6rségek, polgirorségek, vorosor-
ségek, rendbiztossdgok (GERGELY 1973). A nemzeti bizottsigok mtikodésiik elsd kor-
szakaban a kozbiztonsdg biztositdsa érdekében nemesak Budapesten, hanem majdnem
mindeniitt az orszdgban, kézremtikodtek a rendérség létrehozdsiban. A Beliigyminisz-
térium ekkor még alig tudta hataskorét az orszdg felszabaditott teriiletén érvényre jut-
tatni. A nemzeti bizottsigok gondoskodtak a rendérség tisztikaranak és személyzetének
személyi feltételeir8l. Ennek keretében megvélasztotték vagy megerdsitették a rendérség
vezetjét, és beavatkoztak a rendérségi alkalmazottak kivélasztaséba is.

Az 1j éllomdnytagok részben a kordbbi illegalis kommunista mozgalomban részt
vev személyekbél, részben munkasokbol és a paraszesig képvisel6ibl keriiltek ki. Erde-
kes adalék, hogy hazénk elsé orszdgos rendérfékapitinya (1977-t6l) Ladvanszky Kéroly
renddr altdbornagy (1928-2014) is ebben az id8ben csatlakozott nként az wjjdalakule
renddrséghez, és kicsit késébb Gyorok Ferenc renddr vezérérnagy a Rendértiszti Foiskola
elsé parancsnoka is hasonléan inditotta beliigyi pélyafutdsét. Ladvinszky Karoly az egy-
kori orszdgos f6kapitdnyokkal készitett interjukotetben igy vall személyes motivécioirol:
,En azért keriiltem kozéjiik, és maradtam ott, mert felhdboritott a védtelencek, a kiszol-
galtatottak bantalmazésa, masok javainak erészakos elvétele és minden olyan cselekmény,
ami az igazsdgérzetemet sértette” (TATRAT 2008). A még fiatalkorti nkéntes rendért
késébb 18 év alatti életkora miatt eltandcsoltak, de egyedi kérelmére végiil mégis marad-
hatott a szervezetnél.

A hébort végén egységes egyenruhdzat és fegyverzet hidnyaban vorés karszalaggal,
madzagos puskakkal, vegyes 6ltozékben, szovjet—magyar igazolvdnnyal elldtva indultak
az elsé jarérszolgilatok és nyomozéportyék. A £6 cél ebben az idében a fosztogatdsok és
az egy¢éb vagyon elleni blincselekmények megakadélyozésa és felderitése volt.

A tapasztalatlansigb¢l eredd fogyatékossagok, a kezdeti nehézségek ellenére 1945
nyardra a virmegye kozbiztonsdgi éllapota 4ltalaban véve javulé tendencidt mutatott
(DoBos 1970).

A rendértoborzas meginduldsa az irott sajtéban is visszakoszon. A Fuggetlen Kis-
gazda- Foldmunkds- és Polgari Part lapja a Kis Ujsdg 1945. jinius 26-an kiilon felhivast
kozol a lap masodik oldalin Rendértoborzds Pest virmegyében cimmel. Az irds szerint:

,a magyar rendérség most megszervezés alatt all6 Eszak Pest-Pilis-Sole-Kiskun virmegyei
f8kapitdnysiga a Magyar Nemzeti Fiiggetlenségi Frontba tomoriilt négy part tagjai sordbdl
az 8rszemélyzet kiegészitésére rendSroket toboroz, dnkéntes jelentkezés, illetdleg a partve-
zetdségek jelolése alapjin. A Fuiggetlen Kisgazda Pért pest megyei tagjainak figyelmét felhiv-
juk erre a toborzdsra azzal, hogy révid ¢letrajzukkal felszerelt kérvényiiket — miutdn el6bb
ldttamoztatedk a Fiiggetlen Kisgazda Pdrt pestmegyei szervezeténél (IV., Kdrolyi u. 22. II.

Magyar Rendészet « 3. 2025



258 OVEGES Kristdf

emelet) minél elébb nytjtsik be az Eszak-Pest-Pilis-Sole-Kiskunvirmegyei fokapitdnysigon,
IV., Semmelweis utca 6” (Rendértoborzds Pest varmegyében 1945).

A személyi dllomény feltoltése és stabilizaldsa érdekében 1945 nyardn a helyi torvényhatd-
sdgi bizottsdgok tagjainak bevondséval a virmegyei foékapitanysag dlloményaba 223 detek-
tivet és 2396 renddrt toboroztak. Fontos adminisztrativ aktus volt tovabbd, hogy az allo-
mény 1945 mésodik félévében megkapta a Beliigyminisztériumtdl az irdsos kinevezését
(SziLAGYI 1970). A kinevezés megsziintette az ideiglenes jellegii foglalkoztatottsdgot,
megnovelte az dllomany munkakedvét és munkafegyelmét. A korabbi rendéri tapasztalat-
tal nem rendelkezd dllomény tekintetében azonnal felmeriilt a képzés és a kiképzés igénye.
Annak érdekében, hogy az dllomdny megfeleld szakmai felkésziilés utdn megalapozottab-
ban végezhesse munkajdt, szakmai tanfolyamokat inditottak. A szovjet befolyas kovetkez-
tében az ideoldgiai képzés is gyorsan beépiilt az Gjonnan belépd rendéri dllomdny képzési
rendszerébe. Ezért a kapitdnysdgokon és rendérérsokon rendszeresen politikai oktatdsban
részesitették az allomédnyt. Heti rendszerességgel ismertették a politikai eseményeket és
a kommunista pért tévolabbi célkittzéseit.

Az ideiglenes nemzeti kormany 4350/1945. ME szdmu rendelete az Gjonnan fel-
éllitott dllamrendérség tagjainak illetményét és nyugelldtasit szabélyozta. A jogszabély
elsé szakasza fészabalyként megéllapitja, hogy a rend6rség tisztjeit, tisztviseldit és tobbi
alkalmazottjait mindenkor ugyanolyan javadalmazisban kell részesiteni, mint amilyen
javadalmazast élveznek a honvédség tisztjei, tisztvisel8i és tiszthelyettesei, és a honvéd-
ségnél meglévé fizetési osztalyokba kell 8ket besorolni. Ugyanigy egységesitették a kine-
vezések, eléléptetések, jutalmazdsok rendjét, valamint az egyenruha-elldtds kérdését is
szabalyoztdk.

Tovébbi 4j elemeket is bevezettek. Véglegesen rendszeresitették a katonai rendfoko-
zatokat a renddrségen. Ezt mar egyébként az 1944. junius 21-én kiadott 2300/1944. ME
szamu rendelet is tartalmazta, de akkor még a csenddrség szervezetére is vonatkozott.
Forradalminak mondhaté valtozasként 1945 szeptemberét6l engedélyezték nék felvéte-
lét is a testiiletbe. Mindkettd valtozas hatdsa a mai napig jelen van a hivatdsos alloményt
illet8en. A rendfokozatok bevezetését az 1945. augusztus 6-an kiadott 140081/1945. V1.
1. BM szdmu rendelet hatdrozta meg azzal, hogy 1945. 4prilis 1-jétdl visszamendleges
hatéllyal kellett alkalmazni a rendelkezéseket. A ndk felvételét a 145703/1945. 12. BM
szamu rendelet tette lehetdvé.

A megtett erdfeszitések ellenére 1945-ben az allomany soraiban még jelentds volt
a fluktudcié. A megye rendéri dlloménya a foldosztést, az éllamositdst, a vélasztdsok rendjét,
zavartalansgat, sikerét — a felmeriilt nehézségek ellenére — biztositotta (Sz1LAGy1 1970).

Blnligyi és kézbiztonsdgi helyzet az Eszak-Pest Vdrmegyei
Fékapitdnysdg teriletén 1945-ben

Orszégszerte hatalmas feladatokkal kellett az 0j rendri szerveknek megbirkdzniuk. A £6
feladat az Eszak-Pest Varmegyei Fékapitdnysigon is az illetékességi teriilet kozrendjé-
nek és kozbiztonsaganak a helyredllitasa volt. Haladé¢kealanul fel kellett venni a harcot
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a helyenként fegyveresen garazdalkodé szokéte binozékkel és a csempészekkel. Artal-
matlannd kellett tenni és fel kellett deriteni a haborus és népellenes bingsoket, ami alap-
vetden a frissen alakult politikai osztélyok feladata volt. Fel kellett lépni tovabba a nyomor
és az inflaci6 vimszeddivel, a gazdasagi blinozékkel és a feketéz8kkel szemben.

A hosszt haboru egymaga is eldsegitette a blincselekmények széménak emelkedé-
sét. Az orszagon keresztiilvonuld hédbort és a tirsadalom 6sszetartd erdinek meglazuldsa
kozvetlentl a hdbort utdn olyan viszonyokat teremtettek, amelyek alkalmasak voltak
a blindz6i aktivitds novekedésére. Az Eszak-Pest Varmegyei Fokapitanysag tertiletén is
nagy szdmban jelentek mega bortonokbél kiszabadult biinozok, a kozteriileteken pedig
a sztilék ¢és rokonok nélkiil maradt csellengd gyermekek kerestek ¢lelmet és lakhatdst.
A habort utdni druellatdsi hidny, nyomor és nélkiilozés kovetkeztében addig ismeretlen
méreteket 6ltott a fokapitdnysag teriiletén is a prostittcio. A kedvezdtlen jelenség elszapo-
roddsa miatt valamennyi varosi ¢s jardsi kapitdnysdgon megszervezték az erkélesrendészeti
szolgalatot.

A tékapitdnysag helyzetét folyamatosan nehezitette az a koriilmény is, hogy a févéros
kozelsége miatt, akinek Budapesten égett a talpa alatt a talaj, legkozelebb Pest virmegyébe
menckiilhetett a bniildoz6 szervek el6l. A Budapestre ingdz6 biinozok pedig az illetékes-
ségi tertileten keresztiil kozelitették meg a f6varost, az utazé blindzés negativ jelenségét
erdsitve.

A Szélasi-rezsim a blintigyi nyilvantartdt is kivitte az orszagbél azért, hogy megne-
hezitse a fasiszta uralom alatt elkovetett jogellenes cselekmények eredményes felderitését,
valamint a kéztorvényes biincselekmények miatt elitélt személyek ellendrzését. Ez némileg
késleltette a hatékony rendteremtést. Rovid id6n beliil a nyilvantartds nagy részét azon-
ban pétolni lehetett fegyintézeti feljegyzésekbdl és a rendelkezésre 4116 birdsagi iratokbdl
(GERGELY 1973).

Az Eszak-Pest Vdrmegyei Fékapitdnysdg tevékenységének
megjelenése a korabeli nyomtatott sajtéban

1945-ben a napilapok jelentették az egyik f6 informacidforrdst a hibort utdni Gjjaépitést
megkezdd, igen nehéz szocidlis kortilmények kozote ¢l lakossdg szdméra. A frissen felalld
Eszak-Pest Varmegyei Fékapitinysagrol sziikszavt kozlemény jelent meg az Esti Szabad
Szd cim(i Gjsig 1945. augusztus 22-i sziméban, amelyben tényszertien felsoroltik az északi
mellett a déli fékapitdnysdg illetékességi teriiletét képezd varosokat (Kertéosztottik Pest
megyér — renddri szempontbdl 1945).

Felgongyolitik a Pest megyében bujkild nyilasok frontjdt cimmel jelent meg irds a Sza-
badsdg cimt lapban 1945. augusztus 18-4n. A cikk szerint a frissen munkéba lendiile
fékapitinysag politikai osztélya egy tobbszoros gyilkos, volt munkaszolgdlatos egység sza-
kaszparancsnokat — Borza Jézsef MAV segédtisztet fogta el. Borza kegyetlenkedéseinek egyik
gyakran alkalmazott és kedvelt médja volt az ugynevezett 6torai tea. Ez abbdl dllott, hogy
délutdnonként néhany munkaszolgilatost berendelt a keretlegénység szobdjaba, és ott azokat
tobb, embertelen vadallactd kinevelt keretlegénnyel egyiitt minden ok nélkiil véresre vert. Tob-
ben bele is haltak a Borza és tarsai dltal kiilonos kegyetlenséggel alkalmazott bantalmazésokba.
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A kilonos kegyetlenség a munkaszolgélatos személyek l4zas betegen torténd kikotésében,
fagyott vizben végeztetett csuklégyakorlat alkalmazasaban, megkorbécsoltatdsban, aknaszedd
tevékenységre kényszeritésében oltott testet. A cikk azzal a megéllapitassal zdrul, hogy a foka-
pitanysig politikai osztélya a nyomozést lefolytatta, és az elkovetét a népiigyészségnek dtadta
(Felgongyolitik a Pest megyében bujkdld nyilasok frontjdt 1945).

Szintén a fékapitdnysig politikai osztalydnak eredményes felderitd munkajat ismerteti
az Uj Sz6 nevii Gjsig, amely a Voros Hadsereg magyarorszégi napilapjaként jelenik meg, 1945.
szeptember 25-¢én a masodik oldaldn tuddsit egy ujabb tigyrél. A beszdmol6 szerint a korab-
ban haborus és népellenes biincselekménnyel vidolt, majd a népuigyészség altal felmentett
dr. Konkoly Kalmén egykori tjsagirot és szerkesztot ismét Srizetbe vette a f6kapitinysag.
A nyomozdk a lednyfalusi Torony Panzié egyik szobdjiban (a panzié trstulajdonosa Konkoly
Kélman, a Magyarorszdg és a Tabori Ujsdg volt szerkesztdje) hatalmas fasiszea konyvtarra
bukkantak. Azonnal hazkutatist rendeltek el az egész panziéban. A hizkutatds — a cikk sze-
rint — megdébbentd eredménnyel jart. Konkoly Kdlman dolgozészobdjéban, az egyik szek-
rény titkos f16kjabol diszesen bekotote levélgytjremény keriilt el6 tobbek kozott az alabbi
tartalmakkal: ,Kijevben teljes rend van, aki rakoncatlankodik, azt a forgalmasabb helyeken
felkotik. Ez az egyetlen médja, hogy egy elfoglalt virosban a kedélyek megnyugodjanak. Meg-
érkezésem napjan harmat akasztottak fel. Az egyik leszakadt. Azonnal legyilkoltédk bar éppen
futni késziilt a pofa.” Részlet egy mésik levélbél: , A legnagyobb hidegvérrel filmezem a zsi-
dok akasztasénak minden részletét Kijev f8terén.” Majd egy masik tomeges zsiddakasztdsrol:
»Nincs értelme a szentimentalizmusnak és a sajnalkozésnak a zsid6 faj irdnt.” A t6bb hasonld
irds miatt, amelyek rdaddsul konyv formaban bekotve kertiltek el6, ismét drizetbe verték.
Az irds komoly kritikdt is megfogalmaz a népiigyészség kordbb felmentésével kapcsolatban is
(Kit mindsit demokratikus embernek a népiigyészség 1945).

A Kossuth Népe cimt napilap 1945. oktdber 6-4n az alibbi cimmel ad hirt az Eszak-
Pest Virmegyei Fékapitanysig munkéjérdl alap 3. oldalan: T7z millié elrejtett értéket taliltak
a budaorsi svdbokndl. A svab kisebbség tagjai a kollektiv btindsség elve alapjan mér ebben
azidében isaz dllamhatalom gépezetének fokuszaban voltak. A tudésitds egy olyan razzidrdl
szdmol be, ahovd a lap szerkeszt8ségét is meghivtdk. A f8kapitinysag és a Budakornyéki
Kapitanysdg tartott kozos akciét Budaorson tobb svab nemzetiségti célszemélynél.
A kiilonbozd helyszineken tartott ellendrzések sordn kiilonféle rejtekhelyekrdl német
»587-konyvek, illetve fegyverek kertileek elé. Az akkori életszinvonalrdl sokat eldrul, hogy
3 zsék liszt, némi szeszes ital és ,gyants szarmazasa vadonatdj fehérnemii” rejtegetése is ren-
déri intézkedésre adott okot. A legnagyobb fogis azonban a 4 millié pengé értékd német
gyogyszer és nagy mennyiségli kiilfoldi eredett golydscsapagy feltalaldsa volt a rendéri miive-
let sordn. Az sszesen lefoglalt érték koriilbeliil 10 millié pengdt képviselt. A cikk az alibbi
méltatdssal zdrul: ,Ezzel a razzidval megint megmutatta a fiatal demokratikus rendérségiink,
hogy feladata magaslatan 411" (77z millié elrejtett értéket taldltak a budadrsi svaboknal 1945).

A lapok a nem politikai jellegli vagy hatter(i biincselekményeket szinte meg sem emlitik,
aminek oka valészintleg azok jelentds szima és hétkoznapi volta. A hibort utdni zlirzavaros
kortilmények kozote a latencia 6ridsi. A sértettek nem tesznek feljelentést, sokszor még nincs
is olyan mikodé rendéri szerv, aki egyéltaldn felvegye azt, vagy éppen hatékonyan nyomozzon
a buniigyekben. 1945-ben csendérség mér nincs, az 0j renddrség pedig épp megalakul.
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Osszegzés
A hibort utani évek nehéz id6k mind a jogkeresé dllampolgaroknak, mind a frissen csat-
lakozé Gj rendéroknek. A rend6rség helyzetének megitélése e koriilmények figyelembevé-
telével nem hasonlithat6 a késébbi békés iddszakhoz. A jogi, szervezeti és humanigazgatési
alapokat azonban 1945-ben leraktak, majd késébb megfeleléen biztositottak az egységes
rendéri szervezet kialakitdsanak lehetdségét orszdgosan és a megyében is. Pest-Pilis-Solt-
Kiskun Virmegye kettéosztasa renddri igazgatdsi szempontbodl mindenképpen indokolt
volt, hiszen egy fékapitanysigba szervezve kezelhetetlen allapotokat idézett volna elé.
Végiil, de nem utolsésorban a n8k felvételének lehetdsége fontos jogegyenldségi elmara-

dést szamolt £5l.
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TERRORIZMUS

A terrorizmus blin6zésféldrajzi
vonatkozdsai Eurépdban, kiilénoés tekintettel
Franciaorszdgra

The Criminal Geographical Aspects of Terrorism in Europe,
With Special Reference to France

VAJDA Endre Edvard'

Cél: A tanulmdny 6 célja, hogy empirikus kutatds keretein belll, Franciaorszdg és
az iszldm kapcsolatdra fokuszdlva dttekintse és ismertesse a muszlim bevdndorlds
demogrdfiai kovetkezményeit, tovdbbd a 2014 és 2023 kozott Eurdpdban tortént
terrortdmaddsok legfontosabb jellemzdit.

Mddszertan: A vizsgdlat sordn az adatgydjté eljdrds és az informdcidk hite-
lességének az ellendrzése utdn a relevdns adatokat statisztikai tdbdlazatokba
rendezem. Kvantitativ adatelemzés sordn a gyakorisdgi eloszldst, széréddst és
a korreldcidt vizsgdlom, majd az ardnyszdmitdsok és az 6sszehasonlitd analizis
alapjdn ismertetem a tanulmdny szempontjdbdl legrelevdnsabb kévetkeztetéseket.

Megdllapitdsok: Az eredmények azt igazoljdk, hogy az eurépai muszlim popu-
lacio jelentés mértékl novekedésével pdrhuzamosan megjelent a radikdlis iszldm
mozgalom, amelyben a 2014 és 2015 évi kdzel-keleti események is komoly szerepet
jatszottak. A vizsgdlt idészakban az iszlamista terrorizmus jelentette a legnagyobb
fenyegetést Eurépa szdmdra, a legsulyosabb terrortdmaddsok Franciaorszdagban
kovetkeztek be.

Erték: Az eredmények segithetik az Eurépdban letelepedett muszlim lakossdg
integrdcidjdval kapcsolatban felmerdlt valldsi és kulturdlis kérdések megértését,
tovdbbd dtfogd képet adnak arrdl, hogy milyen tényezék nehezithetik a tarsadalmi
beilleszkedés folyamatait. Az aktudlis terrorista trendek azonositdsa, az elkdve-
t6i korok és modszerek ismerete tdmogatdst jelent a terrorizmus elleni stratégidk
Osszedllitdsa sordn, az eréforrdsok célirdnyos alkalmazdsa pedig megteremti
a hatékonyabb binuldézé tevékenység lehetéségét.
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Kulesszavak: Eurdpa, Franciaorszdg, iszldm, migrdcid, terrorizmus

Aim: The main objective of the study is to review and describe the demographic
consequences of Muslim immigration and the main characteristics of terrorist
attacks in Europe between 2014 and 2023, focusing on the relationship between
France and Islam, within the framework of empirical research.

Methodology: After checking the data collection procedure and the validity
of the information, | will sort the relevant data into statistical tables. Quantitative
data analysis will be used to examine frequency distribution, dispersion and
correlation, and then | will present the most relevant conclusions for the study
based on the ratio calculations and comparative analysis.

Findings: The results show that the significant growth of the Muslim
population in Europe has been accompanied by the emergence of a radical
Islamic movement, in which events in the Middle East in 2014 and 2015 played
a major role. Islamist terrorism was the main threat tfo Europe during the period
under review, with the most serious terrorist attacks occurring in France.

Value: The results can help to understand the religious and cultural issues
that have arisen in the integration of Muslim populations settled in Europe and
provide a comprehensive picture of the factors that may hamper the process
of social integration. Identification of current terrorist trends, knowledge of
perpetrators and methods will support the formulation of counter-terrorism
strategies, and the targeted use of resources will enable more effective law
enforcement.

Keywords: Europe, France, Islam, migration, terrorism

Bevezetés

Az eurdpai demokratikus jogdllamok miikodésének alapvetd feltétele a biztonsig. Magaba
foglalja az allam ¢és a térsadalom érdekeinek, értékeinek, valamint az orszdg teriiletének és
lakossagdnak veszélyektdl, fenyegetésekedl mentes dllapotét. Tovabbé az adminisztrativ véde-
lem kévetelményeit és protokolljait, a felkészitett emberi eréforrds, a védelmi technologidk
és eszkozok rendelkezésre 4lldsat (Bopa 2019). Modern, globalizalédott és multikulturalis
térsadalmakkal miikodd viligunkban az egyik legosszetettebb biztonsdgi kihivés a terro-
rizmus. Az eurdpai migracids és menekiiltiigyi vélsdg idészakdban a radikalis iszldm szdmos
tdmaddst hajtott végre Eurdpaban. Az elemzések eredményei a muszlim tobbségli orszi-
gokbdl torténd bevandorlas és a vallasi indittatast terrorizmus kézotti kapesolatra utalnak.

A Francia Nemzeti Statisztikai és Gazdasdgi Tanulmdnyok Intézete (Institut Natio-
nal de la Statistique et des Etudes Economiques, Insee) altal kozzétett Valldsi sokszindiség
Franciaorszdgban cimi jelentése a muszlim valldsu lakossdg aranydt 2008 és 2009 kozott
8%-ra, 2019 és 2020 kozott pedig 11%-ra becsiilte (DROUHOT-SIMON-TIBERT 2023).
Jelenlegi létszamuk a becslések alapjén meghaladja a 7 milliét, amely az Eurdpai Uni6 tag-
dllamai tekintetében a legmagasabb szdm. Térténelme, foldrajzi elhelyezkedése és gazdasdgi
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helyzete miatt Franciaorszdg a bevindorlds egyik célorszdga. Az évtizedek dta zajlé migrécié
kovetkezményeként a francia populdcié struketrdjiban jelentds véltozasok kovetkeztek be.
A muszlim népesség ugrdsszerti novekedésével egyre gyakrabban fordultak elé kilonb6z6
konfliktusok, amellyel pdrhuzamosan megjelentek a széls6séges ideoldgidt képviselé csopor-
tok, szervezédések.

2015-ben az iszlamista terrorizmus 4j szintre lépett Eurdpaban, Franciaorszdg pedig
a merényletek elsd szamu célpontjava valt. A migrdcié, az iszlam és a terrorizmus nem isme-
retlen fogalmak a francia tirsadalom szdmara, a sorozatos terrorcselekmények azonban
komoly kihivésok elé 4llitottdk az orszagot. A témakor jelentSségét igazolja, hogy a terroriz-
mus elleni kiizdelem az EU egyik legfontosabb prioritésa, valamint kdzponti eleme a hatélyos
biztonsagi és blintildozési stratégidknak.

A franciaorszdgi bevdndorlds révid dttekintése

Franciaorszdg Eurépa egyik vezeté gazdasigi és politikai nagyhatalma. Meghatdrozé
tagja az Egyesiilt Nemzetek Biztonsigi Tandcsdnak, a NATO-nak és a G7-nek, tovébbd
a G20-nak ¢s az EU-nak. Kontinentalis teriilete 551 500 km”’, a Foldkozi-tengertél a La
Manche csatorndig és az Eszaki—tengerig, valamint a Rajnédtdl az Atlanti-6cednig terjed.
Hatdrai északkeleten Belgium, Luxemburg és Németorszag, keleten Svdjc, Olaszorszdg és
Monaco, délen pedig Andorra és Spanyolorszég. A populéci6 az elmult 30 évben jelentds
valtozdsokon ment keresztiil, az orszdg lakossaga 2025. marcius hénapban 68,6 milli6 £6
volt (Insee [¢é. n.]). A francia népesség alakuldsdnak tekintetében folyamatosan névekvé
tendencia figyelhet meg. A lakossdg szama 1995 és 2025 kozote 5 évenként dtlagosan 1,5
milliéval nétt, az emlitett idészakban pedig tobb mint 9 millié fével béviile. Az 1. dbrdn
lathat6 a francia populdci6 5 éves periédusonként megfigyelhetd névekedése.

70000 000 68 620 000

68 000 000 67 598 000
66512 000

66 000 000 64791000

64 000 000 62978000
62000 000 60749 000

60000000 59395000

58 000 000
56 000 000
54 000 000

1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

1. dbra: Franciaorszdg népessége 1995-2025
Forrds: Insee [é. n.] alapjan a szerzé szerkesztése
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A valtozds mértékét a muszlim bevindorlds egyértelmtien befolydsolta. Franciaorszdg és
az iszldm vildg kapcsolata komoly torténelmi multra tekint vissza. E18szor az Ibériai-fél-
szigeten keresztiil érkeztek muszlim kozosségek az orszdg déli teriileteire a 8. szazadban,
majd Napéleon egyiptomi hadjirata (1798), valamint Algéria gyarmatositdsa (1830) meg-
teremtette a bevindorlds lehetéségét. A 19. szdzadban Franciaorszdg gyarmattartd lett
Afrikdban és a Kozel-Keleten, ami megnyitotta az utat az orszigba. A legtobben Eszak- és
Nyugat-Afrikdbol érkeztek (Algéria, Marokkd, Tunézia, Szenegdl, Mali, Mauriténia), de
jelentds sz4m a t6r6k, a pakisztdni és az irdni bevdndorld is (SZaALONTAT 2015).

Az Insee egy 2024-es tanulménya szerint 2023-ban 7,3 millié bevdndorlé élt Fran-
ciaorszdgban, ami az 6sszlakossdg 10,7%-a volt. Az orszdgban ¢l6 bevindorldk 47,7%-a
Afrikdban, 32,3%-a Eurépaban sziiletett, 20%-a pedig Azsiabél, Amerikébol és Oced-
nidbdl szdrmazik. A leggyakoribb sziiletési orszdgok: Algéria (12,2%), Marokké (11,7%),
Portugélia (7,9%) ¢s Tunézia (4,8%), valamint Olaszorszadg (3,9%), Térokorszag (3,3%)
és Spanyolorszag (3,2%). Az 6sszes bevandorlé kozel 50%-a e hét orszdg valamelyikébél
szarmazik (Insee 2024).

Az Eurdpai Unié Tandcsdnak 2025-ben kiadott migrécids és menekiiltiigyi jelentése
szerint az irreguldris bevdndorldk éves szaima a 2015-6s 1,04 milli6 £6r61 2023-ra 0,28 mil-
li6 fére, azaz 73%-kal csokkent. Az ismert titvonalakon? 2024-ben mdr Sziridbdl (10 990
£6), 2025. janudr hénapban pedig Afganisztdnbdl (2766 £6) és Bangladesbél (2584 £6)
érkezett a legtobb bevdndorlé Eurépéba (Eurdpai Tandcs 2025).

A muszlim népesség alakuldsaval kapcsolatban a bevindorlds eurdpai célorszédgainak
tekintetében hasonlé tendencidk figyelheték meg. A legfigyelemreméltdbb valtozasok
Franciaorszdgban, Németorszdgban, valamint az Egyesiilt Kiralysdgban és Olaszorszag-
ban kovetkeztek be. Az 1. tiblazat mutatja négy eurdpai orszdg tekintetében a muszlim
népesség véltozdsait kiséré adatokat.

1. tdbldzat: A muszlim lakossig becsiilt szdama Franciaorszdgban, Németorszdgban,
az Egyesiilt Kirdlysdgban és Olaszorszdgban 1950 és 2020 kozort (1000 5

Demogrifia 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
Franciaorszag

Népesség 41833 | 45674 | 50771 | 53950 | 56842 | 60707 | 64759 | 67532

Iszldm (%) 0,55 2,00 3,90 4,60 7,00 8,00 10,00 10,00

Muszlimok 230 913 1980 2482 3979 4857 6476 6753

Demogrifia 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Ko6zépsd utvonal: Banglades, Sziria, Tunézia, Guinea, Egyiptom; keleti Gtvonal: Sziria, Afganisztdn, Egyiptom,
Torokorszdg, Eritrea; nyugati utvonal: Algéria, Marokkd, Mali, Guinea.
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Németorszag
Népesség 68376 | 72815 | 78169 | 78289 | 79433 | 82075 | 82057 | 82039
Iszldm (%) 0,03 0,03 1,50 2,20 3,10 3,90 5,22 5,22
Muszlimok 21 22 1173 1722 2462 3201 4283 4282
Egyesiilt Kiralysag
Népesség 50616 | 52372 | 55663 | 56314 | 57237 | 58907 | 61899 | 65043
Iszldm (%) 0,20 0,20 1,20 2,20 2,60 2,71 4,00 4,00
Muszlimok 101 105 668 1239 1488 1596 2476 2602
Olaszorszag
Népesség 46367 | 49511 | 53359 | 56307 | 56998 | 57116 | 60098 | 63235
Iszldm (%) 0,01 0,09 0,09 0,09 1,70 1,70 2,10 2,10
Muszlimok 5 45 48 51 969 971 1262 1328

Forrds: KETTANT 2010 alapjdn a szerzé szerkesztése

A franciaorszdgi muszlimok szdma 1950 és 2020 kozott 230 ezer £6r8l 6,7 millidra emel-
kedett. Az iszlim kozosségek jellemzéen azokban az eurdpai orszdgokban telepedtek le,
ahol ezt a politikai, gazdasdgi és tarsadalmi kornyezet lehetdvé tette. Az iszldm kozosség
80%-a az északi és a keleti orszdgrészben, f8ként Parizs (35-40%), Marseille (15-20%),
Lyon (15%) és Lille (5-10%) kiilvérosaiban ¢, de Strasbourgban és Bordeaux-ban is jelen-
t8s szimban megtaldlhatok.

Az iszldmon belil megfigyelhetd a modernista és a fundamentalista ideoldgia is.
A modernista felfogds szerint az iszlimot kell megvaltoztatni, hogy az megfeleljen
a modern kor kritériumainak, a fundamentalista torekvések pedig a vildgot szeretnék
megvaltoztatni, hogy az megfeleljen az iszlamnak. A fundamentalista irdnyzathoz tartoz-
nak az er8szakos médszereket is alkalmazé radikalis aktivistdk, a torvényi kereteket tisz-
teletben tarté mérsékelt gondolkoddstiak és az iszldm jelenlegi pozicidjdnak megdrzésére
torekedd konzervativok. Kijelenthetd, hogy a franciaorszagi iszlam kozosség legnagyobb
részét a mérsékelt nézeteket képvisel8k alkotjék (SzaLoNTAI 2015).
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A muszlim integrdcié dilemmdi

A 20. szazad masodik feléig Franciaorszag hatékonyan kezelte a migracios és integracids
folyamatokat, de a bevandorldk folyamatos érkezése egyre tobb térsadalmi problémat oko-
zott. A binézésfoldrajz interdiszciplinaris megkozelitéssel vizsgalja a kriminoldgia, a kri-
minalisztika és a foldrajztudomdany kapcsolatdt, a blinozés térbeli eloszldsit (MATYAS
2020). A tudomdnyteriilet elemzései rdmutatnak, hogy a migracié intenzitdsa befolyé-
solja egy adott telepiilés korstrukeurdjic. A bevandorlok legnagyobb szézalékat a blinel-
kovetésre sokkal hajlamosabb fiatalabb korosztélyok alkotjak, igy bizonyos esetekben
a népesség novekedésével nd a blindzés ardnya (MATYAS 2024). A legeobb konfliktus
a muszlim fiatalokhoz kéthetd, akik a kiilvarosokban sajat szubkultdrat hoztak létre,
és az iszlam radikalisabb értelmezése felé fordultak. Becsiilt ardnyuk az iszldm kozosség
csupdn 0,001%-a, de igy is tobb ezer emberrdl beszélhetiink. Ezek a rétegek vesznek részt
a vagyon elleni biincselekményekben, a kébitészer-kereskedelemben és a rendvédelmi
er8kkel val6 6sszecsapdsokban.

A beilleszkedési nehézségek szamos koriilményre visszavezethetSk. A nyugati vilag-
ban a muszlim életforma kisebbségi lét, a Kordn tanitdsai viszont az iszlam felsébbrendii-
ségét hangstlyozzak. Az elsé generdcids muszlim bevdndorlok a Maghreb vidékeirdl érkez-
tek. Geopolitikai értelemben ehhez a térséghez tartozik Marokko, Algéria és Tunézia,
tovabba Libia és Mauritdnia. Az itt él6k életét az iszlam gyakorldsa mellett a babondk és
a hagyomanyok hatdroztik meg, ezért nehezen értik meg és kevésbé fogadjik el a modern
nyugati viligot. A mésodik és harmadik generacié tagjai mar Franciaorszagban sziilettek,
francidul beszélnek és gondolkodnak. A kézel-keleti vagy észak-afrikai orszdgokbdl érkezd
imédmok (valldsi el6ljdrok, szellemi vezet8k) viszont nem beszélnek francidul, nem ismerik
az orszagot és a nyugati kultdrat. A tanitdsokat és a muszlim hagyomanyok megérzésének
fontossdgit az anyanyelviikon, arabul hirdetik. Szerepiik és tevékenységiik meghatrozo,
ugyanis az eurdpai keresztény értékekkel szemben all6 tradiciondlis muszlim identitas
erdsitésével nehezithetik az integracids folyamatokat.

A migréciot szabélyozé torvények Franciaorszag gazdasigi és politikai torekvéseitsl
figgden folyamatosan véltoztak. Az 1974 és 1980 kozote hatalomra keriilt francia kor-
mdny torvényi eszkozokkel és kiilonbozd szankcidkkal (példdul kitoloncolds) probalta
ellendrzés alatt tartani és megéllitani a migréciés hullimot. Az intézkedések nem vezettek
eredményre, ezért az illegélis bevindorlds visszaszoritdsat és az orszdgba legalisan belé-
pok integralasit hatdroztik meg 6 célként. A francia kormany folyamatosan dolgozott
az integracids problémak megoldasin, és hosszt id6 dta tartotta a kapcsolatot az iszlam
kozosségi imahelyek vezetdivel és a parizsi nagymecsettel.

Ezek viszont nem képviselték az orszdgban ¢l6 muszlimok Ssszességét, ami azt ered-
ményezte, hogy a kommunikacié és az egytictmikodés megvalédsult, de az iszlam lakossag
csak egy részét érte el. A muszlimok egységes ¢és legitim mddon torténd képviseletének
megvaldsitdsa érdekében Franciaorszag vezetsi 1999-ben egyeztetéseket kezdeményez-
tek a hdrom legnagyobb muszlim szévetséggel, 5 nagy fiiggetlen mecset imédmjaival és
a szaktertilet képviseldivel. A folyamat eredményeként 2003-ban megalakult a Muszlim
Vallds Francia Tandcsa, igy a kormdny hivatalosan is elismerte az iszlam jelenlétét Fran-
ciaorszdgban (Sztcs 2011).
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A 2000-es évek elején a francia vezetdk az éllam semlegességét, az emberek egyen-
18ségét hangstlyozték, ugyanolyan jogokkal és kotelezettségekkel. Ennek a direktivanak
akovetkezménye a 2004-ben a Nemzetgy(ilés dltal 494 ,igen” szavazattal és 36 ,ellenszava-
zattal” elfogadott és kiadott valldsi jelképek viselésérél sz6l6 torvény (SzayBELY 2004: 7).
A torvény a kozokreatdsi intézményekben megtiltotta minden olyan jelkép viselését, amely
felttind médon fejezi ki a tanulé valldsi hovatartozdsit. A miniszteri korlevél példaként
emlitette a muszlim fejkenddt, a kipdt és a nagymérett keresztet (KorTay 2015: 8-9).
A cél egyértelmien az volt, hogy ne a francia jog és tarsadalom alkalmazkodjon a meg-
valtozott koriilményekhez, hanem a kiilonbozé valldsi kozosségek alkalmazkodjanak
Franciaorszdghoz. A torvény mindenkire vonatkozott, de a muszlimokat hangstlyosab-
ban akadélyozta a kulturalis identitdsuk kifejezésében. A kialakult fesziiltséget tovibb
fokozta, hogy a francia lakossig egyre kevésbé tolerdlta az iszldm valldssal jaré életmddbeli
kulonbségek allandé jelenlétét. Ennek ellenére kijelenthetd, hogy a muszlimok tobbsége
valldsi és kulturélis szokdsaikkal egytitt beilleszkedett a francia tarsadalomba.

A francia-iszldm egyiittélést szimos, a tdrsadalom stabilitdsat veszélyeztetd és nem-
zetbiztonsdgi kockdzatot jelentd esemény kisérte, kiilonosen az eurdpai migracios valsag
tetdzését kovetd idészakban. Az iszlamista terrorista sejtek tobb tdimadast hajrottak végre
Franciaorszdgban ¢s szerte Eurdpdban. A merényletek kovetkezményeként a legtobb euré-
pai ember a radikalizmus és a terrorizmus sz6 hallatan az iszlamra asszocidl. Az ilyen
jellegli téves kozgondolkodas leginkabb a stlyosabb tamadasok utdn kialakuld érzelmi
és Iélekeani folyamatok kovetkeztében alakult ki. A terrorizmus és a valldsi széls6ségesség
nem egyenld az iszlimmal. Az empirikus adatok viszont azt timasztjak al4, hogy a jelenté-
sebb szdmt muszlim kézosségekben nagyobb az esélye a radikélis, er6szakos médszereket
alkalmazé szervez8dések megjelenésének.

A szakirodalomban a radikalizmusra vonatkozéan szdmos kiilonb6z definicié taldl-
haté. A Ddn Biztonsagi és Hirszerz8 Szolgélat (Danish Security and Intelligence Service)
dlal alkotott fogalom szerint: ,olyan folyamat, amelynek sordn egy személy egyre nagyobb
mértékben elfogadja a nem demokratikus vagy er6szakos eszkozok, akar a terrorizmus
alkalmazdsat egy adott politikai vagy ideoldgiai cél elérése érdekében” (ScHMID 2013: 21).

A radikalizalodés kiilonbozé fazisokbdl 4116 hosszabb folyamat eredménye. Az elsé
szakasz az egyén nyitottsiga a szélsdséges gondolkoddsra, majd ezt koveti a radikalis cso-
portokkal torténd kapcsolatfelvétel. A harmadik fézis a hit, a meggy6z6dés folyamatos
erdsitése, majd az utolsé szakaszban megval6sul a terrorista életforma tudatos elfoga-
ddsa, amikor is az egyén mar készen all a timaddsok megszervezésére, végrehajtdsara.
A motivécidk kozott kozponti szerepe van a tarsadalmi periféridra szorult muszlim fiata-
lok identitdskeresésének. A folyamatot tovabb gyorsithatjik olyan aktuélis impulzusok,
mint a munkahely elvesztése vagy egy hozzitartozé halala vallasi hittert esemény sordn,
illetve az iszlam vildgot érintd konfliktusok (K1s-BENEDEK 2016). Léteznek deradikali-
z4cids és rehabiliticids programok, de azok hatékonysdgdt jelentés mértékben csokkenti
a szélséségessé vélt egyének életét kisérd kettdsség.

A nyugati hagyomanyokra timaszkodé eurdpai orszagokban akarnak élni, érvénye-
stlni, de ellenségként tekintenek a befogadé térsadalom nem muszlim hit szerint él6
kozosségeire (BERES 2016). A franciaorszdgi radikélis iszldm mozgalmat jelentds mér-
tékben befolyésolta az Irakban 2014. jinius 29-én kikidltott kalifitus és az Iszlim Allam
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megjelenése. Erés motivéciot jelentett az utjira indulé dzsihad, amely egyéni kételezett-
ségként hatdrozta meg a nyugati vildg elleni hdborut. A szervezet 2014 masodik felében
és 2015 elején stratégiai teriileteket vont a feliigyelete ala a Kozel-Keleten. A szervezet
pozicidszerzései hitet és lendiiletet adtak az iszlam vilagnak, nemesak Irakban, Sziridban
és a kornyezd orszdgokban, hanem Azsidban, Eurépéban és Afrikdban is.

A migracids vélsig sordn és az azt kovetd években tobb szdzezer muszlim migrans
érkezett Eur6pdba, jelentds részitk pedig Franciaorszdgban telepedett le. Olyan személyek
is bejutottak az eurdpai orszagokba, akik mar az anyaorszdgukban radikalizélédeak, és
fegyveres konfliktusokban szerzett tapasztalattal rendelkeztek. A hdborts kornyezet-
ben szerzett traumék a fiatal muszlimokat érzékenyebbé tették, a befogadé orszdgokban
megélt tovabbi személyes kudarcok pedig konnyen a radikdlis eszmék iranyéba terelték
dket. A szélsdséges nézetek elfogaddsaval 4j célokat kaptak, és ezzel pirhuzamosan fel-
erésodtek a mar meglévé fesziileségek a nyugati térsadalmak irdnydba. Nem torvényszert
kovetkezmény, de a folyamat megteremti annak a lehetéségét, hogy fiatal muszlimok a ter-
rorista ¢életmédot valasszak. A radikélis ideoldgidval szélesebb korok is azonosulhatnak,
a terrorista sejtek azonban mar sokkal zrtabb és kisebb létszamu csoportokat alkotnak.
Tevékenységiiket, mddszereiket a konspiracié jellemzi. A tdmaddsok megszervezése és vég-
rehajtdsa komoly kapcsolatrendszert, taktikai tuddst, valamint logisztikai és anyagi tdimo-
gatdst igényel, amely tényez8k rimutatnak a terrorizmus elleni kiizdelem komplexitaséra.

Terrorizmus Eurépdban: tények és adatok

A buintigyi statisztika a binzés mint térsadalmi tomegjelenség egymast feltételezd és
egymassal kapcsolatban 4116 jellemz6irdl gytjt informécidkat. Az adatok dltal megismer-
het6vé valik a regisztrélt binézés terjedelme és struktardja, a cselekmények dinamikdja.
Javasolt t6bb éves trendeket attekinteni, mert azok nagy valészintséggel kozelebb allnak
a valésdghoz, mint a rovidebb iddszakok mutatéi (K6 2020). A biindzés tehée statiszti-
kailag mérhetd, igy a buintigyi statisztika az egyik osszekotd kapocs a blinozés elméleti
megismerése és a rendéri felderités kozote (NEMETH 2020). Fontos azonban kiemelni,
hogy a kriminélstatisztikai adatok csak az ismertté vélt, regisztralt blinelkovetések sajétos-
sdgaira képesek ramutatni. A blin6zés egésze minden bizonnyal magasabb aranyu, vannak
ugyanis olyan btincselekmények, amelyek elkovetése nem jut a hatdsdgok tudomaséra
(latens, rejtett blindzés).

A tanulmdny empirikus része elsésorban egy nyilt forrdst adatbdzisra, az Europol
Terrorism Situation and Trend Report, azaz a Terrorizmus Helyzete és Tendencidi Jelen-
tés (TE-SAT) dltal osszefoglalt adatokra timaszkodik. Az Europol az EU biiniild6z6
hat6saga. Helyszini tdimogatdst ad a miiveletekhez, valamint informacids platformként
mukodik. A szakismeretek unids kozpontja, kézel 100 bliniigyi elemzjével az egyik leg-
nagyobb elemzési kapacitdssal rendelkez szervezet az EU-ban. Célkittizései kozéppont-
jéban a btiniild6zés és a terrorizmus hosszu téva vizsgalata all. A minden évben kiadott
TE-SAT+jelentés a szervezet stratégiai elemzésének egyik legmeghatirozébb dokumen-
tuma. Az Europol szakértéi készitik az EU-tagdllamok, valamint a partnerszerveze-
tek 4ltal tovébbitott és ellendérzott informaciok alapjén. Adatokat osszegez az eurdpai
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terrorizmusrél a biniildozé szervek, a politikai vezetés és a civil érdekl8dék szdméra,
tovabbd azonositja a terrorizmusellenes fellépés aktudlis és lehetséges fejlédési tendencidit.
Jelen irdsomban a TE-SAT 2015-2024 jelentéscket tekintem dt.

Az adott évvel jelolt dokumentum 4tfogé képet ad az el6z6 év merényleteirdl és
a terrorizmus elleni kiizdelem eredményeirél. Megismerhet$ az Eurépdban tortént ter-
rortdimaddsok orszdgos megoszlasa, az elkovetésért felelds szélséséges irdnyzat, valamint
az aktudlis terrorista trend. A jelentés betekintést ad a nyomoz6 hatdsdgok, az tigyészségek
és a birésdgok mukodésének eredményességi mutatoiba, a terrorizmus miatt tortént letar-
toztatdsok és birdsagi itéletek statisztikai adatain keresztiil. Meg lehet hatdrozni tovabba,
hogy éves viszonylatban melyik radikalis mozgalom jelentette a legnagyobb fenyegetést
a kontinens orszdgai szimdra. A kovetkez8kben bemutatom a 2014 és 2023 kozott tor-
tént terrortdmaddsok legfontosabb jellemz8it, majd kovetkeztetéseket fogalmazok meg
az egyes részteriiletek vonatkozdsaban. A 2. dbrdn lathat6 a merényletek orszagos meg-
oszldsa.

Belarus %

Ukraine

Turkey

® 2025 Mapbox © OpenSreetMap

2. dbra: Terrortdmaddsok Eurdpaban 2014-2023
Forrds: Europol (2015-2024) alapjén a szerzd szerkesztése

A legtdbb tdmadds az Egyesiilt Kirdlysigban (42%), Franciaorszdgban (28%), Olaszor-
szdgban (13%) és Spanyolorszdgban (8%) tortént, tehdt a merényletek 91%-a az emlitett
régiokhoz kothetd. A terrorcselekmények kozel egyharmada a francia nemzetet érintette.
Az eurdpai migraciés valsdg legkritikusabb periddusiban a nemzetbiztonsagi szolgalatok
és btiniild6z8 szervek szdmara komoly kihivast jelentett a szélsséges iszldmmal kapcso-
latba hozhaté személyek, csoportok megfigyelése, a timaddsi muveletek elékésziileteinek
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a felderitése, megszakitdsa. A jelenséget kisérd folyamatok kiemelt szint leterheltsé-
get jelentettek az érintett nemzetek kormdnyzati szerveinek, katonai szervezeteinek.
A Magyar Rendérség napi szinten ltott el migréciéval kapesolatos biztositési feladatokat
akozrend és a kozbiztonsag fenntartdsa mellett, a Magyar Honvédség pediga hatarvéde-
lemben és a humanitdrius segélyezésben véllalt jelents szerepet.

A legtbb merénylet az eurdpai bevandorldsi hullim elsd éveiben, az Iszlim Allam
kozel-keleti térnyerése utin kovetkezett be. Uj terrorista sejtek szervezédtek, amelyek
mtveleti kapacitdssal rendelkeztek. A sorozatos, jellemz8en az IszIdm Allam nevében
elkovetett merényletek szinte egész Eurdpdt félelemben tartottak. A 2015. november
13-i parizsi terrortdmadas elkdvetési médszere és az okozott kdrok méreéke (137 haldlos
éldozat, 413 sériilt) egyértelmvé tette, hogy az iszlamista terrorizmus uj szintre [épett
a kontinensen. A 2016. julius 14-én Nizzéban tdrtént merénylet (87 haldlos 4ldozat,
307 sériilt) pedig egy 0j tdmaddsi médra hivta fel a figyelmet. A nizzai, gépjarmuvel
végrehajtott terrortamadds utdn Gjra kellett értelmezni a tomegtartézkoddsi helyek és
arendezvények biztonsigdnak a megszervezését, a védelmi képességek noveléséhez szitk-
séges eréforrasok meghatarozasat.

A terrorszervezetek rendkiviil hatékonyan hasznaltdk az online propagandat és
a kozosségi médidt a nézeteik terjesztésére, toborzésra. Idékozben a terrorizmus elleni
kiizdelem szervezetei kiilonboz6 megillapodasokat kotottek a kozosségimédia-cégek
képviselbivel, igy a terrorista tartalmak fokozott figyelmet kaptak és egy jelentds résziik
torlésre kertilt. Radikalis kérokben a kommunikacié a bonyolultabb technikai eljara-
sokkal felderithetd, titkositassal rendelkezd tizenetkiild6 alkalmazdsokra, online féru-
mokra és videdjaték-platformokra tolédott 4t.

A vizsgile idészakban a hagyomdnyos terrorista médszerek mellett (imzprovised
explosive device [IED], hazi készitésti robbanészerkezet, kézi 16fegyverek) megjelentek
a késelések és a korabban emlitett, gépjarmiivel elkovetett gdzolasok. Mindkét méd-
szert maganyos elkovetSk alkalmaztik. Az emlitett tdimaddsi médok kiemelt kockédzatot
jelentenek a terrorizmus elleni kiizdelemben. Az elkovetdk radikalizélédasa torténhet
egyéni szinten, spontdn idépontban, igy a merénylet kezdd momentumdig a személyitk
és a tevékenységiik rejtve marad a hat6sdgok elétt. Az eurdpai merényletek kozos jellem-
z6je volt a puha célpontok elleni gétlastalan végrehajtds. A 2. tébldzat mutatja a terror-
tamadasok éves eléfordulasi ardnyit.

2. tabldzat: Merényletek szdma Eurdpiban és Franciaorszdgban 2014-2023

Timadasok 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | Osszesen

Eurépa 201 | 211 | 142 | 205 | 129 | 119 57 15 28 | 120 1227

Franciaorszdg 52 73 23 54 30 7 15 5 6 80 345

Forrds: Europol (2015-2024) alapjan a szerzé szerkesztése
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A merényletek szdma 2014 és 2017 kozote volt kiemelkedden magas, 2018-ban viszont
a kordbbi négy év dtlagihoz képest tobb mint 30%-kal csokkent az eléforduldsi aranyuk.
2019-ben a biniild6zé szervek hatékonyabb miikodésének koszonhetden tovabb csok-
kent, 2020-ban, 2021-ben és 2022-ben pedig minimalizalédott a terroristak altal elkGve-
tett blincselekmények szdma. A tendencia nagy valdszintiséggel a Covid—19-jarvéinnyal
és az azt kisérd intézkedésekkel van 6sszeftiggésben. Az utazdsi korlédtozdsok nem csupan
a kulfoldi harcosok Eurdpdba torténd visszatérését akaddlyoztdk, hanem a kontinen-
sen tartozkodok mozgdsat és lehetdségeit is leszikitették. A tédrsadalmi elszigeteltség és
az online térben eltdltote hosszabb idétartamok kombindcidja viszont novelték a szélsé-
séges propaganda és a terrorista tartalmak jelentette kockdzatokat, kiilondsen a fiatalok
és a kiskortiak korében.

A vilagjarvany sordn kialakult kériilmények és élethelyzetek tovébb stlyosbitottak
amar meglévé mentélis problémékat, ami potencidlisan erészakos cselekményeket idézett
el6 az arra hajlamos egyéneknél. A Covid—19-ellenes és kormdnyellenes szélséségesség
igaz, nem sorolhat6 a hagyomdnyos terrorista tevékenységekhez, de néhdny EU-tagal-
lamban és nem uni6s orszagban is megjelent. A radikélis eszmék megnyilvanuldsi formai
a fenyegetések és az online terjesztett gytloletbeszédek voltak, tovdbbé bizonyos esetekben
az erészak alkalmazasa is eléfordult. 2023-ban az el8z6 évekhez képest ismét magasabb
esetszdmok figyelhetdk meg. A legtobb tdmaddst (70) szeparatista csoportok hajtottak
végre, de nagyon fontos megjegyezni, hogy azok nem jirtak sem sériileekkel, sem hala-
los aldozatokkal. Hasonl6an az er6s6dé jobboldali mozgalmakhoz, amelyek reagaltak
az Eur6pdba érkezé muszlim bevandorlok jelenlétére, a legtobb megmozduldsuk viszont
nem okozott komolyabb kérokat.

Az Eurdpét jellemz8 gazdasigi, tirsadalmi és politikai kornyezet megteremtette
a terrorista és mds erészakos széls6séges narrativik, illetve az 6sszeeskiivés-elméletek
terjedését. A kialakult dltalinos bizonytalansdg egyre tobb embert terelt a széls6séges
nézetek irdnyaba, amely mellett a Hamdsz 2023. oktéber 7-én tdmadast hajtott végre
Izraelben. Az izraeli katonai valasz nemcsak Gézaban, hanem az egész vildgon térsadalmi
fesziiltségekhez és az antiszemita, valamint a muszlimellenes retorika térnyeréséhez is
vezetett. A terrorista csoportok 0j kovetdk toborzasira, propaganda terjesztésére haszndl-
tak a szitudciot, a potencilis maginyos elkovetSket timadasokra 6sztondzeék. 2023-ban
fiatal felndttek és kiskoruak is részt vettek tdimadasok tervezésében, terrorista propaganda
elddllitdsaban és er8szakra valé felbujtdsban. Aktivan toboroztak sebezhetd, érzékeny
fiatalokat, a maganyos elkovetdk pedig gyakran olyan fiatal egyének voltak, akik online
kozosségekbe szervezddve taldlkoztak az erdszak hirdetésével. Komoly figyelmet érdemel,
hogy a széls6séges csoportok képesek integralni stratégiai rendszeriikbe a digitélis techno-
l6gia legujabb fejlesztéseit (példdul mesterséges intelligencia), nehezitve ezzel a biiniild6z4
szervek felderitési hatékonysdgat.

A TE-SAT-jelentések részletesen foglalkoznak az ismert szélséséges irdnyzatokkal.
A radikalis iszldm csoportok mellett tobb mozgalom is kovetett el terrortamaddsnak
mindsitett er8szakos cselekményt Eurépaban. A 3. téblazat ismerteti az eurépai tamada-
sokért felelds irdnyzatok aktivitdsat éves viszonylatban.
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3. tdbldzat: Eurdpai terrortdmaddsok ideoldgia szerint 2014-2023

Ideoldgia 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | Osszesen
Radikilis 2| 7| 1| o3| 2| a| w| ou| 6| 4| 15
Szélsébal 13 13 27 24 19 6 25 1 18 32 178
Széls6jobb - 9 1 S 1 26 4 3 4 2 55
Szeparatista 671 65| 99| 137 | 83 57 14 - - 70 592
Egyéni 1 - - - 1 3 - - - - 5
Nincs megadva | 118 | 107 2 6 1 6 - - - 2 242
Osszes 201 | 211 | 142 | 205 | 129 | 119 57 15 28 | 120 1227

Forrds: Europol (2015-2024) alapjén a szerzd szerkesztése

A merényletek mindossze 13%-a kothetd az iszldm szélsdségesekhez. Erdemes megemliteni,
hogy a viszonylag magas szdmu spanyolorszdgi szeparatista (48%), valamint a féként Gorog-
orszagban ¢s Olaszorszdgban aktiv széls8bal (15%) mozgalmak tevékenysége nem jért haléd-
los dldozatokkal, sériiltekkel. A jelentdsebb kdrokat okoz6 iszlamista terrortdmadasok elko-
vetési ideje alapjén (példdul 2015 Périzs, 2016 Nizza) feltételezhetd lenne, hogy az elkévetdk
az eur6pai migracios valsig sordn, kiilonosebb ellendrzés vagy regisztricio nélkiil jutottak be
a kontinensre, majd Franciaorszagba. Rendelkezésre dllnak azonban olyan adatok, amelyek
szerint a timaddsok elkovetdi kore jellemz8en a legalisan letelepedett muszlimok fiatalabb
generécidi és az orszdgba legalisan belépett radikalisok koziil keriiltek ki (LAUFER 2017).

Ezt tdmasztja ald, hogy a périzsi terrortimadds egyik elkovetdje Salah Abdeslam
Briisszelben sziiletett és ott is é16 francia allampolgdr, a nizzai merényletet pedig a tunéziai
szdrmazdsu Mohamed Salmene Lahouaiej-Bouhlel kovette el, aki 2005 6ta Nizzaban élt.
A radikalis iszlam 4ltal végrehajtott merényletek kiemelt kockdzataira az dldozatszémok
alakuldsédnak statisztikai adatai mutatnak ra leginkdbb. A halalos dldozatok szdma egyértel-
muen elkiloniti az iszlam szélséségeseket az egyéb mozgalmakedl. A 4. tablazatban lithatd,
hogy a végrehajtott terrorcselekmények évente hény halélos aldozattal jartak.

4. tablazat: Aldozatszimok alakuldsa a merényletek sorin Eurdpdban 2014-2023

Aldozatok (f8) | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | Osszesen

Haldlozdsok 4 | 151 | 142 68 13 10 21 2 4 6 421
Radikdlis 40150 135 | &3 | 13 10|12 2] 2| 6 397
iszlam

Forrds: Europol (2015-2024) alapjan a szerzé szerkesztése
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A halalos dldozatok 94%-a iszlamista terrortdmaddsban vesztette életét. Az is 6Gnmagi-
ért beszél, hogy az sszes dldozat 53%-a (223), azaz tobb mint fele a korabban mar t5bb
alkalommal emlitett parizsi és nizzai merénylethez kétheté. Franciaorszdgban a radikalis
iszlam 4ltal elkdvetett merényletekben 258 6 vesztette életét, amely az eurdpai terror-
cselekmények halélos dldozatainak 61%-a. A 3. dbrdn bemutatom a letart6ztatdsok éves
megoszlasit.
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3. dbra: Letartdztatdsok terrorista biincselekmények miatt Eurdpdban 2014-2023
Forrds: Europol (2015-2024) alapjan a szerzé szerkesztése

A sorozatos merényletek utdn a terrorizmus elleni kiizdelem szervezetei nagy er6kkel
kezdték meg az elkovetdk kilétének megallapitdsat, elfogasdt. A kordbbi évekhez képest
a nemzetbiztonsdgi szolgalatok és a biiniild6z8 szervek kozotti egyticemiikodés teriiletén
komoly elérelépések torténtek, ami a letartdztatdsok és a birdsdgi itéletek szamaban is
megmutatkozott. A legtobb kényszerintézkedés 2014 és 2019 kozott tortént, amikor még
viszonylag magas volt a terrorcselekmények szima. A 2020-2023-as években a letartézta-
tasok szdma 60%-kal csokkent az el6z6 6 év atlagahoz képest. Az 5. tébldzat részletesebb
adatokat mutat be a letartéztatdsokkal kapesolatban.

S. tdbldzat: Letartoztatdsok tervovista biincselekmények miatt orszdg és ideoldgia szerint
Eurdpiban 2014-2023

Tagallamok R?sciil;ﬂis Szélsébal | Szélsdéjobb Sztei}; ::a— mljgi;gflira Oss:Izle-
Ausztria 319 11 1 9 2 342
Belgium 380 7 9 2 305 703
Bulgaria 90 - 1 - b 96
Ciprus 8 - - - - 8
Cschorszég 5 5 1 1 6 18
Dania 62 - 2 3 4 71
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Tagallamok R?:lill;i:is Szélsébal | Szélsdjobb Sz:i}; ::a— mlj;:fiifa (")ss:Izle—
E%Z:fy“sla‘g - - - - 1388 | 1388
Esztorszdg 4 - - - _ 4
Finnorszdg 17 - 7 - - 24
Franciaorszig 2192 27 130 187 6 2542
Gorogorszag 32 85 5 2 11 135
Hollandia 214 - 25 6 21 266
Horvitorszag - - 2 - 2 4
[rorszdg 44 - 6 108 11 169
Lengyelorszig 22 - 18 - 3 43
Litvania - - 2 1 14 17
Magyarorszdg 2 - 1 1 5 9
Milta 9 - - - 1 10
Németorszig 270 14 49 35 41 409
Olaszorszdg 222 167 60 28 26 503
Portugdlia 5 1 - 2 - 8
Romadnia 29 - - - 1 30
Spanyolorszig 539 103 10 240 7 899
Svédorszig 2 - 1 1 - 24
Szlovénia 1 - - - 2 3
Osszesités 4488 420 330 626 1861 7725

Forrds: Europol (2015-2024) alapjan a szerzé szerkesztése

A széls6séges irdnyzatok aktivitdsardl ad képet, hogy a letartéztatdsok 58%-a radikalis
iszldm mozgalom tagjait érintette. Az Gsszes intézkedés 33%-4t Franciaorszdgban rendel-
ték el, amely ardny jelentdsen meghaladta az curdpai 4tlagot. Spanyolorszdg (12%), Bel-
gium (8%), Ausztria (7%) és Németorszag (6%) tigyészségei szintén jelentds szdmu kény-
szerintézkedést kezdeményeztek az iszlam széls6ségesekkel szemben. A szélsébaloldali
torekvések jellemzéen Olaszorszégban és Gorogorszagban, a szélséjobb Franciaorszdgban,
Németorszédgban és Olaszorszagban volt aktiv. A szeparatista mozgalom tagjainak letar-
téztatdsa Spanyolorszdgban, Franciaorszigban és [rorszagban volt jellemz8, miga ,nincs
megadva” kategéridban az Egyesiilt Kirdlysagban fordultak el6 a legnagyobb szdmban
letartdztatdsok.
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Az Egyesiilt Kirdlysag teriiletén tortént 519 terrortamaddsbol mindéssze 306-ot
rendeltek hozza szélséséges irdnyzathoz. Tovabbi 213 eseményt pedig az Europol elem-
z6i a ,nincs megadva” oszlopba régzitettek az osszefoglalé tablédzatba. 1388 letartéztatas
szintén az elébb emlitett mindsitést kapta. Véleményem szerint nem redlis és nehezen
elképzelhetd, hogy a timaddsok 41%-a, valamint a letartéztatdsok 100%-a nem kéthetd
valamelyik szélséséges mozgalomhoz. A jelenség hatterében politikai akaratot feltételezek,
amivel részletesebben jelen tanulmédnyomban nem kivanok foglalkozni.

A buintetdjogi felel8sségre vonds, a torvényi tényéllashoz rendelt szankeidk kiszabdsa
meghatdrozé eleme a terrorizmus elleni kiizdelemnek. A terrorcselekmény elkovetése és
finanszirozdsa szinte minden eurdpai orszdgban szigort biintetési tételekkel jar. A 6. tab-
lazat a birdsigok altal meghozott itéletek szamszert adatait foglalja 6ssze.

6. tablizat: Birdsigi itéletek orszdg és ideoldgia szerint 2014-2023

Tagallamok Riasclillgifis Sz:il; ::a- Széls8bal | Szélséjobb mljgi;gflia OSS:IZIC_
Ausztria 281 7 4 - 3 295
Belgium 832 16 - 17 8 873
Ciprus 1 - - - - 1
Dania 45 12 - - 1 58
Egyesﬁlt Kirdly- ~ ~ B ~ 1 221
sig

Franciaorszag 791 99 1 46 9 946
Gorogorszig 2 - 165 - - 167
Hollandia 279 17 2 6 11 315
Litvénia 2 3 - 1 16 22
Németorszag 307 56 23 68 2 456
Olaszorszig 116 - 26 1 2 145
Portugalia 6 - - - - 6
Roménia 6 - - - - 6
Szlovénia 2 - - - 2 4
Spanyolorszdg 286 645 24 6 10 971
Svédorszdg 21 1 - - 1 23
Osszesités 2977 856 245 145 286 4509

Forrds: Europol (2015-2024) alapjan a szerzé szerkesztése
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A terrorizmus miatt inditott birdsigi eljdrasok szdma 2014 és 2023 kozott meghaladta
a4500-at. Az tigyek éves eloszldsa viszonylag kiegyensulyozott volt. 2014-ben 198, 2015-
t6l 2019-ig 573, 2020 és 2023 kozott évente dtlagosan 407 eljdrds jutott birdsdgi sza-
kaszba. A 2019-et kovetd 3 évben a terrortdmaddsok szdma 80%-kal csokkent, azonban
a birésagi eljirdsok szdma csupan 30%-kal. Az adatok alakuldsa nagy valészintiséggel
a hatékonyabb terrorizmus elleni fellépéssel magyarazhatd. A szélséségessé valt egyéneket
mér az elékésziileti fazisban, a timadasi muveletre torténd felkésziilés sordn elfoghattdk
és eljards ald vonhatték. Igy a merényletek eléfordulasi ardnyénak a jelentés méreékii csok-
kenése mellett is viszonylag magas maradt a birdsdgi eljdrasok szdma.

Az iszlamista terrorizmus miatt kiszabott szankcidkat Belgiumban és Franciaorszag-
ban, valamint azokban az eurdpai orszdgokban alkalmazték a legtobbszor, ahol nagyobb
létszdmi muszlim populdcié ¢l. A tapasztalatok azonban azt timasztjik ald, hogy a valldsi
indittatdst, meggydzddés alapjan cselekvé elkovetdknél a torvény visszatartd ereje kevésbé
érvényesiil. A szeparatista mozgalmak tagjait f6ként Spanyolorszdgban, a szélsébal képvi-
seléit Gorogorszagban itélték el a legtobb alkalommal. A széls6jobb szervezédésekhez tar-
tozd személyekre Németorszigban és Hollandidban, a ,nincs megadva” kategéridba sorolt
egyénekre jellemz8en az Egyesiilt Kirdlysigban szabtak ki biintetéseket terrorizmus miatt.
A kihirdetett 4509 birdsdgi hatdrozat koziil 3835 (85%) zrult biintetés kiszabésaval, 674
(15%) esetben pedig felmentd itélet sziiletett. Ezek az ardnyok arra engednek kovetkez-
tetni, hogy a nyomozd hatdsagok, az tigyészségek és a birdsagok munkdja eredményes volt.

Kijelenthetd, hogy az iszlim szélséségeseket érinté itéletek alkottik a terrorizmussal
osszefliggd blincselekmények elkovetéséért kiszabott biintetések 66%-4t. Az Eurépédban
aktiv radikélis iszI4m csoportok tagjai ellen inditott eljardsokban az itéletek kozel 27%-4t,
az Osszes {télet 21%-4t francia birdsigok hoztik meg, amely adat — a kordbbi megéllapi-
tdsokkal megegyezden — alitdmasztja Franciaorszég kiemelt szerepét. A kordbbi évekhez
képest eredményesebb terrorizmus elleni stratégidknak koszonhetéen szamos, terrorcse-
lekmény elkovetéséére elitéle, illetve a nemzetbiztonsagi szolgdlatok és a nyomozé haté-
sdgok dltal kordbban mdr széls6ségesként regisztralt személy jelenleg is bortonbuintetésée
tolti, vagy kiutasitottak az adott orszagbol.

Osszegzés

Tanulményomban Franciaorszdg és az iszlam kapcsolatdt tekintettem dt, a muszlim
bevindorlds demogréfiai kovetkezményei, valamint az iszlamista terrorizmus kozotti
osszefiggések ismertetésén keresztil. Az eurdpai iszIdm populdcié jelentds mértéka
novekedése szdmos tarsadalmi fesziiltséghez vezetett. A 2015-6s bevandorldsi hullimmal
érkezék megerdsitették az iszlim pozicidjat Eurépaban, az Iszlam Allam kozel-keleti sike-
rei és hatékony propagandatevékenysége pedig motivécids tényezot jelentett a szélséséges-
ségre hajlamos szervezédések és magényos elkovetdk szamdra. Az események hatdsinak
kovetkezménye Franciaorszdg torténelmének két legsulyosabb terrortdmadésa és szimos
tovabbi merénylet Eurépdban. Az elmult tiz év terrorizmusét 6sszefoglalé TE-SAT-je-
lentések adatai arra engednek kovetkeztetni, hogy a radikélis iszldm éltal elkovetett
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merényletek magasabb szint(i fenyegetést jelentettek, mint az ismert, tovébbi szélsdséges
irdnyzatokhoz kéthetd tdimadasok.

A kereszténység és az iszIdm torténelmi ellentéte mindkée £él életét és gondolkoddsat
meghatdrozza, ezért az egytittélés nehézségeinek bizonyos formdival a jovében is szamolni
kell (FrscHL 2010: 50). Franciaorszag nincs konny helyzetben. Egyszerre kell megériz-
nie az eurdpai hagyoményokra és keresztény értékekre timaszkod6 nemzeti identitdsat,
mikozben egy olyan valldsi kozosségnek is otthont kell adnia, amelynek tanitdsai nem,
vagy csak nehezen egyeztethetdk ossze a nyugati kulttréval.
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