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KRIMINOLOGIA

A szexudlis motivdciéju emberdlést
elkoveték tipolégiavizsgdlata hazai mintdn

Examination of the Typology of Perpetrators of Sexually
Motivated Homicide Based on a Hungarian Sample

ERDELYI Akos'

Cél: A szexudlis motivdcioju emberdlések hazai vizsgdlata nem érvend tdl nagy
népszerUségnek, aminek oka vélhetéen az, hogy prevalencidja igen alacsony,
igy stabil, kvantitativ alapokon nyugvo kévetkeztetéseket nehéz megfogalmazni
a jelenséggel kapcsolatban. Ennek ellenére a nemzetkdzi szakirodalomban
szép szadmmal taldlkozunk olyan empirikus beszdmoldkkal, amelyek nemcsak
magdt a blncselekményt, hanem a szexudlis emberdlés elkdvetdit tanulmd-
nyozzdk. Ennek eredményeképp, az évek sordn tébb olyan tipoldgia is szlletett,
amely a szexudlis emberélés elkovetdit klasszifikdlja. Jelen tanulmdny célja egy-
részt ezeknek az elkévetdi tipoldgidknak és tipusoknak a bemutatdsa, mdsrészt
sajdt, doktori kutatdsom eredményei alapjdn meghatdrozott és differencidlt
elkovetdi tipusok ismertetése.

Modszertan: Részben szakirodalmi feldolgozds alapjdn mutatom be
a kulfoldi elkévetdi tipoldgidkat, mig az dltalam megalkotott elkdvetdi tipusok
bemutatdsa sordn az elvégzett, kvalitativ mddszertanon alapuld kutatdst pre-
zentdlom. A kutatdsban a 2000 és 2023 kozott elkdvetett szexudlis motivdcioju
emberdléseket és azok elkdvetdit vizsgdltam, dsszesen 23 f6 elkdvetd bevondsd-
val. A vizsgdlat aktakutatdson alapult, a feldolgozott eljdrdsi dokumentdcidkat
pedig tartalomelemzésnek vetettem ald.

Eredmény: A kutatds sordn hdrom kalonb6zé elkovetdi tipust sikerult azo-
nositani a hazai mintdn. A differencia alapja részben a primer motivdcidban,
részben az elkdévetési magatartdsban érheté nyomon. A differencidk alapjdn
elkilonitett hdrom elkévetdi tipus a megtorlé-reaktiv (N = 7), a szexudlis-pro-
aktiv (N =13) és a nekrofil-antiszocidlis (N = 3) tipusok.
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Kovetkeztetés: Noha a szexudlis motivdcioju emberolések eléforduldsi gya-
korisdga Magyarorszdgon is alacsony (a vizsgdlt 23 év alatt minddssze 24 ilyen
jellegli blncselekményt régzitettek), empirikus vizsgdlata szikséges. A kuta-
tds sordn bebizonyosodott, hogy a kis mintaelemszdm ellenére is meg lehet
ragadni azokat a karakterisztikdkat, amelyeket szem elétt tartva kilénbséget
lehet tenni az egyes szexudlisemberdlés-blincselekmények és elkdvetdi tipusok
kozott. A kapott eredmények pedig nemcsak a tudomdnyos gondolkoddsban
Ujszertiek, hanem a gyakorlatbanis jél alkalmazhatdk, kilondsképpen a blintgyi
profilalkotds terén.

Kulesszavak: szexudlis emberolés, elkdvetdi tipoldgia, kvalitativ kutatds, doku-
mentum- és tartalomelemzés, magyar minta

Aim: The examination of sexually motivated homicides is not a very popular
topic in Hungary, probably because its very low prevalence, making it difficult
to draw stable, quantitative conclusions about the phenomenon. Nevertheless,
in the international literature, we find a large number of empirical reports that
study not only the crime itself, but also the offenders of sexual homicides. As
a result, over the years, several typologies have been created that classify per-
petrators of sexual homicides. The aim of this study is to present these offender
typologies and types, and to describe the offender types determined and dif-
ferentiated based on the results of my own PhD research.

Methodology: | present the typologies of foreign perpetrators partly on the
basis of a review of the literature, while in presenting the perpetrator types |
have created, | present the research | have conducted using a qualitative meth-
odology. In the research, | examined sexually motivated homicides committed
between 2000 and 2023 and their perpetrators, involving a fotal number of
23 perpetrators. The study was based on archival research, and the processed
procedural documents were subjected to content analysis.

Value: During the research, three different types of perpetrators were
identified in the Hungarian sample. The basis of the difference can be traced
partly in the primary motivation and partly in the perpetration behaviour.
The three types of perpetrators identified based on the differences are the
retaliatory-reactive (N = 7), the sexual-proactive (N = 13), and the necrophilic-
antisocial (N = 3) offender types.

Conclusion: Although the prevalance of sexually motivated homicides is
low in Hungary (only 24 sexual homicides were recorded between 2000 and
2023), its empirical investigation is necessary. The empirical research showed
that despite the small sample size, it is possible to identify characteristics that
can be used fo distinguish between different types of homicide crimes and
their perpetrators. The results obtained are not only novel in scientific thinking,
but also well applicable in practice, especially in the field of criminal profiling.
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Bevezetés

Az elkovetdi és bantalmazdi tipologidk szakirodalma igen nagy ivii — ennek ellenére
Tamasi megldtdsa szerint ,a kutatdsok megkezdése 6ta egyetlen munkdban sem taldlunk
olyan bantalmazéi profil meghatérozast, amely a megelézésben hathatés segitséget adna”
(TaMAs1 2007: 69). A kovetkezékben megkisérlek némiképpen ellentmondani ennek
az éllitdsnak, és ramutatok arra, hogy az elkovetdi tipoldgidk és bantalmazéi profilok
miként nytjtanak segitséget a nyomozé hatdsig szdméra.

A szexualis emberdléssel kapesolatos tipoldgiakutatdsok szdémos elkovetdi tipoldgidt
eredményeztek az évek sordn (PAGE — TZANI-PEPELASI — GAVIN; PROULX-BEAUREGARD
2014, 2009; HoLMES-HoLMESs 2009, 2002; BEAUREGARD-PROULX 2002; MELOY 2000;
REVITCH-SCHLESINGER 1989), amelyek kéziil kiemelendd Ressler-Burgess—Douglas (1988),
Keppel és Walter (1999), Higgs és munkatdrsai (2017), valamint Oligny és munkatédrsai
(2023) profiltipoldgidja, lévén, hogy egyrészt ezek a tipoldgidk nagyon sok esetben szolgal-
nak mas tipoldgidk alapjéul, masrészt pedigazért, mert a szakirodalmi feldolgozés soran
tapasztaltak szerint ezekre a tipoldgidkra torténik a legtobb hivatkozds mas kutatdsokban.

Az FBI tipolégidja

Az egyik elsé szexudlisemberolés-tipoldgia kidolgozdsa az amerikai Sz6vetségi Nyomoz6
Iroda, az FBI tigynokeinek nevéhez kothetd (RESSLER-BURGEsSsS—-DouGLas 1988).
A tipizalas alapjaul 36, sorozatgyilkossigot elkovetd személlyel késziilt interja szolgile,
amelyeket elemezve alkottak mega szervezett—szervezetlen elkovetdi tipusokat, majd eze-
ket az évek sordn tovébbi két tipussal, a szadista és a kevert elkovetdi tipussal egészitették
ki (DouGLAs et al. 2006).

A szervezett elkovetd intelligens, iskoldzote, aki szakképzettséget igénylé munkakorben
dolgozik. Cselekményének minden apré részletét elére megtervezi: kivélasztja dldozatdr,
esetleg meg is figyeli 6t; felkésziil a timadas végrehajtdsira: kivilasztja az elkovetés idejét,
médjat, az elkovetéshez hasznalni kivint eszkozoket, az elkovetés helyée, a helyszin meg-
kozelitésére és elhagyédsira pedig tervet készit. Aldozata jellemzéen egyediil é16 né, akivel
korabban semmilyen kapcsolata nem volt (DouGLAS et al. 2006; RESSLER-BURGESS—
DoucLas 1988).

Ezzel szemben a szervezetlen elkovetd semmilyen tervvel nem rendelkezik. Valé-
szintileg bintalmazé csalddban nétt fel, ennck eredménye, hogy felnéttkorban introver-
tale, visszahtiz6dé, szocidlisan izoldlt életet él, szegényes interperszondlis kapesolatokkal.
Tamadésa tervezetlen: dldozatszelekcidja véletlenszert, dldozatait ismerdsei, csaladtagjai
kozul valasztja ki. A cselekmény impulziv, emiatt a szervezetlen elkovetd elkovetési
mddjit brutalitds jellemezheti, ami a fékrendszer dtszakaddsa miatti impulzuskontroll-
vesztés kovetkezménye. Az elkovetés helyszine kaotikus: az elkovetd az offenziva utdn
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anyagmaradvényokat hagyhat hitra, amelyeket késébb tdrgyi bizonyitdsi eszkozként
tudnak értékelni. Az alkalmazott erészak az esetében expressziv, emocionalis jellegt,
szemben a szervezett elkovetdre jellemzd instrumentdlis erészakkal (DouGLAS et al.
2006; RESSLER-BURGESS—-DouGLAs 1988).

A Keppel-Walter-tipoldgia

A Keppel-Walter-tipolégia (N = 53) alapjét egyrészt a GROTH-BURGESS—HOLMSTROM
(1977), masrészt a HAZELWOOD ¢és BURGESS (1987) éltal kidolgozott szexudlis erdszakos
elkovetdi tipoldgidk adjék, amelyeket Keppel és Walter adaptalt szexudlis emberdléses
esetekre (1999). A Keppel-Walter-tipoldgia négy differencidle elkévetdi karakeert ir le,
nevezetesen:

hatalomérvényesitd (power-assertive, PA);

hatalommegerésitd (power-reassurance, PR);

harag-megtorlé (anger-retaliatory, AR);

harag-izgalom (anger-excitation, AE) elkévetdi tipust.

A hatalomérvényesité tipus

A hatalomérvényesitd tipusu elkovetd altal megvalésitott biincselekmény kriminoldgiai
jellegzetességei kozott emlitendd, hogy pusztan a szexudlis erészak elkovetését tervezi
meg: ez az a cselekmény, amelyet mindenképpen véghez akar vinni — az emberolés
tervezetlen, az elkévetének nem célja a sértett meg6lése, ,csupan” a szexudlis erészak
elkovetése. Az erdszak jol végiggondolt és megtervezett cselekményfolyam, ezzel szemben
az ember6lés spontan és impulziv. Az elkévetd dltalaban nem rejti el a testet, erre utald
viselkedéses jegyek nem azonosithatdk az elkovetés helyszinén, amely ennek ellenére is
szervezett helyszin benyomasat kelti. Aldozatvilasztdsa extrafamilidris jelleget mutat,
kozte és a sértett kozott nem azonosithaté semmiféle kordbbi kapcsolat. Elsédleges
motivécidja a sértett feletti hatalom, dominancia és kontroll, mig masodlagos motivacié
az ebbdl a dominanciahelyzetbél eredd szexudlis izgalmi llapot kiélése. Sok esetben,
a szexudlis emberolést megel6z8en, az elkovetd meghgyeli a sértettet, zaklatja 6t.
Altaldban a htiszas évei elején jaré férfi, pszicholdgiai karakterisztikdi kozott emlitendd,
hogy személyiségét primitiv érzelmek és antiszocidlis vondsok jellemzik, érzelmi élete
sivdr, érzelmi intelligencidja alacsony. Iskoldskorban tobb probléma is volt vele, az is
eléfordulhat, hogy iskoldit nem fejezte be. A kiilvilag felé¢ igyekszik macsé ldtszatat
mutatni. A felvett, vigyott macsdszerep altaldban hipermaszkulinitdssal tdrsul, és talér-
tékeli a fizikai ateribitumok jelentdségée: testépités, tilzdsba vitt sporttevékenység (olykor
akdr testedzéstiiggdség), tetovaldsok, draga autdk és fényiz6 életvitel — ezek azok, amelyek
az elkovetd szerint egy macsé attribitumai (PAGE — TZANT-PEPELASI — GAVIN 2022;
Fox-BURCKLEY-CORONNA 2021; KERR-BEECH-MURPHY 2013; CHAN-HEIDE
2009; KEPPEL-WALTER 1999).
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»A viselkedés az dldozat feletti uralkodds, dominancia, kontrollgyakorlds, vagy az dldozat
megaldzésa, a tettes f6lényének és maszkulinitdsénak demonstraldsa koré szervez8dik, mely-
lyel az 6nbizalom hidnyd, és kisebbrendiségi érzéseit kompenzélja. A tettes ugy szeretne
felttinni, mint akinek semmiféle kétsége nincs sajit kompetencidja és maszkulinitdsa feldl,
ebben a tekintetben sajét identitdsdt is meg akarja erésiteni” (LEHOCZKI 2021: 66).

A hatalommegerdsité tipus

A hatalommegerdsitd tipust elkovetd is elsédlegesen a szexudlis erdszak elkovetésée ter-
vezi meg, az emberdlésre nem készill fel. A £6 kiilonbség a hatalomérvényesitd és a hata-
lommegerdsitd tipusi emberélések kozott, hogy utdbbinal az olési cselekmény overkill
jelleget mutat. Aldozatpreferencidja varidbilis: dldozatt a néla 10-15 évvel id8sebb vagy
ennyivel flatalabb korosztélybdl vélasztja ki, akdr extrafamilidris, akdr intrafamilidris
kornyezetbdl. Els6dleges célja szexudlis vigyanak kielégitése és a szexudlis fantdzidi meg-
val6sitasa, erészakossigit a visszautasitds valtja ki. A cselekményfolyam egy, az elkévetd
fantdzidjaban elképzelt forgatdkonyv alapjan kezdédik: az elkévetd szeretné elesdbitani
¢és meghdditani az eldre kivalasztott aldozatot, akihez szexuélisan vonzédik. Amikor
azonban az dldozat ellenall és visszautasitja az elkovetd kozeledését, a visszautasitdsbdl
szdrmazd kudarcélmény, a csalédottsdg és az ebbdl a szituaciobdl eredd panik hatdsira
az elkovetd erészakossd és kiszamithatatlannd vélik. Az offenziva soran verbalis fenyege-
tést és megfélemlitést alkalmaz a sértett feletti dominancia megszerzésére és fenntartdséra.
A leggyakoribb modus operand; a kézzel torténd megfojtds. Az ilyen tipusu elkovetdtdl
post mortem csonkitds virhat6. Az elkovetés helyszine valdszintileg szervezetlenséget
mutat. A hatalommeger6sité tipusu elkovetd, aki dltaldban a huszas évei kézepén jard
férfi, pszicholégiai karakterisztikai kozott emlitendd, hogy kiterjedt szexudliserészak-fan-
tazidkkal rendelkezik. Szocialisan elszigetelt, introvertalt személyiség, pszicholégiai érte-
lemben vett normativ és adaptiv szexuélis tevékenység és tapasztalat nélkiil, alacsony 6nér-
tékeléssel. SOt, szexudlisan vélhetden alulteljesit, emiatt szorongd tipus, amely szorongas
a szocidlis izoldltsig hatdsira csak felerésodik. Az elutasitdstdl vald félelem és az erdteljes
szexudlis gatak miatti belsé fesziiltség interperszonalis kapesolataiban is megmutatkozik:
parkapcesolata nincs, vagy nagyon révid ideig tartott, visszahuzédo, csendes tipus. Mind-
ezek miatt a fantdzidkba menekiil, azokkal igyekszik megteremteni magénak az éhitott
optimalis valésigot. Almodozé tipus, akit kornyezete furcsinak és kiiléncnek tart (PAGE
— TzANI-PEPELASI — GAVIN 2022; LEHOCZKI 2021; KERR-BEECH-MURPHY 2013;
CHAN-HEIDE 2009; KEPPEL-WALTER 1999).

A harag-megtorlé tipus
A harag-megtorlé tipusu elkévetd jellemzéen a hiszas évei kozepén-végén jar. Cselek-
ményében a szexualis er6szak megtervezett, az 6lési cselekmény pedig overkill jellegt.

Az elkovetd elsédleges motivéicidja a megtorlds: a ndkedl dltaldnossagban irdnydba érkezd
és/vagy kordbbi partnerkapcsolataibdl szdrmazé sérelmek megtorlasa azaltal, hogy a néket
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dehumanizalja, megerészakolja, ,birtokolja” 8ket. Az erészak ebben az esetben nem szexu-
alis inditratdsd, hanem a hatalom szimbéluma. Aldozatpreferencidja jellemzéen az elko-
vetével azonos kort vagy téle idésebb, szimdra ismeretlen nék — azért ebbél a korosz-
talybdl valaszt, mert Ggy érzi, ezeknek a n8knek van hatalmuk felette. Fiiggetleniil attdl,
hogy id6kozben a sértett haléla bekovetkezett-e, vagy sem, a tdmadds addig tart, amig
az elkovetd érzelmileg meg nem nyugszik. Az érzelmi megnyugvas akar hosszabb ideig is
eltarthat; ebben az esetben a testen post mortem cselekvések (csonkitds, haldl uténi sze-
xudlis cselekmények) nyomai fedezheték fel. Amint megtdrtént az érzelmi megnyugvas,
az elkovetd realizélja az dltala elkovetett cselekményeket, aminek hatdsara megvéltoztat-
hatja a helyszint: a testet elmozgathatja, egy kevésbé nyilt helyre (példdul bokor ald vagy
a hdzban, lakdsban asztal al4) helyezheti el, jellemz8en arccal lefelé, vagy pedig a testet
letakarja. Személyiségét alapvetden explozivaszerti viselkedés, tilzott és kontrolldlatlan
impulzusok és indulatok alkotjiak. Az el6zd két tipushoz képest ez az elkovetd ugyan
szocidlisan nem elszigetelt, és rendelkezik interperszondlis kapcsolatokkal, ezek inkébb
feliiletesek, mintsem mély és tartalmas kapcsolédasok. Biintigyi eldzményei kézott olyan
biincselekmények szerepelhetnek, amelyek sértettjei nék: ez lehet akar gytilolet-biincse-
lekmény, akar csalddon beliili er8szak, de eléfordulhat kisebb stlyu erészakos blincse-
lekmény is (PAGE — TZANTI-PEPELASI — GAVIN 2022; FOX-BURCKLEY-CORONNA
2021; KERR-BEECH-MURPHY 2013; CHAN-HEIDE 2009; KEPPEL-WALTER 1999;
Lenoczkr2021).

A harag-izgalom tipus

A harag-izgalom - vagy szadista — tipus ugyancsak megtervezi az erészak és az emberélés
cselekményeket egyardnt, a f6 kiilonbség a harag-megtorld tipussal szemben, hogy ezt
a tipust a harag mellett a fantdziatevékenységében megjelend erészakos szexudlis tartal-
mak megvaldsitasa (kinzds, bintalmazds, megesonkitds) motivalja. Ezért is kapta a sza-
dista jelzét. Az offenziva egyetlen célja a kinzds, a fizikai és pszichikai fijdalomokozas,
a miésik fél teljes dehumanizéldsa és elpusztitdsa. Az elkovetSt maga az 6lési folyamat
izgatja szexudlisan, az stimulalja, nem pedig az dldozat vagy annak haléla.

»A cselekmény els8dleges motivacidja végsd soron szexudlis, 4m a szexualitds a fizikai agresz-
sziéban, kinzdsban manifesztalédik. Eltéréen mds tipust emberdlésekedl, a szadizmusnél
az 0lés folyamata, az elére megtervezett és akdr begyakorolt 6lési fantazia lehetd legtokélete-
sebb kivitelezése a cselekmény lényege, és nem az dldozat haldla. Az 8lés voltaképpen defenziv
cselekmény ebben az esetben” (LEHOCZKI 2021: 72.)

Az emberdlésben megjelenhetnek bizarr vagy ritualisztikus elemek is: elnyujtott fojtds, ante
mortem szarésok és vagasok, zuzédasok, preferdlja a durva és kegyetlen anélis kozostilést,
az azt kovetd felldciot és a sértett valamely testrészére torténd maszturbaciot. Az elkovetés
helyszinén éppen ezért megjelenhetnek olyan, az elkovetéssel és az elkovetsvel Gsszefiiggésbe
hozhatd viselkedéses jegyek, mint a test (szexudlis) pdzba dllitdsa, onanizicios tevékenységre
utalé maradvanyok a testen vagy annak kornyékén, esetleg arra utald jel, hogy a cselekményét
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rogzitette, példdul fotdkat készitett vagy levidedzta. Az dldozattdl vélhetden tirgyakat is
eltulajdonit, amelyek az elkovetd szdmdra tréfedk. Az ilyen tipust elkévetd jellemzdéen a har-
mincas éveiben jar, latszatra rendezett csalddi életet él: hizas, stabil munkahellyel és jovede-
lemmel rendelkezik, szomszédjaival joban van. Térsasdgi lény. A felszin alatt azonban devidns
szexudlis késztetés és szadisztikus tendencia jellemzi. Elszeretettel gytjt olyan pornograf fel-
vételeket, amelyek kinzdst, bintalmazést tartalmaznak (PAGE — TZANI-PEPELASI — GAVIN
2022; LEHOoCzKI 2021; KERR-BEECH-MURPHY 2013; FOX-BURCKLEY-CORONNA
2021; KEPPEL-WALTER 1999).

A higgsi tipolégia

A higgsi tipoldgia hdrom kiilonb6z6 elkovetéi tipust azonositott (HIGGS et al. 2017;
OLIGNY et al. 2023), amelyeket a szerzék a szakirodalmakban fellelhetd kutatdsokat
és az azok alapjan késziilt elkovet6i tipoldgidkat feldolgozva, szisztematikus analizissel,
a szakirodalom masodelemzésével alkottak meg. Igy értheté, hogy a mintaclmeszdm miért
volt magas: 6sszesen 177 szexudlis emberolést elkovetd személy anyagét dolgozték fel.

A szexudlis tipus (sexualised murders) fantdziatevékenységének hatdsira kovet el
szexudlis emberolést, amely az erdszakos cselekményt megel6z6 48 6rdban elhatalma-
sodik az elkévetdn (BEAUREGARD-PROULX 2002), ennek kovetkeztében besziikiilt
dllapotba kertil. A cselekmény elkovetése szadisztikus és szervezett jellegti, a halal beall-
tét kdvetSen post mortem aktivitds (példdul csonkitds és egyéb cselekmények) azonosit-
hatd. A valddi szexudlis kielégiilést szamdra az 6lés folyamata hozza meg; modus ope-
randija foként fojtogatds. Ez a tipus el8szeretettel gyujt pornograf felvételeket, és veszi
igénybe prostitudltak szolgdltatdsait. Viktimoldgiai szempontbdl a szexuilis tipus olyan
személyeket valaszt dldozatul, akiket nem ismer.

A sérelem motivilta tipus (grievance murders) vélt vagy valds sérelem hatdsdra és
annak megtorldsa miatt, bosszubdl 6l. A nékrél destruktiv, dehumanizilé médon
nyilatkozik (péld4ul a n8k szexualis tirgyak, akik csak azért léteznek, hogy a férfiak [sze-
xudlis] igényée kielégitsék), intimpartnereivel szemben is gyakran erészakos a szexudlis
egytittlétek sordn. Tamaddsa szervezetlen, amelyet esetenként intoxikdcié hatdsa alatt
kovet el — személyes multjdban is megjelenik a szerhasznélat. Aldozatpreferencidja tekin-
tetében elmondhatd, hogy ltala jol ismert személyeket timad meg.

A szexudlis erdszakos tipus (rape murders) 4ltal végrehajrott cselekmény voltaképpen
szexudlis er8szakkal térsult emberolés: az elsédleges cél a szexudlis kielégtilés, az 6lési
cselekmény célja pediga szexudlis erdszak leplezése és a sértett elhallgattatdsa. A szexuilis
tipustdl az kiilonbozteti meg, hogy ebben az esetben nincsenck szadisztikus tendenciak
az elkdvetésben, sem egyéb post mortem szexudlis cselekmények (HIGGS et al. 2017).
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Az Oligny-tipoldégia

Napjaink egyik legkomplexebb empirikus kutatdsa sordn OLIGNY és munkatarsai (2023)
a szexudlis emberolést elkovetdk négy tipust azonositotték 87 f6s mintdjuk elemzésée
kovetden.

A nonszadista-szexudlis tipus (N = 32) elsédleges motivicidja a szexudlis szitkséglet.
A cselekmény végrehajtasa nem szadisztikus, ahogyan fantazidjiban sem figyelhet6k meg
szadista elemek: ugyan sokszor fantdzidl gyermekmolesztalasrol és szexudlis erészakrdl,
ezekben ,csupdn” a szitkséges mértékig alkalmaz erészakot. A tdmadds sordn gyakran
alkalmaz verbalis fenyegetést, ezzel kényszeritve a sértettet. A szexudlis er8szakot kovetd
emberolésnek elsédleges célja a lebukds elkeriilése, abban egyéb szexuilis izgalom nem
szerepel. A posztoffenziv szakaszban ez a tipust elkovetd szorongé viselkedést tanusit,
a lebukds elkeriilése érdekében nem képes kiilondsebb évintézkedést tenni (a holttest
feltaldldsi helye az elkovetés helyszine is egyben, ahol szdmos tdrgyi bizonyitdsi eszkozként
felhasznalhaté anyagmaradvény is megtaldlhato). Altaliban az elsé szexudlis gyilkossig
utén elfogjik.

A szadista-szexudlis tipus (N = 21) elsédleges motivécidja szintén a szexudlis sziikség-
let kielégitése, a £6 eltérés az eléz6 tipushoz képest az, hogy a szadista-szexuilis tipus sze-
xudlis sziikséglete devidns, olykor kéros elemekkel 4tszétt, szexudlis fantdzidjéban pedig
az erdszak a kozponti elem. A cselekmény — mind a szexudlis erészak, mind az ember-
olés — minden aspekrusat részletesen kidolgozza, megtervezi, felkésziil a timaddsra. El6-
fordulhat, hogy az dldozatot elrabolja és fogva tartja, igy nyujtva el a szadizmusra forditott
idét (példdul iddben elnyulé kinzds), azonban ink4bb jellemzé, hogy dldozatdt egy kietlen
teriiletre, példdul erd8be vagy mezére, esetleg lakatlan épiiletbe viszi a cselekmény ide-
jére. Az aldozaton gyakran talalhatok kotélnyomok, amelyek két céle szolgélnak: egyrészt
praktikus, hiszen ezdltal az elkovets kontroll alatt tudja tartani az dldozatot, mdsrészt
a megkotozés szexudlisan stimulalé az elkovetd szamdra. Az offenziva sordn megjelend
magatartdsformak az elkovetd részérdl: az dldozat feletti totélis kontroll és dominancia,
az éldozat fizikai és verbdlis megaldzdsa, az dldozat megkinzdsa, ritudlis tevékenység (pél-
ddul vérivas a megtisztulds jegyében) és tréfeagytjeés. Ezeken tul a szerz8k kiemelik, hogy
a szadista-szexualis elkovetSk tobb mint fele elkovetés ideje alatti merevedési zavarrdl
szamolt be. A modus operandi jellemz8en szird-vigo eszkozzel toreénd elkévetést mutat.

A diih motivilta tipus (N = 18) elsédleges motivicidja a vélt vagy valds sérelem
megtorldsan alapuld harag. Az elkovetés jellemzden expressziv indulati kitoréssel kisért,
az elkovetd indulatait nem tudta tovébb korddban tartani. Ez a tipus azokban az ese-
tekben fordul el8, amikor az dldozat, a szexudlis partner, olyasmit tesz vagy mond, amit
az elkovetd negativan, degradéléan ¢l meg. Ebben a konfliktusos helyzetben az elkovetd
nem tud urrd lenni indulatain, és az erészakos magatartasban robban ki. Az indulat
méreékérd] figgden néhdny dith motivélta elkévetd hajlamos szadista cselekményeket is
véghez vinni az offenziva sordn, példdul az aldozat sanyargatdsa vagy az aldozat testének
megcsonkitasa jelenhet meg, ugyanakkor az elkovet8k nem szémoltak be szadista fan-
tazidk megjelenésérol ezt megelézden. Tekintettel arra, hogy a dith motivalta elkovetsk
nem torekedtek a szexudlis kielégiilésre és dithkitorésiik erészakos viselkedést valtote ki,
a timadds megkezdése ¢s a halal beallta kozotti id6 viszonylag rovid.
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Az opportunista-szexudlis tipus (N = 16) elsédleges motivécidja szintén a szexudlis
sziikséglet. Az elsé és masodik tipustdl valé elhatérolds alapja, hogy a cselekmény végrehaj-
tdsa sordn az opportunista-szexudlis elkovetd instrumentélis erészakot alkalmaz (szemben
az elsé tipus expressziv erészakéval), és nem azonosithatdk kéros szexudlis jegyek (szem-
ben a mésodik tipus szadista viselkedésével), ahogyan devidns szexudlis fantdzidkrdl sem
szamol be. Ez a tipust elkovetd az elkovetés sordn minimélis er8szakot alkalmaz; annyit,
amennyi az dldozat ellenalldsinak megtorése érdekében feltétlenil sziikséges. A cselek-
mény sordn szadisztikus elemek nem azonosithatdk, az offenziva pedig révid ideig tart.
Posztoftenziv szakaszban az 6 viselkedésiikben is szorongésos jegyek jelenhetnek meg.

A kvalitativ empirikus kutatds

Kutatdsomban® a Magyarorszagon, 2000. janudr 1. és 2023. december 31. kozott elkove-
tett szexudlis emberoléseket vizsgaltam. Tekintettel arra, hogy a mintaba keriilés feltétele-
inek eleget tett biintetéeljardsok szdma (N = 24), valamint az elkovetdk szdma is (N = 23)
alacsony, igy az kvantitativ kutatdsra nem volt alkalmas. Emiatt kvalitativ kutatdsméd-
szertant valasztottam: dokrtori kutatdsom sordn egyrészt dokumentum- és tartalomelem-
zést, masrészt Osszehasonlitd esettanulmdnyt végeztem — ezek koziil az elkovetdi tipoldgia
kidolgozdsahoz a dokumentum- és tartalomelemzés segitett hozza.

A minta

A mintéba keriilés feltételeként az FBI altal kidolgozott szexualisemberolés-definiciot
(DougLas et al. 2006; RESSLER-BURGESs-DouGLAs 1988) vettem alapul, tekintettel
arra, hogy a legtobb nemzetkozi empirikus kutatds is igy tett (OLIGNY et al. 2023; PAGE -
TzANI-PEPELASI — GAVIN 2022; EICHINGER-DARJEE 2021; CHAN 2017; SKOTT et al.
2019; KERR-BEECH-MURPHY 2013; PURCELL-ARRIGO 2006).

Mindezek alapjin szexudlis emberolésként kezeltem azokat az eseteket, ahol felmertilt:

— az 4ldozat oltozetének részleges vagy teljes hidnya;

- anemi szervek fedetlensége;

— atest pozba dllitdsa;

— idegen tdrgyak testiiregbe torténé be- és elhelyezése;

— bizonyiték arra vonatkozdan, hogy szexuilis aktus tortént, legyen az akér orélis,

andlis vagy vaginélis behatolds;
— szadista szexualis fantdzidval kapcsolatos viselkedéses jegyek azonositdsa.

Tovabba kiegészitve az FBI-definiciot, kritériumként fogalmaztam meg, hogy
— az emberolés motivaciéjaként szexudlis motivaciot lehetett megallapitani;
— az elkovetés sordn az elkovetd a testet megesonkitotta;
— az emberolés mellett szexudlis erészak egyidejti elkovetése is megvaldsult;

2

A kutatdst a Legfébb Ugyészség engedélyezte és timogatta; kutatdsi engedély szama: ABOIGA//10-7/2024.
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- acselekményt szexudlis emberdlésként kezelték;
— az emberdlés befejezett.

Dokumentum- és tartalomelemzés mint kvalitativ kutatdsmdédszer

A dokumentumelemzés olyan adatgytijtési modszer, amely barmiféle dokumentum tar-
talmdnak tartalmi és kvalitativ feldolgozdsén alapszik (SzokoLszky 2004). A dokumen-
tum- ¢és tartalomelemzést a rendelkezésemre bocsdtott biintetdeljardsok iratanyagainak
tartalmi elemzése érdekében alkalmazom, ahogyan azt tették mar el6ttem kordbban is,
tobbek kozotr hazai kutatdk (Boryky 2015a, 2015b, 2018; FArRKAS 2013). A tarta-
lomelemzés a pszicholégiatudomany szamos alkalmazott tertiletén megéllja a helyét:

»a klinikai pszicholégidban a pszichoterdpids folyamatban, a gyermekkori bintalmazas vizs-
galatdban, a szuicid krizisekben és diagnosztikai eljirasokban jelenik mega tartalomelemzés
hasznalatdnak sziikségessége. A fejlédéslélektanban a szelf- és erkolesi fejlddés kutatdsaban,
az iskolapszicholdgia teriiletén az osztélylégkor vizsgélataban, az {rasbeli képességek és
a problémamegoldds fejlesztésében terjedt el. A személyiségpszicholdgidban (pl. az értékek,
érzelmek, a negativ és pozitiv attictidok, a kreativitds, a kognitiv képességek) és a szocidlpszi-
cholégidban (agresszid, attribucidk, interperszondlis kapcsolatok, vezetdi képességek, a stig-
matizdcié és a sztereotipidk kutatdsa) is hasznos eredményeket lehet elérni a tartalomelem-
zéssel” (SZ1JJARTO 2014: 246).

Az édltalam kialakitott és preferdlt tartalomelemzési eljards két tartalomelemz alkalmazas
fuzidja. Az egyik az Gigynevezett tematikus tartalomelemzés, amely egy vagy tobb kédold
dltal, kézzel végzett szisztematikus elemzd tevékenység; a ,kvalitativ tartalomelemzés
hagyomdanyos formdja” (EHMANN-BALAZS 2015: 731), mig a masik pedig a pszicholé-
giaikonstruktum-alapt tartalomelemzés, amelyrél akkor beszéliink, ha a kutatasi kérdé-
sek a kutatds téméjiul szolgalé jelenség valamely, a kutatdst végzé szakember altal elére
definidlt és meghatdrozott konstruktumait célozzék meg, majd ezeket a meghatarozott
konstruktumokat terjeszti ki a teljes mintara. Jelen kutatds esetében ez ugy értelmezends,
hogy a kutatds témdjiul szolgdld jelenség maga a szexuélis emberolés, mig az eldre meghati-
rozott konstruktum nem més, mint az elkovetdi karakeerisztikék és jellemzdk, amelyeket
kiterjesztek valamennyi rendelkezésre 4116 esetre. Az egyes biintetéeljarasok iratanyagait
pedig az elére kialakitott elemzési szempontrendszert kovetve, kézzel kédolom, ahogyan
azt a tematikus tartalomelemzés eldirja.

A dokumentumelemzés kédrendszerének kidolgozésakor pedig hazai (Boryky 2018;
FARKAS 2013) és kiilfoldi empirikus kutatdsok (OLIGNY et al. 2023; SUN-BEAUREGARD—
CHOPIN 2023; EICHINGER-DARJEE 2021; CHOPIN-BEAUREGARD 2019) kédrendszereit
vettem alapul, igy alkotva meg azt a hirom dimenziét, amelyben a biintet8eljarasok
tigyiratait feldolgoztam. A hiarom dimenzié a szociodemogrifiai, a kriminoldgiai és
a pszicholégiai dimenzié volt; az egyes elkovetdket ebbe a hdrom dimenzidba tartozd
kédelemek mentén vizsgaltam.



A szexudlis motivdcidju emberdlést elkovetdk tipoldgiavizsgdlata hazai mintdn 29

Az elvégzett kvalitativ médszertani alapokkal rendelkezd vizsglat végiil rimutatott
arra, hogy a hazai minta vonatkozasiban hdrom elkévetdi tipus differencialhaté, elsésor-
ban az elkovetdk eltéré motivécidja alapjan.

A hazai mintdn azonositott elkdvetéi tipusok
A megtorlé-reaktiv elkévetéi tipus

Ezt az elkovetdi tipust jellemzden a bosszu és a vélt vagy valds sérelem megtorldsa moti-
valja a szexudlis emberolés elkovetésekor, amelyet vératlanul, impulziv médon, reaktivan
hajt végre — ahogyan arra a tipus megnevezése is utal. A vizsgélt elkovetéi minta 30%-a
(N =7) tartozik ebbe az elkévetdi tipusba.

Szociodemografiai karakterisztikdik alapjin az ebbe a tipusba tartozé elkovetd jellem-
zben férfl, aki vagy a hiiszas évei legelején, vagy a harmincas évei végén jr (a minta 4tla-
géletkora 29,67). Parkapcsolati stétusza nem mutat konzisztencidt: egyardnt jellemzé rd
az egyediildllé életvitel és a parkapesolat is. Jellemz8en 8 osztalyt végzett, szakképzettséggel,
érettségivel nem rendelkezik. Az elkovetéskor vagy munkanélkiili, vagy maximum fizikai
segédmunkdt végez. Az esetek donté tobbségében elsébiintényes, vagy maximum testi épség
elleni btincselekmény szerepel a krimindlis elézményében. Aldozatpreferencidja ndi hang-
stlyt mutat, akit azonban az elkovet egyarant vilaszthat intrafamilidris vagy extrafamiliaris
kornyezetb6l: a 7 f6b6l 4-en csaladtagjuk sérelmére, mig 3-an ismeretlen személy sérelmére
kovették el a bincselekményt. A sértettek korabban nem végeztek és az dldozattd valdsuk
idején sem folytattak prostitucios tevékenységet.

A tdmaddst az elkovetd a séreettel valé kommunikdciodt és vitdt kovetden, a séreett
ellenallasdra, hirtelen kezdi meg. Az 6lési cselekmény nem megtervezett, azt a sértettel
val6 interperszonalis konfliktus robbantja ki. A konfliktus alapja, hogy a sértett vissza-
utasitja az elkovetd szexudlis kozeledését, a felhivasnak nem tesz eleget, ezzel az elkovets-
ben felgytilemlett — szexualis — fesziiltség nem tud legitim médon, adaptivan kielégiilni,
hanem agressziéba és erészakba fordul t. Ezért is lehet, hogy az elkovetéshez hasznalt
eszkoz leggyakrabban a puszta kéz: az elkovetd a tamaddsra nem készil fel, fegyvert nem
visz magdval, hiszen nem szdmol a visszautasitds lehetdségével. Ezenkivil jellemz6 modus
operandi még a szr6-vigé eszkozok hasznalata.

Az elkovetési mod overkill jellegli, amely az elkovetdben fokozatosan felgytilemlett,
majd a vita és visszautasitas hatdsira explozivaszertien kirobban¢ fesziiltség manifesztd-
cija. Az overkill jellegre a sértetti sériilések is reflektalnak: a sértett szinte valamennyi
testtdjékan sériiléseket szenved el, mind a fej-nyak, mind a torzé, mind a végtagok kor-
nyékén, mind az arcon.

A szexudlis erészakra az 6lési cselekmény elétt keriil sor, amikor a sértett még élet-
ben van. Azonosithat6 szexualis magatartasforma a vaginalis és andlis behatoldssal jar6
kozostilés, a sérett levetkdztetése és az ejakuldcid. Kinzésra, szadisztikus tendencidra vagy
kézjegyszer(i magatartdsokra utald jelek, tréfeagyujtés nem azonosithaték ennél az elko-
vetdi tipusnal.
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Pszichés elézménye negativ, korabbi pszichidtriai kezeltség nem 4ll fenn. Pszicholé-
giai karakterisztikai a szubklinikai® ndrcizmussal mutatjik a legszorosabb egyiitt jardst,
amibdl kovetkezik, hogy az elkovets 6nnén nagyszertiségébe vetett hite atlagon felili; ugy
véli, neki mindent szabad — az ellentmondést és a kritikdt nem, vagy csak nagyon nehezen
viseli, azt személyes sérelemnek tekinti. Toleranciaszintje és frusztraciottiré képessége
alacsony, impulzuskontrollja jellemzéen alulfunkcionalt. Konnyen dithbe jon, elvesziti
az érzései és viselkedése feletti kontrollt, amely kontrollvesztett dllapot erészakban mani-
fesztalodik. Alapvetd személyiségvondsai kozé tartozik a nércisztikus tendencia, valamint
a harag és az ingerlékenység.

A fentick alapjén az is kijelenthetd, hogy ez az elkovetdi tipus reaktiv erészakkal jel-
lemezhetd, ami megnyilvanul mind 4ldozatpreferencidjiban, mind a timadas kivitelezésé-
ben, mind a primer motivéciéban, mind a f8bb pszicholdgiai jellemzékben és az elkovetd
személyiségszerkezetében.

A szexudlis-proaktiv elkévetdi tipus

Ezt az elkovetdi tipust jellemz8en a szexudlis vagy, annak kielégitése motivélja a szexudlis
emberolés elkovetésekor, amelyet elére eltervezett médon, rideg-érzéketleniil haje végre.
A vizsgéle elkdvetdi minta 57%-a (N = 13) tartozik ebbe az elkdvetdi tipusba.

Fébb szociodemografiai karaketerisztikaik kozott emlitendd, hogy az elkovetd férfi,
aki jellemz8en harmincas évei felett jér (bar 5 elkovetd 30 év alatti volt az elkovetés ide-
jén, sét mi tobb, koziilitk ketten még a 18. életévitket sem toltotték be — a nagy szérasbol
adddéan az dtlagéletkor ennél a tipusndl 31,85), szakiskol4t vagy szakmunkdsképzd iskoldt
végzett, szakmunkds végzettséggel rendelkezik. Nétlen, egyediilalld, parkapesolatban nem
élt. Munkavégzése nem mutat konzisztencidt: a 13 £6 elkovetd koziil 5 f6 munkanélkili,
4-4 16 pedig segédmunkasként vagy fizikai munkasként dolgozott az elkovetés idején.
Gyermekkori dldozattd vélds, traumatizécié nem exploralt ennél a tipusndl. Jellemz8en
elsd biintényes. Aldozatpreferencidja ni hangsulyt mutat: 13 esetbél mindossze 1 esetben
volt férfi az dldozat; a sértettek sem az elkovetéskor, sem azt megeléz8en nem végeztek
prostittcids tevékenységet. Aldozatszelekcidja intrafamilidris jelleget mutat (a 13 esetbél
10-ben a sértett és az elkovetd ismeretségi kapesolatban édllak).

A primer motivici6é ennél az elkovetdi tipusnal szexualis szitkséglet és a kielé-
giilés iranti vigy. Az elkovetés helye és helyszine nem mutat konzisztencidt: nincs
kovetkezetesség abban, hogy a cselekményre az elkovetd, a sértett lakdsdn vagy egyéb
helyszinen keril sor.

Az elkévetésre kiilonos kegyetlenség, overkill jellemzd, amely a sértett sériiléseinek
lok4cidjéban fedezhetd fel. Ennél a tipusnal az overkill/ nem abban jelenik meg, hogy egy-
szerre tobb eszkozt haszndl elkévetési eszkozként, vagy abban, hogy az elkovetési méd

Szubklinikai: a klinikai szintet el nem ¢ré, kéros-patolégids jegyeket nem mutaté magatartds- és viselkedésstraté-
gia. Alapja a spektrumszemlélet, vagyis az a nézet, hogy az egyes pszichés dllapotok egy spektrumon helyezkednek
el: a spektrum egyik végén a szubklinikai viselkedésstratégidk, miga masik végén a klinikai szintet eléré mentélis
zavarok helyezkednek el.
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extrém, hanem abban, hogy a sértett egyszerre tobb testtdjon szenved el sériiléseket, jel-
lemzden a fejen-arcon, a nyakon, a torzén, a végtagokon és a nemi szervek kornyékén — ez
utdbbi differenciaként szolgalhat, tekintve, hogy a megtorlé-reaktiv elkovetd altal elkovetett
tamadds sordn a sértett nemi szervei koriil nem azonosithatd sériilés. Erre reflektal az elko-
vetd altal az elkovetéshez hasznalt eszkozpreferencia is: a jellemz8 modus operandi a kézzel
torténd fojtds, birmilyen mas eszkoz hasznalata nem jellemzé.

A tdmadas elétt jellemzdéen valamilyen triiggyel elcsalja a sértettet a biztonségos
kozegébdl, majd a tdmaddst hirtelen, a sértettel valé kommunikaciét kovetden kezdi meg.
A tanusitott er6szak proaktiv: a sértettnek nem hagy lehet6séget ellendlldsra vagy vitat-
kozasra, cselekményét hatdrozottan és megtervezetten viszi végbe. A timadds — szemben
az el6z8, megtorld-reaktiv elkovetdi tipussal — ebben az esetben nem a sértett visszautasitasa
altal generdlt cselekmény.

Az offenziva sordn azonositott szexudlis magatartasok kozote taldlhatd a vaginalis beha-
tolds és a sértett levetkdztetése — ezeken kiviil més szexualis magatartds, példdul a séreett cs6-
kolgatasa, andlis tton valé kozostilés, kinzés, a test megesonkoldsa vagy eszkozokkel torténd
szexudlis aktus imitdldsa nem észlelhetd. A szexualis erdszakra az emberdlés eldtt keriil sor.

Cselekményét proaktivan, megtervezetten hajtja végre, mind a szexudlis er6szakot,
mind az emberolést.

Pszichidtriai-pszicholdgiai elézménye negativ, kordbbi pszichidtriai kezeltség nem 4ll
fenn. Pszicholdgiai karakterisztikdi a szubklinikai pszichopétidval mutatjék a legszoro-
sabb egytittjardst, amib6l kovetkezik, hogy az elkovetd kapcsolataiban rideg-érzéketlen,
interperszondlis kapcsolataiban dontéen manipulativ. Térsas kapcsolatait jellemzden
sajat céljai elérése érdekében hasznalja fel. Eletvitelében szerhaszndlat nem jelenik meg,
acselekmény elkovetése sordn sem alkohol, sem mds szerhatds alatt nem allt. Toleranciaszintje
magas, ¢s noha biiniigyi el6zménye jellemzden nincs, ez nem jelenti azt, hogy kisebb stlyt
szabalysértéseket nem kovetett el. Kaland- és izgalomkeresé attitiiddel rendelkezik, sziitksége
van az llandé és egyre erésodé stimuldcidra, hogy optimalisan tudjon mikodni. Alapvetd
személyiségvondsai kozé tartozik a pszichopdtids ridegség-érzéketlenség, az empétiamentes
miikodés és a manipuldciora valé magas képesség.

A nekrofil-antiszocidlis elkévetéi tipus

A hazai elkovetdi minta vizsgélata sordn egy olyan elkovetési magatartast sikeriilt azono-
sitani, amely a nemzetkozi kutatdsi eredmények alapjan a nemzetkozi mintdra kevésbé jel-
lemz8. Ez pedig nem mads, mint a holttesttel, a hall bedlltat kovetd szexuélis aktus Iétesitése.
Innen ered az elkdvetdi tipus megnevezése is: a nekrofilia olyan specifikus parafilids zavar,
amikor a beteg szdmara a holttest latvanya a szexualisan izgatd, és a litvany hatdséra jelenik
meg a betegnél a szexudlis vigy.

A vizsgalt elkdvetdi minta 13%-a (N = 3) tartozik ebbe az elkdvetdi tipusba. Fbb szo-
ciodemogréfiai karakterisztikdk: az elkovetd fiatal, 17-33 év kozortti férfi (dtlagéleckoruk
25,75 év), aki 8 dltaldnossal vagy attdl kevesebb osztdly elvégzésével rendelkezik. Az elkove-
téskor 2 elkovetd egyediilalld volt, mig 1 £6 élettdrsi kapesolatban élt. Az elkovetd jellemzéen
segédmunkdsként dolgozik. Gyermekkori dldozattd valasa nem merilt fel. Két elkovetd
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elsé blintényes volt, egy elkovetd esetében életellenes biincselekmény meriile fel bintigyi
elézményként.

A nekrofil-antiszocidlis elkovetdi tipus esetében felmeriilhet a kockdzata a sorozatel-
kovetésnek: a 3 elkovetd koziil 1 £6 két személy sérelmére kovetett el er8szakos biincselek-
ményeket, igy a 3 biintetdeljarasnak dsszesen 4 sértettje volt, tovdbba egy masik elkovetd
vonatkozaséban az igazsigiigyi pszicholégus szakértd megjegyzi, hogy fennall a veszélye
a binismétlésnek és a sorozatelkovetdvé valasnak.

Az elkovetd dldozatpreferencidja ndi fékuszt mutat, a 3 blincselekmény 4 sértettje
koziil ketten prostitualtként dolgoztak az dldozattd vilasuk idején, migkettd £6 nem volt
kapcsolatba hozhaté prostiticids tevékenységgel. Az elkovetdi tipus dldozatszelekcidja
ennek fényében kevert: mig 2 elkovetd ismeretségi viszonyban dllt a kés6bbi sértettekkel,
ugyanakkor az az 1 £6 elkovetd, aki két prostitudlt sérelmére kovette el a cselekményeket,
korabban nem ismerte &ket. Igy két esetben intrafamilidris és egy esetben extrafamilidris
dldozatszelekciérdl beszéliink.

A primer motivicié ennél az elkévetdi tipusnal igen varidbilis: mig a sorozatjellegt
elkovetd esetében tisztdn szexudlis motivaciordl beszéliink, a mésik két esetben nyereség-
vagyas és konfliktusfeloldé motivécié huzédik meg az elkévetés mogoet.

Az elkovetés helye és helyszine nem mutat konzisztencidt: nincs kovetkezetesség
abban, hogy a buncselekmény elkovetésére az elkovetd, a sértett lakdsdn vagy egyéb hely-
szinen keriil sor.

Az clkovetésre kiilonos kegyetlenség, overkill jellemz6, amely egyrészt az extrém brutalis
clkovetési magatartdsiban ¢és elkovetési modjédban, médsrészt a sértete kiterjedt sériiléseinek
szaméban és lokdcidjaban jelenik meg: a sértettek egész testtdjékot érintd sériiléseket szereztek,
mikdézben fizikai, pszichikai és szexudlis kinzast is dt kellett élnitik. A f8bb sériilések az arcon,
a fej-nyakeji régioban, a torzén, a végtagokon talilhaté. Erdekesség, hogy bar a nekrofilia
alapjin gondolndnk, de a sértettek nemi szerveit az elkovetd nem sebezte meg — ez a megtorlo-
reaktiv elkovetdi tipussal mutat hasonldsigot, a differencia a szexualis cselekmény id6beli-
ségében érhetd nyomon: a nekrofil-antiszocidlis elkovetd a szexudlis cselekményeket a halal
beéllta utan koveti el, mig a megtorlé-reaktiv elkovetd a haldl bedlltdt megel6z6en koveti el
a szexudlis erészakot. A jellemzd modus operandi ennél a tipusndl is a kézzel torténd fojtds,
bérmilyen mds eszkoz hasznélata nélkil.

A tdmadds jellemzden hirtelen, a sértettel valé kommunikéciét kovetden kezddik,
kilonosebb visszautasitds vagy vita nélkiil.

Az offenziva sordn azonositott szexudlis magatartasok kozott taldlhatd a vagindlis
behatolds, a sértett levetkdztetése, valamint az elkoveté maszturbicidja. A szexualis erd-
szakra az ember6lés utdn, a haldl bedlltdt kovetden keriil sor.

Pszichidtriai-pszicholdgiai elézménye negativ, kordbbi pszichidtriai kezeltség nem
4ll fenn. Pszicholdgiai karakterisztikdi a szubklinikai nekrofilia mellett a szubklinikai
szadizmussal mutatjik a legszorosabb egyiitt jarast. Személyisége manipulativ, dominan-
cidra hajlamos, mind magénéletében, mind szexualis kapcsolataiban. Ez utébbiban ala-f6-
lérendeltségi viszony és szadomazochista tendencidk jelenhetnek meg. Sokat fantdzil,
dlmodozé tipus, fantdzidi tobbségében kompenzicids mechanizmusként értékelhetok.
Alapvetd személyiségvondsaik kozé tartozik a mésok megszégyenitése irdnti vagy, a sze-
xudlis talfioteség és a maladaptiv szexualis stratégiak.
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Az egyik legfébb hasonldsig a hdrom elkovetdi tipus kozott, hogy egyik elkovetdi tipus
esetében sem 4ll fenn pszichés érintettség, azaz semmilyen klinikai szintet eléré mentélis
zavar nem volt azonosithat6. Ugyancsak hasonldsdg az overkill jellegli elkovetés, a krimi-
ndlis karriernélkiiliség és részben az elkévetd elkovetéskori csalddi dllapota.

Lényeges differencidk, amelyek segitik az egyes elkovetdi tipusok egymdstdl vald

megkiilonboztetését:

— eltérd szubklinikai viselkedésstratégia: a hirom elkovetdi tipus mds-mas szubkli-
nikai jellemzével rendelkezik, amelyek alapkarakterisztikdinak dctekintése segit
arnyalni az elkovetSk személyiségprofiljat;

— eltérd primer motivacid: a megtorld-reaktiv tipus esetében bosszu és megrorlas,
a szexudlis-proaktiv tipus esetében szexudlis, mig a nekrofil-antiszocialis tipus
esetében kevert (szexudlis, nyereségvagyas és konfliktusfeloldd);

— eltérd jellegt overkill:

e megtorlé-reaktiv és szexudlis-proaktiv tipusok esetén a sértett sériléseinek
magas szdma ¢s kiterjedt lokacioja,

o nckrofil-antiszocidlis tipus esetén extrém brutalitdst mutaté elkovetési méd
és a séreett sériiléseinek magas szdma és kiterjedt lokécidja;

— sériilésokozas:

e megtorld-reaktiv és nekrofil-antiszocidlis tipusok esetén a sértett f6bb testta-
jékdn torténd sériilésokozds, a nemi szervek sériilése nélkiil,

o szexudlis-proaktiv tipus esetén a sértett f6bb testtdjékdn torténd sériilésoko-
z4s, a nemi szerveken és kornyékén valé sériilésokozéssal egytitt;

— eltérd szexudlis magatartds:

o megtorld-reaktiv és szexudlis-proaktiv tipusok esetén a szexudlis er8szak ante
mortem,
o nckrofil-antiszocidlis tipus esetén a szexudlis erdszak post mortem.

Ezek a differencidk leginkdbb a gyakorlati munka sordn, kiillonosen a biintigyi profilalko-
tasban segithetik a nyomozé hatésagot.

Osszefoglalds

Jelen tanulmédnyban egyrészt bemutattam a f6bb szexudlisemberolés-tipolégidkat, mas-
részt beszdmoltam sajit kutatdsom egyik eredményérél, amely nem mds, mint a hazai
szexudlis emberolést elkovetsi mintdn azonositott harom elkovetdi tipus.

A tipizélds és klasszifikdcid a tudomdnyos gondolkodas egyik kedvelt folyamata,
amely részben segiti a kontextusba, keretbe helyezést, ami megkonnyiti az egyes kuta-
tasokat, részben pedig orientalja a gyakorlati munkavégzést. A klinikai pszicholégidban
példdul a két nozolégiai rendszer, a DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders — Mentélis Zavarok Diagnosztikai és Statisztikai Kézikonyve [APA 2022])
és a BNO (Betegségek Nemzetkozi Osztalyozdsa [WHO 2022]) klasszifikélja az egyes
mentdlis zavarokat, azok tiinetegyiittesét és diagnosztikai kritériumait, amelyek tobbek
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kozott az elméleti kutatdsokat és a gyakorlati szakemberek munkdjat is nagyban segitik és
meghatdrozzik. Igy vagyunk az elkoverdk klasszifikécioja és tipizaldsa esetén is.

A szexualis emberolést elkovetSk tipizdldsa a 20. szazad mésodik felében indult meg,
koszonhetéen az FBI szakembereinek, akik — ugyan kis elemszdmt mintén, de — elséként
tipizaltdk ezt az elkovetdi kort, megalkotva a szervezett-szervezetlen dichotém elkovetdi
tipusokat, amelyeket késdbb tovébbi két tipussal egészitettek ki. A Keppel-Walter-féle
elkdvetdi tipoldgia (1999), mint lactuk, szexudlis erészakos elkovetdk tipizédldsan alap-
szik, mig korunk két legmeghatdrozdbb tipoldgiarendszere egyrészt elkovetdkkel késziile
interjuk (OLIGNY et al. 2023) és a téméban fellelhetd szakirodalmak szisztematikus dtte-
kintése utjin késziile masodelemzés alapjén sziiletett (HIGGS et al. 2017).

Kutatdsom sordn az elsd elképzelés az elkovetSkkel késziilt narrativ interjielemzés
volt, azonban végiil mas kvalitativ eljirdst, a dokumentum- és tartalomelemzést valasz-
tottam. A mintakivélasztasanal igy elsé 1épésként konceptualizalni kellett a szexualis
emberolést, majd meg kellett hatdrozni a mintéba keriilés feltételeit — ezekhez, kovetve
a nemzetkozi trendeket, az FBI definici6jit vettem kiindulépontnak. gy a mintéba
24 buntetdeljérds és osszesen 23 elkovetd keriilt; az alacsony mintaelemszdm ellenére
ugyanakkor sikeriilt hirom elkévetdi tipust differencidlni a hazai mintan, amelyek
eltérd pszichés karakterisztikdkkal és kriminoldgiai jellemzékkel kiilonboztethetdk
meg egymastol.

A kutatds eredménye mindenképp Ujszerti: a tudomanyos vizsgdlddas elsdként tér-
képezte fel és tipizélta a Magyarorszdgon elkovetett szexudlis motiviciéji emberdlések
elkovetdit, amely eredmény a gyakorlat szimara kiemelten hasznos, kiilonosen a szexudlis
jellegti emberdlések felderités- és nyomozdstdmogatdsa soran.
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