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Sport és tudomany - ez aztan
a teljesitmény!

Recenzié Macsar Gabor Magyar Rendér Sportalmanach
cimi kényvérdl

MOLNAR Katalin'

Rendhagyé, de a témahoz ill6 kezdéssel élve, ha sportnyelven kellene jellemeznem
az ajanlandé konyvet, azt mondandm: iités. Ha a tudomdnyos énem méltatna, akkor
lehengerl6en alaposnak és informativnak mondandm. Koéltéileg pedig igy: pompas
alkotds. Ha egyszeri emberi érzésemet szeretném kifejezni, akkor irigylem a szerzét.
Egyrészt azért, hogy ilyen remek mitvet tudott létrehozni. Es azért az akkuratus ki-
tartasért is, amely igazi sportemberre vall. Nem véletlen a kényv mottévalasztasa:
»A sport megtanit becsiiletesen gyézni vagy emelt fével vesziteni. A sport tehat
mindenre megtanit” (Ernest Hemingway). A Magyar Rendér Sportalmanach szerzéje
sportold, igy ha hisziink a motténak, mindent tud. Vallalom, hogy a recenzens kissé
elfogult. De van ra oka.

Mécsar Gabor 2020 novemberének végén keresett meg azzal a kérdéssel, hogy
gondoznam-e elkésziilt konyve szovegét. Hirom hét alatt végeztem vele, mert bar
nagy, aprolékos és nehéz munka volt, mégis szinte faltam, annyira lenytigézott a tar-
talma. A nyelvilektor a tdmérdek betd mogott is igyekszik és sokszor képes meglitni
a lényeget. Pontosan érzi, gyakorlatilag az els6 mondatokbdl, hogy milyen miné-
ség, értékd miivet tart a kezében. Macsar Gdbor szévege elsére megfogja az embert.
Az a szakmai elhivatottsig, az az alazatos tisztelet, alapossdg és szeretet, amellyel
témajihoz és az altala megirt szdz évnyi magyar rendéri sporttérténelem héseihez
viszonyul, nagyon megkapé.

Nekikezdeni ennek a végelathatatlannak tiné vallalkozdsnak, eleve nagy ka-
landvagyra vall. De egy karatésnak, aki 30 éve edzi testét, lelkét, szellemét, birnia
kell a temp6t. Azt, amit egyébként maganak diktal. Ezt a kényvet ugyanis nem ren-
delte meg téle senki. Nem kérték, hogy irja meg. Sét, el tudom képzelni, hanyan
banjak, hogy nem nekik jutott esziikbe. Persze megirhatta volna barki mas, ha
lett volna annyi, harom éven 4t sziinni nem akaré kivdncsisiga, amellyel a kutatd
konyvtarak mélyérdl kitermeli, 6sszegytjti és rendszerezi a tomérdek névhez tar-
toz6 apré adatot, évszamot, helyszint, helyezést. Mdcsar Gabornak volt, még akkor
is, ha faradozasaért senki nem fizetett neki, mig & igen, s nem is keveset. Idejét,
energiajat, szivét-lelkét tette és irta bele, hogy végil maganfinanszirozasban adja ki
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ezt a kivételes gyljteményt. Egy vérbeli kiizddsportos szivds kitartasa kellett ahhoz,
hogy képes legyen végigmenni azon az uton, amely idaig vezetett.

Amikor folfogtam e gigantikus vallalkozas lényegét, arra gondoltam, mennyire
oril majd neki mindenki, akinek a kezébe kertl. Naivan azt hittem, sokan fognak
majd bibaskodni a kiaddsa koériil, s akiknek a nemes tgy - tudniillik a magyar
renddri sporttorténet szaz éve — mar csak hivatalbdl is fontos kell legyen, nyilvan
tenni fogjak a dolgukat. Ennek a kényvnek mielébb meg kell jelennie! S6t, mar
2020-ban illett volna kitenni az akkor szdzéves magyar rendérség legfényesebb ki-
rakatdba. Mert mutasson nekem valaki a nagyvildgban még egy olyan nemzetet, aki
ennyi — tobb mint 700! - sikeres és ilyen fényes eredmény rendér sportolét képes
felmutatni! De semmi nem ilyen egyszert. Egy év két honap telt el, mig a kéziratbol
nyomtatott kényv lett, hiszen csak 2022. marcius 9-én kaptam meg a szerz6tél a de-
dikalt példinyomat. Nem akarnék tinnepronté lenni azzal, hogy részletezem, mi
tart ennyi ideig mifelénk. Szerintem sok iré ember pontosan tudja. Aki meg nem,
az jobb is, ha megmarad a boldog tudatlansigban. Oriiljon, hogy az életnek a kényv-
kiadé4ssal jar6 drnyoldalait nem ismeri, és neki csak a szép, friss nyomdafesték illatt
végeredmény jut, ami egyébként a folyamatban igencsak meggyotort szerzokkel is
képes feledtetni a nehézségeket.

Mindenekel6tt tehat érvendezzink, hogy végre kézbe veheté a leny(igoz6 tar-
talomhoz kivitelében is mélt6, impozans almanach. De a kiilcsinrél majd késébb,
kezdem inkabb a belbeccsel.

A szerz6i el6szé utdn négy vezetdi ajanlads inditja a kotetet. Az orszagos rend-
6rfékapitdny, a Rend6rség Tudomédnyos Tandcsanak elnoke, a Renddrségi Oktatési
és Kiképz6 Kozpont igazgatdja és a Magyar Rendészeti Sportszovetség ugyvezetd
elnoke, egyben a Fejér megyei rendérfékapitany elismerd szavaibél kideral: igy
egyben latvan a munkat, ket is lenytigozte és biiszkeséggel toltotte el ez a ren-
geteg sporteredmény, amelyet renddreink értek el. A szerzének a kotetet zaro
koszoné szavai remélhetdleg nem csak a multra érvényesek. Azokat jelen és jové
idejivé forditva kivdnom, hogy az éppen regnilé és mindenkori vezetéink is-
merjék fel a testnevelés és a sport fontossagit, és kiemelten tdmogassdk a kiizd6-
sportok — és minden mds sportdg — gyakorlasat és lassak meg annak jelent&ségét
arendészeti munkdban.

Az 1. fejezet mivel is indulhatna mdssal, mint Renddri sportemlékezettel.
Sport — kultira — hagyomany. Ez a harom sz6 fémjelzi azt a kovetends szemléletet,
amely mélyen athatja Macsar Gabort, amit mi sem bizonyit jobban, mint ennek a hi-
anyp6tlo munkanak az elvégzése. Attekinti azt a fejlédéstorténetet, amely a rend-
Orségi testnevelés és sport propagaldsinak mddjaiban és megjelenitési formaiban
az elmult szaz évben végbement. Kis magyar sportbibliografidt tar elénk, s kiilén
részletezi a magyar rendérség legnagyobb sportkomplexuménak, a Rendérség Okta-
tasi és Kiképz6 Kozpont Képzésigazgatasi Szervek Rendészeti Szabadidé- és Sport-
centrumdanak funkcidit, torténetét egészen napjainkig. A leirtakat az I. szamu kép-
galéria segit lattatni is.
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A 2. fejezet Magyar renddri sporttirténelem cimmel — a II. szamu képgalérigval il-
lusztralva — azt adja, amit igér: egy viharos évszazad békeidékben zajl6 sportesemé-
nyeit sorolja el. Akdr ha egy térténelemkonyvet olvasnank, kivonatolva és nem mel-
lesleg érdekesen és élvezetesen felsejlik benne a teljes magyar histéria. Nem tévedés!
Zrinyi Miklés kolté és hadvezér atlétikat, gyaloglast, uszast és futdst propagald
irdsaitdl, Mdria Terézia Ratio Educationis-an és a Magyar Kiralyi Csend8rség, a Ma-
gyar Honvédség, a Pénziigy6rség, a Képviselsi Orség, a Koronadrség és a biintetés-
végrehajtas tagjainak katonai és kondiciondlis képzésén at egészen a rendszerval-
tozas el6ttig tarté beliigyi szpartakiddokig. De a rendszervaltidsndl nem &ll meg
a sportidézés, természetesen, hiszen ami azéta tértént, mar az is 31 évet olel fel.
Erdekes adalék a 128-134. oldalakon kigyjtétt sportszakiranyitok, magyar vezetsk
altal betoltott hazai, eurépai és vildgszovetségi funkcidk, szévetségek, tagtestiiletek,
alapitvanyok és egyestiletek, valamint az itthon rendezett versenyek és bajnoksagok
listdja, a III. szamu képgalériaval kiegészitve.

A szerz6 vélhetSen a sajit sportdga miatti elfogultsdganak koszénhetben — mi-
kozben minden sportagi eredményt és sportolét foldolgozott, ennyit igazén enged-
jink meg neki — A kiizdémiivészetek jelentdsége a testiiletben cimmel kiilon fejezetben
foglalkozik a karate, a sportkarate (nem vallalom, hogy kifejtem a kilénbséget, de
a konyvbdl kideril), a jujitsu és a judo képviselsivel. A IV. szamu képgaléridban tehat
igazi keményfitkat lathatunk — ami taldn nem lepi meg a mégoly jambor olvasét
sem. Hiszen az ismertetésbdl az is egyértelmi, miért van éppen ezeknek a sporta-
gaknak kilonos jelentéségiik a rendéri munkaban.

Osszesen nyolc, rémai szdimmal ellatott képgaléria késziilt, tematikus valoga-
tast kindlva ezzel az olvasénak, ha éppen igy kivinna valakit konkrétan megkeresni
a kotetben szerepl6 sportoldk kozott. De a 313-319. oldalak kozott, hét oldalon ke-
resztiil szervezeti hovatartozds szerint rendezve is megtaldljuk a Beliigyminiszté-
rium sportmozgalmaban tevékenykeddék névsorat. A legékesebb tablé talan az olim-
pikonok 23 f6bdl 4116 arcképcsarnoka (217. o.), amely a 21 olimpiai bajnok révid
bemutatasaval és az eredményeiket részletezé tablazattal egyiitt a 4. fejezetben
talalhaté. Ki gondolna, hogy ennyi olimpikonnal biiszkélkedhet a magyar rendvé-
delem?

A szerz6nek arra is volt gondja, hogy kiilon fejezetet szenteljen a Sport és egészség-
megérzés téméjanak (5. fejezet), azon beliil szélva a relativ id6r6l, az életmindségrol,
a munkahelyi egészségfejlesztésrdl, a testnevelésrdl, de még a sportsérilésekrél
és megel6zésiikrdl is. S6t, mivel a konyv irdsanak finise a jarvany id6szakara esett,
egy oldal terjedelemben a pandémia alatti sportoldsrdl is olvashatunk.

Mdcsdr Mini alcimmel a 331. oldalon kezdédik az 6sszesen 162 sporttudomanyi
rendészeti terminolégiat tartalmazé és magyarazé 6. fejezet. A kotetet koszonet-
nyilvanitds és egy négyoldalas forrasjegyzék zérja.

A lenytigozéen gazdag tartalomhoz a forma is jol illeszkedik. A miszaki szer-
kesztés Protzner Gyorgy keze munkédja, a nyomdai kivitelezés a Pauker Holding Kft.-t
dicséri. Az arany szin( cimfeliratot és Sarkdny6l6 Szent Gyorgyot dbrdzolé mélykék,
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keménytablds borit6 elegdnsan fogja kozre a 366 oldalas belivet. J6 érzés lapozni
a selymesen fényes papirt. Megnyugtatdk a fejezeteket elvalasztd, apré fehér sportfi-
gurdkkal diszitett és a képek hatterét adé tejeskavé szintilapok. Nemcsak esztétikus,
de szembarit is lett az egész tordelés, attekinthet6k az eredményeket felsorakoz-
tatd tablazatok, jol kiugranak a szévegkiemelések, izlésesek a cimstilusok, és kony-
nyen olvashatoék a képfeliratok. Igényes kiviteliiek és jol lathatdk a szines fotdk, mert
fontos, hogy kivehetsk és felismerhetsk legyenek a rajtuk szerepls személyek. Orém
volt koéziiluk j6 néhdnyat felismerni, kollégdim, tanitvanyaim szamosan. Volt, akirél
tudtam, hogy eredményes sportold, volt, akirél csak sejtettem, de akadt meglepetés
is.

Ezzel kapcsolatban van egy személyes torténetem. Nem éllitom, hogy minden
képre és a rajta szereplére emlékszem, hisz ez lehetetlen is. Ugy vélem, erre csak
a szerz0 képes — aki nem hiszi, vizsgaztassa le 6t, szerintem allna elébe a kihivdsnak.
Nem tudom, hogyan fogja gy6zni a kiadvanyban szereplékkel a kényvek dtadasakor
a fotézkodast (ennek dokumentalasa a Facebookon hetek 6ta lathats). Dehogynem
tudom. Ugy, hogy van 4lléképessége. De van mas kondicionalé eszkéz is: bizonnyal
sok erét és 6romot ad megannyi mosolygo, boldog arc! De vissza a térténetemhez.
A 183. oldalon szerepel Fekete Csaba karatebajnok. Korulbelil egy évvel ezel6tt be-
szélgetek egy kedves kollégaval az iroddja ajtajidban, amikor jon egy masik, aki kor-
bekisér egy ismeretlen urat az egyetem folyosoéin, s akivel taldlkoznak, odaviszi 6t
bemutatni neki. Megallnak el6ttink is. A nyilt tekintet( férfi mondja a nevét, én
nyujtom felé a kezem, s kissé szemtelenil igy szolok neki: , Jelentkezem, Tabornok
Ur! On nem tudja, hogy én ki vagyok, de én igen! On Fekete Csaba karatebajnok,
fényképrél, egy konyv lapjairél ismerem! Par hénapja lattam ott az egyik buiszkeség-
tablén, s emlékszem.” Meglepett mosolyét azéta se feledem. Eltelt par hénap, és ven-
dégszerzdje lett digitalis beszélget6konyvemnek. Médra doktorandusz tanitvanyaim
kozott tudhatom, sét, immar lelkes oktaté kollégaink egyike. Rdadasul kideriilt:
foldik is vagyunk, szomszéd falvakbél szarmazunk. Ilyen kicsi ez a vilag. Lefogadom,
hogy ilyen hétkéznapian egyszert hasznaval a kényvnek a szerz se szamolt.

Egy sz6 mint szadz: Kedves Gabor! Gratuldlok e nagyszeri 6tlet szép kivitelezé-
séhez, és koszonom, hogy részese lehettem az elkészitésének. Taldin nem nehezi-
tettem a dolgodat az aprébb-nagyobb fogu féstimmel, amellyel szévegzuhatagod ki-
kiallé hajszalait egyengetni igyekeztem. Oriiljon az a rendérség, amelynek ilyen sok
munkatdrsa ennyi fantasztikus sporteredményt gyijtott 6ssze szaz év alatt! Annak
pedig még inkabb, hogy valaki ilyen diszes keretbe foglalva mindezt a nagykézonség
elé tarta.

IRODALOMJEGYZEK

Macsar Gabor: Magyar Rendér Sportalmanach. Budapest, Defence For Life Képzési Kft., 2021.

200 Magyar Rendészet 2022/3.



