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Gendernyelvészet az érak,
a kultirantropolégia és a lingvisztikai
szintek tiikrében

URMOSNE SIMON Gabriella'

Valéban mésképp kommunikédl egy férfi és egy n&? Tavoli szubkultdrakban
markénsabbak-e a kommunikacids diszkrepancidk a két nem kézétt, avagy eu-
répai kézésségekben is megfigyelheték-e a diskurzusbeli kilénbségek? Mely
mutatéik jobbak a férfiaknak és a néknek, tekintettel a megkésett beszédfejls-
désre, a verbalitasra és az észlelésre? Mit értiink a ,,semmidoboz” alatt a férfiak
agyaban? A gendernyelvészet és a pszicholingvisztika aspektusdbdl kdzelitjik
meg a két nem kommunikativ kompetencidjanak (kézbevéagas, bok, pletykain-
formécid, ,ugye” partikula, himmé&gés, karomkodé lexémak, egylttbeszélés,
direktivék, problémamegoldas, diskurzusjel6lék) és diskurzusainak eltéréseit
a lingvisztika kiilonbdz8 nyelvi szintjein (fonetika, morfolégia és szintaktika).

Kulcsszavak: gendernyelvészet, pszicholingvisztika, lingvisztikai szintek, dis-
kurzusbeli diszkrepanciak, kultdrantropolégia

A gendernyelvészet diszciplinaja

A gendernyelvészet olyan tudomanyteriilet, amely a nemek nyelvhasznélataval foglal-
kozik, és arrdl gytjt adatokat, hogy hogyan haszndljak a férfiak és a nék a nyelv kilon-
b6z modalitisait — beszéd, irds, szdmitégéppel segitett kommunikacié — a killonbs-
z6 kulturdkban, szubkultarakban, a maganéletben és a kozélet killonbozé tertiletein.?
Toviabba koherens egységbe rendezi a kiilénféle tudomanyterileteknek — orvostudo-
many, szociolégia, pszicholdgia, foldrajz, antropolégia — a két nem nyelvhasznalatit
érinté ismereteit.® A gendernyelvészet nemcsak a diskurzusban megnyilvanulé nyelvi,
nyelvhasznalati eltérésekre mutat r4, hanem azok gyokereire is: a kulturélis antropolé-
gia, a szocioldgia, az anatdémia, a demografia, valamint a vallas. A gendernyelvészettel
foglalkoz6 kutatok feltarjdk a nemi alapu diszkriminacié nyelvi eszkoézeit is. Ajanlaso-
kat fogalmaznak meg a szexista nyelvhasznalat felismerésére és elkeriilésére, példdul
a nemre valé utalast kizaré foglalkozasnevek hasznalatanak el6irdsival. A kutatasok
abban is segitenek, hogy férfiként vagy néként tudatosabban éljik meg mindennap-
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jainkat, sikeresebben kommunikaljunk egymadssal, kibontakozhasson az emberi auto-
noémia, és a két nem harmonikusabban élhessen egyiitt.*

Erdk és kultirantropologia

A nemek kozotti eltérés aspektusai és a néi principium szerepe a gondolkodasban év-
szazadok 6ta foglalkoztatja az emberiséget. Ezt szdmos felmérés, kutatds, metaanali-
zis, Ujsagcikk, kommentér és irodalmi mi is méltan szemlélteti.”

Mar Cicero is utalt arra, hogy a nék 6rizték romlatlanul a régi nyelvet, mivel a nék
nem vehettek részt a nyilvanos életben, ezért sziikebb volt a kommunikaciés kapcso-
latrendszertik.

Arisztotelész szerint a né egy ,fogyatékos lény”, Aquinéi Szent Tamds szerint pe-
dig ,sikertiletlen férfi”. A mitolégia (perzsa, gordg) és a zsidé—keresztény gondolkodas
is utal a n6k alacsonyabb rendiiségére — példdul a vallasos férfiak reggeli imdjukban
koszonetet mondanak, amiért nem nének szilettek, tovabbd a nét masodrangi em-
berként, a biin forrasaként aposztrofaljak.” A kereszténység a nét teszi felel¢ssé a biin-
beesésért, mondvan, a férfit 6 csdbitotta engedetlenségre, az isteni parancs semmibe-
vételére. J6val kevesebb olyan utalassal taldlkozhatunk, ahol a nét magasabb rendtinek
abrézoljak - ilyen példaul a babiloni Istdr, a szemita Asztarté, a gorég Gaia, Rhea,
Kiibelé, vagy az egyiptomi zisz, a teremtés hatalmas erejét, kegyetlenségét és béke-
zliségét képviseld ndi istenségek, akiknek aldrendeltjei a férfi istenek. Szamos utalds
szol arrdl is, hogy a férfiak uraljdk a diskurzusok magasabbra értékelt formadit, és ezt
a nyelvész sem vonja kétségbe. Mindennek térténelmi vonatkozésa is van, hiszen Eu-
répdban a 17. szdzad kozepéig a néknek nem volt joguk felszdlalni a parlamentben,
nem vehettek részt a torvények megalkotdsdban, és teljesen alarendeltjei voltak a fér-
jitknek.® A férj tartotta a kapcsolatot a kiilvildggal, és elvartdk téle, hogy jartas legyen
a beszédben. Ezzel szemben a feleség kommunikaciés gyakorlata féleg a hazon beliil
zajlott, téle azt vartdk el, hogy a ,csendje dicsérje”.® A férj ellenérzé és fegyelmezs
jogot gyakorolhatott felesége személyét és tulajdonat illetéen. Kijelolte kettejitk tar-
tézkoddsi helyét, megvolt a joga ahhoz, hogy felugyelje felesége baratait, tirsadalmi
kapcsolatait, levelezését, és megakadalyozhatta, hogy az otthonan kivil munkat val-
lalhasson. Igy a férjnek joga volt ahhoz, hogy felesége mozgasi és cselekvési szabadsa-
gat minden tekintetben korlatozza, hisz 6 képviselte feleségét a kozéletben, valamint
a hat6sagok elétt. Az 1794-es porosz térvénykonyv hasonlé médon szabalyozta a fele-
ség jogait. A korlatozé rendelkezések egyike-masika a 20. szdzad masodik feléig fenn-
maradt, és az eurdpai jogfejlédés ugy alakult, hogy csak a 20. szizad kozepén térolték
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el a hizassdgra vonatkozé joganyagbdl azokat az elemeket, amelyek kilénbséget tettek
a férj és a feleség kozott.r”

A néi kommunikaciés tér korlatozottsidgara azonban nemcsak torténelmi példakat
tudndnk felsorolni, hanem aktualis gyakorlatokat is: az afganisztani talib uralom éra-
jaban példaul még 1990-ben is megtagadtik a néktdl az oktatast. Az Gj-guineai Gapun
faluban a néket kizarjak a férfi hazdban tartott déntéshozé gytilésekbdl, igy a n6k nem
is ismerhetik meg kozelrél a kozvetlen, konszenzuskeress beszédstilust. Kevés ellen-
példat is talalunk, ahol a n6k kommunikaciés tere sokkal tagabb kontextusba helye-
z6dik. A tok pisin nyelvben példdul ,kros”™-ként (,mérges”) ismert egy sajitosan néi
beszédmiifaj, amely azon személyek hossza, hangos szidalmazasa, akik megsértették
az érintett noét. Eltérs tovabba a nemi diskurzus Papua Uj-Guineaban is, ahol a nék
szereprepertodrjdhoz tartozott példaul a faksznizds, a ritudlis inzultus, a helyi nyel-
ven val6 dihos kiabalds, mésok (beleértve a férfiakat is) tragar szidalmazasa. Ebben
a nyelvben a férfiak repertoarjahoz tartozik a problémak higgadt, kooperativ megtar-
gyaldsa. A kulonbség abbdl fakad, hogy a kézésség hiedelme szerint csak a férfiak birto-
kolnak bizonyos fontos tudaselemeket, amelyek megismerése a nékre vagy a gyerekek-
re nézve veszélyes is lehet. A férfiaknak tehdt mérsékelniiik kell magukat a mindennapi
beszélgetésben, nehogy titkos és veszélyes tuddsuk illetéktelen fulekbe jusson. A fér-
fiak birtokolta hatalom 6nmérsékletre kotelezi 6ket. Hasonlé a helyzet a madagaszkari
malgasz nyelvkozosségekben, ahol a férfiak a mindennapokban is visszafogott, nyu-
godt stilusban tdrgyalnak, kerulik a konfliktusokat, és szitkség esetén békéltetd szere-
pet vallalnak."

Egy konfrontécié és a beszédaktusok is lehetnek kultaraspecifikusak, abbédl a szem-
pontbdl, hogy a beszél6k mit vesznek zokon, és az adott tdrsadalmon belil mi szamit
sértésnek pragmatikai szempontbél. Amikor egy arab szinész azt kézli egy szappan-
operdban: ,Elvalok”, akkor a maganéletben is vilasra kotelezik a valés nejétél, mert
vall4si alapon nem megengedett ez a kozlés. Ha a manana kulturdban a szerel§ azt igé-
ri, hogy holnap j6n, akkor nem biztos, hogy jonni is fog, ugyanakkor senki sem tekinti
igérgetésnek, mert az igérethez ebben a kultiraban nem feltétleniil szitkséges senkinek
sem tartania magat."

Azt sem érdemes figyelmen kiviil hagyni, hogy a né és a férfi tdrsadalmi helyze-
te nagyon kulonbozik egymastdl az egyes torténelmi korszakokban és kultardkban.
A nyugati tdrsadalmakban él6 n6k szdmdara az 6énmegvaldsitds, a tarsadalmi felemelke-
dés szamos lehetGsége nyitva all. Ugyanakkor a hagyomanyos iszldm tirsadalmakban
még az arcukat is el kell takarniuk, ha kimennek az utcéra, el vannak zarva a tdgabb
kozosségtdl, a tanuldstdl, a személyiség kibontakozasanak legtébb modjatdl. Az arab
nékre a szill6hazajuktdl tavol is rendkiviil szigoru szabalyok vonatkoznak az 61t6zko-
désben és az etikettben egyarant. Még Londonban is sokuk arcit milliékat ér6 maszkok
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takarjdk.”® Teljesen természetes szamukra, hogy az asszony a férj mogott cipekedik
egy hosszu lepelben, mikézben a férfi révidnadragban és strandpapucsban megy el6t-
te. A dragdbb oltozéket visel6 asszonyoknak van lehetéségiik arra, hogy férfiak nélkiil
vasarolhassanak, de 6k sem szélhatnak a férfi elad6khoz, csupan mutogathatnak.

A nemek kozotti lingvisztikai diszkrepancidkat az iskolazottsag hidnyaval is ma-
gyarazzdk a nyelvészek. Magyarorszagon 1895-ig nék nem tanulhattak egyetemen, ek-
kor Ferenc Jézsef egy kirdlyi hatdrozattal engedélyezte felsGoktatdsi képzésiiket, de
csupdan a bolcsészkari, az orvosi és a gyogyszerészeti karokon. 1918-19-ben egy révid
idére minden egyetemi képzés megnyilt a n6k szamara, ez azonban a ’20-as években
megviéltozott. Nem volt ugyan tilt6 térvény, de rendeletek korlatoztak a nék egyetem-
re jutdsdt, és csupan 1946-t6l kezdve nyiltak meg a nék szdmaéra az egyetemek kapui.
A fels6foki végzettségliek aranya az ezredforduldn billent at a nék javara.

Ha a tarsadalmi nem és a szocializacié szemszdgébol kozelitjik meg az eltéréseket,'
akkor figyelembe kell vennunk, hogy a tarsadalom altal elvart viselkedésmoédozatokat
neveltetésunk sordn sajatitjuk el (akarcsak az attitiidoket), és ennek sordn a lanyokat
a kedvességre biztatjik, a fitkat pedig az érdekérvényesitésre. Nem szabad megfeled-
kezniink tovidbba a ruhanemik szinének és tipusdnak megvalasztdsarol, amely csecse-
md&korunktél fogva adott. A fitik és a lanyok eltérd nemi szocializciéja mellett érdemes
aztis megemliteni, hogy a népmesékben, amelyeken nevelkednek, az aktiv hatalommal
biré nék részben démonikus, részben nevetséges figurdk: boszorkanyok, gonosz mos-
tohak, vasorrd babak. Osszességében elmondhaté, hogy még a népmesék is tradicio-
nalis nemi szerepfelfogast kozvetitenek. A gyerekek nemi szerepre valé szocializacidja
a csalddban és annak sziitkebb kérnyezetében kezdédik el. A nyelvi szocializicié ennek
sordn kétféle szerepet jatszik: egyfeldl a gyereket példamutatdssal és hibdinak javitdsa-
val megtanitjak beszélni, masfeldl a nyelv kozvetitésével tanitjdk meg a viselkedésre.’

Nyelvi tabuk

Caroline Humphrey lingvisztikai felméréseket végzett Mongdlia tavoli telepiilésein,
aminek sordn a néi tabunyelvet vizsgilta. Rdmutatott, hogy a n6k szamara tiltott egyes
szavak kiejtése, mint példaul a ragadozdké, a hegyeké, a folyoké, mert azt tanitjak ne-
kik, hogy szellemek szélljak meg ezeket az allatokat és helyeket, ezért tilos kiejteni
a neviket. Tilos tovabba kiejteniiik a férjitkk batyjanak, apjanak és nagyapjanak, tovab-
ba barmely férfi rokonanak nevét.’® A nyelvi szabalyok még arra is kiterjednek, hogy
azokat a sz6tagokat is tilos a néknek kiejteniiik, ami ugyanaz vagy esetleg hasonlé a til-
tott nevekhez. Ha példaul a férfi neve Xarzun, ami a xarax ,nézni’ sz6bdl szarmazik,
akkor a nének ezt a szét keriilnie kell, tovabba a xar sz6t is, ami feketét jelent. Ehelyett
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a sz6 helyett a bargaan szt kell hasznélnia, ami mongolul azt jelenti, hogy s6tét, ho-
malyos.”

Hasonl6 tabunyelv jott létre a Bengali kozosségen belil, ahol a fiatalabb beszéls-
partnernek tilos a feljebbvaléjat a nevén szoélitani. Mivel a né a férje alarendeltje, ezért
nem ejtheti ki a férje nevét. Amikor utalna ra, akkor mindezt koriilirassal teszi, mint
példdul: suncho? (hallod?). Ha példaul a férj neve Tara, ami csillagot jelent, akkor fele-
ségének tilos férje nevét kiejteni, ehelyett a nokkhotra sz6t hasznélja férje megszolita-
sara, amelynek jelentése ,mennyei test”.

A tabukifejezések kapcsan talan a legmegdébbentébbek a zuluban hasznlt tabufor-
mak, amelyek megszegéséért halalbiintetés retorziét alkalmaznak abban az esetben,
ha példdul a feleség kiejtené az apdsa vagy annak férfitestvéreinek a nevét. Ha a tabu-
név ,z” betiit tartalmazna, akkor példaul az amanzi sz6 — amely vizet jelent — hasznala-
ta tilos lenne, és helyette az amandabi sz6t kellene hasznéalniuk.’®

A nemek kozotti nyelvi tabut tekintve a lateralis kozvetettség szélsGséges formajara
van szitkség abban az esetben, amikor a kozvetlen illokiciés aktusokat tabu tiltja. Bi-
zonyos ausztraliai népcsoportoknal ,anydsnyelvek” alakultak ki, amelyeket olyan roko-
nok jelenlétében hasznalnak, akik el6tt tilos beszélniiik.'” Amikor példaul egy asszony
kommunikalni akar a vejével, akit nem szdlithat meg kozvetlentl, akkor egy kozelben
1év6 kutydhoz vagy gyerekhez beszélhet csupan. Mivel kozvetleniil nem mondhatja ki,
hogy: ,naindannaiyamay ken ya’a” (sz6 szerint: ,vej, én dohdnyom semmi”), ezért ke-
rillényelven a lanya kutyéjahoz szol: , kemianmampinaiyakonkatume” (sz6 szerint: ,la-
nyom fia, azaz a kutya, a tuwa gyerek gyereke, én dohany semmi”). Ha a vejnek nincs
dohénya, ahelyett hogy kozvetleniil vélaszolna, 6 is a kutyanak intézi mondandéjat:
yhaindan naiva katum” (,fit a kutydhoz, nekem sincs”). A WikMon-kan szubkultura-
ban az emberek az ,oldalra beszédet” alkalmazzak (nonkwonktonn) a linearis cimzett-
hez sz616 ,egyenes beszéddel” szemben (wikkoi'um).

Chilében, az araukaniai kultaraban mast varnak el a férfi, és mast a néi beszédtél.
Az araukaniai férfitol, aki kivalé tarsalgé és szonok, sé6t kittiing emlékezettel is rendel-
kezik, a tdrsadalma azt varja el, hogy gyakran kommunikaljon, mivel a beszéd a veze-
t6i szerepvallalas és a férfias értelem jele. Ugyanakkor a né nyugodt, alavetett, és férje
jelenlétében hallgatag. Az 6sszejoveteleken, mig a férfiak kommunikalnak, addig a nék
Osszegytlve, szétlanul ilnek, vagy legfeljebb suttognak. Ebben a szubkultaraban a nék
csak egyfajta tarsas énekléssel (ulkantun) jelezhetik az dllapotukat, amely segitségével
kifejezhetik a figyelmetlenséggel, a helytelen banasmaéddal vagy a zavartsagukkal kap-
csolatos érzéseiket. Kizardlag abban az esetben nézik el egy nének a kiemelkedd verba-
lis teljesitményt, ha egy szellem samanisztikus kézbenjardjaként szélal meg.* Amikor
a feleség el8szor 1ép be a férje hizaba, elvarjak téle, hogy néman, a fal felé fordulva
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lekuporodjon, és senkire se nézzen. Hénapoknak kell eltelnie, mire megengedik neki,
hogy megszoélaljon, de akkor is csak médjaval.

A madagaszkari tarsadalomban a férfiakra példaul csak azért jellemz6 az indirekt
beszédmdd, mert az magasabb presztizsi kozlésmoddal jar egyuitt, mig a madagaszka-
ri nék direkt kozlésformdja egy tisztdtalan, de mindenképpen alacsonyabb presztizsi
valtozat.”

Gender studies

Fonolégia és fonetika

Egy eurdpai ember szamdra a nemek kozotti nyelvi killonbség taldn a fonetika és a fo-
noldgia szintjén a legmeglep6bb, mert nehezen tudjuk elképzelni, hogy egy férfi és egy
ndé mas hangot ejt ki ugyanazon szénal. A fonoldgiai oppoziciét tekintve a csukcs nép-
nél Jespersen azt a megfigyelést rogzitette, hogy mig a férfiak az aldbbi szavakat: nirak
(,ketts”), rerka (,rozmar”) ebben a hangi Gsszetételben ejtették, addig a nék ,nizak”
és ,zerka’-ként.”® A bengali indiai nyelvben a nék kezdé /1/ hangot hasznalnak, ellen-
tétben a férfiakkal, akik kezd6 /n/ hangot ejtenek.?

Fonetikai sikon haladva tovabb &ltaldban elmondhaté, hogy a nék alaphangja ma-
gasabb, mint a férfiaké. Mig a férfi zongéjének alaprezgése 80-140 Hz, gy a néé 160-
260 Hz.” Ez a kulénbség anatémiai, bioldgiai, kulturalis és szocilis tanuldsi folyama-
tokkal és eltérésekkel magyarazhato, tobbek kozott azzal, hogy a férfiak hangszalagjai
hosszabbak és vastagabbak. A fiik és a lanyok hangszalagjainak killénbsége a nemi
hormonok, de leginkabb a tesztoszteron fokozott termel6désének hatdsira kezd tiz
és tizenhat éves kor kozott kialakulni. Noha a hangmagasség testi alapja, a hangsza-
lagok eltérs hosszusaga csak kamaszkorban kezd kialakulni, a fidk mar hatéves koruk
korul elkezdenek mélyebb hangon beszélni, mint a lanyok, azéltal, hogy a gégeféjitket
leszoritjak, és a hangzd tureget tudatosan megvaltoztatjak. A nék gazdagabb mondatfo-
netikai eszkozzel élnek, dallamosabban, szinesebben beszélnek, és nagyobb kiterjedé-
st dallamsémat hasznalnak.?® Sok esetben még a kijelent6 mondatokat is kérdé intona-
ciéval alkalmazzak, nem csoda, hogy telefonkézpontokban vagy diszpécser alldsokban
is gyakrabban alkalmaznak néket.

Morfoldgia és szintaxis

A morfolégiai szintet tekintve Kalifornidban a yana és a chiquito férfi indidnok — ellen-
tétben a nékkel - még egy ragot fliznek hozza a szavaikhoz abban az esetben, ha azonos
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nemiekhez beszélnek. Példdul ha egy n6hoz beszélnek, a , szarvas” széra azt mondjak,
hogy ,ba”, a ,bana” helyett, amit egy férfinak mondananak. Sapir szerint ez a jelenség
amegadott kommunan belil a nék alacsonyabb statuszara utal.”” A morfolégia kapcsan
fontos megemliteni, hogy a személyragok a tdrsadalmi nem valtozasait dokumentaljak.
A hindi nyelvben példdul az ige személyragjaival utalnak a beszél6 személy nemére.

Erdekességképpen megemlitendd, hogy a két nem kézott 4llé eunuchok, a hijrak
pillanatnyi kiils6 megjelenés, azaz ruha alapjan valasztjidk meg a személyragot.”

A nemek kozotti lingvisztikai eltérések kutatdsa kapcsan az igazi attérést Robin
Lakoff hozta, aki irdsaiban azt fejti ki, hogy a n6k helyét a tdrsadalomban mdr a nevelés
folyamatdban meghatdrozza az, hogy a ,néi beszédre” szocializaljak 6ket. Vizsgalataiban
kimutatta, hogy a nék tobb utékérdéssel, diskurzusjelslével, ,tires” melléknévvel, udva-
riassdgi formaval és indirekt kéréssel élnek, mint a férfiak.?® Lakoff gondolatébreszté ira-
sai hatdsdra nyelvészek sora kezdte el vizsgalni a néi és a férfi diskurzus diszkrepancidit
killénbo6z6 lingvisztikai aspektusokbol.®

A lexika szintjén O’Bar és Atkins a n6éknek aposztrofélt ,ures” és ,feminin” jelz8k
hasznalatat vizsgalta egy 150 6ras korpuszban, amelyben néi és férfi tanuk tettek val-
lomast tigyvédeknek. A nyelvészek magassabb ardnyban talaltak ,iires” mellékneve-
ket - 14asd: isteni, vonz6, édes, imddnival6 — a n6k megnyilatkozdsaiban, mint a férfiak-
nal.

A szintaxis szintjén, tobbek kozott, Edina Eisskovits a nem sztenderd mult idét
és a ,don’t” hasznalatat vizsgalta a nemek titkkrében, és arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a Sidney-ben él6 munkésosztalybdl szdrmazé kamasz fidk nagyobb szdmban
hasznaljdk a nem sztenderd valtozatokat, mint a ldnyok.*

Mind a diplomamunkdmban, mind a doktori értekezésemben végeztem korpusza-
lapu kvalitativ kutatast arra fékuszélva, hogy a gendernyelvészek milyen diszkrepanci-
adkat hangstlyoznak ki a két nem diskurzusat tekintve. Igy a fent emlitett Ggynevezett
Jfeminin” jelz8ket és a szintaktikai hibdk szdmat is megvizsgiltam egy goérog—ma-
gyar kétnyelvii korpuszban diktafonon régzitett 2 6ras (50 oldalas transzkripcidval)
hangfelvételen, valamint az egynyelvl korpuszban, szintén egy 2 éris hangfelvételen,
50 oldalas transzkripciéval. Megvizsgaltam tovabbd a Kommunikativ stratégidk részben
taglalt karomkodo lexémak, az ,,ugye” partikuldk, az indulatszavak, az egyideji beszéd,
a kozbevagis, a huimmogés, a direktivik, a pletykainformaciok, a bok és a diskurzusje-
1616k szamat is. A kutatdsi célom mindkét esetben az volt, hogy megvizsgaljam, milyen
mértékben igazolddik be a szakirodalom az empirikus kutatdsaimban.*

27 Sapir (1921)

28 Hall (1997)

2 Lakoff (1973)

30 Simon (2012)

31 Coates (1993)

32 Urmésné Simon (2012)

pury
—y
=

Magyar Rendészet 2019/4.



URMOSNE SIMON Gabriella: Gendernyelvészet az érak, a kultdrantropolégia és a lingvisztikai szintek tiikrében

Kommunikativ stratégidk

A karomkoddst kifejezé lexémak tekintetében Otto Jespersen szerint a nék 6szténs-
sen vonakodnak a kézonséges beszédtdl, és sokkal inkdbb hasznalnak kifinomult, eu-
femizalt, burkolt és kitér6 kifejezéseket.®

Gomm 1981-es felmérésében angol beszélSket vizsgalt, killonds tekintettel a ka-
romkodds gyakorisagara. Kimutatta, hogy a férfiak egymads kozott haromszor annyit,
vegyes tarsasigban meg kétszer annyit kiromkodnak, mint a nék.3

O’Connel hat amerikai, egy német és egy angol korpuszu tévéinterja soran vizsgal-
ta meg a hezitaciés jelenségek, a kozbevagas, az utékérdés és az indulatszavak aranyat
a nemek tekintetében. Vizsgalatdbél kideriilt, hogy a nék tébb indulatszét és utdkér-
dést hasznaltak, mint férfitdrsaik.® A kommunikativ stratégiat tekintve West és Zim-
mermann 31 parbeszédet rogzitett kavézékban, gydgyszertarakban és a Kaliforniai
Egyetem campusan. A vizsgélat eredményeképpen elmondhaté, hogy a férfiak eseté-
ben 9 egyidejt beszéd és 46 kozbevagas volt, a néknél ez az arany O : 2 volt. Erdekes
megemliteni, hogy a férfiak egymas kozott ritkdn vagtak a masik szaviba. A vegyes
parbeszédek soran viszont a férfiak sok esetben megfosztottak a néket attél a joguktol,
hogy beszélhessenek. A nék a vegyes parbeszédek sordn egyszer sem alkalmaztak egy-
idej beszédet, és vartak addig, amig a férfi befejezi a mondandéjat.

A vegyes parbeszédeknél a férfiak minimadlis visszajelzése (hiimmogés) késleltetett
volt. Az olyan minimalis visszajelzések, mint: ,mhm” vagy ,igen”, jelzésértéki lehet
az aktiv figyelem szempontjabdl. A férfiak csak rovid sziinet beallta utan hasznaltdk
ezeket a visszajelzéseket, ami arra enged kévetkeztetni, hogy kevésbé voltak érdek-
16dsk, megértsk és tamogatok az adott kontextusban.?” West egy nagyon hétkéznapi
példabdl indult ki, amikor a doktor-paciens viselkedését vizsgilta nemek szerint. Meg-
figyelte, hogy az orvosok az esetek tobbségében félbeszakitjak betegeiket, kivéve ak-
kor, ha az orvos né, a betege pedig fehér férfi. Mig a férfi orvosok szigoru utasitisokat
alkalmaztak, addig a néi orvosok megnyugtaté formakhoz folyamodtak.

Sok emberben €l az a sztereotipia, hogy a nék tébb pletykainformaciét dramoltat-
nak, mint a férfiak. Nicholas Emler professzor 300 ember diskurzusit vizsgilta meg,
amibdl arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a vizsgalt alanyok nemtdl fuggetlentl a nap-
juk 80%-at pletykalkodassal toltotték, illetve a sztereotipidknak ellentmonddéan a férfi-
ak kétszer annyi pletykainformadciét &ramoltattak, mint a nék.*® A pletyka hazai vonat-
kozasaban Szvetelszky Zsuzsanna olyan koncepciét kérvonalaz, amely szerint a nemek
kozotti kulénbség inkabb abban nyilvanul meg, hogy a nék tébb id6t szannak a téma
feszegetésére és boncolgatisara.®

3 Urmésné Simon (2012)
% Urmésné Simon (2012)
35 (O’Connel (2004)

% Simon (2012)

37 Coates (1993)

38 Emler (1994)

39 Szvetelszky (2002)
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A bok esetében is igaz, hogy a nyelvi cselekvéseink a kulturalis értékek tikrei is
egyben.** Mig egy amerikai ellenkezés nélkiil elfogadja a bokot, addig Mexikéban bok-
ismétlést kérnek, az arabok pedig 4ldjik a békot: , Allah kisérje utadat” - mondjak a jor-
dénok a békra.

Holmes 484 bokvaltast vizsgalt meg 0j-zélandi korpuszaban, amelyben 51% hang-
zott el nék kozott, és csupan 21,1% férfiak altal nskhoz intézett kontextusban.*!

Kutatasok szerint, amikor a nék tébb hezitaciés jelenséget hasznédlnak, mint pél-
ddul: ,azt gondolom, biztos vagyok benne, tudod, ilyen, taldn”, akkor puhatol6znak,
bizonytalansdgot fejeznek ki, néhol gyengeséget sugallnak, ahogy ezt Bent Preisler
1986-0s lancasteri kutatasaban kifejtette. Hasonl6 eredményre jutott Fishman is, aki
52 6ras parbeszédet rogzitett harom amerikai parndl, és arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a nék 6tszér annyi ,,tudod” kifejezéssel éltek, mint férfitarsaik. Fishman az ,ugye”
partikuldt és az utékérdést is vizsgalta a nemek tikrében. A gyakorisag tekintetében
87 : 29 aranyt kapott, vagyis a n6k haromszor annyi utékérdéssel éltek, mint a fér-
fiak.*

Férfi agy kontra ndi agy: eltéré agyi leképezddés, észlelés,
érzékelés és beszédprodukciobeli eltérések

Tudomdényos kutatasok igazoljak, hogy a genetikailag vezérelt, eltérs fejlédés a fiak
és alanyok esetében az agyban is kimutathaté kiillonbségekhez vezet. Katherine Bishop
és Douglas Wahlsten 1997-es 6sszehasonlité metaelemzése*® komputertomografiis
felvételekkel bizonyitotta, hogy a corpus callosum (a jobb és a bal agyféltekét 6sszeksts
szerv, a kérges test) nagysédga és idegsejthél6zatanak gazdagsaga nagy kiillsnbséget mu-
tat a két nemi csoport kozott. Boncolasok azt tartak fel, hogy a néknél a két agyféltekét
6sszekoto kérges test vastagabb, mint a férfiak esetében. Az ezen keresztiil futé palyak
keresztmetszete nagyobb, a rostok dusabbak, tébb idegsejtet tartalmaznak, ez pedig
élénkebb kapcsolatot tesz lehet6vé a két félteke kozott.** A kérges test dtlagosan 10%-
kal vékonyabb a férfiaknal, és 30%-kal kevesebb kapcsolatot létesit a két félteke kozott.
Mivel a férfiaknal a kérges test kevesebb rostot tartalmaz, a jobb és a bal agyfélteke mi-
kodése fiiggetlenebb egymastdl. Mivel a kognitiv feladatok (igy a beszéd is) mindkét
agyfélteke aktivitdsat megkivanjak, a kett6 kozotti fokozottabb kapcesolat néi el6nynek
mondhatd. Egyes kutaték ugy vélik, hogy ezen anatémiai adottsdgok kévetkeztében
a n6knél a nyelvi funkciéba jobban bevonédik mindkét agyfélteke, ez pedig jobb telje-
sitményhez vezet. Bennett Shaywitz 1995-6s kisérlete aldtdmasztja ezt a megfigyelést:

40 Manes (1983)

4 Coates (1993)

42 Coates (1993)

4 Bishop-Wahlsten (1997)

4 Urmosné Simon (2015); Borszéki (2000)
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igazolta, hogy a verbalis feladatok megoldasakor a férfiaknal csak a bal agyfélteke mu-
tat aktivitast.*

Az agy rétegfelvételei alapjan megallapithaté, hogy a nék beszédkapacitasa lénye-
gesen nagyobb a férfiakénal, mivel a beszéd és a nyelvi kifejezés mez6i joval kiterjed-
tebbek.

A néi verbalitast nemcsak az agyban taldlhaté, nyelvi kifejezésre hasznalt teriiletek
kiterjedtsége segiti el8, hanem az sztrogén hormon is, amely a kommunikdciéért fe-
lelés idegsejtkapcsolatok kialakuldsét is elésegiti. Ha az agy méreteit vessziik alapul,
akkor a férfiaké atlagosan 1336 grammot, mig a néké 1198 grammot nyom. A néknél
nagyobb a hippocampus mérete, amely a révid tavii memoridért felel, mig a férfiaknal
a fali kéreg és az amigdala nagyobb. A néi agyban 50%-kal kevesebb szerotonin tal4lha-
t6, mint a férfiakéban, és ez depresszivebb hajlamot idézhet el§.%6

Az észlelésben és az érzékelésben is kimutathatok eltérések, amely biolégiailag de-
termindlt teljesitménykilénbségeket ugyancsak célszert figyelembe venni.*” A kuta-
tasok szerint a latast kivéve minden érzékelési és észlelési modalitasban jobbak a nék.
Megbizhatébbak a megitéléseik a négy alapvetd iz terén, szagldsuk, tapintasuk és hal-
lasuk is jobb. A ldny csecsemdk négyszazszor gyakrabban veszik fel a szemkontaktust
masokkal, mint a fiG csecsemd8k. Noha a latds tekintetében, a latisélesség és a térlatas
kapcsédn a férfiak érnek el jobb mutatdkat, a nék sététben és periférikusan is jobban
latnak. A szintévesztés a férfiakat érinti, és 6k is 6rokitik tovabb ezt a hajlamot. A fér-
fiak jobbak a térérzékelésben, jobban eligazodnak a térképen, tigyesebben navigilnak
jarmuveikkel, és jobban fel tudjak mérni a sebességet, szoget, tavolsigot, tovabba a tér-
beli koordinatakat. A gyakorlatban tigyesebbek a parhuzamos tolatdsos parkolasban,
az autdpdlyara torténd besorolasban, a labdajatékokban és a mozgé célpont eltaldlasa-
ban. Mivel a férfi 100 ezer éven keresztiil minden reggel felkelt és leteritett egy eheté
célpontot, ezért az agyban olyan specidlis teriiletek fejlédtek ki néla, amelyek képessé
tették az tigyes vadaszatra.*® Mai sz6haszndlattal élve: az agy vizualis-térérzékeld teru-
lete a férfiaknal joval fejlettebbé vélt, mint a n6knél.

Ugyanakkor a perceptudlis fiirgeség kapcsan a néi mutatdk jobbak.* A fitknal gyak-
rabban fordul el6 megkésett beszédfejlédés, diszlexia és dadogas, mint a lanyoknal.
A lehetséges karos hatds a magzatkorban — Galaburda és Geschwind szerint — a fidk
testében kering6 férfi tesztoszteronhormon, amely gitolja a kéreg novekedését.>® A két
agyfélteke fejlddésének eltérd sebessége miatt a bal oldalira gyakorolt hatas stulyosabb
lehet a jobb oldalinal. Ez a magyarizat tehat a n6k beszédképességben megmutatkozé
elényére, a fitk szempontjabdl pedig a ,,rosszul idézitett” hormonalis hatdsra.” Szam-
szer(sitve: a megkésett beszédfejlédés 70%-ban a fitikat veszélyezteti, tovibba a meg-

4 Huszar (2009b)

4% Urmésné Simon (2015)

47 Labancz—Barnucz (2016); Barnucz-Labancz (2017)
4 Pease-Pease (2005)

4 Huszar (2009b)

50 Huszar (2009b)
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késett beszédfejlédés apai részrdl kétszer olyan gyakran 6roklédik.>? A dadogas, amely
a beszédfolyamat zavarat mutatja, a fitk 4%-4t érinti.>® Az autizmus, amely idegrend-
szeri karosodas, a fidk esetében 3-5-szor gyakoribb, ugyanakkor ezt a viselkedésza-
vart oxigénhidny és magzatkori fert6zés is okozhatja.>* Nem meglepé tovibba, hogy
az anyanyelv-elsajatitasi zavarok feltérképezésénél lanyok esetében 2 éves, fitkndl pe-
dig 2,5 éves kor a fiziolégias, életkori hatar.”® A férfiak agya leginkdbb egyfékuszu, re-
keszekre tagolédik egy f6 funkciéval, amely a tobbitdl figgetlenil miikédik. Egyfel6l
ez pozitivum is lehet, mivel a férfi kénnyen valhat egy teriilet elhivatott szakértsjévé.
Nem csoda, hogy a vildg miszaki szakembereinek 96%-at férfiak teszik ki. Az érem ma-
sik oldala viszont az, hogy az egyfékuszu koncentraldssal konnyen elveszithetik a fo-
nalat. Példa erre az az fMR-vizsgalat, amely kimutatta, hogy olvasas kézben annyira
ki tud kapcsolni a férfiak agya, hogy kézben alig hallanak.>® Ezzel magyarazhaté az is,
hogy kétszer nagyobb a vezetés kozben mobilozé férfiak baleseti ratdja, mint a néké.
Ezzel szemben a néi agy tobbfékusza: mikzben egy né kavézik, telefondl, programot
futtat le egy szdmitégépen, paralel figyeli a hattérben zajlé beszélgetéseket. Beszéd
kozben elkalandozik, vagy tébb vigianyon beszél még egy mondaton belil is. Gondol-
junk csak a klasszikus anyaszerepre: mi mindent visznek véghez parhuzamosan, vagy
hany elvégzendd teendén kalandozik az agyuk. A nék agya alvas kozben is aktiv, nem
csoda hat, hogy a személyi asszisztensek 96%-a né.

Kozkeleti vélekedés, hogy a nék nyelvi képességeikben tulszarnyaljak a férfiakat,
illetve hogy a lanyok felillmuljak a fitkat.”” Ez az 4llapot kora serdulékorra kiegyenlits-
dik. A néknek gyorsabb a lexikalis hozzaférésiik, igy a reakcididejiik is gyorsabb, hiszen
a sz6aktivaldsuk 2786,6 ms, mig a férfiaké 3371,4 ms.*®

Hyde és Linnmeta elemzésébdl®® — amelyet 165 amerikai vizsgalatara, §sszesen
mintegy 1,5 millié6 ember tanulmanyozasara alapoztak — kiderilt, hogy a nék olvasasi
készségben, anagrammakészitésben és esszéirasban is felilmultak férfi tarsaikat. Er-
dekes tovabba, hogy mig egy férfi 2—4 ezer szét haszndl 4tlagosan naponta, addig egy
né 6-8 ezret. Mig a ndk a stresszt oldjak, jutalmaznak, kotédést és kapcsolatteremtést
fejeznek ki a verbalitasukkal, addig a férfiak ténykozlésre és problémamegoldasra to-
rekszenek, és ez sok esetben fesziiltséget hozhat 1étre a két nem kozott, mivel mésok
a kommunikativ elviardsok egymassal szemben.® Példaul amikor a férfi mered maga
elé, magaban tépreng, a tévét kapcsolgatja vagy horgdszik, akkor a né inkdbb aktivi-
tast varna el téle. Ilyenkor nem vessziik figyelembe, hogy a férfi agydban ugynevezett
»semmidoboz” is taldlhaté a tébbi rekesz — sport, csalad, munka — mellett, ami annyit

2 Gosy (2007)

% Gosy (2005)
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tesz, hogy az agyat ki tudja kapcsolni, és kézben nem gondol semmire (ilyenkor hajlamo-
sak a n6k faggatézni, és félreértelmezni az inaktivitast), holott ez a ,,semmidoboz” adott
a férfiagyban, és ez az, ami kikapcsolja ket a mindennapos problémak 6ssztizébdl.®

° 2

Konkluzié

Mindent egybevetve elmondhatjuk, hogy a kovetkezé tényez8k hatdrozzak meg alap-
vetéen a nemek kozotti lingvisztikai eltéréseket: az aldrendeltség, a kulénbozé kul-
tarak, a tarsadalom normdi és elvarasai, korabban az iskolazottsdg hidnya, a statusz-
tudat, a lelki és fizikai kiillonbségek, az érzékenység, a csoportszolidaritds, az eltérs
munkakér és a kérnyezet, amelyben élnek és szocializal6dnak.*?

A gendernyelvészeknek sok szkeptikus kritikaval kell szembesiilnitik, legf6képp azért,
mert ezt a tertletet sokan alabecstilik. Holott szdmos nyelvészeti kutatdsban mint fiig-
getlen valtozo szerepel a nem, fuggetlentl attdl, hogy a kutaté fonémakat, morfémadkat,
lexikat, dialektust, megakadasjelenségeket, széaktivaciét, sztenderd nyelvhasznalatot
vagy a nyelvészeten kivil teljesen mas tudoményteriletet kutat.®® Ugyanakkor a gen-
dernyelvészet sokban hozzajarul ahhoz, hogy adatgyijtésével és kutatdsaval ravilagitson
arra, hogy hogyan haszndljik a férfiak és a nék a nyelv killonb6z6 szegmenseit, tovab-
b4 arra is, hogy hogyan viselkednek a kilénb6z§ kultardkban, érdkban, diskurzusokban
és a maganéletben egyarant. A gendernyelvészettel foglalkozé kutatok feltarjak a nemi
alapu nyelvi diszkriminacié fajtait is.** Ajanlasokat fogalmaznak meg arra nézve is, hogy
hogyan keriiljiik a szexista nyelvhasznalatot és az tivegplafon effektust. A kutatasok ab-
ban is segitenek, hogy férfiként és néként sikeresebben kommunikaljunk egymassal, ki-
bontakozhasson az emberi autonémia, és a két nem harmonikusabban élhessen egyiitt.®
Segit tovabba abban is, hogy a mindennapi életben a két nem elsajatitsa az , dtkereszte-
zési eljardsokat”, elkeriilve ezaltal a konfrontaciokat és a félreértéseket.®® A férfi és a néi
diskurzus kézben felmeriilé félreértések elkeriilése végett is érdemes behatébban vizs-
galni a két nem kommunik4ciés elvardsait és képességeit. Ezért is fontos, hogy tovabbi
gendernyelvészeti kutatdsok napvilagot lathassanak.

A gendernyelvészetnek van relevancidja a rendészettudomany tertiletén is, mivel a fo-
renzikus nyelvésznek az egyik leggyakrabban feltett kérdése, hogy né vagy férfi kovette-e
el a blincselekményt, ez esetben pedig a két nem nyelvhaszndlatbeli kiillonbsége kulcs-
fontossdgu, akar a hangja, akar az irdsa alapjan kivdnja beazonositani a nyelvész az el-
kovetét.

Ugyanakkor a kihallgatdsok soran sem mindegy, hogy né vagy férfi hallgatja-e ki akar
a tanukat, akar a feltételezett biinelkévetét, mert korantsem mindegy, hogy direktivak-
kal, félbeszakitdssal, asszertiv stilussal, avagy empatiaval sikertl-e a kivant célt elérni.
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ABSTRACT

Genderlinguistics in the Framework of Eras, Cultural Anthropology and the Linguistic
Levels

URMOSNE SIMON Gabriella

Is it true that a male and a female communicate in diverse ways? Are the communicative
discrepancies more clearly cut between the two genders in remote subcultures or the discourse
discrepancies can also be traced in European communities? Which indicators are better
concerning speech delay, verbality, and perception as regards males and females? What do we
mean by the “nothing box” in the brain of males? We approach the discrepancies of communicative
competence of the two genders (interruption, compliment, gossip information, overlap, directives)
and the discourse discrepancies on diverse linguistic levels (phonetics, morphology and syntax)
in the aspect of genderlinguistics and psycholinguistics.

Keywords: genderlinguistics, psycholinguistics, linguistic levels, discrepancies in discourse,
cultural anthropology
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