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Nehézségek és médszertani dilemmak
a profilalkotas hazai kutatasaban

LEHOCZKI Agnes

A blintgyi profilalkotds a kriminalpszicholdgia egyik legigéretesebb alkalmazott
terdlete. Kétségtelentl nehezen kutathatd terdletrél van szé, am a kilféldi szak-
irodalomban tajékozddva lathaté, hogy mégis egyre tébb vizsgalat folyik ezen a
téren. Atanulmanyban az alapfogalmak révid bevezetése utén el8szér azt muta-
tom be, hogy melyek azok a félreértések és sztereotipidk, amelyek a profilalkotds
elterjedését és kutatdsat hazédnkban megnehezitik, vagy akar el is lehetetlenitik.
Amellett érvelek, hogy fontos a hazai kutatésok folytatasa a tertileten, s egydttal
olyan befektetés, amely semmi méssal nem pdtolhaté. A tanulmany masodik
felében a doktori képzésem keretében folytatott kutatdsomat ismertetem, mely-
nek témdaja a posztoffenziv szakasz pszichés térténéseinek vizsgalata életellenes
blincselekményt elkbvetSknél. A kutatés felépitésének leirdsa utan a folyamat
jelenlegi &llésardl is beszéamolok. Végul a munka soran felmertlt médszertani
nehézségekrdl, dilemmakrdl irok, és igyekszem tanulsdgokat megfogalmazni.

A binugyi profilalkotds a kriminalpszicholégia egyik legigéretesebb alkalmazott te-
rillete, ennek ellenére hazankban szinte teljesen mell6z6tt médszer. Az alabbi tanul-
manyban el6szér a profilalkotds fogalmat és sokszor félreértett felhasznalhatdsagi
korét tisztizom, els6sorban angolszdsz, valamint mds eurdpai és hazai szakirodalmi
forrasokat feldolgozva. Ezt kovetSen megkisérlem bemutatni azokat a nehézségeket,
amelyekbe e mddszer fontossidganak és hasznalhatésdganak magyarorszagi elfogadta-
tasa utkozik. Végiil egy jelenleg folyo6 — kezdeti stddiumban 1év6 - hazai kutatas leirasan
keresztiil vazolom, hogy milyen mdédszertani nehézségekkel és dilemmékkal szembe-
siil a kutatni vigyé szakember.

Mi a profilalkotas?

A médszer a pszicholdgiat, a pszichiatriat, a pszichopatolégiat és a szociolégiat hasznal-
ja fel az ismeretlen tettes felderitésének segitésére. A profilalkotas soran pszicholdgiai
jellegti adatok kiemelése, rendszerezése, elemzése és értékelése torténik, melynek soran
a profilt készité szakember meghatarozza az elkoveté demografiai és személyiségbeli
jellemzéit.! A profilalkotés tehat az elkévetd legfébb személyiség- és viselkedésbeli jel-
lemzé&inek rekonstrukcidja cselekményének pszicholdgiai szempontu elemzése alapjn.?

1 Csernyikné (2006)

2 Douglas et al. (1995), Bodonyi-Nagy. Természetesen a gyakorl6 nyomozé munkaja soran éhatatlanul képet alkot
arrél az emberrdl, akit keres. Bar ezt nem hivja profilnak, az altala alkotott mentalis kép ugyanazt a célt szolgilja
(Chilko, 1994). A profilalkotas azonban teljes figyelmét erre a folyamatra forditja, és a lehetd legpontosabb képet
igyekszik megalkotni a tettesrél, a szubjektivitas és az intuici6 helyett az objektivitasra, a tudomanyos alapossagra
és az aprolékossagra alapozva (Kemény, 1999).
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Mi nem a profilalkotas?

A pszicholégiai/biintgyi profil nem valtja ki a hagyomanyos nyomozati eszkozoket
és technikakat.? Nem helyettesiti a nyomozast, hanem csupédn egy eszkoz a nyomozé
szakember fegyvertardban. Természetesen ez az eszkoz is akkor tud hatékonyan m-
kodni, ha rendeltetésszertien hasznaljak. Ezért fontos annak tudataban lenni, hogy a
profil nem mondja meg, ki az elkévetd, hanem ramutat arra, hogy — nagy valészintiség-
gel — milyen tipusu személy.* A profilalkotassal, a médszer felhasznalhatésagaval kap-
csolatos tovabbi tévhitekrdl a késébbiekben részletesen irok. Itt csupan jelzem, hogy
az egyik legelterjedtebb tévedés az, hogy a profilalkotas csakis a sorozatgyilkossagok
esetében alkalmazhaté.

Mire hasznalhaté?

A profilalkotas felhasznaldsi teriletei kozott az egyik legismertebb a szikités. Az el-
készult profil dltal lesziikithet a lehetséges elkovetdi kor, amelyben vizsgildni érde-
mes,” ezzel az er6forrasok a megfelels iranyba terelhet6k, s ez fokozza a hatékonysagot
és a gazdasigossdgot.® A profilalkotés segitséget nyujthat annak eldéntésében, hogy
egyes cselekmények sorozatba, tehdt egy elkévetdhoz tartoznak vagy sem.” A profilalkotas
segitségével bejésolhatbak az elkovetd birtokaban 1évo, a cselekmény elkévetésére uta-
16 targyak, ezzel fokozva a hdzkutatdsok célirdnyossagat.

A profilalkotés jelent8s segitséget nyujthat a hatékonyabb nyomozdsi stratégidk
kialakitdsdban, kiulonds tekintettel a proaktiv technikakra,® melyek az un. ,doglott
ugyek”, illetve az elakadt nyomozasok esetében kaphatnak kiemelt szerepet. Ez az al-
kalmaz4si teriilet a profilalkotds egyik legnagyobb hasznit adhatja, hiszen ezek az el-
jarasok az elkovetd pszichés miikodésének pontosabb ismerete 4ltal egyre kreativabba
és hatékonyabba valhatnak.

A profilalkotds nemcsak az ismeretlen elkévetd felkutatadsidban vallalhat szerepet,
hanem az elfogdst kovetd szakaszban is nagyban segitheti a bizonyitasi folyamatot, a
mar elfogott elkovetstdl valé informacidnyerést. Az elkovetd altalanos és specifikus ér-
zelmi, kognitiv, viselkedéses reakcidinak minél pontosabb ismerete altal kialakithaték
a leghatékonyabb kihallgatdsi stratégidk is.’

Az elterjedt nézet szerint a profilalkotas leginkabb sorozatgyilkossagok esetében
hasznélhat6 médszer. Az utébbi korulbelul 10-15 évben azonban megnétt az érdek-

Kiss (1995) 217-232., Douglas et al. uo. 2., Nagy-Elekesné (2004) 51-65.

Douglas—Olshaker (1996)

Csernyikné uo. 1., Kemény (1999) 3-20.

Uo. 10., Nagy—Elekesné uo. 7., Davis (1999) 291-301.

Csernyikné uo. 1., Kemény uo. 10., Crabbé et al. (2008) 88-106.

A proaktiv stratégia arra irdnyul, hogy a tarsadalom partnerré valjon a biintény megoldaséban (Douglas—-Olshaker,
1996). Douglas itt beszél azokrol a proaktiv kezdeményezésekrdl (voltaképpen pszicholégiai csapdakrol), ahol az
elkévetdt érzékenyen érinté témakorok ismeretében a tettes specifikus, elére josolt valaszara szamithatunk, ezzel
tovabb szikitve a gyanusitotti kort, illetve leleplezve a tettest (Douglas et al., 1995).

9 Kemény uo. 10.
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16dés az egyszeri cselekmények esetében val6 alkalmazhatésdg, valamint az egyszeri
cselekmények profilalkotas szempontjabdl fontos jellemzdinek kutatdsa irdnt.*® Az al-
talanos nézet ma mdr az, hogy a profilalkotds minden olyan ,helyszines” iigyben alkal-
mazhat6, ahol az elkovet6 4altal alkalmazott erészaknak nyomai vannak,' és ahol az
erészakos (pl. emberolési) cselekmény ,szokatlan”, az elkévetd pszichopatolégidjanak
jegyét is magan hordozza.'? Alkalmazhat6 tehat az egyszeri és a sorozatos emberilések
esetében is, utébbi alatt értve a sorozatgyilkossdgokat, dmokfutas jellegl cselekmé-
nyeket, tomeggyilkossagokat is. Profilozasra altaldban alkalmasak a szexudlis jellegii
cselekmények, kiléndsen a szexudlis emberélések, a nemi erészak, a gyermekek elleni
szexudlis cselekmények esetei. Gyorsan fejlédé teriilet a gyijtogatdsos esetek, valamint
egy méltatlanul elhanyagolt szféra, a zaklatdsos esetek profilozasa, és a médszer jol
hasznalhat6 lehet az eltinések nyomozasanal is. Ujabban igéretes kutatasok folynak a
rablassorozatokban valé alkalmazhatdsag tekintetében is.™

A hazai gyakorlat

Magyarorszdgon 1996-ban kezdédott a profilalkotds alkalmazasa az Orszdgos Ren-
dér-fékapitanysdg Kriminalisztikai Azonosité Szolgilatdnal.™ A hazai bilinildézés
profilalkot6 csoportja 1997 é6ta folytatja tevékenységét az Orszagos Rendér-fékapi-
tanysag Blnugyi Féigazgatésigian.’® Az alkalmazott médszer angol kozvetitéssel az
USA-bdl, Bendzsdk Katalin és Benke Miklés 1993-ban, az Egyesiilt Kirdlysagban, Chil-
ké Ferenc 1993-ban, Bécsben és Kunos Imre 1995-ben, Lyonban tett szakmai ldtogata-
sat kovetben jutott el hazankba.'® A hazai médszert szociolégiai tipusa profilalkotas-
ként hatarozzdk meg, 1évén, hogy alapjait Fiilop Gyula szociolégus és Palvolgyi Miklds
programozé matematikus alkotta meg. A médszer lényege egy 254 kérdést tartalmazo,
statisztikai kédolasra alkalmas kérdéiv, amely a biincselekmények 4dldozatainak sérii-
léseire, a taldlt nyomokra, elkovetési médokra kérdez ra, és egy szamitégépes prog-
ram, amely az adatok 6sszegyijtését és rendszerezését szolgilja.'” Adatbazisukban egy
2004-es informacié szerint az 1970-es évekig visszamenéleg 2300 felderitett blincse-
lekmény adatai 4llnak rendelkezésre.'® A médszer tehat alapvetSen statisztikai jellegd,
azaz az 0sszegyUjtott adatokon elvégzett statisztikai szamitdsok révén valdszinisitik a
tettesek személyiségjegyeit és egyéb jellemz6it.*?

Ezenkiviil esetenként formalis és informalis egyuttmiikodések vannak a nyomozok
és a profilalkoté csoporthoz nem tartozd, a profilalkotas irant érdekléds, kiillonbszé

10 Crabbé uo. 16., Salfati-Haratsis (2001) 335-362., Salfati (2001) 286-291., Salfati (2003) 490-512., Salfati (2000)
265-293.

11 Nagy-Elekesné uo. 7.

12 Turvey (2008), Douglas et al. (2006)

13 Yapp (2010)

14 Nagy-Elekesné uo. 7.

15 Uo., Tremmel et al. (2009)

16 Nagy-Elekesné uo. 7., Fulop (1997) 5-11.

17 Kemény uo. 10., Nagy-Elekesné uo., Tremmel et al. uo. 30., Fiilép uo. 32.

18 Tremmel uo., Bodonyi-Nagy uo. 3.

19 Nagy-Elekesné uo., Tremmel et al. uo.
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szakteriiletekrdl érkezé szakemberek kozott. Boros® meglatasa szerint Magyarorsza-
gon a profilalkotds hasznalatira ugyan torténtek kisérletek, és bar ezek nem voltak
minden siker nélkil, a nyomozati munkaban mégsem terjedt el a rendszeres felhaszna-
las. A profilalkotés hazai kutatasa pedig gyakorlatilag nem létezik.

A profilalkotas hazai alkalmazasanak akadalyai

Boros?! szerint a profilalkotds mellézésének egyik f6 oka a nyomozo6 hatésidgok kon-
zervativizmusa, idegenkedése az j mddszertdl. Ehhez szorosan kéthet6?” az altala-
nosan tapasztalhaté nézet, miszerint Magyarorsziagon szerencsére csak kis szdmban
fordulnak el6 olyan jellegli és stlyossagu cselekmények, melyek indokolnak vagy ki-
kényszeritenék a profilalkotas hasznalatat. Igaz, hogy igy van ezzel péld4ul a ballisztika
is — ritka hazdnkban a l6fegyver hasznalata blincselekmény elkovetése sordn -, még
sincs szitkségtelennek mindsitve. Masrészt azonban a profilalkotads — ahogyan azt mar
emlitettem — egyaltalan nemcsak a ritudlis sorozatgyilkossagok esetében alkalmazha-
t6, hanem sokkal szélesebb kérben.

Tovabbi ok a specidlisan képzett szakemberek hidnya.?® Ha abbél indulunk ki, hogy
erre a médszerre hazankban nincs szitkség, akkor nincs sziikség arra sem, hogy ilyen
szakembereket képezziunk. Azonban mégis id6rél idére szikség van profilalkotédsra, és
ilyenkor képzett és testkozeli tapasztalatokkal biré szakemberek hidnydban a médszer
esetleg nem hozza azt az eredményt, amit varnak téle. De ez vajon azt a feltevésiinket
igazolja, hogy a profilalkotds mint médszer nem j6 semmire?

A kinevelés” és a kutatasok hidnyahoz vezet az az elképzelés is, hogy azokban az
esetekben, amikor a médszerre szitkség van, kilfoldi szakemberek és tuddsanyag igény-
bevételével orvosolhaté a hidny.> Ez azonban nem igy van, az USA-ban szerzett tapasz-
talatok és lefolytatott kutatdsok tudasbazisa a kulturélis kiillonbségek miatt nem tiltet-
het6 at teljes egészében a hazai korulményekre. A roma hagyomanyok és szimbdélumok
ismerete péld4ul a hazai kriminalisztikai pszicholégidban megkerulhetetlen. Egy nagyon
egyszer( példaval illusztrilva: egy peremre szorult, hagyomanyosan szocializalt roma
kozosség mikodését, amelybe még a par kilométerre fekvé févarosbdl, a budapesti létbél
sem konny belehelyezkedni, vajon egy masik kontinensrél hogyan lehet megragadni?

Osszefoglalva azt mondhatjuk, a tapasztalat azt mutatja, hogy a profilalkotas
- ahogyan mads forenzikus tudomanyok sem — nem univerzilis mddszer, de idérél idére
adédnak olyan esetek, amikor sziikség van ra. A profilalkotés a jelenlegi alkalmazasnal
joval tobb feladatra, a cselekmények joval szélesebb kérében lenne hasznalhato, a nyo-
mozati munkat mind idében, mind anyagi raforditdsban gazdasidgosabbd, valamint a
kreativitds és Gjszer(iség miatt hatékonyabba téve.

20 Boros (2003) 275-292.
21 Uo. 41.

22 Uo.

23 Uo.

24 Fekete (2009)
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Ahhoz, hogy a mddszer a lehet legtobb hasznot hozza, az aldbbiakra van sziikség:

— Annak pontos ismeretére, hogy a profilalkotas milyen tertileten hasznéilhaté.

- Annak pontos ismeretére, hogy a profilalkotastél mi varhaté és mi nem.

- Specidlisan képzett és terepen szerzett tapasztalatokkal béven ellatott szakem-

berekre.

- Hazai kutatasokra.

A kutatasokrdl szélva meg kell emliteni, hogy nemzetkozi szintéren is csak éven-
te 10-15 cikk jelenik meg, és ezeknek is csupdn a toredéke tudédsit empirikus kuta-
tasokr6l.”” Tudomdasom szerint Magyarorszagon mindeziddig egyaltalan nem készilt
a profilalkotas tertiletén publikalt, pszicholdgiai szemponta empirikus kutatas. Ezt a
hidnyt igyekszik orvosolni az alabb ismertetett kutatas.

A posztoffenziv szakasz pszichés torténései

A kutatas az ember6lési cselekményt kovetd, un. posztoffenziv szakasz pszichés torté-
néseire fékuszal. Sokat tudunk ugyanis az embersléshez vezetd folyamatokrdl, riziks-
tényezd6krél, azonban rendkiviil keveset arrél, hogy milyen érzelmi, kognitiv és viselke-
déses reakciok kovetik az emberoslést az elkovetd tekintetében. Ennek a tudasnak pedig
jelentés hozadéka lehet mind a nyomozati (profilalkotas, nyomozati stratégidk, kihall-
gatdsi stratégidk), mind az elkovetskkel folytatott terdpids és reintegraciés munkaban
(a cselekmény beépitése az identitasba, életnarratividba). A kutatas a tettes altaldnos
megkiizdési®® jellemz6i, a cselekmény elkovetési jellegzetességei, a tettes cselekmény
soran 4télt stressz-szintje és érzelmi dllapota, valamint a cselekményt kéveté megkiiz-
dési jellegzetességek kozott igyekszik sszefiiggéseket, mintazatokat talalni (1. dbra).
A cél az, hogy az elénk keriil§ cselekmény jellemz6ibél tudjunk kovetkeztetéseket le-
vonni arra vonatkozéan, hogy a cselekmény okozta stresszre a tettes hogyan reagal.
Tovabbi kérdés az is, hogy mindez milyen kapcsolatban &ll a tettes cselekmény el6tti
megkiizdési jellegzetességeivel.

A tettes érzelmi
allapota és
stressz-szintje
a cselekmény
alatt és utan

A tettes poszt-
offenziv
megkiizdési
stratégiai

A tettes
altalanos
megkiizdési
jellemzoi

A cselekmény
elkovetési
jellegzetességei

1. dbra: Hipotézisek

25 Dowden et al. (2007) 44-56.

26 A megkiizdés az alkalmazkodasnak egy specialis formaja, alkalmazkodas nehezitett feltételek (stressz) mellett. A
megkiizdést az kiilénbézteti meg a stresszre adott egyéb (pl. automatikus fiziolégiai) valaszoktdl, hogy egy célira-
nyos és tudatos kognitiv és viselkedéses eréfeszités az alkalmazkodasra (Atkinson-Hilgard, 2005).
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A vizsgalt minta és az adatforrasok

A vizsgalatban ember6lés biintettéért jogerésen elitélt fogvatartottak vettek részt. A
férfiakat a Budapesti Fegyhaz és Borton, valamint a Szegedi Fegyhaz és Borton, a néket
pedig a Kalocsai Fegyhaz és Borton 4llomédnyaban kerestem meg. A cselekmény és az
elfogas kozott eltelt id6 (tehat a nyomozas soran szabadldbon eltéltott posztoffenziv
szakasz hossza) szerint terveztem legaldbb 30-30 f6s csoportokat gydjteni (minimum
egy hét, maximum egy hét). Ezt a tervet sikeriilt jelentésen tulteljesiteni. Az adato-
kat a cselekménnyel kapcsolatban a jogerésen lezart esetek itéletkiadményaibdl, illet-
ve nyomozati anyagokbdl gondoltam beszerezni. Ennek nyoman tértént az elkovetési
jellegzetességek jelolése statisztikailag feldolgozhaté forméban. A véltozékat a korabbi
kutatasok alapjan (az FBI altal hasznélt kérdéiv, Canter és munkatarsainak kutatésai,
Modus Operandi nyilvantartds), a pszicholégiai relevancidval biré véaltozok kiviloga-
tdsa révén allitottam 6ssze. Ezenkivil terveim kozott szerepelt tovabbi posztoffenziv
valtozok gytjtése a feldolgozas alatt. A cselekményre vonatkozé adatokat végul szin-
te teljes egészében az itéletkiadmanyokbdl sikeriilt beszereznem, mivel a nyomozati
anyagokhoz val6 hozzaférés rendkiviil kérilményes, aranytalan anyagi és idébeli rafor-
ditast igényel, sokszor pedig egyenesen lehetetlen lett volna.

Az elkévetSk élményanyagit, megkiizdési jellegzetességeit kérddives formaban
mértem fel. Két tesztbattériat toltottek ki a fogvatartottak: egy édltaldnos és egy poszt-
offenziv csomagot. Mindkét felvétel csoportos formaban tértént, egymdstél idében
elkiilonitve (a farad4ds hatasat kikiiszébolendd). A posztoffenziv battériat — méréeszks-
zok hidnyaban - elsésorban ismert és validalt kérd6ivekbél allitottam 6ssze ugy, hogy a
tesztkitoltési instrukciét médositottam a posztoffenziv szakaszra vonatkozéan. Ezen-
kivil sajat 6sszeallitasu kérdéivek is szerepeltek.
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Altalanos tesztbattéria Posztoffenziv tesztbattéria
— STAI - Spielberger Vondsszorongés ~ STAI - Spielberger Allapotszoron-
Skala (Sipos—Spielberger, 1988) gas Skala (Sipos-Spielberger, 1988)
- Levenson-féle 6nkitoltés pszicho- - moédositott
patiaskala (Levenson és mtsai, — Eszlelt Stressz Kérdéiv (Stauder—
1995) Konkoly -Thege, 2006) - médosi-
- EPQ Szociilis Kivdnatossig Skala tott
(Eysenck—Matolcsy, 1984) - Megkiizdési M6d Preferencia Kér-
- Megkiizdési M6d Preferencia déiv (Olah, 1986) — médositott
Kérdéiv (Olah, 1986) — Kognitiv Erzelemregulaciés Kérds-
- Erzelemszabélyozési Nehézségek iv (Miklési és mtsai, 2011) — moédo-
Kérdsiv (Kokonyei, 2008) sitott
- Buntetés- és jutalomérzékenysé- — PTSD-kérdéiv (Foa, 1995) — médo-
get mér6 kérdéiv (Kéllai és mtsai, sitott
2009) - Kriminalis narrativikkal kapcsola-
- Addikciékkal és szerhasznalattal tos kérdéiv (Canter, 2012)
kapcsolatos sajat ¢sszeallitasa - Biincselekménnyel Kapcsolatos
kérdsiv Szégyen és Blintudat Skala
(Wright-Gudjonsson, 2007)

— Sajat osszeallitdsa kérdéivek a
posztoffenziv szakasz érzelmi, kog-
nitiv és viselkedéses torténéseire
vonatkozéan

2. dbra: A tesztbattéridkban szerepld kérddivek

A kutatas jelenlegi allasa

2013 tavaszara megtortént az adatok begytjtése. Osszesen 25 né és 110 férfi szere-
pel a vizsgalatban. A BVOP tajékoztatasa szerint 2013. janudr 31-én 1197 £6 toltotte
jogerds biintetését életellenes cselekményért Magyarorszdgon. Ez azt jelenti, hogy a
célpopuldcid, azaz az életellenes biincselekményért jogerésen elitélt elkvetSk dsszes-
ségének tobb mint tiz szizaléka szerepel a vizsgalatban. A kérdé6ivekbdl nyert adatok
statisztikai programba torténé bevitele megtortént, jelenleg a feldolgozds?” zajlik,
konkrét eredmények a kozeljévében, reményeink szerint még az idei évben varhatok.
(A doktori kutatastol fuggetlen mellékszalként szerepel ugyan, de érdekes eredménye-
ket hozhat a kényszergyogykezeltek adatainak — Halmai Tamads kollégammal kézésen
végzett — dsszehasonlitdsa az elitélt populdciééval.) Bar a kutatds eredményei egyelére
nincsenek publikdlhat6 formaban, az eddigi munka sordn szerzett tapasztalatok min-
denképp megosztasra érdemesek.

27 Lehoczki (2013a), Lehoczki (2013b)
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Nehézségek, tanulsagok

A vizsgélt téma jellegébél adédéan a kutatds sordn igen sok nehézséggel szembesiil-
tem, amelyek nagy része médszertani, mas része praktikus jellegli. Ezek kozott elsé
helyen az adatszerzés nehézségei emlitend6k. A minta és a vizsgalt témakor jellegé-
bél adéddan szdmos olyan tényezd van, amely az adatok torzitdsdnak irdnyaban hat.
Ezek jelentds része nem kikiiszobolhetd, azonban ez nem lehet ok arra, hogy az em-
beri tapasztalat ezen szegmensét ne kutassuk. Igy ezeket elfogadva, és mindig szem
elstt tartva, megfelel6 6vatossaggal kell az eredményeket értelmezni. Ezek kozott is
legkézenfekvébb a vizsgilt személyekre tett kedvezd benyomasra valé torekvés. Ezt
igyekeztem kontrolldlni az un. hazugsdgskéla kérdéivbe torténd beépitésével, illetve
ennek szerepeltetésével az instrukciéban (,nincs értelme hazudni”). A vizsgélat inst-
rukciéjaban mindemellett elfogad6 légkort igyekeztem teremteni, és hangsulyoztam
az anonimitast.

Tovabbi nehézséget jelentett, amikor a vizsgalt személy az egyértelmi bizonyités
ellenére tagadta a cselekmény elkovetését. Kulonosen érdekes helyzetet teremtett,
amikor ennek ellenére a posztoffenziv battériat kitéltotte, az egyéb helyekrsl szar-
mazé adatokkal egybehangzéan. Nehézséget okozott tovidbba a fogvatartottak koré-
ben eléfordulé értelmi fogyatékossag, analfabetizmus, diszlexia, pszichotikus dllapot
- mindezek teljességgel ellehetetlenitik még a révidebb kérdéivek kitoltését is. Ebbdl
kifolydlag ezeket kizdr6 tényezikként kezeltiik a vizsgalati személyek valogatasanal.
Ez ugyan a random mintavételt torzitja, de a tapasztalat szerint ezek a személyek még
folyamatos segitség mellett is képtelenek voltak kitélteni a kérdéiveket, igy az adatok
akkor sem voltak télik megszerezhetéek, ha a mintaban szerepeltek. Bonyolult déntés
elé dllitott benniinket a mintavalasztasnal az a kérdés, hogy el6zetes letartéztatasban,
tehat itélethozatal el6tt 4ll6 fogvatartottakat keresstunk, vagy olyanokat, akik mar jog-
erds itélettel rendelkezé elitéltek. A jogerds itéletig ugyanis akar évek is eltelhetnek,
mikézben az emlékek az id6 muldsival kopnak, atalakulnak, jél racionalizalt, az imidzs-
hez ill6 narrativa kredlédhat a cselekménnyel kapcsolatban. Logikus volna, hogy az
elfogas utdn minél hamarabb keressiik meg az elkovetét, amikor élményei még frissek.
Az el6zetes letartdztatds soran azonban egyrészt a fogvatartott bingssége és a cselek-
mény korilményei nem tisztazottak véglegesen, masrészt az elkovetének elemi érdeke
onmagit a lehet$ legjobb szinben feltintetni, személyisége és cselekménye kevésbé
kedvez6 aspektusait elrejteni, igy az Gszinteségre ebben az idészakban szamithatunk
legkevésbé. Mindezt mérlegelve a jogerdsen elitéltek vizsgilata mellett dontottem, mi-
vel az Gszinte valaszadasra ekkor szdmithattam leginkabb, és emellett biztam abban a
tényez6ben, hogy az emlékek kopédsdnak erdsen ellene hat, hogy a cselekmény a fogva-
tartott életének kiemelten fontos, emociondlisan telitett eseménye, amellyel az eljaras
soran rdaddsul sokat foglalkozik. A déntést egyébként igazolni latszik, hogy a kérdéi-
vekbdl szerzett adatok az eddigi vizsgalatok szerint nem korreldlnak sem a cselekmény,
sem az elfogas 6ta eltelt idével.
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Problémait jelentett annak eldontése is, hogy kérdéivvel vagy interjuval folytassam
a vizsgalatot. Az interja mellett sz6lt a finomabb, specifikusabb adatnyerés, az eljaras
ugyanakkor rendkivil id6igényes. Emiatt a kérdéives vizsgalatot valasztottam, amely
statisztikailag kénnyebben feldolgozhatd, de természetesen nem tud olyan részletes
adatokat nyujtani, mint az interjd, rdadasul egyiitt jar az adattorzitds fokozott veszé-
lyével. Ez utébbi kérdésben a kérdéiv hatranya nem teljesen egyértelmd, ugyanis az
interjaval szemben arctalansagot biztosit, s ez fontos tényezének bizonyult. Az élet-
ellenes biincselekményeket elkovetSkkel végzett munkdm tapasztalatai alapjan az eli-
télteknél a cselekmény sokszor szégyennel terhelt, s ez a rejtézés késztetését hivja eld,
ezért még terapias kapcsolatban is csak 6vatosan és lassan megkozelitheté a téma. A
kérdéiv kitoltése soran azonban nincs szemtél szemben helyzet, amely a szégyenteljes
érzések felkavardsit, és ezzel a rejtézést (ahogy egyébként a dicsekvési tendenciét is) a
minimumra csokkenti. Szamos vizsgélati személy még ilyen kérulmények kozott is azt
a visszajelzést adta, hogy a posztoffenziv kérdéiv kitoltése felkavaré volt.

Végiil egy nem vart pozitivumrél szamolhatok be: a vizsgalattal valé egytuttmiikodé-
si hajlandésag a vartnal sokkal jobb volt. Alig akadt a vizsgalati személyek kozott, aki
a kérdéseket elutasitotta volna. Szamos alkalommal volt lathaté a fogvatartottak kin-
l6dasa a posztoffenziv kérdéiv kitoltése soran, tébben sirva fakadtak vagy inadekvit
érzelmi reakciokat mutattak, a visszautasitds felajanlott lehetéségét azonban rendre
elharitottak. Ennek motivaci6jaként legtobben azt jelélték meg, hogy ha mar ez a cse-
lekmény megtortént, akkor abbdl valami jé is szarmazzék.
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SUMMARY

Difficulties and Attempts in the Domestic Research of Profiling
LEHOCZKI Agnes

Criminal profiling is the most promising field of applied criminal psychology. There is no doubt
that this field is difficult to research although, as foreign literature shows, more and more research
is being done. In this paper after a short introduction of basic definitions | describe the stereotypes
and misunderstandings that make the unfolding and research of profiling in our country difficult
and sometimes impossible. | argue that Hungarian research of the field is important and an
essential investment. In the second part of the paper | introduce my doctoral research which
focuses on the psychic processes of homicidal perpetrators in the post-offensive phase. After
describing the structure of the study | report about the actual status of my work as well. Finally, |
write about the methodological difficulties and dilemmas that emerged during the process and
draw conclusions from them.
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