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A masodrendii intencionalis szinti
tudatelméleti diszfunkcié és az impulziv
agresszio. ll. rész

FOGARASI Mihsly

Bizonyitékok sora tédmasztja ald, hogy a korai bantalmazaés, valamint az im-
pulziv agresszié vondsa gyakran vezet a tudatelméleti funkciék elégtelensé-
géhez. Jelen munkdnkban célunk annak feltarésa volt, hogy a gyermekkori
béntalmazast elszenvedett reaktiv agresszorok szandék- és vélekedéstulajdo-
nitdsa az egyes intenciondlis szinteken vajon egységesen sérllt-e. Vizsgalati
személyeink kérét erészakos blincselekmények elkbvetése miatt bérténbin-
tetéstiket tdlté fogvatartottak alkottak. Eredményeink szerint a vizsgélati cso-
port szandék- és vélekedéstulajdonitésai a kontrollcsoporttal 6sszehasonlitva
az els8rendd intenciondlis szinten szignifikdns mértékben hatékonyabban;
mig a masodrendd szinten jelentSsen rosszabb szinvonalon mikédik.

Tanulmanyunk els6 részében 6sszefoglaltuk a kutatds problémafelvetését, a relevans
szakirodalmi el6zményeket, tovibba megfogalmaztuk a vizsgalandé hipotéziseket. Ez-
uttal bemutatjuk a kutatds metodikajat, a megsziiletett eredményeket, valamint azok
lehetséges értelmezéseit.

A médszer

Személyek

A kutatdsban 89 vizsgilati személy vett részt: erdszakos biincselekmények elkoveté-
se miatt fogva tartott, 25-34 év kozotti, déntben 8 (atlag: 7,6) osztalyt végzett férfi.
A kozremikodést minden személy 6nkéntesen viéllalta. Anonimitdsukat messzemend-
en biztositottuk.

Vizsgdlati eszkozok

Héromféle tesztet alkalmaztunk: az elmetedria vizsgalatat az IMT (Imposing Memory
Task)' magyar nyelv( valtozatdval végeztik. Hazankban Paal Tiinde és Bereczkei Tamas
a machiavellidnus személyek tudatelméleti sajatossigainak feltdrasa érdekében mar
hasznalta az IMT elemeit.” Az agresszi6 kifejezettségét és jellegét a NOBAG (Normative

1 Kinderman et al. (1998)
2 Paal-Bereczkei (2006)
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Beliefs About Aggression Scale)® magyar nyelvre forditott valtozata segitségével tartuk
fel.* Mindkét emlitett teszt esetében megtortént az eredeti nyelvre valé figgetlen visz-
szaforditas. A gyermekkori abizus elé6fordulasat a H-PBI-teszt® apai tulvédés faktora
segitségével val6szintsitettiik.

Az IMT 6t r6vid torténet foglal magaban. Az utolsé térténetet leszamitva mind-
egyikhez kétféle kérdéstipus kapcsolédik: részint az elmeteériatdl fiiggetlen kognitiv
képességeket (memoria, oksagi kovetkeztetések) tesztel6 kontroll-, valamint a tudatel-
méleti mikodést vizsgalé kérdéscsoportokat. Utébbiak kérdései az els6rendii intenci-
onalis szinttdl kezdve egészen a negyedrendiig valamelyik intenciondlis szintet imp-
likaljak, igy magasabb rendi elmetedria-miitkodést is vizsgal a teszt. Az utolsd, 6todik
torténet csak kontrollkérdéseket tartalmaz. Kérdésenként egy-egy vélaszalternativa
kozil lehet a helyeset kivéilasztani.

Mivel az IMT 3. személyd megfogalmazasu helyzetekbe dgyazottan vizsgélja a tu-
datelméleti funkcidkat, ezért altala legaldbbis kozvetleniil nem érhet6 tetten a masod-
rendd intencionalis szintd mentalizacié szelfvonatkozasu kontextushoz kotott, felté-
telezett gatlasa. Annak el6forduldsédra csak kozvetve, az érzelmileg atszinezett tarsas
helyzetek kapcsan éltalunk véart, a masodrendd intenciondlis szintd tudatelméleti
muikodés egészére kiterjedd diszfunkcid esetleges megnyilvanuldsaibél kovetkeztet-
hetunk. Az IMT érzelmekkel, sét esetenként indulatokkal atszétt tarsas helyzeteket
magaban foglalé torténeteken keresztiil a szereplék kiillonb6zé intenciondlis szinteken
megragadhaté szandékait és vélekedéseit igyekszik felderiteni. Ezért, amennyiben a
masodrendi intencionalis szintd mentaliz4cié 3. személyl mozzanataira is kiterjedd
generalizalt mikodési deficit valéban létezé jelenség, akkor, legalabbis a szandék- és
vélekedéstulajdonitas intenciondlis kategéridira érvényesen, annak azonositisira a
teszt kozvetlen lehetéséget kinal.

»A reaktiv agressziénak mint diszpoziciondlis vonds mérésének még nincs »kira-
lyi utja«.”® Mas széval: az idézett szerz8k szerint jelen pillanatban még nem létezik az
impulziv agresszivitdsnak minden szempontbdl, egyértelmien és kanonikusan elfoga-
dott standardja. Valasztasunk azért esett a NOBAG-ra, mert bebizonyosodott, hogy
azok a személyek, akiknél a teszt jelez, valéban hajlamosak az impulziv agressziéra.”

A NOBAG-tesztet az agresszié kétféle megjelenitési formajirdl alkotott nézetek
vizsgélatara fejlesztették ki adoleszcensek és fiatal felnéttek szdmara (harmincéves
korig). Ezek a reaktiv (megtorld) agresszié és a szerzdk &ltal ,generdlisnak” nevezett
tipusok. A megtorlé (reaktiv) agresszié alskala 12, mig a generalizilt agresszié alskala
8 itemet foglal magaban. Az 4llitdsokban foglalt agressziv viselkedésformak megitélé-
sére — azok teljes elfogadadsatol a teljes elutasitisdig — négy vélasztasilehet6ség szolgal.
Az itéletek fele pozitiv, masik fele negativ megfogalmazasu.

Huesmann et al. (1992)

Az IMT és a NOBAG kapcsan lasd a mellékletet!
Téth—Gervai (2002)

Fossatti et al. (2009) 166.

Huesmann—Guerra (1997)
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Mind a pozitiv, mind a negativ megfogalmazast valaszlehet&ségek pontozisa a ko-
vetkez6 volt: tokéletesen helyénval6 = 3, részben helyénvalé = 2, részben helytelen =
1, val6jaban/val6ban helytelen = 0. (Az utdbbi esetben a lehetséges félreértelmezések
elkeriilése céljabdl kellett az eltéré széhasznélathoz folyamodni.) Ismételten megje-
gyezziik, hogy a teszt az érintett vélekedéseken keresztiil a nyilt agressziv viselkedés
tényleges mértékét is megjosolhatéva teszi.?

Mint ismeretes, a H-PBI-kérdéiv az amerikai PBI (Sziiléi banasméd kérdéiv) ma-
gyar valtozata. Segitségével a leend6 szil6k gyermekbantalmazé attitidjeit val6szini-
sitik. A vizsgédlatba bevontakat arra kérik, hogy itéljék meg, annak idején a sajat sziileik
mennyire viszonyultak hozzajuk szeretetteli, tor6dé vagy infantilizalé/tulvéds, illetve
szabadsagukat korlatoz6 médon. Ennek megfeleléen harom faktort alakitottak ki: 1.
szeretet/tor6dés, 2. talvédés és 3. korlatozas faktor. Mivel az id6kézben megsziiletett
adatok szerint ,a diagnosztizaltan bantalmazé sziil6k sajat sziileikre vonatkoz6 ész-
lelésében az apai tulvédés a sziléi bandsmaéd, bdantalmazds dthagyomdnyozdsdnak kéz-
vetitd faktora”,? ezért ebbdl a megallapitasbdl egy fontos kovetkeztetés vonhato le: az
idézett transzgeneracids Osszefiiggésbdl adéddan a kérdéiv érintett faktora lehet6vé
teszi, hogy azokat a vizsgélt személyeket, akiknél az apai tulvédés faktor a kritikus
ponthatér feletti értékeket vesz fel (>10 pont), a kritikus érték alatt maradé parjaik-
hoz viszonyitva mint a gyermekkorukban nagyobb valdszintséggel bantalmazottakat
vegyik figyelembe. Ezt a lehet8séget tamasztja ald egy, a késébbiekben elvégzett vizs-
galatunk sordn kapott eredmény is. Az apai talvédés faktordn a szélséértékek koriil
elhelyezkedé személyekkel a korai bantalmazdsok jellemzé el6forduldsaira fokuszald
interjukat vettink fel. A széls6értékek, valamint a bantalmazasvaltoz6 kozott szoros
korrelativ 6sszefiiggést kaptunk, s ez azt jelenti, hogy a kérdéses faktorban az extrém
magas pontértéket elért személyek nagy valdsziniiséggel a gyermekkori bantalmazas
valamely formajat tapasztaltdk meg és viszont. Mindazonaltal tényszer(ien nem jelent-
het6 ki, hogy az apai talvédés faktor kritikus ponthatéra feletti személyek korai abuzus
aldozatai lennének. Tekintettel arra, hogy a valaszaddékat annak alapjan kivantuk két
csoportba sorolni, hogy gyermekkorukban jellemzden elszenvedtek-e bantalmazdsokat
vagy sem, a H-PBI felvétele sordn csak az apara vonatkozé részt toltettiuk ki. Az adatfel-
dolgozas soran pedig kizérélag a talvédés faktor értékeit dolgoztuk fel.

Avizsgdlat menete

A vizsgélat soran csoportos felvételekre kertlt sor. A tesztek prezentalasi sorrendjét
felvételenként véltoztattuk. Az IMT esetében felolvastuk az egyes rovid térténeteket.
Az elsé torténet meghallgatisat kovetSen a személyek az arra vonatkoz6 kérdése-
ket tartalmaz6 oldalhoz lapozhattak, és legfeljebb 6t percen keresztiil valaszolhattak
azokra. Ezt kovette a kovetkezd torténet felolvasasa, és igy tovabb. A NOBAG- és a
H-PBI-tesztek kitoltése nem volt id6korlatos.

8 Uo.
9 Révész (2004) 178. (kiemelés télem: E. M.)
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Adatfeldolgozds

Az IMT adatainak feldolgozasa az aldbbi lépésekben tortént:

- Els6ként személyenként és torténetenként megallapitottuk a kontrollkérdésekre
adott hibas valaszok aranyat.

- A kapott eredmények fiiggvényében személyenként és torténetenként megil-
lapitottuk, hogy az intencionalitaskérdésekre adott vilaszokat mely torténetek
esetében vehetjik figyelembe. A kévetkezé megfontoldsok alapjin jartunk el.
Azon személyekr6l, akik rosszul teljesitenek a kontrollkérdésekben, feltételez-
hetd, hogy vagy nem értik az adott térténetet, vagy nem jol emlékeznek arra,
igy az sem vérhato, hogy az érintett torténetre adott vilaszaik alapjan a tudatel-
méleti funkci6ikrdl érdemi informaciéhoz jussunk. A négy, mentalizaciét érinté
feladatokat is magaban foglalé sztori 6sszesen 17 kontrollkérdést tartalmazott.
Az 1-3. toérténethez 6t-6t, mig a negyedikhez csak ketté parosult. El6vizsgélati
adatokbdl lesziirt tapasztalatok alapjdn a kritériumszintet térténetenként maxi-
mum egy hibalehetdségnél huztuk meg, azaz ha egy személy az adott sztori kont-
rollkérdéseinél egynél tobbszor hibazott, akkor a széban forgé torténethez ren-
delt, a tudatelméleti miikodést érinté valaszait nem vettik figyelembe.

- Harmadik lépés: a személyenként figyelembe veheté (,maradék”) torténetekre
vonatkozé kérdések megoldasai alapjan személyenként és intencionalitdsszin-
tenként megallapitottuk az elk6vetett hibak szam4t, valamint a hibdzas ardnyat.

- Végul a vizsgalatban részt vevé csoportokra kiszamitottuk az egyes intencionalis
szintekre kapott 4dtlagos hibaszam- és hibazdsiarany-értékeket.

Az egyes intenciondlis szintekre eltéré szamu kérdés vonatkozik, igy az elkovethetd
hibdk szdma is killonbézd. Az elméletileg lehetséges maximdlis hibaszdm az aldbbiak
szerint alakul: az els6rendd intencionalis szinten 7; a masodrendd szinten 3; a harmad-
rendd szinten 6; a negyedrendd szinten 3. Az eredeti protokollal 6sszehasonlitva az
alébbi eltérésekkel hasznéltuk a tesztet:

- A fent leirt, a kontrollkérdések megoldasi szinvonaldhoz kotétt kizdrasi szaba-

lyok alkalmazasa terén.

— Ez utdbbi szitkségtelenné tette az utolsé (6tédik), intencionalis mozzanatokat
nem tartalmazé torténet felhasznaldsit.

- A kizéarasi szabalyok révén kiesé torténetek miatt egyuttal csokken a figyelem-
be vehetd tudatelméleti kérdések szdma is, ezért személyenként csak abban az
esetben szamoltuk ki az adott intencionalis szinthez tartozé hibazasi értékeket,
amennyiben az arra irdnyulé kérdések koziil legaldbb kettére érvényes valasz
sziletett.

A NOBAG adatainak feldolgozdsa az aldbbiak szerint tortént:

Bar a szerzk értelmezése szerint a NOBAG-teszt két alskélaja koziil értelemszertien
a megtorld agresszi6 alskala lenne hivatott az elnevezésébdl kovetkez6 jellemzd méré-
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sére,'® 4m a generalizalt agresszi6 alskala tételeinek tiizetesebb elemzése azt tdmasztja
ala, hogy azok éppugy a reaktiv agresszié kifejezettségi szintjének meghatdrozasihoz
jarulnak hozza: az alskdlak mintankon beliili korrel4ciéja igen magas értéket vett fel.!*
A skélak egyiittesének konzisztencidja pedig meghaladja az elvileg egymastdl fugget-
len két £6 alskdla értékeit is.”® A szerz8k ugyanakkor nem definidltik kozelebbrél ez
utébbi alskéla produkcidfeliletét. Minderre tekintettel kutatdsunkban nem kezeltik
egymastodl elkulontlten a két alskala adatait, hanem azok sulyozott atlagat vettik fi-
gyelembe.

A H-PBI apai tulvédés faktora kapcsan a hazai mintara érvényes kritikus ponthatdr
mentén kilonitettiik el vizsgélt személyeinket.

A minta strukturdja

Azonnal egy nehezen athidalhaté problémaval szembesiiltiink. Nevezetesen: kérdéses,
hogy vonatkozé standard hijan a NOBAG alapjan kiszamitott értékeket milyen viszo-
nyitasi kereten beltl értékeljitk. Kézenfekvs megoldasként kinalja magat, ha a vizsga-
lati minta sajét 4tlaga és szorasa altal meghatarozhato 6vezeteket vessziik figyelembe.
Azonban nem tlinik célszertinek a reaktiv agresszié eltérs kifejezettségi szintjeit (ma-
gas vs. alacsony) egy olyan populaci6 értékeire tdmaszkodva megéllapitani, amelynek
tagjai éppen erdszakos blincselekmények elkévetése miatt toltik buntetésiiket. Az eb-
bél fakadé esetleges torzitas elkeriilése érdekében annak a (buntetlen elééletl szemé-
lyekbdl all6) kontrollcsoportnak az eredményeit hasznaltuk fel, amelyet a jelen kutatas
szerves elé6zményét képezé kordbbi munkédnkhoz allitottunk 6ssze. Az RA csoportot
ennek megfelel6en azon személyek alkottdk, akik NOBAG-alskaldkon kapott értékei-
nek salyozott atlaga’ legalabb egy szdrdssal meghaladta a széban forgé minta stlyozott
atlagat.” Igy az atlagot egy szérassal meghaladé érték: 1,286. A nem RA alcsoportba
pedig azokat soroltuk, akik sulyozott 4tlaga a kontrollcsoport megfelel$ értéke alatt
maradt.'

Ertelemszerten a vizsgalati mintaba csak azon személyeket vontuk be, akik ki tud-
tak tolteni a H-PBI apara vonatkozé részét — emiatt két személyt zartunk ki. Ameny-
nyiben a H-PBI-teszt apai tulvédés faktora > 11 értéket vett fel, az adott személyt a
tulvédettek csoportjiba soroltuk. Parjaik a nem talvédett csoportot alkottak.

Az ismertetett valtozok keresztezése révén alakitottunk ki négy tovabbi vizsgalati
csoportot: 1. tulvédett reaktiv agresszor (T/RA), 2. nem tulvédett reaktiv agresszor
(nem T/RA), 3. tulvédett nem reaktiv agresszor (T/nem RA), valamint 4. nem tulvédett
nem RA kontrollcsoport.

10 Huesmann et al. (1992)

11 r=0,745;p < 0,01

12 Cronbach-a = 0,830

13 A megtorlé agresszi6 alskéldra: Cronbach-a = 0,782; a generalizalt agresszi6 alskalara: Cronbach-a = 0,777.
14 (megtorl6 alskala atlaga + GEN-alskala 4tlaga)/2

15 =0,833;s=0,453

16 <0,833
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A mentalis képességek mentén az illesztést az IMT-teszt egyes torténeteinek meg-
értését ellendrzé kontrollkérdésekre tdmaszkodva végeztiik el. A kérdésekre abban az
esetben lehetséges helyesen valaszolni, ha a vizsgalt személy képes az egyes torténetek-
be dgyazott informacick logikailag 6sszefliggd elemeinek megértésére és azok pontos
felidézésére.'” Mindez a mentalizici6tol figgetlen kognitiv funkcidkat igényel. E funk-
ciék kontroll alatt tartdsa érdekében a meg nem értett, rosszul megértett vagy pontat-
lanul felidézett, igy a tovabbi feldolgozasban figyelembe nem vett térténetek szamat
vetettiik 6ssze a kontrollcsoport és a hdrom vizsgélati csoport kozott. A paros éssze-
hasonlitdsokat a Fligner—Policello-préba, tovabba a rangszamokon végzett Welch-féle
d-préba segitségével végeztiik. A T/RA vs. kontrollcsoport'® és a nem T/RA vs. kont-
rollcsoport™ 6sszehasonlitisdnak eredményei a csoportok kézott nem jeleztek szignifi-
kéns kilonbséget. A T/nem RA csoportot annak alacsony elemszama miatt nem tudtuk
6sszevetni a kontrollcsoporttal.

Az elsé- és mdsodrendii intenciondlis szintet involvdlé tudatelméleti
mintdzatok szerint kialakitott csoportok

Az utolsé hipotézisben felvetett probléma tisztizdsa céljadbdl személyeinket annak
fuggvényében csoportositottuk, hogy a két alacsonyabb rendi intenciondlis szinten
milyen teljesitményt nyujtottak. Az 6sszehasonlitds alapjat a kontrollcsoport eredmé-
nyei képezték. Egymastol fuggetlenill mindkét intencionalis szintre e minta dtlagos
hibaszamaihoz viszonyitottuk a vizsgalati csoportokban részt vevé személyek eredmé-
nyeit. Az adott intenciondlis szinten az 4tlagosnal rosszabbként azok teljesitményét
vettik figyelembe, akik az dtlagnal hozzavetdlegesen egy szdrdssal tobb hibdt vétettek,
mig jonak itéltik meg a teljesitményt, amennyiben a hibaszdm a minta dtlaga alatt ma-
radt. Az elsérendi intenciondlis szintre 0,978, mig a masodrendtre 1,133, az 4tlagokat
egy szérassal meghalado, kritikus elméleti hibaszamérték adédott. Igy az egy hibat el-
kovetok az atlagértéktdl az elsérendd intencionalis szinten 1,0; a mdsodrendd szinten
0,8 szdrasnyival nyujtottak rosszabb teljesitményt. Ezért az dtlagndl jobb teljesitményt
elér6é személyek csoportjaiba mindkét intenciondlis szint esetében csakis a hibdtlan
megoldast nyujté résztvevoket soroltuk be. Igy eljarva az atlag felett, illetve az az alatt
teljesitd csoportok tagjait az elsérendi intenciondlis szinten minimum 1,6 szérasnyi (0
vs. 1 hiba); a masodrendi szinten legkevesebb 1,7 szérdsnyi (0 vs. 1 hiba) teljesitmény-
beli eltérés valasztotta el egymastdl.

Mindezek régzitését kovetden személyeinket annak alapjan soroltuk be a vizsgala-
tunk targyat képezd egyes tudatelméleti mintazatok azonositisara szolgil6 kategdri-
ak valamelyikébe, hogy hibazott-e vagy sem az elsé és/vagy masodrendd intenciondlis
szint( feladatok megoldasa sordn. A négyféle tudatelméleti mintazat — és egyuttal vizs-
galati alcsoport — tehat az alabbiak szerint alakult:

17 Kinderman et al. (1998)
18 FPW(36) = -0,22; rW(43) = -0,31
19 FPW(30) = -0,47; rtW(43) = -0,71
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- az els6- és masodrendd intenciondlis szinten egyarant hibitlan megoldas - Hi-
bdtlanl/Hibdtlan2 mintazat,

- hibatlan elsé- és hibas masodrendi intencionalis szint megoldas — Hibdtlan1/
Hibdz62 mintazat,

- hibas els6- és hibatlan masodrendi intencionélis szintli megoldas — Hibdzo1/Hi-
bdtlan2 mintazat,

- az elsé- és masodrendi intenciondlis szinten egyarant hibds megoldds — Hibd-
z01/Hibdz62 mintizat.

Az 1. tdbldzatban foglaljuk 6ssze a vizsgalatban részt vevé csoportok leird statiszti-
kai jellemzéit.

1. tabldzat: A mintdk elemszdma és szdzalékos megoszldsa

n %
Teljes minta 89 100
Csoportok
Reaktivitas 72 100
RA 39 54,2
Nem RA 33 45,8
Talvédés 87 100
Tulvédett 31 35,6
Nem tulvédett 56 64,4
Keresztezett csoportok 71 100
T/RA 20 28,2
Nem T/RA 18 254
T/nem RA 5 7
Kontroll 28 39,4
Mintazat 87 100
Hibatlan1/Hibatlan2 26 29,9
Hibatlan1/Hibaz42 32 36,8
Hib4z61/Hibatlan?2 10 11,5
Hibaz61/Hibaz62 19 21,8
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Eredmények

A reaktiv agresszioval ésszefiiggo eredmények

Az egyes csoportok vonatkozisdban a reaktiv agresszié szintjének alakuldsat a 2. tdbld-
zatban kovethetjuk nyomon.

2. tabldzat: A mintdkban a reaktiv agresszio értékeinek silyozott dtlagai és szordsai

Atlag Széras
Teljes minta 1,34 0,75
RA 1,89 0,31
Nem RA 0,5 0,21
Tulvédettek 1,63 0,65
Nem tulvédettek 1 0,61
T/RA 2 0,31
Nem T/RA 1,75 0,26
T/nem RA 0,61 0,21
Kontroll 0,48 0,21

A tulvédett csoport reaktiv agresszivitasi szintje jelentésen meghaladja parjaét.”
Hasonléképpen, a két RA alcsoport koziil szintén a tulvédett reaktivitasa a kifejezet-
tebb,? ezzel szemben a nem reaktiv keresztezett csoportok e dimenzié mentén, egy-
mashoz viszonyitottan nem térnek el.??

A tudatelméleti funkcioval osszefiiggé eredmények

A tudatelméleti funkcidk tekintetében az érdeklédéstink kézéppontjaban all6 elsé- és
masodrendid intenciondlis szinten kapott eredményeket mind a feladatmegolddsok
sordn bekovetkezett hibdk szdzalékos megoszldsa, mind az elkovetett hibdk szdma sze-
rint is koézoljuk. E latszélag redundéns eljaras azonban indokolt, ugyanis a figyelembe
vehetd torténetek, ezen keresztiil az elkovethets hibak szama személyenként eltérs
lehet. Ebbél kévetkezen ugyanaz a hibaszam két személy esetében mas-mas hibazasi
ardnyt eredményezhet. Ezért ugy véljik, csakis abban az esetben mondhaté ki, hogy
kilénbség van az egymadssal dsszehasonlitott mintdk kézott, amennyiben ezt mind a
hibaszdzalékok, mind a hibaszdmok mentén elvégzett prébiak egyarant jelzik.

20 t(84) =-4,44;p < 0,01
21 t(36) =3,03; p < 0,01
22 t(31)=1,31;p>0,1
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Az RA és anem RA csoport tudatelméleti eredményeinek 6sszehasonlitdsa

A 3. tdbldzatban bemutatjuk az RA és a nem RA csoport egyes intenciondlis szinteken
elkovetett hibdinak ardnyat és a hibak szamit.

3. tdbldzat: Az RA és a nem RA csoport egyes intenciondlis szinteken elért tudatelméleti

eredmeényei®
Hibaszazalék
1. r. szint 2. 1. szint 3. 1. szint 4. 1. szint
RA 6,53 (12,8) 26,2 (23,8) 33,5 (18,2) 23,4 (26,7)
Nem RA 6,51 (9,5) 19,1 (19,4) 39,9 (16,6) 20,2 (21)
Hibaszam
1.r. szint 2. r. szint 3. r. szint 4. r. szint
RA 0,36 (0,67) 0,71 (0,65) 1,76 (0,8) 0,64 (0,71)
Nem RA 0,46 (0,67) 0,56 (0,56) 2,12 (0,93) 0,59 (0,62)

A reaktiv és nem reaktiv minta egymadshoz viszonyitdsa soran nem kaptunk érdemi
kilénbséget sem a hibaszizalékok, sem a hibaszdmok mentén. A kizarasi szabalyok
kovetkeztében az RA csoport személyei kozil egy-egy £6 adatait az elsé- és negyedren-
dd; a nem RA mintdbdl pedig egy-egy személy eredményeit a masod- és negyedrendi
intencionalis szinten nem vettik figyelembe.

A tulvédett és a nem tulvédett csoportok tudatelméleti eredményeinek
osszehasonlitdsa

A 4. tdbldzat ad attekintést az eredményekrol.

4. tdbldzat: A tulvédett és a nem tulvédett csoport egyes intenciondlis szinteken elért
tudatelméleti eredményei

Hibaszazalék

1. r. szint 2. 1. szint 3. 1. szint 4. 1. szint
Talvédett 5,95 (14,23) | 33,19 (19,28)** | 38,3 (17,78) 19,77 (20,76)
Nem tulvédett | 8,09 (12,87) 19,07 (23,68) 34,82 (18,63) | 25,05 (25,04)

Hibaszam

1. r. szint 2. 1. szint 3. . szint 4. 1. szint
Tualvédett 0,36 (0,84) 0,87 (0,5)** 2,1(0,92) 0,55 (0,57)
Nem tulvédett 0,5 (0,76) 0,56 (0,69) 1,84 (0,99) 0,71 (0,69)

23 +:p<0,1;*p<0,05*:p<0,01

Magyar Rendészet 2015/6.



FOGARASI Mihaly: A masodrendii intencionalis szint(i tudatelméleti diszfunkcié és az impulziv agresszi. Il. rész

Az eredmények szerint kizarélag a mdsodrendii intenciondlis szintre korldtozédo el-
térést figyelhetiink meg. Itt a talvédett csoport jéval magasabb hibaszazalékkal és hi-
baszammal teljesitette a feladatokat.?* A tulvédett csoportbdl a harmadrendd inten-
cionalis szinten egy személy adatait nem vehettik szamitdsba, mig a nem tulvédett
mintabdl a masodrendd intencionalis szinten kettd, a negyedrendi szinten egy vizs-
galt személy adatait hagytuk figyelmen kivil.

A keresztezett vizsgdlati csoportok tudatelméleti funkcioja a nem
tulvédett nem RA kontrollcsoporttal 6sszehasonlitva

Az aldbbiakban bemutatjuk a tulvédett RA, a nem tdlvédett RA, valamint a tulvédett
nem RA vizsgélati csoport tudatelméleti feladatokban elért teljesitményeit, 6sszeha-
sonlitva azokat a kontrollcsoportot alkot6 (nem tulvédett nem RA) minta eredménye-
ivel (5. tabldzat).?®

5. tabldzat: A vizsgdlati csoportok tudatelméleti eredményeinek dsszehasonlitdsa a nem
tulvédett nem RA kontrollcsoporttal

Hibaszazalék

1.r. szint 2.r. szint 3. r. szint 4. r. szint
T/RA 0,7* 35,7** 36,8 19,9
Nem T/RA 12,4 14,7 30,5 28,7
T/nem RA 141 + 19,8 43,4 26,4
Kontroll 5,2 19 39,3 19

Hibaszam

1.r. szint 2. r. szint 3. r. szint 4. r. szint
T/RA 0,05* 0,95* 1,95 0,55
Nem T/RA 0,67 0,41 1,61 0,78
T/nem RA 1+ 0,6 2,6 0,8
Kontroll 0,36 0,56 2,04 0,56

A kizarasi szabaly érvényesiilése miatt egy-egy személy adata a tulvédett RA minta-
bél a harmadrendd; a nem talvédett RA csoportbdl a masodrendd, végil a kontrollcso-
portbdl a masod- és negyedrendi intencionalis szinten esett ki. J6l érzékelhet6en bar-
mely vizsgalati csoportot vetettik is 6ssze a kontrollmintaval, csak a két alacsonyabb
rendd intenciondlis szint mikodésére korlatozodé eltérések jelentek meg. Ezen belil
a kontrollcsoporthoz képest igazan szdmottevé kiloénbség csak a tilvédett RA minta

24 Hibaszazalékra: FPW[42] = -2,64; p < 0,05, rW [71] = -3,22; p < 0,01, hibaszdmra: FPW[46] = -2,55; p < 0,05, rW
[78] = -2,87; p < 0,01.

25 Kézenfekvé lett volna az ANOVA alkalmazésa, 4m az egyik cella toébbihez viszonyitott alacsony elemszama (n = 5)
miatt ardnytalanul torzultak volna a kétszempontos elemzés eredményei. Ezért le kellett mondanunk hasznalatarol.
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esetében azonosithaté.?® A mintak elsé- és masodrendd intencionalis szint(, hibasza-
zalékban kifejezett eredményeit szemlélteti az 1. és 2. dbra.
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1. dbra: Az elsérendii intenciondlis szint hibaszdzalékai

X X <
¥ F &

NI NI &

O N 'ebe’
& N
N O

2. dbra: A mdsodrendii intenciondlis szint hibaszdzalékai

26 A tulvédett RA/kontroll 6sszehasonlitdsban a hibaszézalékok mentén: az elsérendd int. szinten rtW(39) = -2,44;
p < 0,05, a masodrend int. szinten FPW(25) = 2,73; p < 0,05 és rtW(41) = 3,02; p < 0,01; a hibaszamok alapjan: az
elsérendd int. szinten r¥W(40) = -2,39; p < 0,05, a masodrendd int. szinten FPW(27) = 2,76; p < 0,05, rW(44) = 2,57;
p < 0,05. A talvédett nem RA/kontroll 6sszehasonlitasban az elsérendi int. szinten a hibaszazalékok mentén: rW(6)
=2,08; p < 0,1; a hibaszamok szerint: rW(5) = 2,24; p < 0,1.
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A tudatelméleti mintdzatokkal osszefiiggo eredmények

A 6. tdbldzatban a reaktivitds mentén tuntettik fel a vizsgalt alacsonyabb rend( inten-
cionalis szinteken tapasztalt hibdzasi mintazédasok gyakorisagi eloszlasat.

6. tabldzat: Az RA és a nem RA személyek els6- és mdsodrendii intenciondlis szintet érintd
hibdzdsi mintdzata

RA n (= 38) %
Hibétlan1/Hib4z62 18 47,4
Hibaz61/Hibatlan2 5 13,5
Hibaz61/Hibazo62 5 13,2

Nem RA n (= 32) %
Hibatlan1/Hibaz62 9 28,1
Hibaz61/Hibatlan2 4 12,5
Hibaz61/Hibazé2 9 28,1

Amint az a 6. tdbldzatrél mar els6 ranézésre is leolvashatd, az RA csoport esetében a
harom lehetséges hibizasi mintazat koziil el6fordulasi gyakorisdgit tekintve az egyik,
jelestl az els6rend( intenciondlis szinten jé, 4m a masodrend(in inadekvat (Hibatlan1/
Hibaz62 mintazat) tudatelméleti mintazat emelkedik ki. A kétoldalu Fisher-féle egzakt
préba p = 0,05 (Hibatlan1/Hibaz62 vs. Hibdz61/Hibatlan2) és p = 0,048 (Hibatlanl/
Hibaz62 vs. Hibaz61/Hibaz62) szinten jelezte a Hibatlan1/Hibaz62 mintazat RA cso-
porton belili meghatarozé jellegét. A nem RA csoport kapcsan ugyanakkor egyetlen
hibés teljesitést magdban foglalé tudatelméleti mintdzat sem emelkedik ki.

Ugyanakkor a Hibatlan1/Hib4z62 mintazat RA csoporton belili elé6fordulasi gya-
korisagit 9sszevetve ugyanennek a nem RA csoportra jellemzé értékével, tendencia-
szintd kilénbséget kaptunk az RA csoport ,javdra”.?” A valéban izgalmas kérdés ezek
utan ugy vet6dott fel, hogy a széban forgd mintazdédds elé6fordulasa a kontrollcsoport-
tal torténd osszehasonlitdsban mennyire kéthetd a T/RA vagy a nem T/RA csoportok
személyeihez (7. tdbldzat).

7. tdbldzat: A Hibdtlan1/Hibds2 mintdzat gyakorisdga a tulvédett RA,
a nem tulvédett RA, valamint a kontrollcsoportban

Nincs mintazat (%) Van mintazat (%)
T/RA 20 (4) 80 (16)
Nem T/RA 88 (15) 12 (2)
Kontroll 67 (18) 33 (9)

27 Khi*=2,715;p < 0,1
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Tekintettel arra, hogy a T/nem RA személyek korében egyaltaldn nem fordult el a
Hibatlan1/Hibas2 mintazat, csoportjukat nem szerepeltetjitk a tabldzatban. Mindez a
3. dbrdn is nyomon kévethetd.

80

60

40

20

o

3. dbra: A Hibdtlan1/Hibds2 tudatelméleti mintdzat eléforduldsi gyakorisdgai

A T/RA csoport Hibatlan1/Hib4s2 mintazata p < 0,01 (Khi® = 10,049) szinten gya-
koribb jelenség a kontrollhoz képest. Mindekézben a nem T/RA alcsoport ebben nem
killénbozik a nem reaktiv parjaval 6sszehasonlitva.?

Megvitatas

Az elsérend{ intencionalis szinten ugyan a T/nem RA csoport személyei tendencia-
szinten tébbet és nagyobb ardnyban hibaztak, azonban a statisztikailag gyenge ered-
ményt nem tartjuk meggy6zdnek, ezért csak tovabbi vizsgilatoktél remélhetink meg-
nyugtatd valaszt. Eredményeink szerint a kontrollcsoport személyeihez viszonyitottan
feltehet6en nagyobb val6sziniiséggel korai abuizus dldozataiva vélt reaktiv agresszorok
érzelmileg szinezett, de két6dési kontextust nélkilézé helyzetekben zajlé mentalisz-
tikus teljesitménye egy ponton sajatos romldst mutat: a szandék- és vélekedéstulaj-
donitas intencionalis kategéridira kiterjed6en a masodrendd intenciondlis szinten a
kontrollcsoport 19 szazalékos 4tlagos hibaértékével 6sszehasonlitva mér kozelit annak
kétszereséhez: 35,7 szazalék (p < 0,01).

Ezzel szemben a nem bdntalmazott RA (nem tulvédett RA) és a kontrollcsoport ko-
z6tt egyik intenciondlis szinten sem jelent meg eltérés, mig a korai bantalmazott, de
nem reaktiv agresszor személyek (talvédett nem RA) teljesitménye a masodrendd in-
tenciondlis szintd feladatok megoldasa soran nem tért el a kontrollcsoportétol. Azaz:
a nem reaktiv személyek korében a feltételezett gyermekkori bantalmazas méasodrendi

28 Khi® = 2,588; p > 0,1, Fisher-féle egzakt préba: p = 0,1585
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intenciondlis szintre kifejtett esetleges hatdsara nem utal adat. Mindez egytttal értel-
mezhet6vé teszi azokat az eredményeinket is, amelyek szerint a gyermekkori abuzust
nagyobb valdsziniiséggel elszenvedettek masodrendi intenciondlis szinten — és kiza-
rélag azon - zajlé tudatelméleti mikodése jelentds mértékben rosszabb szinvonald a
nem tulvédett csoporthoz képest. Vilagossa valt, hogy a — 3. hipotézisben megfogal-
mazottakkal ldtszélag ellentétes — hatdsért kizarélag a tilvédett RA csoport a felelés,
s ez arra utal, hogy a korai abtizusnak valé kitettség 6nmagiban, a reaktiv agressziétél
fuggetlenul talan nem képezi a masodrenddi intencionalis szintd szandék- és vélekedés-
tulajdonitdsi funkcié terén megfigyelt romlds elégséges feltételét.

Az alibbiakban megvizsgidlunk néhany olyan értelmezési lehetéséget, amelyek
szamot adhatnak e romldst tikr6z6 eredmény lehetséges okairdl. A szandék- és vé-
lekedéstulajdonitas terén a masodrendd intenciondlis szint( tudatelméleti mikodést
érinté diszfunkcié mibenlétére Blair kordbban mar altalunk réviden érintett elfogult
ellenségességtulajdonitasi hipotézise elvileg kézenfekvé magyarazattal szolgilhat.?
Emlékeztetiink arra a fontos megéllapitdsra, amely szerint a szandéktulajdonitisnak
e torzult formédja csak a személyes érintettség bekovetkezte esetén lesz aktiv. Mivel az
altalunk hasznalt elmetedria-teszt nem elsé személyl megfogalmazasokat tartalmaz,
ezért az elfogult ellenségességtulajdonitds jelensége az elsérendil intenciondlis szin-
ten természetesen nem érhetd tetten — példdul a kévetkezé formaban: ,,azt gondolom,
hogy kérdésemre a masik szandékosan, és nem tévedésbdl kildott egy téves cimre”.

Ellenben, amennyiben e torzult szdndéktulajdonitdsi tendencia valéban jellemz6
lenne a talvédett RA csoport tagjaira, gy az kozvetett, attételes formaban, de a ma-
sodrendi szinten azonosithat6éva valhat: ,azt gondolom, hogy valaki azt feltételezi,
miszerint kérdésére 6t a masik szandékosan, és nem tévedésbdl kiildte rossz cimre”.
Spekuldlhatunk akképpen, hogy ekkor lényegében valamely — a vizsgilt személy altal
feltételezett — els6 személyl tudatelméleti folyamat metareprezenticiéja mehet vég-
be. A vizsgélt személy az elfogult ellenségességtulajdonitasi sémdjat ez esetben nem
6nmagara vonatkoztatottan alkalmazna, hanem egy masik ember elméjében felbuk-
kand, valamely harmadik személynek tulajdonitott rosszindulatu szdndékot képezné
le. Az IMT madsodrendd intencionélis szintet érinté torténetelemei, valamint az ezekre
irdnyul6 elmetedria-kérdései tartalmi szempontbdl lehetévé teszik az omindzus hely-
zetek ilyetén rosszindulatu interpretdcidjat. A teszt értékelésében pedig mindez hibas
megoldasként jelenhet meg. Am az értelmezés e vonulatit nemcsak az emlitett atté-
teles jelleg, de az a fejlemény is gyengiti, amely szerint abban az elévizsgalatunkban,
amelyet az IMT-teszt 1. személyl megfogalmazasokat tartalmazo, dltalunk médositott
véltozatdval végeztink, semmilyen korrelativ kapcsolatot nem taldltunk a mésodrendd
intenciondlis szinti feladatokban, valamint az elfogult ellenségességtulajdonitast els-
hivni képes els6- és harmadrendi intenciondlis szinti feladatokban elkévetett hibak
szama és ardnya kozott.

29 Blair (2003)
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Felvetédhet az a kordbban mar hivatkozott értelmezési lehetdség is,*® amely sze-
rint a korai bantalmazasokbdl eredd traumékat elszenvedett személyek arousalszintje
a kulénboz6 tudatelméleti feladatokkal térténd szembesilésiik sordn oly mértékben
emelkedhet meg, hogy az mar énmagaban is teljesitménycsékkent hatést fejthet ki.
A tdlvédett/RA csoportunk masodrendd intenciondlis szintl feladatmegolddsanak
kontrollcsoporthoz viszonyitott gyengébb teljesitményére e magyarazat elsé megko-
zelitésben plauzibilis lehetdségként tlinik fel. Azonban, amennyiben valéban a feladat-
helyzet altal generalt fesziiltségemelkedés dllna a teljesitményromlas hatterében, akkor
a romldsnak az intenciondlis szintektél fuggetlenul, az IMT valamennyi tudatelméleti
feladatdhoz kothet6en meg kellett volna jelennie. S6t, a magasabb rendd, ezért 6sz-
szetettebb kognitiv funkciékat mozgésito feladatok esetén fokozottabb teljesitmény-
romlds lenne varhaté. De nem ezt figyelhetjik meg. Amennyiben mégis ki szeretnénk
tartani az arousalhipotézis értelmezési lehetésége mellett, gy azzal a merész feltéte-
lezéssel kellene élniink, amely szerint specifikus, kizdrélag a masodrend( intenciondlis
szintet érinté hatassal allunk szemben.

Az eredmények értelmezési kisérleteinek sordbdl nem hagyhaté ki a figyelmi ma-
kodés egy esetlegesen bekovetkezd, sajatos eltoléddsi hatdsa sem. Amint lattuk, a
korai traumdkat elszenvedett személyek killonos érzékenységgel kisérik figyelemmel
mindazon tarsas helyzeteket, amelyek magukban hordozzak a személyiik elleni tdma-
dés lehetdségét. A tulvédett/RA csoportunk elsérendd intenciondlis szinthez koté-
dé6 feladatokban nyujtott kivald teljesitménye arra utalhat, hogy fokozott éberséggel
monitorozhatjik a velitkk interakciéban all6 masik fél mentalis tartalmait, ezek kozt
is megkulénboztetetten az esetleges tdmadasi szandékokat. Megtanulhattdk, hogy e
szandékok idében megvaldsulé felismerése az ellentik irdnyulé akcidk kivédésének ha-
tékony eszkoze lehet. Ezért felvethetd, hogy a tudatelméleti miikodésiik, és az annak
végrehajtiasdhoz nélkiilézhetetlen figyelmi kapacitdsuk déntéen az elsérendd intencio-
nalis szinten megval6sulé szandékmonitorozasi funkciéik kéré 6sszpontosul. A figyel-
mi kapacitds ilyetén eltoléddsa viszont azzal jarna egytitt, hogy a vizsgalt tovabbi, a
masod-, harmad- és negyedrendi intenciondlis szinteket érinté feladatmegoldasaik-
nak - a rendelkezésre all6 figyelmi kapacitas végessége kovetkeztében — a kontrollcso-
portéhoz viszonyitottan rosszabbnak kellene lennitik. Ezzel szemben az eredmények
arr6l tantskodnak, hogy a romlas csak a masodrendi intenciondlis szint( tudatelmé-
leti miikédésre korlatozddik.

Ugy tiinik azonban, hogy a korai bantalmazasokat — legaldbbis a kontrollcsoport
tagjaihoz képest nagyobb val6szintiséggel — elszenvedett és impulziv agresszorra lett
személyek mentalizaciéjanak egy tovibbi, sajatsigos sériilését vethetik fel kutatasunk
eredményei. A fentebb attekintett opciékat megfontolva ugy véljik, hogy az eddigi
kutatasok &ltal kordbban mar leirt mentalisztikus diszfunkciékén tal — igy az érze-
lemtulajdonitas nehézségei, az elfogult ellenségességtulajdonitas jelenléte, valamint a
tudatelméleti mikodés pillanatnyi kikapcsolasa — jelen kutatasunk alapjan az érintet-
tek mésodrendd intencionalis szinten zajl6, a szadndék- és vélekedéstulajdonitds men-

30 Fonagy et al. (2007)
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talis tartalmait felolel6 tudatelméleti folyamatainak diszfunkciéjat valészindsithetjiik.
A talvédett/RA csoportra jellemz6 mentalizicids deficitforma az érzelmekkel ugyan at-
sz6tt, de a kotédési kontextustdl, konfliktudzus vagy frusztriciét generald, énbevonos-
dést feltételezé helyzetektdl fiiggetlenil is jelen 1évé diszfunkcid lehet. A tovabbiakban
a T/RA csoporthoz tartozo6 személyek sajatos tudatelméleti mintazatat tekintjik 4t.

A kontrollminta teljesitményével megegyezé elsérendd, de annal rosszabb mdsod-
rendd intencionalis szintii funkciéval rendelkez6 személyeken keresztiil (Hibatlanl/
Hibaz62) e csoport jellegzetes, hibds tudatelméleti mintdzdddsat ragadtuk meg. Kiilon
szeretnénk felhivni a figyelmet arra, hogy a nem RA csoporton belil a Hibatlan1/Hi-
bas2 tudatelméleti mintazat egyaltalan nem fordult els, de a nem T/RA csoportban
is mindéssze 12,5 szdzalék (2 £6) esetében figyelhetd meg a kérdéses mintdzat. Ezzel
szoges ellentétben, a T/RA személyeink 80 szdzalékdndl azonosithatd a Hibdtlan1/Hibds2
tudatelméleti mintdzat. Az 6sszefuggést megforditva: a széban forgd mintézattal jelle-
mezhetd reaktiv agresszorok tilnyomo tobbsége tulvédettnek bizonyult (89 szizalék).

A szandék- és vélekedéstulajdonitds tudatelméleti funkcidjval 6sszefiggésben vé-
lelmezzik, hogy azon reaktiv agresszor személyek kapcsan, akiknél a korai, traumati-
kus hatast rossz bandsméd/abuzus hatdsara alakul ki az elégtelen affektusszabalyo-
zds, talan egyszerre beszélhetiink az ép elsérendd intencionalis szintd tudatelméleti
muikodést igényls kivdlé monitorozé funkcié mellett a mdsodrendii intenciondlis szintre
korldtozods diszfunkcionalis mentalizdciérdl. Azonban egymastdl fiiggetleniil sem a re-
aktiv agresszi6 vondsa, sem a korai abtzus feltételezhetd elszenvedése nem bir érdemi
hatéssal a szandék- és vélekedéstulajdonitds masodrendi intencionélis szinten zajlo,
altalunk vizsgélt mentalisztikus teljesitményének romlaséra. A legfontosabb azonban
az, hogy vildgosan lassuk e mentalisztikus deficitformanak az impulziv agresszié kival-
tasdban betoltott, valészintsithetd szerepét.

Egyfelsl azon borderline paciensek kérében, akik szdmdara a masik érzelmi kozelsé-
ge zavard hatasu, valamint az antiszocialis/borderline komorbid személyiségzavarban
szenvedd paciensek esetében a mentalizici6 pillanatnyi kieséséhez elvezet6 folyamat-
ban® a masodrendi intenciondlis szintet érinté diszfunkciénak az aktualis torténéssor
indité mozzanataként tulajdonithatunk szerepet: annak a kényszerit6 élménye, hogy a
masik olvassa vagy olvashatja a tudatukat, a masik félnek kiszolgaltatotta teheti Gket.
A kiszolgaltatottsig érzése pedig — a komorbid ASPD/BPD paciensek kapcsan a masik
felett érzett totalis kontroll elvesztésén, ezért részben a vélelmezett tekintélyiik csor-
buldsan keresztul — a kotédési rendszer hirtelen aktivitisemelkedését, végsé soron a
mentalizacié dtmeneti kiesését eredményezi.

Bar az IMT alkalmazasa révén nyert eredményeink csak kozvetetten tdmogathatjik
feltételezéstinket, mégis azt vélelmezziik, hogy mindazon, korai abizust elszenvedett
reaktiv agresszor személyek esetében, akik kiviil esnek a jelzett személyiségzavarok
koérén, a masodrendii intencionalis szintii tudatelméleti miikoédési diszfunkcié 6nma-
gaban is impulziv agressziot kivalto, oki tényezé lehet. Amint azt a bevezetében meg-
fogalmaztuk, az érintettek mindazon helyzeteket fenyegetésként élhetik meg, amikor

31 Fonagy—-Bateman (2006); Bateman—Fonagy (2008)
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fenndll annak a lehetdsége, hogy a masik személy metareprezentaciét alkothat men-
talis tartalmaikrél, amely metareprezentaciot, ha az a masodrendd intencionalis szin-
tet érint6 blokkon ,,4ttér”, olvasniuk kellene. Marpedig korabbi tapasztalataik alapjan
minden bizonnyal ott lappanghat benniik a félelem, hogy ekkor elkeriilhetetlentl va-
lamely kinos, az én szamadra elviselhetetlen tartalommal valé szembesiilés fenyegetné
Gket. A veszélyhelyzet elharitasa, a vélt vagy valés fenyegetés kikiiszobolése viszont a
reaktiv agresszié kivaltdsanak egyik jol ismert, kozhelyszert oka.

Masrészt az integritasat félt6 személy a fenyegetések e korét nem involvald, tehat a
masik félnek a sajat tudattartalmairdl alkotott esetleges reprezentaci6jatdl fuggetlen,
példdul az elsérendd intenciondlis szintl elmetedriat igényld helyzeteket és tartalma-
kat problémamentesen képes kezelni. Ebben az esetben a hétkéznapok mentalizicids
folyamatainak dramdban kitintetett jelentéséggel biré, az alacsonyabb rend{ intenci-
ondlis szinten zajlo, itt elemzett tudatelméleti funkcidkra korlitozva azt mondhatjuk,
hogy a gyermekkori rossz bdndsmédot/bdntalmazdst elszenvedett és egyidejileg az affek-
tusszabdlyozds zavardval jellemezhetd személyek jelentss tobbségének metareprezentdcici
mdsok reprezentdcidit kivdléan, de azok metareprezentdciéit pontatlanul tikrozik.

A kutatas érvényességi korlatai

Els6sorban kutatdsmetodikai szempontokbél adédnak kutatdsunk érvényességi korla-
tai. Tényszerlien nem jelenthetd ki, hogy az apai talvédés faktorban a kritériumszintet
meghaladé értéket adé személyeink minden kétséget kizdrdan korai bantalmazasok
aldozatai lennének. Inkdbb azt val6szintsithetjik, hogy az e kategériaba tartozo sze-
mélyek altal alkotott csoportban a parjahoz képest magasabb lehetett a korai abuizust
elszenvedettek ardnya.

A korabbiakban mér emlitettiik, hogy az IMT 3. személyl megfogalmazéisai nem
teszik lehet6vé az egyes intencionalis szinteken az 6nreflexiv metareprezenticidk koz-
vetlen vizsgéalatit. Ezért a T/RA csoport kapcsdn a mdsodrendi szinten kapott tudatel-
meéleti deficit dltalunk elényben részesitett értelmezése nem kaphatott bizonyité ereji
aldtdmasztast. Ehhez nélkilozhetetlenek lennének az 1. személy megfogalmazdsokat
tartalmaz6 feladatokbdl szarmazd, a jelen kutatasban feltartakkal egybevigd eredmé-
nyek.

Végiil — amint arra mar utaltunk — az egyik vizsgalati csoport (a tulvédett nem RA)
elemszama igen alacsony volt. E fejlemény sajnos értelmetlenné tette a két szempontos
VA elvégzését, hiszen a széban forgé cella alacsony elemszama lényegileg torzitana az
igy nyerhet6 eredményeket. A mintegy kényszertiségbdl alkalmazott paronkénti 6sz-
szehasonlitds mddszere matematikailag ugyan korrekt eredményeket generdl, de ezek
bizonyité ereje természetesen jéval szerényebb, mint amit a két szempontos ANO-
VA hasznalatatdl varhatunk.
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Mellékletek

1. melléklet: IMT —az 1. torténet és a ravonatkozoé kérdések

Mar majdnem vége volt a napnak. Andras arra gondolt, hogy j6 lenne munka utan be-
ilni egy italra a kocsmaba. El6szér nem tudta eldénteni, hogy kit hivhatna magaval.
Leginkabb Sérat szerette volna megkérdezni, mert vonzédott hozza, 4m ugy gondolta,
Séara nem szereti 6t eléggé ahhoz, hogy kihagyja az aerobikérajat, és helyette inni men-
jen vele. Természetesen elhivhatna Pétert, a szokdsos ivocimborajat. Péter gyakran el-
tolt egy-két 6rat a kocsmédban, miel6tt hazamenne.

Ekkor véletlenil meglatta Juditot. Tudta, hogy 6 Sara egyik baratndje, és ezért a
segitségére lehetne. Judit tudni fogja, hogy Séara hajlandé lenne-e kocsméaba menni
vele az aerobikdrija helyett.
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»Figyelj, Judit!” — mondta. ,Gondoltam, munka utdn beilék a kocsméba. Azt sze-
retném megkérdezni, hogy te és Sara csatlakoznatok-e. Megkérdeznéd Sarat is, hogy
lenne-e kedve eljonni velink inni egyet?” Judit meglepettnek tiint. Andris eddig még
soha nem kérte meg 6t, hogy menjen el vele szdérakozni, de ugy gondolta, hogy Andrés
rajong Sardért. Judit gyanakodni kezdett, hogy Andras azt akarta megtudni, hogy 6

tudja-e, hogy Séra el akar-e menni.

1. a. A torténet délel6tt jatszodik.
b. A toérténet délutan jatszédik.

2. a. Andras haza akart menni munka utén.
b. Andras a kocsmaba akart menni munka utén.

3. a. Munka utan Sara aerobikérara akart menni.
b. Munka utan Sara haza akart menni.

4. a. Andras azt gondolta, hogy Sara nem szeretne elmenni vele a kocsméba.
b. Andrés azt gondolta, hogy Sara szeretne elmenni vele a kocsméba.

5. a. Andrés és Péter gyakran egyuitt mentek inni.
b. Andras és Péter csak ritkan mentek egyiitt inni.

6. a. Andrés azt gondolta, hogy Judit tudja, hogy Sara mit akar tenni.
b. Andrés azt gondolta, hogy Judit nem tudja, hogy Sira mit akar tenni.

7. a. Andras baratja Péter, aki alkalmanként elmegy inni egyet, de soha sem munka
utdn, mert akkor mindig r6gtén hazamegy.
b. Andras baratja Péter, aki alkalmanként elmegy inni egyet este, munka utén.

8. a. Judit azt hitte, hogy Andras tgy tudja, hogy Judit szokta tudni, hogy Sira
mit tenne.
b. Judit azt hitte, hogy Andras reméli, hogy Judit tudni fogja, hogy Sara mit
tenne.

9. a. A munka utani ivasrél Andras beszélt Judittal, de nem beszélt sem Saraval,
sem Péterrel.
b. A munka utani ivasrél Andras beszélt Judittal és Péterrel, de nem beszélt
Saraval.
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10. a. Andrés azt gondolta, hogy Judit azért hiszi azt, hogy 6 azt akarja téle, hogy
tudja meg, mit tenne Sara, mivel Judit szerint Andrés egyediil csak Saraval
akar szérakozni menni.

b. Andras azt gondolta, hogy Judit azért hiszi azt, hogy 6 azt akarja téle, hogy
tudja meg, mit tenne Sira, mivel Judit szerint Andras mindkettéjukkel akar
sz6rakozni menni.

11. a. Judit, Sara egyik baritndje az a nd, akivel Andras Sara megkérdezésérol
beszélt, miutan Péter megkérdezésére gondolt.
b. Judit, aki nem ismeri Sarat, az a né, akivel Andras Sara megkérdezésérél
beszélt, miutan Péter megkérdezésére gondolt.

2. melléklet: NOBAG - két-két példa a megtorlé, majd a generalizdlt
agresszioskdla elemei koziil

1. a. Tegyiik fel, hogy egy fit valami rosszat, gonoszat mond egy masik fianak, akit
Jézsefnek hivnak. On mit gondol, rendjén valé dolog az, ha Jézsef iivolt vele?

1. b. Tegyiik fel, hogy egy fit valami rosszat, gonoszat mond egy lanynak. On mit
gondol, helytelen dolog az, ha a lany tvélt vele?

2. a. Ha az ember valamiért dithés, akkor rendjén valé aljas dolgokat mondani ma-
soknak.

2.b. Ha az ember valamiért mérges, dltalaban rendjén valé dolog 16kdosni, taszigal-
ni masokat vagy erészakoskodni masokkal.

SUMMARY

Relationship between the Second-Order Intentional Level Theory of Mind Dysfunction and
Impulsive Aggression. Il. part

FOGARASI Mihaly

Overwhelming evidence suggests that there is the relationship between early abuses, impulsive
aggression and theory of mind (ToM) dysfunction. The focus of this study was on examining
whether the impairment of attribution of intentions and beliefs is at every intentional level in case
of early abused reactive (impulsive) aggressive persons. Samples were consisted of prisoners
convicted for violent crimes. Comparing the results to the control group, the examined group
is supposed to function significantly more accurately on the first-order intentional level; whilst a
significantly worse performance can be detected on the second-order intentional level. There is
no difference found on the higher-order intentional levels.
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