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A fogvatartottak jogviszonyanak
valtozasai az Gj biintetés-végrehaijtasi
torvényben, kiil6nos figyelemmel az
egészségligyi helyzetre

VARNAGY-TOTH Mariann

Tanulmdnyom arra keresi a vélaszt, hogy a bintetés-végrehajtas sorén az em-
beri jogok korlatozdsa maga utdn vonja-e az alapvetd jogok csorbitésat. Be-
mutatom az egészségligyi ellatashoz vald jog valtozasait az Uj bintetés-végre-
hajtasi térvényben. Sorra veszem a speciélis problémakat, mint a pszicholdgiai
ellatds hidnyosségait, a tulzsifoltsdgot és mds, a bortén jellegébdl adédé
problémaékat. Végil a reszocializacié feltételeit keresem, s ehhez segitségul
hivom egy empirikus kutatés tanulsagait.

Az emberi jog minden ember velesziiletett és elidegenithetetlen joga, az allam 4ltal
sem vonhato el, és egy ember sem mondhat le réla. Az emberi jogok azonban - alkot-
manyosan elismerhetd cél érdekében és ehhez szitkséges mértékben — korlatozhatdk,
ha annak alkotmanyos feltételei megvalésulnak. Az alapvetd jog lényeges tartalmat
torvénnyel sem lehet korlatozni. Az 4llam koteles védeni az elitéltek alapvetd jogait is:
»A buntetés-végrehajtasi jog elméletének és gyakorlatdnak kézponti kérdése a szabad-
sagvesztésre itélt jogi helyzete. Ehhez viszonyitva tudjuk értékelni a tébbi biintetéssel
és intézkedéssel sujtottak jogi helyzetét.”

Az alapvet6 jogok egy lehetséges csoportositasdban Voké Gyorgy kilénbséget tesz
a szabadsagvesztéssel nem érintett, a médosuld és a sziinetel$ jogok kozott, végil pe-
dig léteznek olyan jogok is, amelyeket a szabadsagvesztés keletkeztet. Az els6 csoport-
ba tartozé jogok — mint példaul az emberi méltésaghoz valé jog, a személyi biztonsag
joga, a j6 hirnévhez valé jog, a vallasszabadsag — elismerése tinik a legfontosabbnak a
reszocializacié elérése érdekében, hiszen kiilénésen hangsulyos, hogy az emberi mél-
tésag, a személy integritasa, személyiségének védelme csak olyan mértékben lehessen
korlatozas targya, amilyen mértékben ezt a fogva tartas ténye, a BV-intézet rendjéhez
fiz6d6 érdek értelemszeriien befolyasolhatja. Az Eurépai Tanacs R (87) 3. szamu ajan-
lasara, az Eurdpai biintetdszabdlyzat szigorua el6irdsokat tartalmaz e jogok biztositasa és
ellenérzése érdekében.?

A toérvényes banasméd részét képezi a fogvatartott emberi méltésdganak fenntar-
tasa, jogsértés esetén pedig a jogorvoslati lehet6ségrél valo tajékoztatisa. Masrész-

1 Voéké (1999) 167.
2 Lasd még: Voko (2007)
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6l viszont a toérvényes bandsmadd az elitélttdl is megkoveteli a végrehajtds rendjének
betartdsat. A gyakorlatban azonban bizonyos jogok korlatozasa vagy megsziintetése
olyan jogokat is csorbit, amelyek megsértésének az Alkotmdny szerint nem szabadna
bekovetkeznie. Vajon van-e olyan megold4s, amely csak azoktdl a jogoktdl, korilmé-
nyektél fosztja meg az elitéltet, amelyek elkeriilhetetlenek?

Egészségiigyi ellatashoz valé jog

Alig néhiny hénapja 1épett hatilyba az 4j buntetés-végrehajtisi torvény (2013. évi
CCXL. torvény), amely részben pontositotta, részben kiegészitette az elitéltek és az
elézetesen fogvatartottak jogaira és kotelezettségeire vonatkozo el6irdsokat. Alapely,
hogy a szabadsagvesztés végrehajtisa nem eredményezheti az elitélt egészségkaroso-
désat, s ezt meg is kell el6zni. ,,A befogadaskor torténd dltaldnos, a késébbiekben pedig
idészakosan, illetve sziikség szerint végzett szilir6vizsgilatok hidnydban egyes beteg-
ségek elterjedésének, az elitéltek tomeges megbetegedésének a fokozott veszélyeivel
kellene szdmolni”.®* Magyarorszidg Alaptorvénye XX. cikkének (1) bekezdése szerint
mindenkinek (tehat a fogvatartottnak is) joga van a testi és lelki egészséghez. A (2) be-
kezdés arrdl rendelkezik, hogy e jog érvényesitését az aktudlis szervek egyebek mellett
az egészségugyi ellatds megszervezésével segitik eld.

A térvény kimondja, hogy az elitélteknek joga van:

- a higiéniai feltételeknek megfelel$ egészséges elhelyezésre, az egészségi allapo-
tuknak és tevékenységiiknek megfelel$ élelmezésre, egészségiigyi és baleseti el-
latasra;

- testi és szellemi 4llapotuk fenntartasara, pihenésre, szabadidére;

— legalabb egy 6ra szabad levegén tartézkoddsra;

- amegfelel6 rezsim altal biztositott képzési, sportolasi lehetdségekre.

Eszerint a szoros értelemben vett egészségiigyi ellatdson kiviil szdmos mds jog biz-
tositja annak lehet8ségét, hogy az elitéltek megérizzék mentélis dllapotukat, a szabad-
sag elvondsa val6ban csak a szabadsag elvesztésével jarjon, és ne jelentsen egyben a
személyiséget indokolatlanul torzité hatast.

Fontos, az ,6nfenntarté biintetés-végrehajtas” eszméjéhez kapcsol6dé rendelke-
zés, hogy f6szabélyként az elitélteknek viselniiik kell a meghatarozott téritéshez kotott
egészségiigyi szolgiltatasok dijait, s a gydgyszerkoltségeket is levonjak a munkadijjal
rendelkezé fogvatartottak bérébol. Az egészségi dllapotra vonatkozé adatok a vonat-
koz6 jogszabalyok értelmében kiiléngsen érzékeny személyes adatok. Ezek kezelése
okan kordbban a magyar buntetés-végrehajtist szemrehdnyasok érték. Az Gj el6irdsok
megteremtik annak feltételeit, hogy a magyar hatésagok az egészségugyi dokumen-
tacié bizalmas jellegét szigoruan tiszteletben tartsik. Mindez nem érinti azt, hogy az
orvosok alkalmas médon tdjékoztathatjak az 6rszemélyzetet a fogvatartott egészségi
allapotardl, gydgyszeres kezelésérdl és a kilonleges egészségi kockazatokrdl. Sajnos
szamos deklarélt jogosultsag gyakorlati érvényesiilése ma még nem kielégitd.

3 Belovics—Véké (2014) 246.
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Talzsufoltsag

LegégetSbb problémaként a szinte minden mads alapveté jogot determinélé elhelyezé-
si nehézségek jelentkeznek a magyar buntetés-végrehajtdsban. Mig 2008-ban 14 782
féréhelyen 12 556-an voltak, addig 2013-ban mar 12 584 féréhelyen 18 042-en. Az el-
itéltek szama szisztematikusan novekedett, mindez oda vezetett, hogy az elhelyezett
fogvatartottak szdma tébb mint 40 szazalékkal meghaladta az elhelyezhet§ 1étszdmot.
Ujabb férshelyek létrehozasaval azonban a tulzstfoltsdgot 28 szazalékra sikeriilt visz-
szaszoritani. Manapsdg cikkek tucatjai jelennek meg a magyar bérténosk talzsafoltsa-
gardl,* az Emberi Jogok Eurdpai Birésagdnak ezzel kapcsolatos déntéseirsl. Hazankat
szdmos ugyben elmarasztaltdk, utalva arra is, hogy a kérdés nem egyedi, hanem ,rend-
szerszinti problémat vet fel”.

Az elmarasztalds nem volt vératlan, hiszen a hazai Alkotmanybirésag a 32/2014.
(XI. 3.) AB hatdrozatidban mar kordbban megallapitotta, hogy jogszabalyaink, minthogy
nem biztositjak a minimaélis 4 négyzetméternyi mozgasteret, nemzetkézi szerz6désbe
és az Alaptorvénybe titkoznek. Tény, hogy az egyébként igen alapos, részletes Gj BV-tor-
vény tovabbra sem tartotta szitkségesnek, hogy részletezze a megfelel$ egészséges elhe-
lyezés kovetelményeit, példiul az egy fére juté alapteriiletet. A zsufolt, alig toleralhato,
embertelen kérulmények hozzajarulhatnak a depresszié kialakuldsdhoz, erés6déséhez,
esetleg stlyosabb mentalis problémdk kialakuldsahoz, s cs6kkentik az elvarhaté fogva-
tartotti egyittmiikodés esélyeit, a konfliktusmentes mindennapok strukturilhatésa-
gat. Igy a leggyakrabban sériilt alkotmdnyos jog a személyi biztonsdghoz vals jog.

Az elitéltben zajl6 kettésséget még térvény sem tudja feloldani. Az elitélt térvény
szerint jogosult a személyi biztonsaganak védelmére, 4m lényeges szempont, hogy
megsérti a borton szolidaritdsdnak norméjat az, aki panasszal él. A szubkultara kiveti
magabdl, és amint lehet6ség nyilik ra, az ,,arulénak” bantalmazdsban lesz része. Az el-
itélt megprébal megfelelni a bortén szubkulturdlis normdinak, értékeinek, amelyeket
kozosen alakitottak ki. Feltételezhets, hogy a fogvatartott norma- és értékrendszere
megvaltozik, legalabbis a bortonbiintetés idejére. Ezek kozil a legfontosabb a szolida-
ritds, amely meghatdrozza a bérténben valé viselkedést. Célja, hogy hatéség, feligye-
let, vagy akdr egy kiils6 személy ne lasson be a szubkultira életébe. A reszocializaciét
segit6 személyzetnek viszont tudnia kellene a bérténben térténtekrdl, hogy szikség
esetén kozbe tudjon 1épni. Ennek hidnyaban a bantalmazott elitéltek folytonos stressz-
hatdsnak vannak kitéve, mert nem szamithatnak a kiils6 személyzet védelmére.

Fontosnak tartom megjegyezni, hogy az elitéltek, ha az nem ellentétes a bértén
szubkultaréjaval, 4ltaldban élnek a panasz vagy kérelem jogaval. A fogvatartott for-
dulhat az adott intézet vezetSihez és a parancsnokdhoz, az orszagos parancsnokhoz, a
kozigazgatasi és igazsdglgyi miniszterhez, végs6 soron pedig a Strasbourgban miikédé
Emberi Jogok Eurépai Birésagihoz. Az elitélteknek tisztdban kell lenniiik azzal, hogy a

4 Példaul: Szemesi (2007); Pallo (2015) 18-25.; Nemes (2014) 33—-44.

5 Varga Lajos és tarsai tigyében 2015 marciusaban sziiletett hazankat elmarasztalé itélet (14097/12, 45135/12,
73712/12, 34001/13, 44055/13, 64586/13), sajnos ezen kiviil kézel 500 hasonl6 panasz var elbiraldsra az Emberi
Jogok Eurépai Birdsagan.
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bértonbiintetéssel nem sziinik meg az a joguk, hogy sérelmeikkel a kiilvilaghoz fordul-
hatnak, és segitséget varhatnak attél. Ennek tudataban jelent6s mértékben oldédhat a
kiszolgaltatottsag érzése, igy a depresszié el6forduldsi gyakorisaga.

Az elitéltek pszichiatriai, pszichologiai ellatasanak problémaja

A kinzas és az embertelen vagy megaldzé banasmdd vagy biintetés megel6zésére 1ét-
rehozott bizottsag (European Committee for the Prevention of Torture — CPT) 2010-es je-
lentése a kordbbi jelentésekhez hasonléan tébb fegyintézet — legutébb a Sopronkéhidai
Fegyhaz és Borton - tekintetében kifogasolta, hogy az elitélteknek sériilt a pszichiat-
riai szakrendelés igénybevételéhez f(iz6d6 joga. A kormdany igértet tett a probléma ha-
tékony megolddsara, pszichiater szakorvos felvételével, illetve szukség esetén polgari
intézetben térténd kezelés utjan.®

A borton jellegébdl fakado jarulékos problémak

Ugy latszik, er6sodik az a szemlélet, amelynek megfelelsen kiilf6ldon mar hosszabb
ideje kiilon szakdgként kezelik a fogvatartottak orvosi, pszichiatriai, pszicholégiai el-
latasat, s e témdban kilon szaklap is megjelenik.” A fogvatartottak azon joga, hogy
visszautasitsdk az indokolt egészségiigyi ellatisukat, a sajat és a kozosség egészségé-
nek védelme érdekében korlatozhatd, példaul jarvanyugyi érdekbdl vagy veszélyeztetd
allapot fennéllasa esetén.

Az elitéltnek az ellatast végzs egészségiigyi szolgaltato, illetve orvos megvalaszta-
sdhoz val6 joga a biintetés végrehajtdsanak biztonsaga érdekében korlitozhaté. A kor-
latozas nem érinti az elitéltnek azt a jogat, hogy egészségi allapota altal indokolt egész-
ségiigyi ellatdsban részesiilhessen. Am a BV-intézetek korlatozott anyagi lehetéséged,
igy az egészséguigyi személyzet hidnyos létszaima nem mindig teszi lehet6vé, hogy ez
a folyamat gordiilékenyen megval6suljon. A Magyar Helsinki Bizottsdg felmérésében
a megkérdezett fogvatartottak 92 szizaléka allitotta, hogy a biintetés-végrehajtasi in-
tézmény hibajabol nem vagy késén jutott el orvosi rendelésre.®

Mentalis problémaik mellett az elitéltek egészségi dllapota is megneheziti adaptiv
megkiizdésiiket. A depresszio, a szorongis és a stressz — mint a bortonbiintetés lehet-
séges velejaro6i — sulyos egészségkarosité hatdsokkal jarhat. A térvény természetesen
csak az egészségugyi ellatas kereteit teremti meg, s nem garantélja annak tartalmi elfo-
gadhatdsagit. Ezért indokolt a térvényi el6irdsok érvényesiilésének folyamatos ellen-
Grzése.®

A kormény vélasza a CPT jelentésére: www.cpt.coe.int/documents/hun/2010-17-inf-hun.pdf (2015. 05. 12.)
International Journal of Prisoner Health.

Kadar (2002) 20-36.

Alljon itt intelemként egyetlen, hosszu szabadsagvesztésbél szabadult rab panasza: ,Orvosi ellatds elfogadhatatlan.
Egészségileg leromlottam. Pl. a Szegedi fegyhazban annyi poloska van, hogy azt megszamolni lehetetlen! Rajtam is
maradand6 csipések nyomai maradtak, melyek a b6rgydgyasz szerint 8 év az elmulési ideje. De nagyon sok mindent
tudnék még felsorolni a bértén embertelen korilményeirsl.” (Hozzaszolas Szemesi Sandor cikkéhez — lasd a 2.
labjegyzetben.)
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Kovetkezmények

A bebérténzés a fizikai kondicié szdmdara nemcsak nélunk, hanem kiilf6ldén is komoly
kihivist jelent. Egy amerikai kutatds 170 ezer fogvatartott egészségi dllapotat attekint-
ve azt talalta, hogy fertézéses megbetegedés a minta 29,6 szazalékanal fordult els. Ezt
kovették a vizizomrendszer problémai (15,3 szizalék), a keringési problémék (14 szaza-
1ék), a mentalis problémék (10,8 sz4zalék) és alégzérendszer problémdi (6,3 szizalék).™

Az elitéltek egészségi allapota, egészségiik védelme, megfelel§ gydgykezelése nem-
zetkozileg szabalyozott, és jelentds szerepet tolt be, hiszen a szabadsagvesztés nem jar-
hat egészségkarosodassal. Amennyiben a buintetés sziikségszertien maga utan vonna
a testi és lelki megbetegedések kockazatat, a marasztal6 itélet akaratlanul is magaban
foglalnd egyuttal az egészségkdrosodas nagyobb kockazatit is.

Egy empirikus kutatas rovid tanulsagai

Egy régebbi kutatisom felelevenitése aktualitist kap e problémakér elemzésekor.
Vizsgalatomat a Pilhalmai Orszigos Buntetés-végrehajtasi Intézet mélykuti objektu-
maban végeztem. A BV-intézetben 2008-ban 1210 férghelyen 1277 fogvatartott volt
elhelyezve, de gyakori az 1400-1500 koriili létszam is. A néi létszam: 194 féréhelyen
252 fogvatartott. Greer tanulmanya'! rdmutat arra, hogy a nék nehezebben vilnak a
bortonvildg részévé, nehezebben illeszkednek be, és kevésbé tartjik magukat a fog-
vatartottak kozott szokdsszerien létrejott szabalyokhoz, mint ahogyan azt a férfiak
teszik.’ A néi elitéltek korében tovabba gyakoribba valik a betegségbe, a betegségtu-
datba val6 menekiilés. Igy nem megleps, hogy a vizsgaltban azt az eredményt kaptam,
hogy depresszidsabbak azok, akiknek a deprivicién kivil valamilyen testi betegséggel
is meg kell kiizdeniik.

Vizsgélati mintdmban 6 személy sulyos depressziés allapotban volt — ez mindenkép-
pen megfelel intervenciét igényelne —, 17 személy pedig kozepesen sulyos depresszié
jeleit mutatta. A vizsgélt elitéltek allapotira f6ként az enyhe depresszids allapot volt
jellemz6, s csupan 10 személy volt a normal sdvban. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy
a nék még nehezebben viselik a depriviciéval jaré nehézségeket, mint a férfiak, hiszen
érzelmileg, szocidlisan, gazdasagilag jobban kétédnek a csalddjukhoz, kérnyezetik-
héz. Mindezek tekintetében a kezdeti, beilleszkedési id6szak megnyulhat, és érzelmi
fesziltségekkel terhelt lehet. Emellett a fiatal néi korosztély, vagyis éppen a borténbe
kertlé nék dtlagos (18-35 év kozotti) korosztilya kilonésen igényli a torédést, az ér-
zelmi kapcsolatokat. Ha ez megsériil, pszichés 4llapotuk erételjesen megvaltozik, s ez
kihat a bértonkérilményekhez valé alkalmazkodasra.

A kilsé szocidlis kapcsolatok fenntartasa egyrészt erdsitheti a belsé lelki élet stabi-
litasat, masrészt megnoveli a szabadulds utani visszailleszkedés esélyét. Tébben meg-

10 Baillargeon et al. (2000) 74-80.; idézi Szondy (2004)
11 Greer (2002)
12 Uo.
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emlitették, hogy rossz kozérzetiikre a borténben 1évé tirsas kapcsolatok hatnak. Még
tobben azonositjak a csaldd hianyat a rossz kozérzetiik elsédleges okaként. A problémat
azért nagyon fontos megemliteni, mert az elitéltek nagy része esetében a tartds csaladi
kapcsolataik fenntartasa el6nyteleniil alakul. Fontos védéfaktor tehat, ha az elitélt va-
lamilyen kapcsolatban él, legyen az parkapcsolat, élettarsi viszony vagy hazassag. Kuta-
tasombdl az derult ki, hogy a kapcsolatban él6k jobban alkalmazkodnak a kinti tarsada-
lomtol elvart normakhoz. Igy ezeket a kapcsolatokat a lehetéségekhez képest tamogatni
kell, mert enyhitik a szabadsagvesztéssel jaré csaladi és egyéb szocidlis krizisek mértékét.

Tovabbi lehetséges protektiv tényezdk: a munkahoz valé jog
gyakorlasa

Tovabbi jogok gyakorlasaval az elitélt képes lehet e negativ tényezdk kivédésére. Kuta-
tasombdl kideriilt, hogy kevésbé neurotikusak azok, akik munkat kaptak a bintetés-
végrehajtis keretein belil. Az eredmény nem meglepd, hiszen a kinti kézvetits rend-
szerek szerves tartozéka az anyagi technikai kultara is. A munka alapvet6 tevékenység,
a folyamataban megélt tevékenységi siker is a szocidlis elismerés része. A munkavégzés
olyan készségeket alapoz meg, amelyek hozzajarulnak a tirsadalomba valé visszaillesz-
kedéshez. Az elitéltek jogallasa egyedi, bintetés-végrehajtisi jogviszonyban éllnak, igy
alapbériik havi szinten az el6z6 évi minimalbér 6sszegének egyharmada. A reszociali-
z4ci6 kulénbozé tényez6i kozil ez az egyetlen, amely csekély mértéke ellenére révid té-
von is hasznot termel. A bérténben végzett aktivitas, szervezett tevékenység (tanulds,
munka, hobbi) folytatdsa segit a megkiizdésben. A fogva tartott néknek van valami-
lyen céljuk, terviik a szabadulas utdni idészakra vonatkozéan.

Zarogondolatok

Habiér a buntetés-végrehajtasi kddex kimondja, hogy a jogkorlatozas soran az adott cél
elérésére alkalmas legenyhébb eszkozt kell alkalmazni, valamint az allampolgari jogo-
kat csak annyiban szabad korlatozni, amennyiben ez elkeriilhetetlen, az eddigi példak
alapjan lathattuk, hogy mindez kuizdelmes feladat. Tovéabbi ellentmondast jelent, hogy
minél tébb jog gyakorldsdban korlitozzuk az elitéltet, annal nagyobb akadélyt gordi-
tunk a reszocializ4ci6 utjaba. Ha megfosztjuk az elitéltet az 6t koriilvevo tarsadalmi és
targyi kornyezetétol, miként virhatjuk el, hogy mindezt sajit javulasaért tett j6 csele-
kedetként fogja fel? , Mesterséges és er6szakot alkalmazé kérnyezet nem lehet kedvezé
az elitéltek személyiségének alakuldsira.”*® Nehéz az egyensuly megtalaldsa, magaban
rejti azt a veszélyt, hogy a mérleg nyelve igen konnyen atbillenhet valamelyik iranyba.

A generilis prevencié azért nem miikodik a bérténben, mert a jogkovetd viselkedés
megfeleld szocializacié utjan alakul ki, de azok szdmara, akik vétettek a térvény ellen,
gyakran a normativizmus elve eleve érthetetlen.' Igy az elrettent példa nem hasznal,

13 Boros—Csetneky (2002) 135.
14 Uo.
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sokkal inkdbb célravezet§ a tanulds, a példamutatds, tehit a térvényesség betartasa.
Ebbdl az kovetkezik, hogy kiemelt figyelmet kell forditani a személyi szabadsdgukban
korlatozott személyekkel valé banasmaéd toérvényességének biztositasara, kiillonos te-
kintettel az emberi jogok érvényesiilésével kapcsolatos elvarasokra, hiszen hogyan
tudndk az elitéltek jobban megtapasztalni a térvények betartdsanak fontossagit, ha
nem sajit bérukén? Ezt a célt szolgilja az a nevelési médszer, hogy a borténbiintetés
sordn az alkotmdanyos jogok korlatozasit, illetve gyakorldsuk lehet8ségét fenyitésre és
jutalmazasra is felhasznaljdk. Az elitélt kiemelked§ teljesitményéért, élet vagy jelentss
anyagi érték megmentéséért jutalomban részesithetd, példaul révid tartama eltdvozas
rendkivili engedélyezésével. Ha viszont a fogvatartott fegyelmi vétséget kovet el, joga-
inak korlatozdséval fenyithetik, péld4ul az intézeten kiviil nem végezhet munkat, vagy
pedig személyes sziikségleteire nem vasarolhat.

Ez a gyakorlat a bérténben zajlé reszocializacids folyamat szerves része. A bérténbe
keriilt személyek szdmara a buntetés soran olyan kérillményeket kell biztositani, ame-
lyek &ltal Gjra végigmehetnek a szocializaciés folyamat buktatéin, és azokat sikerrel old-
hatjak meg. Ehhez nemcsak az sziikséges, hogy a bortonélet korilmeényei hasonlitsanak
a kinti élethez, hanem az is, hogy szakemberek segitségével megtanuljak azokat a meg-
kiizdési stratégidkat, amelyekkel a ,jél szocializalédott személy” a szabad életben ren-
delkezik. A reszocializaci6 tehat, mint a tarsadalmi szabalyokhoz val6 alkalmazkodas
Ujratanulasa, egyfajta terdpids folyamat, amelynek sordn az egyén megtanulja megis-
merni 6nmagat és kérnyezetét, elsajititja az egyuttélés szabélyait, a lehetséges és elvart
viselkedésmoddokat. A komplex folyamathoz egyarant sziikség van a térsas egyiittélésre
nevel6 hatdsokra és az egyén befogaddképességére, megfelel6 motiviciéjara. Mindezek
megvalésuldsa a tarsadalom éltalanos értékrendjének elfogadasiahoz vezet.

A tanulmdanyon végigvonulé kettésség feloldasit a bortonkorilmények idealis fel-
tételeinek megteremtésével kellene kezdeni. Ugyanis minden pozitiv valtozast célzé
torekvés ellenére a biintetés-végrehajtasi intézetek zsufoltsiga, az eszkozok hidnya,
a nem megfelel$ higiénias feltételek hatrdnyosan befolyasolhatjak a fogvatartott jogi
helyzetét, személyes biztonsigat, emberi méltésigat, de jelentés hatdssal lehetnek a
banasmad torvényességére is.

Az emlitett problémdkra részben megoldést jelenthetne az ugynevezett rezsim-
rendszer bevezetése. A biintetés megkezdésétél a szabadulasig terjedé idében a bor-
tonkorilmények egyre inkabb hasonlitandnak a tirsadalmi berendezkedésre, egyre
tobb jogot biztositva a szabad élet feltételeihez. A rezsimrendszer fontos kévetkezmé-
nye lenne, hogy az elitélt kizarolag a buntetés céljanak megfelel6 mértékben kiuloniil
el a tirsadalomtdl. A boértonviszonyok és a szabad vilag kozotti tavolsdg csokkenése
jelent8s mértékben oldhatna a bértén immanens ellentmondasain. A megvaltozott k-
rillmények segitségével eredményesebben védhetéek az elitéltek alkotményos jogai, az
emberi egyiittélés alapelvei.

Részletesebb elemzést igényelne az orvosi ellatas mellett a szabadségvesztésre itélt
személyek mentalis, pszichés kezelése is. Hasonlé igények felvetésekor a bérténartal-
mak felemlegetése rendszerint a kézvélemény tiltakozasat szokta kivaltani. Am egy
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pillanatig sem kéz6mbdos, képesek vagyunk-e a bérténviszonyok kézott mind markan-
sabban jelentkez6 depressziés tiinetek helyett perspektivat kinalni, megteremteni a
pozitiv tavlatok alapjait, s ezaltal azt, hogy a szabadulék olyan mentalis 4llapotban ke-
riljenek ki, amely nem a visszaesés, hanem a tarsadalmilag elfogadott és tdmogathaté
minték, a reszocializacié irdnyaba tereli 6ket. Az arra raszoruldk pszicholégiai kezelé-
se, sériilt személyiségiik karbantartasa tehat nem ,a blin6z8knek tett elvtelen kedvez-
mény”, hanem valéban ssztdrsadalmi érdek.
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SUMMARY

Changes of the Prisoners’ Legal Status in the New Hungarian Prisoner’s Rights Law with
Special Regards to Health Conditions

VARNAGY-TOTH Mariann

My study investigates whether the limitation of human rights during imprisonment necessarily
leads to the limitation of other fundamental rights. | present the right to health care in the context
of the changes in the new law related to prisons. | overview the list of problems: especially the lack
of access to mental health treatment, prison overcrowding, etc. Finally | present the findings of an
empirical study of mine describing the problems of resocialization.
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