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A drogfiiggdbkkel kapcsolatos renddri
attitiidok relevanciaja a tarsadalmi
dimenziéban

ERDOS Akos!

E tanulmény célja, hogy a renddr és az allampolgér kapcsolatrendszerében
(tdrsadalmi dimenziéban) vizsgélja a drogfiggdékre vonatkozé renddri attitd-
dék gyakorlati jelentéségét. A témdban sziletett tudomanyos kutatdsok ered-
ményeit felhasznalva vizsgéltuk a drogfiggdékhéz vald rendériviszonyulds gya-
korlati relevancigit. Eredményeink azt igazoljék, hogy azokban az esetekben,
amikor a renddr szolgéltatd szerepkdrben intézkedik egy fliggdével szemben,
elsésorban az olyan problémakategdridkkal talalkozunk, mint a bizalmatlan-
sdg, az dldozathibaztatds, a tébbszorés viktimizacid, valamint a normasértés,
diszkriminacié megjelenése. Mig a korlatozé szerepkdrben intézkedd rendér
drogfliggdkkel kapcsolatos negativ viszonyulasa kapcsan a bilinézékép kiala-
kitasa, a hatalommal valé visszaélés és diszkriminacid, az agresszié és a de-
vianciaer&sités problémaival szembesliilhetiink.
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Bevezetés

Napjaink nyugati tdrsadalmait szinte kortiinetként jellemzik az olyan patolégias maga-
tartdsformak széles kori jelenléte, mint a gy6gyszerrel, az alkohollal vagy épp a kabité-
szerrel kapcsolatos, ugynevezett kémiai addikciok.?

Az addikciés problémék kiillonb6z6 forméi® nemtdl, kort6l* és tarsadalmi statusztol®
fuggetlenul — kozvetve vagy kozvetlentul — mindenki szdmara jél érzékelheté médon
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A szakirodalom az addikcidk (fiiggéségek) két £6 tipusat kilonbozteti meg: a kémiai és a viselkedési addikciokat. A ké-
miai addikci6k esetében valamely pszichoaktiv anyag hasznéalatdnak maladaptiv forméjarol beszéliink, amely jelentds
klinikai, szocialis karokozashoz vezet, és vele kapcsolatban gyakran megjelenik a tolerancia, megvonas és sévargas.
Racz (1998) 16. Azonban szamos olyan fiiggéséget is ismeriink, amelyeknél nincs jelen semmilyen kémiai anyag (pél-
daul kéros jatékszenvedély, szexudlis viselkedés addiktiv zavara, internetfiiggéség, munkafiiggdség, edzésfiiggéség).
Ezeket nevezzitk 6sszefoglaloan viselkedési addikciknak. Demetrovics (2011) 3. Jelen tanulmanyban kizarélag
ez el6bbivel kapcsolatos attitiidok jelent6ségével foglalkozunk.
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jelen vannak a k6zosség kiillonbozé alrendszereiben. Nem tilzas azt dllitani, hogy a fug-
g6ségek — azok minden egészségiigyi, szocidlis velejardjukkal egyiitt — atszovik a tarsa-
dalom egészét.

Mar-mar 4ltaldnosnak mondhat6 jelenlétiik ellenére a kiilonb6z6 kutatasi eredmé-
nyek ugyanakkor azt ldtszanak igazolni, hogy a tdrsadalmi tébbséget rendkiviil negativ
attitdok jellemzik a fiigg6kkel kapcsolatban.® Az emberek sok esetben elutasitdan,
elgitéletesen és kirekeszté médon viszonyulnak azokhoz a tarsaikhoz, akik az addikcié
valamely formajaval kiizdenek.”

E jelenség problematikus helyzetére hivta fel a figyelmet a Canadian Medical Associa-
tion Journal egyik vezércikke is, amelynek cime: A fiiggdség betegség: meg kell vdltoztat-
nunk a fiiggékkel kapcsolatos attitiidjeinket.® Felmeruilhet azonban a kérdés, hogy vajon
miért fontos egyaltalan a tarsadalomnak a fuggékkel kapcsolatos attitiidjeinek ming-
sége, illetve annak kutatasa?

A fuggbkre vonatkozé attitiidok vizsgalatdnak a jelentésége tobbszorosen is indo-
kolhatd. Ezeket Basu és munkatdrsai a kovetkez6képp foglaltak ssze: el6szor is, bi-
zonyitott, hogy az egészségiigyi dolgozoknak és hallgatéknak a figgskkel kapcsola-
tos negativ attittidjei kénnyen vezethetnek olyan kartékony magatartasokhoz, mint
az aluldiagnosztizilas vagy a rossz banasmdd. Masodszor, a nem egészségiigyi intéz-
mények dolgozdinak kedvezétlen attitiidjei a fuggbkkel kapcsolatban szintén kialakit-
hatnak diszkriminativ viselkedési mintazatokat. Harmadszor, az emberek droghasz-
nalattal kapcsolatos attittidjei 6sszefiiggésben allnak azzal, hogy szubjektive mennyire
élik meg teherként a fiiggé csalddtagjukkal valé foglalkozast.?

Mar a hivatkozott mi szerzéi is utalnak arra, hogy bizonyos tarsadalmi csoportok
(példaul egészségiigy) esetében kiilonos jelentésége van annak, hogy az adott csoport
tagjai milyen attittidokkel viseltetnek az addikcids probléméaval kiizdgk irant. Ez az oka
annak, hogy miért valnak oly gyakran az attitlidkutatdsok alanyaivi az egészségiigyi
szakemberek, illetve az orvos- és egészségiigyi tudomanyterilet hallgatéi.

Azonban a figgékre vonatkozé attitidok vizsgédlata éppugy jelentéséggel birhat
mas hivatdsok gyakorléi kézott is. Ezt bizonyitandd, e tanulményban - a fentiekhez
hasonlé médon — 6sszefoglaljuk azokat az eredményeket, amelyek a rendéri hivatas
gyakorlasa kapcsan igazoljak a drogfiigg6kkel és kémiai addikcidkkal kapcsolatos atti-
tiidok vizsgalatinak elméleti és gyakorlati relevancidjat.

Ugy vélem, hogy a rendéri hivatast érintéen — mar csak a kémiai addikciok korab-
ban emlitett elterjedtsége okan is — e téma vizsgéilata két £6 dimenziéban vélik szik-
ségessé. Egyrészt a rendér és a civil tdrsadalom tagjainak kapcsolatdban (tarsadalmi
dimenzi6). Masrészt, a renddrnek, a sajat (intraperszonilis), illetve a kollégai (inter-
perszonalis) addikci6s problémaihoz valé viszonyuldsa kapcsan (szervezeti dimenzio).

Balassa (2006) 205-240.
Kovacs (2018a)

Stanbrook (2012) 155.
Basu et al. (1998) 158-164.
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Tekintettel azonban a téma Gsszetettségére, jelen tanulmanyban kizarélag azokkal
a fuggokkel kapcsolatos rendéri attittidokkel foglalkozunk, amelyek megjelenése a tar-
sadalmi dimenzidban jut jelentGséghez.

A fiiggokkel kapcsolatos renddri attitiidok jelentésége
a tarsadalmi dimenzioban

Talcott Parsons 1951-es munkajiban amellett érvel, hogy a tarsadalom tulajdonképp
nem mas, mint egy olyan komplex rendszer, amelyben az egyes funkcionalis egységek
(péld4ul intézmények, csoportok) egymassal kapcsolatban 4ll6 alrendszerként vannak
jelen.’® Kétség sem férhet hozza, hogy e rendszerben a renddrség az a tarsadalmi egy-
ség, amely szinte kivétel nélkil kozvetlen kapcsolatban all minden egyéb tarsadalmi
alrendszerrel. A fiiggékkel és fuggdségekkel kapcsolatos attitiidok vizsgilatdnak rele-
vancidjat ezért is kilénésen fontos a rendér és a civil tarsadalom tagjainak kapcsolata-
ban (tadrsadalmi dimenziéban) kutatni.

A rendészet — ezen beliil is a rend6rség™ — legmeélyebb lényege szerint azért létezik,
hogy biztonsédgot szolgéltasson a tirsadalom szamadra. Ezzel egytitt képesnek kell len-
nie a valtozdsra, hogy vélaszt adhasson azokra a lokdlis és globalis biztonsagi kérdések-
re, amelyek az id6 muldsaval és a tarsadalmi problémak atalakuldsdval megjelennek.'
A rendészeti szervek mindenkori feladata tehat, hogy a kozbiztonsagot és az orszig belsé
rendjét kozhatalmi eszkozokkel oltalmazzdk. E rendeltetésének pedig a rendészet négy
funkcién keresztil tesz eleget: 6rkodé funkcid, igazgatdsrendészeti funkcid, karhatalmi
funkcié és biiniild6zé funkcié.”

A rendészet alapvetd funkcidinak soksziniisége megkoveteli, hogy a rendér a civilek-
kel kialakitott kapcsolataban — helyzettdl fiiggéen — kiilonb6z6 szerepekbe helyezked-
jen, és aszerint lassa el feladatait. Ezt nevezziik a hatdsagi fellépés heterogén jellegének.
A rendéri intézkedés heterogenitdsa azt jelenti, hogy egyes esetekben a rendér mint
szolgaltato 1ép fel, maskor a korlatozé, kényszerits szerepkor 1ép el6térbe, és nem ritkan
kénytelen rekonstrudlé szerepben miikddni, amelyben a szolgéltatas (példaul az aldozat
kapcsan) és a korlatozas (példaul az elkovetd kapcsan) egyarant megjelenhet. A drog-
fuggskkel kapcsolatos rendéri attitiidok jelent8ségét — a tarsadalmi dimenziéban - ezért

10 Talcott (1951)

A rendészet nem irhato le pusztan a rendérség intézményével. A kiilénboz6 rendészeti feladatokon egymastol elkiils-
nilt szervek osztoznak meg. Mindazonaltal elmondhaté, hogy a rendérség az intézményesitett rendészet legtipiku-
sabb képviseléje.

12 Kovacs (2018b) 17.

13 Finszter (2018) 33-34.

™ Finszter (2014) 32.
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alapvetGen két szerepkor kapcsan szitkséges vizsgalnunk: a szolgéltaté és a korlatozé
rendéri szerepkoérokben.®

A fiiggokkel kapcsolatos renddri attitiidok jelentosége
a szolgaltato szerepkorben

A renddr biintuldézési, igazgatisrendészeti vagy akar 6rkodé feladatainak elldtasa so-
ran is sokszor keriil kapcsolatba olyanokkal, akik nem sértettek jogi normat és nem
veszélyeztetik a kozrend vagy a kézbiztonsig haboritatlansagat. Ezek a személyek jel-
lemzden aldozatként, ugyfélként vagy akar taniként talalkoznak a hatdsagi tevékeny-
séggel.

A fuggé6ség és blinozés korrelaciéjanak vizsgalata alkalméval azonban meglehetd-
sen kevés figyelem jut ezekre a személyekre. A legtébb kutatds ugyanis elsGsorban ugy
vizsgalja a drogfiiggsket, mint potenciélis elkévetsket.'

Pedig ha jobban szemiugyre vessziik a kényszeres szerhasznalat valamint a biinzés
kapcsolatat, egyértelmien felismerhet6vé valik a fiiggsk jelentés aldozati szerepe is.

A szenvedélybetegek aldozatta valdsdnak hatterét vizsgalé elméletek kozil a leg-
gyakrabban emlegetett, Ugynevezett Hdromoldalii elméleti keret, Paul J. Goldstein ne-
véhez fiizédik."” Késébb Nunes és Sani - felhasznalva a témaban addig sziiletett ered-
ményeket (Goldsteinét is) — megalkotta a Kdbitoszerfiiggdk Viktimizdcidjdnak Integrdlt
Modelljét. Ebben a szerzék osszefoglaltdk mindazokat az elméleteket, amelyek a fig-
g6k aldozatta valdsdnak specialitisaira mutatnak ra (1. 4bra).’®

Megjegyzendd, hogy az esetek egy részében a drogfiiggével kapcsolatos rendéri fellépés alkalmaval, a korlatozo
és a szolgdltaté szerepkor egyszerre is megjelenhet. A kabitdszert birtoklé személlyel szemben alkalmazott kényszer-
intézkedés esetén példaul kétség kiviil jelen van a korlatozas (példaul el6allitas), mindazonaltal az elkévetd szaméra
nyitott jogintézményekrdl (példaul elterelés) szol6 felvilagositas (mar ha kap ilyet) alkalmaval a rendér tulajdonképp
szolgaltato szerepkérben mutatkozik.

6 Rodriguez et al. (2011) 89-105.; Seddon (2006) 680-703.

7 Goldstein (1985)

18 Nunes—Sani (2013)
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1. dbra: Kabitoszerfiiggdk Viktimizdcidjdnak Integrdlt Modellje. Forrds: Nunes—Sani
(2013) 682.

Végsé soron azonban mind a két elméleti koncepcié arra kivan ravildgitani, hogy a szen-
vedélybetegek sajatos mentalis problémdjuk miatt — sok szempontbél — kénnyen valhat-
nak kilonféle biincselekmények aldozatava. , Nyilvanvalénak tiinik, hogy azok a szemé-
lyek, akiket problémds szerhasznaloként vagy fuggéként jellemezhetink, megjelennek
a bintetd igazsagszolgaltatas rendszerében, igy a biincselekmények aldozataiként is. Al-
dozataiva valhatnak azoknak a biincselekményeknek, amelyek a szerhasznalathoz vagy
a fiiggéséghez kotddnek (példdul a kabitészer beszerzésekor megjelend erészaknal), de
azoknak is, amelyek nyilvinval6an nem éllnak kézvetlen kapcsolatban a drogfogyasz-
tassal (amikor véletlenszert tdmaddas, nemi erGszak vagy rablas 4ldozataiva vélnak)” -
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allitja Seear és Fraser.” Tipikus példaja ez elébbieknek, amikor az alkohol? vagy egyéb
tiltott pszichoaktiv szer® problémds hasznélatéval kozvetlen 6sszefiiggésben, illetve
azok hatdsa alatt vélik valaki dldozatta.

Az eddigi tudoményos eredmények azonban azt igazoljak, hogy a viktimalizals-
dott szenvedélybetegek lathatésaga meglehetésen alacsony. Ennek egyik oka példaul,
hogy az intoxikélt allapotban 1évé személyek nem szivesen vagy egyéltalan nem jelzik
a renddrség felé az adldozatta valasuk tényét.”” De a feltisztulast kévetSen is rendszere-
sen elmarad a hat6sagok értesitése, hiszen az dldozatok sokszor nem is emlékeznek
a blincselekmény pontos részleteire, ezért inkdbb nem is jelentik azt.”

Témank szempontjabol viszont az igazan érdekes kérdés az, hogy miként ragadhaté
meg a rendérnek a szenvedélybeteg dldozatra, illetve ugyfélre vonatkozé negativ (el-
utasito, eléitéletes) vagy éppen pozitiv (segitd, elfogadd) viszonyulasianak gyakorlati
jelent8sége?

A szakirodalomban fellelhet$ eredmények alapjan azt 4llitjuk, hogy a drogfiiggsk-
kel kapcsolatos negativ — vagy éppen pozitiv — rendéri attittidok szamos gyakorlati
kovetkezménnyel jarhatnak. Ezeket a kévetkez8kben négy £6 csoportba (bizalmatlan-
sdg, dldozathibdztatds, tobbszoris viktimizdcid, valamint a normasértés és diszkrimindcio)
sorolva mutatjuk be részletesen.

Bizalmatlansdg

Az Orszagos Kriminoldgiai Intézet 2004-es kutatdsibdl kideriil, hogy Magyarorszagon
a blincselekmények 4ldozatainak kozel fele (43%) azért nem tesz bejelentést a rend-
6rségnek, mert elégedetlen, illetve bizalmatlan a hatésidggal szemben.? E jelenséget
az Eurdpa-szerte begyijtott adatok is igazolni latszanak: mig példaul a skandinav or-
szagok lakosai dltaldban biznak a rend éreiben, addig a kontinens keleti és déli allamai-
ban az embereket erds bizalmatlansag jellemzi a rendérséggel és az igazsagszolgaltatas
rendszerével szemben.?

Az 4ldozat egyébként is alacsony bizalmi szintjét tovabb romboljak azok a helyze-
tek, amikor a hatdsag felkeresése alkalmaval at kell élnie az elutasitas, horribile dictu
a diszkriminédl6das élményét. Amennyiben ugyanis az dldozat nem tapasztalja a min-
denkinek egyformdan jaré ugyanolyan kozszolgéltatds érzését, hanem helyette nem
megfeleld eljarast, elutasitast, esetleg diszkriminaciét kell atélnie, eré6s6dnek félelmei
a hat6sdggal szemben, tovabbi csalatkozik a teljes demokratikus intézményrendszer-
ben is.?

19 Seear-Fraser (2014) 826.

20 Boles—Miotto (2003) 161.; Miller-Downs-Gondoli (1989) 538.

21 Kantor (1989) 184-185.; Haller-Miles (2003) 773-774.; Darke et al. (2010) 918-919.
22 Goldstein (1985) 495.

2 Nunes-Sani (2013) 680.

24 Barabéas (2004) 181.

2 Jackson et al. (2011) 8.

26 Uszkiewicz (2013) 39.; Kovacs (2015) 102.
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A szenvedélybeteg dldozatok esetében ez a bizalmatlansagi tényez6 még hangsulyo-
sabba valik. Swanson szerint az a fajta devidns és rendfenntarté szereposztas, amely
a fuggok és a rend6rok kozott alakul ki, j6 alapul szolgal a bizalomhidnyos allapot létre-
jottéhez. Miként a rendér pejorativan tekint a szenvedélybetegre, a fiiggék — és az ket
kezelni hivatott intézmények — bizalmatlanna vélnak a rendérrel szemben.”’

Kulénosen igaz ez azokban az esetekben, amikor a bantalmazott kabitészerfiiggd
a feljelentés alkalmaval gy érzi, hogy az 6 magatartasa (az illegalis szer fogyasztdsa)
hangsulyosabba valik a rendér szamara, mint az erészaktevéé. Kuszingék szerint: ,,[H]
a az illegalis szert hasznalé bantalmazott személy azt tapasztalja, hogy a hatésdg nem
1ép fel kell6 hatékonysdggal a bantalmazéassal szemben, ellenben az § szerhasznélat4val
szemben nagy hatdrozottsiggal fellép, akkor a legkdzelebbi erészakesetnél nem fog se-
gitséget kérni, ami a testi épségébe, életébe keriilhet. [...] Az illegilis szereket hasznalé
aldozatok esetében a szolgéltaté vagy hat6sag akkor jar el hatékonyan és etikusan, ha
a pszichoaktiv szer hasznéalatdnak szankcionaldsatdl eltekint, vagy ha ez jogilag lehe-
tetlen, a szankciét minimalisra csokkenti (példaul eltereléssel), illetve ha a bantalma-
zott esetében nem vizsgalja azt, milyen (legélis vagy illegalis) szer kovetkeztében tiinik
intoxikaltnak a személy.”?®

A rendérok 4ltal elutasitott csoport és a hat6sag tagjai kozott megjelend negativ at-
titidok tehat kénnyen egy kélcsonos bizalmatlansagi allapot kialakuldsahoz vezetnek.
Ennek ugyanakkor fontos gyakorlati jelentésége van, hiszen — miként arra a korabbi
kutatasok eredményei utalnak — a bizalom hidnyiban csékken az érintettek egytittm-
kodési hajlandésaga, az egyének tobbszor vonjdk kétségbe a rendéri eljarasok legitim
jellegét.”

Pap szerint ugyanakkor a rendérrel, illetve a rendérséggel kapcsolatos tdrsadalmi
bizalom megléte esetén varhatd, hogy kialakul a szubjektiv biztonsigérzet, csokken
a blinozéstol valo félelem, nem lesznek legitimdaciés problémak, kialakul a nyitottsag
és a tarsadalmi egyiittmiikodés, a blinézéskontroll kozosségi kooperaciéval, kolesonos
viszonyon fog alapulni, végsé soron pedig né a rendészeti feladatelldtas szinvonala,
eredményessége és hatékonysaga.*

Aldozathibdztatds

A szenvedélybeteg dldozathoz valé negativ rendéri viszonyulds kévetkezd gyakorla-
ti problémajit az aldozathibaztatds megjelenésének lehetésége adja. Kénnyen eld-
fordulhat, hogy az 4ldozatot 6nsorsrontd, erkolcstelen jellemnek bélyegzé rendéri
kép eltorzitja a biincselekmény megfelels szakmai értékelését. A rendérben kialakult

27 Swanson (1975) 493.

% Kuszing-Spronz-Wirth (2012) 31.

29 Héra (2015) 402.; Decker-Kersten (2015)
% Pap (2014) 20.
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sztereotipidk ugyanis jelentés mértékben képesek befolyasolni az 4dldozat felel§ssé-
gének, illetve az 6t ért trauma mértékének megitélését. Ez kulonosen igaz a szexudlis
bilincselekmények esetében. A sztereotipidk valdsagként torténd elfogadasa, bar segit
abban, hogy az egyénnek (rendérnek) ne kelljen szembestilni az erészak nagysagaval,
sulyaval és azzal a ténnyel, hogy ez barkivel, birmikor megtérténhet,* ez azonban su-
lyos kovetkezményekkel is jar. Ennek az dldozathibaztaté attitlidnek az dra ugyanis,
hogy pszicholégiai tavolsdgot teremt az dldozat és az intézkedd kozott, ezaltal csok-
kentve a szenved§ fél irdnt érzett empatiit. E pszicholégiai tavolsag pedig olyan de-
humanizalé és infrahumanizalé mechanizmusokon keresztil térténik, amelyek kovet-
keztében az egyén elkezdi kevésbé emberinek és az drnyalt érzések (példaul szeretet,
remény) megélésére alkalmasnak latni az dldozatot.?” Nario-Redmond és Branscombe
vizsgélatai azt is bizonyitottdk, hogy amint az elkévet6 helyett az dldozat viselkedését
helyezziik az események homlokterébe, gy ardnyosan né az dldozathibaztatas mérté-
ke és csokken az elkovetd észlelt felel6ssége.®

Ahogy a hatésaggal szembeni bizalom esetében, ugy az dldozathibaztatds kapcsan
is azt mondhatjuk, hogy az addikciés probléméaval kiizd6 aldozatok kilénés szereppel
birnak. Ezid4ig ugyanis t6bb kutatds eredményei is azt igazoljak, hogy hajlamosak va-
gyunk az dldozatra haritani az dldozatta valas felel6sségét azokban az esetekben, ami-
kor a biincselekményt megelézéen az érintett 6nként hasznalt valamilyen pszichoaktiv
szert.3*

A legfontosabb kérdés azonban itt is az, hogy milyen kévetkezményekkel jarhat
az aldozatok hibdztatdsa? Z. Papp szerint az aldozathibaztaté attitid egyik rendki-
viil kdros hatdsa, hogy az dldozatok szamara megneheziti, hogy megosszak masokkal
a bilincselekmény részleteit, illetve jelentsék azt a hatésdgnak. A kévetkezd probléma,
hogy az dldozathibéztatds lelassitja vagy megillitja az dldozat gydgyulasat, tovabba no-
veli annak szégyenérzetét, blintudatit és tovabb mélyiti a bizalmatlansidgit mdsokkal
szemben. A szerzé végezetil kiemeli, hogy az dldozatot hibaztaté attitiid megerdsiti
az elkovetd narrativajit, miszerint a torténtekért kifejezetten az dldozat okolhaté. En-
nek kovetkezményeként a sértett képtelenné vilik arra, hogy reélisan tudja megitélni
sajat szerepét. Marpedig erre mindaddig nem lesz képes, amig fel nem ismeri, hogy
az 6 tettei semmilyen médon nem igazolhatjak a biintettet és nem mentesithetik az el-
kévetst.*

Tobbszoros viktimizdcio

A kriminolégia dldozatkézpontu kutatdsai nemcsak arra vildgitottak ra, hogy bizonyos
csoportok tagjai az 4tlagosnadl joval gyakrabban vilnak blincselekmények aldozataivd,

#  Parti-Szabo6-Virag (2016) 9.

32 Z.Papp (2017) 86.

33 Nario-Redmond-Branscombe (1996) 354.

34 Girard-Senn (2008) 15.; Grubb-Turner (2012) 448-449.
3 7. Papp (2017) 82-83.
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hanem arra is, hogy nagyobb az dldozatta vélas esélye azok kozott, akik kordbban mér
voltak biincselekmény dldozatai. Az 6 esetiikben beszélink a tobbsziris viktimizdcié ve-
szélyérol.3

Az eddigiek utdn taldn nem meglepd, hogy a szenvedélybeteg dldozatok esetében
kiemelt jelent6sége van a rendéri attitidoknek a t6bbszords viktimizacié megel6zésé-
ben is. Az elmult évek kutatdsai ugyanis egyértelmitien ramutattak arra, hogy a men-
talis probléméaval kiizd$ személy altal észlelt megbélyegzés rombolja annak énbecsii-
lését.’” Szamunkra ennek azért van kiilénds jelentdsége, mert a szenvedélybetegek
esetében az 6nbecsiilés mar eleve rendkivil alacsony. Fuggetlentl attdl, hogy kémiai
vagy viselkedési addikciérol beszélink, altalaban megallapithat6, hogy a szenvedély-
betegség kialakuldsdban az alacsony ¢nbecsiilés, a fejletlen énkép fontos szerepet jat-
szik.*® A t6bbszoros viktimizacié szempontjabdl tehat fontos, hogy a rendér esetleges
stigmatizalé viszonyuldsaval ne rombolja tovabb az egyén 6nbecsiilését. Ismeretes pél-
ddul, hogy bantalmazott nék 4tlagosan hat-nyolc alkalommal mennek vissza, vagy fo-
gadjak vissza bantalmazé csaladtagjukat, miel6tt megszakitandk vele a kapcsolatot.*
Pedig — miként azt Favorini is megjegyzi a kodependens (tarsfiggd) személyekkel kap-
csolatban - amint a figgd dldozatok énbecsiilése, valamint énhatérai megszildrdulnak,
azok képesek lesznek egészséges kapcsolatok kialakitasara anélkiil, hogy djra dldoza-
tokka vilnanak.** Az énbecsiilés tovabbi romboldsa azonban akadalyozza ezt a folya-
matot.

A korabbi kutatdsok eredményeibdl arra kovetkeztethetink, hogy a deviansnak
itélt csoportok tagjaival szemben tanusitott segité attitiid viszont hosszu tavon tovab-
bi sikereket indukélhat. Egy prostitudltak kzott végzett kvalitativ kutatas eredményei
azt igazoljak, hogy a kliensek miutdn megprébaltak kilépni korabbi életiikbél, kapcso-
latba keriiltek olyan szervezetekkel, mint a rendérség vagy a lelki segély vonal, ahon-
nan a megfelel6 segitd szervezetekhez juthattak. Azok korében, akik segitséget kaptak,
megfigyelhetd volt a kommunalitas. A segitségben részestilés élménye ugyanis el8hivja
amasokkal valé egytittérzés, a masokon valé segités motivumat.*! Ezzel egyiitt egy ma-
sik kutatasban Kovics szintén igazolta, hogy ,az dldozatok nem-tdjékoztatasa, a nem
megfelel6 informdcidaramlas, illet6leg a nem megfelel intézkedések megtétele vezet
oda, hogy az 4ldozatok a rdjuk kényszeritett prostittacids tevékenységet — akaratukon
kiviil — folytassdk, ezzel gazdagitva futtatéikat”.** Vagyis a renddér tdmogaté attittid-
je — hacsak részben is — de képes hatast gyakorolni a sértett fejlédésére és a tébbszoros
viktimizaciéjanak megel6zésére.

36 Borbiré (2009) 135.

57 Sztancsik-Math-Pék (2017) 41.

38 Demetrovics (2013) 54., 78.; Zsakai (2008) 67.
% Kuszing-Spronz-Wirth (2012) 31.

4 Favorini (1995) 829.

4 Racz (2007) 92.

42 Kovacs (2014) 224.
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»

Normasértés, diszkrimindcié

A renddr szolgalata soran mindig kozfeladatot 14t el, amelyet irott és iratlan normak
szazai bastyaznak koril. A jog és az erkélcs szoros kapcsolata teljesen dthatja a rendéri
hivatést, s egyforman fontos szereppel birnak. A jog egyfel6l meghatirozza a rendér-
ség szervezetét, mikodését, masfeldl a renddrigazgatds jogositvanyait és korlatait.*?
Az erkoles pedig, mindamellett, hogy tartalmat ad az irott normanak, még a jognal is
fontosabb szerepet tolt be a szervezeti kultara alakitdsdban.** A rendéri hivatds etikai
kédexe — tobbek kozott — kiemelt kévetelményként hatdrozza meg az eljarasok soran
tanusitott elfogulatlansidgot. Ennek megfelelGen a diszkriminaciénak minden forméaja
abszolut médon tilalmazott. A kddex ,,6nall6 etikai értéknek tekinti az elfogulatlansa-
got, ebbdl a szempontbdl a szervezet tagjaival szemben szigoribb mércét allit, mint
ami az alkotmdnyos jogrend egészével szemben kovetelményként érvényesil” — élla-
pitja meg Gecse és Volter.*®

A misik fontos etikai kovetelmény, hogy a rendér az intézkedései soran megfon-
toltan, mértéktarté médon és elbitéletektsl mentesen jarjon el, amely soran keriilni
kell a szitkségtelen konfliktusok kialakitasat. Tovabba a rendér kételes empatiaval, em-
berséggel fordulni embertarsaihoz. Szakacs szerint ez a fajta elfogadé, segité attitid
pedig még hatvinyozottabb jelentdséghez jut a tisztek, illetve rendéri vezetdk esetén.
Amennyiben ugyanis a vezetd segit6kész és tdmogatd, akkor varhatd, hogy beosztott-
jaik is ezzel az attitiiddel fognak mas kollégékhoz és az allampolgarokhoz viszonyulni.*®

A fenti kritériumokkal 6sszefiiggésben hivjik fel a figyelmet Molnarék, miszerint:
,A rendér egyetlen megnyilvanuldsa sem sértheti az emberi méltésdgot, magatartasa,
verbalis vagy nem verbalis kommunikacidja soha nem lehet megaldz6, megbotrankoz-
tatast kelts. A renddr minden egyes cselekedetében, megnyilvanuldsidban ennek az at-
titidnek kell tukrézédnie.”*

Fontos azt is kiemelni, hogy a bemutatott erkoélcsi elvarasoknak a negligaldsa nem-
csak az etikai kédex, hanem az irott jog el6irdsaival is szembemegy. A rendvédelmi fel-
adatokat ellato szervek hivatasos allomanyanak szolgalati jogviszonyar6l sz616 térvény
megalkotasakor ugyanis a jogalkotd térvényi szinten deklaralta a rendvédelmi hivatas
egyes etikai alapelveit, mint példdul a méltdsag, tisztesség, el6itéletektsl valé mentes-
ség és partatlansig.*®

A szenvedélybetegek aldozatot diszkrimindl6 rendéri magatartds tehat nemcsak
hogy karos, hanem normasérté is egyben. S habar tudjuk, hogy a negativ attitidok
nem feltétleniil vezetnek diszkriminaciéhoz,* a rendéri viszonyulds mingsége mégsem

4 Finszter (2013) 9.

4 Nandori (2016) 128.

4 Gecse-Volter (2009) 85.

4 Szakacs (2016) 143.

47 Cserép—-Molnar (2008) 24.

A rendvédelmi feladatokat ellat6 szervek hivatasos dllomanyanak szolgalati jogviszonyar6l sz6l6 2015. évi XLIL tor-
vény 14. § (1).

49 Szaszvari (2010) 35.
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hagyhaté figyelmen kiviil. Egyrészt, mert az el6itéletesség konkrét megnyilvanulasi for-
rdsa a meghatdrozott csoportokkal szembeni elutasité attittidben gyokeredzik, amely
aztan a személyiségben, illetve a tarsadalom strukturalis és kulturalis szerkezetében for-
malédik.” Figyelembe véve azonban a fiiggékkel kapcsolatos altalanos tarsadalmi viszo-
nyuldst, valamint a rendészeti szubkulturat egyébként is dltalanosan jellemzd el6itéletes-
séget,” joggal tarthatunk a diszkriminacié tényleges megjelenésétdl. Az ilyen tarsadalmi
és kulturélis kézegben formalédé egyén esetében nincs kiillonosebb akadalya a szélss-
séges és tartésan fenndll6 attitidok kialakuldsdnak. Hiszen — ahogy azt tébb kutatas
is megéllapitotta — a rend6r titkrozi a tobbségi tarsadalom dominans attitidjeit. E16ité-
letességének szintje alapvetéen korreladl annak a civil kézosségnek az eléitéletességével,
amelyben szolgdl, és a rend6rok a kozosség tagjaitdl csak némileg eléitéletesebbek.>? Ha
viszont az dltalanos tarsadalmi viszonyulds eleve rendkivil eléitéletes egy bizonyos cso-
porttal szemben, akkor ez az attit(id a rendérok korében feltehetéen még markansabban
jelen van. Méarpedig az erdsen polarizalt, prezisztens attitiidok esetében j6 okkal varhatd
a megfelel§ — negativ vagy pozitiv irdnyultsagu — viselkedés bekovetkezése.>

Kivaltképp, hogy a diszkrimin4cié a legtébb esetben nem feltétlenil silyos térvény-
sértések (példaul hivatali visszaélés) formajaban realizdlédik. A szenvedélybetegekkel
kapcsolatban példaul diszkriminativnak tekinthetd az eljaras, ha az intézked§ a sértett
mentdlis problémai, dllapota miatt nem veszi komolyan a bejelentését, kulénssebb ob-
jektiv indok nélkil vonja kétségbe annak szavahihet6ségét, és ezek nyomdan nem, vagy
nem megfelel6 gondossiggal jar el az tigyében.

Az atélt diszkriminaci6 az egyénben negativ affektiv vilaszokat valt ki, és az atélt él-
ményeihez igazodnak attitiidjei a hatésdgra vonatkozéan.** A diszkriminacié kévetkez-
ményeként tehdt az dldozat negativan kezd viszonyulni a rendérokhéz, bizalmatlanna
valik és egyaltaldn nem, vagy csak nehezen birhaté ra az egyiittmiikodésre.

Mindezek figyelembevételével megillapithatd, hogy a szenvedélybetegekkel kapcso-
latos rendéri viszonyulds, a negativ attitlidok megismerése és felszinre hozasa végsé so-
ron segitheti a diszkriminacié megjelenési gyakorisdganak csokkentését is.

A fuggokkel kapcsolatos renddri attitiidok jelentdsége a korlatozé
szerepkorben

Mint arra korabban utaltam, a fiiggék és btinézés kapcsolatat a legtébb kutatés a biinel-
kovetdk, a normasérték szempontjabdl vizsgalja. Ezek a kutatdsok arra keresik a vélaszt,
hogy milyen kapcsolat huzédik a biincselekmények elkovetése és a kiilonb6z6 addikciok
(példaul kabitoszer-figgsség, alkoholizmus, szerencsejaték szenvedély) kozott.

% Orkény-Varadi (2010) 30.
51 Krémer (1998) 35.

52 Reiner (2010) 129.

% Csepeli (1997) 226.
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Habar az egyén életében megjelend jogi problémak részben valéban alkalmasak
az addikciok sulyossdganak jelzésére,* a fiiggbség és a blinozés kozott nem mutat-
haté ki egyenes oksagi kapcsolat.® Azon szenvedélybetegek esetében pedig, akiknél
a fuggsség mar csak a binelkévetések utan alakult ki, szintén nem igazolhat6, hogy
az addikcié motivald szereppel birt volna a tovabbi biincselekmények elkévetésében.>’
Osszességében tehit megallapithat6, hogy a fliggéség onmagiban semmiképp nem
predesztindl a biinelkovetésre.

A fuggékkel kapcsolatos édltaldnos tarsadalmi vélekedés ugyanakkor azt tikrézi,
hogy a szenvedélybetegség és a biinelkovetés — mintegy szitkségszertien — ok-okoza-
ti kapcsolatban allnak egymdssal. Ennek az attitiidnek az atvétele, illetve projektal-
dsa az egyénre, szamos problémat okozhat a rendéri gyakorlatban is. A tovabbiakban
e problémaék korét (biinézékép kialakitdsa, hatalommal valé visszaélés és diszkrimindcid,
agresszi6, devianciaersités) vizsgaljuk.

Biinozéokép kialakitdsa

Doctor és Sieveking, az ezredfordulét megeléz8en végzett attitidvizsgalatot egy olyan
komplex tarsadalmi mintdn, amelyben a szerfiiggék, alkalmi marihudna fogyasztdk,
és absztinensek mellett rend6rok is szerepeltek. A kutatasuk eredményeit feldolgoz-
va a szerzd6k az aldbbi kévetkeztetést vontak le a rendéri attitiidokkel kapcsolatban:
LA valaszaddk a szenvedélybetegeket ugy jellemezték, mint akik felel6sek a sajat al-
lapotukért, potencidlisan kérosak, ijesztéek, provokativak, némiképp visszatasziték,
megbizhatatlanok és kiszdmithatatlanok. Az attributumok ilyen kombinaciéja egytitt-
allast mutat az antiszocialis vagy btin6z6 személyekre vonatkoz6 sztereotipidkkal.”®
A kutaték megallapitdsai kivdléan szemléltetik, hogy a szenvedélybetegekkel kapcso-
latos rendéri attittidok esetenként szoros egyiittallast mutatnak a biinelkévetékre vo-
natkozé eléfeltevésekkel.

Coates és Miller szintén ugy talalta, hogy a rend6rok egy jelentds része hajlamos
a szenvedélybetegek biinézéként valé azonositasdra. A kutatdk éltal végzett vizsgélat
6t hénapja alatt, a letartéztatott 892 f6bdl 57 személy vallotta magat szenvedélybe-
tegnek. A rendérok elSitéletes attitiidjeit ugyanakkor jél mutatja, hogy a szenvedély-
betegekkel torténd meglehetdsen kis szamu intézkedés ellenére a hivatdsosok mintegy
79%-a vélte ugy, hogy az ésszes blincselekménynek tobb mint a felét a heroinfiiggék
kovetik el.*

A kényszeres szerhasznalokkal kapcsolatos blinozéi attitid jelenlétét igazoltdk
Rhodesék is, 2006-ban végzett kvalitativ kutatdsukban. A megkérdezett rendérok
szerint: ,A drogfiiggdk piszkok. Rossz emberek. Es lopnak. [...] Egy fiiggé mindig

% Racz-Pogany-Mathé-Arvay (2002) 588.
% Bean (2014) Dingwall (2006)
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kiszdmithatatlan. Ki tudja éppen mit készil elkévetni — ellop egy autét, megerdszakol
valakit, vagy hasonlé. [...] Minden fiiggét feljegyziink. Igy amikor kapcsolatba keriil ve-
lik az ember, azonnal tudni fogja, hogyan &lljon hozzajuk. Soha nem bizhatsz meg egy
fuggbében. Mindig a bizalmatlansag jegyében kell hozzajuk viszonyulni.”*

A gyakorlatban kénnyen eléfordulhat, hogy a blin6zékép kialakitaséval a rendéri
tevékenység fékuszpontja olyan személyekre helyezédik, akik egyébként nem kovettek
el jogsértést és objektive nem fenyegetik a kozbiztonsagot. Ezaltal névekszik az indo-
kolatlan, illetve felesleges intézkedések (igazoltatasok, ruhdzatatvizsgilasok) szama is,
amely lekoti a rendéri erdk kapacitasat.

A fuggé blinozéként vald értelmezése hozzajarul ahhoz is, hogy a valésagnak nem,
vagy nem teljesen megfelel§ feltevéseket a rendér tényként fogadja el. Egyszéval, a bii-
nozokép kialakitisa megerdsiti a renddr egyes sztereotipidit. Péld4ul, hogy a szenve-
délybetegek tobbsége erészakos, mikdzben pedig j6l dokumentélt eredmények igazol-
jak, hogy azok a szenvedélybetegek, akik blincselekmény elkovetésére kényszeriilnek,
tipikusan nem erészakos cselekményeket kovetnek el.®

A biinéz6kép kialakitasa végezetill megneheziti annak az elfogadasat, hogy a fuggé
nemcsak elkévets, hanem gyakran aldozat is lehet. Azoknal az intézkedéseknél pedig,
amelyeknél a renddr az dldozathoz biinoz8ként viszonyul, értelemszertien el6kertilnek
a kordbban - a szolgaltatoi szerepkornél — emlitett gyakorlati problémak.

Fontos azonban kiemelni, hogy a fiiggékre vonatkozé rendéri attitidok mellett
a gyakorlatban meghatérozé tényezének bizonyult az is, hogy a rendérék miként tartjak
mérhetének a szervezet mikodésének hatékonysagit. Azokban az esetekben ugyanis,
amikor a rendérség elsGdleges teljesitményindikatorat a letartéztatasok és intézkedések
szama adja, a rend6rok sokkal nagyobb szamban lépnek fel a kényszeres szerhasznalok-
kal szemben.5

Hatalommal valé visszaélés és diszkrimindcioé

A drogfuggskkel kapcsolatos negativ rendéri attitiidok kévetkezd gyakorlati prob-
lémakorét a hatalommal val6 visszaélés, illetve a diszkriminacié megjelenése adja.®
Reiner azt 4llitja, hogy a rendéri kultirdnak szerves része a killonleges sztereotipidk
és tarsadalmi osztalyozasok alkalmazéasa. Ebben a klasszifikaciéban léteznek olyan cso-
portok — igy killénésen egyes etnikumok, szenvedélybetegek, csavargék, munkanélki-
liek —, amelyeket a tdrsadalmi tébbség problematikusnak, utalatosnak tart, ezért azok
kezelését a rendérségre hagyja. Reiner ket sorolja a ,renddri tulajdon” kategériajaba.

60 Rhodes et. al. (2006) 915-916.

President’s Commissions on Law Enforcement and Administration of Justice (1967)
62 Cheurprakobkit (1998) 96.

63 Kovacs (2018a) 18-21.
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A szerz6 szerint a rendérok sokszor ugy érzik, hogy a , rendéri kategéridba” tartozé cso-
portok tagjaival szemben szabadabban léphetnek fel, miutdn erre a tdrsadalmi tébbség
Jfelhatalmazta” ket .5

Tébb vizsgalat eredménye is azt latszik alditdmasztani, hogy a rendszeres szerhasz-
nalokkal és fuggokkel kapcsolatos negativ rendéri attittidok sajnalatos médon kony-
nyen vezethetnek diszkriminativ vagy visszaélésszer eljarasokhoz.

Jorgensen szerint példdul, amikor a rendér olyan személlyel szemben intézkedik,
akirél tudja, hogy pszichoaktiv szerekkel abuzdl, a kabit6szerekkel és kdbitészer-hasz-
nalattal kapcsolatos attit(idjei hat4st gyakorolnak diszkrecionalis jogainak gyakorlasa-
ra.% Részben ezt erdsitik azok a kordbbi kutatasok is, amelyek szerint a rend6réknek
az elkovetdkkel, biinozéssel, buntetdpolitikaval kapcsolatos attittidjei befolyasoljak,
hogy a renddr miként gyakorolja mérlegelési jogkorét és hogyan érvényesiti a tor-
vényt.%

Fuzesi és munkatérsainak kutatdsiban a részt vev$ alkalmi és problémas szerhasz-
naldk szintén arrél szamoltak be, hogy a helyzetiikre kedvezéen haté jogintézmények-
r6l, mint az elterelés, sokszor egyéltalin nem kaptak tdjékoztatast a rend6roktdl.s”
A fentiek alapjan feltételezhetjiik, hogy az e fajta gyakorlat - még ha az nem is altala-
nos - visszavezethet6 a droghasznalékkal kapcsolatos negativ rendéri attitiidok jelen-
létéhez.

Cooper 1973-ban publikalt vizsgilataban megéllapitotta, hogy 1969. augusztus 1.
és1970. julius 31. kozott, megkozelitéleg a kabitoszervétséggel kapcesolatos rendérségi
ugyek 70%-4t, mig a blintettek egyharmadat utasitottdk el a birésdgon. Az tgyek ko-
rilbeliil 57%-4t a rendérok altal elkovetett eljardsi hibak miatt utasitottak el. Cooper
szerint az elutasitott tgyek rendkiviil magas szdma egyértelmiien a rendéri hatalom-
mal torténd visszaélésre utal, amelyet a kabitészer-hasznalat problémdjanak megolda-
sa érdekében gyakorolt a hatésag.®®

Osszességében a rendéri diszkriminacié és a hatalommal valé visszaélés gyakorla-
ti jelentéségét és azok kovetkezményeit — Uszkiewicz nyomdn - a kévetkezdk szerint
foglalhatjuk 6ssze: az ilyen eljarasok a diszkrimin4lt csoport tagjai szamara megaldzok
és sértik azok emberi méltdsagit; a célcsoport tagjai elvesztik a rend8rség iranti bi-
zalmukat; a csoport és a biinézés kozotti kapcesolat feltételezésével erdsitik a tobbségi
tarsadalom eléitéleteit; méltanytalanul osztja el a bliniildozés tarsadalmi koltségeit;
végezetil rombolja a szervezet miikodésének hatékonysagat.®

5 Bowling-Phillips (2002) 158.

% Jorgensen (2018) 1-17.

5  Worden (1989) 667-711.; Gaines—Kappeler (2011)
87 Fiizesi et al. (2010) 84.

% Cooper (1973) 62.

69 Uszkiewicz (2012) 382-386.

m Magyar Rendészet 2019/1.



ERDOS Akos: A drogfiiggékkel kapcsolatos rendéri attitlidok relevanciaja a tarsadalmi dimenziéban

Agresszio

Vildgos, hogy pusztdn a renddr negativ attitiidjei nem vezetnek szitkségszertien ver-
balis, vagy akar fizikai agresszié megjelenéséhez. Mindazonaltal ez utébbiak kialaku-
lasa elképzelhetetlen volna az aldozatra vonatkoz6 negativ attitiidok jelenléte nélkal.
Az agressziénak ugyanis nélkiilozhetetlen kognitiv 6sszetevéje azon negativ attitidok-
nek az 6sszessége, amelyet hosztilitdsnak nevezink.”

Habar a hazai vizsgalatok eredményei azt mutatjik, hogy a verbalisan a kabitészer-
fogyasztdssal és a fogyasztokkal negativ attitiddel viseltet6 magyar rend6rok tobbsége
az intézkedések alkalmaval ezt az attitidjét nem projektélja a gyanusitottra,” a nem-
zetkozi megiéllapitasok azt tukrézik, hogy a rendérok egy része eljut a verbalis és akar
a fizikai agresszi6 szintjére is.

Hughes és munkatérsai vizsgalatuk sordn megfigyelték, hogy miutdn a szenve-
délybetegek problémdjardl a tarsadalom nem hajland6 érdemben tudomaést venni,
s arra — a buntetdjog alkalmazasan kivill - megoldast sem keres, a rendérok sajit esz-
kozrendszerukhoz nyulnak. Az addikciékbdl szdrmaztatott problémakat — mint a ka-
bitészer-kereskedelem, birtoklds és mds btincselekmények elkévetése — a szenvedély-
betegek kényszeritésével, fenyegetésével, illetve esetleges kedvezmények igéretével
prébaljak orvosolni az egyenruhasok.”

2016-ban Mazhnayaék szintén azt igazoltak, hogy a kdbit6szerfiiggsk éltalanos tar-
sadalmi kirekesztettsége és a rend6rok negativ viszonyuldsa olyan veszélyes elegyet
alkot, amely kénnyen vezet stlyos rendéri talkapasokhoz. A kutaték megallapitottak,
hogy a fiuggék kirekesztettsége révén sebezhet6vé valtak az olyan hatésagi visszaélé-
sekkel szemben, mint az indokolatlan 6rizetbe vétel, rendéri zaklatasok és a korrupcié
(ez utébbi esetben a rendérok pénzt koveteltek az intézkedés elmulasztasa érdekében).”

Ugy vélem, hogy a verbalis, illetve a fizikai agresszié megjelenésének gyakorlati ko-
vetkezményei nem igényelnek killonésebb magyarizatot. Habar a rendéri igazgatasnak
kétségteleniil része a legitim fizikai er6szak gyakorlasanak joga, ezt csak szigoru tor-
vényi keretek kozott, s a jogallamisdg értékrendjével megegyezden lehet alkalmazni.”
Az indokolatlan és jogszertitlen dllami erdszak gyakorldsa a diktaturdk sajatja. Ilyetén
ezek a magatartasformak alapjaiban ingatjdk meg a demokratikus rendészeti miiks-
désbe vetett tirsadalmi bizalmat, rontjdk a rendészeti munka hatékonysigit, valamint
a szervezet és az allam egészének tarsadalmi és nemzetkozi megitélését.

70 Rucska-Garancz—Kiss-Téth (2017) 5.

7 Ritter (2007) 58.

7 Hughes-Parker-Senay (1974) 136-139.
7 Mazhnaya et. al. (2016)

7 Erdés (2018b) 17.
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Devianciaerdsités

A korlatozo szerepkorben eljar6 rendér szenvedélybetegekkel kapcsolatos negativ at-
titidjeinek jelentségét vizsgilva, végezetil utalnunk kell annak deviancia-meger6-
sité szerepére. Rosenthal és Jacobson kutatdsai 6ta tudjuk, hogy masok benyomasai
és elvardsai jelentds befolydssal vannak az egyén viselkedésére és énképére egyarant
(lasd: Rosenthal-effektus).” Mindez azt jelenti, hogy ,a masikrdl kialakitott benyo-
masok és elvarasok oda vezetnek, hogy kivaltédik a masikbdl az elvért viselkedés, ez-
altal az elvardsok megerGsitést nyernek”.” E folyamat alakuldsaban rendkivil fontos
szerepe van a bennink megbj6 sztereotipidknak. A sztereotipidk ugyanis alapvetéen
meghatarozzak a masokkal kapcsolatos elvarasainkat, amely elvardsok — Rosenthalék
elmélete alapjan — hatdst gyakorolnak a mésik fél viselkedésére.”

Zinberg szerint a kabitészerfuggékkel kapcsolatos sztereotipidk, a jogi és tarsadal-
mi megbélyegzés, a fent leirt médon képesek hatast gyakorolni a fuggé viselkedésére
is.”® Ugyanakkor nemcsak az dltalanos tdrsadalmi megbélyegzés, hanem a tirsadalom
egyes alrendszereinek — mint a renddrség — sztereotipiai is képesek a képzelet vals-
sagga alakitasaval erdsiteni az olyan devidns magatartdsokat, mint a rendszeres vagy
kényszeres droghasznalat.

Young, tanulmanydban tébb pontban 6sszegzi a rendéri sztereotipidk devianciaers-
sit6 hatasat: 1. az intenziv hat6séagi fellépés fokozza a droghasznalé kézosség kohézi-
6jat, szervezettségét; 2. a szigord renddri fellépés mindinkabb arra készteti a fogyasz-
tokat, hogy elkiléniiljenek a nem fogyaszt6 kozosségtdl; 3. a deviancia erdsodésével
csokken a lehet8sége annak, hogy az egyén visszatérjen a szélesebb értelemben vett
tarsadalmi kozegbe; 4. a rendérség a blinéz6kép kialakitasaval egyre nagyobb figyel-
met szentel a fogyasztéknak, és ezaltal a fogyasztéi magatartasformak egyre titkosab-
ba valnak; 5. a titkossa val6 kozosségben megjelennek a hivatasos drogkereskedsk, né
a szervezett biin6z6i korok szerepe; 6. a szerhaszndlok kozott né a gyanakvis, hiresz-
telések jelennek meg az illegitim rendéri eljarasokrdl, az ildoztetés korillményei kozott
pedig né a paranoid tiinetek megjelenése; 7. a szigoru és 4ltalanosit6 rendéri viszonyu-
las kovetkezményeként a problémamentes, alkalmi szerhasznalé és a problémads szer-
hasznalé kozott kialakul valamiféle azonosségtudat az tildoztetés révén.”

Osszegzés

E tanulmany célja, hogy a rendér és az dllampolgar kapcsolatrendszerében (tdrsadalmi di-
menziéban) vizsgilja a drogfuggdkre vonatkozo renddri attitiidok gyakorlati jelentéségét.

7> Rosenthal-Jacobson (1968) 20.
76 Farkas-Borbély (2018) 102.

77 Hegedis (2018) 235.

78 Zinberg (2005) 65.

7 Young (2002) 50-54.
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Szamba véve az eddigi kutatdsok eredményeit, azt mondhatjuk, hogy a drogfuggékhoz
val6 rendéri viszonyulds mindsége tobb szempontbdl is gyakorlati relevancidval birhat.

Eredmeényeink azt igazoljak, hogy azokban az esetekben, amikor a rendér szolgalta-
t6 szerepkorben intézkedik egy fiigg6vel szemben, els6sorban az olyan problémakate-
goriakkal taldlkozunk, mint a bizalmatlansdg, az dldozathibdztatds, a tobbszéris viktimi-
zdcié, valamint a normasértés, diszkrimindcié megjelenése.

Mig a korldtozo szerepkorben intézkedd rendér drogfiggdékkel kapcsolatos negativ
viszonyuldsa kapcsan a biinézékép kialakitdsa, a hatalommal valo visszaélés és diszrimind-
cid, az agresszio és a devianciaerdsités problémaival szembestlhetink (2. dbra).

Természetesen nem azt allitjuk, hogy a drogfiiggékkel kapcsolatos negativ rendéri
attittidok minden esetben és minden kétséget kizaréan hatast gyakorolnak az intézke-
dé magatartasara. Az eredmények azonban azt igazoljak, hogy sok esetben joggal sz4-
molhatunk ezzel az eshetéséggel. Eppen ezért nem is vitathato, hogy e téma vizsgalata
kilénos fontossaggal bir, tudoményos és szakmai szempontokbdl egyarant.

Az e teriileten végzett kutatdsok eredményei segithetnek megvilagitani a probléma
jelenlétét, mélységét, tovabba irdnyt mutathatnak a hatékony megold4dsok megtaldla-
sahoz is.

Devin ugy véli, hogy az attittidrendszer formaldsa soran harom tényez8 megléte
elengedhetetlen:

- szandék: az egyén elhatdrozasa a berogziilt viselkedés felhagyasat illetGen;

- figyelem: emlékezés a feloldasra;

- 1dé: az elhatarozdsnak megfelel viselkedésform4k folyamatos gyakorldsa.®

Sziikség van egy olyan 0j kognitiv rendszer kialakitdsara, amely 6sszhangban 4l elha-
tarozasnak megfelel$ viselkedési mintakkal, ezzel gyengitve a kordbbi és ergsitve az Gj
gondolkodasi sémakat és viselkedési mintdzatokat.®

Az eddig felvetett problémak megelézése, illetve megoldasa tekintetében tehat ku-
16n6s feladat harul a rend6ri képzésért felel§s személyekre és intézményekre. Egyrészt
mert a képzésben szerepls ismeretanyag, valamint az oktaték altal kozvetitett értékek
és normak dtadadsdval a hallgaték 4tveszik a rendéri kultarat jellemz6 érték- és hiede-
lemrendszert. Késébb pedig a mar végzett hallgaték az intézményben kialakitott ér-
tékrendszeriikkel aztdn maguk is hatnak erre a szakmai kulturara. Azonban — miként
az a fentiekbdl is kidertl - egyéltalan nem mindegy, hogy miként teszik ezt.®

Masrészt, mert a korabbi vizsgalatok egyértelmien igazoljik, hogy a drogfiigg6kkel
és egyéb mentalis problémadkkal kiizd6 személyekkel kapcsolatos negativ rendéri atti-
tidok sok esetben hatékonyan és rovid id6 alatt formalhaték a tapasztalatok bévilése
és a megfelel képzés révén. 5

80 Devine (1989) 16.

81 Kiss—Galambos—Laszl6 (2017) 9.

82 Krémer-Molnar (2011) 229.

8 Pinfold et. al. (2003); Yuker (1986) 14.
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A fiiggékkel kapcsolatos rendéri attitiidok gyakorlati relevancidja

A fiiggokkel
kapcsolatos attitiid Rendéri szerepkir Erintettek Negativ rendéri attitiidok kovetkezményei
megjelenése
« bizalmatlansag,
o + aldozatok, . L & i
Szolgaltato . « aldozathibaztatas,
P * ugyfelek’ P v e . . sz 2
szerepkor L « tobbszoros viktimizacio,
+ egyéb érdekeltek. . L
. . + normasértés, diszkriminacié.
Tarsadalmi
dimenziéban
« btinelkévetdk, + bitinézékép kialakitdsa,
Korlatozé + normasérték, « hatalommal valé visszaélés és diszkriminacié,
szerepkér + intézkedés ald vont . agresszio,
+ személyek. « devianciaerdsités.

2. dbra: A fiiggékkel kapcsolatos rendéri attitiidik gyakorlati relevancidja.
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ABSTRACT

The Practical Relevance of Police Attitudes Toward Drug Addicts in the Social Dimension
ERDOS Akos

The main goal of this study is to research the practical relevance of police attitudes toward drug
addicts in the context of the relationship between the police officers and the citizens (social
dimension). Using the results of scientific research, we research the practical relevance of police
attitudes toward drug addicts. Our results show that in cases when a police officer takes action
against a drug addict as a service provider, we can find problem categories such as, mistrust,
victim blame, multiple victimization, and misconduct, discrimination. When a police officer takes
action against a drug addict in a restrictive role, we can find problem categories such as creating
criminal image, abuse of power and discrimination, aggression and strengthening of deviance.

Keywords: police, drug addict, addiction, attitudes
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