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A kapcsolati erészak sui generis
tényallasanak szerepe

a csaladon beliili er6szak
megfékezésében

KANYUK Petra Agnes'

A kapcsolati erészak tényalldsa mar nmagéban, megalkotasétdl kezdve sza-
mos kérdést vet fel, mindezzel fejtérést okozva a jelen, valamint a j6vé jog-
alkalmazéi szémara egyarant. A vizsgalt tényéllés a csaladon belili erészak
viszonylatadban még kevésbé mindsiilhet hatékony eszkéznek. Még ha el is
fogadjuk ugyanis, hogy a jogalkoté a jelenség megfékezése céljabdl a binte-
téjog eszkdzéhez folyamodik, rendkiviil visszas az, hogy ezt egy 6nmagéban
is problematikus, a jelenség karakterétél tavol allé tényéllas megalkotéséval
teszi, ezzel pedig tovabb kuszélja az egyébként is Ssszetett kérdéskort.

Kulcsszavak: sui generis tényallés, csaladon beliili erészak, alkalmasség, ma-
gyar blintetési rendszer

»...0z emberi természetben gyokerezik, hogy mindent elszenvedtetiink azzal, aki kész
mindent elszenvedni igazi aldzatossdgbdl, gyengédséghdl vagy kozonybdl.”
Honoré de Balzac: Goriot apd?

Akapcsolati erészak 6nallo, viszonylag Gjszeriinek tekinthet6 tényéllasa® egyrészt min-
denképp dttiorésként értékelhets, mivel megalkotdsaval deklaraldsra keriilt azon fontos
uzenet, miszerint a csalddon beliil megvaldsul, kiilonféle erészakos blincselekmények
tekintetében ki kell 1épni a zdrt ajték mogiil, az ilyen jellegii cselekmények aldozatai
nem maradhatnak magukra. Masrészt azonban a vizsgalt tényéllas szamos tekintetben
problémdkat vet fel, ennélfogva korantsem tekinthetiink r4 Ggy, mint a csalddon belili
er6szakkal szembeni hatékony eszkozre.

Ezen megfontolas alapjan a kévetkez6kben azon feltevés bizonyitasara torekszem,
miszerint a kapcsolati erészak sui generis tényallasanak megalkotdsa nem volt indo-
kolt a magyar buntetési rendszerben, ugyanis az nem tekinthetd alkalmas eszkéznek
a csalddon belili erészak megfékezésére. Ennek alapos aldtdmasztdsat tobb szinten
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végighaladva kisérlem meg. Mindenekel6tt megvizsgdlom a csalddon belili erdszak
jelenségét, kiemelve azon sajitossidgait, amelyek alapjaiban hatirozzak meg az azzal
szembeni ,harc” eszkoztarat. Ezt kovetSen ratérek a kapcsolati erdszak ténydlldsdnak
a magyar biintetési rendszerben valé megsziiletésére, életre hivasdnak koralményei-
re. Ezen két lépcséfok tanulsigai vezetnek el benniinket a harmadik, és egyben a fent
rogzitett feltevés bizonyitasa tekintetében a legfontosabb gridicshoz, amelynek fokan
igyekszem rdmutatni arra, hogy a vizsgalt tényaillas alkalmas eszkozként val6é megité-
lése tobb szempontbdl sem lehetséges. Végezetiil pedig, a tanulmany zdré részében egy-
részt Gsszefoglalé jelleggel vizsgdlom a hipotézis helyességét, masrészt olyan javaslatok
megfogalmazdsdra torekszem, amelyek megfontoldsa véleményem szerint eredményes
lehet a csaladon beliili er8szak elleni hatékony fellépés terén.

Mindezen lépcséfokokon haladva térekszem a csaladon belili erdszakkal foglalkozé
szakirodalom lehet6 legszélesebb feldolgozasara, kitérve a téma 4ltal érintett nemzeti
és azon tuali joganyagra, a kilféldi modellekre, a civil szféra térekvéseire, mikézben ezen
terjedelmes anyagban természetesen mar maga a hipotézis is végez egyfajta szelekciot.

A csaladon beliili erészak vizsgalata

,Olyanokkal veszekedni, akik kozémbosek a szdamunkra, tényleg bolondsdg; olyanokkal
viszont, akik nem kézombdsek, mds a helyzet. Mert dket szeretjiik, és inkdbb fdjdalmat
érziink, semmint diihét, ha veszekedni kezdenek vagy olyasmit tesznek, amibél veszekedés
lesz!”

Anne Frank: Mesék és torténetek a Hdtsé traktusbol*

Az idézett gondolatok mentén a csalddon belili erészak — torténetileg és foldrajzilag
altalanos — természetét az a tény hatdrozza meg, hogy alapvetéen csaladtagok, roko-
nok, ismerdsok ellen irdnyul.® A jelenség még bizonyos értelemben ,fiatal”, mivel meg-
ismerése csak kicsivel tobb mint 50 éve kezddoétt el. Ez azonban nem azt jelenti, hogy
azel6tt ne lett volna jellemzé a csaladokon belili agresszié és brutalitas, csupan az ér-
zékenység kiiszobének valtozasa folytan mdr nem hagytak, hogy azok a négy fal kézott
maradjanak.®

A csalddon beliili erészak fogalma alapvetéen a csalddtagok, illetve az intim (eseten-
ként korabbi) partnerek kozotti, tipikusan — de nem kizarélag — otthon megvalésulé
erészakcselekmények megjel6lésére szolgal, a killénb6z6 meghatarozasok azonban az
ide tartozonak itélt jelenségek terjedelmét meglehetdsen eltéréen értelmezik.” A, szii-
kebb felfogds” a partnerkapcsolaton belili bantalmazisokat érti alatta, mig masok —
elsésorban a gyermekvédelmi érdekekre fokuszaldk — kiterjesztden értelmezve, a kozos
haztartasban él6k vagy rokonok kézotti valamennyi erszakot ide soroljak, beleértve
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a ,csalddszeri helyzetben” nevelkedéket, és az intézményben él6kkel szembeni, un.
rendszerabuzust is. Végul pedig a , kozéputas” megkozelités azokat a bantalmazé maga-
tartasokat tartja idesorolhatéknak, amelyek ebben az ,elrendezésben” (tehat a csalad-
ban) jelennek meg.® A csoportositds tekintetében a csalddon beliili erdszak egyes tipusait a
bantalmazis jellege,? illetve a sértettek’ szerint szokas kategorizalni.

A fogalmi és osztilyozasbeli bizonytalansagok jol jelzik a csaladon belili erészak
megragaddsaval kapcsolatos alapvetd sajatossigot. A csaldadban mint rendszerben
megjelené bantalmazidsok ugyanis egymastdl nehezen vélaszthaték el: az adott erd-
szak kozvetlen érintettjein tul a csalad tovabbi tagjai sem tekinthet8k ,kivilalléknak”
- valamilyen médon 6k is részesei az eseményeknek, azok az & életiikre is jelentés ha-
tassal birnak."* Eppen ezért mind a konfliktus feltdrasihoz, mind pedig annak kezelé-
séhez gy juthatunk a legkozelebb, ha ezt az egységben gondolkodé szemléletet tesszik
magunkéva. Ezen megkozelités rdadasul nemcsak a kiilonb6z6 személyek viszonyla-
taban érvényes, dthatja az egyes személyek tekintetében jelentkez6 bantalmazisokat
is. A kutatdsok, illetve a tapasztalatok szerint ugyanis az egyes tipusok szinte soha
nem jelentkeznek kiilonélléan, hanem altaladban egyiitt, egymast véltva, egy folyamat
részeiként mutatkoznak meg.'? Ezen szemlélet indokolja azt is, hogy a csalddon beliili
erészakra szocioldgiai jelenségként, kriminolégiai entitasként érdemes tekinteniink:
ugyanis, mig azt a blinozést tarsadalmi jelenségként vizsgil6 kriminolégia egységként
tudja kezelni, a normativ kategé6ridkkal operalé anyagi jog erre nem, illetve csak nehe-
zen volna képes.*®

Kiemelést érdemel tovabbd, hogy a csaladon beliili erészak tovabbi szempontokbdl
nézve is sajatszer(i. Egyrészt ezen esetekben az erszak a hatalom fenntartdsdt szolgalja,
az erdszak és a bantalmazottak tettei k6zott nincs semmilyen 6sszefiiggés.'* Masrészt
sajatos azért is, mivel abban a kézegben fordul el6, amely méltésagot, egyenlGséget,
anyagi biztonsagot, pszichikai tdmaszt, emocionalis feltoltédést kellene hogy jelentsen
a csaldd minden tagja szdmara; az erdszakot alkalmazé pedig éppen az dldozat hozza-
tartozoja, akinek védelmet, tdimogatast kellene nyujtania; végil pedig az elkvets és az
aldozat kozott sajatos érzelmi, csaladi kapcsolat van, amely a tdrsadalmi konvenciékkal
kiegésziilve igen erds latencidt alapoz meg, az dldozatok sokszor titkoljik, szégyellik és
ezért el is tlrik az er§szakot.'

8 Virag (2006) 380-381.

9 Fizikai erészak, elhanyagolas, lelki bantalmazas, szexudlis er6szak vagy abuzus, gazdasagi vagy tarsadalmi visszaélés.
Lasd b6vebben Uo. 381-382.

10 Gyermek, (esetenként volt) hazastars vagy partner bantalmazasa, id8s, valamint egyéb rokonok bantalmazasa. Lasd
bévebben Uo.

11 Uo. 382.

12 ,Az »asszonyverés« példaul tébbnyire parosul a folyamatos lelki kinzéssal, és gyakran kiegésziil a nemi erészakkal is.”
Morvai (1998) 14.
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A kapcsolati erészak tényallasa a magyar biintetési rendszerben

A csalddon belili erészak imént targyalt természetének hozadékaként rogzithetjiik,
hogy az — mint a kriminolégia tudoménya &ltal kimunkalt fogalom - az emberi jogot
sérté magatartasok igen széles korét fedi le, amelyek mind tarsadalomra veszélyessé-
giikben, mind buntetdjogi tilalmazottsagukban eltérnek egymastdl.’® E cselekmények
szankcionaldsa mar korabban is jelen volt biintetési rendszeriinkben,'” azonban a csa-
ladon beliili erészak kriminalizaldsa a civil mozgalmak nyomadsa, valamint az egyre na-
gyobb szamban megjelend kutatasi eredmények katalizatorszerii szerepének folytan,
mas orszagokhoz hasonléan, hazankban is 4j elemekkel szinezett lendiiletet vett.'®

Ajogalkot6 tobb stratégidban is elkbtelezte magit az anyagi biintet6jogon kiviil esé
jogintézmények, rendelkezések kidolgozasa mellett, 6ndll6 buntetStényallds 1étreho-
z4sat azonban nem tartotta indokoltnak.'® Végiil ezt a toébb mint tizéves periddust az
Uj Btk. megalkotdsa és hatilyba léptetése zirta le: a nék elleni erészakkal szembeni
fellépés ugyét képvisels hazai civil szervezetek® ugyanis ebben jé lehetéséget lattak
arra, hogy a hazai biintet6jogban is megjelenjen az altaluk képviselt — és a nemzetkozi
szervezetek altal is elvart — irdnyvonal *

A kapcsolati erészak tényallasanak kritikaja a csaladon beliili
erdszakkal szembeni hatékony érvényesiilésének tiikrében

Elészor is, az eszkoz ,alkalmassdgdnak” megitélése tekintetében fontosnak tartom a
csaladdon beliili erészak természetével kapcsolatban - a fentiekkel 6sszhangban — hang-
sulyozni annak erételjesen tdrsadalmi jellegét: a jelenséget ,tdrsadalmi produktumnak”,?
igy végs6 soron valamennyitnk produktumanak tekinthetjik. Ennek megfelel6en an-

16 Varadi-Gilanyi (2013) 515.

17 Jelen tanulmény csak a téma szempontjaboél szitkséges mértékben utal a kérdéses tényallasok anyagi biintetSjogi
kérdéseire, ilyen megkozelités céljabol lasd Gilanyi (2015) Relevdns ténydlldsok a Biinteté torvénykonyvben fejezet,
178-179.

18 Virag (2006) 394.

19 Ennek egyik példaja az Orszaggytilés altal 2003. februar 14-én elfogadott 45/2003. (IV. 16.) OGY hatarozat a csala-
don beliili er6szak megel6zésére és hatékony kezelésére iranyulé nemzeti stratégia kialakitdsarol, amely a hatdlyban
1év6 biintetdjogi szabalyok kériltekintébb alkalmazasat, valamint egyes 6j, mas jogagakba tartozé jogintézmények
bevezetését (pl. tavoltartd rendelkezés) tartotta jarhaté utnak.

20 A civil szervezetek mindvégig egy komplex, 4tfogé jellegii tényallas megalkotasat szorgalmaztak. Végiil Halasz
Palménak, az Elet-Erték Alapitvany vezet6jének népi kezdeményezése vezetett eredményre: ,az Orszaggyilés tizze
napirendre azt, hogy legyen 6nallé buntetdjogi térvényi tényallasa a csaladon beliili er6szaknak Magyarorszigon”.
Lasd H/7685. szdmul orszdgos népi kezdeményezés, amelyet a Parlament 2012. szeptember 17-i iilésén elfogadott.

21 A ndk elleni erészak minden formajanak megsziintetését célz6 ENSZ-bizottsag (Committee on the Elimination of
Discrimination Against Women — CEDAW) Magyarorszag VI. orszagjelentésével kapcsolatos zaré észrevételei koré-
ben nyugtazta, hogy a részes 4llam megtett bizonyos intézkedéseket a csalddon beliili erészakkal szembeni fellépés
érdekében, viszont aggodalmat fejezte ki a nék elleni és a csalddon beliili er6szakra vonatkozé kiilén térvény hidnya
miatt (Concluding comments of the Committee on the Elimination of Discrimination against Women: Hungary). Ezt a vo-
nalat erdsitette ,, A nékkel szembeni erészak és a haztartason beliili er6szak elleni kiizdelemr6l és azok megel6zésérsl
520616 Eurépa Tanacsi Egyezmény”, avagy isztambuli egyezmény is (Convention du Conseil de I'Europe sur la prévention
et la lutte contre la violence a I'‘égard des femmes et la violence domestique). Megjegyzés: a dokumentumot idékézben
hazank is aldirta, azonban jelenleg még nem ratifikalta, amellyel id6rdl id6re heves vitakat indukal, javarészt az
ellenzék soraival, lasd HVG (2016).

22 Szab6 (1978)
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nak felszdmoldsat is alapveten tdrsadalmi vdltozdsok elinditdsdval, neveléssel, visel-
kedéstudomanyi kutatasok hossza tavon térténd hasznositaval, oktatéssal, a régmult
bizonyos karos felfogdsainak? megsemmisitésével lehet elérni. Természetesen ahhoz,
hogy ilyen jelleg(i eredményekkel szdmolhassunk, kell idének kell eltelnie: észszertien
belathaté tehat, hogy a csaladon belili erészak tekintetében elengedhetetlentl sziksé-
ges a kell6 jogi védelem megteremtése.?* Az sem kétséges tovabb4, hogy ezen védelembe
beletartozik az is, hogy bizonyos bantalmazé magatartasokat a biintetéjog eszkozeivel
tilalmazzunk, azonban kérdéses, hogy ha ezen kriminalizacié mar megtortént, akkor
hogyan tehetjik még hatékonyabba a buntetdjog altal biztosithaté védelem szintjét.
A jogalkot6 esetiinkben a sui generis tényéllds bevezetése mellett tette le a voksat,
azonban ezen eszkozt nem tekinthetjiikk alkalmasnak a csalddon beliili er6szak megfé-
kezésében, ugyanis vizsgilata sordn tébb, egymassal nagyon is 6sszefiiggs, problema-
tikus kérdés felvetésével szembestliink.

A szimbolikus jogalkotds kérdése

A problémas pontok vizsgalatat inditsuk a legelejérsl. A targyalt tényallas meglehe-
tésen feszilt koralmények kozott kerilt elfogadasra, amelyet szamos apré csavar is
tovabb fokozott.”® Mindezen események, valamint az egyre markansabb lépésekre 6sz-
toénzé névéds szervezetek tovabbi kévetelései®® pedig felvetik a szimbolikus jogalkotds
kérdését.”” A térvényhozé ezen gyakorlatdval ugyanis azon célkittizést kéveti, hogy a
figyelmet a kozvéleményben a gondos és dénteni képes jogalkotasra irdnyitsa, annak
speciélis kommunikativ szerepet tulajdonitva.?® Ezt olvashatjuk ki a vonatkoz6 térvény
Indokoldsdbol,®® valamint azon kézleményekbdl is, amelyek hangsulyozzak: ,,Az uj biin-
tetd torvénykinyv keményen lestjt azokra, akik nét bantalmaznak, mert [...] a biinézéknek a
bértonben van a helyiik [...] Magyarorszdg Kormdnya, ahogy eddig, iigy a jévében is minden

23 Példaként emlithetdk killonboz6 kozszdjon forgdé mondasok, mint ,az asszony verve j6”, ,egy atyai pofontdl
senkinek nem lett még baja”, valamint bibliai térténetek (,Aki szereti a fidt, annak kéznél van palcaja, hogy végsé
napjai 6rémben teljenek. Aki megfenyiti fidt, romét leli benne, ismerdsei kozt dicsérik majd érte.” Sirdk fia konyve,
30:12.).

24 Kemény (2004) 101.

25 A tényallas kodifikalasanak el6zményeihez lasd Gilanyi (2015) 233-238.

26 Az agilis civil szféra munkéja alapvetéen eredményesnek mindsiilt, azonban végiil mégis csak egy, a szandékukhoz
meérten sziikebb alkalmazasi kér(i tényallas jott 1étre. E6bb ellenérveiknek a tényallds elfogadasat kévetéen rogvest
hangot is adtak kozleményiikben (lasd Jo, de még nem elég — kapcsolati erészak a Btk.-ban), munkéjukban pedig
folyamatosan a korrekciora térekednek (e téméban lasd PATENT - Hirek). A javitasra szorulé részek azonban tébb
helyen is messze tulnyilnak a dogmatikai kereteken, egyszer( tagitasokon. A radikalisabb, a jelenséget alapvetSen
»genderprobléma”-ként megkézelitd felfogas szellemében egy 6nallo, a nék elleni parkapcsolati erészakot dtfogéan
szabélyoz6 torvény megalkotdsa mellett széllnak sikra, 1dsd Spronz (2016) 44. Ennek ellenére empirikus vizsgalatok
ramutattak, hogy létezik férfiak sérelmére, nok altal elkévetett erdszak is a csalddon beliil, a nék adott esetben épp-
gy élnek akar a kozvetlen agresszi6 eszkozeivel is, lasd Tamasi (2006) 84. Eppen ezért veszélyesnek tartom az olyan
jellegli torekvéseket, amelyek ahhoz vezetnének, hogy a fogalom egységét megbontva, azt egyenesen a nék elleni
erdszak szinoniméjava tegyék.

27 Erre a gyanura alapot adnak az utébbi idé6ben megjelend, elhanyagolhaté gyakorlati jelent6ségii — tagabb biintetéjogi
- intézmények, mint a targyalasrél lemondas, a megel6z6 jogos védelem, vagy a jévatételi munka, lasd Papai (2015)
621., 627.

28 Nagy (2012) 128-129.

29 Az indokolés egyes részleteit 1asd Varadi-Gilanyi (2013) 512-513.
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erejével azon lesz, hogy megvédje a ndket és a gyermekeket az 6ket fenyegetd csalddon beliili

vagy azon kiviili erészaktél”.*

A ,,biinést meg kell biintetni” tétele

A kapcsolati er6szak 6nallé tényallasként valé szabalyozasdnak tehat expressis verbis
célkitlizése volt, hogy hatékonyabban, egyszersmind szigoribban lépjen fel a csalddon
beliil er6szakos magatartast tanisité személyekkel szemben. Felmeriil azonban a gya-
nu, hogy ennek az tizenetnek az erételjes hangsilyozasa rossz irdnyba viszi a szaba-
lyozast, talsdgosan is erés érzelmi alapokra helyezi a kérdés vizsgalatit, amely alapok
pedig - mintegy szemellenzéiil szolgélva — nem engedik, hogy tulldssunk a , biindst meg
kell biintetni” tételen.®!

Ilyen médon éppen az adott jelenség sajatossdgait adé tényez8krsl nem vesziink
tudomast, figyelmen kiviill hagyjuk annak a fentebb mar ismertetett egységét, valamint
a megnyilvinulé erdszaknak a specidlis jellegét is. A szemellenz6 takardsidban nem lat-
juk, hogy itt szorosan 6sszefuggé sorsokrdl van sz6. Amennyiben ugyanis egy kapcso-
latban a rendszeresen bantalmazott fél példdjat szemiigyre vesszik, lathatjuk, hogy
az 6 helyzetére - és azzal egyiitt esetlegesen gyermekére — egy szigoribb biintetéssel
fenyegetd rendszer nem lesz tényleges hatassal. Az esetek tobbségében az dldozatok
félelmiikben, izolaltsagukban, kilatastalansigukban nem mernek élni a buntetdjogi
eszkozokkel, ha pedig valamilyen médon az iigy mégis ilyen tutra terel6dne, egziszten-
cidlisan maguk is megsinylenék annak kimenetelét.?* Balzac szavaival élve: ,megalkusz-
nak a szerencsétlenséggel: megszokjdk, s a reménység elviselhetévé teszi a kegyetlenséget.”™?
Mar ezen gondolatmenetre tekintettel is kijelenthetjiik tehat, hogy a csaladon belili
erészakos cselekmények esetében a helyzetek rendkivil komplexek, messze meghalad-
jak a biintet6jog lehetbségeit.>*

Az erészakos cselekmények mdsik oldaldt vizsgdlva sem taldlunk indokot a szigo-
ritasra. Torténelmileg ugyanis igazolttd valt: a buntetéstél val6 félelem nem képvisel
olyan visszatart6 erét, mint azt sokan vélelmezik. A felismerések ellenére azonban a
torténelem soran mindig nagy volt és nagy is maradt a kisértés a hatékony blinmeg-
elézés ,leegyszerisitett” kezelésére, a represszié novelésére, napjainkban pedig egyre
novekszik az igény a szigoribb biintetések irdnt.* Az dllamok tobbségében — koztikk
hazdnkban is - a jogszabélyok megel6z6 hatasanak talbecsiilése é1.% Ily médon a , biin-
tetdjog hdloja egyre jobban szétteriil, hogy tobb magatartdst és embert ileljen fel.”®” Mindez
az imént alkotott példa esetében is megéllja a helyét. A tarsadalom részérél egyértelm
igény jelentkezik a bantalmazé megbiintetésére, holott az adott szitudciéban pusztan a

30 A kormdny minden erejével védi a néket és a gyermekeket; Az erészak minden formdja elfogadhatatlan.
31 Visontai-Szabé (2013) 18.

32 Uo.

33 Balzac (1978) 538.

34 Pépai-Tarr (2015) 627.

35 Kerner (1993) 172.

36 Bakoczi-Sarkany (2001), 371.

37 1dézi Lawrence W. Sherman gondolatait: Uo.
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szigoru biuntetéssel valé fenyegetettség nem jelent visszatartd erét, nem fogja gitolni
szokdsos viselkedésében, nem ez éltal kezdi haragjat mas médon kezelni.

Az esetek kiilonleges koriilményeinek értékelése

,,...nehéz a ké, és nehéz az élom,
de nehezebb kit titkos stlyu biin nyom.”
Babits Mihaly: Jonds konyve®

A kérdést tovibb drnyalja ezen harag mindségének, az egyes esetek kériilményeinek
feltdrasa. Példanak okaért a tapasztalatok szerint a bantalmazasi eseteket javarészt
alkoholos befolyasoltsagbol ered6 agresszié sziili,*® amely tény, bar kordntsem jelent
felmentést az elkovetett cselekmények aldl, még kifejezetten extrém esetekben is ra-
mutathat arra a gondolatra, miszerint ,minden biinésben van valami az drtatlanbdl is”.*°
A Ranschburg Jené gyermekpszicholégus altal ismertetett esetben az apa egyenesen
kisfia életére tort, amely kisérletet az anya hiusitotta meg. Mindezek ellenére a férfivel,
»ha nem ivott, nem volt semmi baj”, és a gyermek is szorosan ragaszkodott hozza. Any-
nyira, hogy taldlkozdsukra még az esetet kovetSen is hatdrozottan igényt tartottak, a
szakemberek arra ,kénytelenek voltak” heti egy alkalommal lehet6séget adni.** A felva-
zolt eset egyértelmiien a ,megbocsdthatatlan cselekmények” kategéridjaba tartozik, és
csak az anya kozbelépésének koszénhetSen nem fordult tragikus végkifejletbe. Ezzel
egyltt azonban érzékletesen szemlélteti az alkoholfogyasztds csalddokra gyakorolt,
végzetes kovetkezményeit, ezzel egyitt pedig az ilyen jellegii — és ehhez hasonlé, va-
lamint ennek kévetkezményeként jelentkezé egyéb — problémak kezelésének fontos-
sdgat. A csalddon beluli er6szak esetei ugyanis kordntsem csak fehérek vagy feketék:
a rettenetes cselekmények mogott komoly problémék dllnak, konfliktusok, amelyek
— specialitdsukndl fogva — masképpen kezelhetk, és amelyeket — szintén a specidlis
jelleghez mérten — kezelni is kell. Az elkévetSk alapvetéen nem az er6szakos cselekmé-
nyekre térekedve valasztanak part, hdzasodnak meg, alapitanak csalddot, éppen ezért
érdemes 6vatosnak lenni, mikor a csalddon belili erészak eseteinek megolddsat a tar-
gyal6termekben kivanjuk latni, egyre és egyre szigorubb szankcidk altal 6vezve.
Tovébbi specialitasként fontos kiemelni,* hogy a csalddon beliili erészak tekinteté-
ben az azonnali, l4thaté jelekhez képest lényegesen kiterjedtebb hatdsokkal kell szamol-
nunk, a folyamat toviabbgytir(izésének megillitisa, egyben a megel6zés valamennyi
szerepls esetében kiemelt, a szigoru fellépéshez képest joval tobb eredménnyel szolga-
16 feladat. A megfelel segitség az dldozatok esetében elengedhetetlen, ennek hidnya-
ban sokféle fizikai, lelki betegséggel, fiiggéséggel (alkohol, drog, gydgyszer, étkezési

38 Babits (2007) 448.

39 Siimeg (2004)

40 A gondolat folytatdsa: ,,...és ez tesz felhdboritévd minden itéletet, ami semmire nincs tekintettel,”, idézi Grenier (1994)
216. Részlet Albert Camus Jean Grenier-nek irt levelébél (1944).

41 Sumeg (2004)

42 Herczog (2009) 209.
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zavarok stb.) és életviteli nehézséggel kiizdhetnek, és nem ritka a krimindlis viselkedés
sem, 6k maguk is gyakran véilnak elkovetévé, bantalmazéva. Mellettiik az elkévetdk se-
gitése sem mell6zhetd, a szakmai eljarasok és a szervezetek kozotti egyiittmiikodések
egyedil ilyen médon képesek eredményesen megszakitani az erszak elsé generacios
Jkorforgasat”, atorokitését.*®

Kiilfoldi modellek tanulsdga

A csalddon beliil elkovetett cselekmények kriminalizdlasdnak kérdésében érdemes kite-
kinteniink az egyéb jogrendszerekben érvényesiils sikeres modellekre, vizsgilva, vajon
miben &ll azok ,titka”.4

Spanyolorszdgban sui generis tényallds alkotdsdra kerilt sor, amely része az immar
spanyol modellként emlegetett, a csalddon belili er6szak tekintetében kimunkalt speci-
alis intézményrendszernek és cselekvési programnak.* Ennek részeként a spanyol spe-
cialis birésagok gyors, a kormany altal kidolgozott eljarasi rend keretei kozott dolgoznak,
munkajuk akar néhdny napon beliili dontéshozatalt eredményez.*® Az dllam tovabba ki-
lénleges, kifejezetten a nemi alapu er8szak eseteire specializalédott rendéri egységeket
is mitkodtet, amelyek tagjait pszicholégusok, birék és szocialis munkasok képzik ki.*”

Skdcidban nem szamolhatunk sui generis tényiéllassal, ugyanakkor a biréi és a ren-
déri szervezetrendszernek a spanyol modellhez hasonlé dtszervezésével a skétok is ko-
moly sikereket értek el.*® A kulonleges birésdg minden tagja a témaban jirtas, elismert
szakember, igy az eljaras sordn segitik a sértettet abban, hogy az események felidézése
a lehetd legkiméletesebben torténjen, valamint ilyen médon eredményesebben isme-
rik el a csalddon beliili er6szakos esetek megtorténtét is.*” A renddrség munkdja is fi-
gyelemre mélto, kulén csapatok foglalkoznak a csalddon beliili er6szakkal kapcsolatos
esetek felderitésével.>

Szintén nincs 6nallé buntetdjogi tényélldsa Ausztridban sem a csaladon beliili ers-
szaknak, ellenben a targyban kiilén szévetségi torvényt alkottak. Tovabba a ,hdrom
ldbon dll6” rendszerben az igazsagszolgaltatas szorosan egyiittmiikodik a rendérség-
gel, kiegészitve egy komplex, egész orszagra kiterjeds ellatérendszerrel, amelybe a civil
szervezeteket szerz6déses formaban (nem pedig az egyébként szokdsos ad hoc jelleg-
gel, kapacitdsuktdl fuggéen) kapcsoltdk be.>

Attekintve néhany kiemelked példat, megallapithatjuk: a hatékony fellépés alap-
vetéen nem ott dél el, hogy az adott dllamban létezik-e sui generis tényalldsa a csalddon
belili er6szaknak. A siker zaloga inkabb egy komplex rendszer kiépitésében keresends,

43 Uo.

44 Bo6vebb elemzésért lasd: Kemény (2005) 54-59., valamint Szab6 (2013) 10-13.
45 Kemény (2005) 47-52.

46 L’Espagne traque les hommes violents.

47 Szabé (2013) 12.

48 Uo.

49 Inside Scotland’s only domestic abuse court.

50 Szab6 (2013) 12.

51 Balogh-Matolcsi (2009) 90.
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amelyben akdr 6néllé tényallas mellett, akar anélkil kilonleges birésagok felallitdsa-
val, a birdk és jogaszok specidlis képzésével, kiterjedt rendéri szervezetrendszerrel és
- természetesen ehhez elengedhetetlen médon — megfelel$ anyagi bizissal timogatva
igencsak jelentds eredményeket lehet elérni.

Nem nyiijt hatékonyabb védelmet

Végezetil, bar a dolgozat valéban nem a kérdés anyagi jogi oldaléval fogalkozik,>? hipo-
tézisiink alapos aldtdmasztdsa mégis azt koveteli meg, hogy tegyiik fel a kérdést: volt
értelme a sui generis tényallds megalkotdsdnak? A kérdésre természetesen a szakiroda-
lom - tébbek kozott a szabélyozas 6ta eltelt kevés idére is tekintettel — nem ad konkrét
vélaszt, annak eldontését a majdani gyakorlatra bizza. Az azonban bizonyos, hogy a
tényallas szdmos dogmatikai kérdést vet fel,>® ahogyan az is, hogy a megemelt buinte-
tési tételek alkalmazasa az eseteknek csak alacsony hanyadiban eredményezi majd a
megkivant, val6di szigort ahhoz képest, mintha a cselekményt a mar régebben is 1étezé
blincselekmények szerint mingsitenénk. >

Mindezekre tekintettel, véleményem szerint a vizsgalt tényéllds nem nyujt maga-
sabb szinti védelmet a korabbi megolddsnadl, sét, épp a kivint hatds ellenkezgjét éri
el. Ugyanis puszta létével, kiillonosen pedig az altala felvetett, nyitott szakmai kérdé-
sekkel kétségtelentl megbonyolitotta a biintetdjog eddigi rendszerét,* tovabba tobb,
fentebb targyalt aspektusbdl szemlélve pedig még a csaladon beliili erészak sajatsdgait
is figyelmen kiviil hagyta. Ilyen értelemben emlitést érdemel az is, miszerint az igy mar
hatékonynak bizonyitottan nem tekintheté tényallas ezen jellemzjével is hozzajarul
ahhoz, hogy ezt a jogalkotasi terméket mindinkabb a szimbolikus jogalkotds megnyilvd-
nuldsdnak tekintsiik, amellyel a jogalkoté valdjaban meg sem prébélta orvosolni a fenn-
all6 problémat: a problémakezelés kimerilt a szimbolikus jellegii biintet6jogi szankcié
el6irasaban.

A hipotézis értékelése, javaslatok

LA biré ritkdn koveti visszafelé, egészen a forrdsig a biin és a szerencsétlenség eredetét.
Csak a pusztito dradatot ldtja...”
Honoré de Balzac: Pons bdcsi ¢

Képzeletbeli lépcséfokainkat végigjarva ugy vélem, hogy feltevésink tobb oldalrdl is
bizonyitdst nyert. A kapcsolati erdszak ténydlldsa ugyanis 6nmagdban is, mar a megalko-

52 Avizsgilt tényallas anyagi jogi szempontbdl valé elemzése targyéban lasd Papai-Tarr (2015), valamint Ambrus
(2014).

53 Mindenképpen sziikséges példaul tisztazni, hogy mar két elkovetési magatartas kifejtése esetén is megvalésulhat-e a
btincselekmény, avagy megmarad-e a rendszeresség, amely meg nem hatarozhaté szam, viszont ketténél kétségte-
leniil t6bb elkévetési magatartasra enged kovetkeztetni. Lasd Papai-Tarr (2015) 627.

54 Pépai-Tarr (2015) 626-627.

55 Uo.

56 Balzac (1950) 35.
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tasatdl kezdve szdmos kérdést vetett fel, fejtorést okozva a jelen és a jov jogalkalma-
z61 szdmadra egyarant. Ezen jegyei folytin azt mondhatjuk, hogy az semmiképp nem
mindsil szerencsés alkotdsnak, ezzel pedig megerdsiti a szimbolikus jogalkotasnak az
tizenetektd] terhelt megalkotdstdl kezdve, eleve fennéllé gyanujat.

A vizsgalt tényallas a csalddon beliili erdszak viszonylatdban még kevésbé minésiilhet
hatékony eszkéznek. Még ha el is fogadjuk ugyanis, hogy a jogalkoté a jelenség meg-
fékezése céljabdl a biintetSjog eszkozéhez folyamodik, rendkiviil visszas az, hogy ezt
egy énmagaban is problematikus, a jelenség karakterétdl tavol 4ll6 tényéllds megalko-
tasaval teszi, ezzel pedig feleslegesen bonyolitja az egyébként is 6sszetett kérdéskort,
magasabb védelmet ugyanis nem képes nyujtani, fejtérés okozasara azonban annal in-
kéabb alkalmas.

Mindezek tanulsiga alapjan véleményem az, hogy a csalddon belili er6szak megfé-
kezéséhez — ahogyan az a sikeres kilfoldi modellek tekintetében is bizonyossagot nyert
— egy komplex rendszerben kell gondolkodnunk, ugyanis Martin Luther King gondolatai
mentén, ahogyan a a gyilkos meggyilkolasaval sem tehetjitk meg nem térténtté a gyil-
kossagot,”” ugy a szigoru szankcidkra valé térekvés sem hozhat val6di eredményt a je-
lenség tekintetében. Az idézett citditumnal maradva, a ,sdtétség nem szolgdlhat kititként
a sététséghdl, arra egyediil a fény képes”:>® esetiinkben ez alatt a cséndre feleskiidétt bol-
dogtalan csalddok® megszolaltatasat kell érteniink, olyan eszkozoket kell keresniink,
amelyekkel elérhetjiik, hogy a csalddon belili tragédidk ne maradjanak rejtve, az dldo-
zatok merjenek segitségért folyamodni, a rendszer pedig tekintettel legyen a szerepl6k
lehetd legszélesebb korére.

A felhozott modellekkel parhuzamosan, hazdnkban is sziitkséges volna egy kifeje-
zetten csalddon beliili erdszakkal foglalkozo birdsdg 1étrehozasara, a birésagi dolgozok
folyamatos, specidlis képzésére,*° valamint részikre irdnymutatds kidolgozdsa, a tdrgya-
I6termi empdtia erdsitésére.’* Emellett fontos a rendvédelmi szervek képzése, kiilonleges,
a csalddon belul elkévetett jogsértések specialitdsaira tekintettel 1évé — civil ruhédban,
a kornyezet szdmara fel nem ismerhet6 médon kézremikodé — egységek létrehozdsa is.
Kiemelt szerepe van tovibb4 a kérdés eredményes kezelésében a médidnak. Egyrészt
szikség van arra, hogy a kormany kampanyokkal hivja fel a figyelmet a problémdra,
a lehetséges megolddsokra,®? mindekoézben minél szélesebb rétegekhez eljuttatva az
lizenetét; masrészt alapvetd fontossdggal bir az is, hogy a média részérdl hatarozot-
tabb, egyértelmibb legyen az 4llasfoglalas,®® amely semmiképp nem mutat partfogd
magatartdst az ilyen jellegli cselekményekkel vadolt hirességekkel, és azoknak sulyat
a val6sdghoz mérten abrazolja.** Mindez hozzajarul a csalddon belili erészak irdnti
kozosségi tolerancia csokkentéséhez, amelynek folytdn pedig az elkévetd sem hivat-

57 ,you may murder a murderer, but you can’t murder murder” Carson (2001) 121.
58 ,Darkness cannot put out darkness; only light can do that.” Uo.

59 ,Minden boldogtalan csaldd a csondre eskiiszik.” Winterson (2013) 16.

60 Szabé (2013) 23.

61 Szepeshazi (2016) 50.

62 Szabé (2013) 24.

63 Balogh-Matolcsi (2009) 89.

64 Péli-Too6th (2013)

Magyar Rendészet 2016/5.



KANYUK Petra Agnes: A kapcsolati erészak sui generis tényallasanak szerepe a csaladon beliili erészak...

kozhatna sikeresen a bantalmazott latszélagos vagy valés hibdira, elterelve a figyelmet
akar az akkor még rejtett er6szakos magatartisarol.®®

Fontos kiemelni tovibba, hogy olyan, a csaladon belili erészak tekintetében igé-
retesnek latsz6 eszkozoknek, mint a resztorativ technikdknak, a kapcsolatiigyeleti és
tettes-dldozat medidciénak vagy a csaladi csoport konferencidknak az ismertsége és el-
fogadottsaga hazai viszonylatban nagyon csekély, s6t, a néi, feminista érdekvédé szer-
vezetek kifejezetten tdmadjik azokat a torekvéseket, amelyek a csalddon belili er6szak
esetében alternativ technikdkat kivinnak hasznélni.®

A jelenség alapvetd, tarsadalmi meghatirozottsdgan tal nem mehetink el a bun-
tet6jogi eszkozok szitkségessége mellett sem. Ez utébbiak megvalasztasanal azonban
arra kell térekedniink, hogy azok valéban az ilyen cselekmények visszaszoritdsara ira-
nyuljanak, és a hangsily ne toléddjon el egyéb tizenetek felé, ne hagyjuk, hogy az eszkéz
kituresedjen. Ebben természetesen szerepe van az anyagi jogilag helyes forma megva-
laszt4sénak is. Ezzel kapcsolatban megalapozottnak tartom azon alldspontot,5” amely
Uj tényillas helyett a mar meglévéket az un. ,kvazi hozzitartozé” sérelmére térténd
elkovetés tekintetében bévitené mindsitett esettel. Ezzel ugyanis mdéd nyilna a biinte-
tési tétel emelésére, tovabba a ténylegesen szigoribb halmazati buntetés kiszabasara
- mikozben szem el6tt tartandnk Karl Krohne figyelmeztetését is, miszerint, ha nem
vigyazunk ,a kard, amit favdgdsra haszndlunk, megtagadja a szolgdlatot a hdboriban.”®
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ABSTRACT

The Role of Creating a Specific Legal Act in the Fight Against Domestic Violence
KANYUK Petra Agnes

The legal act, in itself, has raised a number of questions from its creation and has led to confusion
on part of those applying the law. Furthermore, the legal act under review is even less effective in
connection with domestic violence. Even if one accepted the claim that domestic violence needs
to be criminalized, creating a specific legal act in the criminal code neglecting the particular na-
ture of the phenomenon in question, thus overcomplicating this already complex issue would be
an excessively flawed solution.

Keywords: lawyers, retrial, legally binding, extraordinary remedy, criminal proceedings
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