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A hazugsagok tipusai'’

KIS Gyérgy - TAKACS Szabolcs?

Tanulméanyunkban annak a kutatémunkanak az eredményirél szamolunk be,
amelyet 2014-ben kezdtink - és jelenleg is folyamatban van.

Az ANIMA Polygraph Pszicholdgiai Tandcsadé Ktt., a Kéroli Gaspar Reformatus
Egyetem Pszicholdgiai Intézet, a Nemzeti Védelmi Szolgélat és a Rendészet-
tudomanyi Tarsasdg kézos kutatdmihelyében, a Kéroli Gaspar Reformatus
Egyetem hallgatéinak bevonasaval folyé kutatds keretében az LVA (Layered
Voice Analysis) hangelemz& technoldgia felhasznalaséval olyan kisérletso-
rozatot végeztink, amelyben kilnbéz8 hazugségtipusokat tudtunk siker-
rel jellemezni. A kutatds eddigi eredményeit egy, a Psychologia Hungarica
Caroliensis folydirat tematikus szaméban tettiik kbzzé.

Kulcsszavak: hazugség, LVA, hangelemzés, tandvallomas

A hazugsag elméleti hatterérél - roviden

Kutatédsaink soran kideriilt, hogy mar 6nmagaban a megtévesztésnek vagy a hazug-
sagnak is szdmos definiciéjat,® leirasat* ismerjitk. Szdmunkra a kutatas soran harom,
lényegi pontot kellett megragadni és alkalmazni — ez képezte kutatdsi metodikank
alapjat:
1. Ahazugnak szdndékdban &ll a megtévesztést elkovetni, tehat tudatosan igyek-
szik a valds tényektdl eltérd informacidkat dtadni a fogadé félnek.
2. Ahazug szamdra tétet jelent e szandék sikeressége: vagy buntetést kertl el vele,
vagy pedig kozvetlen nyeresége szarmazik a megtévesztésbdl.
3. Ahazug tudja, hogy kockdzatot vallal cselekedetével.

A hazugsagot szamos moédszerrel osztédlyozzak, azonban éltaldnossidgban igaz, hogy
lényegét tekintve két, jelentds kulonbséget minden kutaté tesz. E két £6 csoport a meg-
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hamisitas (amikor is a hazug egy teljes torténetet igyekszik a valds torténések helyett va-
zolni), mésik pedig az elhallgatds (amikor is a hazug informaciékat, eseményelemeket
tart vissza). E két kulonbséget teszi meg Ekman® is, amelyre mi is épitettink a kisérle-
tinkben.®

Mi azonban nem foglalkoztunk azokkal az elemekkel a kutatdsaink sordn, hogy
a killonbéz6 hazugsagok mogott milyen motivaciok, megfontolasok allnak — bar kétség
kivil szdmos kutaté” esetében ezek is fontos kutatési aspektusokat® jeleznek. Illyen ok
lehet péld4ul a j6 benyomads keltése — amely egy kihallgatasi helyzetben természetesen
szamos problémat jelenthet.

Masik oldalrdl viszont éppen a motivaciok, az érzelmi/kognitiv bevonédasok, ter-
helések azok, amelyek lehetévé teszik a vizsgdl6dé szamara a hazugsag tettenérését,
tagabb értelemben vizsgalatat. Ekman® nyoman ezeket a jelenségeket (az eréfeszitések
megjelenéseit) szivargdsoknak nevezik. Ezek gyorsan (1/25-6d masodperc alatt) vég-
bemené folyamatok, amelyek akar mimikai, akdr beszédben jelentkez6 aprébb meg-
ingasok, akdr egyéb testhelyzeti valtozasok formajaban térnek felszinre.

Kutatési eredményeink azonban éppen azért tekinthetdk jelentésnek, mert az ed-
digi kutatasokkal ellentétben mi nem ezeket a szivargdsokat szeretnénk akkor és ott
tetten érni — hanem ezek hatdsainak (f6ként hang-, de a médsodik fazisban mar videé-
felvételek elemzésével is) dokumentalasaval vagyunk arra kivancsiak, hogy a vizsgalati
alanyaink teljes térténete, altaluk elmondott és dtadott informaciék megallnak-e a sa-
jat labukon?

Hazugsagtipolégia - ajragondolva

Esetunkben egy olyan kisérleti helyzetet teremtettiink, amelyben a kisérleti alanyok
csoportban (maffiajaték’®) tevékenykedtek, majd egy adott idépillanatban egy kame-
raval felszerelt és LVA 6.50-es szoftverrel™ kiegészitett kihallgatasi helyzetbe kerultek,
ahol tobb éves gyakorlattal rendelkezé kihallgatdk el6tt, ugyanazon kérdéssor alapjan
meghallgattuk ket.
A kisérletben tébb, kiillonb6zé szerepet alakitottunk ki:
1. Meghamisité (maffiatag):'? az esetében olyan helyzetet hoztunk létre a maffia-
jatékban, hogy a kihallgatds sordn mindenképpen egy uj, kitaldlt torténetet
kelljen elmesélnie.

5 Ekman (2009)

6 Kis-Takacs-Liberman-Benczur (2016)
7 DePaulo et al. (2003) 74-118.
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2. Elhallgaté (kollaborans):*® a kisérleti helyzetben szamdra az egyetlen stratégia,
amit kindlni tudtunk az volt, ha elhallgat informaciékat, nem kozli a kihallga-
tékkal, amit tud.

A két, eredeti tipus mellett masik két tipust is vizsgalat ald vettiink (a hagyomanyos-
nak nevezhetd kontrollcsoport tagjain kivil).
3. Eltitkol6 (felugyels):* esetében nem volt semmi, amit a kihallgatas soran visz-
sza kellett volna tartani — azonban a szerepét végig titkolnia kellett. Igy azt sem
fedhette fel, hogy honnan rendelkezik informéciékkal.

Az eltitkolé személye azért volt killondsen fontos, mert a valddi kihallgatasi helyzetek
soran szamos olyan eset lehetséges, amikor a kihallgatott tanud rendelkezik fontos infor-
macidkkal akdr egy masik blintényt illetéen — viszont ez a jelen kihallgatdsban irrelevéns.
Viszont abbdl kévetkezden, hogy folyamatosan azon gondolkodik, hogy mikor fogunk
az § érintettségére egy teljesen mads tigyben ritérni, permanensen szolgéltatja nekink
azokat a jeleket (izgatottsag, fesziiltség stb.), amelyek a kihallgatét megtéveszthetik — hi-
szen a jelen vizsgalddas targyaban az illet6 kozlékeny és blinosségét tekintve érintetlen.

A negyedik tipusndl a cél egy szandékosan kevert tipus létrehozasa volt. A kihall-

gatdsok sordn a gyakorlatban ugyanis nem igaz az, hogy egy-egy torténet teljes egé-
szében végig hamis/elhallgatott/igaz lenne. Altalaban a hazug is szdmos pontos, igaz
informaciét kozol, miként az elhallgatd is fog kz6lni velunk akar fontos, relevans rész-
leteket is. Igy egy-egy valodi meghallgatas soran a tant hol egyik, hol masik tipust 6lti
magara. Igy vizsgalatunkban fontos szempont volt, hogy azonositani, illetve kezelni
tudunk-e a metodikank segitségével olyan eseteket, amikor tipusvaltasok talalhatok
egy-egy kihallgatdsban.

4. Patetikus (lebuktatott meghamisit6):'* esetében a kihallgatas egy adott pontjan
szandékosan tudattuk vele, hogy tudjuk, hogy hazudik, sziikségtelen tovibb
jatszani a szerepét. Ezekben az esetekben lathatéva vilt, hogy a hanganyagok
elsé felében (még meghamisitd) lathaté jeleket mutatott, majd a lebuktatas
utdn valtozott a kép és lényegét tekintve a kontrollcsoporthoz hasonlatos je-
lenségeket (teljesen ,atlagos”, torténetmesélés jellegli eredményeket) mutatott
a kihallgatasi anyag.

A kisérleti helyzetben voltak tovabbi személyek, akik a kontrollszerepet téltotték be:
szintén bevonddtak a helyzetbe, azonban nem volt kiilén szerepiik, 6k egyszertien csak
részt vettek az eseményekben és téliik telhetd legészintébb mddon igyekeztek elmon-
dani, hogy mit tapasztaltak a kisérlet sordn. Az 6 mintaik szolgaltattdk a kontrollmin-
takat.

13 Czabéan et al. (2016b)
14 Madzin et al. (2016a)
15 Madzin et al. (2016b)
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Tovabbi vizsgalatok

A vizsgalatok masodik korében a kezdeti hangelemzéssel végrehajtott vizsgalatok mel-
lett videdfelvétel késziilt minden kihallgatdsrél. Ezek elemzésekor kidertlt, hogy to-
vabbi 1), eddig sehol sem talalt eredményekre bukkantunk: a szivargasok ugyanis nem
egy-egy specifikus médon, hanem szivdrgas-kombinaciénként voltak tetten érhetsk.'
Ez azt jelentette, hogy nem csupdn egy mimikai elemet tudtunk példaul lejegyezni, ha-
nem példaul egyes mimikai elemeket, amelyek egyiitt jartak mds mimikai jelzésekkel,
vagy hangban tetten érhetd elemekkel — netdn testmozgdsokkal. Ezeknek a felvételek-
nek az aprolékos kédoldsa jelenleg is zajlik, igy a cikkben csak az elsé vizsgalati ered-
ményeket tudtuk kozolni.

Statisztikai elemzési hattér

Fontos tovabbd kiemelnink azt is, hogy miutdn a hagyomanyos médszertantdl elté-
r6en nem ,akkor és ott” tettenérésekre voltunk kivancsiak, ezért az LVA 6.50 beépitett
matematikai algoritmusai (amelynek segitségével a program a hangbdl t6bb mint 100
killénb6z6 paramétert szolgaltat matematikai transzformaciok alkalmazdsdnak segit-
ségével) nem voltak kozvetleniil alkalmazhatok.

fgy a vizsgalatunk soran kiilon matematikai médszertant'” dolgoztunk ki és irtunk
le azért, hogy ebben a teljesen 4j metodikdban is elemezni tudjuk az érzelmi/kognitiv
erbfeszitések nyomdn azonosithaté hazugsagokat, tipusokat.

Validitasi vizsgalatok

Kisérletiinkben két irdanybdl is validitdsi vizsgalatokat végeztunk: egyik oldalrdl egy
masik egyetemi kisérletet is inditottunk e vizsgalattal egy idében, ahol a résztvevé-
ket egy teljes kurzus sordn megtévesztett helyzetbe hoztunk beépitett emberek segit-
ségével. Esetiikben szintén a fentieknek megfelel6 (meghamisitd, eltitkolo, elhallgaté
stb.) szerepeket hoztunk létre és a kurzus résztvevéi kozil egyetlen kivétellel (rdjott
a kihallgatas soran a megtévesztésre) minden hallgat6 esetében vakteszt segitségével
azonositani tudtuk a szerepét. A kurzuson 25 hallgaté vett részt, tehat 24 {6 esetében
volt sikeres az azonosités.

Masik oldalrél viszont gyakorlati hanganyagokat is elemeztink, hiszen a rendvédel-
mi szervekkel egytttmikodve olyan lezart biinesetek hanganyagait tudtuk elemezni,
amelyeket szintén vaktesztek soran 6sszevetették a blinesetek valédi kimeneteleivel.
Ezen masodik kisérletiink sordn 100-as nagysigrendben rendelkezésre all6 hanganya-
gokat, hangmintakat vizsgaltunk és az eredmények 95%-ban igazolast nyertek.

16 Kis et al. (2016)
17 Takacs et al. (2016)
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Eredmények

Kapott eredményeinket a fenti, tipolégidk sordn mar idézett cikkek pontosan ismer-
tetik. Ezekbél a cikkekbdl szemezgetiink most annak érdekében, hogy a vizsgalatok
mélységét, illetve az eredmények hasznilhat6sdgat bemutathassuk:

Meghamisitok

1.

Szignifikdnsan magasabb koncentraciés szint (jobban figyelnek arra, hogy mit
és hogyan mondanak) és ezzel 6sszhangban szignifikinsan magasabb kognitiv
erbfeszitési szint.

Szignifikdnsan alacsony érzelmi szint (gyéztes helyzetben, egy sikeres egyiitt-
miikédés utdn hivtdk ki 6ket, nyerésre dllnak éppen a kisérleti helyzetben); ala-
csonyabb ,varakozas reakcidra” értékek — a kihallgaté reakcidit nem feltétlentl
vérjak meg, mondjak a sajat maguk torténetét; tudat alatti megismerési szint-
jitk alacsonyabb (nem kell gondolkodniuk azon, hogy ,mi is tértént”, hiszen 6k
pontosan tisztdban vannak a jatékban betoltott szerepiikkel.

Elhallgatok

Szignifikdnsan magasabb értékeket mutatnak két helyzetben a tobbi szereplénél:

1.

Egyenletesség — az 6 esetitkben tématdl fugg, hogy mikor akarnak informaci-
okat visszatartani és mikor szolgéltatjak azokat ,b8beszédtien”. Esetiikben te-
hat egyenetlenségekrdl, hektikussagrél beszélhetiink, amikor az egyenletesség
megugré értékeit latjuk.

A varakozasi reakciéval kapcsolatos értékiik szignifikinsan magas. Ugy is értel-
mezhetjik, hogy folyamatosan figyeli a kihallgatét a szamara érzékeny témak-
nal és igyekszik érzékelni, hogy ,eleget mondott-e mar”.

Eltitkolok

Az 6 esetiik volt tehat kihallgatasi szempontbdl a leginkabb érdekes, hiszen esetiikben
olyan jelzéseket fogunk, amelyek fals jelzéseknek tekintheték. Klasszikus értelemben
véve ugyanis nem hazudnak — 6k az adott targykorben a téluk telheté médon 6szinték,
csak valami mas van az életiikben, amelyet nem szeretnének napvilagra hozni.

1.

Szignifikdnsan magas gondolkodasi ardny és stressz-szint: lényegében végig
azon jar az agyuk, hogy miként keriiljék el a rdjuk var6, mas témdju leleplezs-
dést. Illetve azon gondolkodnak, hogy vajon hogyan fuggenek 6ssze a szdmuk-
ra feltett kérdések azzal a teriilettel, amelyet titkolni prébalnak.

Ez utébbi tdmasztja ald az is, hogy szignifikdnsan magas a tudat alatti meg-
ismerési szint (miként lehet 6sszekétni, kapcsolatokat teremteni az § teriilete
és a kihallgatds jelen kérdései kozott), valamint szignifikdnsan magas a képzele-
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ti szint is (hiszen egy komplett hattértorténetet épit, illetve igyekszik betémni
az altala létrehozott fiktiv torténet hidnyos elemeit).

Az altala létrehozott alternativ torténet az, ami megzavarja a vizsgalatot: a sajat tit-
kolnival6 informacidit igyekszik folyamatosan kotni és elfedni a kihallgaté el6l — aki
a jelen vizsgélatot, a jelen témat szeretné feltarni. Ennek az eréfeszitésnek a jelzéseit
tudjuk fals médon szivargasként értelmezni.

Jol lathat6 azonban, hogy bar a jelzések fizikilis szinten hasonlithatnak akér az el-
hallgaté (példdul fészkel6dés, félretekintések stb.), akdr a meghamisitd jelzéseire,
a hangban teljesen mds pontokon mutatja az eltéré értékeket - teljesen mas mintaza-
tot fog ezaltal létrehozni.

Videodelemzés tapasztalatai

A videbelemzések jelenleg is kddolds alatt vannak, igy csak néhany indulé eredményrél
tudunk beszdmolni. Ami az elsé elemzések soran is latszott:

1. A meghamisitdk esetében az arc és a szemmozgas az, amire lényegesen jobban
kell figyelni, ugyanis itt kevés arulkodo jelet lehet észrevenni. Valamint ezekkel
Gsszefiiggésben, az azonos idépillanatokban megjelené hangelemzési jelzések
lesznek 4ruléik (szivargas-kombinaciéban).

2. Az elhallgatdk esetében az arckifejezések lesznek arulkodék oly médon, hogy
ha ez kapcsolédik a hangelemzés magas feszultség és ,mondjam vagy megall-
jak” jelzésével.

Kitekintés

Jelen vizsgélataink sordn sikeresen tudtuk a hangelemzési eredményeket valds biinese-
tek sordn alkalmazni, amelynek sikerességi rataja figyelemre méltéan magas. A méd-
szertanunk alkalmas arra, hogy a kulénb6zé tipusokat elkiilonitsitk — valamint, ha
szakértdk altal levilogatott, homogén hanganyagok allnak rendelkezésre, akkor egy-
egy vallomads egyes részletei is elemezhet6kké valnak (40-50 masodperces, egy adott
témardl sz616 hanganyag mar elegendd lehet az azonositishoz).

A vizsgalataink sordn eljutottunk oda, hogy a hang és vide6anyagokat egy idében,
szimultan tudjuk vizsgélni, igy a Nemesysco véllalattal folynak a tdrgyaldsok arrol,
hogy a program ilyen irdnyu fejlesztése is megval6suljon. Valamint a vizsgalati méd-
szertanunk matematikai oldala kell8en altalanos ahhoz, hogy akar tovabbi tipusokat is
beépithessiink az elemzésbe, akdr példdul specifikus biinelkovetéi tipusokat, valloma-
sokat vonjunk be az elemzési eljarasba.

A kutatési engedély szama 278/2016/P. A vizsgilatban részt vevd 6sszes vizsgalati
alany irasban hozzdjarult a hanganyagok és vide6anyagok tovabbi kutatasokban és tu-
domanyos publikiciékban val6 felhasznaldsihoz.
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ABSTRACT

Types of Lies
KIS Gyérgy - TAKACS Szabolcs

We report about the results of a research work launched in 2014 which continues till the present day.
We have done a series of experiments in the common research workshop of the ANIMA Polygraph
Psychological Consulting Llc., the Kéroli Gaspar University of the Reformed Church in Hungary, the
National Protection Service and the Society of Police Science, involving the students of the Karoli
Gaspar University of the Reformed Church in Hungary and using the LVA (Layered Voice Analysis)
technology for voice analysis; this way we could successfully characterize the types of different lies.

Our results were published in a thematical issue in Psychologia Hungarica Caroliensis.

Keywords: lie, LVA, voice analysis, testimony
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