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Ceylan-Szakacs Mirjam'

Uj-Zéland és az AUKUS:
egy Uj védelmi egylttmiikodési dimenzié
felé?

New Zealand and AUKUS:
Towards a New Dimension of Defence Cooperation?

Absztrakt

Az AUKUS eqy 2021-ben [étrejott haromoldalu védelmi megallapodas Ausztra-
lia, az Eqyesiilt Kiralysag és az Eqyesiilt Allamok kézétt, amely dj szintre emeli a straté-
giai egylittm(ikddést az indiai-csendes-oceani térségben. A megallapodas két pilléren
nyugszik: az elsé az ausztral nukledris meghajtasu tengeralattjarok beszerzésére,
mig a masodik a k6z6s képességfejlesztésre fokuszal. Ez utdbbi keretében a harom
orszag olyan, a jové fegyverkezési versenyét meghatarozd teriileteken dolgozik egyiitt,
mint a mesterséges intelligencia, a kvantumtechnoldgia vagy a hiperszonikus rend-
szerek. A tanulmany Uj-Zéland esetleges csatlakozasat vizsgélja az AUKUS mésodik
pilléréhez, a kormanyzati narrativak és a stratégiai dokumentumok alapjan.

Kulcsszavak: Ausztralia, Uj-Zéland, nukleéris politika, képességfejlesztés

Abstract

AUKUS is a trilateral defence agreement established in 2021 between Australia, the
United Kingdom, and the United States, which elevates strategic cooperation in the
Indo-Pacific region to a new level. The agreement rests on two pillars: the first focuses
on the acquisition of nuclear-powered submarines by Australia, while the second
emphasises joint capability development. Within this framework, the three countries
collaborate on areas that are expected to shape the future of the arms race, such
as artificial intelligence, quantum technology, and hypersonic systems. This study

' Doktori hallgat6, Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi Doktori Iskola, e-mail: mirjamszakacs@gmail.com
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examines New Zealand's potential accession to the second pillar of AUKUS, based on
government narratives and key strategic documents.

Keywords: Australia, New Zealand, nuclear policy, capability development

Bevezetés

Az AUKUS? Ausztrdlia, az Egyesiilt Kiralysag és az Egyesiilt Allamok kézott létrejott
haromoldalt védelmi megallapodas, amelyet 2021. szeptember 15-én jelentettek
be a felek. A megallapodas célja az ausztral hader6 modernizalasa egyedi fejlesztés(
nuklearis meghajtasu tengeralattjarokkal (SSN AUKUS). Az AUKUS azonban nem
csupan a nuklearis elrettentésre koncentral, hiszen az egylittmiikddés kiterjed a teljes
tengeralattjaro-tervezési és -beszerzési folyamatra, a védelmi ipari bazisok 6sszehan-
golasara, valamint a diszruptiv technoldgidk — példaul mesterséges intelligencia, kvan-
tumtechnologia vagy hiperszonikus rendszerek — kozos fejlesztésére is. A megallapodas
ennek megfeleléen két pillérre épiil: az els6 (AUKUS Pillar 1.) a tengeralattjaro-prog-
ramra 6sszpontosit, mig a masodik (AUKUS Pillar I1.) a fejlett technoldgiai és védelmi
egyuttm(ikodést helyezi a kozéppontba. A masodik pillér keretében a harom orszag
jelenleg kozdsen dolgozik a kiberképességek, a mesterséges intelligencia, a kvantum-
technologidk, a hiperszonikus fegyverrendszerek, az elektronikus hadviselés, azinnovacié
és az informaciémegosztas fejlesztésén. A cél a kdvetkezd generacids fegyverkezési
versenyben valo folény megszerzése, amelyet az Uj autondm fegyverplatformok, az elekt-
ronikus hadviselési rendszerek és a hiperszonikus rakétak alakitanak.> Az AUKUS
mindkét pillére szorosan illeszkedik az alaird allamok atfogé indiai-csendes-éceani
gazdasagi kapcsolatok erdsitése mellett a felek az indiai-csendes-6ceani térségben
6sszehangolt — ha nem is kozvetlen — er6kivetitéssel igyekeznek ellensulyozni Kina
novekvo befolyasat. Az AUKUS egyik sajatossaga, hogy a masodik, Ugynevezett
.képességfejlesztési” pillér nyitott mas, hasonlé értékeket vallo (like-minded) orszagok
szamara is. Ennek keretében tobb partnerorszag — koztiik Dél-Korea, Kanada, Japan és
Uj-Zéland - esetleges csatlakozasa is napirendre keriilt.* Japan mar hivatalosan is jelezte
részvételi szandékat projektalapu egylittm(ikddés formajaban. A tanulmany aktualitasat
és jelent8ségét tovabb noveli, hogy Uj-Zéland szintén vizsgalja az AUKUS masodik
pilléréhez valo csatlakozas lehet8ségét. A 2023-as év meghatarozé volt az Uj-zélandi
biztonsag- és védelempolitika szempontjabdl, hiszen a valasztasok mellett a teljes
biztonsagi architektura felilvizsgalata is lezajlott. Ezért elengedhetetlen e stratégiai
dokumentumok ismertetése, valamint védelempolitikai tartalmuk és f&bb straté-
giai irdnyaik bemutatasa. Emellett rendelkezésre allnak az Uj-zélandi kormany altal
kiadott félig nyilvanos dokumentumok, amelyek alapjan 6t f6 narrativa hataroz-
haté meg a csatlakozas kapcsan. Ezekre az ismeretekre tamaszkodva a tanulmany
kisérletet tesz az AUKUS-hoz vald csatlakozasrol szoélo diskurzus feltérképezésére.

2 Az AUKUS mozaiksz6 a szerz6d6 orszagok megnevezésének angol kezdébetiibél all dssze: Ausztralia (A), Egyesult Kiralysag
(UK), Egyesiilt Allamok (US).

3 DEJONG 2024.

*  REGAN 2025.
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Mivel az Uj-zélandi és ausztral kutatdi kozosség folyamatosan foglalkozik a témaval,
ezért a tanulmany egyben egy nemzetkodzi szakirodalmi attekintés is. Az 1982. évi
informacids torvény (OIA) nyilvanos hozzaférési jogot biztosit a kdzvélemény sza-
mara a kormanyzati szervek birtokaban [évé nyilt informaciokhoz. Az uj-zélandi
minisztériumok altal kdzzétett kdzlemények és dokumentumok kulcsszerepet jatsza-
nak a kormanyzati dontéshozatal atlathatésaganak biztositasaban. Az AUKUS masodik
pilléréhez valé csatlakozassal kapcsolatos hivatalos dokumentumokat vizsgalom,
kilonos tekintettel a kormanyzati narrativakra és az elfogadott stratégiakra. Emellett
—ahol relevans — kitérek a nemzetkdzi szakirodalmi vonatkozasokra is. Az Gj-zélandi
Védelmi Minisztérium 2021 és 2024 kozott 6sszesen hét szakpolitikai dokumentu-
mot (policy brief) tett kozzé az AUKUS-megallapodassal kapcsolatban.” Emellett
2024. augusztus 2-an az uj-zélandi Kiligyminisztérium is nyilvanossagra hozott
egy 70 oldalas ugynevezett proactive papert.® Ezek mind félig nyilvanos (classified),
félig nem nyilvanos (restricted) dokumentumok, amelyek a megallapodast vizsgaljak
kiilonboz6 nézépontokbol.” Annak ellenére, hogy nem minden dokumentum tartalmaz
pontos datummegjeldlést, kirajzolodik egy linearis idévonal az AUKUS-megallapodas
gyakorlati elérehaladasarol és Uj-Zéland egyre aktivabb diskurzuselemeirél. A tébb
mint 100 oldalnyi nyilvanossagra hozott dokumentum alapjan az AUKUS korali
politikai diskurzus négy fé narrativa mentén kategorizalhato.

Uj-Zéland stratégiai érdekei

Az elsé és legfontosabb kormanyzati narrativaelem, hogy az AUKUS létrehozasa
illeszkedik Uj-Zéland stratégiai jovéképéhez, és 6sszhangban van nemzeti érdekeivel
és stratégiai politikai iranyelveivel. A 2023-as Védelmi Stratégia (Defence Policy and
Strateqy Statement) megallapitasa szerint Uj-Zéland egy évtizedeken at tartd, kihi-
vasokkal teli stratégiai kdrnyezettel szembesil a ndvekvd biztonsagi fenyegetések
kovetkeztében. Az Uj-zélandi kiilligyminisztérium értékelése szerint ,a stratégiai
kilatasaink egyre inkabb egy kevésbé nyitott, kevésbé viragzo és kevésbé biztonsa-
gos vilag felé mutatnak”™® Az AUKUS létrehozésa utan kozvetlenil Jacinda Ardern
korabbi miniszterelnok azt mondta: ,,Nem kerestek meg minket, és nem is vartam
volna el, hogy megkeressenek”.® Azonban a kormanyzati narrativa egyre proakti-
vabba valt az AUKUS-rél szo6l6 diskurzusban. 2023 aprilisaban elindult a kétoldalu
parbeszéd az AUKUS-partnerekkel arrél, hogy a masodik pillér milyen lehet&ségeket
kinalhat, vagy mit jelenthet Uj-Zéland szdmara, egyel6re kételezettségvallalas nélkiil.
Antony Blinken amerikai kiiltigyminiszter 2023-ban a juliusi wellingtoni latogatasa
soran kijelentette, hogy Uj-Zéland szdmara az ajtd ,teljesen nyitva all” az AUKUS-hoz
valé csatlakozashoz. Ez év szeptemberében az Uj-zélandi tisztvisel6k Washingtonban
talalkoztak Kurt Campbell-lel, az Egyesiilt Allamok Nemzetbiztonsagi Tanacsanak

A pontos datumok eltéréek lehetnek, mert nem mindegyik dokumentumon van pontos datumjelélés (a szerk.).
AUKUS: Proactive Release 2024.

AUKUS: Managing New Zealand's Strategic Interests 2024.

AUKUS: Proactive Release 2024.

Guardian Australia 2021.

© ® N o o«
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indo-csendes-6ceani koordinatoraval, hogy megvitassak a masodik pillérhez valo
esetleges csatlakozas lehet8ségeit. 2023 végén megvalasztottdk a hatodik nemzeti
kormanyt, a miniszterelndki posztot Christopher Luxon vette at, a killigyminiszter
pedig tovabbra is Winston Peters maradt. Az Air University elemzése szerint az (j
kormany lényegesen nehezebb geostratégiai kdrnyezetet 6rokolt, mint Jacinda Ardern
korabbi miniszterelnék 2017-ben. Uj-Zéland pesszimistabba valt az indo-csendes-6ceéni
térségben kialakuld geopolitikai helyzettel kapcsolatban, és egyre inkabb az Egyesiilt
Allamok felé fordult a biztonségi egyiittm(ikédés érdekében, amely tendencia Jacinda
Ardern kormanyzasanak masodik ciklusaban kezd6détt.'® 2023-ban az Gj-zélandi stra-
tégiaalkotas az aranykorat éli, hiszen a valtozé biztonsagpolitikai helyzetre vonatkozdan
ot kilonbozd stratégiai dokumentum latott napvilagot. Ez az aktiv stratégiaalkotas
0sszhangban van a kormany azon céljaval, hogy elsegitse a nemzetbiztonsagrél sz6lé
nyilvanos diskurzust. A Kiilgazdasagi és Kulugyminisztérium 2023 juliusaban kiadott
egy Ugynevezett Stratégiai Kiilpolitikai Ertékelést (Strategic Foreign Policy Assessment)
Navigating a Shifting World cimmel, amelynek célja, hogy fontos stratégiai valtozasokat
azonositson Uj-Zéland globalis kontextusaban 2035-ig. A dokumentum f6 lizenete,
hogy az orszag kiilpolitikdjanak alakitasaban harom jelentés nemzetkdzi valtozasra
kell reagalnia. A nemzetkozi rend egyre inkabb multipolarissa valik, ahol a szabalyok
megkérd&jelez6dnek, a gazdasagi kapcsolatok Ujraértékelédnek, valamint a fokozddd
katonai versengés hatasara a biztonsag- és védelempolitikai szempontok elétérbe
kertilését okozzak. A gazdasagi tevékenységekben egyre inkabb a reziliencia épitése
és a slirgetd tarsadalmi és fenntarthatosagi kérdések kezelése keriilnek el&térbe.
Ezek a valtozasok jelentds hatassal vannak Uj-Zéland kiilpolitikai érdekeire, és sziiksé-
gessé teszik a kiilpolitikai prioritasok és stratégiak ujragondolasat a kovetkez6 évtized-
ben." 2023 augusztusaban Andrew Little védelmi miniszter bemutatta az Uj-zélandi
szédét azzal kezdte, hogy ,nem éliink kedvez6 stratégiai kdrnyezetben”. Kiemelte,
hogy a hazai és nemzetkdzi biztonsagi kérnyezet valtozasai miatt Uj-Zélandnak is
valtoznia kell, amihez gyors valaszadasra, stratégiakra és képességekre van sziiksége.”
Ezzel parhuzamosan elkésziilt a 2023-as Future Force Design Principles 2023 cim(
dokumentum is, amely meghatarozza az Uj-Zélandi Védelmi Erék (New Zealand
Defence Force, NZDF) fejlesztésének iranyelveit a kovetkezd 15 évre. Ez a dokumen-
tum a 2023-as Védelmi Stratégiaban leirt stratégiai megkdzelitésre épiil, és célja,
hogy biztositsa a védelmi képességek dsszhangjat a valtozo biztonsagi kornyezettel.
Végiil pedig elkésziilt az orszag elsé Nemzetbiztonsagi Stratégiaja (National Security
Strategy 2023-2028), amely figyelembe veszi a Christchurchben tortént Masjidain
elleni tdmadasok tanulsagait. Itt fontos megjegyezni, hogy a terrortdamadasok utan
Uj-Zéland elkészitette a terrorizmus elleni stratégiajat (New Zealand'’s Countering
Terrorism and Violent Extremism Strategy), amely fé6bb elemei, mint a megel6zés,
felkésziilés és valaszadas, megjelennek a Nemzetbiztonsagi Stratégiaban is."* A doku-
mentumok Kinat nem nevezték meg kdzvetlen fenyegetésként, de elismerik, hogy Kina

1 SMITH Ross 2024.

" Navigating a Shifting World 2023.

2 LEE-FRAMPTON 2023.

B New Zealand'’s Countering Terrorism and Violent Extremism Strategy 2021.
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egyre inkabb kihivast jelent a nemzetkdzi szabalyokra és normakra, kiiléndsen a csen-
des-6cedni térségben. A dokumentumok alapvetSen a 2021-es Védelmi Ertékelésre
(Defence Assessment 2021) épiilnek, amelynek mottoja, hogy a viharos tengeren is lehet
hajézni. A Védelmi Ertékelés szerint a stratégiai verseny és a klimavaltozas lesz a legna-
gyobb hatassal Uj-Zéland biztonsagéara.* A 2023-as év igazan dinamikus év az Uj-zélandi
biztonsag- és védelempolitikaban, hiszen a fé6bb stratégiai dokumentumok mellett
megjelent az els, nyilvanos hirszerzési dokumentum is, New Zealand's Security Threat
Environment 2023 - An assessment by the New Zealand Security Intelligence Service
cimmel. A dokumentum Ujszer(iségét jelzi, hogy korabban az ehhez hasonlé anyagok
csak a biztonsagi atvilagitason atment kormanyzati tagok szamara voltak elérheték.
Azonban ahogy a dokumentum is kiemeli, a cél az Uj-zélandi kdzvélemény, cégek és
kozosségek informalasa és segitése a dontéshozasi folyamatokban.™ Mivel a cél az éves
megjelenés, igy a Hirszerz6 Ugynokség (New Zealand Security and Intelligence
Service) 2024-ben is kozzétette a fenyegetettségelemzést. A dokumentumok eltéré
hangsullyal, de négy fébb fenyegetést azonositanak. Ezek a kdvetkezdk: kiilfoldi
beavatkozas, terrorizmus és szélséségesség, kiberbiztonsagi fenyegetések és nemzet-
kozi blindzés. A tanulmany szempontjabél pedig fontos, hogy mindkét dokumentum
elemzi az indiai-csendes-dceani térség ndvekvd stratégiai versenyét. Itt megnevezi aKina
és Uj-Zéland, valamint az orszag hagyomanyos biztonsagi partnerei kézott zajlo stra-
tégiai versenyt. Tovabba kiemeli, hogy a térségben t&bb hatalmi és befolyasi kdzpont
van, mint India vagy Délkelet-Azsia orszagai, amelyekkel Uj-Zéland is egyre erésiti
kapcsolatait.’® Osszességében elmondhatd, hogy a kormanyzati narrativa dsszhangban
van a megjelent stratégiai dokumentumokkal. Annak ellenére, hogy Uj-Zéland nukle-
arismentes politikat folytat, nem biralta és kritizalta kormanyzati oldalrél az AUKUS
elsd pillérét, azaz az ausztral nuklearis meghajtast tengeralattjaro beszerzést (ennek
okairél a nuklearis politika mint narrativa részben irok bévebben). Eppen ellenkezéleg,
jol érti az AUKUS mogott huzddé stratégiai indokokat, és a romlo biztonsagi helyzetrél
alkotott értékelése dsszhangban van kulcsfontossagu partnereinek meglatésaival.

AUKUS-allamokkal valé kapcsolat és a fliggetlen kiilpolitika
kérdése

A fenti gondolatsort folytatva, a masodik narrativa az AUKUS-nemzetek és Uj-Zéland
stratégiai partnersége. Az Uj-zélandi Védelmi Minisztérium honlapjan megjelent
AUKUS-dokumentumok gyakran hasznaljak azt a narrativat, hogy Uj-Zéland tidvozél
minden olyan biztonsagi strukturat, amely hozzdjarul a regionalis biztonsaghoz és
stabilitashoz. Ahogy a fentiekben mar szé volt réla, Uj-Zéland nagyon szoros kap-
csolatot apol Ausztralidval, az Egyesiilt Allamokkal és az Egyesiilt Kiralysaggal, bele-
értve a biztonsagi és védelmi egylittm(ikddést is, ezért a stratégiai partnereinek fokozott
térségbeli szerepvallalasa a jelenlegi stratégiai kihivasok kézepette fontos Uj-Zéland
szamara. Uj-Zéland, Ausztrélia és az Egyesiilt Allamok kapcsolatat és viszonyrendszerét

™ Defence Policy Review 2023.
> New Zealand's Security Threat Environment — An Assessment by the New Zealand Security Intelligence Service 2023.
' New Zealand's Security Threat Environment — An Assessment by the New Zealand Security Intelligence Service 2023.
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10

elkertilhetetlen az ANZUS-szovetség emlitése nélkil elemezni. Az ANZUS-szer-
z6dést 1951, szeptember 1-jén San Fransiscéban irta ala a harom orszag, azért,
hogy a hideghaboru id6szakaban kollektiv védelmet" biztositsanak egymas szdmara.’
Azonban az 1984-ben hatalomra keriilé David Lange vezette Uj-zélandi munkasparti
kormany nukledrismentes 6vezetté nyilvanitotta az orszagot, megtiltva, hogy nuklearis
meghajtasu vagy nuklearis fegyverzetet szallité hajok kikossenek uj-zélandi vizeken,
igy Uj-Zéland de facto kilépett a szdvetségbél. Uj-Zéland kapcsolatai az atfogo Five
Eyes (Ot Szem) partnerség részét képezik. A Five Eyes egy hirszerzési egyittmiiko-
dés az Egyesiilt Allamok, az Egyesiilt Kiralysag, Kanada, Ausztralia és Uj-Zéland kézétt,
amelynek célja a globalis hirszerzési informacidok megosztasa, kiilondsen a jelhirszerzés
(signals intelligence, SIGINT) teriiletén.”® A Five Eyes partnerségben az 6t nemzet
egylttmUikodik a Five Eyes Technical Cooperation Program (TTCP) keretén beliil, amely-
ben az Uj-Zélandi Védelmi Erék (NZDF) Védelmi Tudomanyos és Technoldgiai osztalya
részt vesz. A TTCP fontos szerepet jatszik a védelmi technoldgiai egylittmikddésben,
el8segitve a kdzos fejlesztéseket és a technoldgiai interoperabilitast. Mivel Uj-Zéland
szoros és jo kapcsolatot apol az AUKUS-allamokkal, a kormanyzati narrativak gyakran
hangsulyozzak ezt a tényezét. Ugyanakkor a kritikus hangok a fliggetlen kilpolitika
kérdését emelik ki, amely az ANZUS-bol vald kivélas dta meghatérozé eleme Uj-Zéland
kiilpolitikai identitasanak. Erdekes fordulat, hogy Uj-Zéland korabbi miniszterelnéke,
Helen Clark és az akkori ellenzéki part vezetdje, Don Brash most egy oldalon allnak,
ha az AUKUS-rol van sz6.2° 2024 februarjaban a New Zealand Heraldban megjelent
koz0s véleménycikkiikben igy fogalmaznak: ,,a kdzelmultig tgy tlint, hogy az Egyesiilt
Allamokkal valé baratsagunk teljesen dsszhangban van Kinaval apolt kapcsolatunkkal.”
Ervelésiik féleg arra épiil, hogy Uj-Zéland eltavolodott a régéta fennalld fiiggetlen
kilpolitikajatél, amelynek alapjat az ANZUS-bél valo kivalas és a nukledrismentes
politika (nuclear-free policy) adja. A flggetlen kiilpolitika feladasa mellett pedig
hangsulyozzak, hogy Uj-Zéland az Egyesiilt Allamok , Kina-feltartéztatasi politikaja”

(containment) érdekében teszi mindezt.?" Nicholas Khoo, az Otago Egyetem profesz-
szora szerint

»-- minden bizonnyal vannak kérdések, amelyeket meg kell valaszolni az AUKUS maso-
dik pillérével kapcsolatos dontés meghozatala elétt — nem utolsésorban, hogy valdban
megengedhetjiik-e magunknak a tagsagot, és van-e hazai tamogatas a valasztok részérél.
Azonban az AUKUS éltal jelentett veszély a fliggetlen kiilpolitikdra nézve nem tartozik
ezek kozé."??

A NATO-val ellentétben az ANZUS-partnerek nem mozdultak el a formalis katonai integracio felé, nem hoztak létre egy
allando, egységes parancsnoksagi struktarat és fétitkari poziciot, tovabba nem rendelkeznek koz6s katonai stratégiaval
és készenléti tervekkel.

8 SzZAKACS 2020.

¥ New Zealand, Australia's Defense Ally, Considers Role in AUKUS Partnership 2024.

20 Helen Clark Uj-Zéland miniszterelngke 1999 és 2008 kdz6tt, majd 2009 és 2017 kézott az Egyesiilt Nemzetek Fejlesztési
Programjanak vezet&je volt. Don Brash 1988 és 2002 kozott az Uj-Zélandi Reserve Bank kormanyzéja, 2003 és 2006
kozott pedig az ellenzék vezetdje volt.

21 CLARK-BRASH 2024.

% KHOO 2024a.
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Amellett érvel, hogy a fiiggetlen kiilpolitika értelmezésében Uj-Zéland képes dontéseket
hozni a nemzeti érdekei alapjan. Ebben a kontextusban probléma az érdekértelmezés
kérdése az AUKUS ellenzéinek Uj-Zéland kiilpolitikajarél alkotott felfogasaban.?®
Emellett rdmutat arra is, hogy kevés szovetség létezik ma a vilagon, amely olyan
szoros, mint az ANZAC- (Australian and New Zeeland Army Corps — az ausztral
és az Uj-zélandi haderé kozotti) szévetség. igy szerinte a tagsag proaktiv biztonsagpo-
litikai megkdzelités lenne Uj-Zéland részérél, hogy egy ,Ujrainditott ANZAC-sz6vetség
révén alakitsa a regionalis kornyezetet”.?* A tanulmanyaban végiil egy meglehet&sen
elgondolkodtaté kérdést tesz fel: ,...tekintettel Uj—Zéland tartds koltségvetési kihi-
vasaira, hogyan névelné a biztonsagot, ha lemondana az AUKUS masodik pillérében
szerepld technoldgiai fejlesztésekrol? "2

Képességfejlesztési vonatkozasok

A harmadik szempont, amely tartalmaban is a legjelent6sebb, az maga az AUKUS
masodik pillére altal kinalt képességfejlesztési lehet6ségek. Bar az AUKUS elsé pillére
nem felel meg Uj-Zéland alapelveinek, a masodik pillér — amely nem foglal magaban
nuklearis komponenseket — potencialisan 6sszeeqyeztethetd az orszag védelmi priori-
tasaival. A masodik pillér nemcsak jelent8s védelmiképesség-fejlesztési lehetSségeket
tartogat, hanem a legfejlettebb katonai technoldgiakhoz valé hozzaférés altal kdzvetlentil
tamogatja az Uj-Zélandi Védelmi Erék (NZDF) képességigényeit.?® Ezen feliil a masodik
pillér lehet8séget teremthet az Uj-zélandi védelmi ipari és a kapcsolddo technologiai
vallalatok szamara a nemzetkozi egytittmiikddések teriiletén. A korabban emlitett
Future Force Design Principles cim(i dokumentum meghatarozza az Uj-Zélandi
Védelmi Erék jov6beni fejlesztési iranyait. A dokumentum nyolc alapelvét ugy
hataroztak meg, hogy rugalmasan skalazhatok legyenek az alacsony, kdzepes és
magas szintek kdzott. Ezaltal kdnnyen mozgathatok, és elhelyezésiik kiilon politikai
dontés kérdése. Természetesen az alapelvek szoros 0sszefliggésben allnak egymassal,
és egyuttes alkalmazasuk elengedhetetlen ahhoz, hogy egységes és hatékony
erdt alkossanak a 2023-as Védelmi Nyilatkozatban felvazolt jov6beli kihivasok
kezelésére. A nemzetkozi szakirodalomban és elemzésekben eddig kevesebb figyelem
iranyult az AUKUS masodik pillérének gazdasagi vonatkozasaira, valamint annak
teljes védelmi és hadiiparara, illetve a kutatas-fejlesztésre gyakorolt lehetséges
hatasaira. Cathy Downes Advantages, Opportunities and Benefits of AUKUS Pillar 2
for New Zealand cimU tanulmanya a csatlakozas el6nyeit és lehet&ségeit targyalja.
Kiemeli, hogy Uj-Zéland részvétele a masodik pillérben névelheti védelmi képességeit,
elésegitheti a technologiai innovaciot és erésitheti a szdvetségesekkel valo egyitt-
mukddést. A tanulmany egyik kulcsgondolata, hogy az AUKUS-rél sz616 jelenlegi
diskurzus nagy része az AUKUS elsé pillérének tartalmara és céljaira 6sszpontosit,
azonban el6fordulhat, hogy a tengeralattjaré-megallapodas stratégiai jelentésége

2 KHOO 2024b.
2 KHOO 2024a.
»  KHOO 2024a.
% AUKUS Pillar Il update and Next Steps 2025.
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kisebb lesz, mint a masodik pilléré. A fentiek tiikrében ez meglehetdsen vitathatd
kijelentés, azonban amellett érvel, hogy

»...a kortars, feltérekvé technologiak exponencialis fejl6dését figyelembe véve kdnnyen
lehet, hogy az ausztral nuklearis tengeralattjardk elavultta valnak még azel6tt, hogy had-
rendbe allnanak. Ezeket felvalthatjak olyan fegyverrendszerek, amelyek eltéré hadviselési
tertileteken mikddnek — példaul kibertérben és az (irben -, és amelyek felilmulhatjak,
vagy akar teljesen szlikségtelenné tehetik a tengeralattjardk altal kinalt elényoket."?

A képességfejlesztési tervekr6l kormanyzati oldalrol konkrétumok még nem han-
goztak el, azonban a zart ajtok mogott lehetséges egyiittmiikodési teriiletekr6l mar
aktiv targyalas folyik.?® Judith Collins, Uj-Zéland védelmi minisztere hangsulyozza,
hogy ,kormanya arra torekszik, hogy a lehet6 legnagyobb interoperabilitast érje el
Ausztraliaval”".?® Osszességében az AUKUS masodik pillére lehet&séget biztosithat
Uj-Zéland szdmara, hogy korszer( kibervédelmi és mesterségesintelligencia-alapu
technoldgidkat épitsen be védelmi rendszerébe. Emellett kiemelten fontos a tengeri
biztonsag és a felderitési képességek fejlesztése, valamint az informacidomegosztas
és az egyuttmiikodés erésitése szovetségeseivel. A hirszerzési és védelmi kapcsolatok
elmélyitése az Egyesiilt Allamokkal, az Egyesiilt Kiralysaggal és Ausztraliaval hozza-
jarulhat Uj-Zéland védelmi képességeinek modernizalasahoz, mikézben tovabbra is
0sszhangban marad az orszag hagyomanyos stratégiai és politikai alapelveivel.

Nuklearis politika

Az AUKUS-rol sz6l6 diskurzusnak szintén fontos és kritikai eleme a nuklearis politika,
valamint a nuklearis fegyverzet-ellendrzési rezsim sértetlensége. A Rarotonga-szerzé-
dés szellemével ellentétes lehet a nuklearis meghajtasu tengeralattjarok alkalmazasa,
még ha azok nem is hordoznak nuklearis fegyvereket. A Rarotonga-szerz8dés hivatalos
nevén a Dél-csendes-dceani Nuklearis Fegyvermentes Ovezet Szerzédése (South
Pacific Nuclear Free Zone Treaty), egy 1985-ben alairt nemzetkozi megallapodas, amely
célja a Csendes-6cean déli részének nuklearisfegyver-mentessé tétele.*° A szerz6dés
tiltja a nuklearis fegyverek hasznalatat, birtoklasat, tarolasat és — ami kilénosen
fontos — allomasoztatasat a térségben.?' A nyilvanossagra hozott dokumentumok sze-
rint az Uj-zélandi kormany 2023 marciusaban hangsulyozta, hogy az AUKUS masodik
pilléréhez valé csatlakozas nem veszélyezteti az orszag nuklearis fegyverek elterjedésének
megakadalyozasara iranyuld elkotelezettségét. Ennek nyomatékositasa érdekében 2023
novemberében tovabb erdsitették a nuklearisfegyver-mentességre vonatkozé hivatalos
allaspontot, kiilénds tekintettel Uj-Zéland hosszd tavu egyiittmiikodésére az AUKUS

2 DOWNES 2024.

% AUKUS Pillar Il update and Next Steps 2025.

2 FISH 2025.

30 Aszerz8déshez Ausztralia, a Cook-szigetek, a Fidzsi-szigetek, Kiribati, Nauru, Uj-Zéland, Niue, Papua Uj-Guinea, Szamoa,
a Salamon-szigetek, Tonga, Tuvalu, Vanuatu csatlakoztak.

' Treaty of Rarotonga [é. n.].
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tagallamaival. Ez a |épés azt is szolgadlta, hogy biztositsa a nemzetkozi jog tiszteletben
tartasat és eloszlassa azokat az aggalyokat, amelyek szerint az AUKUS aldéasna a térség
nuklearismentességét.

Kina reakcidja

Kina ellenzi az AUKUS-partnerséget, mivel azt a hideghaborus mentalitas megnyil-
vanulasanak tartja, amely ndveli a konfrontacio és a konfliktusok kockazatat a régi-
oban. Kina jelenleg hat nuklearis meghajtasu tengeralattjarét tart hadrendben, ame-
lyek a Hainan-szigeten allomasoznak.*? Wang Xiaolong, Kina Uj-zélandi nagykovete
2024 novemberében figyelmeztetett, hogy Uj-Zéland csatlakozasa ,elkeriilhetetleniil”
negativ kovetkezményekkel jarna a két orszag kapcsolatara nézve. Hangsulyozta,
hogy Kina reméli, Uj-Zéland figyelembe veszi sajat hosszt tavu érdekeit, a regionalis
biztonsagra gyakorolt lehetséges hatasokat, valamint a Kina és Uj-Zéland kézotti
kapcsolatokra gyakorolt befolyast a dontés meghozatalakor.®® Az APEC perui csucs-
talalkozojanak margojan tartott talalkozén Xi Jinping kinai elnok személyesen fejezte
ki aggodalmat Christopher Luxon uj-zélandi miniszterelndoknek. Luxon elmondasa
szerint Xi Jinping ugy véli, hogy az AUKUS fesziiltséget kelt a régioban, mig Uj-Zéland
allaspontja szerint a partnerség hozzajarul a regionalis stabilitashoz.?* Nicholas Ross
Smith és Lauren Bland a The AUKUS Debate in New Zealand Misses the Big Picture cim(
tanulmanyukban ramutatnak arra, hogy

»---aZ AUKUS-rol szol6 vita figyelmen kivil hagyja a nagyobb dsszképet, mivel tulzottan
Kina felemelkedésére 6sszpontosit, mikézben Uj-Zéland és a Csendes-dcean térsége
szdmara az igazi egzisztencidlis fenyegetést nem Kina, hanem a klimavaltozas jelenti.
[..] Uj-Zéland az utdbbi években végzett csendes-dceani szerepvallalasa és a maori
kiilpolitikaval valo kisérletezése révén a Kék Csendes-o6cean narrativa (Blue Pacific) baj-
nokava valt. Az AUKUS-szal valé kacérkodas kdzepette a Kék Csendes-dcedn koncepcioja
nagyrészt hattérbe szorult a vitdkban."

Ebben a tanulmanyban a szerz6k arra 6sztonzik a dontéshozokat, hogy az AUKUS-
szal kapcsolatos déntések soran vegyék figyelembe Uj-Zéland egyedi csendes-éce-
ani perspektivajat és fliggetlen kilpolitikajat. A nyilvanossagra hozott kormanyzati
dokumentumok nem kifejezetten foglalkoznak Kinaval, azonban Uj-Zéland nemzetkdzi
kapcsolataiban a Kinaval valoé kapcsolat elengedhetetlen elem az AUKUS-hoz vald
csatlakozas diskurzusaban.

3 HERSCOVITCH 2024.
3 China Warns NZ Against Joining AUKUS Amid Security Concerns 2024.
3 MoIR 2024.
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Konkluzio

Uj-zZéland AUKUS masodik pilléréhez valo esetleges csatlakozésa 6sszetett,
interdiszciplindris kérdés, amely messze tulmutat a hagyomanyos biztonsag- és
hanem kiilpolitikai identitasat, technoldgiai jovEképét és belpolitikai stabilitasat is
alakitja. Mivel az AUKUS kérdése 2025-re az Uj-zélandi kozélet egyik legmegosztobb és
legvitatottabb témajava valt, vildgosan lathatd, hogy a biztonsagi szempontok mellett
egyre nagyobb hangsulyt kapnak a tarsadalmi, gazdasagi és diplomaciai megfontolasok
is. Az elemzés ramutatott arra, hogy az AUKUS masodik pillérének célkitlizései
dsszhangban vannak Uj-Zéland korményzati narrativaival, érdekeivel, és hozzajarulhatnak
nemzetbiztonsagi, védelmi és kiilpolitikai céljainak tamogatasahoz. Az Air University
értelmezésében az AUKUS az indiai-csendes-6cedni térség egyik kulcsfontossagu
elrettentd mechanizmusa, amely hozzajarulhat az Uj-Zéland biztonsagat szavatolé
nemzetkozi rend fenntartdsahoz. Ugyanakkor sem a csatlakozas, sem az attol
valé tavolmaradas nem mentes a kockazatoktél. A kilpolitikai dontéshozatal
természetébdl fakadodan a kockazatok kiegyensulyozasat kdveteli meg — kiilondsen
egy olyan kérnyezetben, ahol az autonom fegyverrendszerek, a kvantumtechnologia
és a mesterséges intelligencia atalakitjak a hadviselés és a katonai képességfejlesztés
iranyat. Az AUKUS-tagsag lehetSsége Uj-Zéland szémara Uj regionalis egyiittm(ikddési
keretet nyithat, s6t Ujraértelmezheti az évtizedek 6ta inaktiv ANZUS- (Ausztralia,
Uj-Zéland, Egyesiilt Allamok) szévetség szerepét, az ANZAC (Ausztralia— Uj-Zéland
Szarazfoldi Hadtest) tovabbi meger@sitésén keresztil. Ugyanakkor e dontés hat-
terében egyre erésebb az a kérdés, hogy fenntarthaté-e az egyensuly a Kinaval
gazdasagilag erés kotelék és az Egyesiilt Allamokkal valé szorosabb biztonsag- és
védelempolitikai partnerség révén?
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Gémesi Géza'

A migracié mint a hibrid hadviselés eszkoze
és az észak-eurdpai rendészeti szervek
reakcioi

Migration as a Tool of Hybrid Warfare and the
Responses of Northern European Law Enforcement
Agencies

Absztrakt

A tanulmany azt vizsgalja, hogyan alkalmazzak Oroszorszag és Belarusz a migraciot
hibrid hadviselési eszkézként az Eurdpai Unid keleti hatarain. A szerzé kiilénés figyelmet
fordit Finnorszag, Esztorszag, Litvania és Lettorszag valaszintézkedéseire, amelyek
nemcsak rendészeti és hatarvédelmi intézkedéseket tartalmaznak, hanem politikai és
jogi szempontbdl is tjszer(i megoldasokkal szolgalnak. A kutatas kvalitativ mddszer-
tannal, esettanulmany-alapu dokumentumelemzés révén vizsgalja a 2021 és 2024
kézétti eseményeket, kiiléndsen a migracid instrumentalizalasanak eseteit. A tanulmany
f6 megallapitasa, hogy a hibrid hadviselés ezen formaja komoly kihivast jelent az EU
kézds menekiiltiigyi rendszerére nézve, és fokozza az eqységes uniés migracios politika
kialakitasanak nehézségeit. A vizsgalt orszagok példdja arra is ramutat, hogy a nem-
zeti biztonsagra hivatkozd egyoldalt intézkedések uj vitakat nyitnak az emberi jogok
és a hatdrvédelem kozotti kényes eqyensulyrol.

Kulcsszavak: hibrid hadviselés, migracio, destabilizacio, embercsempészet, hatarrendészet

Abstract

This study examines how Russia and Belarus have instrumentalised migration as a tool
of hybrid warfare along the eastern borders of the European Union. Special attention
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is given to the responses of Finland, Lithuania, and Latvia, which include not only law
enforcement and border protection measures but also innovative political and legal
solutions. Using a qualitative, case study-based document analysis, the research focuses
on developments between 2021 and 2024, particularly on instances of migration
being used as a means of coercion. The main finding is that this form of hybrid warfare
poses significant challenges to the EU's common asylum system and exacerbates the
difficulties in forming a unified migration policy. The cases analysed further illustrate
that unilateral actions justified by national security concerns open new debates about
the fragile balance between border protection and human rights.

Keywords: hybrid warfare, migration, destabilisation, human trafficking, border policy

Bevezetés

Az Eurdpai Unio keleti hatarain 2021-t6l egyre gyakrabban torténtek olyan események,
amelyekben a migraciét nem csupan humanitarius vagy tarsadalmi jelenségként, hanem
geopolitikai eszkdzként alkalmaztak. Oroszorszag és Belarusz tobb alkalommal is cél-
zottan iranyitott harmadik orszagbeli allampolgarokat unios tagallamok — kiiléndsen
Finnorszag, Litvania és Lettorszag — hataraihoz, ezzel nyomast gyakorolva az érintett
orszagokra, illetve az Eurépai Unio6 intézményeire. A jelenség jol illeszkedik a hibrid
hadviselés eszkdztaraba, amelyben a migracié nem spontan, hanem politikailag szer-
vezett, destabilizaciot célzd mddon jelenik meg.

A szakirodalom egyre nagyobb figyelmet szentel a migracio és biztonsagpolitika
0sszefonddasanak, azonban a migracié hibrid hadviselési célu instrumentalizalasa,
kiilondsen az észak-europai régidban, még nem kellSen feldolgozott. Jelen tanulmany
ezt a kutatasi rést kivanja részben betélteni azzal, hogy esettanulmanyokon keresztdil
vizsgalja a Belarusz és Oroszorszag altal gerjesztett migracios nyomasra adott rendé-
szeti, jogi és politikai valaszokat.

A tanulmany célja annak bemutatdsa, hogy a migracié miként valhat a hibrid
hadviselés részévé, valamint az, hogy milyen kovetkezményekkel jar ez az unids
tagallamok szuverenitasa, hatarbiztonsaga és az EU kdz6s menekdltiigyi rendszere
szempontjabol. A vizsgélat kdzéppontjaban Finnorszag, Litvania és Lettorszag esetei
allnak, mivel ezek az allamok kdzvetleniil szembesiiltek a migraciés nyomas hibrid
jelleget 6lt6 formaival.

A kutatas kvalitativ tartalomelemzésre épiil, amely kormanyzati kdzlemények,
nemzetkozi szervezetek jelentései, médiatudositasok és szakirodalmi forrasok vizsga-
lataval kivan mélyebb megértést nyujtani a jelenség természetérél és az arra adott
valaszintézkedésekrol.

Szakirodalmi hattér

A hibrid hadviselésnek nincs altaldnosan elfogadott meghatarozasa. A NATO walesi
csucstalalkozéjanak 2014 szeptemberében kiadott zardnyilatkozata szerint a hibrid
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fenyegetés széles korii nyilt és fedett katonai, félkatonai és nem katonai eszkzok és
eljarasok alkalmazasa egy szorosan integralt m(iveleti terv mentén.?

ANATO Parlamenti Kézgydilés Védelmi és Biztonsagi Bizottsaga a hibrid hadviselés
lényegét abban ragadta meg, hogy az alkalmazo aszimmetrikus eljarasok és nem katonai
eszkozok hasznalataval (példaul politikai, informacids és gazdasagi megfélemlitéssel,
illetve manipulacioval) felderiti és kihasznalja az ellenfél gyengeségeit. Az eljaraso-
kat az aktualis helyzethez igazitja, majd hagyomanyos és nem hagyomanyos katonai
erével torténd fenyegetéssel kiséri.?

A NATO Tébbnemzeti Képességfejlesztési Kampany (NATO Multinational Capa-
bility Development Campaign, MCDC) keretében Gsszeallitott jelentés szerint a hibrid
hadviselés magaban foglalhatja a katonai, gazdasagi, politikai, civil és informaciés esz-
kozok alkalmazasat — ezek kozll mindegyik eszkozt a tarsadalom egy adott sebezhetd
pontjara célzottan iranyitva vetik be.*

Az Eurépai Unié meghatdrozasa kissé részletesebb: kényszeritd és felforgatd
tevékenységek, valamint hagyomanyos és nem hagyomanyos modszerek (példaul
katonai, diplomaciai, gazdasagi, technologiai) egyvelege, amelyeket allami vagy
nem allami szereplSk dsszehangolt médon hasznalhatnak fel bizonyos célok elérése
érdekében ugy, hogy ekdzben a hivatalosan deklaralt hadviselés szintje alatt marad-
nak. A hangsuly altalaban a célallam sebezhetd pontjainak kihasznalasan, valamint egy
olyan, nem egyértelmi helyzet megteremtésén van, amelynek célja a dontéshozatali
folyamatok hatraltatasa.®

A helsinki székhelyd, k6z6s NATO-EU kezdeményezéssel |étrehozott Hibrid
Fenyegetések Elleni Europai Kivaldsagi Kézpont (European Centre of Excellence for
Countering Hybrid Threats) a hibrid fenyegetéseket Uigy hatarozza meg, mint

wolyan akciokat, amelyeket allami vagy nem allami szerepl6k hajtanak végre, és amelyek
célja egy célpont alddsasa vagy karositasa azaltal, hogy befolydsoljak a helyi, regionalis,
allami vagy intézményi szintli dontéshozataldt. Az ilyen akcidk koordinaltak és dssze-
hangoltak, szandékosan célozzak a demokratikus allamok és intézmények sebezhet6-
ségeit. A tevékenységek példaul a politikai, gazdasagi, katonai, civil vagy informacids
terileteken valésulhatnak meg. Ezeket széles spektrumu eszkdzokkel hajtjak végre, és
Ugy tervezik 6ket, hogy azok a felfedezés és azonositas kiiszobén maradjanak.”

A hibrid hadviselés fogalma tehat a fenti definiciok szerint magaban foglalja a kiilonb6z6
hatalmi eszkozok tobb teriileten térténd, dsszehangolt hasznalatat, amelyeket a mdd-
szer alkalmazdja a tarsadalmi spektrum konkrét sebezhet&ségeit felderitve, azokra
specializaltan iranyitva fejti ki tevékenységét. A hadviselési modszer eszkdztaraba
tartozé politikai nyomasgyakorlas, fenyegetés veszélyezteti az allam szervezeti stabi-
litdsat. A hangsuly altalaban a célallam sebezheté pontjainak kihasznaldsan, valamint
egy olyan, nem egyértelm( helyzet megteremtésén van, amelynek célja a ddntésho-
zatali folyamatok hatraltatasa.

Kiss 2019.

CALHA 2015.

MCDC 2019.

Eurépai Bizottsag 2016.
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A tanulmany soran elengedhetetlen a ,menedékkéré” és a ,migrans” fogalmai-
nak pontos elhatarolasa is, mivel a két kategéria eltéré jogi statusszal és nemzetkozi
védelemmel jar. A szakirodalom szerint — kiildndsen Crisan Andrea definicioit alapul
véve — menedékkérének azt a személyt tekintjik, aki hivatalos kérelmet nyujtott be
nemzetkdzi védelem irdnt, és kérelme elbiralas alatt all. Ezzel szemben a migrans tagabb
gyljtéfogalom, amely minden olyan személyt magaban foglal, aki lakohelyét elhagyja
—akar 6nkéntesen, akar kényszer hatasara —, fliggetlenil attol, hogy gazdasagi, oktatasi,
csaladi vagy mas okbol vandorol. A fogalmi pontossag kiiléndsen fontos a migracié
biztonsagpolitikai és jogi értelmezése soran, hiszen a nemzetkoézi jogi kotelezettségek,
valamint az allami valaszintézkedések legitimacioja is ezeken az alapfogalmakon
nyugszik.® A tanulmany, amennyiben nem konkrét menedékkérelemrél vagy szé
szerinti idézetr6l van sz6, a tagabb fogalmat, azaz a migrans kifejezést alkalmazza.

A migracioé mint hibrid hadviselési eszkdz értelmezése nem Uj kelet(i a nemzet-
kozi szakirodalomban. Janko Beki¢ tanulmanya ramutat arra, hogy a ,kényszeritett,
mesterségesen elSidézett migracid” (coercive engineered migration) olyan stratégiai
eszkdzként alkalmazhato, amelynek célja a célorszagok politikai destabilizalasa,
dontéshozatali autonémiajanak csdkkentése, illetve nemzetkdzi kompromisszumok
kikényszeritése. Esettanulmanyai — a 2020-as torok-gorog és a 2021-es belarusz—
lengyel hatéarvalsag — megerdsitik, hogy a migracio ilyetén instrumentalizalasa szer-
vesen illeszkedik a hibrid hadviselés eszkdztaraba. Beki¢ hangsulyozza, hogy az ilyen
tipusu tamadasokkal szembeni védekezés sikeressége alapvet6en fligg az érintett
orszagok belpolitikai stabilitasatol és a nemzetkozi partnerek, kiilondsen az Eurdpai
Unié tamogatasatol. Megallapitasai kdzvetlenil kapcsolédnak a jelen tanulmanyhoz,
amely a balti allamok és Finnorszag reakcidit vizsgalja az instrumentalizalt migraciora.’

A hibrid hadviselés jogi és stratégiai aspektusait részletesen targyalja Kovalchuk
és munkatarsainak tanulmanya, amely a migracios valsagokat ,él6 fegyverként” értel-
mezi. A szerz6k szerint egyes autokratikus allamok négy lépésben alkalmazzak a mig-
raciot geopolitikai eszkdzként: el6szor vonzd célorszagként jelenitik meg az érintett
allamot informacids kampanyokon keresztiil, majd megszervezik és tamogatjak a mig-
raciés utvonalakat. Ezt kdvet6en nemzetkdzi nyomasgyakorlas és humanitarius
diskurzus révén legitimitast keresnek, végiil pedig a célorszag belsé destabilizacidjat
idézik el6. A tanulmany arra is ramutat, hogy a hagyomanyos nemzetkdzi jogi keretek
- kiléndsen a humanitarius jog — nem minden esetben alkalmasak az ilyen tipusu,
nem konvencionalis fenyegetések kezelésére.®

A hibrid fenyegetések nemzetkozi jogi értelmezéséhez jelentds elméleti kere-
tet kinal Susana Sanz-Caballero 2023-as tanulmanya, amely a hibrid hadviselés
és a hozza kapcsolddo jogi kihivasok rendszerszinti vizsgalatat nydjtja. A szerz6 kiemeli,
hogy a migracio6 eszkdzként torténd alkalmazasa a hibrid hadviselés sajatos, a sziirke-
zénaba sorolhaté formaja, amelynek célja nem a kozvetlen katonai konfrontacio,
hanem a demokratikus allamok jogi és tarsadalmi sériilékenységeinek kihasznalasa.
Mindez kiléndsen problematikus az olyan nyitott jogéallamok esetében, amelyek
kotve vannak nemzetkdzi és emberi jogi kdtelezettségeikhez, mikdzben a tamado fél

& CRISAN 2019.
7 BEKIC 2022.
8 KOVALCHUK et al. 2022.
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- rendszerint autoriter rezsim — nem tartozik hasonlé normativ keretek ala. A tanul-
many ravilagit arra, hogy az ilyen tipusu hibrid m(iveletek tébbek kozott a jogrend-
szerek kifarasztasara (lawfare), az allami kapacitasok elaprozasara és a kozvélemény
destabilizalasara iranyulnak.’

Kutatasi kérdés és hipotézis

Atanulmany kdézponti kutatasi kérdése az alabbiakban foglalhatd 6ssze: Milyen médon
alkalmazza Oroszorszag és Belarusz a migraciot hibrid hadviselési eszkdzként, és milyen
tipusu rendészeti és politikai valaszokat adnak erre az észak-eurépai EU-tagallamok
(Finnorszag, Litvania, Lettorszag)?

A kutatas célja annak feltarasa, hogy a migracié —amely a nemzetkdzi jog alapjan
alapvet6en humanitarius és emberi jogi kategériak mentén értelmezend6 — miként
valhat a geopolitikai nyomasgyakorlas, a tarsadalmi destabilizacié és az intézményi
megosztas eszkdzévé. A tanulmany feltételezése szerint Oroszorszag és Belarusz
tudatosan alkalmazza a migraciot stratégiai eszkdzként, amely a hibrid hadviselés
keretében alkalmas az Eurépai Uni6 peremallamai politikai, jogi és biztonsagi rend-
szerének probara tételére.

A kutatas f6 hipotézise a kdvetkez6képpen fogalmazhato meg:

— H1: Oroszorszag és Belarusz a migraciot szandékosan instrumentalizalja hibrid

hadviselés részeként, az EU keleti hatarain stratégiai destabilizacios célbol.

— H2: A migracios nyomasra adott valaszintézkedések (példaul hatarzar, sziikség-
allapot, torvényi szigoritas) az érintett orszagok részérél nemcsak biztonsag-
politikai, hanem normativ és jogi fesziiltségeket is eredményeznek az Eurépai
Unio belsé rendszerén belil.

A hipotézisek empirikus alatamasztasa érdekében a kutatas a harom észak-eurépai
orszag eltérd valaszreakcioit hasonlitja dssze, kilon figyelemmel a nemzetbiztonsagi
érvelés, a jogalkotasi |épések és a nemzetkdzi normakkal valo dsszeegyeztethetség
szempontjaira.

Vizsgalati moédszerek

Akutatas kvalitativ megkozelitést alkalmaz, esettanulmany-alapt dokumentumelemzés
formajaban. A tanulmany harom észak-eurdpai EU-tagéllam — Finnorszag, Litvania és
Lettorszag — valaszintézkedéseit vizsgalja, amelyek Oroszorszag és Belarusz migracios
nyomasgyakorlasanak célpontjaiva valtak 2021 és 2024 kozott.

Az elemzés masodlagos forrasokra tamaszkodik: nemzetkézi szervezetek (példaul
Frontex, UNHCR, NATO), kormanyzati szervek (beliigy- és kiligyminisztériumok,
hatardrizeti szervek), valamint megbizhato hirtigynokségek és biztonsagpolitikai elemzé-
intézetek (példaul Warsaw Institute, Hybrid CoE, PISM) jelentéseit és kdzleményeit veszi

9 SANZ-CABALLERO 2023.
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alapul. A kivalasztott orszagok eseteit egyrészt foldrajzi és geopolitikai helyzetiik, mas-
részt a hibrid hadviselésre adott eltérd intézményi vélaszaik miatt tartottam relevansnak.

Akutatas célja nem a teljes kor(i 6sszehasonlitas, hanem annak feltarasa, hogy a vizs-
galt allamok miként érzékelték és kezelték a migracios nyomast hibrid fenyegetés-
ként. A forrasok elemzése soran torekedtem a kiilonbzé nézépontok integralasara,
figyelembe véve a biztonsagpolitikai, jogi és humanitarius megfontolasokat egyarant.

A migracié mint hibrid hadviselési eszk6z tobbdimenzids
jellege

A migracié mint hibrid hadviselési eszk6z rendkiviil hatasos médszer, mert tobb ponton
képes kifejteni destabilizal6 hatasat.

Egyrészt a migransok nagyszamu bedramlasa az EU-orszagokba elégedetlensé-
get okoz a lakossag korében, és bizonyos esetekben széls6séges politikai formaciok
megerésodését valtja ki. Masrészt a hatarok lezarasa aggalyokat kelt a migransok és
menedékkérék jogainak védelme miatt a nemzetkdzi kdzdsségben, mivel a nyugati
tarsadalom alapja az emberi jogok védelme. Erre példa az Europa Tanacs finn—orosz
hatar korili fejleményekre adott reakcidja, az altala kdzzétett levélben, amely sze-
rint a Tanacs tagjai ,aggédnak a migransok, menedékkérék és menekiiltek jogainak
védelme miatt.""

Az Eurépai Unidba iranyulé migracios nyomas az elmult masfél évtizedben jelentés
ingadozasokat mutatott. A 2015-2016-0s idészakban a sziriai haboru és mas regionalis
konfliktusok hatasara rendkivili mértékben megnétt a menedékkérelmek szama: 2015-
ben tébb mint 1,2 millié f6, mig 2016-ban 1,16 millié f& nydjtott be elsé alkalommal
menedékkérelmet valamely unids tagallamban. A 2020-as évben a Covid-19-jarvany
miatt a kérelmek szama drasztikusan visszaesett, alig haladta meg a 417 ezret. A ten-
dencia ezt kévet&en ismét emelkedett, 2023-ban 1048 900, majd 2024-ben 911 960
f6 kérelmezett nemzetkdzi védelmet az EU-ban. A f6bb szarmazasi orszagok kozott
tovabbra is Sziria, Afganisztan, Venezuela és Tordkorszag szerepelnek, mig a célorsza-
gok kozil Németorszag, Spanyolorszag, Olaszorszag, Franciaorszag és Gordogorszag
fogadta a legtobb menedékkeérét."

Az 1. &bra az Eurdpai Unid kiilsé hatarain tortént irregularis belépések' éves ala-
kuldsat mutatja be 2009 és 2023 kozott. A grafikonon jol lathatd, hogy a migracids
nyomas 2015-ben érte el torténelmi csucspontjat, amikor tobb mint 1,8 millié esetet
regisztraltak. E kiugré érték szoros dsszefliggésben allt a sziriai polgarhaboru és mas
kozel-keleti konfliktusok kdvetkezményeivel, valamint az Eurdpai Unid keleti és délkeleti
hatarszakaszain keresztil vezetd migracios Utvonalak leterheltségével. Az ezt kdvetd
években az irregularis érkezések szama jelent8sen csdkkent, részben a 2016-ban meg-
kotott EU-Torokorszag megallapodas és a meger6sitett hatarvédelmi intézkedések

0 MIKIANI-CHITIANI 2024.

" Eurostat 2024.

2 Téanczos Mariann 2024-es tanulmanyaban elsésorban ezt a kifejezést hasznalja, mivel ez megfelel az EU- és ENSZ-ter-
minologianak. Az ,irregular” kifejezés semlegesebb, és arra utal, hogy a belépés nem felel meg a hivatalos beléptetési
szabalyoknak, de nem feltétleniil mindsiil jogellenesnek az érintett személy szandékaitol vagy helyzetétdl fliggetlendil.
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hatasara. Ugyanakkor 2022-t6l ismét emelkedés figyelhet6 meg, amely a geopolitikai
instabilitas, az afrikai és dzsiai térségekbdl szarmazo Ujabb migraciods hullamok, vala-
mint a hibrid fenyegetések ujboli aktivizalodasanak kovetkezménye lehet. Az adatok
azt jelzik, hogy az irregularis migracid visszatérd, ciklikus kihivas, amely az Eurépai Unié
biztonsagpolitikajaban és hatdrigazgatasaban tartds alkalmazkodast tesz sziikségessé.”
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1. abra: Az EU-ba iranyuld irregularis belépések feljegyzett szama 2009-2023
Forras: TANCZOS 2024

A migracio alkalmazéasa mint a szlirkezonas agresszio egy formaja kuléndsen jé
példa a hibrid hadviselés tébbdimenzids jellegére. Legalabb négy olyan dimenzidja
azonosithatd, amelyek egymassal Utkoznek, igy lehetetlenné valik egy jogilag és
moralisan tiszta megoldas megtalalasa.

Nemzetbiztonsagi: a kockazat abban rejlik, hogy ha a migransokat az Oroszorszag
teriiletén at vezetd utvonalon engedik be — az orosz hatarérség szervezetileg a Sz6-
vetségi Biztonsagi Szolgalat (FSZB) része —, a migransok az adott orszagba érkezve
szabotdzsakciok vagy terrorcselekmények elkovetésére is kényszeritheték.

Jogi: Oroszorszag célja itt az, hogy a célorszagokat arra kényszeritse, hogy valasz-
szanak a kdzvetlen hatarellen6rzésiik, azaz az ellen6rzott atlépéshez, ezaltal a belbiz-
tonsaghoz fliz6dé jogos igény és a liberadlis nyugati demokracia alapjat képez6 értékek
és szabalyok kozott. Ebben a dimenzidban a migracio hibrid hadviselési eszkozként

B TANCZOS 2024.
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torténd alkalmazasa beilleszthet6 a fentebb mar emlitett lawfare fogalmaba, legalabbis
annak Bachmann és Munoz altal adott értelmezésébe, amely szerint a lawfare egy
haborus maédszer, nem kinetikus eszkdzoket alkalmazva és az ellenfél befolydsolasat
célozva a stratégiai célok elérése érdekében.™

Informacids: a finn hatdron Oroszorszag kdnnyedén elérte céljait az informacios
térben, mivel a visszaforditasi torvényrél folytatott kozbeszéd erésen megoszto jel-
legi volt. Azonban a megosztottsag nemcsak a belsé kozéleti vitakban jelenik meg,
hanem a nyugati orszagok kozott is, ha kiilonb6z6 dimenzidkat helyeznek el&térbe,
és ezért nem tudnak konszenzusra jutni abban, hogy hogyan valaszoljanak kézosen.™

Moralis: amikor a migransok visszatoloncoldsa halaleseteket, illetve egyéb dra-
mai torténéseket eredményez a hatarokon, a célzott tarsadalmakban a kozvélemény
elérheti a toréspontot. Az allampolgarok kételyeket fogalmazhatnak meg a hatarbiz-
tonsag és az emberi szenvedés kdzotti aranyossag kérdésében, még akkor is, ha széles
kérben elismerik, hogy a migransok biztonsagi kockazatot jelenthetnek. Ez esetben
Oroszorszag célja, hogy hangsulyozza a visszatoloncolasi eljarasok embertelenségét.’

Az elsé észlelések, Fehéroroszorszag és Litvania

A belorusz-litvan hatéron kialakult konfliktus 2021 majusanak kdzepén vette kezde-
tét. A litvan hatar6rség ebben az id6szakban észlelte és rogzitette a Belarusz fel6li
hataratlépések intenzitdsanak novekedését.” Litvania mar az elsé pillanattol fogva
jelezte, hogy a szomszéd orszag hatdsagai részt vesznek a migransok hatarhoz valé
atszallitasaban, amit az &rizetbe vett migransok is meger6sitettek. Ezt megel&zen,
2021. februar 1-jén Aljakszandr Lukasenka belarusz elndk jovahagyta a 2021-es allami
hatarvédelmi tervet, amelyben kifejtette Belarusz migracids kihivasokrol alkotott
nézeteit."® Hangsulyozta, hogy orszdganak hatdsagai felelések Belarusz és Oroszorszag
hataranak védelméért. Ezt kdvetben, 2021. marcius 1-jén Belarusz modositotta a koz-
igazgatasi szabalysértésekrol szolo torvényt, eltorolve a hatarterileten illegalisan
tartozkoddkra vonatkozé biintetéseket. A hatarvalsag fokozodasanak kdzepette, 2021.
junius 28-an a Belarusz Kiligyminisztérium bejelentette a visszafogadasi megallapodas
felfliggesztését az EU-val, valaszul az uniés szankciokra.”

A belorusz-litvan hataron tapasztalhato valsag koordinaldsa a belorusz hatosa-
gok altal nyilvanvaloan allami tulajdonu vallalatok és mas, a hatdsagokkal kapcso-
latban all6 entitasok jelentds részvételében nyilvanult meg. A migransok Belaruszba
érkezésiikkor kezdeti szallast kaptak, majd az EU hataraihoz szallitottak 6ket. Mint
azt a hibrid hadviselés fent ismertetett meghatarozasai is rogzitik, a belorusz-litvan
viszonylatban észrevehetden kirajzolddik egy, a litvan allam és tarsadalom felé ira-
nyulé nyomasgyakorlasi torekvés a politikai, a katonai és az informacids szféraban.

™ MUNOZ-BACHMANN 2024.
> LIBOREIRO 2024.

6 ALANDER 2024.

7 MiLLs 2021.

'8 Soyuz.by 2021.

1 KARMANAU 2021.
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A politikai szféraban kifejtett nyomasgyakorlasi torekvésrél elmondhats,
hogy a Lukasenka altal vezetett orszag részérél végrehajtott hibrid mivelet elsésorban
Lengyelorszag, Litvania és Lettorszag kilpolitikai tevékenységére adott valasz
volt. A 2020. augusztusi manipulalt elnokvalasztasok ota ezek az orszagok nagyon
kritikusan viszonyultak Lukasenka rezsimjéhez. Litvania és Lengyelorszag szamos
belorusz ellenzéki aktivistat fogadott be, akik a valasztasok utan kénytelenek voltak
elhagyni a hazdjukat. Ezenkiviil Lengyelorszag, a balti dllamokkal egyitt, tamo-
gatta az EU altal a belorusz hatésagok ellen a jogsértéseik miatt bevezetett tovabbi
szankcids csomagokat.

A migracié mint hibrid eszk6z megjelenése a térségi
biztonsagi egyiittmiikédésben

Piotr tubinski 2019-es tanulmanyaban, Philip Breedlove tabornokot idézve a desta-
bilizacids eszkdzok kozétt emliti a migraciés nyomast, hangsulyozva, hogy a migra-
cios folyamatok Oroszorszag és Sziria altali felerésitése nyomast helyez az eurdpai
biztonsagi strukturara, és a politikai-biztonsagi szféra egyik jellemz6 elemévé valt.?°
2023 novemberében, az északi és balti védelmi miniszterek talalkozojan az érintett
orszagok szakpolitikusai nyiltan emlitették a migraciét mint hibrid hadviselési eszkozt,
és hoztak osszefliggésbe Oroszorszaggal, valamint Fehéroroszorszaggal. Hanno Pevkur,
Esztorszag védelmi minisztere hangsulyozta, hogy az Oroszorszag altal tdmogatott,
illegalis migracios hullam allami iranyitasi mdvelet része. A finn hatésagok valaszul
lezartak szinte az 6sszes hataratkelShelyet, és a Frontex?' tamogatasat kérték. Pevkur
szerint ezek az események nem menedékkérelmekrél, hanem ,fegyverként hasznalt
illegdlis migraciorol” szélnak.

Lettorszag védelmi minisztere, Andris Spruds Vlagyimir Putyint ,,babmesternek”
nevezte, aki irdnyitja az eseményeket a finn és az észt hatarokon. Spruds szerint
egyértelmd, hogy Moszkva célja hibrid tamadas Eurdpa keleti hatarain, hogy desta-
bilizalja a régidt. Az észt hatosagok adatai szerint néhany nap alatt 75 ember prébalt
illegalisan bejutni az orszagba, ami jelentds ndvekedést mutat a szokasos szamokhoz
képest. A taldlkozon Pevkur méltatta Finnorszag gyors és hatarozott reakciojat, és
hangsulyozta, hogy a helyzethez igazitott intézkedésekre van sziikség. Ugyanakkor
menekiltiigyi szervezetek figyelmeztettek, hogy a hatarok lezarasa a migransokat
veszélyesebb és haldlosabb Utvonalak valasztasara kényszeritheti. A két miniszter
egyetértett abban, hogy az események mogott egy atfogd stratégia all, amely azillegalis
migraciot geopolitikai fegyverként hasznalja.?* A Warsaw Institute 2024. augusztus 19-én
megjelent cikke szerint a balti 4llamok, nevezetesen Litvania, Lettorszag és Esztorszag
szigoritottak hatarpolitikajukat a ndvekvo geopolitikai kockazatok és a migraciés nyomas
miatt. A valtozasok hatterében elsésorban a belarusz elnék migracids politikajanak
eszkozként vald alkalmazasa, valamint Oroszorszag ukrajnai invazidja all.?3

2 FUBINSKI 2022.

2 Eurdpai Hatar- és Partvédelmi Ugynokség.
2 BRYANT 2023.

2 GONCzI 2024.
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A fenti példak alkalmasak annak szemléltetésére, hogy a migraciés nyomas nem
csupan humanitarius kihivasként jelenik meg, hanem egyre inkabb biztonsagpolitikai
dimenziét 6lt. A régids védelmi diskurzusban torténd explicit megjelenése azt jelzi,
hogy az érintett orszagok mar nem kizérolag belligyi problémaként kezelik a hatar
menti migraciét, hanem a hibrid hadviselés egyik megnyilvanulasi formajaként
értelmezik azt. Ezzel parhuzamosan azonban kialakul egy fesziiltség a nemzetkozi
jog altal megkovetelt humanitarius kotelezettségek és a nemzeti biztonsag érde-
kei kozott. A balti orszagok és Finnorszag valaszlépései tehat nemcsak gyakorlati
védelmi intézkedések, hanem normativ allasfoglaldsok is, amelyek az EU-n belli
jogértelmezési vitakra is hatassal lehetnek.

A migracio hibrid hadviselési eszkdzként valé alkalmazasa az elmult években
kilonosen intenziven érintette az Eurdpai Unio keleti hatarvidékét. Oroszorszag és
Belarusz célzott m(iveletei nemcsak biztonsagi, hanem politikai, jogi és tarsadalmi
szempontbdlis kihivasok elé allitottak az érintett tagallamokat. A kovetkezd alfejezetek
azt vizsgaljak, hogy az egyes észak- és kelet-europai orszagok —elsésorban Finnorszag,
Litvania, Lettorszag és Esztorszag — milyen moédon értelmezték ezeket a fenyegeté-
seket, és milyen konkrét politikai, rendészeti és jogalkotasi valaszokat foganatositot-
tak a migraciés nyomas kezelésére. A példak vilagosan mutatjak, hogy bar a reagalas
eszkOzei és intenzitasa orszagonként eltér, a jelenség megitélésében egyre inkabb
kdz6s nevezdvé valik a migracio geopolitikai eszkozként valo felismerése és kezelése.

Finnorszag valaszlépései a migraciés nyomasra

Finnorszag 2023 végén dontott Ugy, hogy lezarja az Oroszorszaggal kozos szarazfoldi
hataratkeléit, valaszul az Oroszorszag altal irdnyitott migraciés hulldmra. A hatar-
zar el6zménye, hogy az orosz hatdsagok jelentds szamban engedtek be Afrikabol
és a Kozel-Keletr6l érkezé migransokat, akiket aztan a finn hatar felé iranyitottak.
Helsinki adatai szerint a hatarzar bevezetése el6tt minddssze két hét alatt kozel ezer,
dokumentumok nélkili migrans érkezett Finnorszagba, mig 2023 elsé félévében
kevesebb mint szaz migrans lépett be az orszagba.

Az aktualis helyzetben Oroszorszag példaul Szomaliabdl és Etidpiabol szarmazo
emberek szamara vizumokat allitott ki konnyitett feltételekkel, majd segitette ket
abban, hogy eljussanak a finn hatarig. Az orosz nagykdvetségek és a biztonsagi szol-
galatok, példaul az FSZB, aktivan tamogattak az utazasok szervezését, tanacsokat
adva a migransoknak a hatar atlépéséhez. A finn kormany ezt a helyzetet az orszag
nemzetbiztonsagat fenyegetd veszélynek tekintette. Petteri Orpo finn miniszterelnok
ugy nyilatkozott, hogy a Kreml tudatosan hasznalja a migraciét hibrid hadviselési esz-
kozként, hogy aldassa Finnorszag stabilitasat, killondsen azutan, hogy az orszag 2023
aprilisaban csatlakozott a NATO-hoz. Valaszul Finnorszag lezarta az Oroszorszaggal
kozos, 1340 kilométeres hatarat, majd 2024-ben a finn torvényhozas elfogadott egy
ellentmondasos jogszabalyt,** amely lehetévé teszi a hatar6rok szamara, hogy bizo-
nyos kortilmények kozott elutasitsak a menedékkérelmeket. Moszkva nemcsak a migracio

24 LIBOREIRO 2024.
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fizikai aspektusait hasznalja fel, hanem informaciés hadviselést is folytat.”> Hamis
hireket és narrativakat terjeszt, amelyek a migransok kulturalis és tarsadalmi inkom-
patibilitasat hangsulyozzak, mikozben kozos kontextusban emlitik Sket egyes terror-
cselekményekkel. Ez a stratégia megosztottsagot kelt az eurdpai kdzvéleményben,
és politikai szinten is fesziiltségeket general az EU tagéllamai kozott. Az Eurdpai Par-
lament ugyanakkor ezt a feszliltségkeltést felismerve kiadott egy 2023-as jelentést,
amely ramutatott, hogy az online platformok lizleti modelljei, amelyek személyes
adatokon és homalyos algoritmusokon alapulnak, hozzéjarulnak a dezinformacié
terjedéséhez. Ezek az algoritmusok gyakran jutalmazzak a polarizalt és szélséséges
véleményeket a tényeken alapulé informaciok rovasara, ami jelent6s kockazatot
jelent az adatmanipuldcié szempontjabdl.?®

Az U] torvényt emberi jogi csoportok és jogi szakérték biraltak, mivel az ellentétes
lehet Finnorszag nemzetkozi kotelezettségeivel, kiilondsen a migransok visszafordi-
tasanak tilalmaval. A torvény ellenzdi szerint az intézkedések aldassak Finnorszag
humanitarius hagyomanyait, és a nemzetkozi k6z6sségben is negativ precedenst
teremthetnek. Az Eurépa Tanacs emberi jogi biztosa, Michael O'Flaherty figyelmeztetett
arra, hogy a nemzeti biztonsag és az emberi jogok nem egymast kizard tényezék, és
hogy azilyen torvények hosszu tavon arthatnak Finnorszag nemzetkézi megitélésének.?
Finnorszag esete ramutat a hibrid moédszerek multidimenzionalis természetére, és az erre
adott eltéré valaszokra. Az események megmutatjak, hogy a migraciét hogyan lehet
fegyverként hasznalni a geopolitikai érdekek érvényesitésére, és hogy a nemzetkozi
k6zdsség milyen kihivasokkal szembesiil, amikor a biztonsag és az emberi jogok kozotti
kényes egyensulyt probalja fenntartani.?®

Mikdzben Finnorszag arra torekszik, hogy megvédije sajat biztonsagat, a hely-
zet a nemzetkozi jog és az emberi jogok terén is Uj kérdéseket vet fel. A jovében az EU
és a nemzetkozi kozosség kozos erdfeszitéseire lesz sziikség ahhoz, hogy hatékonyan
reagaljanak azilyen tipusu hibrid fenyegetésekre.?® A kritikusok szerint az intézkedések
sérthetik a nemzetkozi jogi kdtelezettségeket, kiilondsen a menedékkérék védelmére
vonatkozo elveket,*® és Finnorszag példaja mas tagallamokat is arra 6sztonozhet, hogy
hasonlo lépéseket tegyenek.?’

Esztorszag hatarvédelmi stratégiaja a hibrid fenyegetéssel
szemben

Bar Esztorszagot nem érte hosszu tavl migraciés nyomas Oroszorszag iranyabél, attol
tartva, hogy Lengyelorszag, Litvania és Lettorszag tapasztalataihoz hasonld helyzet
alakulhat ki, mar 2022-ben intézkedéseket tett hatarvédelmének megerdsitésére.
Megkezdte egy 340 kilométeres hatarkerités épitését az Oroszorszaggal kdzos szarazfoldi

% HVG.hu 2024.

% European Parliament 2023.

7 O'FLAHERTY 2024.

% SL2023.

#  ODYNETS—-CASSIDY 2024.

30 Amnesty International 2024a.
3 Amnesty International 2024b.
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hataron.? Az Eszt Fegyveres Erék emellett tamogattak Lengyelorszagot a Fehérorosz-
orszaggal kozos hatarkerités kiépitésének kezdeti szakaszaban. 2023 augusztusaban
Esztorszag bejelentette, hogy béviti az orosz hataron, a Narva folyénal m(ikédé
elektronikus megfigyel6rendszerét.*?

Finnorszaggal ellentétben Esztorszag nem déntott a hatar lezarasa mellett, mivel
ez tul nagy gazdasagi koltséggel jart volna, a hataratkelSk nyitva tartasa emellett
lehet6vé teszi az oroszok altal megszallt teriiletekrél érkezd ukran menekiiltek sza-
mara, hogy az EU-orszagokba tavozhassanak. Esztorszag nem rendelkezik elegendd
kapacitassal hatarainak teljes kor(i védelmére a fegyveres erék bevonasa nélkiil, raada-
sul a szarazfoldi haderd koriilbeliil 4000 katonabol allé [étszama sem elegendd ahhoz,
hogy mas feladatok ellatasa nélkiil biztositani tudjak a hatarvédelem fenntartasat.>
Mindemellett, e fenyegetések visszaszoritasa érdekében Esztorszag proaktivan lépése-
ket tesz, és egy 1000 fGs tartalékos egységet hoz létre keleti hatarainak védelmére.**

Marek Kohv, a Nemzetkozi Védelmi és Biztonsagi Kozpont (ICDS) szakértéje az észt
hatarhelyzettel kapcsolatban azt az ¢sszefoglaldst adta, hogy Fehéroroszorszag
Oroszorszag kdzvetitésével juttat migransokat a hataraihoz, els6sorban kozel-keleti
és afrikai orszagokbol. Ez a korabban is alkalmazott hibrid taktika varhatdan a jovében
sem sz(inik meg, és Esztorszagot is érintheti, annak ellenére, hogy hatarai viszonylag
jol védettek. Mivel Esztorszag a schengeni 6vezet tagja, mas orszagokon keresztiil is
érkezhet migraciés nyomas, kihasznalva a belsé hatarellenérzés hianyat.?

Lauri Lanemets beliigyminiszter nyilatkozata szerint az Esztorszag éltal létreho-
zand6 1000 f&s tartalékos egység lényegében két, tdmegoszlatasra és hatarbiztonsagi
feladatokra felszerelt zaszloaljat jelent, amely a rend6rség és az Eszt Védelmi Liga (EDL)
munkajat egésziti ki. Mint elmondta, a kezdeményezés célja a hatarok megerésitése,
amelynek els6 tesztjét mar végrehajtottak egy szakasznyi dllomannyal az Eszt Védelmi
Er6k (EDF) és az EDL bevonasaval.>’

Mind ez idaig Esztorszag sikeresen visszaforditotta az illegalis bevandorlok 90
szazalékat, amely jelentésen meghaladja az eurdpai atlagot.*®

Lettorszag hatarpolitikai reakcioja a belarusz—orosz
nyomasgyakorlasra

2021 augusztusaban a migransok érkezésének 6tszords heti névekedése sziikségal-
lapot kihirdetésére késztette Lettorszagot. Az eredetileg november 10-ig tervezett
sziikségallapot id6tartamat 2022. februar 10-ig meghosszabbitottak. Az intézke-
dés a belarusz hatar menti megyékre terjedt ki, és lehet6vé tette a dokumentumok
nélkuli migransok kényszer(i visszatoloncoldsat.>® Az ellatasi problémak miatt Lett-
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orszag 37 kilométer hosszu hatarkeritésének épitése csuszott, azonban 2024-re
tovabbi 130 kilométer késziilt el.

2021-ben Artis Pabriks (Lettorszag védelmi minisztere 2019-2022-ben) beje-
lentette, hogy korulbelul 3000 katona vett részt egy hénapos katonai gyakor-
laton a Latgale régiéban, a NATO, Oroszorszag és Fehéroroszorszag hataranak
térségében. Ez a gyakorlat a hatarbiztonsag megerdsitését célozta. Az illegalis hatar-
atlépések szama 2021 oktoberében érte el a csucspontjat, azonban novemberben
drasztikusan csokkent, nagyrészt a hatékony hataradminisztraciénak és a lengyel
hataron kialakult helyzetnek kdszénhet&en, amely csokkentette a migraciés nyo-
mast a lett-belarusz hatarnal.*°

2023. oktdéber 13-an, Vilniusban Lettorszag bejelentette, hogy a lezarja egyik
hataratkel6jét Oroszorszaggal, miutan Moszkvat azzal vadolta meg, hogy kaotikus
helyzetet kivan teremteni azaltal, hogy ukran Utlevéllel rendelkezd személyeket iranyit
egy kis vidéki hataratkel&helyhez. A lett kiiligyminisztérium tajékoztatasa szerint Orosz-
orszag egy nappal azel&tt olyan rendelkezést adott ki, amelynek értelmében az ukran
utlevéllel rendelkez6k kizarolag a moszkvai Seremetyjevo repilétéren vagy a lett
Vientuli hataratkel&helyen keresztiil léphetnek be Oroszorszag teriiletére a kovetkezd
hétt6l.*' A rigai kormany szerint a Vientuli nev tavoli atkelShely tul kicsi ahhoz, hogy
ekkora forgalmat kezeljen, és az ukran allampolgarok odairanyitasa fesziiltségeket
keltene az Eurdpai Unié hataran, valamint jelent6sen befolyasolna a kézrendet, és
fenyegetést jelentene a nemzetbiztonsagra.

Krisjanis Karin$ lett miniszterelndk véleménye szerint Oroszorszag szandékosan
igyekszik feszliltséget kelteni az Eurépai Unié keleti hatarain, hogy megossza az unios
tagallamokat, kiilondsen azokat, amelyek kdzvetlendl hatarosak vele. Hangsulyozta,
hogy ez a stratégia hosszu tdvon nem vezet sikerre, és Lettorszag szoros koordinaciéban
dolgozik egyiitt EU- és NATO-partnereivel a megfelel§ valaszlépések kidolgozasan.*

A lett hatardrség szerint atlagosan napi 60 atlépést kezel6 Vientuli atkel6t
és a szintén kisméretli Padedze atkeldt a lett kormany a kdvetkezé munkanaptél
lezarta, ugyanakkor két nagyobb atkelst tovabbra is nyitva hagyott Oroszorszaggal.*®
Egy hénappal korabban Lettorszag bezérta egyik hataratkeléjét Fehéroroszorszaggal
is, miutan a miniszterelndk Minszket azzal vadolta, hogy ismét illegalis migransokat
hasznal fel ,hibrid fenyegetésként” a balti allam biztonsaganak aldasasara.**

Litvania jogalkotasi és rendészeti valaszai a migracios
instrumentalizalasra

2021 elsé felében a migransok szdma a litvan—belarusz hataron nyolcszorosara
nétt, és juniusban az Uj menedékkérelmek szama meghaladta az el6z6 két év Gssze-
sitett adatat. A litvan kormany juniusban sziikségallapotot hirdetett a hatar menti
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megyékben, hangsulyozva egy erds hatarvédelmi rendszer szilkségességét. Az Eurdpai
Bizottsag 36,7 millié euro 6sszeglli slirgésségi segélyt nyujtott Litvanianak,* aminek f6
célja az emberkereskedelem azonositasa és a nemzetkozi védelemre szoruld személyek
megsegitése volt.*® Emellett a Frontex tébb mint 100 f&t/munkatarsat/tisztviselét
kiildott a helyszinre, mig Litvania mintegy 500 kilométer hosszu szdgesdrot kerités
épitésébe kezdett a belarusz hatar mentén.*’ Ezek az intézkedések Litvania gyors
valaszlépéseit tikrozik, amelyeket Aljakszandr Lukasenka belarusz elndk hibrid had-
viselési taktikajanak tekint.*® Az intézkedések célja a migracios nyomas csokkentése,
kilonosen az illegdlis hataratlépések visszaszoritasa érdekében. Bar a visszaforditasi
gyakorlatot szamos emberi jogi szervezet biralta,*® mivel az a non-refoulement elvével
—azaz az Uldo6zottek visszakiildésének tilalmaval - ellentétes lehet, Litvania a nemzeti
biztonsagot és a hatarvédelem fontossagat hangsulyozta.*° A visszaforditasi politika
Litvania valasza a migraciéval kapcsolatos hibrid fenyegetésekre, amelyek célja az orszag
stabilitasanak aldasasa.”’

Osszegzés

A balti allamok és Finnorszag hatarvédelmi intézkedései az orosz és belarusz hibrid
fenyegetésekre adott valaszok valtozatos, heterogén mivoltat mutatjak. Ezek az intéz-
kedések a fizikai infrastruktura fejlesztésétél a jogi és technoldgiai eszkozok alkalma-
zasaig terjedtek, kiilonos tekintettel a nemzetbiztonsag megerGsitésére:

Fizikai hatarvédelem

Az orszagok jelentds erdfeszitéseket tettek hatarkeritések épitésére. Litvania 508
kilométer hosszli szdgesdrot keritést hozott létre, Esztorszag 340 kilométeres hatar-
kerités épitését kezdte meg, mig Lettorszag 2024-re mar 130 kilométeres keritéssel
rendelkezett. Finnorszag még radikalisabb lépésként lezarta az Oroszorszaggal kozds
teljes hatarat, reagalva az orosz migraciés manipulaciokra.

Technologiai fejlesztések

Esztorszag elektronikus megfigyel6rendszereket telepitett, példaul digitalis kamerakat
és radarallomasokat a Narva folyénal, hogy valds idejl felligyeletet biztositson.
Ezek az eszkdzok gyorsabb reagalast tesznek lehetévé az incidensekre.
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Katonai és rendvédelmi kapacitas

A katonai jelenlét ndvelése kulcsfontossagu volt. Esztorszag 1000 f6s valsagtarta-
lékos egységet hozott létre, Lettorszag pedig 3000 katonat vont be hatarvédelmi
gyakorlatokba. Ezek az intézkedések nemcsak a hatarvédelemre, hanem a lakossag
biztonsagérzetének novelésére is szolgalnak.

Jogi szigoritasok

Finnorszag Uj torvénye lehetévé tette a menedékkérelmek elutasitasat bizonyos
koridlmények kozott, mig Litvania visszaforditasi politikat alkalmazott, amelyet bar
kritizalnak, tovabbra is fenntartanak nemzetbiztonsagi okokbol. Lettorszag sziikség-
allapotot hirdetett a hataron, amely megkdnnyitette az illegélis migracio kezelését.

Nemzetkozi egylttmiikodés

Az Eurdpai Unio és a Frontex tamogatast nyujtott, kiildndsen Litvanianak és Lettor-
szagnak, tiszteket és pénziigyi forrasokat biztositva. A koz6s unios fellépés a kiilsé
hatarok védelmére és a hibrid fenyegetések kezelésére iranyult.

Informacios hadviselés elleni fellépés

Az orosz és belarusz dezinformaciés kampanyokkal szemben az orszagok hangsulyt
fektettek a kozvélemény tajékoztatasara és a hamis hirek cafolatara.

Arégio biztonsagi helyzetének sulyosbodasa, kiilondsen az Oroszorszag és Fehér-
oroszorszag iranyabol érkezd fenyegetések, jelentds valtozasokat eredményeztek a balti
allamok és Lengyelorszag bevandorlasi politikajaban. A nemzetkozi egylittmuikddés
hangsulyosan foglalkozott a humaneréforras-tamogatas kérdésével.

A jelenlegi migracios nyomas, amely a balti allamokat érinti, ravilagit a térség
geopolitikai kihivasainak komplexitasara. Fehéroroszorszag elnokének, Aljakszandr Luka-
senkanak a politikailag iranyitott migracios taktikaja arra késztette ezeket az orszagokat,
hogy gyors intézkedéseket hozzanak a hatarok védelmére és siirg6sségi szabalyozasok
bevezetésére. Az EU finanszirozasanak készonhet8en Litvania és Lettorszag hatarkeri-
téseket épitett, és jelentds fejlesztéseket hajtott végre hatarbiztonsagi rendszereiben.
Esztorszag, bar kisebb mértékben érintett, szintén megerdsitette hatarvédelemét és
aktivan részt vett a régios stratégiai konzultaciokban.

A Fehéroroszorszag és Oroszorszag jelentette stratégiai fenyegetések hata-
sara az EU, a NATO és mas nemzetkozi szervezetek kiemelten kezelik a térség biz-
tonsaganak kérdését. Ezek az intézkedések atfogd stratégiat tikroznek, amely a régié
stabilitasanak fenntartasara iranyul a hibrid fenyegetések allando jelenlétében.
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Hevesi Judit’

A cukorbetegség megel6zésének
lehet6ségei a hon- és rendvédelmi szervek
alkalmazottainal

Possibilities for Preventing Diabetes Among
Employees of Defence and Law Enforcement Agencies

Absztrakt

Cél: A 2-es tipusu cukorbetegséq (T2DM) névekvé eléforduldsa a hon- és rendvédelmi
szervek alkalmazottaira is hatdssal lehet, mivel rontja a fizikai és mentalis teljesit6ké-
pességet, veszélyeztetve az eqészségligyi alkalmassagot és a bevethetbséget. A tanul-
many célja a betegség megel6zésének lehetbségét megvizsgalni a fegyveres testiiletek
allomanya kérében.

Mddszer: A kutatads epidemioldgiai adatok, nemzetkézi és hazai szakirodalmi forrasok,
valamint klinikai vizsgalatok eredményeinek szisztematikus elemzésére épil. A cukorbe-
tegséggel kapcsolatos primer, szekunder és tercier prevencic alkalmazasi lehetdségeit
vizsgalja a fegyveres testiileteknél.

Eredmények: A szakirodalmi adatok és klinikai vizsgalatok eredményei szerint az élet-
maéd-intervencid hatasosan csékkentheti a T2DM kialakuldsanak kockazatat, vala-
mint a szénhidrat-anyagcserezavar progresszidjat. A kockazatalapu FINDRISK
kérdébivvel, a megfelels laborvizsgalatok elvégzésével térténd szlirévizsgalat
és azid6ben megkezdett életmddvaltas, sziikség esetén gyoqyszeres kezelés hatékonyan
csbkkentheti a betegség el6fordulasat és szévédményeinek kialakuldsat. A modern
diabéteszmenedzsment-eszkézdk, példaul a folyamatos gliikézmonitorozas (CGM),
tdmogatjak az eqyéni terapias stratégiak optimalizalasat.

Kévetkeztetés: A feqyveres testiiletek alapellatasat végzé egészségliqyi szervezetek-
nek a cukorbetegség megelézésének minden szintjén fontos feladat jut. Az eredmények
alapot nyujthatnak célzott sziir6programok és prevencios stratégiak kidolgozasahoz,
amelyek hosszu tdvon javithatjak a személyi allomany egészségligyi alkalmassdgat,
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cs6kkenthetik a szolgalatképesség csokkenésébdl eredd operativ és stratégiai kocka-
zatokat, valamint mérsékelhetik az egészségligyi ellatas koltségeit.

Kulcsszavak: cukorbetegség-prevencid, hon- és rendvédelmi allomany egészsége, élet-
maod-terapia, kockazatalapu kérdéiv, szlirévizsgalat

Abstract

Objective: The increasing prevalence of type 2 diabetes mellitus (T2DM) can also impact
personnel in defence and law enforcement agencies, as it impairs physical and mental
performance, jeopardising medical fitness and operational readiness. The aim of this
study is to explore the possibilities of preventing T2DM among armed forces personnel.
Methods: The research is based on a systematic analysis of epidemiological data,
international and national scientific literature, and clinical study results. It examines
the applicability of primary, secondary, and tertiary prevention strategies for diabetes
within the armed forces.

Results: According to scientific literature and clinical studies, lifestyle interventions
effectively reduce the risk of T2DM development and slow the progression of carbo-
hydrate metabolism disorders. Risk-based screening using the FINDRISC questionnaire,
combined with appropriate laboratory tests and timely lifestyle modifications, along
with pharmacological treatment when necessary, can significantly decrease disease
incidence and complications. Modern diabetes management tools, such as continuous
glucose monitoring (CGM), support the optimisation of individualised therapeutic
strategies.

Keywords: diabetes prevention, health of law enforcement and military personell, lifestyle
therapy, risk-based questionnaire, screening

Bevezetés

A Nemzetkozi Diabétesz Szévetség (International Diabetes Federation, IDF)? adatai
alapjan a cukorbetegség (diabetes mellitus, DM) el6fordulasa vilagszerte jarvanyos
meéreteket 6lt, és a 21. szazad egyik leggyorsabban novekvé egészségligyi problémajava
valt. A Fold lakossaganak a 20-79 éves korosztalyat tekintve 2000-rél 2021-re meg-
haromszorozodott a betegség el6forduldsa, és a betegek szama 2045-re a 783 millié
fot is elérheti.? Jelentds a fel nem ismert esetek szama is, amely 2021-ben globalisan
240 millio kordl volt.*

A diagnézisok kortlbelil 90%-aban 2-es tipust cukorbetegség (Type 2 Diabetes
Mellitus, T2DM), mig 10%-aban 1-es tipusu cukorbetegség (Type 1 Diabetes Mellitus,
T1DM) fordul elé. A teljes esetszamon belil a genetikai eredet(i, a terhességi, illetve

2 AzIDF egy nemzetkozi szervezet, munkassaganak célja a cukorbetegség elleni kiizdelem és annak vildgméret(i 6sszehan-

golasa.
3 IDF2021:5.
4 IDF 2021: 40.
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bizonyos gyogyszerek alkalmazasdval 6sszefliggésben kialakulo betegségformak
eléforduldsa jelentdsen alacsonyabb. A cukorbetegség az egész szervezetet érintd
szénhidrat-anyagcserezavar, amelyet a hasnyalmirigy altal termelt inzulinhormon
hidnya vagy csokkent hatasa okoz.

A T2DM kialakulasat genetikai és kdrnyezeti tényez6k — példaul mozgasszegény
életmod, elhizas, stressz — befolyasoljak, ezért civilizacids betegségnek is nevezik. Az inzu-
linhormon relativ hianyat inzulinrezisztencia jellemzi, ami a hormon csékkent bioldgiai
valaszat jelenti. Kezelése elsGsorban életmaodvaltason alapul; és a megfelel étrend (orvosi
dietoterapia), fokozott fizikai aktivitas, pihentetd alvas és a mentalis egészség tamo-
gatasa mellett vércukorszint-csokkenté gyogyszerekkel egészil ki. A TIDM azimmun-
rendszer nem megfelel6 mikddése kdvetkeztében alakul ki, a szervezet maga pusztitja
el az inzulintermeld sejtjeit, igy abszoldt hormonhidnnyal jar. Manifesztaciéjaban
genetikai hajlam és kdrnyezeti tényez6k — példaul virusfertézések — jatszanak szerepet.
Kezelését az inzulinpdtlas jelenti, ami az életben maradas feltétele.

AT2DM tllnyomorészt kézépkoru és idGsebb felnétteknél fordul eld (erre utalnak
korabbi elnevezései, mint idés- vagy felnéttkori cukorbetegség), azonban az elmult
évtizedekben - elsésorban az életmddbeli valtozasok kdvetkeztében —a fiatalabb popu-
laciokban is né a betegszam.® Minél koraibb életkorban jelentkezik, annal nagyobb a kli-
nikai jelent&sége, hiszen kedvez&tlenebb kimenetellel jar a sz6v6dmények gyakoribb
megjelenése és a magasabb relativ halalozasi kockazat miatt.® A cukorbetegség a sz6-
védmények kialakuldsaval hatarozza meg a beteg sorsat, ronthatja az életmin&séget,
befolyasolhatja a hon- és rendvédelmi szervek dllomanyanak egészségiigyi alkalmas-
sagat. A rovid tavu szovédmeények a vércukorszint koros tartomanyba keriilésével kap-
csolatosak, és életveszélyes allapotot jelenthetnek. Hosszu tavon elsésorban a kis- és
nagyerek kdrosodasanak kdvetkeztében sziv- és érrendszeri betegségek, latasromlas,
veseelégtelenség és idegrendszeri karosodas alakulhatnak ki. A cukorbetegséggel
él6knek a varhato élettartamnal korabbi halalozasanak az okai tébb mint 60%-ban
a diabétesz szovédményeként gyakran kialakulo (de attol fiiggetlendl is jelentkezd)
sziv- és érrendszeri korképek (szivinfarktus, sztrok).” Ezek a betegségek a Kozponti
Statisztikai Hivatal (KSH) adatai szerint Magyarorszagon a vezetd halalokok kozé
sorolhatok.t Megfeleld terapiaval és szoros vércukorkontrollal azonban az életminéség
fenntarthatd, és a szév6dmények kockazata csdkkenthetd.

A cukorbetegséggel kapcsolatos kdzvetlen egészségiigyi kiadasok 2021-ben
megkozelitették az egymilliard amerikai dollart, és varhatéan 2030-ra meghaladjak
ezt az 6sszeget.® A prevalencia® adatok alapjan Magyarorszagon is varhato a cukor-
betegség okozta anyagi teher névekedése. Ezt egy hazai kdzlemény is aldtamasztotta,
amelyben a T2DM egészségligyi koltségterhét vizsgaltak a 2001-2014 kozotti évek
idétartomanyaban. Az eredmények azt mutattak, hogy a kiadas jelentds részét

ALBERTI 2004.

Emerging Risk Factors Collaboration 2023.

IDF 2021: 55.

KSH: 22.1.1.10. Halalozasok a gyakoribb halalokok és nem szerint.

IDF 2021: 5.

' Egy adott betegség vagy egészségiigyi allapot el6fordulasi gyakorisagat jelenti egy adott populdcioban és idépontban
vagy idészakban.

© ® N o o«
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nem a vércukorszintet csdkkentd gydgyszerek ara, hanem a cukorbetegség szov6d-
ményeinek a kezelése, illetve az ezek miatti intézeti fekvébeteg-ellatas képezi."

Egy kronikus betegség, mint a diabétesz, megel6zése hatékonyabb és koltséghaté-
konyabb, mint a kezelése, igy egyre nagyobb figyelmet kapnak a prevencids (megel&zési)
stratégiak.” A T2DM hosszu, fokozatos progresszidja lehetséget nyuijt a beavatko-
zasra a teljes kifejl6dés el6tt; a szénhidrat-anyagcserezavar jelenléte mar azelétt
felismerhetd, hogy az tiineteket, panaszokat okozna. A vércukorértéknek a kérosan
magas tartomanyba keriilését mar évekkel kordbban megel6zi az inzulinrezisztencia
jelenléte. Ez az inzulintermeld sejteket fokozott mlikddésre kényszeriti. Amikor a fokozott
termelésben a sejtek mar kimerilnek, emelkedni kezd az étkezés uténi vércukorérték,
majd késébb az éhgyomri is. Ha ez utébbi mar emelkedett (6,0 mmol/l feletti), de
még a diabétesz kritériumat (7,0 mmol/l) nem éri el, a szénhidrat-anyagcserezavar
stadiumanak megallapitasa céljabdl terheléses vércukorvizsgalatra (oral glucose
tolerance test, OGTT) van sziikség. Ez két vérvételt jelent: egy éhgyomrit, illetve
egy, a cukros oldat elfogyasztasat kovetd kétorasat. A vizsgélattal nemcsak a cukor-
betegség jelenléte mutathato ki id6ben, hanem definidlhatok az azt megel6z6 koral-
lapotok is (prediabétesz), mint az emelkedett éhgyomri vércukorszint (impaired
fasting glucose, IFG), a csokkent gliikoztolerancia (impaired glucose tolerance, 1GT)
vagy azok egyuttes jelenléte (1. tablazat). Az utobbi években a diagndzis felallita-
sahoz a hemoglobin-Alc (HbA1c) érték meghatarozasat is hasznaljuk (1. tablazat).
Ez a paraméter a vorosvérsejtben talalhatd, a vér oxigén és széndioxid szallitasaban
szerepet jatsz6 hemoglobinmolekuldinak azon szazalékat mutatja, amelyekhez gliikdz-
molekula kdtédik. A vordsvérsejtek élettartamabol adodoan ez az arany fligg az elmult
90-120 nap atlagos vércukorértékétél.

1. tablazat: A normalis gliikoztolerancia és a szénhidrat-anyagcserezavarok diagnosztikai kritériumai az OGTT-vizs-
galat eredménye és a HbATc-érték alapjan

Prediabétesz
Normal
szénhidrat- IFG IGT IFG DM .
anyagcsere E[nelked ett Csokkent gli- és Cukorbetegség
eh’gyomn koztolerancia IGT egylttese
vércukor
OCGTT
,0 perces”
vércukorérték <6,0 6,1-6,9 <6,1 6,1-6,9 7,0<
(mmol/l)
OGTT
,120 perces”
vércukorérték <78 <7.8 7,8-11,0 7,8-11,0 1M1=
(mmol/l)
HbA1c
értck <56 5,7-6,4 6,5<
(%)

Forras: WHO 2006, valamint ADA 2019: 13 alapjén a szerz6 szerkesztése

™ KEMPLER 2022: 71,72.

2. HEVESI 2024.
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Az elmult két évtized jelentds tudomanyos el6relépést hozott a korallapot megel&zé-
betegségek és a szovédmények kezelésében is.”

A hon- és rendvédelmi szervek allomanyanak egészsége nem csupan egyéni,
hanem operativ és stratégiai szempontbdl is kiemelt jelent&ségli. A T2DM novekvd
eléforduldsa a tarsadalom egészében figyelmeztet§ jel, és a szervezetek szamara is
komoly kihivasokat jelenthet, mivel a betegség hosszu tavon csdkkentheti a munka-
végz6 képességet. Ezért a megel&zés és a korai felismerés kulcsfontossagl az allomany
harcképességének és szolgalatképességének fenntartasaban.

A prevenci6 szintjei

A primer (elsédleges) prevencid az egészség fejlesztését és megdrzését jelenti. Pros-
pektiv'* szlir6vizsgalatokkal az egyén betegségre valé hajlamat hatarozzuk meg.
Azonositjuk azokat a személyeket, akiknél nagy kockazata van a cukorbetegség kiala-
kulasanak, és megprobaljuk a rizikéfaktorokat megsziintetni vagy kezelni. A szekunder
(mésodlagos) prevencié a betegség fennallasanak korai azonositasat jelenti, amellyel
lehet6vé valik a kezelés id6ben torténé megkezdése. Mindez lehet6vé teszi a prog-
resszi6 gatlasat is. A tercier (harmadlagos) prevencio magat az élethosszig tarto dia-
betoldgiai gondozast jelenti, amelynek keretében nemcsak folyamatosan ellendrizni
kell a beteg szénhidratanyagcsere-allapotat, hanem a cukorbetegség sz6v6dményeit
és tarsbetegségeit is idében kell felderiteni. Ezek a prevencios szintek a diabétesz ese-
tén nem valaszthatok el élesen, mivel a betegség kialakulasa és lefolyasa folyamatos
és progressziv folyamat, ahol az egyes megel6z6 lépések gyakran atfedik egymast.

A primer prevencio6 feladatai

A cukorbetegség kialakulasat tekintve a veszélyeztetettek korébe tartoznak, akik-
néla cukorbetegség kifejlédését elSsegit6 rizikofaktorok, személyiségjegyek halmozottan
fordulnak elé, akik életvitelében a szomatikus, pszichés, mentalis vagy szocialis milié
korosan érintett. Az alkalmazott eszkozok kdzé tartozik a rendszeres szlrés, a riziko-
faktorok id6szakos feltérképezése, a célzott fizikai edzésprogramok, a kiegyensulyozott
étrendi ajanlasok és a stresszkezelési stratégiak beépitése a kiképzési és munkarutinba.

A nem modosithatd rizikdfaktorok kozé tartozik a genetikai hajlam, az életkor, az etni-
kai hovatartozas és az egyéni korel6zményben el6forduld bizonyos betegségek. Vannak
azonban olyan kockazati tényezdi a betegségnek, amelyeket meg tudunk sziintetni, vagy
tudunk kezelni. Ilyen rizikéfaktor a tulsuly, a mozgasszegény életmdd, az egészségtelen
taplalkozas, a dohanyzas, a tulzott alkoholfogyasztas, a kronikus stressz, az alvashi-
any vagy bizonyos gyoégyszerek rendszeres szedése. Kockazatot noveld és kezelendd
allapot a magasvérnyomas-betegség, a kdros vérzsirértékek, illetve az alvasi apnoé.

3 HAIRE-JOSHU — HILL-BRIGGS 2019.
™ Jévére irdnyulo, eléretekinté megkozelités.
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Ezeken kiviil tarsadalmi tényez6k is befolyasolhatjak az egészséget (social determinants
of health, SDOH); azok gyakran az egyén kozvetlen iranyitasan kiviil esnek, és poten-
cidlisan egész életen 4t tartd kockazatokat hordozhatnak. Jelent8s hatassal lehetnek
mind a klinikai, mind a pszichoszocialis eredményekre.”

A kockazati tényez6k és a cukorbetegség kialakulasanak rizikoja jol azonosit-
haté az eurdpai populdcion megfeleld validitassal rendelkezd, a T2DM kockazatértékeld
FINDRISC (Finnish Diabetes Risk Score) kérdGivvel. Ezt a tesztet egy finn kutatdcsoport
fejlesztette kia 2000-es évek elején, tobb mint 10 ezer finn feln6tt 10 éves megfigye-
lésével, amely soran a cukorbetegség kialakulasanak tényezdit elemezték. A kérdé&iv
olyan kulcsfontossagt tényez6ket vizsgal, mint az életkor, a testtomegindex (body mass
index, BMI),'® a derékkorfogat, a fizikai aktivitas, az étrend, a magas vérnyomas jelenléte,
valamint a cukorbetegség csaladi el6forduldsa. A kiilénbozé kérdésekre adott valaszok
pontszamokat jelentenek, végdsszegiik meghatarozza a cukorbetegség kialakulasanak
kockazatat a kdvetkez években (2. tablazat). Széles kor(i alkalmazhatdsaga lehetbvé
teszi, hogy nemcsak az egészségiigyi ellatdrendszerekben, hanem kozdsségi progra-
mokban és munkahelyi sz(irévizsgalatok soran is felhasznalhaté legyen.” Az interneten
tobb portal is fellelhetd, ahol barki orvosi segitség nélkil is 6nalldan ki tudja azt tolteni.

2. tablazat: FINDRISC-kérd6iv magyar valtozata és annak értékelése

1. Eletkor
0 pont: 45 év alatt
2 pont: 45-54 év kozott
3 pont: 55-64 év kozott
4 pont: 64 év felett
2. Testtémegindex (BMI)
0 pont: alacsonyabb, mint 25 kg/m?
1pont: 25-30 kg/m?
3 pont: nagyobb, mint 30 kg/m?

ban, kdzepes belégzés utan)

3. Haskorfogat (az alsé bordak és a csipStovis kozotti tavolsag felénél mérve, gyakorlatilag a kéldok vonala-

Férfiak esetén:

0 pont: kevesebb, mint 94 cm
3 pont: 94-102 cm
4 pont: tobb, mint 102 cm

> HAIRE-JOSHU — HILL-BRIGGS 2019.

6 Ataplaltsag mértékét a mindennapokban a testtomegindex-értékkel hatarozzuk meg, amely a kilogrammban kifejezett
testsuly és a méterben megadott testtomeg négyzetének a hanyadosa. A 18,5 és 24,9 kg/m? kozotti érték normalisnak
tekintendd, 25-39,9 kg/m? kdzotti érték esetén talsulyrol, 30 kg/m? felett elhizasrol beszélink. Forras: WHO [é. n.].

7 JERMENDY et al. 2010.
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N6k esetén:
0 pont: kevesebb, mint 80 cm
3 pont: 80-88 cm
4 pont: tobb, mint 88 cm

4. Végez-e naponta legalabb 30 perces fizikai tevékenységet munkakorébél adéddan
vagy szabadidejében?

0 pont: igen

2 pont: nem

5. Milyen gyakran fogyaszt z6ldséget vagy gylimélcsot?

0 pont: mindennap

1pont: nem mindennap

6. Szed-e rendszeresen vérnyomascsokkent6 gydgyszereket?

0 pont: nem

2 pont: igen

7. Mértek-e Onnél valaha magasabb vércukorértéket (orvosi vizsgalatkor, betegség,
terhesség esetén)?

0 pont: nem

5 pont: igen

8. Van-e a csaladtagjai kézott vagy kézeli rokonsagaban 1-es (ifjukori) vagy 2-es (id8s-
kori) tipust cukorbeteg?

0 pont: nem
3 pont: igen — nagysziil6, nagynéni, nagybacsi vagy elséfoku unokatestvér
5 pont: igen —sziil6, testvér vagy sajat gyermek

Osszes pontszam - a diabétesz kialakulasanak kockézata az elkdvetkezend 10 évben:

<7 alacsony (100 egyénbél egy lesz cukorbeteg)
7-1 enyhén fokozott (25 eqyénbél eqy lesz cukorbeteg)
12-14 fokozott (6 egyénbél egy lesz cukorbeteg)
15-20 magas (3 egyénbél egy lesz cukorbeteg)
20 folott igen magas (2 egyénbdl egynél kialakul a cukorbetegség)

Forras: A Beliigyminisztérium egészségiigyi szakmaiiranyelve... 2023

A rendvédelmi és katonai szolgalat sajatos életmodbeli tényez&kkel jar, amelyek
novelhetik a T2DM kialakulasénak kockazatat. A rendszertelen és egészségtelen étke-
zés, a stresszes munkakornyezet, a valtott miiszakok, az esetenként mozgasszegény
életmod, valamint a nem megfelel6 regeneracié mind hozzajarulhatnak az inzulin-
rezisztencia kialakulasdhoz. Mindezek feltérképezése, az oktatas és az egyéni stratégiak
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segithetnek a kockazati tényez6k mérséklésében. Egyénre szabott, a résztvevd
aktualis fizikai és egészségi dllapotanak megfelels, komplex szemlélet(i életmod-
valtast tamogato kezdeményezésként indult 2015-ben a Honvéd Testalkati Prog-
ram. Bevezetését az indokolta, hogy az éves egészségugyi szlir6vizsgalati adatok
szerint — és reprezentativ mintan végzett testdsszetételi vizsgalatok eredményei
szerint is — a tulsuly és az elhizas jelentds egészségkockazati tényezéként van
jelen a Magyar Honvédség személyi allomanya kérében. A programot az amerikai
hadseregben alkalmazott Katonai Testosszetételi Program (Army Body Compo-
sition Program, AR 600-9) alapjan dolgoztak ki, hasonléan, mint a német had-
erében.”® A projekt kiilonlegessége, hogy az életmdd-valtoztatast a munkahely
tamogatja, igy az eldljaroi felel6sségvallalast is jelent.

A szekunder prevencio feladatai

A szénhidrat-anyagcserezavar fennallasanak idében torténd felismerését a tiinetek
és panaszok megjelenése el6tti diagnosztika jelenti. Ez azért kiemelkedden fontos,
mert azid6ben megkezdett hatékony kezelés kedvezé iranyba befolyasolhatja a beteg-
ség lefolyasat, a szovédmények kialakulasat és a beteg életminGségét.’”” A prevencids
tevékenység ezen a szinten a magas kockazatu személyek felkutatasara, szlirésére és
adott esetben a korai kezelésére iranyul. Ebbél a szempontbdl ki kell emelni a 45 év
feletti egyéneket, a sulytobblettel rendelkez6ket (BMI =25 kg/m?és/vagy férfiaknal 294
cm, n6knél =80 cm haskorfogatméret), akiknek a csaladjaban el6fordul cukorbetegség,
akik magasvérnyomas-, valamilyen sziv-érrendszeri betegségben szenvednek vagy
kéros vérzsirértékeket mutatnak, a mozgasszegény életmdéduakat, akik bizonyos
gyogyszereket szednek. Ezenkiviil azokat a n6ket, akiknek terhessége cukorbetegséggel
szov8dott (gestational diabetes mellitus, GDM) vagy a szillési korra szamitott nagy
sulyt magzatot hoztak a vilagra, illetve akik policisztas ovarium szindrémaban (poly-
cystic ovary syndrome, PCOS)?° szenvednek.?’

Ajelenleg érvényben lévd szakmai ajanlas egyértelmd Utmutatast ad a diabétesz
és prediabétesz szlirésének gyakorlati vonatkozasait illetéen (3. tablazat), amelynek
eszkdzeként az eldirds szerinti OGTT-, vagy a standard modszerrel mért HbAlc-érték
meghatarozasat jeloli meg.

'8 NovAk et al. 2017: 81.

¥ LAITEERAPONG et al. 2019.

20 A petefészkekben kialakulo korkép hormoneltéréseket, szénhidrat-anyagcsere rendellenességeket, magas vérnyomast,
menstrudcios cikluszavarokat, bérproblémakat, fokozott sz6rnévekedést és akar medddéséget is eldidézhet. Forras:
Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont (NNGYK) Egészségvonal.

2 Magyar szakmai ajanlas 2023: 1209.

Hadtudomanyi Szemle » 18. évfolyam (2025) kiilonszam



Hevesi Judit: A cukorbetegség megel&zésének lehetGségei a hon- és rendvédelmi szervek alkalmazottainal

3. tablazat: A T2DM/prediabétesz sziirésének gyakorlati vonatkozasai

Kockazati tényezd Szlirés gyakorisaga

mindenki szlirendé,
életkor >45 év negativ esetben 3
évente ismétlendd

GDM és sziilést kovet6 negativ OGTT utan 1-2 évente

életkor <45 év, de
BMI >25 kg/m? és
— elséfoku rokon diabéteszes, vagy
— el6zmények kozott ateroszklerotikus érbetegség (koronariak,
carotisok, PAD), vagy 3 évente
- hipertdnia, vagy
— diszlipidémia,
- PCOS a kdrelézményben
BMI >40 kg/m?

Forras: A Beliigyminisztérium egészségiigyi szakmai iranyelve... 2023

Akérd6ivek altal felmért diabéteszrizikd mar a szekunder prevencid részévé valik azzal,
hogy a nagy kockazattal rendelkezd egyéneknél célzott laboratériumi vizsgalatokat
tudunk végezni a szénhidrat-anyagcserezavar adllapotanak tisztazasa céljabol. A jelen-
leg érvényben lév6 magyar szakmai ajanlas szerint a FINDRISC-kérd6iv alapjan nagy
kockazattal rendelkezd személyeknél elSiras szerinti OGTT végzendé. Ezzel egyértel-
mUen kizarhato a szénhidrat-anyagcserezavar jelenléte, vagy diagnosztizalhaté a mar
fennalld diabétesz vagy prediabétesz, illetve ez utobbi tipusa is.

+A diabéteszszlirés gyakorisaga a mindenkor hatalyos vonatkozd jogszabalyhoz
igazodik (alapellatas szintjén negativ esetben a szlirés haromévente ismétlendd; ha
prediabétesz vagy T2DM igazolhato, akkor a kiemelt egyént kezelésbe kell vonni, ami
- a helyzethez igazodva — minden esetben életmdd-terapiat, sziikség esetén gydgy-
szeres kezelést jelent)”.?2

Ugyanakkor prediabétesz fennallasakor mar diabetolégiai gondozasba kell
venni a beteget, és az egyéni kockazatértékelésnek megfeleld gyakorisaggal, de
maximum évente ellendrizni kell a szénhidratanyagcsere-allapotot.

A FINDRISC-kérd6iv haszndlhatosagat bizonyitotta a Magyar Diabétesz Tarsa-
sag altal 2011-ben, az egészséglgyi alapellatasban dolgozok bevonasaval inditott
szlir6vizsgalt. Ennek elsd fazisaban a FINDRISC-kérd&iv magyar valtozatanak kitol-
tésére kerilt sor, masodik fazisaban pedig a =12 pontértékekkel rendelkez6k kdrében
OGTT tortént. A tobb mint 64 ezer értékelhetd kérd6iv 41%-a volt =12 pontértékd,
és a 22 846 esetben tortént OGTT-vizsgalat eredménye 14,08%-ban mutatott IFG-
t, 24,79%-ban IGT-t, 7,66%-ban pedig addig ismeretlen definitiv cukorbetegséget,
Osszességében 46,53%-ban prediabéteszt vagy diabéteszt.?

2 A Belugyminisztérium egészségligyi szakmai iranyelve... 2023: 1209.
2 WINKLER 2011.
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A prediabéteszben szenved6k koziil évente korilbeliil 5-10%-uknal alakul ki a defi-
nitiv cukorbetegség, azonban az aranyszammal kapcsolatban a szakirodalom nem
egységes, hiszen a kormegel6z8 allapot definicidja és diagnosztikai kritériuma is
valtozott az el6zd évtizedekben.?* A szénhidrat-anyagcserezavar progresszidjanak
megel&zésében is az életmdd megvaltoztatasan van a hangsuly, de mar gydgyszeres
kezelésre is van lehet8ség. Tobb gyogyszerkészitmény alkalmazasa mellett tapasz-
talhaté az atlagos vércukorérték csokkenése, de ez idaig csak a metformin hatdanyag
alkalmazhatd a definitiv cukorbetegség megel6zésére.?®

Az életmdd-terapia hatasat klinikai vizsgalatok bizonyitjak. Az Amerikai Egyesdilt
Allamokban végzett Cukorbetegség Megel&zési Programban (Diabetes Prevention
Program, DPP) 3234 nem cukorbeteg személy vett részt, akik placebot kaptak, metfor-
minterapiaban részesliltek, vagy életmdd-modositd programban vettek részt. Az egyé-
neket atlagosan 2,8 évig kovették. Az életmodvaltas és a metforminkezelés egyarant
hozzajarult a cukorbetegség kialakulasanak csokkentéséhez a magas kockazatu egyé-
neknél. Az életmodbeli beavatkozas azonban hatékonyabbnak bizonyult; testsulyfelesleg
esetén a 7%-os fogyas 3 év alatt 58%-kal csokkentette a T2DM kialakulasat.?® A Finn-
orszagban végzett Finn Cukorbetegség Megel6z6 Program (Finnish Diabetes Prevention
Study, DPS) soran 522 f& talsulyos, kozépkoru, csokkent glikéztoleranciaval rendel-
kezd egyént két csoportba osztottak, az egyikbe tartozéknal intenziv életmodvaltast
alkalmaztak. A beavatkozas median id6tartama négy év volt, amely tovabbi harom év
utankovetéssel zarult, igy az dsszesitett vizsgalati id hét évre terjedt ki. Az eredmények
azt mutattak, hogy a T2DM eléfordulasi aranya lényegesen alacsonyabb volt az élet-
maod-intervenciot kapd csoportban, ahol 43%-kal csdkkent a kérallapot kialakulasanak
relativ kockazata a kontrollcsoporthoz képest.?” A kinai Daging varosaban szervezett
Cukorbetegség Megel6z6 Tanulmany (Da Qing Diabetes Prevention Study) 23 éves
utankdvetése azt vizsgalta, hogy az életmaod-intervencio milyen hatassal van a T2DM
miatti, a sziv- és érrendszeri halalozasra, valamint az 6sszhalalozasra olyan egyéneknél,
akiknél IGT-t diagnosztizaltak. A részt vevd 577 egyént 4 csoportba randomizaltak
(étrend, fokozott testmozgas, illetve ezek egytittes alkalmazasa és a kontroll); a vizsgalat
hat évig tartott, de tovabbi tizenhat éven at gyijtotték az adatokat. A diéta és a test-
mozgas egylittes alkalmazasa hozta a legjobb eredményeket, csékkentve a diabétesz
és a sziv-érrendszeri betegségek eléfordulasat.?® E harom nagyszabasu vizsgalat utan-
kovetése azt mutatta, hogy az életmdodbeli beavatkozasok pozitiv hatasai hosszu tavon
is érvényesiilnek, és tartésan mérséklik a T2DM kialakulasanak esélyét. Az amerikai
Cukorbetegség Megel6z6 Program Utankovetéses Vizsgalatanak (Diabetes Prevent-
ion Program Outcomes Study, DPPOS) eredménye alapjan tizenot év alatt 27%-o0s
csokkenést tapasztaltak a betegség eléforduldsaban.? A finn DPS-ben hét év utan
ez az arany 47% volt, a kinai Dagingben végzett vizsgalat résztvev6inél harminc év
elteltével pedig kozel 40%.3°

24 ECHOUFFO-TCHEUGUI 2021.

2 MAJETY et al. 2023.

26 PERREAULT et al. 2019.

27 LINDSTROM et al. 2006.

2 112014.

2 Diabetes Prevention Program Research Group 2015.
30 GONG 20179.
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Prediabéteszben és a mar kialakult cukorbetegségben is a javasolt étrendnek mindig
egyénre szabottnak kell lennie, hiszen az egyéni sziikségletekhez és kezelési célokhoz
kell azt igazitani. Altalanossagban kevés finomitott cukrot, cukrozott italokat, telitett
zsirokat és sotartalmu ételeket kell tartalmaznia, és elényben részesitendék a rostban
gazdag gabonafélék, zoldségek és gyiimdlesok. Oda kell figyelni az élelmiszerek gli-
kémias indexére (glycemic index, G1)*'is. Kifejezetten el6nyds a mediterran és az ala-
csony szénhidrattartalmu étrend. Az ADA ajanlasa alapjan prediabéteszben hatasosan
alkalmazhaté az idészakos bojt is.>? Figyelembe veendd, hogy egy felnétt, atlagos
testalkatu és fizikai aktivitasu egyén napi energiasziikséglete altaldban 7600-10500
kJ, azaz 1800-2500 kcal (ami 25-30 kcal/kg energiabevitelt jelent). Optimalis, ha
ennek 25-30%-3at fedezzik zsirbevitelb&l. Fehérje tekintetében a 0,8-1,0 g fehérje/
testsulykg/nap bevitel javasolt. Az energiasziikséglet napi 500-750 kcal-val torténé
csokkentése révén (férfiak esetében napi 1500-1800, nék esetében napi 1200-1500
kcal el&iranyzasa, legalabb 30 percnyi fizikai aktivitassal és magatartas-terapiaval kiegé-
szitve) fél év alatt minimum 5% testsulycsokkenés biztosithatd. Altalanossagban a mar
kialakult cukorbetegség esetén is legalabb 150 percnyi kdzepes intenzitasu aerob mozgas
javasolt (a maximalis szivfrekvencia [maximum heart rate, HRmax]** 50-70%-aval),
lehet&ség szerint napi rendszerességgel .3

Az ADA és az Eurdpai Diabétesz Tarsasag (European Association for the Study of
Diabetes, EASD) legfrissebb ajanlasa szerint az alvas ugyanolyan fontos a prediabétesz
és a T2DM kezelésében, mint a taplalkozas vagy a testmozgas. Idedlis a 6-8 dra alvas,
hiszen az ennél rovidebb vagy a 9 6ranél hosszabb alvasidd akar 50%-kal is ndvelheti a pre-
diabétesz és a T2DM progressziojat.*> A kés6i lefekvés 2,5-szeresére novelheti a diabé-
teszkockazatot; még akkor is, ha az alvas mennyisége és minésége megfeleld.>

Megfelel§ életvezetéssel a pszichés (példaul fokozott stressz), mentalis vagy
szocialis mili6 diabetogén hatdsa is mérsékelhets, amihez sziikség esetén egyéb
szakember (pszicholdgus, szocialis munkas) bevonasara van szikség.*’

A tercier prevenci6 feladatai

Prediabétesz és diabétesz fennallasa élethosszig tartd kezelést és gondozast jelent,
amelyet akkreditalt diabetologiai szakellatéhelyen kell végezni. A gondozas célja az élet-
mindség fenntartasa mellett a sz6védmények megelézése, progresszidjanak gat-
lasa. A tercier prevencio hatékonysagat noveli a kockdzatalapu betegmenedzsment,
amelynek célja a szév6dmények rizikojanak korai azonositasa és az ellatas személyre
szabdsa. Ez utdébbi a vércukorszint-csokkent gydgyszerek egyénre szabott kivalasztasat
is jelenti. Az utdbbi évtizedekben a vércukorszint-csokkentd terdpiaban olyan uj, innovativ
hatdanyagok valtak elérhet6vé, amelyek elényds hatdsai tulmutatnak a tartésan jo

31 Az az érték, amely az élelmiszerek vércukorszint-emeld hatasat mutatja a tiszta glitkdzhoz (Gl = 100) viszonyitva.
32 ADA 2025b: 57.

3 Az alegnagyobb pulzusszam (ités per perc), amelyet egy adott egyén fizikai terhelés soran elérhet.

34 Magyar szakmai ajanlas 2023: 1162.

*  DAVIEs et al. 2022.

¢ MERIKANTO et al. 2013.

¥ Magyar szakmai ajanlas 2023: 29-35.
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anyagcsere biztositasan, mert mérséklik a szovédményként kialakulé CVD-kérallapotok
el6forduldsi gyakorisagat is, gatoljak azok progressziojat, igy novelik a tulélést. Mindezek
alapjan ezekbe a hatéanyagcsoportokba tartozd készitményeket okkal nevezhetjik
betegségmadosito készitményeknek (disease/diabetes modifying drug, DMD),*® amelyek
bevezetése a terapiaba mindenképpen javasolt. Ezekhez a készitményekhez a beteg
csak diabetoldgiai szakellatéhelyen jut hozza tarsadalombiztositasi tamogatassal,
ezért is fontos a beteg megfelel§ helyen valé gondozasba vétele. A cukorbetegség
fennallasakor a tarsbetegségek megel6zése, korai felismerése és kezelése is a preven-
cios feladatok kozé tartozik.

A prevencid ezen szintjének meghatarozd pillére a szov6dmények és tarsbetegségek
rendszeres sz(irésén és az optimalizalt gyogyszeres kezelésen kiviil a modern technologiai
eszkdzok — példaul lépésszamlald, folyamatos szoveti vércukor-monitorozé rendszer
(continuous glucose monitoring system, CGMS) — alkalmazasa is. A CGM-rendszerek,
koznapi széval szenzorok, hasznos eszkozok lehetnek a szénhidrat-anyagcserezavar
kezelésében és menedzselésében. Az orvosi taplalkozasi terapia és a fizikai aktivitas
iranyitasaban, a korosan alacsony vércukorérték kialakulasanak megel&zésében
vagy a gyodgyszerek (kilondsen az inzulinadagok) ddzisanak a meghatarozasaban
alkalmazhaté. Jelenleg nem all rendelkezésre elegend6 tudomanyos bizonyiték
arra, hogy a CGMS alkalmas lenne a prediabétesz vagy a cukorbetegség sz(lirésére
és diagnosztizalasara.?® Ennek megfelelen jelenleg elsésorban a tercier prevencié
eszkozeként alkalmazhato.

A tercier prevencionak fontos eleme az alapellatas szintjén m(ikodé rendszeres
orvosi felligyelet, amely a hon- és rendvédelmi dolgozdk esetében az id6szakos,
szigoru foglalkozas-egészségligyi alkalmassagi vizsgalatok révén biztosithatd. Ez
kiegészithet6 a személyre szabott fizikai és pszicholdgiai tdamogatassal, amely el&se-
giti a betegség hatékony kezelését és a mindennapi munkavégzés fenntartasat.

Osszefoglalas, kévetkeztetés

A T2DM egyre névekvé népegészségiigyi probléma, amely nemcsak az altalanos
lakossagra, hanem a hon- és rendvédelmi szervek allomanyara is jelentés hatassal
van. A betegség kialakulasa szamos életmddbeli és kdrnyezeti tényez6vel dsszefiig-
gésbe hozhato, és megfeleld prevencids stratégiak alkalmazasaval jelentés mértékben
csokkenthet6 az el6forduldsa és a progresszioja. A fegyveres testiiletek szempontja-
bol a cukorbetegség megel6zése nemcsak egészségiigyi, hanem miiveleti és straté-
giai érdek is. A betegség fizikai és mentalis teljesitménycsdkkenést, megndvekedett
egészséglgyi koltségeket és csdkkent bevethetdséget eredményezhet, amely komoly
kockazatot jelenthet a szervezetek szamara.

Az alapellatasnak és a szakellatasnak szoros egylttm(ikddésben kell dolgoz-
nia a hon- és rendvédelmi szervek allomanyanak cukorbetegség-megel&zésében,

38 |lyen készitmények a Na-gliikoz kotranszporter-2-gatlo (SGLT2i, sodium-glucose co-transporter-2 inhibitor) vagy a gliikagon-
szer(i peptid-1 receptor agonista (GLP1RA, glucagon-like peptide-1 receptor agonist) készitmények, amelyek jogosan kaptak
helyet - a diabetoldgiai indikacion kiviil - a sziv- és érrendszeri, vese- vagy elhizastudomanyi szakmai ajanlasokban is.

3 ADA 2025a: 28.
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mivel a diabétesz felismerése, kezelése és a hosszu tavu egészségmegdrzés komplex,
tobbszintl megkozelitést igényel.

A cukorbetegség els6dleges prevencidjaban az egészségligyi rendszer oldalarél
legtobbet az alapelladtasban tevékenykedd szakemberek, a csapatorvosok, a foglalko-
zas-egészségligyi szakemberek tehetnek. Az alakulatok szigoru és rendszeres orvosi
vizsgalatai kulcsszerepet jatszhatnak a kockazatfelmérésben és a rendszeres sz(ir6vizs-
galatok elvégzésében. A diabétesz kialakulasara nagy kockazattal rendelkezd egyéne-
ket célzott edukacioban kell részesiteni, és minden sziikséges tamogatast biztositani
szamukra az életmodvaltas sikeréhez. Mindezt azért, mert az elsédleges megel&zési
stratégia, az élethosszig tarté megfeleld életmod sok egyén szamara nehezen tarthaté
fenn. Az orvos mellett kulcsszerepet kap a pszicholdgus, a sportszakember, a dieteti-
kus, valamint sziikség esetén a szocidlis munkas is, hogy komplex, személyre szabott
beavatkozas valdsulhasson meg. A motivacio fenntartasa érdekében egyéni és csoportos
konzultaciok és a munkakorhdz illeszkedd, hosszu tavon fenntarthaté programok is
alkalmazhatdk. Az egészségmenedzsment — vagyis az egészségmeg&rzés és fejlesztés
tudatos, stratégiai irdnyitasa — nem csupan egyéni felelésség, hanem kdzosségi és
intézményi egylittmiikodés eredménye is.

A diabetoldgiai szakellatas feladata a magas kockazatu egyének és a diagnosz-
tizalt betegek tovabbi kivizsgalasa, célzott kezelése és folyamatos gondozasa, bele-
értve a legmodernebb terdpias és technoldgiai megoldasok alkalmazasat. Egy integralt
elldtasi modell biztosithatja, hogy a hon- és rendvédelmi szervek személyi dllomanya
idében megkapja a sziikséges prevencids és terapias beavatkozasokat, ezaltal csok-
kentve a diabétesz és annak szovédményei altal okozott egészségligyi és operativ
kockazatokat. A célzott prevencids programok, a strukturalt egészségiigyi beavatko-
zasok révén fenntarthatobb egészségligyi rendszer alakithatd ki, amely hosszu tavon
minden érintett szamara elényos.
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Matanyi Marcell’

Egy inszurgens peranyag
dilemmaja: a hadijog eszkoze
lehet-e az erkolcsi nevelésnek??

The Dilemma of an Insurgent Criminal Case:
Can Military Law Be a Tool For a Moral Education?

Absztrakt

A francia forradalmi haboruk, a harmadik koalicié 1805-ben bekdvetkezett veresége
pedig kiiléndsen, arra 6sztokélték a kontinentalis hatalmakat, hogy a francia modell
alapjan ujragondoljak hadkiegészitési rendszeriiket. A Habsburg Birodalom a kihi-
vasokat a Landwehr intézményének létrehozasaval kivanta megoldani. A Magyar
Kiralysag teriiletén kézenfekvé megoldast jelentett a generalis inszurrekcid intézmé-
nyének fejlesztése. A reqularizacios folyamat sikerességéhez kerestem dolgozatomban
példakat. Az 1801-ben lezajlott Vitay-per anyaga bizonyitéka annak, hogy a Magyar
Kiralysag az exercitus hungaricus folytonossagat kivanta a generalis inszurrekcio moder-
nizdcidjaba beleoltani. De vajon lehetséges-e a hadijog érvényesitésével az erkélcsi
nevelést is megvaldsitani?

Kulcsszavak: generalis inszurrekcid, inszurgens szabalyzat, katonai erények, erkdlcsi
nevelés, 1808-as torvények

Abstract

The French Revolutionary Wars, and the defeat of the Third Coalition in 1805, encour-
aged the continental powers to rethink their military recruitment system based on
the French model. The Habsburg Empire wanted to solve the emerging challenges by

T Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképz6 Kar Hadtorténelem Tanszék, e-mail: matanyi.
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keretei cim(i el6adas irdsos anyaga.
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establishing the institution of the Landwebhr. In the territory of the Kingdom of Hungary,
the obvious solution was to develop the institution of general insurrection. In my thesis,
I looked for examples of the success of the reguralisation process. The "Vitay” court
case of 1801 is evidence that the Kingdom of Hungary wanted to instill the continuity
of the exercitus hungaricus in the modernisation of the general insurrection. But can
the morale of soldiers be raised with such criminal cases?

Keywords: general insurrection, insurgent requlations, military virtues, moral education,
laws of 1808

»Balvanyjai honyi szokasa s teleki,
Szabadsagnal jobb az aranybulla neki,

S tan ez a magyarok nagy és erds istene,
Hogy se vas, se manifestum nincs ellene.”®

Bevezetés

Az 1648. oktdber 24-én megkotott vesztfaliai béke lezarta a harmincéves haborut,
de ennél sokkal jelent6sebb eredményt is felmutathatott: egy Uj vilagrend szerint
pacifikalta Eurépat és ratifikalta azokat a jogviszonyokat, amelyekhez az 6reg kon-
tinens hosszu id6re tartani kivanta magat. A zsoldoshadseregek ideje lealdozoban
volt, az er6kivetitésben egyre nagyobb teret kapott a politikai man6verezés.* Az eurdpai
birodalmak gazdasagi er6s6dése lehet6vé tette az allandé hadseregeket fenntartd
fiskalis katonaallamok kiéplilését.> Az er6demonstracié alapja a 18. szazad végére,
Eurépa-szerte a regularizalt birodalmi hadsereg lett. Ennek uniformizalt mikédése
egy hosszu folyamat eredménye, amely az ezredtulajdonosi rendszeren &t a kézpon-
tositott haditanacsokig vezetett.®

A kovetkezd hadreformot a francia forradalmi térvénykezésben alakot 6lt6
eszmetdrténeti valtozasok idézték els. A politikai térben egyre aktivabb francia pol-
garsag, valamint az ipari forradalom kdvetkezményeképpen erére kapo francia ipar
kitermelte az 6reg kontinens elsé olyan tdomeghadseregét, amely mar a tarsadalom
széles rétegeinek katonai mobilizacidjaval operalhatott. Ehhez azonban mar sziikség
volt olyan allami torvénykezésre, amely tulmutatott a 18. szazad végére olyannyira
jellemz6 fiskalis katonaallamok centralizalt udvari politikdjan. Az adézé tarsadalom
egyre szélesebb kore kivanta képviseltetni magat a politikai corpusokban. Eurépa pol-
garosodo tarsadalma olyan torvényeket kivant, amelyek biztositjak nemzeti jogaikat
és tisztazzak osztalyrétegilik kotelességeit. A francia forradalom politikai elitje az alkot-
manyozas mellett feladatanak tekintette a hadsereg reformjat is, amelynek gyors
Utemezésére az 1792 6ta zajlo koaliciés haboruk kényszeritették.

A nemzettudat-alapu birodalomépitési modellt a Habsburg Birodalom sem
hagyhatta reflektalatlanul, f6képpen, hogy a bécsi udvar 1740-t6l kezdve intenziven

3 paloczi Horvath Adam: Vissza-mars a francoknak, 1813.
4 WESS 2020: 255.
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dolgozott az etnikailag sokszin(i tartomanyok birodalomtudatu 6sszekovacsolasan.
Joseph von Sonnenfels (1732-1817), Maria Terézia tanacsosa 1771-ben kiadott A haza
szeretetérél cimU értekezésében igy fogalmaz:

»Aboldogsag, melyben azon a foldon részesiiliink, amely ily (egységes) torvények oltalma
alatt all, ily kormanyzat révén, ily polgarok alkotta tarsadalomban — mindez olyasféle
kétédést ébreszt, mi alapjat adja a haza iranti szeretetiinknek. Am ehhez tarsulnia kell még
abbéli meggydz6désiinknek, hogy ily boldogsagra nem lelhetiink sehol méshol, semmilyen
mas torvény vagy kormanyzati forma oltalmaban vagy allampolgar tarsasagaban. Minden
veszteségben, mit a haza szenved el, sajat veszteségiinket latjuk; minden nyereségében
sajat nyereségiink gyarapodasat érezzik. E nyereségek elvesztésétdl vald félelem arra
sarkall benniinket, hogy nagy tettvaggyal vegyiik fel a harcot a haza védelmében."”

Noha az allampolgar (Staatsbiirger) fogalma a 18. szazad utolsé harmadaban még nem
kilonul el az alattvald (Untertanen) definiciojatdl, a Habsburg Birodalom allamelmé-
leti munkaiban és torvénykezésében is felismerhetjiik az ,értelmiségi kozéposztaly”
egyre jelent&sebb bevonasat a politikai életbe. Ennek eredménye az 1811-ben kiadott
polgari térvénykonyyv, az Allgemeines Biirgerliches Gesetzbuch, amely Uj alapokra
helyezte az Osztrak Csaszarsag birodalmi gondolkodasat.®

és a katonai lét kdlcsdnhatasara. Ugy fogalmaz, hogy a katonai erények vizsgalatét
nem lehet kizarélagosan a katonai életre korlatozni. Ugyan a katonaetika elsésor-
ban a katonai tevékenységekbdl nyeri nyersanyagat, de az altalanos etika is hatas-
sal lehet alapvetéseire.® A 19. szazad elején a francia forradalom hatasara valtozd
katonai erények regularis keretek kézott tartasa kihivast jelentett a kor hadseregei
szamara: a személyes kezdeményez6készség, a politikai véleménynyilvanitasra vald
nyitottsag ugyanis szoges ellentétben alltak a 18. szazadban megszokott katona-
képpel. A jelenség gyokerei természetesen a ,felvildgosodas korszakanak” eduka-
cios folyamataig nyulnak vissza, amikor az emberi tudat hatalma megkérddgjelezte
és atértékelte a korabbi évszazadok feltétlen lojalitasigényét. A 17-18. szdzadban
kialakult harmadik rend immaron tudatalapon két6dott mikro- és makrokornye-
zetéhez, ezaltal atalakulasra sarkallva az allamok gazdasagi és politikai strukturajat
is.'® ,Nem azaltal kiilonboziink a dogmatizmustdl, hogy az abszolutumban, hanem
azaltal, hogy a tudasban allitjuk a gondolkodas és a létel abszolut egységét, és ezal-
tal az abszolutumnak tudasbeli, a tudasnak pedig abszolitumbeli létét"" — allitja
Schelling (1775-1854) 1809-ben, a német nemzettudat szellemi megalapozasanak
idészakaban. Ezzel egyfajta tisztazatat adta annak a szellemnek, amely a harmadik
rend szerepvallalasat iranyitottan terelte a politika és a hadligy iranyaba. A polgari
atalakulasban el6térbe keriilt nemzeti koz6sségek egyre nagyobb szerepet kivantak
vallalni a sajat kdrnyezetiik, allamrendjik és vilagnézetik alakitasaban. A 18. szazad

7 JUDSON 2024: 65.
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elején még olyannyira erés felekezeti alapu tarsadalomfelosztas a szazad végére (j
fogalomként alkotta meg a nemzet &sszetarté erejét, igy kényszeritve ki az allam
corpus politicusanak b&vitését.

A tarsadalmi valtozas természetes velejardjaként az allam fegyveres erejében
bealld lassu valtozas is elkeriilhetetlenné valt. A 19. szdzad elsé éveiben —az 1805-0s,
harmadik koalicios vereség utan kiiléndsen — Eurépa allamai a francia minta tanul-
sagait és hatasait vizsgalva igyekeztek megreformalni haderejiket, ezzel szamos
tarsadalomszervezeti és gazdasagi kérdést is felvetve 6Gnmaguk szamara. Eurépa jog-
rendje a francia koalicios habortk (1792-1815) idején nem rendelkezett olyan atfogo,
allamok folott allo jogszabalyrendszerrel, amely el8irta volna a hadviseld felek lehet6-
ségeit vagy kotelezettségeit. Ennek ellenére létezett olyan erkolcsi, vagy inkdbb etikai
rend, amely az azonos osztalyokbdl szarmazo katonatisztek egymas irant mutatott
tarsadalmi lojalitasaban gyokeredzett, és egyfajta civil életbél szarmazo ,6roklott
magatartasformaként” jelent meg a 18. szazadi tiszti iskolakban.”? Ezek az intézmé-
nyek teret adtak a tiszti allomany egységes tudast kialakito képzésének, valamint
formaba ontotték a ,hivatasos tiszt", a birodalom és az uralkodd irant tanusitott,
elvart magatartasat és erényeit. Ugyanez a regularizalddas zajlott le a legénységi
allomany képzésében is. Ennek koszdnhetden a tiszt — keriiljon barmely alakulat élére
barmelyik mUveleti teriileten — tudta, mit varnak el téle tisztjei és katonai, valamint
hogy 6 mit varhat el a katonaitol.

Dolgozatomban a regularizacios folyamat két, egymastol nem elkilonithet6
alappillérét vizsgalom meg, amelyek a 18—19. szazadi Eurdpa legtébb dllamaban befolya-
soltak a tarsadalom militaris mobilizaciojat, valamint onvédelmi képességeit, amellyel
hatast gyakoroltak sajat hadkiegészitési rendszeriikre. Ez a két alappillér a hadijog
érvényesitése, illetve az egységesnek vallott katonai erények megkovetelése a mobi-
lizalt terlletvédelmi ezredek soraiban. A két pillér jelent8sége elhanyagolhatonak
tlnik a kiallitott alakulatok harcértékének vizsgalata mellett, azonban ezt annak
érdekében teszem, hogy egy Ujabb szempontot emeljek be az dsszetett kérdésbe:
mennyire tekinthetd az 1809-ben kiallitott inszurrekcié modernizacidjara irdnyuld
torekvés sikeresnek? A vizsgalat apropojat egy 1801-ben lezajlott Heves varmegyei
inszurgens pere szolgaltatja, amely anyagon keresztiil bemutathaté a generalis
inszurrekcié soran mozgdsitott alakulatok regularizacids torekvése. Dolgozatomban
tehat a kovetkezd kérdésekre keresek valaszt:

1. A hadijog altalanos érvényesitése megjelent-e a mobilizalt generalis inszur-

rekcié alakulatainal?

2. El6keriltek-e az Ugyiratban olyan egységesnek vallott katonai erények, amelyek

betartdsa az inszurgensek feladata volt?

3. Eszkoze lehet-e a hadijog az erkolcsi nevelésnek?

2. BoDA 2021: 10.
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A hadijog és az erkoélcsi nevelés 6sszefiliggései

Az eurdpai jogalkotas a 19. szazad elején nem ismert olyan nemzetek kozotti egyezséget,
amelynek betartasara akar humanitarius vagy 6rokségvédelmi okbdl, vagy akar azembe-
riesség nevében hivatkozni lehetett volna a haborus cselekedetek és katonai m(iveletek
értékelése vagy békekotések ratifikalasa alkalmaval. Az elsé modern békealkotasnak
tekintett vesztfaliai béke csak el6képe volt a napdleoni haborutkat lezard bécsi kongresz-
szusnak (1814-1815). Az eurdpai allamok napoleoni haborukat lezaro ,békecsinalasa”
korabban nem tapasztalt médon megprobalt nemzetkdzivé tenni gazdasagi és tarsadalmi
kérdéseket. A polgarosodas folyamatanak irdnyitott alakitasa, vagy az eurépai gazdasag
egyensulyba helyezése egyarant fontos témak voltak. ,Ismétlem, Europa érdeke a tor-
vény" — Talleyrand levelezése szerint ez a kulcsmondat hangzott el a francia diplomata
és |. Sandor orosz car kdzott egy megbeszélés alkalmaval. A megjegyzés a parizsi békét
alairé nagyhatalmaknak szolt, akik az egész kontinenst érint6 kérdéseket akartak meg-
vitatni a bizottsagok bevonasa nélkiil. A kritika lényegi része, hogy a mindenkit érint6
kérdésekben kizardlag arra rendelt, soknemzeti bizottsagok el6készitd munkaja utan
lehet dontést hozni.® Ez az elv Ujszer(ien hatott a ,civilizalt allamok” nemzetkozi jog-
rendjére. A koalicios haboruk soran okozott veszteségek azonban csak az allamokon belil
lettek elszamolva vagy elszamoltatva. A katonasag altal elkdvetett blincselekményeket
(példaul a megszallt lakossag terrorizalasa, fosztogatasok, nemi erészakok, népirta-
sok) az allamok haderejének beltigyeként, mi tobb, a habort természetes velejardjaként
fogtak fel. Ennek kovetkeztében az 1792 6ta Eurdpa-szerte elkdvetett kegyetlenségek
(csak a legszembet(inbb példakat kiemelve: vendée-i népirtas, spanyol gerillahabort,
tiroli terrorakcidk) nem keriltek a nemzetkozi pacifikalo jogalkotas latoterébe. Secher
francia torténész munkajaban megjegyzi, hogy a Vendée teriiletén tortént katonai akciok
mentegetésére minden Thermidor utani kormanyzat raszorult, de altalaban sziikséges
rosszként kdnyvelték el a tudatos és tervezett népirtas eseményeit. A civil lakossag
ellen végrehajtott terrorakciok a napéleoni habortk egésze soran jelen voltak, amely
jelenségben a katonai és hadi erkolcsok valtozasat is megfigyelhetjiik.'

A katonai biintetdjog részeként a katonai biintetés-végrehajtasi jog f6 célja,
hogy a felelésségre vont katonakkal szemben érvényesitse a kiszabott szankciot.
Vagy még inkabb, a szolgalatban tartott katonakat Ugy nevelje, hogy katonai kéte-
lezettségiiket a biintetés letelte utan megfelel6en tudjdk ellatni - irja Hautzinger
Zoltan."” A Habsburg Birodalom terdiletén a katonai torvényeket Méria Terézia 1754-es
térvénykdnyve szabalyozta, amely engedélyezte a kényszervallomas kinzassal meg-
szerzését, valamint szabalyozta a fellebbezés lehet8ségének modozatait. Az 1737-ben
kiadott Gerichtszwang der Regimente cimU rendelet mindekdzben el8irta, hogy
minden ezred tisztikaraban kellett hogy legyenek jogi végzettséggel rendelkezd tisztek,
akik a hadbiroi feladatot az ezred tigyeiben elldthattak. A Magyar Kiralysag 1715 éta
allitott regularis ezredeket a csaszari-kiralyi haderébe, igy a Habsburg uralkoddk
torvénykezési gyakorlata a magyar hadijog szerves részévé valt."s
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Ahogyan napjainkban, ugy a francia koaliciés haboruk koraban is, a katonai
kiképzés az egymashoz szorosan kapcsolédo foglalkozasokon, az ezekhez illeszkedd
szolgalati feladatokban, valamint a napi kiképzési idén tuli tevékenységekben zajlott.
Mindez jelentette a bevonultatott személyek katonava valasanak kiképzési folyamat-
jellegét. A kiképzési anyagot indokolt és befogadhatd nagysagrend(i részekre osztva
dolgoztak fel. A képzési egységek tervszerlien egymasra épliltek, igy a foglalkozasok
kozott tervezett kontinuitds volt. A kiképzési folyamat alatt az 1800-as években is egy
meghatarozott tananyagrész feldolgozasanak célszerd, tervszer(i és szakaszos rendjét
érthetjiik, amely soran az ismeretek elsajatitasa, a készségek és jartassagok kialaki-
tasa és a katonai élethez, valamint a harctéri helytallashoz sziikséges képességek és
erények fejlesztése tortént.”

A modszertan akkor lehetett sikeres, ha a kiképzett katonava valasa soran minden
érzékszervével bevonodott a tanulasba, igy képzelete is kdnnyebben késziilt fel a harc-
téri kdrilmények kozott ra vard feladatokra és pszicholdgiai megterhelésre. A kiképzés
rendjét a 18. szazad soran is ezen elvek mentén alakitottak ki, igaz, a drillrendszer els6-
sorban a mozdulatsorok automatizaldsat, mintsem a kezdeményezé&készség elsajatitasat
szorgalmazta. A regularis hadseregek és a vonalharcaszat megjelenésével egyre szigortibb
drillek keriltek el6térbe: a katona elsédleges feladata az alakzat tartasa és a fegyel-
mezett parancskdvetés volt. Ezt irtak el a szabalyzatok is, amelyek a 17. szazadtol
kezdve képezték a katonai élet alapjat, igy a regularizalas kulcsat. A vigyazas feladatai
olyan katonai erényként jelentek meg, amelynek gyakorlasa egyszerre szabott keretet
katonanak és katonai vezetdnek. A 18. szazad hierarchikus tarsadalmi rendje értelem-
szer(ien leképz6dott a hadsereg szervezetében is.'® Kozvitéztél és tisztt6l egyarant
feltétlen engedelmességet vartak el a regulak és a tarsadalmi etikettek is. Az erkdlcsi
rend megsértéséért a katona komoly testi fenyitésre szamithatott.

A francia forradalmi haboruk hatasara természetesen nemcsak a merev tarsadalmi
hierarchia, de a hadsereg, valamint a tiszti allomany Osszetétele, ezzel parhuzamosan
pedig annak gondolkodasmddja is megvaltozott Franciaorszag hadaszati és harca-
szati alapelveiben. Az &reg kontinens tobbi allama, ha a polgarosodott Franciaorszag
tarsadalmi atrendez6dést nem is, de a katonai Ujitasait mindenképpen igyekezett
meghonositani sajat hadseregében. A 19. szazad elejének katonai erényei kozott Uj
értelmet nyert a batorsag, a becsiilet és a h(iség, hiszen tartalmuk a polgarosodas
rendez8eszméje, a haza és a nemzet fogalmai koré szervezédott. A tisztek kiemelt
erényévé valt a gondoskodas, amennyiben a hadsereg - legalabbis elméletben —
igyekezett leképezni egy polgari allam tarsadalmi szerkezetét. A tiszt a gondoskodo
atya, mig a kozvitézek az odaado fiuk lettek. Az elméleti modellvaltas természetesen
nem tudatos atalakitads eredménye a kelet-eurdpai allamokban, ugyanis a feliilrél
szervez6dé hadreformok nem a tarsadalom szovetét, csak az allam katonai rezisz-
tenciajanak novelését kivantak elérni. Hasonldan tortént ez a Habsburg Birodalom
csaszari-kiralyi hadseregében is. Erdemes megfigyelniink a tarsadalom szélesebb
rétegeinek mobilizalasardl sz6lo europai rendeleteket. Mig a ,francia alkotmanyos”
mintat kovet6 allamokban a nemzeti 6nvédelem egyik sarokkdve lett a miliciarendszer,

7 KOVACS-MARTINKO-BARDOS 2002: 35.
8 BODA 2023: 96.
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addig a tovabbra is centralis kormanyzasra térekvé monarchiak csak félve mobilizaltak
sajat lakossagukat. A porosz Landsturm és az osztrak Landwehr, valamint a magyar
Inszurrekcid is esetleges kisérletek voltak az allamok énvédelmi rendszerének kiszéle-
sitésében. Az allamok a kozéposztalyhoz tartozékat szolitottak meg, akik rendelkeztek
azokkal a joléti elemekkel (sajat tulajdon, rendezett szocialis korilmények), amelyek
révén az allam remélhette hilségiiket.”

A Magyar Kirdlysag katonai szamara a 18. szdzadban Uj katonai erénycsokor
jelent meg az indirekt hadviseléshez sziikséges erkolcsi tényez6kkel: ezek kozott
elétérbe kerilt a becsiiletességgel szemben a fortély, az éberség és a személyes
batorsag.2® A Habsburg—Lotharingiai Karoly (1771-1847) altal 1806-t6l bevezetett
hadugyi reformok francia mintara probalték atformalni a csaszari-kiralyi hadsereget.
1809-ben az Osztrak Csaszarsag egyediili ellenfélként marad hadseregével a Duna
volgyében a legydzhetetlennek tlind Napoleonnal szemben. Ebben az évben a Habs-
burg Birodalom minden szervezési hidnyossaga megmutatkozott, a vereség hosszu
tavon befolyasolta a birodalom katonai gondolkodasmaodjat. A hadjaratban rendjelet
szerz6 Radetzky igy foglalta 6ssze tapasztalatait:

»Ausztridban barmilyen haboru kezdetekor hidnyzik a célhoz vezet6 eszkdz. A hadszintérre
vonulé sereg vagy nem elég er6s, vagy nincs eléggé felszerelve, vagy idegen a parancs-
noka. A haboru alatt id6legesen képes remek teljesitményt nyujtani, amit kifulladas kovet.
Megviv ragyogo gyézelmeket, de sohasem tud egy teljes hadjaratot ugyanazzal a hési-
ességgel megkezdeni és be is fejezni. Valamennyi, a csapatok batorsagaval kiharcolt
gy6zelem utan a haderd gyenge ahhoz, hogy a csataval elért eredményt az ellenfél meg-
semmisitésével fejezze be. Sem iildézésre, sem bekeritésre nem alkalmas. A végsé, csata-
téren elszenvedett dont6 kudarc utan pedig vagy menekiiléssel vagy a fegyversziinettel
kisérli megtartani maradék allomanyat. Ausztria katonai rendszere sohasem a haborura,
hanem mindig csak a békére dsszpontositott. A hadvezetés érdeke, hogy élvezze a béke
hasznat, a haboru zavarna a m(ikddésében..."?

Talan ez az oka, hogy a 19. szazad bekdszontével az egész Habsburg Birodalom teriiletén
felgyorsul a hadtudomany fejl6dése: elemz& miivek tucatjai latnak napvilagot német
és magyar nyelven is, amelyek célja, hogy a francia hadi tapasztalatokat meghonosit-
sak a csaszari-kiralyi hadseregben. Ezen munkak egyértelmden jelzik a csaszari-kiralyi
haderd tisztképzésének korszerliségét és tudomanyossagat, amely a valtozékony politikai
helyzettdl fliggetlenil is tudta feladatat — a lehetségekhez mérten —igényesen végezni.?

A pozsonyi orszaggy(ilés altal elfogadott, 1808-ban kiadott inszurgens szabalyzat
hadaszati és harcaszati szempontbdl is a kdnny(i gyalogos és lovas csatarozast tette
kdvetendd példaképpé a generalis inszurrekcidban részt vev6k szamara. Az 1808-as
inszurgens szabalyzat kiképzési anyaganak atfogd ismertetéséhez dssze kell vetniink
Karoly hadreformjanak egyes pontjaival és J6zsef nador inszurrekciorol szolo rendeletével.

® FORGACs 2020: 60.

% BODA 2021: 34.

21 Josef Radetzky levele Lichtenstein hercegnek az 1809-es koalicids haboru soran. In Bencze Laszlé (2005): Napdleon bécsi
hadjarata 1809. Budapest: Hadtorténelmi Levéltar, 192.

2 Acs 1995:79.
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Ez a harom iratanyag ugyanis kirajzolja azt a kiképzési strukturat, amelyben az inszur-
gens kozvitézek és tisztek szocializalédtak a katonai szolgalathoz.

»Sziikséges tehat, hogy olyan ellenséggel, amely csatarokkal rendelkezik, hasonlo fegy-
vernemet allitsunk szembe, csak az a lényeg, hogy helyes ardnyokat hatarozzunk meg;
milyen erések legyenek azok az alakulatok, amelyeket a csatérozashoz hasznalunk fel.
Emellett azonban azt az alapelvet sem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy a csatarokként
csak az erdk kis részét szabad alkalmazni, a nagyobbik rész dontés céljabol mindig zartan
tartalékul maradjon. Ennek az aranynak a megallapitdsa a sajat és ellenséges csapatok
erejétdl és nemétdl, a tereptdl, amelyen a harc lefolyik, egyszéval mindattél a helyzettél
fligg, amelyben vagyunk."??

A szabalyzatok, 6sszhangban a Karoly-féle hadreformokkal, illeszkednek a 19. szazad
elején elvart ,magyar nemzeti, katonai erények” identitasat taplald, indirekt hadviselés
alkalmazasara torekvo kiképzési strukturahoz. Ez kiilondsen megfigyelhetd a lovassag
tanitasi szabalyzatdban, amely id6talld modon emel be a lovaglassal és lotartassal
kapcsolatos szakkifejezéseket (példaul farmatring, kiinhatas) a népnyelvbél. Ugyanak-
kor a gyalogsagi harcaszat terén is megjelennek olyan kifejezések (példaul elszéledve,
rajtahajtas), amelyek az Uj eljarasoknak megfelel6en oktattak a kozvitézeket. Szamos
ekkor sziileté katonai miiszé a mai napig megtartotta érvényét (példaul igazod;).?*

A szabalyzatok az exercitus hungaricus, a magyar katona ligyét szolgalva kivantak
regularizalni a generalis inszurrekciot. A folyamatnak kihagyhatatlan része volt az erkélcsi
nevelés, amellyel a szabalyzat a kézvitéz lelkére és tudatara kivant hatni. [gy keril-
hettek el6 a haza és az uralkodd irdnti hiiség kulcsfogalmai, amelyek egyaltalan nem
valtak el a kor katonapedagogiai paradigmajabol.

»A Tisztek példdja, és a Nemzet dics6sségének nevelésére serkentd érzékeny bizta-
tas, a maga Udejében csudakat tehet. Ha talaltatna ollyan ember, a ki rémdlést okozd
székra fakadni merészelne, ez méasoknak példajara olettessen meg. Ha a fold fekvése
megengedi, a dobszdra igen nagyon figyelmezni kell; az igazi Vitézség nem a kiabalasban
vagy larmaban &ll; mert csak a nyugodt elszanas, a Commandé és a dobszéra vald szoros
figyelmezés vezethet gyézedelemre. Minden Ezredes F6 és Altiszt arra vigyazzon, hogy
minden rendetlenségnek azonnal eleje vetddjon. Az litkdzet napja az a dics6 szempillantas,
amellyben a Hazanak a legnagyobb szolgélatot lehet tenni. Nem kell a megtamadast
varni, hanem azt elevenen meg kell el6zni, s6t midén a megtamadd ellenség kozelget,
egynéhany jol intézett l6véssek utan Bajonéttal kell azon rajta hajtani."®

igy rendelkezik a gyalogsag szamara készitett szabdlyzat az iitkdzetrél, ahol a leg-
egyértelmibben rajzolddik ki szamunkra a regularizalédas torekvése: a tisztek
feladata a rend fenntartasa, a katonai erények betartatasa és az ebben valo pél-
damutatas. A hadijog, valamint a katonai erkélcsi nevelés elvalaszthatatlannak bizo-
nyul a katonapedagogiaban. A katonai erények lathatéan megjelélik az irdnyt a kozvitéz

23 Grundsatze 1806: 47.

2 LAZAR 2024:181.
%  LAZAR 2009: 302.
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szamara, mig a hadijog keretet teremt az erények kibontakoztatasara. E kett6sség
megjelenik a katonai szabalyzatban, amely megtestesiti a mobilizalt tarsadalmi rétegek
feladatat, jogait és kotelességeit az allam védelmében.

Vitay Gyorgy kozvitéz perének tanulsaga=

A Heves varmegye levéltaraban 6rzott iratanyag egy hosszabb peranyagbol fennma-
radhatott vallomasok gytijteménye. A téredékben maradt iratot Kiss Istvan (kapitany)
és Strof3er Jozsef (zaszlos) inszurgens tisztségviseldk allitottak ossze feltehetéen egy
szdzadosi rendfokozatban szolgdld inszurgens tiszt vesztegetési pere kapcsan. A részletek
egyeldre ismeretlenek el&ttiink, de a vallomasok sorabdl kirajzolddik egy kisebb lopasi
ugy és az ahhoz kapcsolodo eljaras.

Az18071. februar 3-an toértént lopas tgyében fogdara itélték Vitay Gyodrgy koz-
vitézt, aki az inszurgens szazad képviseldi elétt tanuvallomast tett. Az eset a Heves
varmegyei inszurgens gyalogezred kotelékében allé Csernovits Antal kapitany
altal vezetett szazadban tortént. Az ligy vizsgalata kapcsan februar 7-én, a szazad
parancsnoka elé idézték Tamasy Andras féhadnagyot, Gy6z6g Gyodrgynét, Kotsis
Julit és magat Vitay Gyorgyot is. A biroi bizottsag tagjai Tamasy Andras f6hadnagy,
Kémerliny Janos alhadnagy, Martonfy Antal alhadnagy és Balassy Imre alhad-
nagy voltak. A perirat egyszer(ien fest. Vitay Gyorgy inszurgens kozvitéz a papai
piacon, 1801. februar 3-an 11.45-kor egy kalacsot lopott Kotsis Juli kalacssit6tél,
akinek a szomszédjaban piacozé Gyéz6g Gydrgyné erre felhivta a figyelmét. Kotsis
Juli utanaszaladt Vitaynak és koponyege ujjabél a lopott kalacsot el6huzta. A dula-
kodasra odasietett a téren ekkor atlovaglé Tamasy Andras f6hadnagy, és rizetbe
vette a lopassal vadolt Vitay kozvitézt. Vitayt a tanuvallomasok és sajat — nem
kikényszeritett — vallomasa alapjan fogdara itélték.

A fennmaradt vallomasokbol kitlinik, hogy az tigyben Csernovits Antal kapitany
inkorrektil jart el, de ennek mikéntje és indoka nem szerepel a Vitay-ligy anyagaban.
Ezek alapjan kirajzolodik, hogy a vallomasgydjtemény tulajdonképpen Csernovits
Antal korrupcios vagy vesztegetési peranyaganak része, amely toredékességében
is bepillantast enged a 19. szazadi Magyar Kiralysag egyik legfontosabb dnvédelmi
intézményének, a generalis inszurrekcionak regularizacios térekvésébe. ,En, alabb
megirt Tekintetes Nemes Heves Varmegyei gyalog felkel6 seregben lévé strazsamester,
minden kényszerités nélkiil, és csupan eldljaroimnak jo egyeségit fenttart6 szerete-
temt(il viseltetvén: kotelességemnek tartottam tudtéra adni tekintetes kapitany urnak,
hogy..."?" veszi kezdetét Friglez Antal strazsamester vallomasa, aki a per egy masik
szakaszaban mar Csernovits ellen vall. A szovegezésbél kitlinik az a katonai erkdlcsi
norma, amely a 18. szazad regularizacios munkajanak olyannyira sajatja: a katona
kotelességét a hadsereg egységének megbrzéséért és eloljardi iranti hliségbdl teszi.
Hasonlé motivumot fedezhetiink fel a peranyag egy korabbi szakaszaban a lopas miatt
elitélt Vitay vallomasaban is: ,En [...] Vitay Gyérgy, jézan elmémmel és minden eréltetés

% Aziratanyag a Magyar Nemzeti Levéltar Heves Varmegyei Levéltaraban talalhatd téredékes forméjaban. MNL, HVM.

Nemesi felkelés iratai (1800-1801). IV-1/g.2. No. 9-13.
2 MNL, HVM. Nemesi felkelés iratai (1800-1801). IV-1/g.2. No. 13.

Hadtudomanyi Szemle « 18. évfolyam (2025) kiilonszam 61



Matényi Marcell: Egy inszurgens peranyag dilemmadja: a hadijog eszkéze lehet-e az erkélcsi nevelésnek?

62

nélkil vallom, most is Ugy, mint az egész divizio el6tt megvallottam...”.?® Az egész
alakulat el&tt tett vallomas egyrészt magyarazatként szolgal a kiosztott biintetés
viselésére, masrészt példaként szolgal az egész alakulat szamara. Ilyen modon pedig
fokmérdje az alakulat regularizéltsaganak, hiszen a katonai torvények érvénye-
sitése tobbé mar nem az egyes tisztek kegyuri joga, hanem uniformizalt keretek
adta lehet&ség és kotelesség. Az erkolcs szigoru betartatasanak eszkdze a katonai
torvény, hogy ehhez hasonlé ,kujonsagok és huncutsagok” az alakulaton belil ne
torténhessenek. Az 1801-ben lezajlott inszurgens per anyaga ramutat a regulariza-
las fontossagara a Natio Hungarica szamara. Mig a szabalyzatban megfogalmazott
és a kiképzés menete soran elsajatitott tudas arra készteti az inszurgens katonat, hogy
leleményes, kezdeményez6 és bator legyen, a regula szigordan binteti a fegyelmi
kihdgasokat. Az inszurrekcié — masodvonalbeli, 6nvédelmi haderéként — a nemzeti
érzelmek feltamasztasaval térekedett mobilizalni a Natio Hungarica tagjait, ezért
torvényi erével tiltotta a testi fenyitést, helyette kdzpontositott propagandaval
igyekezett a harci kedvet fokozni. Ennek megfelel8en az 1801-es perirat is minden
vallomasnal hangsulyozza, hogy azt honfiti szeretetbdl, becsliletbél, a tisztek iranti
hliségbél teszi azilleté, minden kényszeritd hatas nélkil. Jol lathato, hogy Vitay peré-
ben, de a téredékekben megmaradt Csernovits-anyagban is a vadak alapja a katonai
erények ellen térténé kihagas. A dolgozat gondolatmenete és a kdzponti forrasnak
tekintett tgyirat alapjan tehat a kévetkez6 tanulsagokat vonhatjuk le:

1. A generdlis inszurrekcié intézménye az 1715. évi torvényeket kdvetden az exercitus
hungaricus kdzponti témaja lett, hiszen a torténelmi magyar alkotmanyossag kézvetlen
katonai védelmez6je maradt. Az ezt kbvetd évszazad soran azintézmény folyamatosan
kereste megfeleld helyét a Habsburg és magyar torvények kdzott, mignem az 1806-
ban indult katonai reformok fejlédési iranyt mutattak szamara. Az 18071-es perirat
alapjan kijelenthetjiik, hogy a generalis inszurrekcié magara vonatkoztatva is
érvényesnek talalta a csaszari-kiralyi hadseregben érvényes katonai torvényeket.
Ezeknek megfelel6en torvényesen jartak el Vitay perében: a tanuk vallomasaikat
kényszerités nélkiil tették a torvényi keretek szerint eléirt hadbirosag el6tt. A generdlis
inszurrekcio esetében tehat mar 1801-ben, az 1808-as modernizacids térvények
elétt is felismerhetjlik a regularizacios jelleget.

2. Az Ugyiratban szerepl6 tanUvallomasok és tiszti megjegyzések tartalmaztak
olyan kijelentéseket, amelyek alapjan feltételezhetjiik a kozvitézek és tisztek
szamara egyarant megjelend, a kor katonai erényeivel megegyezd erkdlcsi
normat. A hliség, hazaszeretet és vitézség hivoszavai meghatdroztak a Natio
Hungarica és a generalis inszurrekcioban részt vevék gondolkodasat. A Vitay-
per anyaga ugyan 6nmagaban kevés bizonyiték erre, de az 1808-ban megjelent
szabalyzatok és reguldk egyértelm(ivé teszik a kor katonai erényeinek jelenlé-
tét a magyar katonai gondolkodasban.

3. A hadijog feladata, hogy keretet teremtsen a hadviselésnek, illetve a katona
erkolcsi nevelésének is. A perirat ramutat arra, hogy a katonai erények az inszur-
rekciordl kialakitani kivant tarsadalmi képpel parhuzamosan elitélték az erkdlcsi

2 MNL, HVM. Nemesi felkelés iratai (1800-1801). IV-1/g.2. No. 12.
2 MNL, HVM. Nemesi felkelés iratai (1800-1801). IV-1/g.2. No. 13.
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kart, amit a Natio Hungarica alkotmanyanak 6rz6je, az inszurgens kozvitéz
ejtett lopasaval. A tarsadalmi jogallasat tekintve nemes Vitay nem tehette
meg nemtelen tarsaval szemben a katonai és biintetéjogi értelemben is erkdlcsi
blinként értelmezett lopast. A hadijog, amely a szabalyzatok révén a koz-
vitézek szamara is egyértelm( manifesztumként jelent meg, ilyen moédon
eszkdzévé valt az erkdlesi nevelésnek, amely Ujabb jele a generdlis inszurrekcid
regularizacios folyamatanak.

A tovabbiakban érdemes részletes vizsgalat ala vetni az 1808-ban kiadott inszurgens
regulamentumok altal elvart katonai erényeket és ezek megjelenését a drill felépitett
képzési strukturajaban. Az inszurgensek képzési ideje ismerten révid volt mind az 1800-
as, mind pedig az 1809-es mozgositas soran. Ezért a vadban szerepld katonai erényekre
torténé ranevelést hasznos lehet 6sszevetni a Natio Hungarica kdrében terjesztett
propagandaanyagokkal is, amennyiben azok széles korben megjelentek a kiképzést
megelézd id6ben, vagy akar annak konkrét ideje alatt.°
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Hybrid Warfare and Strategic
Communication

Theory and Case Study

Abstract

This paper examines the role of strategic communication in countering hybrid warfare,
particularly in countering disinformation as a key element of hybrid threats. Hybrid
warfare operates in the “grey zone” between war and peace, using a combination
of military and non-military tactics, including cyberattacks, manipulation of social
unrest, and propaganda. Given the increasing complexity of hybrid threats, strategic
communication is a critical tool for shaping public perceptions, building resilience,
and mitigating disinformation campaigns. This study examines the definition of hybrid
warfare, its key elements from this perspective, and the challenges it poses. A case
study highlights NATO's Strategic Communications Centre of Excellence (STRATCOM
COE) and its role in countering disinformation. The paper concludes by emphasising the
importance of a comprehensive and coordinated approach to strategic communication
to ensure national security and global stability. Ultimately, this paper emphasises that
mastering strategic communication is no longer optional but a prerequisite for states
seeking to navigate treacherous waters.

Keywords: hybrid warfare, strategic communication, disinformation, grey zone conflict,
information warfare

Introduction

In today's world, where everyone is connected to everyone else, the traditional idea
of a battlefield has changed a lot. In the past, battles were fought by soldiers with
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boots and regular weapons. Hybrid warfare is a new type of war that is more com-
plex and has more sides. It is a mix of military and non-military strategies, such as
cyberattacks, disinformation campaigns, economic pressure, and the manipulation
of social unrest. Hybrid warfare uses a mix of military and non-military tactics like
cyberattacks, disinformation campaigns, economic pressure, and the manipulation of
social unrest.? For example, Russia interfered in the 2016 U.S. Presidential election.?

This combination of tactics creates a “grey zone” where it's hard to know who
is responsible for the attacks.* The use of hybrid warfare is a reflection of how the
nature of power and conflict has changed in the 21 century. States and non-state
actors are using non-kinetic means to achieve their strategic objectives. This means
that we need to rethink traditional security ideas and come up with new ways to
defend ourselves. It is no longer enough to focus only on military strength. States
must also invest in their ability to shape the information environment and build
resilience against manipulation.

The grey zone is a new way of thinking about conflict. In the grey zone, it is not
always clear if something is a war or a peace. It is a place where activities are below the
level of traditional war but still try to hurt or upset the country being targeted.” These
strategies use ambiguity and deception, which have been used in military theories
for thousands of years. They can significantly damage a nation without ever formally
declaring war. Right now, many countries are using these tactics to achieve their
goals, so it is very important to understand these threats and find ways to stop them.

These tactics can include election interference and economic coercion, which are
used to weaken democratic institutions, divide society, and make people lose trust
in international rules and norms. If hybrid warfare is not addressed, there could be
severe consequences, such as political instability, economic disruption, social division
and a loss of trust in democratic institutions.® The most concerning aspect of the
grey zone is its potential to normalise a state of perpetual conflict, where societies
are constantly under attack from subtle and often undetectable forms of aggression.

In the context of hybrid warfare, disinformation is a major concern. This is because
it can be used to manipulate public opinion and weaken social cohesion.” Now, more
than ever before in history, anyone with a smartphone and internet connection can
share information. This has created a lot of opportunities for disinformation to spread
quickly and widely, making it hard to tell what sources reliable and what sources are not.

Disinformation, which is false or misleading information that is spread on purpose,
can have a very bad effect on society. It can make people not trust institutions, make
public debate more divided, and create an environment of uncertainty and fear.? For
example, conspiracy theories about the pandemic spread quickly on social media.
This shows that disinformation can hurt public health efforts and create division.®

2 NATO 2024a.

3 LEGUCKA 2020.

4 WEISSMANN 2021: 61.

> LASCONJARIAS-LARSEN 2015: 4-5.
©  BERTOLINI et al. 2023: IV.

7 STEPNEY-LALLY 2024: 2.

8 |IRETON-POSETTI 2018: 7-8.

° ABED et al. 2024: 44-45.

Hadtudomanyi Szemle » 18. évfolyam (2025) kiilonszam



Omid Saeed Sedeeq: Hybrid Warfare and Strategic Communication

To persuade and influence, this paper says that strategic communication is a very
important tool for dealing with the problems of hybrid warfare. To support this argu-
ment, the paper will first define hybrid warfare, explore its key elements, and discuss
the challenges it poses. Then, it will explain strategic communication and provide
examples of how it has been used in the past and how it is used today.

Finally, it will look at how strategic communication can be used to counter hybrid
threats. It will present a recent example of its successful implementation - NATO's
STRATCOM COE - and offer recommendations for a comprehensive and coordi-
nated approach to ensure national security and global stability. By examining the
ideas behind and the ways that strategic communication is used, this paper aims to
demonstrate its crucial role in defending against the evolving landscape of modern
conflict. My goal is not only to describe the problem but also to provide a practical
and feasible plan to address it.

What is hybrid warfare?

Hybrid warfare represents a fundamental shift like conflict, moving beyond tradi-
tional military engagements to encompass a broader range of tactics and strategies."
Understanding this evolving concept requires a comprehensive definition that cap-
tures its multifaceted nature. In essence, hybrid warfare represents a convergence of
conventional and unconventional methods, blurring the lines between war and peace
and creating a complex and challenging security environment.

The term “hybrid warfare” has become more common in recent years. It describes
conflicts that use both traditional and non-traditional methods. NATO says that
hybrid warfare is an approach that “combines military and non-military as well as
covert and overt means, including disinformation, cyber-attacks, economic pressure,
deployment of irregular armed groups and use of regular forces""

The above definition shows that different types of power are mixed to achieve
strategic goals. Mihaly Boda has a different idea about hybrid warfare. He says it
is a “form of indirect wars in which states are in conflict with each other by applying
non-military or non-traditionally military means and methods”."? This shows that
many hybrid tactics are indirect, and they often avoid or hide the use of force. Sun
Tzu, a military strategist from ancient China, understood this centuries ago when he
said, “the ultimate achievement is to defeat the enemy without even coming to battle”®

When we look at these definitions together, we can see that hybrid warfare tries
to achieve its goals using a mix of direct and indirect methods, which makes it hard to
tell what is peace and what is war. Another key feature of hybrid warfare is its ability
to adapt. This allows opponents to adjust their tactics to exploit the target state's
specific weaknesses. This adaptability is why hybrid warfare is so hard to counter.
Adversaries are always changing their tactics to stay ahead of their opponents. The

1 NATO 2024a.
™ NATO 2024a.
2 BODA 2024: 8.
" SUNTzu: 2012:17.

Hadtudomanyi Szemle » 18. évfolyam (2025) kiilonszam

67



Omid Saeed Sedeeq: Hybrid Warfare and Strategic Communication

68

traditional approach to war is still relevant. In many conflicts, lethal methods are
still being used.

However, hybrid warfare uses less lethal methods to gain an advantage over
the opponent. This can include things like economic sanctions (like imposing trade
restrictions), political interference, and the spreading of false information through
disinformation campaigns. The thin line between peace and war can be easily under-
mined in hybrid warfare, and a miscalculated use of hybrid methods can sometimes
cause unintended escalation. The elasticity of hybrid warfare, its ability to expand
and contract across different domains, can be detrimental to both sides if it extends
too far and leads to direct military confrontation. The conflict in Ukraine is a clear
example of this. There, hybrid tactics have been used to make the country unstable
and create conditions for military intervention."

The grey zone and “hot peace”

A key feature of hybrid warfare is its use of the “grey zone”, which is a space between
traditional war and peace.” This idea is explained more in Boda's work on “hot peace”.
Hot peace is when two countries are always competing and fighting but not actually
going to war.'® In this “hot peace”, countries do things to try to hurt their rivals without
causing a full-scale military response. These activities can include cyber espionage,
economic coercion, and support for proxy groups. The grey zone makes it hard to know
the right response because any action could be seen as making the conflict worse.
The challenge is to develop response strategies that are both effective in deterring
hostile actions and proportionate to the threat. This makes it difficult to say who is
responsible for actions or to determine the appropriate response.” Traditional warfare
is different. In traditional warfare, there are declarations of war and clearly defined
battlefields. The grey zone is characterised by covert operations, disinformation cam-
paigns, and other activities. These activities are designed to avoid military conflict.

Uncertainty makes it hard for policymakers to decide how to respond. If they
respond too strongly, the conflict might get worse. But if they don't respond at all, the
attacker might feel more confident. Using secret assets, like private military companies
and cybercriminals, makes it hard to figure out who is responsible for attacks. This
means we need to invest more in our intelligence-gathering and analysis capabilities
to improve attribution and deter future attacks.

The importance of disinformation

In the context of hybrid warfare, disinformation plays a particularly harmful role.
Disinformation is defined as “deliberate (often orchestrated) attempts to confuse
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or manipulate people through delivering dishonest information to them”.”® In hybrid
conflicts, disinformation is often used to make the public distrust institutions, divide
public opinion, and create discord within societies.” This confusion and uncertainty
can weaken a nation from within, making it more vulnerable to other forms of attack.
Since disinformation can spread quickly and widely on social media, it's a very pow-
erful tool in hybrid warfare.

One example of a disinformation campaign used in hybrid warfare is the “Endless
Mayfly” network.?° This network had fake websites and fake people who spread false
information, making it seem like they were from real news sites.?' These websites often
published articles on sensitive topics to make people emotional and to make people
question if the information was real. These fake accounts then shared this content
on social media platforms like Facebook.?? The “Endless Mayfly” campaign was likely
meant to make people distrust democratic institutions and promote narratives that
favour certain state actors.??

Another example is the deepfake video of the Ukrainian President, which was
posted in March 2022. In this video, a digitally altered version of President Zelenskyy
appeared to instruct Ukrainian soldiers to lay down their arms.?* Hackers even showed
this video on live TV in Ukraine. The goal of this deepfake was likely to make Ukrainian
forces feel unmotivated and create confusion among the Ukrainian people. This video's
appearance on live TV in Ukraine shows how even simple disinformation tactics can
have a big impact.

The targeted audience is mostly civilians, and it is important to notice that civil-
ians are the centre of gravity in this case because they “provide a buffer against the
exploitation of social cleavages”.?> Hybrid warfare privileges manipulation of divisions
in society, sows internal dispute, and provokes local discord. Any division or dispute
among people can be exploited by an adversary. This includes exploiting existing social,
political, or economic tensions to amplify divisions and create instability.

Cyberattacks and economic pressure are important parts of hybrid warfare.®
But disinformation is especially dangerous because it can directly change how people
think. It can make people question what is true and what is not, which can make it
hard for a society to protect itself from outside threats. This makes it very important
to deal with disinformation in any effective strategy for dealing with hybrid warfare.
Strategic communication, which aims to influence public opinion and build trust, is
particularly effective in this area.?” However, it is important to recognise that strategic
communication is not a magic solution, and it must be used together with other tools.
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What is strategic communication?

Strategic communication is a very important tool for dealing with the complicated
world of modern conflicts. It's more than just sharing information. It's a planned
effort to change the attitudes, beliefs, and behaviours of specific groups of people.?®
In a time where there is too much information and we are always connected, strategic
communication helps us separate the important information from the useless infor-
mation and delivers messages that have an effect on the people we want to reach.

Strategic communication is when you share information on purpose to persuade,
influence, or inform specific groups of people.? But to understand it better, we need
to look at its most important parts and rules. It's not just about sharing information;
it's about creating and delivering messages that connect with the audience and get
the results you want. It involves understanding the audience, creating compelling
messages, choosing the right channels, and measuring how well the communication
is working. Strategic communication requires careful planning, coordination, and
evaluation to ensure that it is achieving its desired goals.

Key components of strategic communication

Effective strategic communication relies on several key components that work together
to achieve the desired impact including audience analysis, message development,
channel selection, and evaluation. Audience analysis is “identifying relevant audiences
and understanding how they form opinions and make decisions".?° In other words,
understanding the target audience’s values, beliefs, attitudes, and behaviours. This
means figuring out what kind of information they need, how they like to receive it,
and what biases they might have.

Message development means creating a clear, short, and interesting message that
will appeal to the audience you want to reach.?’ The message should be tailored to
the audience’s values and beliefs, and it should be easy to understand and remember.
It's also important to think about the emotional impact of the message and make
sure it's ethically sound. The goal is to create a message that is both persuasive and
authentic. In other words, the message should reflect the values and beliefs of the
communicator while also appealing to the target audience's interests.

Choosing the best ways to talk to the people you want to reach. This could include
traditional media, social media, online advertising, or direct communication.?* The
choice of channel should be based on the audience’s preferences and the nature of
the message. It's also important to think about how reliable and reachable different
channels are, because people get their information from many different sources these
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days, it's important to use a variety of communication methods to reach as many
people as possible.

Lastly evaluation is “plans for monitoring the program and assessing impact”.® This
could involve tracking media coverage, monitoring social media sentiment, or conducting
surveys. The results of the evaluation should be used to improve future communication
efforts. Evaluation should be a part of all stages of the strategic communication process.
Evaluation is often an afterthought, but it shouldn't be.

Historical and contemporary examples

Strategic communication has been used effectively (and ineffectively) in many situ-
ations throughout history. Looking at these examples can teach valuable lessons for
people who use communication to make decisions and for people who make laws.
These examples show the power and limitations of strategic communication. They also
show how important it is to plan, execute, and evaluate communication strategies.

Successful examples

The U.S. public diplomacy efforts during the Cold War are a good example. During
the Cold War, the U.S. tried to counter Soviet propaganda and promote American
values. These efforts included sharing information through different channels, like
radio broadcasts, cultural exchange programs, and publications.?* These efforts made
the United States look better to people in other countries. The Voice of America, for
example, played a key role in providing accurate and uncensored news to audiences
in Eastern Europe and the Soviet Union. This showed that people liked having a dif-
ferent, trusted source of information instead of only having access to what their
government told them.

Public health campaigns to encourage people to get vaccinated have also been
successful in reducing the spread of infectious diseases.?> These campaigns have been
shown to increase the number of vaccinations and reduce the number of people
who get diseases that can be prevented by vaccines. These campaigns show how
important it is to make messages that are right for the people you want to reach. In
my opinion, these campaigns show how important it is to build trust and deal with
misinformation directly.*®

3 Cutup et al. 2006: 77.

34 KLaAuw 2019: 59.
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Unsuccessful examples

Many people think that the U.S.'s way of communicating before the Irag War is an
example of a communication strategy that didn't work well. “As in the case of Iraq,
the U.S.- and NATO-led military operations in Afghanistan failed to gain a strategic
communication advantage over the adversary.”” The strategy was to show that
Saddam Hussein's regime was a threat and that it had weapons of mass destruction
but it didn't work. Many people around the world didn't think it was okay to go to
war.?8 This failure shows that it's important to be honest and transparent when you're
sharing information. This shows that it's dangerous to exaggerate threats and not
give the public the right information.

Key principles of strategic communication

Effective strategic communication is guided by several keys, such as transparency,
credibility consistency, and relevance. “Transparency is the deliberate attempt to make
available all legally releasable information — whether positive or negative in nature —
in @ manner that is accurate, timely, balanced, and unequivocal, for the purpose of
enhancing the reasoning ability of publics and holding organizations accountable for
their actions, policies, and practices.”®

Transparency builds trust and credibility with the audience. It also allows for greater
accountability and public scrutiny. In my opinion, transparency is not just a matter of
ethics, but also a strategic imperative. In the long run, it is always better to be honest
and upfront with the public.

Credibility is ensuring that the information being communicated is accurate and
reliable.* Credibility is essential for influencing attitudes and behaviours. This requires
careful fact-checking and reliance on trustworthy sources. Credibility is hard-earned
and easily lost. It is essential to maintain a commitment to accuracy and honesty in
all communication efforts.

Consistency maintains a consistent message across “all communication activities”.*'
It reinforces the message and prevents confusion. It also ensures that the message is
not undermined by conflicting information. A consistent message, delivered across
multiple channels, is far more likely to be heard and remembered than a fragmented
and disjointed message.

Finally, relevance tailors the message to the specific “needs” and interests of the
target audience.*? Relevance ensures that the message is heard and understood. This
requires a deep understanding of the audience and their values. A relevant message
speaks directly to the audience's concerns and offers them something of value.
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By adhering to these principles, strategic communicators can increase the likeli-
hood of achieving their desired outcomes. These principles are particularly important
in the context of hybrid warfare, where disinformation and manipulation are used to
erode trust and undermine social cohesion. The above principles are the bedrock of
effective and ethical strategic communication. Without them, communication efforts
are likely to be ineffective or even counterproductive.

Why strategic communication is suitable to counter hybrid
threats?

Hybrid warfare presents a unique set of challenges that require innovative and
adaptive countermeasures. Traditional military responses are often insufficient to
address the ambiguity, deception, and multifaceted nature of hybrid threats.*® Stra-
tegic communication, with its focus on shaping the information environment and
influencing target audiences, offers a powerful and versatile approach to countering
these challenges.** Strategic communication is not a silver bullet, but it is an essential
component of a comprehensive strategy for defending against hybrid warfare.

Connecting strategic communication to hybrid warfare
characteristics

The characteristics of hybrid warfare directly align with the strengths of strategic
communication. Hybrid warfare thrives on ambiguity, operating in the grey zone
between war and peace to obscure attribution and complicate responses.** By shin-
ing a light on the grey zone, strategic communication can reduce the effectiveness
of hybrid warfare. This involves proactively identifying and exposing disinformation
narratives, highlighting the connections between state and non-state actors, and
challenging the legitimacy of hostile actions.

The key is to disrupt the adversary's narrative and create a more accurate and
transparent picture of the situation. Disinformation and manipulation are a key
tool in the hybrid warfare arsenal, used to undermine trust, polarise societies, and
sow discord.*® Strategic communication can counter disinformation by proactively
disseminating accurate information, fact-checking false claims, and building media
literacy among target audiences.*

By empowering citizens to distinguish between credible and unreliable sources,
strategic communication can build resilience to disinformation. This includes training
journalists, supporting independent media outlets, and promoting critical thinking
skills in schools and communities. In my opinion, media literacy is the most important

4 WEISSMANN 2021.
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weapon we have against disinformation. By empowering citizens to think critically about
the information they consume, we can make them less vulnerable to manipulation.

One of the key advantages of strategic communication is its ability to take a pro-
active approach to countering hybrid threats. Rather than simply reacting to events
as they unfold, strategic communication can be used to shape the information envi-
ronment in advance, building resilience, deterring aggression, and preparing the public
for potential threats. This proactive approach can be far more effective than simply
responding to disinformation or other hybrid tactics after they have already taken hold.
Proactive strategic communication involves identifying potential vulnerabilities in the
information environment, anticipating adversary tactics, and developing strategies
to counter them before they can have a significant impact.*®

Building resilience to hybrid threats

Strategic communication plays a crucial role in building societal resilience to hybrid
threats. By fostering “media literacy”, promoting “critical thinking”, and building trust
in “credible sources” of information, strategic communication can empower citizens
to resist manipulation and make informed decisions.*® This resilience is essential for
withstanding the pressures of hybrid warfare and maintaining social cohesion in the
face of external threats. Building resilience also involves strengthening social institu-
tions, promoting civic engagement, and addressing underlying social and economic
inequalities that can make societies more vulnerable to manipulation.

Case Study: NATO's Strategic Communications Centre of
Excellence (STRATCOM COE)

Recognising the evolving information landscape and the need for enhanced strategic
communication capabilities, NATO established the STRATCOM COE in Riga, Latvia.
The STRATCOM COE works to improve Allied strategic communications and con-
tributes to NATO's ability to address challenges in the information environment.>°
The STRATCOM COE's efforts involve several key strategies:

— Analysis and lessons learned: The STRATCOM COE has expertise in several
areas vital for strategic communications including “strategic foresight, research
and development, analysis and assessments, and training and education”. This
work helps NATO to understand the evolving information environment and to
identify emerging threats. The STRATCOM COE makes their work accessible
through their publications.”’

4 ADAY et al. 2019: 12-13.
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— The STRATCOM COE provides training and education to NATO personnel and
member state representatives on various aspects of strategic communications.*?
These activities aim to equip personnel with the skills and knowledge needed
to navigate the complexities of the information environment and effectively
communicate NATO's messages. The STRATCOM COE offers courses and
workshops®? tailored to different audiences and skill levels.

— While it doesn't directly mention “strategic advisory” as a distinct activity, it
is reasonable to infer that the STRATCOM COE provides advice based on its
research and analysis. Furthermore, its “assistance in exercises” indicates advisory
role.>* So, the STRATCOM COE integrates its expertise into NATO exercises,
assisting in the planning and execution of strategic communications activities.

— The STRATCOM COE collaborates with various partners, including other NATO
Centres of Excellence, academic institutions, and governmental organisations.>
These collaborations enhance the COE's ability to conduct research, develop
training programs, and share best practices in strategic communications. One
such example is their aforementioned collaboration with the European Centre
of Excellence for Countering Hybrid Threats.>®

— While it is difficult to measure the precise impact of the STRATCOM COE's
efforts, its activities undoubtedly contribute to a more robust and coordinated
response to hybrid threats within the NATO alliance. By serving as a hub for
research, training, and strategic advisory, the STRATCOM COE is playing a vital
role in helping NATO and its member states to defend themselves against the
challenges of hybrid warfare.

Conclusion

This paper has explored the critical role of strategic communication in countering the
multifaceted challenges posed by hybrid warfare. Hybrid warfare, characterised by its
ambiguity, its operation in the grey zone between peace and war, and its reliance on
tactics such as disinformation, requires a comprehensive and adaptive approach to
defence. Traditional military responses are often insufficient to address these threats,
making strategic communication an essential tool for protecting national security
and global stability. As the information environment becomes increasingly complex
and contested, the ability to effectively communicate and counter disinformation will
only become more critical. In my view, strategic communication is not just a tool for
governments but also for civil society organisations, the media, and individual citizens.

The paper began by defining hybrid warfare, highlighting its key elements, includ-
ing the use of both military and non-military means, and emphasising the impor-
tance of disinformation as a means of undermining public trust and social cohesion.

52 NATO 2024b.
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It examined how hybrid warfare operates within the “grey zone”, blurring the lines
between peace and war and making attribution difficult. The analysis underscored
the insidious nature of disinformation campaigns, which exploit vulnerabilities in the
information environment to manipulate public opinion, polarise societies, and erode
trust in democratic institutions. Specific examples, such as the “Endless Mayfly" net-
work and the deepfake video of the Ukrainian president, illustrated the diverse and
evolving tactics used to spread disinformation in hybrid conflicts. These examples
demonstrated the importance of understanding the tactics used by adversaries and
developing effective countermeasures.

The paper then turned its attention to strategic communication, defining it
as a deliberate and coordinated effort to achieve specific goals by influencing the
attitudes, beliefs, and behaviours of target audiences. It explored the key components
of strategic communication, including audience analysis, message development, chan-
nel selection, and evaluation. Historical examples, such as the U.S. public diplomacy
efforts during the Cold War and public health campaigns to promote vaccination,
demonstrated the potential of strategic communication to shape public perception
and achieve desired outcomes. The analysis also highlighted the importance of key
principles, such as transparency, credibility, consistency, and relevance, in ensuring the
effectiveness of strategic communication efforts. These principles provide a framework
for developing ethical and effective communication strategies.

Having established the nature of hybrid warfare and the principles of strategic
communication, the paper then argued that strategic communication is uniquely
suited to counter the challenges posed by hybrid threats. It emphasised the proac-
tive nature of strategic communication, which allows for shaping the information
environment in advance, building resilience, deterring aggression, and preparing the
public for potential threats. The case study of NATO’s STRATCOM COE demonstrated
how a dedicated international organisation can contribute to a more coordinated and
effective response to hybrid threats by building alliance capabilities.

This paper has demonstrated that strategic communication is a critical tool
for mitigating the impact of hybrid warfare. By proactively shaping the information
environment, building societal resilience, and exposing the tactics of adversaries,
nations can defend themselves against the threats posed by hybrid conflicts. Inan era
of increasing interconnectedness and information overload, the ability to effectively
communicate and counter disinformation is essential for maintaining public trust,
preserving social cohesion, and protecting democratic values. Strategic communica-
tion should be viewed as a core component of national security strategy, alongside
traditional military and diplomatic tools.

By embracing strategic communication as a core component of national secu-
rity strategy, nations can better defend themselves against the challenges of hybrid
warfare and promote a more stable and secure world. The future of conflict will be
shaped by the ability to effectively communicate and counter disinformation, mak-
ing strategic communication an essential tool for protecting national interests and
promoting global stability. In closing, | believe that strategic communication is not
just a tool for winning wars; it is a tool for building peace and promoting a more just
and equitable world.
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Rakaczki Istvan'

Magyar védelmi rendszerek
az Eszakkeleti-Karpatokban

A Szent Laszlo-allas

Hungarian Defence Systems in the North-Eastern
Carpathian Mountains

The Saint Laszlé Position

Absztrakt

A Karpatok védelmi rendszerének kialakitasa 1940-ben kezd6dott a vasbeton vélgy-
zarak épitésével, és a hatarvédelem biztositasdra az elsd vildghaboru véddballasainak
felujitasaval a hagdk kérnyezetében. A harmas védelmi rendszer kiépitése 1944-ben
valt siirget6vé. A tabori eréditések, reteszallasok rendszere a front megérkezéséig
éplilt. A Hunyadi- és a Szent Laszl6-allas kbzott reteszallasok [étesiiltek a tamado fél
lassitasara, megadllitasara. A védelmi rendszert negyvennapos, folyamatos tamado
hadmdivelet eredményeként tudta attdrni a Vérés Hadsereg.

Kulcsszavak: Szent Laszlé-allas, f6gerinc, tabori erddités, reteszallas

Abstract

The development of the Carpathian defence system began in 1940 with the construc-
tion of reinforced concrete valley locks and the renovation of World War | defensive
positions in the area around the passes to ensure border defence. The construction
of the triple defence system became urgent in 1944. The system of camp fortifica-
tions and barracks was built until the arrival of the front. Blockades were established
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between the Hunyadi and Saint Laszld positions to slow down and stop the attackers.
The Red Army was able to break through the defence system as a result of a forty-day,
continuous offensive operation.

Keywords: Saint Laszl6 position, main ridge, camp fortification, lock position

Bevezetés

Az1939. marciusi politikai és katonai események eredményeként Karpatalja a Cirdka-
volggyel egyiitt visszatért magyar fennhatdsag ala. Az orszaghatar ismét magashegyi
tertileten (is) huzédott, amelynek a védelme Uj kihivasokat jelentett.

A létrejott lengyel-magyar hatar helyébe 1939. szeptember végétél az érintett
terlet nagy részén magyar-szovjet hatar jott létre, amely a jarhato hagdk védel-
mének biztositasat igényelte, ezen helyek megerdsitésével. A Karpatok el6terének
és a fégerinc védelmének kialakitasa a német-szovjet haboruban bekdvetkezett
fordulat utan, az 1943-1944-es sikeres téli hadjaratot kdvetSen valt siirgetve,
mivel a tdmadoé Vords Hadsereg egyre kdzelebb kerilt a Karpatokhoz. Az Uj orszag-
hatarokon beliil, az Arpad-vonal vasbeton épitményekkel kialakitott vélgyzarainak
épitése mar 1940-ben elindult, és a front megérkezéséig folyamatosan tartott.

Magyar védelmi rendszerek

A Maginot-elv szerint hatalmas koltséggel kiépitett vasbeton statikus védelmi rendszer
nem valtotta be a hozza fliz6tt reményeket. A Maginot-vonal elleni sikeres német had-
mUvelet lezarulta utani szemlézés eredményeként a magyar katonai vezetés egy aktiv
védelmi rendszer kidolgozasat és kiépitését szorgalmazta. Ennek lényege a Karpatok
harcjarm(ivekkel jarhaté volgyeinek tobblépcsds lezérasa kisméretd, jol alcazhatd
vasbeton épitmények, nyilt tlizel6allasok kiépitésével.

Mar 1939. november 1-jén létrehozta a Honvéd Vezérkar az Er6ditési Parancs-
noksagot, ahol a tervezési osztaly vezetését Harosy Teofil alezredes kapta. 1937 és
1940 kozott 6t alkalommal latogatott Németorszagba erdditések tanulmanyozasa
céljabol. 1941. november 1-jén hadimliszaki torzskari ezredessé, egyuttal az Eréditési
Parancsnoksag parancsnokava nevezték ki.2

Az 1940-ben megkezdett munkalatok az Eszakkeleti-Karpatok Ung-, Latorca-,
Nagyag-, Talabor-, Tarac-, Tisza-volgyek teriletére terjedtek ki, tobblépcsés védelmi
rendszer kiépitésével. (Eszak-Erdély visszatérte utan ott is elindult a Karpatok hagéit
lezard védelmi rendszer kialakitasa.)

1944 tavaszan a Voros Hadsereg kozeledése miatt fontossa valt a hegység eléteré-
nek a védelme. A Magyarorszag felé haladé utak védelmét biztositottak a magaslatok,
uralgd pontok eréditései tabori er6dités elemeivel: géppuska-, goly6szoro-, kis Girméret(
aknavetd tiizel6allasok, aknamez6k, drotakadalyrendszerek, torlaszok, harckocsik elleni

2 BALLA-PADANYI 2023: 45.
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védelem elemei stb. A munkalatok a német 23. Magasabb Miszaki Parancsnoksag?
irdnyitasaval, magyar és német miszaki és utdszalakulatok kézrem(ikodésével zaj-
lottak. A védelmi csomoépontok épitéséhez munkataborokat telepitettek, de igénybe
vették a kornyezd telepiilések lakossagat is.* A munkalatok a junius—augusztusi szovjet
tamadasok ellenére az 1944. szeptember 9-én meginditott Karpatok hadmdveletig
tartottak. A terep adta lehet8ségek kihasznalasaval kialakitott, a Hunyadi-allasnak
elnevezett védelmi rendszer tabori eréditései segitségével 0sszességében 15-20
napig meg tudta akadalyozni a német-magyar védelem, hogy a Voros Hadsereg
elérje a Karpatok fégerincét, a magyar allamhatart.

Védelem az orszaghataron

A magashegyi teriiletek visszatértével, a mintegy két évtized utan visszaallt magyar—
lengyel hatar révid életlinek bizonyult. 1939. szeptember végén, Lengyelorszag német-
szovjet lerohanasa utan a nyugati kis szakasz (a Czerenin-csucs és a San folyo kozotti
szakaszon német-magyar hatar) kivételével magyar—szovjet hatar jott létre. A Voros
Hadsereg megjelenése miatt az orszag Eszakkeleti-Karpatok fégerincén hizodé hatara
védelmét a magyar hadvezetésnek 1939. szeptember végétél siirgésen meg kellett
szerveznie. Az 1940. évi masodik bécsi dontés alapjan a Karpatok tjabb (Keleti-Karpatok
fégerince) magashegyi tertilete tobb szaz kilométer hossztsagban valt allamhatarra,
amelynek a védelmét szintén biztositani kellett. Az elsé vildghaboruban a cari orosz
seregek 1914-1915. évi uzsoki és homonnai betdrését kovet&en a hegyvonulat tartasat
nagymértékben megkdnnyitette a fégerinc atjardinak miszaki megeréditése. Egy
er6dvonal kiépitése lehet&vé teszi a Karpatok védelmét a szovjet hader6hoz képest
gyengébb erékkel is.

Karpatalja visszafoglalasa sziikségessé tette a hegyi hatarvadasz zaszloaljak
létrehozasat. A hatarvédelmet a hegyi hatarvadasz portyazo szazadok és alegysé-
geik, a hatarvadaszérsok lattak el. Ellenséges tamadas esetén az &rsnek kell a tamadd
ellenséggel megiitkozni. A megfeleld fegyverzettel és javadalmazassal rendelkezd 6rs
képes halogatd harccal az ellenség el&retorését id6nyerés céljabdl késleltetni. A helyi
részsiker hatdsat kihasznalva, hatsobb, kedvezd, esetleg mar el6re megerdsitett terep-
szakaszra vonul vissza. A magashegységben megvivando halogatéharc az 8rsparancs-
noktdl harcaszati ismereteket, dntevékenységet, er6s akaratot, j¢ itél6képességet,
gyors parancsadast, merészséget és rugalmassagot kovetel.®

Az ellenség elsd tamadd hullamanak feltartoztatasara a f6 tamadasi iranyoknak
megfelel6en telepitett er6ditménydvek és az elére meghatadrozott rombolasi terv

Unterlagen der la-Abteilung des Hoheren Pionierfiihrers 23 Unterlagen der la-Abteilung des Hoheren Pionierfiihrers 23

LUAMO ®oHa 500 Onuck 12460 [fleno 7.

* Meldung tiber den Ausbauzustand der Bauabschnitte A, B, C, D der Hunyadi-Stellung. LAMO ®oHg 500 Onuce 12460
Aeno 7 Jiuct 0016.

®  RAVASz 2003:130.
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végrehajtasa szolgal. A védd szempontjabol alapvetden fontos, hogy mozgasi lehe-
tésége allanddan fennmaradjon.’

A korabeli szakirodalom foglalkozott a hatarvédelem mellett a tabori eré6dités
kialakitasanak fontossagaval is. A Karpatok gerincén, az orszaghataron rendelkezésre
allt a nagy haboru soran a Monarchia altal kiépitett védelmi rendszer. Ez a védelem
nemcsak a kerekes jarmUiivek kozlekedésére alkalmas utakat védte, hanem gyakor-
latilag folyamatos védelmi vonalat alkotott a Karpatgerincen, a Magyar Kiralysag
hataran. Az elsé vilaghaboruban a cari hadsereg kihasznalta azt a katonaféldrajzi
lehet&séget, hogy a Karpatok északi vonulata lankasabb, mint a déli oldal. Az 1916-0s
Bruszilov-offenziva példaul jelent8s erékkel tamadott a Kakukk-hegyen, ahol nem voltak
utak. Ezt jelzi a helyszinen ma is lathaté német katonatemet6 és az egykori harcok
helyszinén elkerilé toltényhivelyek és hadianyag-maradvanyok (8. abra). A védelmi
allasok elemeit mar 1941-ben megfelel6 allapotba hozva a hatarvédelem rendelkezett
kisebb tamadasok elharitasara alkalmas tabori eréditéssel. A Karpatgerinc védelmének
kialakitasa 1944-ben valt siirgetévé, mert a Voros Hadsereg megkozelitette a Karpatokat.

Szent Laszlo-allas

Arendelkezésre all6 szakirodalom altalaban felvételi allasként, kdzbiilsé allasként hata-
rozza meg a Szent Laszl6 védelmi vonalat. A védelem célja, hogy az ellenség menetbdl
ne tdmadhasson a Karpatok jarhaté vélgyeiben kiépitett Arpad-vonal vélgyzarai ellen.
Azonban a Szent Laszl6-allas ennél sokkal Osszetettebb, mélységi védelmi rendszer
volt a Karpatok fégerince mentén. Teljes hossza mintegy 400 km. Keleten a Fehér-Tisza
forrasvidékén kezdédik, védelmet biztosit minden hagoénak, és nyugaton a ,kis habo-
ruban"® Magyarorszaghoz csatolt Ciroka-volgy vizvalasztojaig, a Czerenin magaslat
el6terében lévs harmashatarig tart. A Czerenin-csucs (933 m) és az Uzsoki-hagd
kozotti mintegy 65 km hosszusagu Karpatgerinc védelmi rendszerérél, a Szent Lasz-
l6-allas eme szakaszarol szinte nem is ir a magyar szakirodalom. A XXXXIX. német
hegyihadtest hadinapldja (Kriegstagebuch des XXXXIX. [Geb.] A.K.)!° tobb bejegyzést
tartalmaz a Szent Laszlé-allasrol és a védelmi rendszer kiépitésében kdzrem(ikodé magyar
utaszalakulatokrél. Az Uzsoki-hago és kornyéke eréditéséért a Halicz magaslatig (1335
m) a magyar Il. utaszzaszloalj, Halicztdl a Czerenin melletti harmashatarig a magyar
151. utdszzaszldalj felelt.”" A munkalatok minden fontos védelmi korzetben a front
megérkeztéig tartottak.

A védelem szamara a terep kiiléndsen alkalmas volt, mert a Karpatok fé hegy-
vonulatanak hagéit, azaz a magyar hatart csak néhany iranybol lehetett harcjar-
mUvekkel és nagyobb tamado csapattestekkel megkdzeliteni. A julius—augusztusi
harcokban a Karpatok el6terében szerzett tapasztalatok is aldtamasztottdk a terep

7 HESZLENYI 1940.

8 Helyszinbejarasunk tapasztalatai alapjan.

9 1939. marcius 23-24. kdzott a fliggetlenedd Szlovakia és Magyarorszag kozott lezajlott habort eredményeként a magyar
hatart az Ung-volgy kozelébsl mintegy 20 km-rel nyugatra, a Cirdka-patak vizvalasztojaig toltak ki.

© NARA, T314, R1229.

" Kriegstagebuch XXXXIX. Geb. A.K. NARA, T314, R1229, FO00444-445.
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adta védelmi lehet&ségek el6nyos kihasznalasat. A munkalatokat csak késé tavasz-
tol 8szig lehetett folytatni, amikor a megkdzelitési lehet8ségek, a terepviszonyok
alkalmasak voltak az épitési feladatok végzésére. A magashegyi viszonyok kozott ez
jelentette a nagy mennyiségl hé elolvadasat, a fagyott talaj felengedését, az olva-
dékviz levonulasat és a megkozelitd utak jarhatéva valasat. 1944-ben a védelemre
berendezked6 teriilet mar hadmdveletkozeli teriilet volt, igy az épitkezést iranyitd
mUszaki csapatok elsésorban munkaszolgalatos alakulatokat, hadifoglyokat, illetve
helyi lakosokat vehettek igénybe az épitéshez. Az id8 rovidsége csak a legfontosabb
iranyok védelmének kialakitasat tette lehet&vé. Ez a Karpatok hagsin dthaladd kozutak
és vasutak védelmét jelentette, de a lehet&ségek kihasznalasaval az utak kdrnyezeté-
ben a szekérutakat, beszivargasra alkalmas dsvényeket, a tdmado altal megkozelithetd
uralgd magaslatokat is igyekeztek biztositani (6. abra).

A védelem a tabori erédités elemeire épiilt. Az utakat, athaladasi lehet8ségeket
biztosito eréditések miiszakilag megeréditett tampontokbol, volgyzarakbdl, korkordsen
védhetd szazad-, illetve zaszldaljtampontokbol, mliszaki zarakbol és az azokat fedez6
fold-fa erédok, illetve reteszallasok rendszerébdl allt. A megeréditett vonalakban
széleskortien alkalmaztak a miszaki zarak kiilonboz6 elemeit: az ellenség mozgasat
id6legesen feltartoztatd akadalyokat, tovabba a fenti célra a terepen (harcmezén)
telepitett m(iszaki berendezéseket™ és miszaki harceszkozoket — példaul robbantas,
mUiszaki zaras, atjaronyitas eszkozei és anyagai —, illetve ezek dsszességét.

A miiszaki zarak jellegiik szerint lehettek rombolasok vagy telepitett zarak (rend-
szerek), miikodésiik szerint robbano vagy nem robbané zérak. A robbané mdiszaki zarak
elemei az akndk. A védelem elsésorban gyalogsagi, harckocsi-, szallitasgatlé aknakat
hasznalt. A telepitett aknakbol gyalogsagi, harckocsi- vagy vegyes aknamez6ket ala-
kitottak ki. A szlik volgyekben futd utakat, az utak melletti meredek hegyoldalakat
aldaknaztdk, és robbantasra el6készitették. A nem robband muiszaki zarak torlaszok
vagy rombolasok lehettek, de el6fordultak elektromos zarak is. A harckocsik elleni
védelmet tdmogattak a harckocsiarkok, a harckocsifalak, a harckocsibuktatok, a sz6-
gesdrét akadalyok és a torlaszok. A torlaszokhoz sorolhatok a harckocsiakasztok, a don-
tott fatorlaszok, barikadok. A rombolasok ut- és vasutrombolasok, illetve a vasuti
forgalmi berendezések rombolasai lehettek. A m(iszaki zarak tervszerd, 6sszefiiggé
alkalmazasaval miiszaki zarrendszereket hoztak |étre. A m(iszaki zarakat tulnyomorészt
utaszalakulatok telepitették, lehet6ség esetén mas fegyvernemekhez tartozo kotelékek
bevonasaval. A m(iszaki akadalyok telepitése a hézagok, térkozok lezarasanak egyik
maédja volt a védelem soran. A megerdditett vonalak legfontosabb részét a f6 ellen-
allasi 6v képezte. A f6 ellenallasi 6v a f6 ellenallasi vonalbdl, annak reteszallasaibol
és a biztositasi ovbél allt mélységben tagolt, 0sszefliggd savként, amelyet az ellenség
varhaté tamadasanak iranyaba kiépitett tampontok és eréditések, illetve az azokat
arkokkal vagy tlizrendszerrel 6sszekotd allasok, reteszallasok, kozleked&arkok és
fedezékek alkottak alkottak (7. abra). A f6 ellenallasi 6v alkalmas volt a peremvonalon
attort ellenség megallitasara és az eredeti helyzet visszaallitasara.”®

2 A katonai tevékenységek érdekében elvégzett miszaki tdmogatasi feladatok 6sszessége, pl. eréditési [étesitmények
berendezése, alcazas, miiszaki zarak telepitése.
3 SzABO 2002: 170-175.

Hadtudomanyi Szemle « 18. évfolyam (2025) kiilonszam 85



Rakaczki Istvan: Magyar védelmi rendszerek az Eszakkeleti-Karpatokban

86

A féellenallasi vonal elétt volt a peremvonal, amely elétt az ellenség felé mar
csak a biztositasi Ov terilt el. Idealis esetben a magaslatok ellenség felé esé lejtSin, kdz-
vetleniil a gerincvonal alatt kellett kiépiteni. A biztositasi dv tlizel6allasokbol, korkords
védelemre berendezett tdmpontokbdl és mUiszaki zarakbol allt. Feladata az ellenség
tamadasanak lelassitasa, az ellenséges erdk felderitése volt. A védekezé csapatok
halogaté harccal vonultak vissza a féellenallasi vonalba.™

Alegfontosabb hagdknal nemcsak a féellenallasi 6v volt mélységben tagolva. A (magas)
hegyi terep és a parhuzamos hegyvonulatok biztositotta lehet&ségeket kihasznalva
tébb ellenallasi vonal épiilt ki, amelyek a fégerinc elétt akadalyoztak az ellenség elére
mozgasat, megallitottak vagy lassitottak tamadasat, a védé szamara elény0s terepen
kényszeritették harcba bocsatkozni az ellenséget. Az orszaghatarig tobb, éléeré- és
technikai veszteséget okozo ellenallasi pont akadalyozta a tdmadast (2. abra).

Az ismert szakirodalom szerint két tabori erédités volt: a Karpatok elSteré-
ben a Hunyadi-allas, az orszaghataron, a Karpatok f6 vizvalasztojan a Szent Lasz-
16-allas. A két allas kozodtt huzodd utakon a tavolsag 20-30 km. Ennyi tavolsag
elegendd a f6harcvonal birtokbavétele utan a tdmado6 szamara az Ujabb akadaly
leklizdésére valo felkésziléshez. A Voros Hadsereg szeptemberben inditott Karpatok
hadm(iveletének el6rehaladasa nem ezt az allapotot tikrozi. Az Uzsoki-, Vereckei-,
Kisszolyvai- és Toronyai-hagok ellen tamadé 18. hadsereg szeptember, oktéber havi
harci napldi szerint™ a két allas kozott korilbeliil hiisz napot harcolt a tdmadé. A Hunya-
di-allason mintegy kéthetes folyamatos tdamadé hadmi(velet eredményeként jutott
at a Voros Hadsereg. A Karpatok f6gerince teljes hosszaban véglegesen csak negy-
vennapi, folyamatos tamaddé hadmiivelet eredményeként, 1944. oktober 18-an
kerdlt a 4. Ukran Front birtokaba.'

Toronyai-hagé

A Toronyai-hago jelenleg nem tartozik a nagyforgalmu atjardk soraba, elsésor-
ban a helyi hasznalat jellemzi. T6bbszor bejartuk a teriiletet autdval, és a fégerincen
gyalogosan. Eszaki iranybél folyamatosan emelkedd uton néhany kanyar utan a hagon
vagyunk. A hagérol négy hajtiikanyar biztositotta Gton jutunk le az elsd telepdilésre,
Toronya faluba. A hagé 931 m magas, mintegy 100 m E-D, 250-300 m K-Ny iranyban
kiterjed6 enyhén hullamos tertlet. Bal oldalon a nagy haboruban betord cari csapatok
ellen kiizd6 osztrak-magyar védelem aldozatainak tobb részbél allo temetdje lat-
haté. A lengyel dllam altal 1930-ban kialakitott emlékhely egyik részén sirok vannak
betonkeresztekkel, rajtuk az elesettek neveivel, masik részén korkdrdsen kialakitott
sirhantok (1. &bra).

1 SIPOS-RAVASZ 1996.
> XypHan 6oebix gelicTeuin 18 A. LLAMO, ®ora: 244, Onucs: 3000, leno: 911, Aeno: 917.
6 BEHKOB 1974: 208.
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1. abra: Elsé vilaghéborus katonai temetd a Toronyai-hagon
Forras: a szerz6 felvétele

Anémet 23. Felsébb Miszaki Parancsnoksag 1944. junius 21-i utasitasaban elrendelte
a Hunyadi-allas 6sszes HKL (Hauptkampflinie — f6harcvonal) felderitése és kijelolése
utan, hogy a felderit6-felmérs csapatok e pozicidk és az Arpad-vonal kozétt a f6- és
mellékvolgyekben és a volgyek keresztez6déseinél jeloljék ki azon helyeket, ahol
allasokkal zarhatjak ezeket a volgyeket és a keresztkapcsolatokat. A dokumentum
tartalmazza ezeket a meghatdrozott helyeket. A 2. dbra mutatja be az allasok
elhelyezkedését (az 6t pontbol egy beazonositasa nem sikerilt) a Hunyadi-allas
és az Arpad-vonal kozott. A hago északi eléterén a Hunyadi-allas csomépontja
Ludwikowka (ma Mwucniska). A telepiilés a Toronyai-hagotol koralbelil 17 km-re
van. Az elsé pont Ludwikowkatél mintegy 6 km-re délies iranyban, az 1377 m-es
Horodyszcze magaslat és az 1339 m magas Bahonka magaslatot 6sszekoté vonal
metsz&pontjaban, a két hegy volgyszikiiletében létesilt. A kovetkezé Wyszkow
telepuiléstdl délre, a kdvetkezd Toronya falutodl délre mintegy 2 km-re és Majdan
alatt. Ez a pont azért fontos, mert nyugati irdnybél Voldc felél becsatlakozik egy
harantut. A felsoroltak megerdsitett zaszléaljallasok.”

A Toronyai-hagétol nyugati iranyban talalhaté a Czarny Wierch (1037 m) magas-
lat, t6le északra az 1033-as magaslat (2. abra). Wyszkow iranyabdl a Toronyai-hago
elleni sikertelen tamadasok miatt a Voros Hadsereg alternativ iranyként Wyszkéw
nyugati részérél foldutakon ebbe az irdnyba probalt tdmadni, de mindkét magaslat
megerdditett tampont volt a Szent Laszlo-allas részeként. Egyben egy észak-észak-
nyugati irdanyu, az uralgé magaslatokon kialakitas alatt allé reteszallas kiindulépontja
volt Tuchla (Hunyadi-allas csomépont) iranyaba.'®

7 Unterlagen der la-Abteilung des Hoheren Pionierfiihrers 23. ®oHg 500 Onuce 12460 [leno 7 anct 2-5.
8 Kriegstagebuch XXXXIX. Geb. A.K. NARA, T314, R1229, F000467.
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Helyszini kutatasaink soran két tabori eréditést talaltunk a leirtak mellett. A Toro-
nyai-hagé teriletén lovészarkok, nyilt tiizel6allasok maradvanyai talalhatdk, de a hago
északi részén az ut bal oldalan megeréditett allas részei ma is j6 allapotban vannak

17 0y

(3. abra). Az (it jobb oldala meredek lejtéj, alkalmatlan csapattestek mozgasara. A bal

Toronyaivédelem
'O Szent Laszlé -alla:
| 4 Arpad-vonal
- Helyszinen taldn

48

2. abra: A Toronyai-héagé és kornyéke mélységi védelmi rendszere
Forrés: a Ho. Pi. Fii. 23 utasitasa szerint, Unterlagen der la-Abteilung des Hoheren Pionierfiihrers 23 LJAMO, ®oH0
500 Onuce 12460 fleno 7 aucm 0002 leirasa és a helyszini bejarasok felmérései alapjan rajzolta a szerzé
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oldalon az ut félé emelkedik egy kisebb magaslat, amelynek oldalaban tabori erédités
forduloval.

Amasik kozbiilsé allas FelsGsebes teriiletén épdilt ki. Az it mindkét oldalan a magas-
latokon nyilt tiizel8allasok és egy kis horhos sziklafalaba vajt figyel6pont emlékez-
tet a védelemre. A tiizel6allasokbdl j6l megfigyelhet6k a szabad kilovés biztositasara
kivagott erd6részek korhado tuskoi.

A német hadseregek és hadtestek m(iszaki parancsnoksagai 1944. marcius 19.
utan'™ felugyelték és iranyitottak a Karpatok védelmének kialakitasat. Néhany csomo-
pontra alakulatokat is vezényeltek, illetve a pancélelharitashoz korszer(i fegyvereket
is biztositottak (példaul Pak 40, Panzerfaust). A féellenallasi vonalak mellett az id6
és alehet8ségek fliggvényében kdzbiils6 védelmi allasokat, reteszallasokat épitettek ki.

LN VB
ez

3. abra: A Toronyai-hégo északi eléterének védelme
Forras: a szerz6 felvétele

9 Magyarorszag német megszallasat kovetSen.
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4. abra: A 2. védelmi vonal kialakitasi lehetGségei
Forras: Kriegstagebuch XXXXIX. Geb. A.K. NARA, T314, R1229, F000486

Reteszallas a Hunyadi- és a Szent Laszl6-allas kozott
A XXXXIX. német vadaszhadtest jelentésében szerepel példaul a kdvetkezé informacio:

»+A német 100. vadaszhadosztaly védelmi teriiletén kiépitette a masodik védelmi vonal
alapjait 1944. szeptember 8-ra. A 2. poziciénal, amely a jobb szarnyon all a Magura
(939 m, a vasutvonaltol keletre lévd magaslat — a szerzé) csucs felé, a kapcsolat koriil-
beliil 4-5 km-re a 16. magyar gyaloghadosztaly jelenlegi HKL-jétél (féharcvonal) hatra-
felé hidnyos. Jelenleg a f6harcvonal és a Szent Laszlé allas kdzotti szakaszon a magyar
16. gyaloghadosztaly nem tervezi a 2. vonal kiépitését. Ellenséges betorés esetén a jobb
oldali szomszéd visszavonulasa utan a jobb szarny a levegében lég, mivel az allas hia-
nya miatt a szomszédos hadosztélynak elkeriilhetetlenil a Szent Laszlé allasba lehet
csak visszavonulnia. A hadtest ezért azt kéri a hadseregparancsnoksagtol, hogy ren-
delje el a 2. llas épitését a 16. hadtest szamara, vagy ha ez nem lehetséges, a 2. allas
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jobbszarnyanak visszaforditasat — ahogyan az a rajzon szerepel — délkelet-dél iranyban
annak érdekében, hogy a Szent Laszl6 allassal a kapcsolat létrejsjjon.” (4. abra)?°

A tébblépcsds védelmi rendszerr6l Grecsko vezérezredes, az 1. gardahadsereg parancs-
noka is emlitést tesz. Azonban a térképek és leirdsok alapjan a Voros Hadsereg
meglehetdsen felemas felderitési adatokkal rendelkezett a magyar hataron létrehozott
er6drendszerrél (5. abra). Arrol altalaban volt tudomasuk, hogy hol vannak megeréditett
helyek (a felderités, és az ejtett foglyok informacioi alapjan), de azok kiépitettségérél,
védelmi képességeirdl hianyosak voltak az adataik. Az északi iranybol megkozelithetd
fégerinc, valamint a védelem szempontjabdl fontos uralgd magaslatok rendelkez-
tek a tabori erédités elemeivel. A jarhatd hagok mélységi védelme és dsszetett mUiszaki
berendezése (1. tablazat) elleni nyilt arctdmadas nagy veszteségei miatt az alternativ
iranyok kertiltek el6térbe.

sTamadasunk kezdetekor az ellenség karpati eréditéseinek rendszere az el6hegyek
északkeleti lejt6in keresztil huzédd, eléretolt veddovbél, a legfontosabb hadmiiveleti
iranyokban létesitett tobb kozbeess védelmi savbdl, valamint a Karpatok fé hegylancan
kiépitett legfontosabb eréditmények rendszerébél allt — ez utobbiak alkottak az ellenség
f6 védelmi vonalat a Karpatokban."?’

Magaslatok védelme

Az 1. gardahadsereg felderitési adatai alapjan (5. abra) és az Orosz-hago elleni frontalis
tamadas nagy veszteségei utan megkeril6 mandverekkel akart attorni a Karpatok
gerincén. A térképen lathatd védelmi berendezés nem tlinik tulzottan erésnek,
ezért a bal szarny ebben az irdnyban fejtette ki tamado hadmliveletét. A folyamatos,
1-2 zaszlbalj és idénként koncentralt, ezred méret(i tamadasok csak hosszu idg utan
vezettek eredményre. A Karpatok hadm(velet meginditasa utan egy hénap kellett arra,
hogy a jelzett magaslatokat véglegesen birtokba vegye a tamado, és elérje Juhaszlak
telepiilést és Zemplénoroszi déli teriiletét.?

A 4. Ukran Front csapatai 1944. szeptember—oktéber folyaman végrehajtott
hadmliveleteik soran csak az Ung-vélgyben és Kérosmez6 térségében jutottak
el az Arpad-vonalig, mashol csak a hagok egy részét, a Szent Laszl6-allast foglaltak el.

A 4. Ukran Fronttal szembeni masodik f& véd66v?? az allamhataron huzédott, a Kar-
patok f& hegylanca mentén. A magashegyi terepviszonyok, a parhuzamos hegylancok
elésegitették a tabori tipusu tartds erédtiizallasok és harckocsiakadalyok dsszetett
rendszerének kiépitését, er6s védelem étrehozasat. Valamennyi hegyi atjarét, amelyeken
keresztiil csapatok mozoghattak, védelmi csomépontok zartak el. Az utakon, a folyok
arteriiletein és a folydomederbe telepitett m(iszaki zarak, az utak melletti hegyek lej-
t6in elhelyezett harckocsiakadalyok, akasztok, korlatok és sorompdk, a megkozelité

% Kriegstagebuch XXXXIX. Geb. A.K. 1944. 09. 08. NARA, T314, R1229, FO00485.
2" GRECSKO 1977:79.

2 A18. hadsereg szeptember, oktober havi harci naploi.

2 Azelsé f6 véd6ov a Hunyadi-allas volt.
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5. dbra: Magaslatok védelme az orosz felderités szerint
Forras: flelicmsus apmunnepuu 128. A. JAMO, ®oHo: 456, Onucbk: 6850, leno: 531, /lucm 68. alapjan szerkesz-
tette a szerzé

utvonalak stirl elaknasitasa és a tiizel6allasok géppuska- és tiizérségi tlize az arctdmadas
szamara szinte hozzaférhetetlenné tette a megerdditett korleteket. Sikereket leginkabb
megkerilé mand&verek révén lehetett elérni.?*

Az Uzsoki-hagé védelme

Mint Grecsko vezérezredes leirdsaban is szerepel, a legfontosabb helyeken sszetett
erdditésrendszert épitettek ki a magyar miszaki alakulatok. Az Uzsoki-hagdn és kor-
nyékén kialakitott zaszldaljtampont (6. abra) védelmi rendszerét ismerteti a XXXXIX.
hegyihadtest hadinaploja. Az épitési munkat a Il. magyar utaszzaszldéalj iranyi-
totta. A hegyihadtestnek kiildott jelentés a Szent Laszlé-allas 1944. szeptember 20-i
épitési allapotat ismerteti (1. tablazat).

2 GRECSKO 1977: 81.
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1. tablazat: Az Uzsoki-hago védelme

Helyszinek
. Kinczyk S
. PR . Uzsoki- . Uzsoki-hago
A védelem erdditési elemei hags B(l’{'k;\i/g;q Bereba melltt balra | Osszesen | ¢ '
(terv)/kész kész gyeb munkak
(terv)/kész , 3) (terv)/kész
) (terv)/kész (ia)
@
Golyészérsallas (79)56 30 14 (10)8 108
Géppuskaallas (24)22 4 (4)4 30
Pancéltordallas (12014 7 21
Tuzérségi figyelsallas (8)2 2
Fedezék (134)75 30 27 (16)14 146
Fold-fa eréd (115) - 1 1
utak, hidak,
Harcarok (km) (/175‘327) 0,93 510'492 (2,2)2,2 11,49 km | atkeldk stb.
' ' javitésa, épitése
Szdgesdrot akadaly (km) (25)12,3 0,89 13,19 km
. (1,82)
Kozleked8arok (km) 126 0,3 0,136 (0,15)0,15 | 1,846 km
g (2,64)
Harckocsiarok (km) 10,68 (0,4)0,4 1,08 km
) (0,83) (0,36)
Harckocsifal 0.83 02 1,03 km
Munkaeré

Katona 536 55 125 21 737 28
Munkaszolgalat, hadifogoly 823 260 360 65 1508 0
Helyi lakossag 470 0 140 0 610 308
Teljes munkaerd 182916 | 31516 | 625f6 gefs | 2852f6 336

(+336 f6)

Forras: NARA, T314, R1229, FO00445-446 adatai alapjan a szerzd szerkesztése

Az adatok alapjan a hagé és kdrnyéke jol berendezett védelmi rendszert képvi-
selt. A tiizel&allasok szama, a harckocsi elleni védelem, az Osszetett akadalyrendszer
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gatolta a frontalis tamadas inditasat. Szeptember 30-an a tdmadé mar tébb napja
sikertelenil harcolt a hagotol északra lévé Sianki vasutallomas megszerzéséért.?

A térképen lathaté csomopontok a hago kivételével olyan helyekre telepiiltek,
amelyeket szaraz id6ben a harcjarmUvek egy része meg tud kozeliteni. A Bereba
magaslat (3) keleti, északkeleti iranybol szekérutakon széraz id6ben megkézelithetd.
Nyugati iranyban a tovabbhaladas az Ung forrasvidéke mentén lehetetlen, de a fégerinc
jarhato, és az Uzsoki-hagd megkozelithetd (helyszini bejaras tapasztalata). A Kinczyk
Bukowski magaslat északi iranybdl, a San volgyébdl szaraz id6ben jarhato, majd a Slinka
magaslaton keresztil elérhet6 Hatarszog telepiilés és az ungi vasutvonal alagutakon
at vezetd szakasza, valamint a mozdonyok vizellatasat biztosité Csorbadomb vas-
Utallomas korzete. (A vizellaté rendszer ma is miikodik. G6zmozdonyok mar nem
kozlekednek, igy a kornyezé néhany haz és a vasutallomas vizigényét biztositja.) Ezek
figyelembevételével épiiltek ezek a védelmi pontok.

Tent Laszlo-allas
1, 1a: Uzsoki-hago
' 2: Kinezyk Bukowski
: Bereba

6. abra: Az Uzsoki-hago védelmi csomdpontjai
Forras: Magyarorszég Katonai Felmérése (1941). Térképre rajzolta a NARA, T314, R1229, FO00445-446 adatai
alapjan a szerzé

Osszefoglalas

A hozzaférhetd német és szovjet térképek, hadinaplok, jelentések alapjan elmond-
hatd, hogy a Hunyadi-allas és a Szent Laszlé-allas — mint két f6harcvonal — kdzott is
ki lettek jeldlve és részben kiépiltek a tamadd lassitasat, feltartoztatasat biztosito

% YypHanbl 60eBbix AeiicTBriA 18. A. 79.
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7. &bra: Fedezék a Hovartetd oldalaban 8. abra: Sz6gesdrot maradvany a Kakukk-hegy kézelében
Forras: a szerzé felvétele Forras: a szerzd felvétele

reteszallasok. A Karpatok hadmdivelet kezdetekor a Hunyadi-allasban lévé magyar—
német alakulatok halogaté harccal, hasznalva a kozbiilsé allasokat vonultak visz-
sza a Karpatok fégerincén kiépitett Szent Laszlo-allasba. Teljes hosszaban mintegy
negyvennapos tdmado6 hadmdivelet eredményeként, oktéber 18-an tudta csak birtokba
venni a fégerincet a 4. Ukran Front.

Tobb éven at folytattuk a terepbejarast, mire sikertlt végigjarni az egykori magyar
allamhatar — Szent Lasz|6-4llas — teljes hosszat. Felmértiik a terepet, megtalaltuk a tabori
erédités ma is meglévé elemeit. Tapasztaltuk, hogy milyen nehéz kériilmények kdzott
alltak becsiilettel helyt el6deink. Tisztelet és f6hajtas elSttiik.
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Rozs Balint’

A haboru rejtett ara: kornyezeti
karok az orosz-ukran haboru soran

The Hidden Cost of War: Environmental Damage
During the Russia—Ukraine War

Absztrakt

A fegyveres konfliktusok kérnyezeti hatasai gyakran alulértékeltek, noha hosszui tavon stlyo-
san befolyasoljak az 6koszisztémakat és az emberi egészséget. Az orosz—ukran haborti soran
tébb mint 25 000 km? mezégazdaségi teriilet valt hasznélhatatlanna robbanéanyagok és
veqyi szennyez6dések miatt, veszélyeztetve az élelmiszer-biztonsagot és az ivévizkészlete-
ket. Az liveghdzhatasu gazok kibocsatdsa elérte a 200 millid tonnat, meghaladva szamos
iparosodott orszag éves emisszidjat. Az infrastruktuira pusztuldsa és a természeti erforrasok
rombolasa stilyosan fenyegeti Ukrajna ékoldgiai egyensulyat és a globalis klimavédelmi célo-
kat. A konfliktus ravilagit a modern hadviselés hosszui tavu, globalis kérnyezeti kockazataira.

Kulcsszavak: Oroszorszag, Ukrajna, kdrnyezeti problémak, haborus szennyezés

Abstract

The environmental impacts of armed conflicts are often underestimated, despite their long-
term and severe effects on ecosystems and human health. During the Russia-Ukraine war,
more than 25,000 km? of agricultural land became unusable due to explosive remnants
and chemical contamination, endangering food security and water resources. Greenhouse
gas emissions have reached 200 million tons, surpassing the annual emissions of several
industrialised countries. The destruction of infrastructure and the depletion of natural
resources pose a significant threat to Ukraine's ecological balance and global climate pro-
tection goals. This conflict highlights the long-term, global environmental risks associated
with modern warfare.

Keywords: Russia, Ukraine, environmental problems, warfare pollution
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Bevezetés

Az elmult hdrom év soran aligha telt el olyan nap, amikor ne szembesiiltiink volna
a 2022. februar 24-én kirobbant orosz—ukran haboru pusztité kdvetkezményeivel.
A konfliktus kdzvetlen emberi és anyagi veszteségei felbecsiilhetetlenek, azonban mind-
emellett indokolt fokozott figyelmet forditani a haboru kevésbé nyilvanvald, a gazdasagi
és katonai dimenzidkon tulmutaté kdrnyezeti hatdsaira is. Bar a harcok és aromba délt
telepiilések megrazo képei sokak szamara azt sugallhatjak, hogy a kornyezeti karok
szambavétele és elemzése jelen helyzetben masodlagos jelent8ségl, e megkozelités
sulyos tévedés lenne.

A fegyveres konfliktusok soran kialakuld kornyezeti degradacio vizsgalata kriti-
kus, mivel a haborus cselekmények esetleges hatasai a befejezését/lezarasat kove-
téen is veliink maradhatnak.? Noha a haborut kévetéen megindulnak az ujjaépitési
folyamatok, amelyek célja a konfliktus altal érintett telepilési és infrastrukturalis
rendszerek helyreallitasa, a természeti kdrnyezet rehabilitacidja szamos esetben csak
erds korlatok kozott valdsulhat meg.? Kiilondsen a szennyezett mezdgazdasagi terii-
letek, valamint a vizkészletek esetében meriilhetnek fel olyan technikai és gazdasagi
akadalyok, amelyek megnehezithetik, s6t akar teljesen ellehetetlenithetik a teljes
korl helyreallitast.* Ez elsésorban a rurdlis régiok esetében okozhat sulyos tarsadalmi
és gazdasagi hatasokat, felgyorsitva az érintett térségek elnéptelenedését. Ukrajna
donyecki és luhanszki sikvidéki teriiletei is jellemz6en ebbe a kategoériaba esnek. Ezért
is adhatnak komoly aggodalomra okot azon szakért&i becslések, amelyek szerint mint-
egy 139 300 km?-nyi teriilet van aknakkal és fel nem robbant l&szerekkel szennyezve,
amelyek nemcsak kozvetlen életveszélyt jelentenek a civilekre nézve, hanem sulyosan
akadalyozzak a mez6gazdasagi termelést és az orszag gazdasagi helyreallitasat.

A szennyezés ugyanakkor nem csak és kizarolag a szarazfoldi teriileteket érintheti,
ahogy erre a Volgoneft-212 és a Volgoneft-239 tartalyhajok® tragédija is ramutat.
2024 decemberében a két eloregedett orosz tartalyhajo viharba keriilt a Kercsi-szoros
térségében, mikdzben flitéolajat szallitottak az orosz katonai alakulatok szamara a Krim
félszigeten. A kedvezétlen id6jarasi koriilmények miatt a Volgoneft-212 kettétort,
majd elsiillyedt, a Volgoneft-239 pedig sulyosan megrongélédott, ezzel pedig tobb
mint 4000 tonna flit&olaj keriilt a tengerbe.” Az olajszennyezés mar most is jelen-
t8s kornyezeti karokat okozott, de hosszu tavon veszélyeztetheti a Fekete-tenger
Okoszisztémajat. Az olajszennyezés negativ hatdsai kdzé tartozik a haldszati tevé-
kenységek ellehetetlentiilése, a biodiverzitas csokkenése, valamint a helyi turizmus
ellehetetleniilése, amely a Krim félsziget gazdasaganak motorja.® Konnyen beldthatd,
hogy a konvencionalis fegyverekkel torténd hadviselés, kiilondsen a tdmeghadseregek

PADANYI-FOLDI 2023: 39.

MERRITT 2024.

SCHILLINGER et al. 2020: 5.

DuNAIs et al. 2024: 3.

A Volgoneft-212 és Volgoneft-239 Project 1577 tipusu tartalyhajok, amelyeket folyami és révid tengeri utakra terveztek.
Russian Product Tanker Breaks Up Near Kerch Strait 2024.

ILYUSHINA-ABBAKUMOVA 2025.
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hosszu ideig tarto dsszecsapasai, vegyi, bioldgiai vagy nukledris fegyverek nélkdl is
sulyos kornyezetpusztitast eredményezhetnek.

A fegyveres konfliktusok altal kivaltott kornyezeti hatasok elemzése nem csu-
pan lokalis és regionalis szinten indokolt, hanem a globalis klimavédelmi térekvések
mellett. Egyre tobb szakértd hivja fel a figyelmet arra, hogy az orosz—ukran haboru
jelentds éghajlati hatasokkal is jar, amelyek hosszu tavu kovetkezményei tovabbi
tudomanyos vizsgalatot igényelnek.?

Klerk és munkatarsai el6zetes becslései szerint a haboru elsé 24 hénapja (2022. feb-
rudr 24.-2024. februar 23.) soran a katonai miveletek és a kapcsolodo infrastruktura
megsemmisiilése szamottevSen novelte az liveghazhatasugaz-kibocsatast, ami tovabb
sulyosbitotta a globalis klimavaltozast.”® Kilondsen aggasztd, hogy 2024 a valaha
mért legmelegebb évként vonult be a torténelemkonyvekbe, amely soran a globalis
atlaghdmérséklet elészor haladta meg az iparosodas el6tti szinthez képest a 1,5 °C-os
kiiszobértéket." Ez a tendencia fokozott kockazatot jelent az éghajlati katasztrofak
— példaul extrém héhullamok, arvizek és aszalyok — el6fordulaséanak szempontjabdl,
tovabb nehezitve a klimavaltozas mérséklésére iranyulo globalis er6feszitéseket.

Foldsancoktol a modern hadviselésig

A héboru és a fegyveres konfliktusok évszazadok éta formaljak bolygdnk természeti
kérnyezetét, gyakran olyan rejtett médon, hogy azt ma mar nehéz észrevenni. A torté-
nelem soran a kiilonb6z6 védelmi és tamadod miveletek kozvetlenil alakitottak a tajat.
Elég csak a varak és er6dok épitésére gondolni, amelyeket gyakran kiterjedt védm(ivek és
sancok vettek korl, talakitva a természeti kornyezetét. Az dkori és kozépkori védelmi
rendszerek sok esetben még ma is lathatdk és felismerhet6k, mint példaul a kinai nagy
fal, aromai limes vagy a Csorsz-arok. Ezek az emberi beavatkozasok bar hosszu tavon
is meghataroztak az érintett teriiletek dkoldgiai és geomorfoldgiai viszonyait, azon-
ban az id6 mulasaval beépiiltek a tajba. A 20. szazad elején a hadviselésben alapvetd
paradigmavaltas kezd6dott, amely szorosan Osszefliggdtt az iparosodas eredményeinek
egyre szélesebb kor(i katonai alkalmazasaval. Az Uj technoldgidk és katonai eszkdzok
bevezetése nemcsak a harcmodor atalakulasat eredményezte, hanem Uj hadaszati
doktrindk kialakuldsahoz is vezetett. Mindez a hadszintéri katonai infrastruktura
radikalis fejl6dését idézte el6. A kordbbi szérvanyos féldmunkakat és elszigetelt
er6ditményeket egyre inkabb az 6sszefliggs, nagyléptékl katonai komplexumok és
infrastrukturak valtottak fel. Ezek gyors és nagyszabasu kiépitése jelentds kdrnyezeti
valtozasokat idézett eld, amelyek révén Uj alapokra helyezédtek a hadviselés térbeli
és okologiai dimenzioi.”

A kérnyezet szempontjabol a 20. szazad elején megjelen6 Uj tamadofegyverek és
robbandanyagok jelentették a legdrasztikusabb valtozast, radikalisan és végérvényesen

9 LAKHANI 2024.

0 KLERK et al. 2024: 21-64.
™ CARRINGTON 2025.

2 NAGY 2023: 104-107.
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atalakitva mind a hadviselés, mind a tdj viszonyait. Az els6 vildghaboruban a tiizérségi
csapasok és a tomeges bombazasok példatlan mértékben pusztitottak a természeti
kérnyezetet, hatalmas bombatolcséreket hagyva a csatatereken.” Verdun esetében
példaul a mikrotopografiai vizsgalatok ramutattak, hogy a harcok altal sujtott fold-
terlileteken az atlagos felszini egyenetlenség mintegy 3,1-szer nagyobb, mint a nem
érintett kontrollteriileteken. Az Uj tipusu robbandszerek, példaul a TNT alkalmazasa
pedig sulyos talaj- és légszennyezést eredményezett. A talaj szervesanyag-tartalma
bizonyos helyeken akar 42%-kal is alacsonyabb volt a bombazasok altal sulyosan
kérositott régidkban, ami kedvez6tlenil befolyasolja mind a vegetacio visszatelepiilését,
mind az esetleges mez6gazdasagi hasznosithatosagot. Ezenkivil a tertileten detek-
talt nehézfém-koncentracio — példaul az 6lom (Pb), a réz (Cu) és a cink (Zn) - egyes
vizsgalati helyszineken akar 3-7-szeresen is meghaladta az EU altal meghatarozott
talajszennyezettségi hatarértéket. Mindezen értékek a csata utan kozel 110 évvel is
iranyaddk, tehat a szennyezés mértéke még ennyi id6 utan is jelentés mértékd. Bizonyos
helyszineken, mint példaul a Kieli-6bol egykori hadianyag-lerakoiban, a higany (Hg)
jelenléte is sulyos problémadkat okozhat, bar megemlitendé, hogy napjainkban mar
nem hasznalunk higany-fulminat-tartalmu gyutacsokat." A nehézfémek ilyen magas
koncentracioju jelenléte kiilondsen aggaszto lehet, ugyanis azok a taplaléklancba beke-
rilve akkumulalédhatnak az emberi szervezetben. A konvencionalis fegyvereken tul
érdemes még emlitést tenni azokrol a nem hagyomanyos, kifejezetten a kornyezetet
karositd hatdanyagokrél is, mint példaul a vietnami haboru soran hasznalt herbicidek.”
1961 és 1971 kéz6tt az Egyesiilt Allamok és a Vietnami Koztarsasag csapatai tobb mint
20,2 milli6 gallon katonai gyomirtét permeteztek szét az akkori Dél-Vietnam teriiletén
azzal a céllal, hogy letaroljak a helyi mangroveerd6ket, megfosztva ezzel az ellenséges
csapatokat a fedezéktdl, és lathatova téve a célpontokat a bombazok szamara. A mive-
let a ,narancs” fed6nevet kapta a kemikalidkat tarolé hordok narancssarga szinérél.
Becslések szerint mintegy 3181 lakott telepiilést érintett a miivelet, amelynek kovet-
keztében 2-5 millié ember kerilt kdzvetlen kapcsolatba az egészségre fokozottan
veszélyes vegyi anyagokkal.’®

Nehézfémek és klimakarok

Ahogy azt mar fentebb részletesen kifejtettem, szdmos szennyez6 anyag jelenhet
meg a természetben a harci cselekmények kdvetkeztében. Ezek koziil a leggyakrabban
eléforduld egészségre artalmas anyagok az élom, a réz, a cink, illetve a higany. Bar
ezen anyagok hosszl tavu egészségkarositd hatasai kiilonbozhetnek, a taplaléklancba
torténd bekerilésik nagyon is hasonld természetd.

Az 6lom id6vel felhalmozédik a talajban, ahonnan a csapadék vagy az 6ntdzés
hatasara bejuthat a felszini és felszin alatti vizekbe. A névények a gyokérzetiikon
keresztil felvehetik, azaz akkumulalhatjak azt a talajbdl, mig leveleikre a légkori

3 Hupy 2008: 412-417.

1 GOSNELL et al. 2023: 2-5.

> 2,4-diklorfenoxi-ecetsav (2,4-D); 2,4,5-triklorfenoxi-ecetsav (2,4,5-T); dimetil-arzinsav.
16 STELLMAN-STELLMAN 2018: 726.
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lerakddas utjan is keriilhet szennyez8dés. Az allatok a szennyezett névényeket és vizet
fogyasztva szervezetiikben ugyancsak akkumulaljak az 6lmot, amely igy felhalmo-
z6dik a husban, tejben vagy tojasban. Az ember az élomszennyezett élelmiszerek és
ivoviz fogyasztasaval kdzvetlen egészségiigyi kockazatnak van kitéve. Elettani hata-
sait tekintve sulyosan karosithatja az idegrendszert, kiilondsen gyermekek esetében,
csokkentve a kognitiv funkciokat, fejlédési zavarokat okozva. A vérkeringésbe kerilve
gatolja a hemoglobin szintézisét, ami vérszegénységet és krénikus faradékonysagot
eredményezhet, mig a vesékben torténé lerakddasa hosszu tavon vesekarosodashoz
és akar veseelégtelenséghez is vezethet. Az 6lom a csontokban is jol raktarozodik,
ahonnan a terhesség alatt felszabadulhat, ezzel vetélést vagy fejlédési rendelle-
nességeket okozva a magzatnal. Ezen tulmenden a kardiovaszkularis rendszerre is
kdaros hatassal van, hozzdjarulva a magas vérnyomas és kiilonféle sziv- és érrendszeri
betegségek kialakulasahoz."”

A réz esetében is hasonlo a taplaléklancba kerdilés folyamata, kis mennyiségben
esszencialis nyomelemrél beszéliink, amely részt vesz szdmos, a szervezet szempontja-
bol kulcsfontossagu enzimatikus és biokémiai folyamatban, mint példaul a sejtlégzés,
vasanyagcsere, azonban tulzott mennyiségben toxikussa valhat. A sziikségesnél nagyobb
mennyiségben oxidativ stresszt indukalhat, karositva a sejteket és magat a DNS-t.
Magas koncentracioja a majban raktarozodik, amely hosszu tdvon majkarosodashoz,
neuroldgiai rendellenességekhez és emészt6rendszeri problémakhoz vezethet. Tipikus
tlinetei lehetnek a hasi gorcsok, hanyinger és diarrhea. Hosszu tavon néveli a sziv- és
érrendszeri betegségek, valamint a neurodegenerativ elvaltozdsok kockazatat.” A rézhez
kapcsolddoan érdemes megemliteni a cink toxikdzis tiineteit is, amely tuladagolasa
gatolja az esszencidlis, azaz a szervezet szamara sziikséges réz felszivodasat, igy tovabbi
hidnybetegségek kialakulasaban is szerepet jatszhat.

A higany élettani hatasait tekintve sulyosan mérgezd, kiillondsen az ugyneve-
zett metilhigany (MeHg), amely felhalmozédhat az élelmiszer-alapanyagokban.
Jelentds neurotoxikus hatassal bir, kiiléndsen magzatok és gyermekek esetében
lehet veszélyes, ahol mar kis dézisban is fejlédési és mozgaskoordinaciés zavarokat
okoz. A szervetlen higanyvegyiletek hosszu tavon vesekarosodast, majfunkcios zava-
rokat és immunrendszeri problémakat idézhetnek el6, mig a higanyg6z belélegzése
tiid6karosodashoz és légzészervi betegségekhez vezethet. Erdemes megemliteni,
hogy csak a hosszu expozicid, illetve belégzés esetében jelent els6dleges és kritikus
problémat. A higany szintén 6sszefliggésbe hozhaté magas vérnyomassal, sziv- és
érrendszeri betegségekkel, valamint hormonalis zavarokkal, kiilondsen a pajzsmirigy
mikodését befolyasolva. Kronikus expozicio esetén latas- és hallaskarosodas, emészts-
rendszeri panaszok, termékenységi problémak és akar DNS-karosodas is kialakulhat,
amely ndvelheti a daganatos betegségek kockazatat. A magzatkarosité hatasarol
egy betegséget is elneveztek, az Ugynevezett Minamata-kort. A higany hosszu tavu
kornyezeti jelenléte és bioakkumulacioja miatt jelentés kozegészségiligyi kockazatot
jelent, kuilonosen a tengeri taplaléklancon keresztil.”

7 COLLIN et al. 2022: 2-6.
'8 SHABBIR et al. 2020: 27-29.
' HARADA 1995: 3-8.
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A fegyveres konfliktusoknak az emlitett kornyezeti artalmakon tulmenéen egy
tovabbi, legalabb ilyen jelent6s kdrnyezeti hatdsa is van, amely bar jolismert, jellemz6en
nem kapcsolodik kdzvetlendl a haborukhoz: ez pedig az éghajlatvaltozas. Az iparoso-
das, a népességnovekedés és a gazdasagi fejlédés kdvetkeztében jelentds mennyiségli
Uveghazhatast gaz (els6sorban szén-dioxid [CO,], nitrogén-dioxid [NO,| és metan
[CH,]) kerult a légkorbe, amely a globalis atlagh6mérséklet folyamatos emelkedéséhez
vezetett. E gazok légkori koncentraciojanak tovabbi névekedése az igynevezett liveg-
hazhatas kialakulasat eredményezi, amelynek m(ikddési mechanizmusa a hésugarzas
egy részének visszatartasan alapul. Ennek kévetkezményeként a foldfelszin és a tro-
poszféra hémérséklete is emelkedik. Bar ezen folyamat nagyban hozzajarul az élet
fenntartasahoz a bolygénkon, az liveghazhatasu gazok fokozott kibocsatasa jelent6s
negativ hatasokkal jarhat a globalis biodiverzitasra nézve.?° A fegyveres konfliktusok
pedig jelentésen megemelik a kibocsatas mértékét, ezaltal fokozzak a klimavaltozas
utemét. A habortkhoz kapcsolhatd kibocsatasokat kdzvetlen és kdzvetett dimenzidkban
érdemes értelmezni. Egyrészt a kozvetlen harci cselekmények kovetkeztében is jelentés
kibocsatas torténik, amelynek forrasai lehetnek maguk a harcjarm(vek, a logisztikai
egységek vagy a harccselekmények kdvetkeztében keletkezett tiizek. A legjelent8sebb
kibocsatas ugyanakkor a kdzvetett forrasok révén keril a légkdrbe. A haborus ,gépe-
zetek” mUikodtetése tetemes tobbletenergiaval jar, ami messze tulmutat a tarsadalom
természetes energiafelhasznalasi dinamikajan. A hadiipar és a hozza kapcsolddd nehé-
zipar fokozott aktivitasa, az esetleges koltséghatékonyan beszerezhetd, dm szennyez6
energiahordozék mind hozzajarulnak az éghajlati karok fokozasahoz. Jellemz6en az ezzel
kapcsolatos adatok igen korlatozottan hozzaférhetdk, hiszen minden hadviseld fél
igyekszik elrejteni azokat az informacidkat, amelyek alapjan az ellenfél a hadiipari ter-
melésének volumenére kdvetkeztethetne. Tovabba a harcok altal sujtott térségek vagy
akar teljes orszagok légtérhasznalatanak valtozasai, korlatozasa ugyancsak hatéssal
lehet a nemzetkozi légi Utvonalak tervezésére, ezéltal tobbletiizemanyag-felhasznalast
és Ujabb kibocsatasokat generalva.

Az ukran-orosz haboru kérnyezeti hatasai

Az orosz-ukran haboru nem csupan kdzvetlen humanitarius és gazdasagi kovetkezmé-
nyekkel jar, hanem jelent&s kdrnyezeti és éghajlati karokat is okoz, amelyre tobb szakértd
is ramutat.?’ Kiilondsen aggaszté fejlemény, hogy a konfliktus hozzajarul a globalis
klimavaltozas fokozddasahoz, mikézben az emberi civilizacié dnmagaban is komoly
kihivasokkal kiizd az éghajlatvaltozas mérséklése terén.?? A becslésekhez hasznalt
eltér6 modszertan okan a tovabbiakban Lennard de Klerk és munkatarsainak munkajat
veszem alapul a haborura vonatkozo kérnyezeti hatdsok leirasa soran. A haboru elsd
24 honapja (2022. februar 24. — 2024. februar 23.) soran a katonai tevékenységek
és a kapcsolddo infrastruktura pusztitasa jelentds tobbletet eredményezett az liveg-
hazhatasu gazok (UHG) kibocsatasaban, ami tovabb fokozta a globalis klimavaltozas

20 MONTAVALLI 2003: 26-33.

2 BUNetal. 2024: 2.
2 L etal. 2024:10.
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hatasait. Az emlitett id6szakban az Osszesitett kibocsatas mintegy 175 millié tonna
szén-dioxid-egyenértékre (tCO,e?) tehetd, amely megkozelitSleg egy fejlett iparoso-
dott orszag éves kibocsatasanak felel meg.?* Ha eurdpai orszdgokra vonatkoztatnank
akar tobb kisebb népességl fejlett orszaggal is megfeleltetheté ez a volumen.

Az 1. dbra szemléletesen mutatja be a tébbletkibocsatas nagysagrendjét és annak
globalis kontextusat.

Magyarorszag lUveghazhatasugaz-kibocsatasa 2023-ban megkozelitéleg 40,19
millio tCO,e-t tett ki, mig Hollandia esetében ugyanez az érték 118,67 millié tonnara
volt tehetd. E két orszag egylittes éves kibocsatasa sem érte el az orosz—ukran habo-
ruhoz kéthet6 tobbletkibocsatas becsiilt mértékét.?> Jarmlvekre vonatkoztatva a 175
millié tonnas tébbletkibocsatas mintegy 90 millio belsd égésli motorral miikodd
személygépjarmui éves kibocsatasaval lenne egyenérték(.

Egy elhiz6do, eszkalalddd fegyveres konfliktus jelent8s mértékben veszélyeztet-
heti a globalis emisszidcsokkentési torekvések eredményeit. Bar a kibocsatasi tobblet
nem egyenletesen keletkezik, minden jel arra utal, hogy az emisszié névekedésének
uteme gyorsulhat. A fegyveres konfliktus fokozéddasaval parhuzamosan a hadiipari
beruhdzasok vilagszerte egyre nagyobb gazdasagi kapacitasokat kdtnek le, amit a fegy-
ver- és [8szergyartas bévitését célzé bejelentések is aldtamasztanak mind a nyugati,
mind a keleti orszagokban.?® Emellett a konfliktus soran tapasztalhaté rombolas
mértéke is folyamatosan névekszik.

A kutatdsom soran alapul vett jelentés részletesen foglalkozik a kibocsatas for-
rasaival is, igy lehet8ség nyilik a tobbletkibocsatasi volument differencialtabban is
attekinteni, amelyet a 2. dbra szemléltet.

175 MILLIO
125 MILLIO TONNA TONNA
b @
7 | —
oem € | =—a2ss
AT ‘ 90MILLIOBELSOEGESU,
_ ® MOTOROS JARMUEVESKIBOCSATASA
A (717 | '& e
Migrdcié Har gkenység Ujjdépité Kézlekedé Erdétiizek, tdjsebek

1. abra: Az ukran-orosz konfliktus liveghazgaz-kibocsatésa az elsé 24 hénapban
Forras: KLERK et al. 2024 alapjan a szerz6 szerkesztése

2 tCO,e: A kiilonboz6 liveghazhatasu gazok eltérd globalis felmelegedési potencialja miatt hatasukat szén-dioxid-egyen-
értékben (CO,e) fejezik ki, amelynek tonnaban mért egysége a tCO,e.

#  KLERK et al. 2024: 21-64.

# Az adatokat a www.ourworldindata.org ,,Annual CO, emissions” orszagokra vonatkozo adatsoraibdl importaltuk.

% LENDON-SEO-ATAMAN 2022.
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2. abra: Az ukran—orosz konfliktus liveghazgaz-kibocsatasénak forrasai
Forrés: KLERK et al. 2024 alapjan a szerz6 szerkesztése

A katonai m(iveletek, valamint a haditechnikai eszk6zok gyartasa, karbantartasa
és alkalmazasa jelentés UHG-kibocsatassal jar. A fosszilis tizel6anyagok intenziv
felhasznalasa, a l8szergyartas, valamint a hadiipari komplexumokat kiszolgalé nagy
teljesitményd infrastruktira egylttesen 51,6 millié tCO,e-nek megfeleld kibocsatast
eredményezett.?” A konfliktus kdvetkeztében kialakuld erdé- és bozéttiizek, vala-
mint az energia-infrastruktura, példaul finomitdk és egyéb stratégiai létesitmények,
karosodasa tovabbi jelentés UHG-kibocsatast eredményezett. Az ezen tényezékbél
fakado emisszié mintegy 40,1 millié tCO,e-re tehetd.?® Az energia-infrastrukturaban
keletkezett karok kévetkeztében kialakuld aram- és foldgazhiany miatt a lakossag sok
esetben alternativ fitési megoldasokra, példaul tiizifa, szén vagy akar hulladék ége-
tése, kényszeriil, ami nemcsak tovabbi UHG-kibocsatassal, hanem a levegémin&ség
jelentds romlasaval is jar.

A haborus 6vezetekbdl elmenekilé lakossag tovabbi UHG-kibocsatast gene-
ralhat. Becslések szerint a bels6 és hataron tuli migracidval dsszefliggd kibocsatas
elérheti a 3 millio tonna tCO,e-t. Fontos azonban megjegyezni, hogy az elvandorolt
személyek kibocsatasa jellemzéen a fogadd orszagok statisztikai adataiban jelenik meg.?

2 KLERK et al. 2024: 21-40.
28 KLERK et al. 2024: 40-57.

2 KLERK et al. 2024: 57-59.
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Az emisszi6 pontos nagysagat az adott orszag energiamixe és infrastrukturaja
is jelentSsen befolyasolja. A Németorszagba vagy Lengyelorszagba menekdilt ukran
allampolgarokhoz kothetd kibocsatast ezen orszagok UHG-adataiban szamoljak el.

Ahaborus konfliktus kovetkeztében a kdzlekedési agazat kibocsatasa is drasztikusan
megndvekedett. Szamos vasutvonal és kikétdi infrastruktdra sulyos karokat szenvedett
el, ami azt eredményezte, hogy az egyébként ezen rendszereken keresztiil szallitott
Omlesztett arukat koézuti fuvarozassal kell célba juttatni. Ez 6nmagéban is jelentds
tobbletkibocsatast eredményez. A légi kozlekedés esetében még nagyobb mérték(i
emissziondvekedés figyelhetd meg, amelyet a konfliktus hatasait elemz6 tanulmanyok
csak ritkan targyalnak részletesen. Bar Ukrajnaban a polgari légi kdzlekedés jelenleg
nem lzemel, igy kdzvetlen kibocsatasok nem mérhetdk, az orszag légterének lezarasa
jelentds kozvetett hatasokkal jar. Tobb légitarsasag az orosz légtér elkeriilése miatt
hosszabb utvonalakat kénytelen hasznalni, ami megndvekedett tizemanyag-felhasz-
nalashoz és UHG-kibocsatashoz vezet. Ennek eredményeként a haboru vizsgalt id6-
szakaban a légi kozlekedésbdl szarmazé tébbletkibocsatas elérte a 23 millié tCO,e-t.3°

Bar a haboru kibocsatasnoveld hatasanak pontos iteme nehezen becsilhetd,
ha a harci cselekmények intenzitasa tovabb fokozddik, az éves UHG-tobbletkibocsatas
akar a 300 millié tonnat is elérheti. Ez az érték mar Olaszorszag vagy Spanyolorszag
éves teljes kibocsatasaval korrelalna. Egy, a trendek igazolasara szolgdld polinomialis®’
trendbecslés segitségével kisérletet tettem a nagysagrendi volumenek elSrejelzésére,
amelyet a 3. dbra szemléltet.

A trendbecslés soran négy ismert adatpontot vettem figyelembe, amelyek a haboru
7. 12.,18. és 24. hénapjara vonatkoztak. Erdemes megjegyezni, hogy a kibocsatasok
nem egyenletesen valtoznak, hiszen egy-egy nagyobb hadmdvelet soran jelentés
kiugrasok lehetnek a tényleges volumenek tekintetében, azaz a névekedés se nem
tisztan exponencialis, se nem tisztan linearis. Ilyen esetekben lehet kézenfekvé a tar-
gyi modell alkalmazésa, hiszen a polinommodell segit megtalalni egy koztes gorbét.

Az adatok alapjan jol lathato, hogy a kibocsatas volumene folyamatosan emelke-
dik, bar megemlitendd, hogy a meredekség id6szakosan valtozik. Az elsé 24 hénapra
vonatkoztatott adatok alapjan feltételezhetd, hogy a habort 36. honapjaban elérhette,
s6t akar meg is haladhatta a 235 millié tonnat. Amennyiben a habort még tovabbi
legalabb egy évig tart, Ugy a teljes kibocsatasi volumen megkozelitheti a 300 millid
tonnat. Ugyanakkor egy esetleges békekdtés esetében sem varhato a kibocsatas
gyors és jelent8s csokkenése, hiszen ekkor Ujfajta feladatok keriilnek majd a fékuszba.

A hédboru kdvetkeztében az infrastrukturaban, ipari létesitményekben és lakoin-
gatlanokban keletkezett karok helyreallitasa jelent8s UHG-kibocsatassal jar. Az eddigi
helyreallitasi munkalatok mintegy 24 millio tCO,e tobbletkibocsatast eredményez-
tek. Fontos azonban megjegyezni, hogy a jelenlegi ujjaépitési er6feszitések még
korlatozottak, és a nagyszabasu beruhazasok csak a fegyveres konfliktus lezarasat
kdvetSen kezd6dnek meg. Az ezekhez kapcsolddd kibocsatas varhatdan tobbszordsen
meghaladja majd a jelenlegi értékeket, mivel a helyreallitas hatalmas er6forrasokat
és nyersanyag-felhasznalast igényel. Rdadasul a haborus veszteségek miatt jelentds

30 KLERK et al. 2024: 59-64.

31 A polinomialis modell egy olyan matematikai fliggvény, amely hatvanyokat hasznalva irja le az adatok valtozasat, illesz-
kedve az adott adatsorra.
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3. abra: Trendbecslés az iiveghazgaz-kibocsatas alakulasardl
Forras: KLERK et al. 2024 alapjan a szerzG szerkesztése

fegyverzetpdtlasra lesz sziikség, ami néveli az ipari termelésbél szarmazé UHG-kibo-
csatast. Mind az orosz, mind az ukran és nyugati hadseregek szamara Uj haditechnikai
eszkozok gyartasa és hadrendbe allitasa valik szlikségessé.>

Az Oryx™® szakportal elemzése szerint Oroszorszag eddig elveszitette a haboru el6tti
aktiv harckocsiallomanyanak tdbb mint 90%-at, ami tébb mint 2000 darab harckocsi
megsemmisilését jelenti. Bar az orosz hadiipar folyamatosan pétolja a vesztesége-
ket, a harckocsigyartas jelentds acélfelhasznalast igényel. Feltételezhet6, hogy a potlas
nagy részét a jelenlegi sorozatgyartasban lévé T-90°* tipuscsaladdal végzik majd.
Ennek soran mintegy 60-80 ezer tonna acél felhasznalasara lehet sziikség, amely
6nmagaban 130 ezer tonna tCO,e kibocsatast eredményezhet. Az értékek kiszamitasa-
nal a harckocsi 6ssztomegét vettem figyelembe az Army Recognition®> adatai alapjan,
ami 46,5 tonna. Feltételezve, hogy az 6ssztdmeg legnagyobb része acélbol késziil,
kiszamolhato az iparagi UHG-kibocsatasi adatok alapjan, hogy kortilbelil mekkora
emisszioval jar egy harckocsi gyartasahoz sziikséges acél elSallitasa. A Sustainable
Ships?® acélgyartasra vonatkozo adatai, amelyek az IEA ipardgi becslésein alapulnak,
mintegy 1,4 tonna UHG-kibocsatast feltételeznek egy tonna acél eléallitasa kapcsan,

3 KLERK et al. 2024: 64-67.
3 Az Oryx fuggetlen, nyilt forrasokon alapulé hirszerzéssel (open source intelligence, OSINT) foglalkozé szakportal, amely

* T-90: orosz harmadik generaciés harckocsi.
*  Army Recognition Group 2025.
3 Sustainable Ships 2024.
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igy megallapithatd, hogy csak az acél-eldallitds mintegy 65 tonna kibocsatast fog
eredményezni. Ez az érték még nem tartalmazza mas katonai jarmdvek, |8szerek és
egyéb hadianyagok gyartasanak kibocsatasat, amelyek tovabb novelhetik az dssze-
sitett emissziot.

A mezdgazdasagi és erdéteriiletek karosodasa

A haboru jelentésen megndvelte Ukrajnaban az erdé6tizek kialakuldsat, kilono-
sen a frontvonal mentén. A tlizvédelmi infrastruktura meggyengiilt, mivel az illetékes
erdészeti hivatalok megsemmisiiltek a harcokban, a tlizolték |étszama pedig csok-
kent, s6t a technikai felszerelések egy részét atiranyitottak katonai célokra. A katonai
jelenlét, a bombazasok és az ellenérzépontok miatt csdkkent a tervezett mez6gaz-
dasagi tarloégetések szama, ugyanakkor a kontrollalatlan tiizek keletkezése emel-
kedett. A klimavaltozas és az extrém id6jaras tovabb fokozza a helyzet sulyossagat,
mikdzben a tlizoltd replilégépek alkalmazasa a rakétatamadasok veszélye miatt nem
lehetséges. A leginkabb érintett teriileteket egy térképen jelolték meg Klerk és mun-
katarsai, amelyet a 4. dbra szemléltet.

4. abra: A harcokban leginkabb érintett teriiletek megjelélése
Forrés: KLERK et al. 2024 alapjén a szerz6 szerkesztése
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A vizualizacié létrehozasahoz 50 x 50 km?-es részegységekre osztottak Ukrajna terdile-
tét. A 4.4bran ezt jelzi racshaldzat. A kék szinnel az orszag azon tertileteit jellték, amelyeket
nem érintenek a kdzvetlen harci cselekmények, ritkan ugyanakkor mas tertileteken is elfor-
dulhatnak tavolsagi csapasok, jellemz&en az energetikai infrastrukturat illetéen. A vords
szinnel azon teriileteket jelolték, ahol jelentds harci cselekmények torténtek a multban,
illetve a kézvetlen frontvonalak 30 km-es korzete is ehhez az aggregalt pufferzonahoz lett
sorolva. A fekete pontokkal az erd6- és vegetacios tiizeket jel6lték a térképen.®”

A vizsgalt id6szak soran a vorossel jelolt pufferzonaban mintegy 879 ezer hektarnyi
teriileten pusztitott a tliz, ami koriilbelil Borsod-Abauj-Zemplén varmegye teriiletének
feleltethet6 meg, s6t annal némiképp nagyobb is. A differencialtabb adatsorok alapjan az is
megallapithatd, hogy a legtobb esetben a mez6gazdasagi teriileteken, mintegy 502 ezer
hektaron csaptak fel a langok.*®

A tlizesetek mellett mas jellegl sulyos kdrnyezeti karok is keletkeztek az orszag
mez6gazdasagi teriiletein, amelyek hosszu tavon is befolyasolhatjak Ukrajna élelmi-
szer-termelését és 6koldgiai stabilitasat. A konfliktus kvetkeztében tobb mint 25 000 km?
term6fold szennyez6dott, vagy valt ideiglenesen hasznalhatatlanna. A foldek karosodasa
részben a harci cselekményekhez kapcsolodik, beleértve a bombazasok, tiizérségi tama-
dasok és aknatelepitések altal okozott pusztitast. Az aknak és fel nem robbant l8szerek
altal okozott kontaminaci¢ kiiléndsen jelentés probléma a frontvonalak kozelében, mivel
ezek a teriiletek csak hosszadalmas és kdltséges mentesitési folyamat utan valhatnak ujra
mivelhetévé. Az Ukrajnai Agrarpolitikai és Elelmiszertigyi Minisztérium becslése szerint
ezek eltavolitasa tobb mint 10 milli6 embernapnyi munkat és legalabb 2 milliard eurdnyi
raforditast igényelne. A haborus tevékenység kdvetkeztében nagymértékd talajromlas és
vegyi szennyezés is tapasztalhat6, amely a mez6gazdasagi termelés hosszu tavu fenntart-
hatdsagat is veszélyezteti. A robbandanyagok, nehézfémek, lizemanyagok és egyéb toxikus
anyagok felszabadulasa kdzvetlen hatdssal van a terméféldek minéségére, csdkkentve azok
termd&képességét, és hosszu tavon karositva a helyi 6koszisztémat. A talajszerkezet desta-
bilizalédasa kiilondsen azokon a terileteken sulyos, amelyeket intenziv katonai mozgasok
értek, hiszen a nehéz harcjarmUvek nyoman a talaj tomorddik, vizmegtarté képessége
csokken, ami fokozza az erézi6 kockazatat. Emellett a mez68gazdasagi létesitményeket
ért tdmadasok kovetkeztében jelentés mennyiségli m(itragya, ndvényvédd szer és egyéb
mez6gazdasagi vegyi anyag keriilt a kornyezetbe. Ezek ellendrizetlen elterjedése nem csu-
pan a talaj- és vizszennyezést fokozza, hanem hozzajarulhat az emberi egészségre veszélyes
|égszennyezéshez is. A talajba juto szennyezd anyagok egy része a felszini és felszin alatti
vizekbe is beszivarog, veszélyeztetve az ivdvizbazisokat és az 6nt6zési rendszereket. A habo-
rus cselekmények soran tobb viztarozé és folyo is kdzvetlen tamadasok célpontjava valt,
tovabb sulyosbitva a vizkészletek védelmével és fenntarthat6 hasznositasaval kapcsolatos
problémakat. Az agrarterileteket ér6 pusztitas ezen tulmenden a biodiverzitas jelent6s
csokkenéséhez is hozzajarult, kiilondsen azokban a régiokban, ahol védett ndvény- és
allatfajok éltek. A természeti éléhelyek sériilése és az dkoldgiai egyensuly felborulasa/
felbomlasa hosszu tavu hatasokkal jarhat, amelyek a mez&gazdasagi termelés Ujraindi-
tasat is befolyasolhatjak.>*
¥ KLERK et al. 2024: 42.

3 KLERK et al. 2024: 48.
39 NEHREY-FINGER 2025: 2-9.
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Konkluzio

A 20. szazadtdl kezd6d6en az iparositott hadviselés sulyos és tartds kornyezeti karokat
okozott. A modern fegyverrendszerek és robbandanyagok alkalmazasa jelent6s talajdeg-
radacidval, toxikus szennyezéssel és az 6koldgiai rendszerek karosodasaval jar. Az elsé
vildghaboru csataterein mért nehézfém és a vietnami konfliktus soran bevetett herbicidek
jol példazzak e hatasok hosszu tavu kovetkezményeit. A haboruk soran felszabadulo
toxikus anyagok, kiilonosen a nehézfémek, nemcsak a kérnyezeti elemeket (talaj, viz,
levegd), hanem az emberi egészséget is stlyosan veszélyeztetik.

E kornyezeti terhelések a jelenkori fegyveres konfliktusokban is egyre markansab-
ban mutatkoznak meg. Az orosz-ukran habort nem pusztan humanitarius és gazdasagi
krizist generalt, hanem szamottevd és varhatoan hosszu tavon is fennmaradé dkologiai
kdvetkezményekkel jar. A nagy hatétavolsagu fegyverek intenziv alkalmazasa, a robbané-
szerek kornyezeti terhelése, valamint a hadiipari logisztika és gyartasi hattér fosszilisener-
gia-igénye egylttesen jarulnak hozz4 Ukrajna természeti eréforrasainak kimertiléséhez és
Okoszisztémainak degradaciojahoz, amely a j6v6ben az orszag gazdasagi Ujraépitésének
lehet&ségeit is jelentdsen befolyasolhatja.

A jelenlegi konfliktus kévetkeztében tobb mint 25 000 km? ukran mezégazdasagi
tertilet szenvedett sulyos karosodast, amelynek jelent&s része hosszu tavon is alkalmatlanna
valt a mivelésre. A harci cselekmények soran nagy mennyiségli nehézfém és egyéb toxikus
anyag kerilt a talajba, amelyek csokkentik annak termékenységét, valamint a taplaléklancba
torténd bekertilésik révén komoly egészségiigyi kockazatokat is jelentenek. A katonai
mUveletek és bombdzasok nem csupan a talajt és a vegetaciot érintették, hanem jelen-
t&s mértékben szennyezték a vizkészleteket is. A folydk és viztarozok elleni tdmadasok,
valamint az ipari létesitmények és finomitok, olajraktarak megsemmisiilése tovabb
novelheti a vizszennyezés mértékét, ami hosszu tavon befolyasolhatja az ivovizellatast
és az Ontozésre alkalmas vizkészletek rendelkezésre dllasat. Az erdétiizek gyakorisaga is
jelent8sen emelkedett, amelyek elfojtasa a biztonsagi kockazatok és az infrastruktira
sériilése miatt jelent8s nehézségekbe iitkdzik. Az erdd- és mezdgazdasagi teriiletek
pusztuladsa drasztikusan csékkenti a biodiverzitast, ami tartds okoldgiai karokat ered-
ményezhet. Emellett a haboru jelentés liveghazhatasugaz-kibocsatast generalt, amely
felgyorsitja a globalis klimavaltozast. Becslések szerint az liveghazhatasu gazok kibocsatasa
meghaladta a 200 millié tonnat, amely szamos iparosodott orszag éves emissziojat is
feliilmulja. A fosszilis tiizel6anyagok széles kor( katonai felhasznalasa, a hadiipar miikod-
tetése, az ipari létesitmények romboldsa, valamint az energia-infrastruktura pusztitasa
egyarant hozzéjarult ehhez a hatalmas kornyezeti terheléshez.

A fegyveres konfliktusok kdrnyezeti hatasainak vizsgalata kulcsfontossagu a jovébeli
Ujjaépitési és fenntarthatdsagi stratégiak kialakitasa szempontjabol. Ukrajna rekonstruk-
ciéja nem csupan gazdasagi és infrastrukturalis kihivas, hanem kérnyezeti kérdés is, amely
célzott szabalyozasi és technoldgiai intézkedéseket igényel. A jelenlegi helyzet ravilagit
arra, hogy a fegyveres konfliktusok 6koldgiai kovetkezményeit hosszu tavon kell kezelni,
kiilonds figyelmet forditva a természeti eréforrasok védelmére és a fenntarthato fejl6dés
biztositasara. A modern hadviselés altal okozott kdrnyezeti karok nem csupan az érintett
régiokban okoznak problémat, hanem globalis fenntarthatdsagi kockazatokat is jelen-
tenek, amelyek hatasai messze tulmutatnak a konfliktusok kozvetlen kévetkezményein.
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Estonain Defence Forces and
Estonian Defence League

Absztrakt

Esztorszég, a NATO balti szarnyanak legészakibb orszaga a gyorsan valtozd biztonsagi
kérnyezetben napjainkban is forré pontja a szévetségnek. Kiilénleges jogrend beve-
zetése esetén az orszdg, mérete ellenére is, jelentds létszamu kiképzett tartalékos
mozgdsitasara képes. A tanulmany a dokumentumelemzés mddszerével késziilt, amely-
ben bemutatom az Eszt Védelmi Erék és az Eszt Védelmi Liga felépitését, szervezeti
jellemzdéit és feladatait.
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Abstract

As the northernmost country in NATO's Baltic wing, Estonia remains a hotspot for
the Alliance in today's rapidly changing security environment. Despite its small size,
the country has the capacity to mobilise significant numbers of trained reservists
under a special legal regime. This paper uses document analysis to describe the struc-
ture, organisational characteristics and missions of the Estonian Defence Forces and
the Estonian Defence League.
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Jtt lesziink Esztorszagért. Itt lesziink Lettorszagért. Itt lesziink Litvaniaért.
Egyszer mar elvesztettétek a fliggetlenségeteket.

A NATO-val soha tobbé nem veszititek el."?

Barack Obama

Bevezetés

Barack Obama, az Amerikai Egyesiilt Allamok korabbi elnékének fentiekben idézett
szavai 2014-ben megnyugtatoan hathattak a balti allamok lakéira. Napjaink gyorsan
valtozo biztonsag- és védelempolitikai viszonyrendszerében azonban egyik allam sem
nyugodhat meg. Az el6ttilink allé biztonsagi kihivasok sziikségessé teszik a nemzeti
hader6k fejlesztését és atalakitasat. Lassan mar kdzhellyé valik, hogy egy professzionalis
haderé nem képes minden, a nemzet biztonsagat fenyegetd kihivas esetén dnmagaban
helytallni, éppen ezért sziikség van egy megfeleld létszamu és felkésziiltségli tartalékos
er6 felallitasara. Hazankban is egyre nagyobb hangsulyt fektetiink a tartalékos katonak
toborzasara és felkészitésére. A Magyar Honvédség tartalékos er6inek fejlesztése és
kialakitasa soran érdemes megvizsgalni azt, hogy mas orszagokban milyen a tartalé-
kos erék szervezeti strukturdja, a kiképzés és a felkészités rendszere, valamint hogyan
mUikodik az er6k toborzasa.

Tanulmanyomban Esztorszagot és az Eszt Védelmi Ligat? (észtiil: Kaitseliit, EDL)
fogom bemutatni. Azért esett erre a szervezetre a valasztasom, mert 2015 és 2019
kozott az Eszaknyugati Tébbnemzeti Hadtestparancsnoksagon* szolgaltam, és tébb
alkalommal is bejartam a balti allam teriletét. Ebben az id6szakban tobb gyakorla-
ton is részt vettem. Az egyik ilyen gyakorlat a 2018-ban megrendezett SIIL> 2018
volt, ahol él6ben lathattam az észt tartalékos rendszer mlikddését. Itt talalkoztam
el&szér személyesen az Eszt Védelmi Liga tagjaival, akik professzionalisan hajtottak
végre a feladataikat, mikézben nem f&allasu hivatasos vagy szerz6déses katonak,
hanem a civil életiikben is helytallo tartalékosok voltak.

A tanulmany fé célja megvizsgalni a kérdést, hogyan épiil fel Esztorszag hadereje,
hogyan képes egy ilyen kis népességli orszag biztositani a sajat védelmét. A tanul-
many a dokumentumelemzés modszerével késziilt, amely soran a hadtudomanyi
munkak mellett az Esztorszaggal foglalkozé relevans tanulmanyok és cikkek feldol-
gozasat végeztem el.

2 We'll be here for Estonia. We will be here for Latvia. We will be here for Lithuania. You lost your independence once before.
With NATO, you will never lose it again. Lasd: https://obamawhitehouse.archives.gov/the-press-office/2014/09/03/
remarks-president-obama-people-Estonia

®  Estonian Defence League, EDL.

4 Headquarters Multinational Corps Northeast, HQ MNC NE.

> Asiil jelentése észt nyelven: siindisznoé.
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Esztorszag bemutatasa és rovid torténete a hideghaboru
végéig

Az EDL bemutatasanak megkezdése el6tt érdemes attekinteni réviden az orszag
néhany védelemfoldrajzi sajatossagat, valamint a tanulmany szempontjabél relevans
torténetét is.

A NATO északkeleti, baltikumi szarnyanak legészakibb tagja Esztorszag, lakossag-
szama 2025 februarjaban mindossze 1369 285 f6° volt, teriilete 45 339 km?. Az orszagot
15 megyére és 64 jarasra osztottak fel.” Az orszaghoz tartozik mintegy 1520 sziget
is, amelyek az orszag teljes szarazfoldi terliletének kozel 8%-at teszik ki. A két legna-
gyobb sziget Saaremaa és Hiiumaa.® Délen Lettorszaggal hataros, nyugaton és északon
pedig a Balti-tenger hatérolja, keleti szomszédja Oroszorszag.® Az orszag a Kelet-euro-
pai-siksag legnyugatibb cslicskében fekszik. Adomborzat jellemz6en sik a tengerparti
és a tenger menti teriileteken, mig a délkeleti részen inkabb dombos. Itt talaljuk Eszt-
orszag és egyben a Baltikum legmagasabb pontjat is, a tengerszint feletti 317 méter
magassagu Suur Munamagi nev(i ,hegyet”. A nyugati régidkban jelent8s szamban
fordulnak el ingovanyok és vizes él8helyek, amelyek szamottevéen korlatozzak a tertilet
jarhatoésagat. Az orszag teriiletének 47,4%-3at erdSk és erdds teriiletek fedik.”

Az Eszt Kéztarsasag 1918. februar 24-én kialtotta ki a fliggetlenségét,” és az is
maradt egészen 1940-ig, amikor a Szovjetunié a Molotov—Ribbentrop-paktum
titkos zaradékanak megfeleléen annektalta a harom balti dllamot, azaz Litvaniat,
Lettorszag és Esztorszagot is.”? 1989-ben a Baltikum korabban fiiggetlen orszagai
még a Szovjetunio tagkdztarsasagai voltak. Akkoriban azonban egyre inkabb érezhetévé
valt a szovjet kézponti hatalom gyengiilése, ami arra 0sztondzte Sket, hogy helyreallitsak
fliggetlenségiiket. A harom balti orszag lakdi augusztus 23-an, a Molotov—Ribbent-
rop-paktum alairasanak étvenedik évforduléjan, koriilbelil kétmillidan az orszagokat
6sszekot6 élélancot alkottak, ezzel is kifejezve és nyomatékositva elszakadasi szan-
dékukat.”® Az Eszt Koztarsasag fliggetlenségének Ujbdli kikialtasara sem kellett sokaig
varni, 1991. augusztus 20-an kerdilt ra sor." Az orszag lakosai tisztaban voltak azzal,
hogy a frissen visszaszerzett 6nallédsagukat a Szovjetunid, majd Oroszorszag arnyékban,
kizarolag az euroatlanti integracié, az Eszak-atlanti Szerz6dés Szervezetéhez (NATO)
és az Eurdpai Unidhoz (EU) vald kozeledésiik és késébb a csatlakozasuk garantalhatja.

¢ Lasd: https://www.eesti.ee/eraisik/en/artikkel/republic-of-estonia/republic-of-estonia/information-about-estonia

7 Lasd: https://www.eesti.ee/eraisik/en/artikkel/republic-of-estonia/republic-of-estonia/information-about-estonia

8  Estonia. Britannica.com; Estonian Geography. Countryreports.org.

9 Republic of Estonia Ministry of Interior: Border Management. Lasd: https://www.siseministeerium.ee/en/activities/
guaranteed-internal-security/border-management

0 Estonian Geography; Oktatasi Hivatal 2021: 33.

" Embassy of Estonia Budapest [é. n.].

2 TARJAN [é.n].

B Térténelem 8. [é.n].

" Embassy of Estonia Budapest [é. n.].
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Esztorszag a hideghaboru utan

A hideghdboru befejez8dését kovetben ez a kozeledési szandék egybeesett a NATO
érdekeivel, nevezetesen, hogy megerdsitsék a kozép- és kelet-eurdpai stabilitast és bizton-
sagot.” A térség szuverenitdsat visszanyert egykori szocialista llamaiban az ebben az id6-
szakban lezajlott politikai és gazdasagi rendszerre is kiterjed6 nagymértékd valtozasok
lehet6vé tették azt, hogy megkezd6dhessen egy lassu megbékélési és bizalomépité folya-
mat.'® A megbékélés és parbeszéd elésegitésének érdekében a NATO 1991 novemberében
létrehozta, az Eszak-atlanti Egyiittmiikodési Tanacsot,” ahol lényegében a NATO-tag-
allamok mellett valamennyi eurdpai orszag helyet kapott.'®

1993-94-ben mar felvet6ddtt a NATO keleti és balti iranyu bévitésének lehetésége,
azonban a nyugat-eurépai orszagok és az Amerikai Egyesiilt Allamok ezzel kapcsolatban
még meglehetbsen szkeptikusak voltak."” Az addig szemben all6 orszagok kozeledésének
tovabbi eldsegitése érdekében kidolgoztak a NATO békepartnerségi programot,?® amely
széles kéri egyiittmiikodési lehet6ségeket biztositott a tagjai részére. Esztorszag lidvo-
z6lte ezt a kezdeményezést, és 1994 janudrjaban a résztvevgjévé valt.?' 1996-tol a NATO
Jnyitott ajtok”? politikajanak koszonhetéen mar zajlottak a targyaldsok az orszag
szOvetségi tagsagara vonatkozdan. Az észt kormany ehhez kapcsoldddan tagsagi akcio-
tervet®® készitett, amelyben meghataroztak, hogy milyen politikai, gazdasagi, védelmi,
pénziigyi, biztonsagi és jogi mérfoldkoveket kell teljesitenitik 2002-ig, a NATO-tagga
valashoz. A nemzeti védelmi koltségvetésnek a dokumentum szerint 2002-ig kellett
volna elérnie vagy meghaladnia a GDP 2%-4t.* Ez azonban nem teljesiilt, a 2002-es
évben ,mindossze” a GDP 1,7%-at érték el. A 2% elérésére 2015-ig kellett varni, azon-
ban a mérték 2023-ra mar elérte a brutto hazai termék 2,9%-at.>> A NATO-csatlakozas
feltételeinek elérése széles kor(i tarsadalmi és politikai tamogatast élvezett, igy a kdve-
telményeket sikerdilt id6ben teljesiteni. Mindemellett regionalis védelmi egyiittmiikodést
is kotottek Lettorszaggal és Litvaniaval az integracios politika jegyében.?® A megszabott
feltételek 2002-ben teljesiiltek, azonban a NATO kovetkez6 bévitésére 2004. marcius
29-ig varni kellett, Esztorszag ekkor lett a szdvetség tagja.”” 2004. majus 1-jén az Eurépai
Unio, mig 2007. december 21-én a schengeni 6vezet tagjava valt.?®

> SIPOSNE KECSKEMETHY 2006.

® SIPOSNE KECSKEMETHY 2022: 15.

7 North Atlantic Cooperation Council, NACC.

' SIPOSNE KECSKEMETHY 2022: 18.

¥ Luik 2019.

20 Ppartnership for Peace, PfP.

2 MARTON-SURANYI 2021: 110-116.

2 NATO's ,open door policy” - a szovetség alapité dokumentuma, az Eszak-atlanti Szerzédés (1949) 10. cikkelyén ala-
pul. A szerzédés kimondja, hogy a NATO-tagsag nyitva all minden ,olyan europai allam el6tt, amely képes e szerz6dés
elveit elémozditani és hozzajarulni az észak-atlanti térség biztonsagahoz”. Lasd NATO 2016.

2 Membership Action Plan, MAP.

2 Luik 1999.

> Military expenditure (% of GDP) — Estonia.

26 MARTON-SURANYI 2021: 110-116.

Z SIPOSNE KECSKEMETHY 2022: 29.

2 Europian Union [é. n.].
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A Krim félsziget orosz annektalasat kdvetéen a nemzetkozi biztonsagi helyzet
romlasara valaszul ismét a kollektiv védelem keriilt elStérbe, 2016-t6l a NATO fokozta
eléretolt szarazfoldi jelenlétét (eFP)? a szdvetség keleti részén. Négy zaszldalj méretli
tobbnemzeti harccsoportot hoztak létre, amelyek koziil egyet az észtorszagi Tapa bazisra
telepitettek. Az eFP-harccsoportok katonai rotacios alapon latjak el feladataikat.°

2022-ben az orosz-ukran haboru kirobbanasat kévet&en a szévetség Ujabb zasz-
l6alj méretl harccsoportot telepitett az orszag déli részén fekvd Voruba.®!

A szérazfoldi jelenlét mellett a légi jelenlét is megerdsitésre szorult. A balti allamok
nem rendelkeznek, és nem is rendelkeztek vadaszrepiil6gépekkel, ezért a NATO-csatla-
kozassal egy idében a litvaniai Siauliai légi bazison létrehoztak a NATO légi rendészeti
képességét.>? A Krim félsziget orosz annektalasa utan pedig az észtorszagi Amari légi
bazisra is telepitettek légi rendészetet, a szolgalat ellatasat a szovetség tagorszagai
felvaltva, négy hdnapos rotacids rendszerben végzik. A vadaszrepiil6gépek riasztasat
sziikség esetén az Uedemben (Németorszag) telepiils egyesitett légi miiveleti kozpont3
végzi. A hdrom balti allam légiereje a befogad6d nemzeti tamogatdas® keretében a légi
irdnyitasi infrastruktura és a személyzet biztositasaval jarul hozza a missziéhoz.*

2014 utén, el6sorban az északkelet-eurdpai tagallamok biztonsagi percepcidja-
nak negativ valtozasara valaszul, a NATO-er6k vezetés-iranyitasara, alkalmazasanak,
gyakorlatainak és telepitésének tdmogatasara, a kiilfoldrél érkezd erék atcsoporto-
sitdsanak felgyorsitasara, valamint az Eszak-atlanti Szerzédés V. cikkelye3® szerinti
és a nemzeti védelmi tervek koherencidjanak elémozditasara Integracios Egységeket
(NFIU)* hoztak létre. Az Eszt NFIU-t 2015. szeptember 15-én aktivaltak, székhelye
pedig Tallinn lett.*® Az egység 40 f6 kordili létszama azonban nem teszi lehetévé azt,
hogy a mar a térségben tartdzkodé (példaul eFP-harccsoport), a beérkezé NATO és
esetlegesen a NATO alarendeltségébe keriild nemzeti alakulatokat vezessék, ezért
erre masik megoldast kellett talalni.

A 2016-0s, Varsdban megrendezett NATO-csucstalalkozdn jelentették be, hogy
2018 végéig felallitjak az Eszakkeleti Tobbnemzeti Hadosztaly-parancsnoksagot
(MND-NE),** Elblag (Lengyelorszag) székhellyel, amelynek elsédleges feladata az ala-
rendeltségébe keruld lengyel, litvan, lett és észt eFP-harccsoportok tevékenységének
iranyitasa lesz. A 2017-ben feldllitott MND-NE 2018 decemberére érte el a teljes
mveleti készenlétet.*® A hadosztély-parancsnoksag felel&sségi teriilete valdszinlleg
tul nagynak bizonyult (a hatarvonala tobb mint 1000 km hosszu volt), valamint mas
okokat is figyelembe vehettek, amikor a 2018-as briisszeli NATO-csucstalalkozén

2 NATO enhanced Forward Presence, eFP.
3 NATO 2022; LANDCOM [é. n.].

31 Estonia Defence Forces 2025.

3 NATO Baltic Air Policing.

3 NATO's Combined Air Operations Centre.
34 GAZDAG-REMEK 2018: 49.

3 NATO [é.n. a].

36 Az Eszak-atlanti Szerz6dés 1949.

¥ NATO Force Integration Unit, NFIU.

3 NATO [é.n.b].

¥ Headquarters Multinational Division Northeast, MND-NE.
0" Full Operational Capability, FOC.
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dontottek a dan-lett—észt vezetésii Eszaki Tobbnemzeti Hadosztaly-parancsnoksag?!
létrehozasarol.*? A hadosztaly székhelye Adazi (Lettorszag), a felelGsségi teriilete pedig
Esztorszagot és Lettorszagot foglalja magaba. A 2019-ben megalapitott parancsnok-
sag a teljes miveleti készenlétet 2023 juliusara érte el.*®

Az észt hader6 attekintése és a fejlesztésének iranya

Az Eszt Védelmi Er6k** (észtiil: Eesti Kaitsevagi) az Eszt Koztarsasag hivatalos had-
ereje. A védelmi eréket harom haderénem alkotja: a szarazféldi hader6nem, a hadi-
tengerészet és a légierd. Az észt hader6 masik fontos pillére a paramilitaris jelleg(i
énkéntes alapu Eszt Védelmi Liga, ennek bemutatasa el6tt a tanulmanyomban
réviden attekintem a sorkatonasag részleteit és az Eszt Védelmi Erék struktarajat,
felszerelését és feladatait.

A hader6 gerincét hivatasos katonak alkotjak, a létszamot sorkatonakkal egészitve
ki. Az észt védelmi er6k hadilétszama tobb mint 43 ezer f6, ebb6l 4200 f6 aktiv allo-
manyban van, 38 800 f6 pedig az 4llandé készenlét(i tartalékos allomanybdl kerdil ki,
mig tovabbi mintegy 4000 f6 tartalékos katona tamogat¢ feladatokra mozgoésithato.
Esztorszagban minddsszesen kériilbeliil 230 ezer f6 lathat el haboru esetén katonai
szolgalatot, ami az dssznépesség kdzel 20%-a.

A sorkatonasag az észt védelmi képesség egyik sarokkéve. Erdemes ezt is vizs-
galni. A sorkatonasag a 18-27 éves koru, egészségileg alkalmas férfiak szdmara
kotelez8, a n6k dnkéntesen vehetnek rajta részt. Az dllampolgarok amennyiben
vallaljak a fegyveres szolgalatot, 8-11 honapot toltenek aktiv dllomanyban, sajat
dontésiiknek és a haderd igényeinek megfelel6en a szarazfold vagy a haditengerészet
kotelékében. Mivel a sorkatonai behivas terdileti elven torténik, az egy térségb6l szar-
mazé sorkotelesek egy alegységbe keriilnek.

A 8 hénapot szolgalok az elsé harom hdnapban alapkiképzésen vesznek részt, ahol
elsajatitjak az egyes harcos alapvet6 képességeit és készségeit, mint példaul a visel-
kedési normakat, a fegyverismeretet, a tajékozédast, az erdében torténé taboro-
zast, a harcaszati és hadijogi alapismereteket. Az alapkiképzés végén elméleti és
gyakorlati vizsgat tesznek, amely utén hathetes specialis szakfelkészités kdvetkezik.
Ezen a tanfolyamon sajatitjak el a leend§ beosztasukhoz (géppuskas, pancéltors
granatvetd kezeld, gépjarm(ivezet§ stb.) szitkséges alapokat. A tanfolyam hossza
fligg az elsajatitandd ismeretek Osszetettségétdl. A szakiranyu képzés haromhetes
tlzpargyakorlattal zarul, ahol a harci feladatok végrehajtasat gyakoroljak tlzparban.
Ezt kdvetben keriilnek a beosztasukba, ahol még 17 hetet toltenek el raj-, szakasz- és
szdzadszint( felkésziiléssel.

A sorkatonak, akik 11 hénapot szolgélnak, hosszabb specidlis tanfolyamokat
végeznek el, mint példaul az altiszti, a tartalékos tiszti, a hiradé- és informatikai
képzést, vagy pedig a haditengerészet kotelékébe keriilnek. Az altiszti tanfolyam

“ Headquarters Multinational Division North - MND-N.
“ TONGORI 2021.

4 HQ MNCNE 2023.

“  Estonian Defence Forces.
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két részbdl all: az elsé négy hétben az altalanos alaptanfolyam zajlik, mig a fenn-
marad¢ idében a szakirdnyuknak megfeleld ismereteket tanuljak meg a résztvevdk,
akiknek a tanfolyam végére képessé kell valniuk egy korilbelil 10 f6s raj vezetésére
békében és haborus korilmények kozott egyarant. Az elsajatitott ismeretek kdzé
tartozik a rajszintl védelem, tdmadas, gerillaharc és a rajtalités is. A rajparancsnoki
tanfolyam altiszti vizsgaval zarul. A tanfolyam sordn valasztjak ki azokat a jeldlteket,
akiket tartalékos tisztképzésre kiildenek. A tartalékos tisztképzésen részt vevék meg-
tanuljak, hogyan vezessenek egy szakaszszint(i alegységet, békében vagy haboruban,
valamint elmélyitik az el&z6 tanfolyamon tanult ismereteket. Mindenki, aki sikeresen
elvégezte az altiszti vagy tartalékos tiszti tanfolyamot, jogosult jelentkezni az Eszt
Katonai Akadémiara.

A leszerelt sorkatonakra tovabbra is szamitanak tartalékosként (ugyanazokkal
egy alegységben, akikkel a kiképzésiiket kaptak), 6tévente ismereteiket felfrissitendé
felkészitésen és gyakorlatokon kell reszt venniiik.*

Az észt haderd egyszerUsitett szervezeti strukturajat az 1. dbran mutatom be.

Az észt szarazfoldi haderénem allandé |étszama 6sszesen 3750 f6, ebb6l 1300 6
aktiv allomanyu, mig 2450 6 tartalékos katona.*® Az észt magasabbegység, az Ugy-
nevezett Eszt Hadosztaly parancsnoksaga ala tartozik tébbek kozott két [6vészdandar,
egy-egy logisztikai, torzstamogato, felderit6 zaszloalj és tlizérosztaly.*” A hadosz-
taly-parancsnoksag allanddan muikodik, els6dleges feladata a felel6sségi teriiletén
(amely Esztorszag teljes teriiletére terjed ki) a katonai miiveletek megtervezése és
végrehajtatasa a sajat nemzeti haderejével, valamint az alarendelt szovetséges fegy-
veres erék egységeivel és alegységeivel.

Vezérkari Az Eszt Védelmi
fénok Liga parancsnoka
|
Honvéd A vezérkari f6nok 15 védelmi
Vezérkar helyettese keriilet
Védelmi
Akadémia
Eszt Légiers Hadi- Kiilonleges WKatonai Hirszer-| Kiber- Katonai Logisztikai
Hadosztaly g tengerészet erék zési Kozpont [l parancsnoksag rendGrség Zaszloalj
Torzstamogato MR | | 5« dandar
zaszloalj
Fe'lderltg 2. Lévészdandar|
zaszldalj

i

1. dbra: Az észt haderé egyszertisitett szervezeti felépitése
Forras: az Estonian Defence Forces honlapja alapjan a szerz6 szerkesztése

4 Estonian Defence Forces [é. n. a].

©|ISS 2024: 87.
% HQ MCNCE [ n.].
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A parancsnoksag f6 céljai: vezeti és iranyitja a teriletvédelmi erék, dandarok és
mas parancsnoksagok alarendeltjeinek Esztorszag védelmében folytatott harcét, vala-
mint 0sszekotSként tevékenykedik az orszag teriiletén lévd szovetségesek és a nemzeti
haderé kozott.*® Az orszag legkorszeriibben felszerelt és allandoan teljesen feltoltott
alakulata az 1. Lovészdandar, amely a haderd f6 mandverereje. A dandar allomanyaba
tartozik egy gyorsreagalasu lovassagi zaszloalj,*® amely kizarolag hivatasos katonakkal
van feltdltve és az orszag leglit6képesebb alegysége. A dandar még rendelkezik két
|6vészzaszloaljjal, egy miiszaki, egy harctdamogato zaszloaljjal, légvédelmi tiizérosz-
tallyal, torzstamogatd és pancéltoré szazaddal. A dandar kdzvetlen alarendeltségébe
tartozik még a NATO eFP-harccsoportja is. A 2. Lovészdandar szervezeti strukturaja
gyakorlatilag megegyezik (az eFP-harccsoport kivételével) az 1. Lovészdandaréval,
azonban csak egy l6vész- és a harctamogato zészldalja van békében feltoltve. Az egység
tobbi alegységét tartalékosokkal toltik fel. Egyik elsédleges feladata is ennek meg-
feleld, a tartalékos alegységek felkészitése és sziikség esetén megalakitasa.”® A két
dandar felszerelése és fegyverzeti eszkdzei kiilbnboznek.

A masodik Esztorszagban telepiilé szovetséges harccsoport egyiittmiiks-
dik a 2. Lévészdandarral és az Eszt Védelmi Ligaval.”’

Az észt hader6 méretéhez képest meglehet8sen erés tiizérséggel rendelkezik.
Allomanyéban rendszeresiteni fognak 36 darab K9 Thunder 6njaré [6veget. Az utolsé
12 eszkdz 2026-ig érkezik be az orszagba.>> Megrendeltek még 12 darab francia gyart-
manyu CEASAR>? 155 mm-es gumikerekes 6njard loveget, amelyek els6 6 példanyat
2025 januarjaban vették at, a tobbi beérkezése nyar végéig varhato.>* Szintén 2025
januarjaban vettek at 6 darab HIMARS rakéta-sorozatvet6 rendszert, amelyekre a kezels-
allomany kiképzése mar megkezdédott az Amerikai Egyesiilt Allamokban, az orszagba
szallitadsuk 2025 nyaraig varhato.>> A rendszeresitett eszkdzok szamabdl kiindulva
feltehet6en Uj tlizérosztalyokat allitanak fel.

A hadosztaly dllomanyaba tartozik még egy feltoltott ISTAR-"6 zaszldalj is, amely
kilonbozé felderit6képességek széles skalajaval rendelkezik (felderitd-, UAS-,°” mes-
terlovész-, elektronikus hadviselési és taktikai HUMINT-*8 alegység).

Az Eszt Haditengerészet allandé létszéama dsszesen 450 f6, ebbsl 300 6 aktiv
allomanyu, mig 150 6 tartalékos katona. Az allomanyaban lévd eszkdzok: 6 db part

4 Estonian Defence Forces [é. n. b].

% Scouts Battalion, CV-90 lanctalpas gyalogsagi harcjarmiivekkel felszerelve.

5 Estonian Defence Forces [é. n. b].

! Estonia Defence Forces 2025.

2 CoLE 2023.

53 Camion Equipé d'un Systéme d’Artillerie.

> WHYTE-NAEL 2025.

> Defence Industry Europe 2025.

6 ISTAR: intelligence, surveillance, target acquisition and reconnaissance - hirszerzés, megfigyelés, célpont-azonositas és
felderités.

¥ Unmanned aircraft system — pilota nélkiili légijarmd-rendszer.

8 Tactical Human Intelligence — klasszikus, ligynokokon alapuld hirszerzés.

5 Estonian Defence Forces [é. n. b].
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menti jarérhajo, 3 db part menti aknamentesit6 hajo, 1 db parancsnoki és tamogato
hajo, valamint rendelkezik viz alatti tengeri drénokkal® is.¢’

A haditengerészet legfontosabb feladata az orszag felségvizeinek védelme, sziikség
esetén a honi kikotdk, a tengeri ellatasi Utvonalak és az orszag partvonalanak védelme,
valamint egyuttm(ikodés a szovetséges tengerészeti egységekkel.®?

A két vilaghaboru alatt a Balti-tengerbe tobb mint 80 000 tengeri aknat tele-
pitettek.* A tengeri akna a szarazfoldi tarsaihoz hasonldan: ,tokéletes katona, mert
sohasem alszik, sohasem téved, s mindig készenlétben all",** ezért a haditengerészet
legf6bb prioritdsa az aknamentesitési képességek fejlesztése, amely békeidében
is az egyik alapveté feladata. Az észt vizeken 1995 6ta rendszeresen végeznek akna-
mentesitési mlveleteket, amelyek soran tobb mint 1200 robbanoszerkezetet hatas-
talanitottak. A felszini egységek egy része nemcsak a tengeri aknak hatéstalanitasara,
hanem azok telepitésére is képes.

Az észt haditengerészet aktivan egyuttmikddik a NATO egységeivel és a Bal-
ti-tenger térségének mas haditengerészeteivel a még a vizben lév6 veszélyes hadi-
anyagok felkutatasaban és megsemmisitésében, ezzel is el&segitve a biztonsagos
tengeri kézlekedést. Az 1. Allandé NATO Aknaelhérité Csoport (SNMCMG1)®
kotelékébe a haditengerészet folyamatosan legalabb egy aknamentesitd hajét biztosit,
azonban a kézéptavu cél legaldbb harom ilyen egység folyamatos biztositasa NATO-ve-
zetésli vagy 0nallo muiveletek végrehajtasara.®®

A haditengerészethez tartozik még egy partvédelmi szazad is, amely a tartaléko-
sok kiképzésére és a szarazfoldi felszini fegyverrendszerek készenlétének biztositasara
és a szarazfoldre telepitett tengerészeti eszkézok védelmére dsszpontosit.t” Az Eszt
Védelmi Minisztérium allaspontja szerint a jelenleg mar rendelkezésiikre all6 szarazfoldi
telepitésti tengerfelszini célok ellen hasznalhat6 Blue Spear®® rakétarendszer tengeri
aknakkal kombinalt alkalmazasa jelentésen emeli az ellenséges tengeri célpontok
lekiizdésének képességét.®

Az Eszt Légierd 1994-ben sziiletett meg. Az orszag fiiggetlenné vélasa utan az orszag-
nak szinte a semmibdl kellett azt kialakitania. A hader6nemben kizarélag hivatasos
katondk szolgélnak, a létszamuk 400 f6. 2 db M-28-as konny(i szallitorepilégépet, 2 db
R-44-es konny( helikoptert és 1 db L-39C Albatrosz kiképz6 replilégépet lizemeltet-
nek.” A repiil8eszk6zok az Amari légibazison telepiilnek, amely 2014 6ta a NATO balti
légi rendészetének is otthont ad. Esztorszag a szévetség legkisebb olyan orszaga, amely
6nallé hader6nemként rendelkezik légierével. A légierébe integralt radarrendszerekkel

80 Autonomous underwater vehicle, AUV.
61 11SS 2024: 87.

62 Call of the Sea - Call to Defend".

8 Estonian Defence Forces [é. n. c].

4 LUKACS 1998:12.

& Standing NATO Mine Countermeasures Group 1.
%  Estonian Defence Forces [é. n. c].

67 Estonian Defence Forces [é. n. c].

8 HANKEWITZ 2021.

% VAINO-TUROVSKI 2025.

70 1ISS 2024: 87.

Hadtudomanyi Szemle » 18. évfolyam (2025) kiilonszam

121



Szénési Imre: Az Eszt Védelmi Erék és az Eszt Védelmi Liga

122

egyltt a C2"'-halozatuk szerves részét képezi a NATO integralt lég- és rakétavédelmi
rendszerének, amelyet a nap 24 6rajaban és az év 365 napjan mikodtetnek.”

A kulonleges erékkel, a katonai rend6rséggel, a hirszerzési kdzponttal és a kiber-
parancsnoksaggal ebben a tanulmanyban terjedelmi korlatok miatt nem foglalkozom.

Az Eszt Védelmi Liga torténete

1918. november 11-én elhallgattak a fegyverek a vildgban. Ezen a napon az elsé vilag-
haboru és Esztorszag német megszallasa is véget ért, ugyanekkor megalakult az EDL,
amely kulcsszerepet jatszott az orszag allamisaganak megteremtésében és késébbi
fenntartasaban. A frissen létrejott dnkéntes védelmi szervezet elsésorban a koz-
rend fenntartasara szolgalt, amelybdl késébb szamos katonai egység, a hatarérség
és a Buntetés-végrehajtasi Igazgatdsag alakult ki. Az djonnan kikialtott koztarsasag
azonban nem sokaig élvezhette a fliggetlenségét, 1918. november végén bolsevik
megszallas ala kerdlt. A fuggetlenségi haboru (1918-1920) soran az allam védelme
meghaladta a szervezet képességeit, és a honvédelem végiil az észt hadseregre
harult. Az orszag belsd védelmének megszervezéséért azonban az EDL lett a fele-
l6s. A tagsagot kotelez6vé tették minden 18-60 év kozotti, a mozgositas soran be
nem hivott férfi allampolgar szamara. A [étszam ennek kdszonhet8en 1920 februarjara
meghaladta a 125 000 f6t. A szervezet els6sorban olyan allami feladatokat latott
el, amelyek a hazai fronton szlikségesek voltak, mint példaul a rendéri, bortondri és
hatarérségi feladatok, mindamellett a felel8sségi koriikbe tartozott a fronton harcolé
katonak élelmezéséhez sziikséges termények és élelmiszerek begy(ijtése is a gazdaktol,
ami nem tette 6ket népszertivé a lakossag korében.

A haborut lezaro, 1920. februar 2-an megkotdtt tartui békeszerz6dés utan az EDL
létszama jelent&sen csdkkent, elsésorban vadasz- és sportegyesiiletek formajaban
mUikddott tovabb. 1924-ben bolsevik felkelés robbant ki, amely ravilagitott a szer-
vezet fontossagara. 1925-ben az Eszt Védelmi Liga Uj alapszabalyt kapott, és atfogé
szervezeti reformon esett at. A f6 profiljava a katonai kiképzés, a honvédelmi okta-
tas és sporttevékenységek valtak. Az 1930-as években alakultak meg a mostani
tarsult szervezeteinek, a N6i Onkéntes Védelmi Szervezetnek” (észtil: Naiskodu-
kaitse), a Fiatal Sasoknak™ (észtil: Noored Kotkad), valamint a Haza Leanyainak’
(észtil: Kodutiitred) a jogel6dei.

1940. jdnius 17-én a Vérés Hadsereg bevonult Esztorszagba, junius 27-én az EDL-t
és tarsszervezeteit hivatalosan is felszamoltéak, vagyonat az Eszt Kommunista Partnak
adtak.”® Szamos egykori tag csatlakozott az ,erdei testvérek"”” (észtil: metsavennad)

" Command and control — vezetés és iranyitas.
72 Estonian Defence Forces [é. n. d].

» Women's Voluntary Defence Organization.
" Young Eagles.

> Home Daughters.

6 Kaitseliit [é. n. a].

" Forest Brothers.
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egész Baltikumra kiterjed6 partizanmozgalmahoz, amely az 1940-es és 1950-es
években is folytatta a Voros Hadsereggel szembeni ellenallast.”®

1990. februar 17-én az EDL, még a szovjet megszallas alatt, az allampolgarok
kezdeményezésére Gjjaalakult, 1992-ben pedig hivatalosan is az Eszt Védelmi Erék
részévé valt.””

Az Eszt Védelmi Liga

Az EDL az 1918. november 11-én 6nvédelmi szervezetként megalakult Védelmi Liga
jogutédja. Az Eszt Honvédelmi Minisztérium kormanyzati teriiletén miikodé olyan
onkéntes, partoktol fliggetlen, honvédelmi szervezet, amely katonai alapelvek men-
tén szervezédik, honvédelmi alkalmazasra szant fegyverekkel rendelkezik és katonai
jellegli gyakorlatokat tart.

Aszervezet 15 korzeti egységb6l all. Az egyes egységek felelGsségi teriilete néhany
kisebb eltéréssel az észt megyék hatdraival egyezik meg.

Az Eszt Védelmi Liga 6nkéntes tagokbol all, olyan személyekbdl, akik tevékeny-
ségiikért nem kapnak dijazast, éppen ellenkezbleg, havonta 1eurds tagdijat ktelesek
fizetni, az ifjusagi tagok kivételével. A szervezet alapszabalya szerint négyféle tagot
kilonboztetnek meg:

— aktiv tag — kizarolag észt allampolgarsaggal rendelkezd személy lehet;

— tamogatd tag — barki lehet (beleértve mas allam polgarait is), aki szeretne

hozzdjarulni az EDL munkajahoz;

— tiszteletbeli tag — elismerésként adomanyozzak ezt a tagsagi format, a szerve-

zethez torténd korabbi tevékenység vagy hozzajarulas elismeréseként;

— ifjusagi tag — 7 és 18 év kozotti észt fiatalok.®°

Az Eszt Védelmi Liga négy f6 szervezetet foglal magaban:
— Eszt Védelmi Liga;
- N&i Onkéntes Védelmi Szervezet;
— Fiatal Sasok;
— Haza Leanyai.

A tagszervezetek mindegyikét ugy hoztak létre, hogy minden allampolgar
csatlakozhasson hozzajuk az alkalmassaguknak megfelelSen, tekintettel az életko-
rukra, a nemiikre, a képességeikre és az érdeklédési korikre.®!

Az EDL-hez tartozik a Kibervédelmi Liga®? (észtul: Kiberkaitse tiksuse),
ez a honvédelmet tamogatod 6nkéntes nemzeti szervezet, amely hatékony alapot biz-
tosit az informacidbiztonsagi tudatossag és készségek fejlesztéséhez. Az itt szolgald

8 ViTkus 2012.

® Kaitseliit [é. n. a].

8 Kaitseliit [¢. n. b].

8 Kaitseliit [¢. n. b].

8 Cyber Defence League.
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Onkéntesek tobbsége a Kibervédelmi Liga specidlis egységébe szervezédik, amely a kiber-
védelemre helyezi a hangsulyt.

Az Eszt Védelmi Liga masik specidlis szervezeti egysége a Védelmi Liga Iskola®
(észtul: Kaitseliidu kool), amelyet 2001-ben dan segitséggel hoztak létre. Az iskola-
ban a képzéseken részt vev6 onkéntesek katonai vezetést tanulhatnak, és az egyéni
harcaszati képességeiket fejleszthetik. Az iskola az alapja az EDL kézpontositott képzési
rendszerének és egyben a szervezeti kultura egységesitésének zaloga is.

Az EDL szerteagazo feladatrendszerrel rendelkezik, els6dleges feladatai a kdvetkezdk:

— részt vesz az észt allampolgarok hazafias és nemzeti érzéseinek meg6rzésében,

azok er@sitésében, valamint a haza védelme iranti elkdtelezettségiik fenntar-
tasaban és novelésében;

— részvétel az dllam védelmi képességének el6készitésében,;

— részvétel a lakossag biztonsaganak fokozasaban és garantalasaban;

— részvétel Esztorszag teriiletének teriiletvédelmi biztositasaban;

— katonai kiképzést biztosit és szervez az aktiv tagjai szamara;

— egyéb képzéseket és oktatasokat szervez;

— részt vesz a lakossag testnevelés- és tomegsportfejlesztésében;

— szlikség esetén részt vesz az allam teriiletén lév6 honvédelmi objektumok és

vagyon 6rzésében, valamint Esztorszag kiilféldi képviseleteinek &rzésében;

— ellat minden mas torvény altal raruhazott feladatot.

Mindemellett sziikség esetén fel lehet kérni részvételre:
— kilénbozd polgari védelmi feladatok végrehajtasaban;
— akatasztréfavédelemben;
— akiberbiztonsag biztositasaban az illetékes hatdsag iranyitasa mellett;
— az Eszt Védelmi Erék altal szervezett tartalékosképzésben;
— arenddri tevékenységben a rendérségrol és a hatarérségrél szold torvényben
meghatérozottak szerint.3

A feladatainak ellatasa érdekében egyiittmiikddhet Esztorszagban (példaul: a rendér-
séggel, onkormanyzatokkal, hatarérséggel, mentSszolgalatokkal és tiizoltdsaggal) és
mas allamokban talalhat6 személyekkel és szervezetekkel (példaul: lett, litvan, finn,
svéd, dan és norvég védelmi szervezetekkel).®

Az észt alkotmany® a békeallapot mellett kiilonleges jogrend bevezetésekor a sziik-
ségallapotot és a hadillapotot nevesiti.¥” Kiilénleges jogrend esetén az Eszt Védelmi Liga
feladatai is kib&viilnek.®® Alegységeket alakitanak meg, amelyek részt vesznek a nem-
zeti biztonsagi rendszer mas komponenseivel egyittmuikddve a helyi kozdsségek
és a létfontossagu rendszerelemek védelmében, valamint a védelmi miiveletekben.®

8 Defence League School.

84 The Estonian Defence League Act 2013.
8 Kaitseliit [é. n. a].

8 Az Eszt Kéztarsasag alkotmanya 1992.
& DORNFELD 2021.

8  The Estonian Defence League Act 2013.
89 STASKIEWICZ 2024.
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Az EDL fegyverzetét kézifegyverek, granatvetdk, pancéltoré eszkozok és akna-
vet6k alkotjak.®®

Az Eszt Védelmi Liga koltségvetését a tagdijak, az allami forrasok, tamogatéasok
és mas jogszerl(i forrasok fedezik .’

Osszegzés

Esztorszag a NATO tagjaként, egy esetleges kiils6 tdmadas esetén szamithat a tébbi
tagorszag segitségére. A szdvetség jelenleg is allando légi és szarazfoldi jelenlétet tart
fenn az orszagban. Napjaink folyamatosan valtozé biztonsagi kdrnyezetében azonban ez
nem elég.

Tanulméanyomban bemutattam Esztorszag rovid térténetét, az Eszt Védelmi Erék
szervezeti felépitését és a fejlesztésének iranyait, valamint az Eszt Védelmi Liga feladatait.
Ramutattam arra, hogy Esztorszagban mindésszesen kériilbeliil 230 ezer kiképzett személy
lathat el haboru esetén valamilyen katonai szolgélatot, ami az &ssznépesség kozel 20%-
a. Ez a rendkivil magas szam pedig példaul szolgélhat hazank szamara is. A tartalékosok
létszamanak jelentds emelése Magyarorszagon is lehetséges lenne az észt példa alapjan,
azonban ehhez meg kellene fontolni a sorkatonasag dnkéntes vagy részleges visszaallitasat,
valamint egy Eszt Védelmi Liga tipust szervezet kialakitasat a mar meglévé tartalékos
rendszer mellett.

Minden NATO-tagorszagnak biztositania kell a sajat védelmét. Esztorszagban ezt a poli-
tikai vezetés és az allampolgérok is pontosan tudjak. Az Eszt Védelmi Erékben a hivatdsos
allomany mellett sorkatondk is szolgalnak. A jol képzett tartalékos katonak is jelentés
szerepet jatszanak az orszag védelmében. Az EDL torténete pedig ravilagit arra, hogy
egy olyan kis allam, mint Esztorszag létének biztositasa nem csupan a szervezett haderg,
hanem a polgéri 6nkéntesek vallan is nyugszik. A szervezet manapsag is az észt nemzeti
identitas és biztonsag egyik alappillére. Az Eszt Védelmi Ligat nehéz ésszehasonlitani bar-
melyik Magyarorszagon m(ikodé szervezettel, ez nem katonai szervezet, hanem civilekbdl
all. Nem is civil szervezet, mivel az észt védelmi minisztériumnak van alarendelve, szerepe
és feladatai pedig szigoran meg vannak hatarozva a torvényben, amely alapjan miikédik.
Magyarorszagon egy ilyen tipusu 6nkéntes énvédelmi szervezet feldllitasanak jelenleg
minimalis realitdsa van. Esztorszag esetében az EDL nagyfoku tarsadalmi tdmogatast
élvez, és a szervezet olyan Onkéntes tagsaggal rendelkezik, amely nem csupan hatalmas
mennyiségli onkéntes munkat, hanem jelentds anyagi tdmogatast is biztosit szamara.
Hazénkban ez egyeldre nehezen elképzelhetd, azonban a kadétprogramhoz k6t6d6, abbdl
létrehozhato ifjusagi szervezet vagy szervezetek, valamint egy, a felnétt allampolgarok
részére létrehozott dnkéntes védelmi liga jelentds allami tdmogatassal és a megfeleld jogi
kérnyezet megalkotasaval életképes lehet.

Mindezek fényében véleményem szerint érdemes lenne megvizsgalni egy hazai, az EDL-
hez hasonld szervezet megalakitasanak lehet8ségét, hogy azok is részt vehessenek
Magyarorszag védelmében, akik nem akarnak mindképpen fegyveres szolgélatot vallalni.

90 STASKIEWICZ 2024.
91 The Estonian Defence League Act 2013.
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