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A sport szerepe a honvédelmi nevelésben

The Role of Sports in Defence Education

Absztrakt

Az allamnak garantalnia kell az allampolgarok fizikai biztonsagat, azonban az eqyé-
nek nemcsak jogokkal, hanem allampolgari kételezettségekkel is rendelkeznek, mint
példaul sziikséghelyzet esetén az orszag védelme. Az dllam feladata felkésziteni
az allampolgarokat Magyarorszag védelmére, aminek eqgyik eszkéze békeidében
a honvédelmi nevelés.

A sport és a honvédelmi nevelés szamos kéz6s értékkel rendelkezik, a cikk a sport
eszkdzrendszerét vizsgalja a honvédelmi nevelés rendszerében. A honvédelmi nevelési
programok a sporton keresztiil nagyban hozzajarulnak ahhoz, hogy az allampolgarok
minél szélesebb kérben sajatitsak el az alapszint(i honvédelmi ismereteket.

Kulcsszavak: sport, honvédelmi nevelés, hazafias nevelés, honvéd kadét program,
honvédelmi tabor

Abstract

The state must guarantee the physical security of its citizens, but individuals have not
rights only but also duties as citizens, such as protecting the country in an emergency.
The state has a duty to prepare citizens for the defence of Hungary, one of these in
peacetime is the national defence education.

Sport and defence education have a number of common values, and this article
examines the use of sports as a tool in the system of defence education. Defence
education programmes make an important contribution to the acquisition of basic
defence knowledge of the citizens through sports.
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Bevezetés

Amikor meghalljuk azt a sz6t, hogy honvédelem, akkor nem a sport az elsé fogalom,
amely képzettarsitas soran megjelenik a fejlinkben. El6jonnek a képzeletlinkben az alta-
lunk ismert haditechnikai eszkézok, az egyenruha, a honvédségi témakorokben jarta-
soknal maximum a katonak tarsadalmi szerepvallalasa, de a sport ritkan jut esziinkbe.

A sport a testi és szellemi egészséglink meg6rzésére, mig a honvédelem a fizikai
biztonsagunk fenntartasara iranyul. A két terllet kdz6tt azonban szamos parhuzam
vonhato, és megannyi kapcsolat megfigyelhetd, amelyek altal lathatova valik, hogy
a sportban rejl6 erények és képességek a honvédelmi feladatokban is hasznosak lehetnek.

Nagyon sokszor halljuk manapsag, hogy ,nekem jogom van ehhez". Amikor
arra utalunk, hogy minket megillet valamilyen banasmaod, valamilyen helyzetelny
barmi miatt, akkor biiszkén hivatkozunk egy-egy torvényre vagy rendeletre. Azonban
hajlamosak vagyunk elfelejteni, hogy magyar allampolgarként nemcsak jogaink, de
kotelezettségeink is vannak. Ebbél az egyik legfontosabb az Alaptdrvény XXXI. cikk
(1) bekezdésében rogzitett, miszerint: ,Minden magyar allampolgar koteles a haza
védelmére."?

2004-ben a sorkatonai szolgalatot felfliggesztették, ezért szamos olyan csalad
van ma Magyarorszagon, ahol a fiatalok egyaltalan nem talalkoztak katondkkal,
a szlileik nem tudtak elmesélni nekik a sorkatonai élménydiket, hiszen 6k maguk sem
élték at. Ennek eredményeként egy szakadék jott létre a tarsadalom és a honvédség
kozott. A honvédelmi nevelés — amelynek fontos része a sport — célja az, hogy csok-
kentse ezt a szakadékot és felkészitse az egyént — sziikség esetén — az allampolgari
kotelezettségeinek teljesitésére.

A legelsd kozos pont, hogy mind a honvédelemben, mind a sportban kiemelt
szerepe van az allamnak. Ezen allitas megértéséhez elengedhetetlen, hogy az allam
funkcioit vegylik el8szor végig, hiszen ezen keresztiil is lathatova valik, hogy mennyi
ponton kapcsolodik a két témakdr egymashoz.

« Az éllam szavatolja a fizikai biztonsagot az egyén és a kdz0sség szintjén is.

« Azéllam feladatai ellatasdhoz anyagi és human er6forrasokat von el az egyént6l

és a kozosségektol is.

« Az éllam szerepkdrében nagyon fontos az eréforras-eloszté funkcio az allami
mikédés minden teriiletén. [gy az eloszté szerepkér megjelenik a haders
és honvédelem rendszerében is mint a fizikai biztonsag egyik alapkove.

+ Az allam rendelkezik szankcionalasi joggal is.?

Egy jol mUikddd orszagban, veszély esetén a kdzosségek az allam érdekeit nézik, a jol
definialt érdekek és értékek figyelembevételével. Ez azt jelenti, hogy az allampolgarok

2 Magyarorszag Alaptérvénye XXXI. cikk (1) bekezdeés.
3 BoLDIZSAR 2019.
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az alaptorvényben foglaltakat elfogadjak és aszerint cselekszenek. Az allam részérél
a veszélyre vald valasz csak ugy johet létre, ha a szandék meglétéhez képesség is
kapcsolodik. Egy fejlett allamban a képesség alatt anyagi eréforrasokat és human
er6forrasokat is értiink. A human eréforras két f6 részbél all egy ilyen helyzet esetén.
Az egyik nagy rész a mar kiképzett szerz8déses, hivatasos vagy tartalékos allomany, mig
a masikat azon allampolgarok alkotjak, akik még nem estek at semmilyen kiképzésen.

A sport és a honvédelmi nevelés révid torténete
Magyarorszagon

A sportot mint a honvédelmi nevelés egyik eszkdzét Magyarorszagon mar a 19. sza-
zadtol kezdve rendszerszer(en alkalmazzak.

Az Osztrak—Magyar Monarchia id6szakaban az 1868. évi XXXVIII. toérvénycikk
rogzitette, hogy kiemelt figyelmet kell forditani a fiatalok testgyakorlasara, kiilonosen
a katonai gyakorlatokra. Fontos volt ebben az id6ben az iskolasok hazafias érzelmeinek
kialakitasa, valamint a hazaszeretet. Talan ehhez kéthet6 az is, hogy ebben az id6ben
jelent meg hazankban a cserkészek mozgalma is, amely hasonlé célokkal, a fiatalok
életre vald nevelését szorgalmazta.*

A két vilaghaboru kozott jott létre az Orszagos Testnevelési Tanacs Ill. szakoszta-
lya vezetésével a leventemozgalom. A testnevelésr6l szolo 1921. évi LIIl. torvénycikk
alapjan minden 21. életévét be nem toltott férfinak részt kellett vennie a testnevelési
foglalkozasokon. A leventemozgalom létrehozasat azzal indokoltak, hogy a tarsa-
dalom nincs megfeleld fizikai és egészségi allapotban. Erre azért volt sziikség, mert
hazénkban a két vilaghdboru kozétt tilos volt sorozast, valamint kiképzést tartani.
A leventemozgalom terjedésével a 12-21 életév kozotti férfiak nagy része részt vett
ezeken a bujtatott honvédelmi foglalkozasokon.

A fizikai fejlesztés mellett nagy figyelmet forditottak a fiatalok szellemi felké-
szitésére is. Ezt a célt szolgalta a Levente cimi Ujsag is, amely el&szor havonta, majd
kéthetente jelent meg. Az Ujsagban szamos tanulsagos torténet, elsésegélynyujtasi
praktika volt, valamint ebben jelentek meg a versenykiirasok és azok eredményei is.®
Ezzel is a korai honvédelmi nevelést erdsitették.

A masodik vildghdboru utan, 1948-ban létrejott a Magyar Szabadsagharcos
Szévetség (MSZHSZ). Célkozonsége fokuszaban a fiatalok voltak, akik korében a test-
edzést, a népi kulturat, a népi demokraciat és egyéb, a védelemhez sziikséges tudas
eszményeit terjesztették. Ennek érdekében megalakitottak a céllovs, motoros, si-,
lovas szinjatszé csoportokat, szakosztalyokat. A szakosztalyokban aktivan részt vevék
kilonféle versenyszamokban mérhették dssze tudasukat.

Fontos megemliteni még az Orszagos Magyar Repiild Egyesiilet 50 6ras, fiata-
loknak sz6l6 repilévezets képzését is, amelyet kés6bb a Magyar Repiil6é Szovetség
vett at, kiegészitve az ejt8erny6zéssel. Tovabb erésitve ezzel a honvédelem soran is
hasznalhaté képességek sorat.

4 KUN-SzABG 2018.
> SOLYMOSY 1943:13.
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A fent emlitett két szervezet 1955-ben egyesiilt, igy létrejott a Magyar Onkéntes
Honvédelmi Szévetség, amely szakkoroket, tanfolyamokat és versenyeket szervezett
az érdekléd6knek. Ez is nagy lépés volt, azonban az igazan nagy attérés 1967-ben
tortént, amikor is egy kormanyhatarozatban létrehoztak a Magyar Honvédelmi
Szbvetséget, a sokak altal ismert MHSZ-t. Ebben a szervezeti formaban az volt az uj,
hogy kiilonféle alapszervezetek helyett klubok jottek létre, valamint az MHSZ élén
egyszemélyi vezet6 volt. A kordbbi szakosztalyok mellé uj elemként jelent meg a gép-
jarmivezetdi képzés is.

Torvényi segitséggel, minden fiatalnak kételezd volt részt vennie a programok
valamelyikében, igy 1978-ban 197 ezer f6 klubtaggal rendelkezett az MHSZ. Mar
ekkor megfogalmaztdk az MHSZ f& értékeit, amelyek kozé tartozott az ifjusag haza
védelmére valé tudatos felkészitése, az allampolgari fegyelem kialakitasa, valamint
a kozosség iranti elkdtelezddés.

A szervezet létszama 1987-ben mar 334 776-ra n6tt. Népszer(iek voltak a kilon-
b6z honvédelmi kupak, lovészversenyek, ejtéernyds tobbtusa versenyek és a radids
versenyek is. Csak ebben az évben 86 ezren vettek részt gépjarmiivezetd képzésen,
ami még mai mértékkel is igen szép eredménynek kdnyvelheté el.®

Arendszervaltast kévetéen azonban 1990-ben megsziintették az MHSZ-t. Az egy-
séges szervezet sok 6nallod kis civil szervezetre bomlott. Az egységes vezetés hidnya
latszédott is a szervezetek munkajaban, kdzel sem tudtak azt az eredményt elérni,
mint jogel&djlik. Egy 1998-ban irédott tanulmany beszamolt arrél, hogy a kézépiskolas
fiatalok nem taldlkoztak a haderdvel, az iskolaban egyre kevesebb nemzeti és tarsadalmi
érték jelent meg. Hattérbe szorultak a honvédelmi napok és a laktanyai latogatasok.
Az MHSZ megsz(inését nem tudtak pdtolni utddszervezetei, igy a honvédelmi nevelés
is a hattérbe szorult.

A kdvetkezd nagy sarokkdvet a 2004-es év hozta. A Magyar Honvédség felfiig-
gesztette a kotelez6 sorkatonai szolgélatot, igy attért az &nkéntes hader6re. Ekkor
indult utjara a KatonaSuli elnevezés(i program, amelynek kozéppontjaban a katonai
alapismeretek valaszthato kozismereti, érettségi tantargy allt. A tantargy keretében
a didkok részt vehettek laktanyai nyilt napokon, tanultak a honvédelem rendszerérél,
a NATO-rol és az EU-rél, valamint missziot megjart katondk tapasztalatait hallgat-
hattdk meg. A tantargy azonban nem valtotta be a hozzd f(izott reményeket, mivel
alacsony szamban valasztottak a didkok a katonai alapismereteket érettségi targyként.

igy a honvédelmi nevelési program fejlesztése érdekében a Honvédelmi Minisztérium
Uj koncepciot hozott létre, amelyben nagy szerephez jutottak a szabadid6s, tantargyon
kivali (sport, testmozgas) tevékenységek. A fejl6dést és a valtozast jobban kiemelve
a KatonaSuli elnevezést eltorolték, és helyébe a Honvéd Kadét Program lépett, és meg-
jelent az altalanos honvédelmi nevelés is.’

¢  KUN-SzABOG 2018.
7 KUN-SzABO 2018.
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A honvédelmi nevelés napjainkban: a Honvédelmi
Minisztérium honvédelmi nevelést tamogato programja

A Honvédelmi Minisztérium honvédelmi nevelési programjainak fokuszaban leginkabb
a kozépiskolas korosztaly all.2 Felmerilhet a kérdés, hogy egyaltalan miért foglalkozik
a Honvédelmi Minisztérium ezzel a témakdrrel, és miért pont a kdzépiskolasok a fé
célcsoport? Erre valaszt a honvédelemrél és a Magyar Honvédségrél sz6lé 2021. évi
CXL. torvény (Hvt.) 1. § (5) bekezdése ad, amely meghatarozza az allampolgarok
honvédelmi feladatokra vald felkésziilését.

»Az dllampolgarok honvédelmi feladatokra valé gyakorlati felkésziilése hadiallapoton
kivil az 6nkéntes vallalason alapszik, amelyhez az allam biztositja a sziikséges felkészité
ismeretek elsajatitasanak kereteit.”

A Hvt 6. § (1) g) pontja alapjan tovabba:

»A Kormany Magyarorszag honvédelmi felkésziiltségének biztositasa céljabol [...] a koz-
nevelés, a szakképzés és a felsGoktatas keretein belil gondoskodik a honvédelmi nevelés
programjanak végrehajtasarol."®

A Honvédelmi Minisztérium honvédelmi nevelés egységesitése, szabalyozasa és rend-
szerbe foglalasa érdekében megalkotta a Honvéd Kadét Programrol, valamint a hazafias
és honvédelmi nevelés tamogatasardl szolé 42/2021. (VIII. 31.) HM utasitast. Ebben
az utasitasban hataroztdk meg tobbek kdzott a honvédelmi nevelés fogalmat is,
amelynek pontos ismerete alapot adhat a most boncolgatott téma megértéséhez.

»A honvédelmi nevelés a fiatalok fizikai, érzelmi és szellemi felkészitése a haza védel-
meére, az orszagban él& emberek és a nemzeti értékek megdvasahoz sziikséges tudas
és attitlidok elsajatittatasa.”™

Ahonvédelmi nevelést tamogato programok mindenki szamara dnkéntesek, semmilyen
kotelezettséggel nem jarnak. A Honvédelmi Minisztérium a kdzépiskolai honvédelmi
nevelést két egymastol jol elkilonithetd részre bontja.

Az els6 rész az Ugynevezett altalanos honvédelmi nevelés. Ez a pillér barki sza-
mara elérhetd programokbdl all, ugy mint laktanyai nyilt napokon valé részvétel,
katonai bemutatdk, honvédelmi témaju versenyek, az Orszagos Haditorna Verseny
és a honvédelmi tabor.

A masik pillér az ugynevezett emelt szint(i honvédelmi nevelés, amelynek része
a Honvéd Kadét Program. Ez a program valamilyen honvédelmi tematikaju tan-
targyhoz vagy éppen tantargyakhoz kapcsolddik, a szabadidés honvédelmi nevelési
programokon feldl.

8  Lasd: https://kadetprogram.hu/szuloknek/
® 2021. évi CXL. torvény (Hvt.) 6. § (1) g).
0 42/2021. (VIII. 31.) HM utasitas 1. § 9a.
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A sport mindkét pillérben er6teljesen megjelenik: az altalanos honvédelmi neve-
|ésnél a mar emlitett programokban, mig a Honvéd Kadét Programnal a szabadidds
tevékenységeknél, amelyek hasonlé tematikajuak, mint az el6z6ekben emlitettek.

Ezekben a foglalkozasokban tobbek kozott az a legfontosabb, hogy az éran
megtanult dolgokat élményszerlien és jatszva gyakorolhassak, éljék at a kadétok.
Ilyen foglalkozasok példaul a sportlovészet, a kiizdésportok, a tulélési ismeretek
és a tajékozodasi futasok is.

Aziskolak a programhoz valé csatlakozassal vallaljak a tandrai, valamint a szabad-
id&s tevékenységek megtartasat. Természetesen ehhez segitséget is kapnak. A kdzép-
iskola egyuttmiikodési megallapodast kot egy kijelolt katonai szervezettel, valamint
a Honvédelmi Sportszdvetséggel is, akik mindenben tdmogatjak 6ket a szervezés soran.

Ahogyan a fentiekbdl is latszik, a honvédelmi tarca a Honvéd Kadét Programban
felmerilé feladatokat és az altalanos honvédelmi nevelési feladatait nem csak egyeddil
latja el. Szakmai irdnymutatasa mellett a Honvédelmi Sportszovetség is egylittm(-
kodik a célok megvaldsitasaban.”

A Honvédelmi Sportszovetség helye és szerepe a hazafias
és honvédelmi nevelésben

A Honvédelmi Sportszévetséget (a tovabbiakban: HS) koztestiileti formaban azért
hoztak létre, hogy tevékenységével az 6nkéntesség kihangsulyozasa mellett, a haza
védelme irant elkdtelezett allampolgarok bevonasaval ersitse a tarsadalom és a hon-
védelem kapcsolatat, tovabba tdmogassa a hazafias és honvédelmi nevelést. Az alapitd
tagjai a Magyar Technikai és Tomegsportklubok Orszagos Szabadid8sport Szdvetsége,
a Honvéd Sportegyesiiletek Orszagos Szovetsége, a Magyar Tartalékosok Szdvetsége,
a Magyar Vivé Szdvetség, a Magyar Sportlovék Szovetsége, a Budapesti Honvéd
Sportegyesiilet és a Magyar Judo Szévetség. A Sportszovetség megalakitasat és miko-
désének szabalyait a Honvédelmi Sportszovetségrél szolo 2016. évi CXXXII. torvény,
valamint a HS Alapszabalyzata hatarozza meg. Feladatait és céljait a tagszervezetein
keresztil valdsitja meg.

A HS 5 szakmai tagozattal rendelkezik, amelyek célja, hogy a lehet6 legnagyobb
segitséget, tdmogatast nyujtsak a szervezett programok soran.

A tagozatok kdz6tt megtalaljuk példaul a lovészet sportagért vagy kiizdésportokért
felel8s szakmai tagozatot is. Biztosan sokakban felmeril a kérdés, hogy miért tanitja
l6ni a HS a fiatalokat, vagy éppen miért oktatnak nekik kiizdésportokat. Azonban ezek
a kérdések mind-mind egy rossz berogz6désbél adédnak. A legtébb ember sajnos
még ma is azt gondolja, hogy kdzpontilag militarizalni akarjak a fiatalokat, holott csak
arrol van sz6, hogy tudatos honvédelmi nevelésben részesiilnek. Plusz gondoljunk
csak bele: amikor egy-egy judds vagy birkdzd magyar sportold olimpiai érmet nyer,
vagy amikor kivalé sportlévdink vilagkupakon nyernek tobbnél tobb érmet, minden
magyarnak biiszkeséggel teli a szive. Tovabba egy-egy ilyen elképesztd teljesitményt

™ Lasd: https://kadetprogram.hu/szuloknek/
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mennyi felkésziilés, mennyi munka és aldozat eléz meg, és nem mellesleg ezek a kivalo
sportoldk ugyanugy fiatalkorukban kezdték el tizni az adott sportagat.

Ezeken tul szamos mas indok is van arra, hogy miért is hasznos a gyermekek sza-
mara a lovészet, illetve a kiizd&sport. A HS weboldalan az alabbi okokat olvashatjuk:

»Ahonvédelmi képzés egyik alapjat a kiizd8sportok, harcm(ivészetek (judo, vivas, birkdzas,
karate, taekwondo, kungfu, aikido stb.) jelentik, melyek 6sszetett mozgasszerkezetiik
alapjan a legalkalmasabbak a fiatalok fizikai képességeinek, mentalis tulajdonsagainak
sokoldalu fejlesztésére.""

A |6vészetnél a csaladok mindig a biztonsagot tartjak szem el6tt, altaldban a fegy-
vert6l valo félelem az, ami elrettenti a sporttdl ket. A HS kiemelt figyelmet szentel
a biztonsagnak, és hangsulyozza, hogy a lovészet fegyelemre, tiszteletre, precizitasra
és alazatra tanit. Ezek mind-mind olyan tulajdonsagok, amelyekkel a fiatal az iskolaban
vagy épp mar a munkaban jelentés elényre tesz szert azokkal a tarsaival szemben, akik
nem rendelkeznek e tulajdonsagokkal. Kijelenthetjiik, hogy azok a fiatalok, akik aktiv
részesei a HS honvédelmi nevelés programjai valamelyikének, azok tarsaikkal szem-
ben elényre tesznek szert, és még hasznosabb tagjaiva valhatnak a tarsadalomnak.™

A HS sajat sportrendezvényeket is szervez az altalanos és kdzépiskolas korosztaly
szamara egyarant. Az egyik legsikeresebb rendezvénytiik a Batrak Ligdja, amelyet a 7. és
8. évfolyamos didkok szamara hirdetnek meg. A verseny akadalypalyabdl, sor- és val-
toversenybdl, lézerlovészetbdl, villam tajékozddasbdl, vivasbdl, ijaszatbol, szimulator
és taviranyitds jarmUvezetés er6prébabol és tudasprébabol all. A verseny 6 célja,
hogy a sportolni vagyo fiatalokat megismertesse a honvédelmi sportokkal. A ver-
senyszamok a fizikai és mentalis képességeiket is fejlesztik, probara teszik amellett,
hogy a csapatban valé kiizdésre is megtanitjak a résztvevéket."

A masik sikeres sportrendezvénye a HS-nek a Honvéd Kadét Kupa. Ez a prog-
ramsorozat a honvéd kadétoknak meghirdetett versenyek 0sszessége, amely egy
rendszerbe foglalja a kiilonb6z& honvédelmi tematikaju versenyeket.™

A sport mint honvédelmi nevelési eszkoz

Az eddigiekben lathattuk, hogy a sport mennyi helyen tud bekapcsolddni, és kapcso-
lodik is be a honvédelmi nevelésbe. Ahogy a sporttdrvény is fogalmaz: a sport mint
fogalom tartalmazza a nemzeti értékeket, az dsszetartozast, a versenyzést, a részvételt
és gybzelmet, a teljesitményt, a munka becsiiletét, az dnfeqyelmet, éngondoskodast
és az eqyén a koz0sségért tett felelGsségét.'

Ahonvédelmi nevelés célkitlizései kozott szintén szerepelnek azok az eszmék, hogy
az emberek tenni akarjanak a hazajukért, tudjanak kdzésségben gondolkozni, és azért

2 Lasd: http://honvedelmisport.hu/szakmai-program/
" Lasd: http://honvedelmisport.hu/szakmai-program/
™ Lasd: https://batrakligaja.hu/tanaroknak

> Lasd: http://honvedelmisport.hu/szakmai-program/
6 2004. évi l. torvény.
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aktivan is tenni. Ezek alapjan megallapithato, hogy az dsszetartozas, a kozosség és azért
tenni akaras, az 6nfegyelem mind-mind a sport és a honvédelmi nevelés koz0s értéke.

»Sporttevékenységnek mindsiil a meghatdrozott szabalyok szerint, a szabadidé eltolté-
seként kotetlenil vagy szervezett formaban, illetve versenyszer(ien végzett testedzés
vagy szellemi sportagban kifejtett tevékenység, amely a fizikai erénlét és a szellemi
teljesit6képesség megtartasat, fejlesztését szolgalja.""”

Ebben a megfogalmazasban sporttevékenységet végez az, aki az fenti programokon
vesz részt, ezéltal is aldtamasztja azt a felvetést, hogy a sport és a honvédelmi nevelés
kapcsoldédik egymashoz.

A honvédelmi nevelés vélelmezhet6en a szabadidésport csoporthoz tud a legha-
tékonyabban kapcsolddni. A sportolé az idejét és néhany esetben a pénzét is aldozza
arra, hogy részt vegyen az eseményen. Célja, hogy jol érezze magat, regeneralddjon,
Uj élményeket szerezzen és tegyen az egészségéért.'® Emiatt olyan szabadidés tevé-
kenységeket kell a honvédelmi nevelés soran létrehozni, hogy a fogyasztok (allam-
polgarok, kozépiskolasok) hajlandok legyenek az idejliket és energiajukat arra aldozni,
hogy ezeken a programokon részt vegyenek.

A korabban mar emlitett altalanos honvédelmi nevelési programok kivalé lehe-
téséget nyujtanak a fiatalok szamara nem mindennapi sporttevékenységek (izésére.
Ezek kozll az egyik ilyen a honvédelmi tabor.

A honvédelmi tabor

A Honvédelmi Minisztérium vezetésével a Magyar Honvédség mar korabban is szer-
vezett gyerekeknek nyari taborokat, azonban altaldban ezek nem a nagykozonségnek,
hanem csak a szervezetben dolgozd katonak gyermekeinek széltak. 2016-ban a hon-
védelmi tarca kezdeményezésére egy szélesebb fogyasztdi rétegnek is megnyitotta
a nyari gyerektaborokat a Magyar Honvédség. 2023 nyaran mar kdzel 100 taborban,
135 turnusban taborozhatnak a gyermekek. A honvédelmi taborokban a diakok 17-féle
kilonb6z6 honvédelmi tematikabdl valaszthatnak az orszag mintegy 59 kiilénboz8
helyszinén.

Minden tabor két f6 részbél éplil fel. Az egyik eleme az dltalanos programelemek,
amely minden taborban ugyanazokat a programokat foglalja magaban, ugymint
a tajékozodas, térképészet, elsésegély-ismeret, légfegyveres l6vészet, viztisztitas
és egyéb tulélési ismeretek. A tabor masik részét a tematikus programok teszik ki.
A programokat a Magyar Honvédség kiilonb&zd katonai szervezeteinél foglalkozta-
tott, kiilon felkészitésen részt vett magyar katonak tartjak, igy egy-egy turnusban
a gyerekek megismerhetik az adott szervezd alakulat sajatossagait.

7 2004. I térvény a sportrol 1. § (2).
'8 STERBENZ-GECZI 2016: 138-145.
¥ Kristoféri Balazs hadnagy Honvédelmi nevelési programok el6adésa, Vérpalota, 2019. november 26.
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A honvédelmi taborok fontos részét képezik a hazafias és honvédelmi nevelés-
nek, hiszen ezen keresztiil a fiatalok betekintést nyerhetnek a Magyar Honvédség
és a katonak mindennapjaiba.

Az Orszagos Haditorna Verseny

Az Orszagos Haditorna Verseny kézépiskolasoknak széld honvédelmi csapatverseny.
Egy csapat 4 f6bdl és egy kisérd tanarbol all, aki kdzvetleniil nem vesz részt a csapat-
munkaban. Ez egy felmend rendszer(i verseny, el6szér minden tanév 6szén megyei
fordulokat rendeznek, aztan kovetkezd év tavasszal, altalaban aprilisban, szervezik
az orszagos dontét, ahova a megyei gy6ztes csapatok jutnak be, képviselve megyé-
juket és az iskolajukat.
A verseny f6 céljai:
+ ahonvédelmi nevelés;
+ a honvédelem lgyének népszer(sitése a sport eszkdzeivel, a hozza szorosan
kapcsolodo értékek kozvetitése;
« a fiatalok készségeinek, erkolcsi, akarati tulajdonsagainak és fizikai képessé-
geinek fejlesztése;
* lehet8séget nydjtani a tanuldknak a honvédelemhez kapcsolodo sporttevé-
kenységek kiprobalasara, felkésziltségiik 6sszemérésére;
* az egészséges életmdd népszerdsitése.

E célok mentén alakitottak ki a versenyszamokat (matrix labirintus futas, els6segély-
nyujtas, lézer valtofutas, kézigranat-hajitas célba, akadalypalya, figyelés, tajékozodas,
tavbecslés, fegyveres valtofutas)?° is, ahol kifejezetten fontos a csapatmunka.

Osszefoglalas

Az dllamnak garantalnia kell az allampolgarok fizikai biztonsagat, azonban az egyé-
nek nemcsak jogokkal, hanem allampolgari kotelezettségekkel is rendelkeznek, mint
példaul sziikséghelyzet esetén az orszag védelme. Az dllam feladata felkésziteni
az allampolgarokat Magyarorszag védelmére, aminek egyik eszkdze békeidében
a honvédelmi nevelés.

A sport és a honvédelmi nevelés szamos kozos értékkel rendelkezik, mint ahogy azt
a fentebb leirtak is bizonyitjak. Az dllampolgarok fejében a kettd dsszekapcsolasanak
egyik leginkabb alkalmas modszere a szabadidés és sporttevékenységeken keresztiil
megvalosithatd honvédelmi nevelési programok, amelyek nagyban hozzajarulnak
ahhoz, hogy minél szélesebb kérben megismerjék és megkedveljék a kozépiskolas
korosztaly képvisel6i a honvédelemmel kapcsolatos fogalmakat.

20 Lasd: https://kadetprogram.hu/kadetoknak/
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