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A reintegraciéban részt vevok elégséges (kivanatos)
pedagégiai-pszicholdgiai paraméterei

Sufficient (desirable) Pedagogic-psychological Parameters of
the Persons, Ttaking Part in the Process of Reintegration

Absztrakt

A cikk néhany ismert pszicholégiai modell alapjan elemzi a reintegracio,
(re)szocializacio folyamatat és személyi aspektusait. Kitér az elsédleges és ma-
sodlagos szocializacio kiilbnb6z6 szintereinek (csaladi, intézményi, tarsadalmi),
valamint a kiilbnbdz8 szervezeti kulturaknak a (re)szocializaciéra, reintegraciora
gyakorolt hatasara. Kutatasi adatok felhasznalasaval is kisérletet tesz a
reintegracio (re)szocializacié szempontjabdl kiilbnb6zé feladatot jelenté csoportok
elkiilbnitésére. A cikk masodlagos célja, hogy a kbzelmultban a reintegracio haté-
konysaga érdekében végzett elméleti és gyakorlati kutatasok felidézésével hoz-
zasegitse a szakallomanyt és az érdekl6d6ket aktualis szakmai ismeret megszer-
zéséhez.

Kulcsszavak: a szocializacio makro-mikro szinterei, tarsadami hatasrendszerek,
Szocialis tanulasi modellek, szocialis izolacio, pauperizmus, neo-treatment irany-
zat

Abstract

The article analyzes the reintegration, (re)socialization process and its personal
aspects based on some well-known psychological models. It deviates for the
different area of the primary and secondary socialization (family, institutionn,
social) as well as the effects of different organizational cultures on resocialization
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and reintegration. The use of research data attempts to isolate groups of different
tasks for reintegration (re socialization). The secondary aim of this article is to help
the stockbrew and the interested parties to recall theoretical and practical
research recently to reintegrate into actual professional knowledge.

Keywords: the makro-mikro scene of socialisation, systems of the social effects,
social learning models, social isolation, pauperism, neo-treatment tendency

A fogvatartottak tarsadalomba torténd visszaillesztése bonyolult, tobbtényezds folyamat.
Eredményessége nagyrészt a tarsadalom befogadd képességétdl, a reintegracié eredmé-
nyességét elésegité objektiv (materialis) és szubjektiv (kbzgondolkodas, tolerancia, segit6é
készség stb.) tényezdktdl fligg. A reintegracio elésegitését a tarsadalmi kérnyezet kilon-
b6z8 szegmensei, kiilonb6z8 intézményei sokrétli feladatban realizalhatjak. A szocializacié
folyamatat vizsgald6 modern modellek az 6roklott és az elsajatitott (szocidlis tanulas Gtjan
szerzett, a kdrnyezet altal kozvetitett) tényezdk kdlcsdnhatasaban vizsgaljak a folyamatot.
Az 6roklott és a kornyezeti tényez6k hatasat a szocializaciora nehéz szétvalasztani, mint-
hogy azok szorosan egybefonddnak. Meg kell azonban allapitani, hogy minél inkabb fejlé-
désképes (valtozas-, alkalmazkodasképes) és minél inkabb belséleg motivalt a személyi-
ség, annal tobb ,esély” van a szocializalasra, a viselkedés kuls6 és bels6 (pszichikai) jel-
lemz&inek médositasara.

Urie Bronfenbrenner (1917-2005) 6koldgiai fejlédés lélektani modellie® arra hivja fel a
figyelmet, hogy a fejlédés vizsgalata csak a teljes tarsas-tarsadalmi kdrnyezet kontextusa-
ban érthet6 meg. Ez a modell ugyan a hagyomanyos intézményes nevelésben részesiilé
gyermek vagy fiatal szocializacids szinterei alapjan mutatja be a folyamatot, de a fogvatar-
tottak szocializacids deficitjeinek ,korrekcidjara” is hasonlé elsédleges és masodlagos
konstruuktumok allnak rendelkezésre.

A tarsadalom altal kézvetitett hatasok Bronfenbrenner modellje szerint a mikro-, mezo-,
az exo- és a makrorendszereken keresztil érik az egyént. A mikrorendszerek a kdzvetlen
emberi kapcsolatok szinterei, a szocializacid (és ezzel egyitt a reszocializacio,
reintegracio) elsédleges ,tapasztalati” forrasai. A mikrorendszer altal kdzvetitett tapasztala-
tok jellege donté mértékben az egyénnel kapcsolatba kertlt résztvevék személyes tulaj-
donsagatdl fiigg. A velik eltoltott id6 mennyisége és az egyuttlét minésége, érzelmi jellem-
z8i a hatékonysag mutatéi. A mezorendszer azon intézmények egylttese, amelyben a
szerepl6k interakcioja torténik. Ezek formalis és informalis jellemzdi (ezen belll pozitiv
negativ hatasai) eredményezhetnek olyan serkenté vagy gatld, elkeriil hatast, amely a
tovabbiakban visszahathat az egyén mikrorendszer beli (személyes) kapcsolataira is. Ha a
totalis szervezeti kulturat (a bortonvilag szervezeti kultarajat) tekintjiik, az abban megjelené
relativ biztonsag, atlathatdsag, kdvetkezetesség, emberség visszahat a fogvatartottak és a

® Bronfrenbrenner, U.: Ecology of the family as a context for human development. Developmental
Psychology, 1986;22, 723-742.
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személyi allomany kapcsolatara. Az exorendszer a szélesebb tarsadalmi kérnyezetet, a
szocializaciot indirekt modon befolyasold intézményrendszereket dleli fel. (Esetlinkben pl. a
csaladtagok munkahelye, a kozvetlen kornyezet elhelyezkedési lehet6ségei stb.) A
makrorendszer a kornyezeti kultura uralkodd nézeteinek és hiedelmeinek dsszessége. Az
emberekre, szerepekre és magara a tarsadalomra vonatkozo alapvetd attitidok, vélekedé-
sek bonyolult rendszere.
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A fenti abra Bronfenbrenner ékoldgiai modellje a szocializaciéra hatast gyakorld csopor-
tokat, intézményeket és kulturalis nézetrendszereket mutatja be.*

Az bkolbgiai megkozelités ,praktikuma”, hogy egy modellben tudja figyelembe venni az
egyén életkdrulményeit és a kultura hatasait. Felhivja a figyelmet arra is, hogy az egyén
élete csak azok kozott a keretek kdzott lehetséges, amelyeket tdrsadalma és kulturaja
hataroz meg. igy az adott szervezet (bv. intézmények), valamint a ,befogadd” tarsadalom
értékrendje altalanos attitlidje, nézeteinek és hiedelmeinek Osszessége a reintegracios
folyamat szerves dsszetevéje.

* Az abra forrasa N. Kollar Katalin — Szabd Eva: Pszicholégia pedagogusoknak. Osiris Kiado, Buda-
pest, 2004.
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A szocialis kérnyezetnek Bandura szocidlis tanulas modellje szerint is meghatarozo
szerepe van a szocializacioban. Albert Bandura® (1925-) az utanzas vikarialo (behelyettesi-
t3) megerdsitéses elméletét O. H. Mowrer® (1907—1982) kisérletei alapjan 6sszegezte, aki
szorongassal kapcsolatban végzett kisérleteibél arra a kovetkeztetetésre jutott, hogy a
viselkedéstanulasi folyamatot vizsgalva megallapithatd, hogy bizonyos feltételek teljesilé-
se mellett az utanzé szamara maga az utanzas valik meger6ésitd hatékonysaguva, azaz az
utanzott viselkedés (a cselekvés) lesz jutalomértékii. Ezt a koncepciot fejlesztette tovabb
Bandura, amit szocidlis utdnzaselméletnek neveziink. Meghaladva ezzel a behaviorizmus
képviselbi altal a tanulasban, azaz mindenekel6tt a viselkedésformalasban tulhangsulyo-
zottan hasznalt tényezd, a kiilsé megerdsités szerepét, és ehelyett a viselkedés és a kor-
nyezet kdlcsOnhatasat helyezte el6térbe, ezzel a belsd (intrinsic) motivacio fontossagara
hivva fel a figyelmet. EIméletében azt is lesz6gezi, hogy a viselkedés valtozasa nem csu-
pan a kérnyezet megerésitd ingereinek (jutalmak, bintetések) ,kdszénheté”, mivel a visel-
kedés ugyanugy visszahat a kdrnyezetre. A kdrnyezet megvaltozott allapota eredménye-
ként a viselkedés maga is atalakul, igy egy folyamatos kdlcsdnhatas jon létre a viselkedés
és kornyezete kozott. Bandura tehat tovabb lépett az ,egyszer(ibb” behaviorista, jutalma-
zas-blntetésre épild tanulasi modelleken, és az adott kdrnyezeti helyzetben meghataro-
zott viselkedést produkald alany megismerd folyamatait is szamitasba veszi akkor, amikor
modellje alapjan egy adott viselkedés megjelenésére probal kévetkeztetni. Az 6§ nevével
fémjelzett, tarsas-kognitiv elmélet szerint a teljesitményért kapott jutalom noveli az 6nérté-
kelést, az igényszintet is, és ezaltal az intrinsic (bels6) motivaciot. Bandura obszervacios
tanulassal kapcsolatban végzett agresszidtanulasi kisérleti eredményeinek 6sszegzése-
ként felhivta a figyelmet néhany olyan tényezére is, amely fontos szerepet tdlthet be a
modelltanulas folyamataban. Ezek koziil a legfontosabbak:

— Hozzaférhetéség. (Ahhoz hogy egy viselkedést elsajatitsunk, sziikség van egy

személyes ,kozvetitbre”.)

— Figyelem. (Csak az képezddik le a tudatunkban, amire figyellink, bar ez a figye-
lem nemcsak szandékos, tudattalan is lehet.)

— Rogzités a memdriaban. (Sziikség van a viselkedésrdl kialakitott emlékezeti rep-
rezentacidra ahhoz, hogy késébbi idépontban felidézhessuk. Kénnyebb a felidé-
zés, ha a medgfigyelt viselkedésnek ,nevet’ adunk.)

— Motoros reprodukcié. (Ha a viselkedéshez bonyolultabb mozgasrepertoar tartozik,
a mozgasos elemekre valo pontos emlékezéshez megfeleld fizikai-fiziologiai ké-
pesség, ligyesség is sziikséges.)

— Motivacio. (A viselkedés elsajatitasara serkentéen hatnak a kdzvetlen megerdési-
tések [jutalmak], az elévételezett megerdsitések [incentivek] és természetesen a

® Social learning theory. Englewood Cliffs, N. J., Prentice-Hall, 1977.

® Mowrer szorongas kisérleteiben kimutatta, hogy szorongas lényegében tanult reakcid, amely olyan
feltételes ingerekre kdvetkezik be, amelyek elére jeleznek egy bizonyos kellemetlen szituaciot (feltét-
len inger), vagyis a multban ilyen szituacioé kdvette azokat.
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vikarialé [behelyettesitd] megerdsités. A tanulas folyamatat ellenben késleltetik
vagy gatoljak a kdzvetlen bintetések, az elévételezett buntetések [fenyegetések,
negativ incentive] és a vikarial6 blntetés).

Bandura elméletének szellemében a hozzaférhetéséget illetéen Fliegauf Gergely
blogjaban gyakorlati javaslatokat fogalmazott meg. Véleménye szerint a megfigyelésbdl
eredd tanulas képessége javithatd. A hozzaférhet6ség azt jelenti, hogy a kivant cél vagy
érték legyen hozzaférhetd, magyaran legyenek fogvatartotti programok. ,A bortonkoérnye-
zethez a személyzet is szocializalédik, és dnkéntelenil az agresszivebb izolaciés normakat
kozvetiti a fogvatartottak felé, ennek minimalisan a hospitalizacié és az institucionalizacio
lesznek a kdvetkezményei. Ha azonban a bortdnbe engedjik a kilénbdz6 tarsadalmi szer-
vezeteket, 6k egészen mas normakat tudnak kozvetiteni a fogvatartottak felé. (...) A
reintegracié nem lehet pusztan a bortdn és a partfogok feladata.”

Jacob L. Moreno (1889-1974) romaniai sziiletésl amerikai pszichiater, (aki egyébként
1931-ben a New York-i varosi bortdon pszichiatere is volt) 6nalld medfigyelések alapjan
vezette be a tarsas helyzet fogalmat és néz8pontjat, s ezzel lehetévé tette a viselkedés
tarsas szempontu elemzését. ,Meglatta az egyénben, hogy nemcsak a hagyomanyos
pszicholdgia szerint elemezhetd, mint tulajdonsagok hordozdja, vagy mint egy viselkedés-
mod képvisel6je, hanem aszerint is, hogy milyen helyet foglal el egy emberi konglomera-
tumban. Moreno azt kutatta, hogy milyen helyzete van az embernek a mihelyben, ahol
dolgozik, az iskolaban, ahova jar. Ezzel a kérdésfeltevéssel utat nyitott az egyéni és a
tarsadalmi k6zds tartomanyaba vezet6 vizsgalati modszereknek.”® Ez a szociometriai meg-
kozelités kaput nyit olyan pszicholdgiai elemzések szamara, amelyek jol kdvethetévé teszik
pl. az olyan érzések személyiségjegyeinek viselkedésben megjelend feltarasat, mint a
vagyakozas a totalis 6sszehangolédasra vagy masképpen: az alternativak nélkuli gondol-
kodasra és cselekvésre. Tekintettel arra, hogy a tarsadalmilag jél integralt egyén szdmara
egyszerllen nem létezik totdlis 6sszehangolddas, a vagyaknak, akaratoknak, viselkedé-
seknek tarsas homogenitasa, csak a sulyos integraciés hidnyokban szenveddknek jelent-
het ez olyan taptalajt, amelyben jél érezhetik magukat. Mondhatndk, ez a naiv, gyermekie-
sen dogmatikus személyiségjegyekbdl formaldédd vagykép megtalalhatia magat abban a
primitiv arnyékvilagban, ahol az er8szakos zsdkmanyszerzés az uralkodé cél, s a csoport-
tagsag koénnyen kévethetd fészabalya a vezérnek vald abszolut alavetettség, amiért cseré-
be a zsakmanyrészesedés, s az er6 képzete jar. Nem rendelkeziink erre irdnyulé empirikus
vizsgalatokkal, de valészinlileg nem jarunk messze a valdsagtél, ha feltételezziik, hogy
szoros 6sszefliggés talalhatd az altalaban blinbandaknak nevezett csoportosulasok pszic-
holégiai szivohatasa és a blinelkévetések jelentés hanyada kozétt. Ez a fajta szocialis
motivacié pedig enyhén szbélva nem kedvez a tarsadalomba térténd visszailleszkedésnek,

7 Fliegauf Gergely: Bintetés-végrehajtasi Pszicholégia 3.

http://bvpszichologia2.blogspot.hu/2005/10/szocializci.html
8 http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tkt/szocialpszichologia/ch09s03.htm|
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hiszen ebben az esetben nem alakulnak ki a személyben a belsé (intrinsic) motivacios
bazist épitd cselekvési mintak, hanem csak az ,er8sebb” masolasanak kilsd (extrinsic)
motivaciéra épllé modellje lesz ,beilleszkedés”hajtoereje.

Palvélgyi Akos tanulmanyaban felhivja a figyelmet arra, hogy a reintegracié csak olyan
személyes kompetencidk kialakitasaval lehetséges, amelyet a fogvatartési intézménybél
szabadult személy mintegy ,szocialis és ismereti tékét” birtokolva, aktiv résztvevoként
szerepel a reintegracioban. Tanulmanyaban ezeket olvashatjuk: ,Evente nagysagrendileg
120 000 blinelkdvetd valik ismertté Magyarorszagon, kézulik 10%-ot itélnek végrehajtando
szabadsagvesztésre. Egyharmad a bilnismétiék aranya, de a bortdndkben lévék fele mar
nem el6szor kdvetett el blincselekményt. Mar egy par honapos szabadsagvesztésre itélt
szamara is nehéz a tarsadalomba toérténé visszailleszkedés. A visszaesés megel6zésének
zaloga a tarsadalmi reintegracio. Ehhez képzés, a kompetenciak fejlesztése sziikséges.” o
Véleményilink szerint is (Fliegauf Gergely megjegyzése alapjan) a kompetenciak fejleszté-
sénél a BVOP intézményeinek kozvetlen feladatkérét azzal kellene hangsulyozottabban
béviteni, hogy olyan tarsadalmi szervezetekkel tartson él6 kapcsolatot, amelyek képesek
befogadni a szocializacids hatranyokkal terhelt személyeket, s biztositjak szamukra azokat
az egyszerlen kovethet6 cselekvési sorokat, amelyeket a bin6z8i csoportokban vonzénak
talalnanak, természetesen azzal a nem lebecsiilendé kilonbséggel, hogy a célok és mod-
szerek ,atkddolasra” kerulnek.

A szakirodalom altalaban nagy teret szentel annak a nézetnek, hogy az elitélteket mar
a buntetés-végrehajtasi intézetekben is érjék olyan hatasok, amelyek megalapozhatjak a
szabadulasuk utani, tarsadalomba térténd visszailleszkedést (reintegraciot). Ennek érvé-
nyesitése azonban szamos ellentmondasba Utkézik. Ezek kdzill kiemelnénk, hogy a gya-
korlatban és a kéznapi kommunikacioban még mindig tulhangsulyozottan jelenik meg az,
miszerint a tarsadalom tébbi tagjanak védelmét szolgalja az elitélt fogvatartasa, kirekeszté-
se a mikro és makro kornyezetbdl. Ebbe mar implicite bele értendd, hogy a hangsuly a
minden aron vald fogva tartasra helyez6dik az itélet lejartanak idejéig, s az elemi 6szto-
nokbdl taplalkozé szabadulasvagyat fékezni kell, mint rosszat. Ennek az ellentmondasnak
teljes feloldasa nem lehetséges, hiszen itt arrdl van szo6, hogy az elitélinek azt kellene
atlatnia, hogy a sajat, bens6 iniciativak elfojtasa révén kénnyitheti meg az utat ugyanennek
a szabadabb kibontakoztatasahoz.

Mindezt elméletileg is nehéz belatni, de amikor nem elvont, személytelen képletként je-
lenik meg, hanem az egyéniség érzelmi azonosulasat kdveteli meg sajat sorsként feldolgo-
zand6é modon — ez olyan rendkivili felkésziiltséget, empatias készséget és szocialis intelli-
genciat igényel, amellyel csak elvétve lehet talalkozni, ha egyaltalan lehet. Réviden, azzal
a helyzettel van dolgunk, amikor lényegében a tarsadalombdl valé kényszer(i kiiktatas
allapotaban kell elvarni a tarsadalomba illeszkedés immanens feltételeinek megteremtését.

Palvolgyi Akos: A tarsadalom részvételének sziikségessége a biintetés-végrehajtasban
(reszocializacio, reintegracio). http://ujbtk.hu/palvolgyi-akos-a -tarsadalom-reszvetelenek-szuksegessege-
a-buntetes-vegrehajtasban (2017. augusztus)
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S tegylk hozza: nemcsak a szakirodalom kénytelen hangsulyozni a tarsadalombdl valé
kiiktatas ilyen modon felfogott ,énpercepcidjat’, hanem a kéznapi kommunikacios folyama-
tokban is ez jelenik meg, méghozza legtdbbszdr igen egyoldala artikulacioban.

A televiziot nézg, atlagos krimit fogyaszté allampolgar tébbnyire nem azzal talalkozik,
hogy a szabadsagvesztésre itélt személy milyen gyétrelmeken megy keresztil, s hogy a
szabadulas utan miként reintegralédik a tarsadalomba, hanem a kdvetkezSkkel: a tarsada-
lom gybzelmet arat egy-egy veszélyes személyiség idészakos kiiktatasaval, s altalanos
megnyugvast kelté modon lehet szamitani arra, hogy jo6 ideig nem jelent fenyegetést a
ko6zdsség szamara. A probléma természetesen nem az, hogy ez a fajta kiiktatas valamiféle
hibas s ezért megsziintetendd, rossz gyakorlat, hanem egy szélesebb, perspektivikusabb,
tehat igazabb kéznapi kommunikaciés igény hianya. Megjegyzendd, sét hangsulyozando,
hogy a tudomanyos szakirodalom ennél sokkal elébbre jar, de a mindennapi tudat ezt nem
koveti. Ezért mintegy tarsadalmi nyomast gyakorolva, késlelteti azoknak a nevelé formaci-
Oknak az elterjedését, amelyek — nevezzik igy — nem buntetés centrikusak, nem szinte
kizarolagos onértéknek tekintik a tarsadalmat fenyegetd személy ,izolalasat”’, hanem annak
az optimumat keresik, amelynek révén nemcsak a tarsadalom kozvetlen fenyegetettsége
harul el, hanem a koriilményekhez képest eredményesebben segitheti el a blinelkévetd
reintegraciojat is.

Itt egyebek kozott az izolacié olyan formaira gondolunk, mint a hazi érizet, olyan befo-
gadasi lehetéségek, amelyek soran bizonyos tarsadalmi egyesulések (legyenek azok val-
lasi vagy szekularis tarsasagok) gondoznak és felelésséget vallalnak egy-egy blinelkdvetés
miatt elitéltért, €s minden allami kényszer nélkil probaljak elérni szamukra a sikeres tarsa-
dalmi kanalizaciét. Az utdbbinak példaul alig felmérheté elénye lehet a fokozatossag, va-
lamint a nyilvanos megbélyegezettség stigmajanak konnyebb letorlése, tovabba az, hogy a
bizalomsziikséglet garanciajat példaul egy-egy munkaadd szamara megosztja a befogadd
intézménnyel. A lehetséges munkaadoval allandd kapcsolatban lehet a befogado tarsa-
dalmi egyesiilés, ami kockazatcsokkenést jelenthet szamara. Ezeknek a lehetéségeknek a
torvényi biztositasa ugyan napjainkban adott, de a jogalkalmazas a jelek szerint ritkan él
ezzel a lehet6séggel, mert attdl tart, hogy az alkalmazas til magas kockazati tényezét rejt
magaban. A dontés kockazatat mérsékels, precedens értékkel bird, hiteles (érvényes,
objektiv, megbizhatd) empirikus kutatasi eredményekkel ugyanis nem rendelkeziink. En-
nek oka nagyrészt az, hogy a tarsadalomtudomanyi kutatasok a természettudomanyi kuta-
tasokkal ellentétben, csak sziik spektrumban ,engedhetik meg” maguknak a viselkedés
valtoztatasara iranyuld (a kozponti idegrendszer mikodését érintd) kisérletezést. Ennek a
fajta probalkozasnak szamos, kétes értéki, esetenként botranyba fulladé példajaval talal-
kozhattunk a behaviorizmus korai kisérleteiben.®

" Lasd azokat a viselkedés lélektani kisérleteket, amelyek eredményeire tamaszkodva a
viselkedéslélektan a fobiak kialakulasat (megtanulasat) magyarazza vagy a szocialpszichol6giabdl jol
ismert Zimbardo bortonkisérletet.
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A jelenlegi hazai allapotokat tekintve a bortdn vilaga, ha nem is kizarélagosan, de még
altalanos jellemzéként az elitéltek szamara olyan kényszerek elfogadasat, s az azokba
valo beilleszkedést kinalja fel egyeduli lehetéségként, amelyek nemhogy az 6nallé donté-
sek, a személyes felelGsség vallaldsok irdnyaba kalauzolndk a fogvatartottat, hanem éppen
ellenkezdleg: az ilyesmit gyakran tovabb biinteti, s a beletérédést, a kiszolgaltatottsaggal
szembeni megadast jutalmazza. Marpedig ezt roppant nehéz valamennyire is ellensulyozni
nevelési célzatu foglalkozasokkal. Az elitélt ezeken a foglalkozasokon j6 esetben azt hallja,
hogy a személyisége nagyon nagy szerepet jatszik sorsanak alakulasaban, a gyakorlatban
pedig ennek az ellenkezéjét kénytelen tapasztalni. Mindennapjai alternativa szegénység-
ben telnek, ami azt jelenti, hogy roppant szegényes erkolcsi viszonyokat él meg. Alternati-
vak nélkul ugyanis tudvalevéleg nincs erkdlcs. Az alternativa nélkuli ember abban az érte-
lemben ,erkodlcstelen”, hogy szamara a moral nem fontos, hiszen nem kell, nem lehet va-
lasztania, hanem tennie kell azt, amit elirnak szamara. S azutan, a szabadulas pillanata-
ban pedig valésaggal razuhan egy olyan eleve szokatlan, vagy elszoktatott valdsag,
amelyben donteni kell, erkdlcsi értelemben is valasztani, a vele szembe érkezd alternativak
kozott.

A belsd motivaciés rendszer fel- vagy Ujra épitését a ,hozott” mintak (a mikro-
rendszerek altal elsajatitott tapasztalatok) hianyossaga vagy teljes hianya is kedvezétlendl
befolyasolja. Az elitéltek nagy hanyada ugyan altalaban pozitivnak mondhaté vagyképeket
hordoz arra vonatkozoéan, hogy mire lenne sziiksége a szabadulas utani beilleszkedéshez,
ugyanakkor — amint azt Albert Fruzsina és Bir6 Emese, ,A sikeres reintegracié” cimet vise-
16 cikkben bemutatott mélyinterjui11 is igazoljak — ezek a vagyképek nem vagy csak nagyon
ritkan parosulnak olyan konkrét elképzelésekkel, amelyek segitségével megalapozhatnak a
pozitiv elképzelések érvényesitéséhez sziikséges gyakorlati feltételeket.

Ez az allapot szorosan 6sszefiigg az emberi pszichikumnak azzal a tulajdonsagaval,
amely a megélt tapasztalatokbdl tud elsésorban épitkezni, marpedig az elitéltek eléélete
ritkdn szdl arrdl, hogy kiegyensulyozott csaladi korilményekbdl, tisztes és j6 munkahelyi
légkorbdl, tisztességes barati korbdl, megérté kollegialis kapcsolatokbdl ,zuhantak” volna
bele abba a helyzetbe, amelybdl keresni kell a ,re-entry”, a visszatérés mikéntjét.

Sajnos egyaltalan nem ez az elitéltek statisztikainak elétorténeti atlaga. Az angolszasz
szakirodalombdl kdlcsonzott ,re-entry” fogalommal ilyen esetekben nem sokat lehet kezde-
ni, mert tdbbnyire az a szomoru valésag, hogy nem nagyon van hova visszatérni egy Uj élet
megalapozasahoz.

Természetesen eléfordul, hogy az elfogadhaté egzisztenciaval rendelkezd élettars hi-
ségesen var az elitét szabadulasara, de az erre vonatkozé kutatasok szerint ilyen élettars
az esetek nagy részében nem is volt, vagy ha igen, akkor megromlik a kapcsolata az el-
itélttel, s6t, nagyon gyakran megszakad. Hasonlé6 médon fenyegetd az is, hogy mind a
munkahely, mind a tisztes baratok visszavaré kore is hianyzik, s ezért a boérténlét Gnmaga-

" hittp://real.mtak.hu/31000/1/albert biro_sikeres%20reintegracio bortonon%20innen%20es%20tul.pdf
(2017. augusztus)
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ban kriminalizalé hatasai is azt erdsitik, hogy az elitért kapcsolati tékéje ott van valahol a
blindzési életformahoz szokottak kdreiben. S ebben a helyzetben kellene realis tervet ki-
dolgoznia az elitéltnek egy olyan életformahoz, amelyben megvaldsulhat a pozitiv vagykép.
A segitd szandék tehat nem nyilvanulhat meg csupan ennek a vagyképnek a megerésite-
sében, hanem olyan eszkdzoket kell hozza felsorakoztatni, amelyek az erkdlcsileg helyes
és elfogadhatd életvezetések gyakorlati el6feltételeit hivatottak szolgalni. Minden egyéb
Ures és haszontalan moralizalas.

Csemané Varadi Erika ,Szinlelni boldog éveket...”'? cimi tanulmanyaban felhivja a fi-
gyelmet a mikrorendszerek fontossaga mellet a mezo- és exorendszerek jelentéségére is.
,A rosszabb anyagi koérilmények, a szocialis hiatusok nem énmagukban generaljak a fejl6-
déstél valé elmaradast... A valtozasokkal szembeni ellenallas, a bezarkozas, a meglévd
viszonyok, a megszokott életvitel megbrzéseére vald szandék kialakulasahoz az is sziksé-
ges, hogy ne legyenek olyan intézmények és eszkdzok a kisk6zOsségek koril, melyek
tamogatast nyujthatnak az uj feltételeknek valé megfeleléshez — amelyre egyébként e
személyi kor, adottsagai miatt 56nmagaban tébbnyire nem vagy nehezen képes... Ugyanak-
kor napjainkra olyan Uj elkdvetési modok, cselekményformak, illetve rizikétényezdk is meg-
jelentek, melyek korabban nem voltak fellelhetek. igy példaul a tarsasagi élettérré elslé-
pett »plazazas«, mely korantsem csak a vasarloerével biro fiatalok életében fontos idétol-
tési forma. Az egydttlét, az id6 elitésének e modja az iskola helyett éppugy vonzd, mint
azon kivuli programként — noha a prekriminalis cselekmények lehetéségén tul is szamos
veszélyt rejt (pl.: jatéktermek). Mindez komplex, egymast generald folyamatokat indithat el.
Ha a gyermek ebben a térben szocializalodik, ha a f6 értékmérét a javak birtoklasa jelenti a
szamara, ha a kortarscsoport mellett nincs mas kapaszkodd, a reklamok egy rejtett, ki nem
mondott masodlagos is célba ér: aki nem rendelkezik e targyakkal, aki nem élheti az altaluk
szimbolizalt életstilust, az vesztes, sikertelen ember. Ez pedig senki altal sem kivant alla-
pot. Ebbdl adddik, hogy a fiatalok — kiilonésen azok, akiknek anyagi lehetéségei korlatozot-
tak — a boldogsagot és a sikert ebben az objektivizalt vildagban a targyak — akar bilncse-
lekményekkel torténé megszerzésében latjak...”

A blin6zésre iranyuld hajlam kialakulasa altalaban tobbdimenzids, méghozza abban az
értelemben, hogy nem elegendd hozza egy-egy véletlenszer(i hatas, hanem olyan tartés
ingerek sziikségesek, amelyek ellen nem nyujt elégséges ,immun védelmet” a potenciali-
san veszélyeztetett csalad és a kdzvetlen mikrokérnyezet.

A blin6z6i mentalitasok kialakulasanak és ezek modern kori személyiségvonasainak
bemutatasaban figyelemre méltd Dr. Péczik Szilveszter torténész, kriminologus allaspont-
ja," aki Eric John Ernest Hobsbawm (1917—-2012), a kézmultban elhunyt kivalo brit tarsa-
dalomtérténész munkaira utalva emeli ki, hogy a blinelkbvetések oroszlanrésze a sze-
génységben gyokerezik. Hobsbawm a szegénység egészen széls6séges formajat paupe-

'2 Csemané Varadi Erika ,Szinlelni boldog éveket...” Gondolatok a fiatalok blindzésének tarsadalmi
reprodukciojahoz http://www.eltereader.hu/media/2014/05/Gonczol_READER.pdf
Polgari Szemle, 5. (2009/2). http://epa.oszk.hu/00800/00890/00039/index.htm (2017. szeptember)
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rizmusnak'* nevezte, de Iényegében ugyanazt értette rajta, amit Gunnar Myrdal az ltala
hasznalt underclass'® fogalmaval irt le, Oscar Lewis pedig valodi kultdra nélkili szegény-
ségkulturakeént jellemzett. Ez a tarsadalom alatti tarsadalom voltaképpen mar nem réteg,
hanem szinte kaszt, az érinthetetlenek, a pariak vagy sudrak'® témege. Ezek a magyarul
mélyszegénységnek nevezett létallapotban €l6 csoportok hosszu tavon, akar nemzedékek-
re vagy évszazadokra kivil rekednek a kbzigazgatas, tarsadalmi integracié és kohézio
intézmeényein, a munkaer6piacon, az oktatas, a fogyasztas és a kdzkultura teriletén.
Ekdzben sajat csoportjukon belll is hianyoznak vagy szétesnek a kohézid, szolidaritas,
hagyomany és kulturateremtés mechanizmusai. Dr. Péczik Szilveszter sajat tudomanyos
kutatasokon is alapulé megallapitasat napjainkban a kézbeszéd megélhetési blin6zésnek
nevezi, s a figyelmet megprébalja arra fokuszalni, hogy elsésorban szocioldgiai természeti

ségre utalt, amig nem lehet valamilyen médon az anyagi felemelkedés bizonyos minimu-
mait biztositani szamukra. Mikdzben a kdzgondolkodas ebben nem téved, rendszerint
figyelmen kivil hagyja azt a korantsem elhanyagolhat6 tapasztalati tényt, hogy az anyagi
javak birtoklasanak olyan szintjén, amely 6nmagaban biztosithatna a tisztes szegénység,
vagy annal magasabb létformat, a rendszeres blnelkdvetések immar joszerivel ,tisztan”
pszicholdgiai okoknal fogva is allandésulhatnak. S itt, ezen a ponton ragadhatjuk meg azt
az aspektust, amely a szegénység nem anyagi kiterjedéseit érinti, s olyan hianyok felfedé-
sét igényelni, amely nélkil nincs elégséges kiinduldpont a reintegracios feladatok kérvona-
lazasara.

A mélyszegénység elemzése mellett Péczik ugyanis a kdvetkezbkre is ramutat: ,A 19.
szazad és a 20. szazad els6 felének irodalmabdl jol ismerjiik a szegénységben él6 gyer-
mek vagy felnétt hésoket, akik ezer szallal kotddnek tarsadalmi mikrokérnyezetiikhéz,
nincstelenségiikben, csabitasoknak kitéve is tiz kérémmel ragaszkodnak erkdlcsi tisztasa-
gukhoz. Kicsit tudomanyosabban fogalmazva: bar alig rendelkeznek anyagi javakkal, mé-
gis olyan erds szocialis, koz0sségi integracids és kontrollmechanizmus mikddik korilottik,
nincstelenségikben is olyan jelentds szellemi és lelki javak — szakszoval tarsadalmi téke —
birtokaban vannak, amelyek képessé teszik dket integritasuk megdrzésére és a helyzetiik-
bél valé kiemelkedésre.” Ebbél, az immar pszichologiai megkdzelitésbdl nézve talalkozha-
tunk szembe azzal a sz6rnyl nyomassal, ami azokra nehezedik, akik nem az ugynevezett
megélhetési okoknal fogva, hanem sokkal inkabb a személyiség integracid hianyai kévet-
keztében képtelenek arra, hogy 6nallé6 dontéseket hozzanak. Ezért felfokozott késztetést

" Pauperizmus: a latin eredetli szt a dolgozo tdmegek elszegényedésére, a tdmegnyomor kialakula-
saraljelenlétére hasznaljak.

'S Underclass: a létminimum alatti osztaly.

'8 Az indiai kasztrendszerben négy kaszt van, az ezen kivuliek a tarsadalom kirekesztettjei az érinthe-
tetlenek vagy pariak. A sudrak a legalacsonyabb kasztbéliek. A hindu egész életében egy kaszt tagja,
amibdl nem léphet ki. A kaszthatarok merevek, az egyes osztalyok kdzott nincs atjaras. A harom felsé
osztalyt a sudraktdl egy beavatasi szertartas valasztja el, ami az Ujjaszuletés zaloga. A sudrak nem
sziiletnek Ujra.
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éreznek, hogy immar a tarsadalomkiviiliség peremén vagy annak szakadékaiban keresse-
nek olyan kozosségeket, ahol nincs szikség személyes felelésségvallalasra, elegendd
teljes azonosulast mutatni a kildnféle, legtébbszdr blindzdi csoportokban uralkodé primitiv,
Lhormakkal”, eléirasokkal.

Az elégségesen, jOl integralt személyiség elképzelni is nehezen tudja, hogy milyen
iszonyatos pszichikai megterhelést jelenthet minden tarsadalmi beilleszkedési kisérlet azok
szamara, akik nem talalkoztak id6ében, tehat a felnétté valas korai szakaszaban azokkal az
integraciot, tarsadalmi beilleszkedést segitd pedagdgiai, pszicholdgiai jogi ismeretekkel,
amelyek lehetévé tennék szamukra, hogy olyan belsé motivacidk alakuljanak ki bennik,
amelyek révén a dontési mechanizmusok jelentés hanyada felismerhet6 és ,id6takaréko-
san” kezelhet6. Vagyis ezek a kognitiv egységek, mintegy viselkedési ,protokolla” valva,
korabbi dontések soran kialakitott mechanizmusok segitségével lennének kezelhetdk.

Ennek hianya olyan sulyos megterhelést jelenthet, amely ugyszdélvan elviselhetetlen, s
egyenesen vezethet olyan latszatmegoldasokhoz, mint a drog, a blin6z6i csoportokban
érvényes parancsvezeérlési szisztémakba illeszkedés. Az el6bbi és az utébbi (nem ritkan
ezek egyltt jelentkeznek) egyarant a tudatos ,személyiség deficitet” igyekeznek pétolni,
annak a lehetésége nélkil, hogy segitségiikkel kbzelebb juthatnanak a tényleges hianypot-
lashoz, vagyis a megkésett tarsadalmi integraciohoz. Sét, ellenkezdleg, ezek mindettél
még messzibb tavolitanak, s az intézményes reintegracios tervezéseknek itt mar azt is
szamitasba kell venni, hogy miként lehet a legtdobb reménnyel levalasztani az eme korfor-
gasba keriilt egyedeket a veszélyes ,spiralokbol”.

Ezek az ellentmondasok torténetileg fokozatosan tarulkoztak fel az ugynevezett igaz-
saglgyi gondolkodas szamara. Amint arra Molnar Attila Karoly dolgozataban ramutat: ,A
reformacio és a felvilagosodas kora hozta a rabokkal t6rtén6 emberségesebb banasmaod
gondolatat, am a fenti allapotok jelentés mérték{i javulasara csak a XVIIl. szazadban kerdilt
sor. Ennek megfelel Maria Terézia rendelkezése, a Constitutio Criminalis Theresiana,
amelyben az 52. torvénycikk 2. §-a megtiltja a foglyok kalodaban, illetve fold alatti toml6-
cOkben torténd elhelyezését, emellett a torvény korlatozza bizonyos kényszerité eszkdzok
alkalmazasat is.”” Ruzsonyi Péter a kiiléonb6zd orszagok biintetés-végrehajtasi jellemzéit
O0sszehasonlitva megallapitja, hogy tobb olyan fejlett tarsadalmi berendezkedésl orszag is
van, ahol a drillkdzpontu, a kiszolgaltatottsagot hangsulyozé iranyzat jellemzé (egyebek
kozott Angliat és Franciaorszagot emliti). A drillkdzpontusagot a kdvetkezbkkel jellemzi. ,Az
elitéltek elszigeteltsége dominal: a boérténépiletek kiilseje a zartsagot sugalljak, a falak, a
racsok, a pengedrét egyittes képe az elrettentés hatasaval bir. Bent a hivatali hatalom
uralkodik. A szabalyok er8sitik a fogvatartottakban annak érzetét, hogy bint kdvettek el.
Ennek az iranyzatnak az er6ssége az elrettentésben mutatkozik meg.” A volt szocialista
blokk orszagainak bintetés-végrehajtasi gyakorlata Bulgariaban, Lengyelorszagban, Ro-

"7 Uj eszkozok a kriminalandragogiaban. https://www.elte.hu/file/OTDK_2015_MolnarAttilaKaroly.pdf
A dolgozat a XXXII. OTDK Pedagdgiai, Pszicholdgiai, Andragogiai és Konyvtartudomanyi szekcidja-
ban harmadik helyezést ért el.
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maniaban és a torténelmileg-politikailag-kulturalisan hasonlé kézép kelet-eurdpai allamok-
ban taldlhatd meg. A rendszer igen nyomasztéan hat — a masodik vildghaborut koévetd
ideoldgiai valtozasok csak lassan mennek végbe. Nehezen integralédnak az oktatas és a
nevelés Uj modszerei, viszont a térségben jelentdssé valt az egyhaz szerepe a blntetés-
végrehajtasi nevelés tertletén. A porosz iskola kdzponti gondolatai kdzott szerepel a szak-
képzés, a kérnyezettel valé szoros egylttmiikddés és a sport. A bortdndkben kotelezb a
tanulas és a munkavégzés. Lehet6ség van altalanos és kdzépiskolai tanulasra, de a fogva-
tartottak bekapcsolodhatnak a levelez6 oktatasba is. A rehabilitacids iranyzat felfogasaban
(féként Hollandiaban és lrorszagban) a nevelés a biintetés-jutaimazas elvére épiil. Ebben
a rendszerben jelen van a nevelést és az oktatast tamogatoé kulturalis felszereltség, tovab-
ba a lelkészek, a nevel6k, a szocialis munkasok, valamint a pszicholégusok tevéleges
részvétele. A neo-treatment iranyzat a skandinav orszagokra jellemz6, ahol a bintetések
végrehajtasa a bintetés-visszavezetés-gondozas mentén valésul meg. A boértondk kdrnye-
zete igyekszik hasonulni a kozOsségi kornyezet jellemzdihez, ezért nyitottan, szocialis
kontroll alatt mikddnek. Cél, hogy a tarsadalom segitsen az elitélteknek az 6nmaguk meér-
legelésének és a dontéshozas képességének kialakulasaban.”'®

A hazai buntetés-végrehajtasi intézetek szamos jel szerint valahol uton vannak a po-
rosz iskola hagyomanyai és a rehabilitacids iranyzat kdzott. Ennek az utnak a lerdviditése
egyrészt tanulasi, masrészt anyagi feltételekhez kotétt. A biintetés-végrehajtasi intézetek-
ben foglalkoztatottak minden joakaratuk ellenére sincsenek abban a felkészultségi allapot-
ban, hogy ennek a sokkal bonyolultabb, nagyobb felkésziiltséget igénylé feladatnak min-
den tekintetben megfeleljenek. A tovabbképzés feltehetéen sokat javithat ezen, de sziikség
lesz hozza egy olyan tarsadalmi szemléletvaltasra is, amelynek révén felértékelheté lesz
ez a tevékenység, s sok esetben jobb hijan vallalt munkakérbél tarsadalmilag is nagyra
becsult hivatassa valik. Tovabba ettél teljesen elvalaszthatatlanul ehhez meg kell érni
azoknak a feltételeknek is, amelyek egy, a mainal magasabb nemzeti jovedelem mainal
jéval magasabb hanyadot tud forditani a biintetés-végrehajtas feladatainak maradéktala-
nabb teljesitésére.

Vizsgaljuk meg a reintegracioban részt vevék azt a csoportjat, akik a folyamat ,elindita-
saban” mikodnek kozre. Ezek a résztvevdk azok a blntetés-végrehajtasi alkalmazottak,
akik beosztasukbdl kdvetkezéen kdzvetlen kapcsolatban vannak a fogvatartottakkal. Az 6
mentalhigiénés, pszichohigiénés jellemzdik kdzvetett médon ugyan, de hatnak a fogvatar-
tottak reintegraciojara. A szakirodalmi forrasokat attekintve, Iényegesen kevesebb elméleti
és empirikus kutatas beszamoldja tartalmaz a reintegracio eredményessége szempontjabdl
fontos szakmai elemzést az alkalmazotti allomany korében, de néhany kutatas néhany
olyan figyelemre érdemes objektiv (materialis) és szubjektiv (személyes érzelmek, értékek,
attitidok a tevékenységgel kapcsolatban) tényezét mutat be, amely kihathat a reintegracios
tevékenység eredményességére. Rozsa Sandor: ,A blintetés-végrehajtasi intézetek sze-

18 Ruzsonyi Péter: A kriminalpedagogia lehetésége a bortdnadaptacio és a tarsadalmi integralodas
érdekében. Bortonugyi Szemle, 25. (2006/2). 21-33.
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mélyi allomanyanak kérdives vizsgalata” cimi dsszefoglalé tanulmanyaban.'® Osszesen 6
biintetés-végrehajtasi intézetbdl 758 alkalmazott kérdbives vizsgalata alapjan ,a Blntetés-
végrehajtasi Szervezet legégetébb problémait” 30 lehetséges valasztas kdzll az alabbi
rangsor szerint értékelték.

Legtébben ,A bérek igen alacsonyak és méltanytalanok” problémat jelélték meg a leg-
fontosabbak kdzott: 6sszesen a megkérdezettek 85,6%-a. A masodik leggyakrabban el6-
forduld nehézségként az ,Egy-egy korletre tulsagosan kevés felligyeld, szocialis segédels-
ado és neveld jut, ugyanakkora feladatokat erre valo tekintet nélkul végre kell hajtani” gond
jelentkezett A kitélték 70,1%-a érezte ezt jelentds problémanak. A harmadik leggyakoribb
valasztas: ,A bortondk manapsag elkényeztetik a fogvatartottakat ahelyett, hogy szigorub-
bak lennének” allitas volt, amelyet a kitolték 63,9%-a valasztott. A valasztasok kozott ,eld-
kel6 helyezeést” értek el a kdvetkezd allitasok is: tulzsufoltak a bortdnok, a fogvatartottnak
tulsagosan sok ,joga” van mindenre, a tarsadalomban nagyon alacsony presztizsi a binte-
tés-végrehajtasnal dolgozok munkaja. A kutatd vizsgalta tovabba az alkalmazottak
fogvatartassal és a fogvatartottakkal kapcsolatos attitiidoket, a munkahelyi elégedettségkii-
16nb6z8 elemeit. A kiildnb6z8é szempontu elemzések és a tdbszempontu vizsgalatok ered-
meényeképpen a kutatd sokkal tébb objektiv (materidlis), mint szubjektiv, az allomany men-
talhigiénét befolyasold tényezét emelt ki. Ezek elsésorban a bérezéssel, munkaszervezés-
sel, beosztassal kapcsolatos problémak voltak, és a ,legégetébb problémak” kdzott szerep-
I6 harmadik leggyakoribb valasz tekintetében a mentalhigiénés vagy stressz terhelés jelen-
téktelennek mutatkozott. Ez talan azt is jelenti, hogy az allomany sujté pszichikai ,terhek”
okozodja inkabb a totdlis szervezet mikddési zavaraibdl eredd hatasok, mint a fogvatartot-
tak okozta problémak. Bar a két jelenség nem fiiggetlen egymastol.

Egy kevésbé tudomanyos igényl weblapon a kdvetkezbket olvashatjuk a fogvatartot-
takkal kozvetlen kontaktusban lévé allomannyal kapcsolatban.20 Vizsgalatuk targya a
fogvatartéi allomany és annak helyzete. Kérdéseik a kdvetkezbkre terjednek ki: Milyen
nehézségekkel kell megkiizdenilik a racsok mogott dolgozoknak? Hogyan tudjak megvé-
deni magukat ezektdl a veszélyektdl? A valasz a kdvetkezd: ,Az Idedlis bortondr kdvetke-
zetes, hatarozott és j6 problémamegoldd. Mindenkitél ugyanazt varja el, nem alkalmaz ok
nélkil kényszerit6 intézkedéseket. Az évek soran azonban nagyon megnétt a munkaterhe-
Iés. Ebbdl adoddan a felligyel6k egyre idegesebbek és tirelmetlenebbek. Sokszor a ,ke-
ményedés”, az érzékenyseég elvesztése tapasztalhatd, de nagy esély van a kiégésre is. A
sz(inni nem akaro stressz A hatalmas tomegi fogvatartotti allomannyal nem lehet magas
szinvonalu fogvatartdi munkat végezni. Ez alland6 kudarcélményhez és stresszhez vezet.
A stressz elkerlilhetetlen a racsok mogott, legyen sz6 akar fogvatartérdl, akar fogvatartott-
rél. Az azonban valtozo, hogy mely munkakér mennyire érintett... A bortondk esetében

YA tanulmany a Koérletmozaikok 2015. ,A buntetés-végrehajtasi intézetek személyi allomanyanak
vizsgalata” cimi kutatas tanulmanyai kotetben jelent meg. Szerkesztette Csoti Andras bv. altabornagy,
orszagos parancsnok. http://www.tettprogram.hu/Letoltheto_kiadvanyok?Lataskorl=0 (2017. majus)

2 http://mindset.co.hu/az-erem-masik-oldala-betekintes-a-bortonorok-munkajaba/
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kildndsen stresszkelté a bezartsag, az ingerszegény kérnyezet, a tulterhelés, valamint az,
hogy a bent dolgozék munkajabdl nagyrészt elvész a kreativitas, nem valdsithatjak meg
onallé otleteiket. Mikdzben a bv. személyzete szigoru szabdlyokat szab a raboknak, és
azokat maradéktalanul betartatja, ugyanilyen el6irasok vonatkoznak az ott dolgozokra is.
Pontosan rogzitve van, mikor, mit és hogyan csinalhatnak. Ezek az intézkedések érthetd
maddon a bortdndroket és a nevelbket védik, hosszu tavon azonban joggal érezhetik ugy
magukat, mint ha robotok lennének”. A ,kezeléssel” a megoldassal kapcsolatban pedig a
kovetkezOket allapitjak meg: ,Azok tudjak feldolgozni a stresszt, akik bar tulterheltek, de
sokszin( életet élnek, illetve van hobbijuk, legyen sz6 akar valamilyen sportrol, akar vala-
milyen intellektualis programrdl. Ezen kivil fontos, hogy az otthon biztos hatorszag legyen,
ahova munka utan jo6 hazatérni. Ezekkel a modszerekkel a dolgozé kvazi immunissa tudja
tenni magat a kornyezet altali karos hatasokkal szemben.” A lélektani zavarok kdvetkez-
ményeként szamos betegség el6fordulasi valdszinlisége emelkedik, és fiatalabb korban
kovetkezik be. llyenek példaul a keringési zavarok. A kiégett” fogvatartok lélektanilag
mechanikusan tevékenykedd robotemberekké valnak. A szabalyokat maximalisan ismerik,
de a varatlan helyzetekre nem tudnak egyedi, hatékony megoldassal reagalni. Kivész bel6-
IUk a kreativitas, illetve a spontan megoldasok iranti igény. A biintetés végrehajtasi intézet-
ben dolgozoit tehat hasonld mddon terheli az ingerszegény kornyezet, a beidegzddott
mechanikus tevékenység, igy helyzetiikbdl kdvetkezben is kevesebb figyelmességet, em-
patiat képesek a fogvatartottak szamara biztositani. A reintegracios folyamat megindulasa-
nak feltételei ily mddon objektiv okoknal fogva nem igazan kedvezbek és emiatt kiilondsen
szem el6tt kell tartani, hogy tarsadalmi intézményesités nélkil igen csak részleges ered-
ményekre lehet szamitani. A tudomanyos, az allami és a mindennapi tudatban megjelené
kriminalisztikanak egymashoz valé kézeledése alapozhatja meg a széban forgd problémak
optimalisabb kezelését. Nem elég, ha a tudomanyos ajanlasokra reagalva a bilintetés vég-
rehajtas torekszik a reintegraciora, ha ezt nem tamogatja a kéznapi tudat, vagy ha ugy
tetszik a kdzerkodlcs. Nem lehet sikeres az az allami reintegracios térekvés, amelynek al-
landban azzal kell szembesiilnie, hogy egy lemaradt kéznapi gondolkodas csupan a szimp-
la védekezés, vagy rosszabb esetben a csupasz bosszu szinvonalan reked meg, s nem
nyujt megfeleld tdmogatast azokhoz az uj, korszerlibb megoldasokhoz, amelyekkel jobban
meghaladhatdk lennének a jelenlegi eljarasok, mégpedig olyan mdédon, hogy kézben meg-
Orizziik azokat az értékeket, amelyek valtozatlanul érvényesek.

A valtozas teljesebb 6sszefogast igényel, egy olyan széles spektrumu 6sszehangold-
dast, amelyben a megszokas, vagy példaul a tomegkommunikacié szenzacidééhes lzleti
érdeke az eddiginél jobban alarendel6dik azoknak az elvarasoknak, amelyek az elitéltek
eredményesebb reintegraciojat szolgaljak.
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