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Absztrakt

A jelen kézleményben réviden bemutatom a
Magyar Honvédség szemeélyi igazoldjegyét,
ismertebb nevén: ,dégcédulat”. Ismertetem az
eszkdz rendeltetését, rovid fejlédéstérténetét,
jelenkori felépitését. Prezentalom mindazt a
szabalyozoi hatteret, amely meghatarozza a
kialakitasanak és a jelenlegi kévetelmény-
rendszernek kereteit. Kévetkez8 Iépésként
definialom a telemedicinat, mint fogalmat és
elemzem, hogy milyen médon tudna az azo-
nossagi jegy a telemedicina rendszerébe
integralédni. Megvizsgalom az azonossagi
jegy egészségiigyi adathordozéként térténé
hasznositasi lehetéségét, és a benne rejlé
potencialt, valamint elemzem annak megvalé-
sitasi lehetéségét, hogy egy telefonos appli-
kacioval, milyen mddon lehetne titkositott,
adatkiolvasasi lehetéséget az azonosité jegy-
be integralni. A kbézleményem zarasaként
osszefoglalom a személyi igazolojegy jovébeli
tovabbfejlesztésének, megvalbsithatosaganak
varhato fébb iranyvonalait, lehetéségeit.

Kulcsszavak: személyi igazoléjegy, egész-
séglgyi adathordozé, telefonos applikacio,
titkositott adatkiolvasas

Abstract

In this topic | will shortly represent the identifi-
cation tag used in the Hungarian Defence
Forces, on its most commonly used name the
,Dogtag”. I'm going to demonstrate its func-
tion, it's short development, and it’s present
usage. As well going to present the legislation
environment that is defining frames of its for-
mation and the present requirements.

As a next step I'm going to define the concept
of telemedicine and will represent the possible
ways to integrate the dogtag into it. Will
examine the possible usage of the dogtag as
a medical media or storage and will analyse
the possibilities to integrate encrypted infor-
mation into the dogtag and the methods of
data readout.

As a resume | will summarize the future
trends, expectable main course line of the
dogtag’s upgrade possibilities.

Keywords: identification tag, medical media,
phone app, encrypted data readout

A kézirat benyujtasanak datuma (Date of the submission): 2018.08.04.
A kézirat elfogadasanak datuma (Date of the acceptance): 2018.12.12.

Hadmérndk (XIII) 4 (2018)

370


mailto:mark.matusz@gmail.com

MATUSZ: A személyi igazolojegy (,.dogcédula”™) fejlesztési lehetdségei a telemedicina vonatkozdsdban

BEVEZETES

Az elmult idészakban tett bejelentések igazoltak, [1] hogy jovore a fejlédés iddszaka indul
el a Magyar Honvédségnél. Soha nem latott fejlesztési programok indulnak, melyek felolelik
a Magyar Honvédség teljes spektrumat. Mind a szerteagazo feladatrendszer (misszios had-
szinterek), mind a jelen kor kihivasai (terrorfenyegetettség, migracios valsaghelyzet) megko-
vetelik, hogy egy adott feladat [2] elrendelése esetén, a Magyar Honvédség a lehetd leghaté-
konyabban legyen képes fellépni.

Korodi Gyulat idézve: ,,El kell fogadnunk azt az alapvetést, hogy napjaink digitalis harc-
mezejének legértékesebb szerepldje az ember, mert a katona ¢életét pénzben kifejezni nem
tudjuk, ellentétben barmilyen technikai eszkdzzel.” [3: 230] Tehat megkiilonboztetett figyel-
met kell forditanunk a legkisebb ,.épitékockara”, a katonara. Epségének, egészségének meg-
ovasa, valamint sériilésének, betegségének mielébbi ellatasa elsédleges feladat, hiszen ezek
elmulasztasaval az egyén harcképessége ¢s alegységének harcértéke csokken, tehat nyilvanva-
16, hogy mind révid, mind hosszutavon , kifizet6débb” az egészségiigyi ellatasi rendszer haté-
kony mikodtetése. Erds, fejlett haderd, megfelelé harci kiszolgalo-tamogato erék nélkiil —,
amelyben jelen cikkemben elsdsorban az egészségiigyi képességekre gondolok — félkara ori-
as.

Jelen kérdéskorben, mindegy, hogy béke vagy haborus egészségiigyi ellatast nézziink, pri-
vilegizalt alapelv, hogy a beteg panasza(i)nak megismerését kovetéen mieldbb diagnosztiza-
lasra kertiljon, és a helyes diagnozis felallitasat kovetden, az adekvat terapiahoz minél elébb
hozzajusson, hogy mielébb szolgalati helyére visszatérhessen és beosztasat ellathassa.

Felmeriil a kérdés, hogy az egészségiigy, a fentebb részletezett vezérelv alapjan, milyen
modon tudna tdmogatési funkcidjat fejleszteni, fokozni?

Hogy a fenti kérdést jobban megvilagitsam, hadd mutassam be egy képzeletbeli példan ke-
resztiil a cikkemben targyalt problémat.

Hadmiiveleti teriileten, egy menetben 1év6 katonai konvojt megtamadnak. A tamadast sike-
resen elharitjak, viszont egy eszméletvesztéssel jaro sériilés torténik. A katonai radiokapcsolat
0sszekottetés akadozik, esetleges helyettesitésként GSM-halozat sem elérhet, MEDEVAC
hivasa esélytelen, a jelen 1évo egészségiigyi szakszemély magara van utalva. A sériilt élet-
funkcioinak stabilizalasa utan, tovabbi adekvat beavatkozasokat kell(ene) tennie, viszont a
katona betegségtorténetének, esetleges allergidinak, vércsoportjanak ismeretében nem kovet
el a beteg életét esetleg veszélyeztetd hibakat.

Egészségiigyi ellatas soran, a lehet6 legjobb dontés meghozatalanak érdekében, a katonarol
legfontosabb egészségiigyi informacioknak rendelkezésre kell(ene) allnia.

Ezt a problémat sziintetheti meg, ha a katona egyik felszerelési targyat alkalmassa tennénk
a meghatarozott és sziikségesnek itélt egészségiigyi informacios tartalommal torténdé hordo-
zasra feltoltésre, valamint abbdl, az adatok kiolvasasi lehetdsége, a meghatarozott kompeten-
ciaval rendelkez6é személyek részére biztositott lenne. Legkézenfekvébb megoldasként a sze-
mélyi igazolojegy (tovabbiakban: dogcédula) johetne szoba, ugyanis ezt a felszerelési targyat
a katonanak mindig magénal kell tartania misszids teriileten.

A fenti kérdés megvalaszolasaval, ebben a publikacioban célul tiiztem ki, a rendelkezésre
allo forrasok elemzése alapjan olyan javaslatok kidolgozasat, melyek megoldast nyujthatnak a
dogcédula alapfunkciojaban rejlé potencial kiaknazasa, illetve egyuttal a modern kor kihiva-
sainak megfelelve, magasabb szintre torténd fejlesztésére is iranyt mutatnak.

Ennek érdekében a kovetkezokben:

1. Bemutatom a Magyar Honvédségnél hasznalt dogcédulat, roviden atveszem a fejlodésé-
nek fontosabb 4llomasait. Osszehasonlitas jelleggel bemutatom az informdacidtartalmat né-
hény orszag hadserege altal hasznalt dogcédulanak. Osszegzem a tapasztalataimat és levonom
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a kovetkeztetésemet, valamint javaslatot fogalmazok meg a fejlesztési iranyvonallal kapcso-
latban.

2. Roviden bemutatom a telemedicinat, mint az egészségligy egy dinamikusan fejlodd 1j
iranyzatat. Meghatarozom ¢és roviden bemutatom a fontosabb teriileteit, megnevezem a fej-
lesztend6 dogcédula lehetséges kapcsolodasi pontjait a telemedicina rendszeréhez.

3. Nagy vonalakban bemutatom az infokommunikaciés rendszerek, ezen beliil a mobiltele-
fonok és applikacioik utobbi idében torténd latvanyos fejlédését. Ramutatok a mobiltelefo-
nok, és a dogcédula fejlesztésének lehetséges metszéspontjara. Bemutatom a tervezett fejlesz-
tési modellem sarkalatos pontjait és 6sszefoglalom a koncepciom lényegét.

A kutatas soran elemeztem a témaba vonatkozé hazai és nemzetkozi tudomanyos irodal-
mat, megkerestem a t¢émammal kapcsolatos jogszabalyokat és szabalyzokat.

A DOGCEDULAROL

A szakirodalmi kutatisom alatt szembesiiltem azzal a ténnyel, hogy a doégcédulat, a
kiilonboz6 irott és nyomtatott irodalomban, szakanyagokban hanyféle megnevezéssel illetik.
Szerepelt mar személyi igazolojegyként, személyi azonossagi jegyként, azonossagi jegyként,
személyazonosité fémlapocskaként is. Engedjék meg, hogy a leghitelesebb forrasra hivjam fel
a figyelmet, amit én mérvadonak fogadok el, tekintettel arra, hogy ez a szervezet, a kibocsata-
sért felelés. A Magyar Honvédség Katonai Igazgatasi és Kozponti Nyilvantartd Parancsnok-
saga, ezen beliil a Katonai Okmanykezel6 Iroda latja el a honvédség személyi allomanyat a
személyi igazolojeggyel. [4] Ahogy a szervezet honlapjan utalnak ra, fogadjuk el ezt hivatalos
névkent.

De mi is ez a személyi igazolojegy?

»A személyi igazoldjegy olyan okmanyértékii azonositd, amely a fegyveres erék haborus
sebesiiltjeinek €s halottainak azonositasara szolgal.” [5: 1256—1257]

Tehat konnyen meghatarozhatd ennek a kisméretii eszkoznek a jelenkori elsddleges és
egyetlen rendeltetése: a dogcédula funkcigjat, sajnalatos médon a neve magaban hordozza,
azaz a viseldje halalakor vagy kommunikaciora képtelen allapotaban az azonositasat segiti
eld.

Kovetkezo 1épésként, ismerjiik meg nagy vonalakban, hogy a szoban forgo dogeédula elsé
megjelenését a torténészek mikorra teszik, valamint sorba vessziik a 1étrejottét kivaltd indo-
kokat.

Egyes forrasok szerint a dogcédulak els6 megjelenése az amerikai polgarhaboru idejére te-
hetd, amikor is a haboru okozta veszteségek arra 6sztonozték a katonakat, hogy beazonositha-
tosaguk érdekében — ekkor még csak egy egyszerii papirlapon — személyes adataikat maguk-
nal hordjak. [6]

Mas torténészek a dogcédula elsé megjelenését a romai korra dataljak, irott szoveg tants-
kodik az alabbi megtortént cselekményrdl: a romai erék 295-ben egy Maximilianus nevii ke-
resztényt szandékoznak akarata ellenére besorozni, és ennek szimbolumaként, a sorozasnal
jelen 1évé proconsul egy kezdetleges személyi igazolojegyet, ,,signaculum™-ot akar neki adat-
ni. [7]

Miutan a dogcédula megjelenésének datumait behataroltuk, nézziikk meg nagy vonalakban
fejlodéstorténetét. A fentiek kovetkeztében, mintegy ,,piaci rést” [6] kihasznalva, az adott kor
kereskeddi kiilonbozo, fémlemezre gravirozott azonositokat kezdtek el arusitani. Mindezzel
parhuzamosan Europaban is nagyjabol azonos idészakban jelent meg a dogcédulak hasznala-
ta, melynek elnevezése a német ,,Hundemarke” (kutyabarca) szobol ered, tekintettel arra,
hogy a két targy mutatott némi hasonlésagot egymassal. Angol nyelvteriileten a ,,dog tag”
elnevezés valt altalanossa, amely a ,,Hundemarke” tiikorforditasa. A magyar nyelvben hasz-
nalt ,,dogcédula” egyértelmiien az elsédleges funkcio kifejezésére volt hivatott.
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Az els6 vilaghabort idejére a dogcédulak hasznalata minden hadseregben teljesen altala-
nossa valt, egytttal praktikuma is — sajnos és egyuttal szerencsére — bebizonyosodott. A rajta
tarolt adatok az évek soran folyamatosan valtoztak, hol bdviiltek, hol sziikiiltek.

Kezdetekben az egyénre vonatkoz6 teljesen személyes adatok voltak rajta, gy, mint név,
sziiletési 1d6, lakcim, valamint rendfokozat. [8] Eredetileg ezen adatok egy 6sszehajtott, kis
papirlapon — sebesiilési-, illetve azonositasi jegy — keriiltek tarolasra, amely egy réztokban
foglalt helyet. Az id6 mulasaval azonban az adatokat a mostoha korilményeknek valo jobb
ellenallas érekében mar eleve a fémlapon rogzitették.

Magyarorszagon a fémtokra kizarolag harom adat meglétét rogzitették, [6] egy lyukasztos
kodrendszer segitségével, a bévebb informaciok tovabbra is az ebben a tokban tarolt papirla-
pon voltak talalhatoak. Ez volt az 1936M elnevezésti azonositd jegy, amelyet az 1950-es
években az 1950M azonossagi jegy kovetett, amely mar 1ényegesen kevesebb adatot tartalma-
zott, tekintettel arra, hogy ez mar kizarolag csak egy fémbdl préselt lap volt, a plusz papirla-
pot nem tartalmazta. Az 1960-as években hasznalt jegy a korabbi, 1936M-re hasonlitott azzal
a kiilonbséggel, hogy ez is kizarolag fém részbal allt, papirlapot nem tartalmazott. Ezt kovette
az 1978-ban, a személyi szam bevezetése utan rendszeresitett dogcédula, amely jelenlegi is
hasznalatban van a Magyar Honvédségben.

Jellemzdi:

— Anyaga: tiizallo acél
—  Mérete, formaja: 25%35 mm-es lapocska, (atlosan széttorhetd)
— Adattartalma:
o HUNGARIA felirat
o katona személyi szama
o Vvércsoport (a rendelkezésre allo forrasok feltételes modban emlitik)

Szabalyzoi hattér:

A magyar kiralyi beliigyminiszter 70 300/1937 BM rendelettel szabalyozta az azonossagi
jegy bevezetését, [8] amelyet a Magyar Kiralyi Honvédségben anno a 8.922/eln.2-1937 sz.
korrendelet tett kotelezévé. [9]

Napjainkban, a dogcédulaval valo ellatasra, illetve a viselésének szabalyaira vonatkozo
eléirasokat, szabalyzokat nem sikertilt fellelnem.

Mas orszagok a hadseregei, a katonaik azonositasaban mas nézopontot képviselnek. Joma-
gam tablazatot allitottam 6SSze egy 6-0S Kritériumrendszer alapjan, azon tulajdonsagokat ki-
egészitve, mely a kutatasomhoz kapcsolddik. A tablazatban X-szel jeleztem, amennyiben az
adott hadsereg dogcédulaja a nevezett adattal rendelkezik. A vilag orszagai koziil, a teljesség
igénye nélkiil azok keriiltek kivalasztasra, amelyek vagy erds gazdasaggal és nagy vilagpoliti-
kai befolyassal rendelkeznek (G8 is lehet kivalaszto elv), igy példaként mutathatd be a kon-
cepciojuk, vagy kozeli szomszédunk rendelkeznek.

vércsoport
orszag Katona | azonosité allergiak™ | oltasok
neve szam ABO RH

. ‘ _ _ k a Mari )
Egyesiilt Allamok X X cs?; O?ps_:glne
Egyesiilt Kiralysag - X X - - -
Oroszorszag - X - - - -
Kina X X X - - -
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Japan - X X -
Ausztria - X X X
Németorszag - X X X - X

1. tabldzat. Személyi azonositd jegy adatok orszagonként
[szerkesztette a szerz6]

*beleértendo a gyogyszerérzékenység is

A tablazatot attanulmanyozva megallapithatd, hogy mas orszdgok szdmara sem tlinik siir-
getének, vagy nem gondoltak még a dogcédula adattartalmanak fejlesztésére. A nemzetkozi
szakirodalom attekintése utan, nem taldltam olyan dokumentumokat, amelyik a fenti orszago-
kat illetéen, a dogcédula fejlesztésének gondolataval foglalkozna. Nagy vonalakban nézve, az
altalam fontosnak itélt tulajdonsagok alapjan, a Magyar Honvédségnél hasznalatos eszkoz,
mas orszagok koncepcidjahoz képest, bizony elmaradasban all. Németorszagot kiilon kieme-
lem, hogy a térségben egyediiliként, fontosnak tartja az oltasok meglétét kiilon, a katonanal
dokumentalni. A folyamatos békemiiveletek koraban, rengeteg misszios hadszinterén torténd
jelenlét alapjan mondom, ez igen eléremutaté megoldas.

Erdekességként megjegyzem, hogy a szakirodalmi kutatisom soran, a tablazatban nem
szerepld orszagok koziil egyetlen egynél, Szingapurnal talaltam adatot, hogy a hadseregénél
hasznalt dogcédula a katona allergiait is tartalmazza. [10]

Osszefoglalva a fent leirtakat, a Magyar Honvédségnél jelenleg hasznalatos ddgcédula jo-
vore, 2018-ban immar 40 éves lesz. Tulajdonképpen egy 40 éve valtoztatas, fejlesztés nélkiil
hasznalt eszkoz jelenét és esetleges jovojét elemezziik! Amikor a jelenlegi modellt rendszere-
sitették, sem a mobiltelefonok, sem az adattarolasi rendszerek nem léteztek, sem az olyan
technologiai vivmanyok, amikre napjainkban mind-mind, mint nélkiilozhetetlen tamaszként
gondolunk (internet, szamitogépes halozatok, wifi haldzatok, mobil internet, mobil adattarola-
si megoldasok). Megallapitom, hogy az idejétmult konstrukcio megérett a fejlesztésre, ideje a
cikk tovabbi részében részletezett innovaciok integralasat megfontolni.

Ebben a fejezetben definialtam dogcédulat, mint fogalmat, valamint roviden attekintettem

Ahhoz, hogy a dogcédula fejlesztésében rejlé potencialt alaposabban koriiljarhassuk, néz-
zikk meg azt a tudomanyteriiletet, melynek lehetséges részeivel a dégcédulat 6sszekotni terve-
zem.

TELEMEDICINA

A telemedicina egyik legtalalobb definicidja alapjan, olyan strukturalt egészségiigyi szolgalta-
tasként lehet jellemezni, ahol az ellatasban részesiilé ¢és az ellatott személy kozvetleniil nem
talalkozik, a kapcsolat valamilyen tavoli adatatviteli rendszeren keresztiil jon létre. [11] Ezt a
Iényegre tor6 definiciot talan azzal lehetne kiegésziteni, hogy felsoroljuk a kapcsolat lehetsé-
ges fajtait: [12]

1. Tav-konzilium/szupervizié: ahol a diagnézis kialakitasaba, a kezelés menetébe
kommunikacios eszk6zokon keresztiil tavoli orvos/szakszemélyzet is be van vonva.

2. Téavdiagnosztika: amikor a diagnozis alapjat ado vizsgalat végzdje €s a diagnozis
felallitoja (a lelet készitGje) térben elvalik egymastol, de interaktiv kapcsolatban
vannak.
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3. Tavfeliigyelet/ tele-monitoring: amikor az egészségiigyi szakszemélyzet jelenlétét a
betegnél levo/6t figyeld jelfogok (detektorok) és jeltovabbitok potoljak.

4. Téav-manipuldci6: amikor a vizsgalatot vagy beavatkozast végzd személy tavérzé-
kelékre tamaszkodva tavolrol vezérli (végzi) az interakciot igényl6 vizsgalatot (pl.
endoszkopia) vagy beavatkozast (pl. video-vezérlés mellett robottal vagy tavvezér-
Iésre alkalmas eszkozzel végzett tavmanipulacio)

A cikk céljat figyelembe véve, tovabbi sajat ponttal egészitem ki a fenti felosztast:
1. Internet alapt betegiranyitasi applikacio, rendszer: amikor a paciens egy mobiltele-
fonra telepitett applikacion keresztiil veszi fel a kapcsolatot az illetékes egészség-
tigyi ellatoval és ezen keresztiil jelzi elore igényeit.

Osszefoglalasként megallapitom, ahogy a felsoroltakbdl is 14thatd, a telemedicina raciona-
lizalasban, tehermentesitésben, és az igény(ek) és eréforras(ok) hatékony elosztasaban ,,gon-
dolkodik”. Mas modon kifejezve, a foldrajzi tavolsagok athidalasaval megadja a lehetdséget,
hogy a keresletet a lehet6 legjobb kinalathoz kapcsolodjon. A telemedicina rendszer, melynek
nélkiilozhetetlen elemei a 21. szazadi infokommunkaciés haldézatok. Eléremutato irdnyvonal,
ugyanis a jelen kor fejlesztéseinek nagy részét, magaba tudja integralni, képességeiket ki tudja
aknazni, széles tomegek szamara tudja biztositani.

Miért jo a telemedicina? Milyen hatast josolhatunk csapatorvosi szinten, ha az atlag katona
részére béke allapotban elérhetévé valna, és része lenne a mindennapjainknak?

Bar a rendszer Magyarorszagon még kezdeti stadiumban jar, sok feladat all a dontéshozok
el6tt, ha egy jo telemedicina rendszert,- halozat(ok) alapjat akarjak kialakitani. Ez fokozottan
igaz a Magyar Honvédségre is. Tisztazni, naprakésszé, atlathatova kell tenni a jogszabalyi
kornyezetet, meg kell oldani a jogszer(i adatkezelés problematikajat és a rendszer egyes ele-
meinek szabvanyositasa is varat még magara. Viszont tekintve a publikaciom témajat, megle-
hetdsen szilik teriiletrél beszéliink, a kapcsolodasi pontok kialakitasanak nincs akadalya. Cik-
kem harmadik fejezetében nézziik meg, mi a javasolt innovaciom Iényege, milyen elemekbdl
éptl fel, valamint milyen beruhazasokat igényelne.

TELEFONOS APPLIKACIOK SZEMELYI IGAZOLOJEGY ES TELEMEDICINA

Az elmult évtizedben, a hiradastechnikai eszk6zok, kiilonosen a mobiltelefonok forradalmi
valtozason, fejlédésen mentek keresztiil. Konnyebbé, felhasznalobaratabba valt a telefonok
kezelhetésége a kijelzé méretének novekedésével és az érint6képernyd megjelenésével. Bo-
vilt a telefonok tarhelye, gyorsult az adatatvitel modja, kiforrottd, mondhatni megszokotta
valt az adatatviteli lehetdségek (bluetooth, wifi) hasznalata a mindennapokban. Megjelentek
az ,,okostelefonok”, amik tulajdonképpen zsebben hordhato, applikaciokkal szinte korlatlanul
testre szabhato kisméretli szamitogépek. Naprol napra ujabb €s ujabb telefonra telepithetd
applikaciok keriilnek kiadasra, viragzik ez az ,,iparag” a jelenleg uralkod6 mindkét platfor-
mon. (I0S, Android). Jelenleg az atlagember mind a munkajahoz, mind a hobbijdhoz rengeteg
segitd, tamogato alkalmazast tud hasznalni, megkonnyitve ezzel mindennapjait. A telefonok
kamerai, beépitett navigacios képessége, merevlemezei, internetkapcsolata tovabbi innovacios
lehetdségeket biztosit.

Tehat a hiradastechnika robbanasszer( fejlddése utat nyitott, mar 1étezd iranyvonalak ki-
alakulasanak, tovabb fejlédésének. Ilyen ,,4;” teriilet a telemedicina is.

Vegyiik végig konkrétan, hogy a dégcédula mi médon tudna megijulni a telemedicina ke-
retei kzott, annak rendszerébe integralodva.

Az altalam javasolt fejlesztési Ut, elsddlegesen az egészségiigyi fejlesztés nézoépontjat kép-
viseli, a katonai igazgatas altal beazonositdshoz hasznalt adatok nem keriiltek megvaltoztatas-

Hadmérndk (XINI) 4 (2018) 375



MATUSZ: A személyi igazolojegy (,.dogcédula”™) fejlesztési lehetdségei a telemedicina vonatkozdsdban

ra. Els6 1épésként dogcédula adattarolasi képességének megreformalasanak javaslataval kez-
dem, meghatarozom a dogcédulan tarolando adatokat és sorrendjiiket.

©CoNoA~WNE

Név, rendfokozat

Azonosito szadm

ABO ¢s RH vércsoport

Allergiak, gyogyszerérzékenység

Kronikus betegségek

Oltasok

Betegségtorténet azon epizddjai, melyek hatassal lehetnek egy akut ellatasra
Vallas, felekezethez tartozas*

Ertesitendd személy elérhetésége

* Nyilvanvalo, hogy a 8. pont nem a publikaciomhoz tartozik, a komplett kép bemutatasa
érdekében hagytam bent a felsorolasban.

Alabb nézziik végig a magyarazatokat, hogy a melyik pontot milyen indok alapjan terve-
zem a fejlesztésbe.

1.
2.
3.
4
5.
6.
7.

8.
9.

SiirgGsségi ellatas soran, az azonositast konnyiti.

Siirgdsségi ellatas soran, az azonositast konnyiti

Ellatas soran, tervezett miitétnél nem kell a vércsoport azonositasat elvégezni
Kronikus betegségeknél a rendszeresen szedett gyogyszer hatdéanyaga, reakcioba
1éphet az akut ellatas soran kapott orvossaggal. Ezt akadalyozhatja meg, ha hozza-
férhetGen, a katona az informaciot maganal tartja.

Adekvat beavatkozas eldontésében ad segitséget.

Meghatarozza a katona bevethet6ségét kiillonbozo foldrajzi helyszineken és felada-
tokban (pl. hepatitis A — arviz), ellenérozhetévé valik az ismétld oltasok megléte
Adekvat beavatkozas eldontésében ad segitséget.

Nem relevans

Az illetékes a katona hozzatartozojat a sziikséges esetben értesiteni tudja.

Kovetkezd 1épésként levezetem a technikajat, hogy az 6sszegytijtott adatok milyen tarolast
hasznalva ¢s mddszerrel keriiljenek fel a dogcédulara.

Az altalam valasztott megoldasi javaslat koltséghatékony, ugyanis a dogcédula eredeti fel-
épitését és anyagat sem kell modositani hozza. Az informacié tarolasara a QR-kodok rendsze-
rét valasztottam, az alabbi indokok alapjan:

Nyilt szabvany, hasznalataért nem kell jogdijat fizetni

Nemzetkozi szabvany mindsitése van

Gyors kiolvasast tesz lehetoveé

A kod dekddolasanak irdnyara nincs megkotés, barmilyen oldalrol kiolvashato

A kodok skalazassal rendelkeznek 1-t61 (legkisebb 21x21 pixel) 40-ig legnagyobb
177x177 pixel), [13] a kiilonb6z6 verzidk, mas és mas hibatlirést tolerdlnak, illetve
adatarolasi képességiik is kiilonbozik

A kod kiilsé behatds kovetkeztébe torténd rongalodas esetén is kiolvashato,
,mikodoképes” marad (7-30%-ig a kdodgenerdlds szabvanyrendszerének
fiiggvényében)

Akér 4296 karakter tarolasara képes [14]

Ingyenesen hozzaférhetd, gyorsan és egyszeriien kezelhetd kodgenerator

Napjaink kameraval rendelkezé okostelefonjainak mindegyikére telepithetd
ingyenes QR-kod olvaso
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— A QR-kod kiolvasasa egyszerii, megtanulasa kiilon képzést nem igényel

A QR-kodok felvitelére a legkézenfekvébb megoldas 1ézergravirozo gép igénybevétele. A
1ézergravirozas strapabirosaga és ellenallasa, kivaldéan kiegésziti a dogcédula alap rendelteté-
sét.

Egy témakor maradt még, aminek az igénybevételét és 1étjogosultsagat nehéz lenne meg-
kérdojelezni. Ez a titkositas kérdése. Mivel mind a kodgenerator, mind maga a kodrendszer
barki szamara hozzaférhet6, és a publikacio egyik kozponti témaja az egészségiigyi adatok, az
érzékeny intim adatok védelme érdekében, a kodfeltoltés és kodgeneralas, valamint a kodki-
olvasas és dekodolas folyamatok k6zé javaslok egy alap titkositasi protokoll beépitését.

A titkositasi protokoll bevezetésével, egy titkositott adat dekodolé applikaciot kell a QR-
kod Kiolvaso programba épiteni, ami megakadalyozza, hogy illetéktelenek az ovatlanul leol-
vashatoan eldl hagyott dogcédulankbol az egészségiigyi adatainkat megszerezhessék.

Az elrendelt feladat fiiggvényében, illetve a feladatba vezényelt egészségiigyi szakallo-
many 0Sszetétele alapjan, a kiolvasasi kompetenciak delegalasa a megalkotasra keriilo sza-
balyzok fiiggvénye.

A dekodolas folyamata, amennyiben megfelel6 titkositasi eljarast valasztunk, jelen ismere-
tek fliggvényében nehezen megbecsiilhetd, hogy a kiolvasasi id6t mennyire fogja megnyujta-
ni. Mivel a titkositasi protokollok nem szakteriiletem, az irdnyvonal megnyugtaté alternativa-
val zarasahoz, tovabbi kutatast javaslok.

Az eldz6 fejezetben a telmedicina irdnyvonalai bemutatasra kertiltek. A tovabbiakban
megvizsgalom, hogy az altalam felvazolt dégcédula fejlesztési lehetéség azokhoz modon tud
kapcsolodni. Alabb a konkrét példak kovetkeznek, amikkel lathatova valik a teriiletben rejlé
potencial.

1. Tavkonzilium/ szupervizi6: minden magyar katona szamara észlelheté folyamat,
hogy a csapatoknal szolgalatot végz6 katonaorvosok szama évrél-évre kevesebb.
Habar az orvosok szama csokken, a feladat megmarad, a katonak ellatasat végre
kell hajtani. A szakasszisztensi kompetencia sok esetben nem elég, egyes terapiak,
illetve eldontend6 helyzetek megfeleld iranyba tereléséhez orvosi jovahagyas lenne
sziikséges.

2. Publikaciom céljahoz szorosan nem kapcsolodik, de kitekintésként ide kivankozik
az alabbi illeszkedési lehetéség. Amennyiben a dogcédula el lenne latva a katona
teljes egészségiigyi dokumentaciojaval, és az orvosi rendelében a katona panaszai a
jelenlévo szakasszisztens kompetencidjat meghaladjak, tav konzilium keretében,
egy erre alkalmas, zartlanci halozaton keresztiil, egy kiolvaso és adatkiildd készii-
Ik segitségével, a papiralapt dokumentaciok Kikeresése és dsszegyiijtésének kike-
riilésével, nagyon gyorsan a tavollévo orvos rendelkezésére tudna bocsatani a rele-
vans egészségiigyi adatokat. Természetesen ehhez megfeleld adatkiildési sebesség-
gel rendelkez6 eszkoz és halozat sziikseges.

3. Tavdiagnosztika: bevezetése célszerli lenne honi teriileten, a csapatorvosi haldzat
orvosi rendeldiben, illetve kiilfoldon, a missziok egészségiigyi kozpontjaiban. Az
ellatas hatékonysagat tudna nagymértékben novelni, mennyiben a nagyfelbontast
felvételek (RTG, CT, MRI), vagy pl. digitalizalt szovettani eredmények elkiildésére
¢s fogadasara alkalmas rendszer keriilne kialakitasra. Ennél a pontnal, ugyantgy
szamba vehetd az 1. pontban bemutatott dogcéduldban tarolt egészségiigyi adat to-
vabb kiildésének lehetdsége.

A kétes esetekben a pontos diagnozis megallapitasahoz komoly segitséget tudna nyujtani

az igényelt szakteriileten dolgozé szakorvos. Nem utolsé sorban, egyes esetekben a paciens
utaztatasara nem lenne sziikség, ami komoly koltségtakarékossagot eredményezne.
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1. Tavfeliigyelet/telemonitoring: ebben a témakdrben a fenti fejlesztésekkel ellatott
doégcédulanak egyeldre kevés szerepet latok. Sajnos a QR-kod kiolvasas egyiranya
folyamat, példaul egy 24 6ras vérnyomasmérés adatainak a kodba feltoltése semmi-
lyen formaban nem megoldhato. Viszont amennyiben a személynek rendelkezésére
bocsatott telemonitoring eszkoz, sajat mért adatainak tovabbkiildési képességével
rendelkezik, az adatfeltoltések elétt, egyfajta jovahagyo, validalo funkcioként a
dogcédula QR kodjat fel lehetne hasznalni.

2. A robotsebészet a sebészet egy 0j aga, ahol a sebészeti beavatkozasokat robotok
segitségével végzik el, a legismertebb robotsebészeti rendszer az Intuitive Surgical
altal fejlesztett da Vinci sebészeti/operacios rendszer. [15] Jelen cikkem témajaba
nem vag, részletesebb bemutatasatol eltekintek.

3. Internet alapu betegiranyitasi applikacio és rendszer: mivel a telemedicina felhasz-
nalhat6 potencialjat elsésorban csapatorvosi nézdpontbol elemzem, vizsgaljuk meg
a teljesség igénye nélkiil, milyen elényokkel jarna, hogyha a csapatok egészségligyi
szolgalatai rendelkeznének internet alapu betegiranyitasi rendszerrel és hozza
tartozo telefonos alkalmazassal?

Az alabbi kitekintés jelen cikk keretein kissé tulnytlik, azonban a teljes kép megértéséhez
sziikségesnek tartom bemutatasat. Nézziik sorjaban, hogy a fejlesztett dogcédula milyen rend-
szer tagjaként latna el szerepét.

A fent részletezett betegiranyito applikacioba a belépést kétlépcsds azonositason keresztiil
tervezem. Az elsé 1épésként, az applikacioban kialakitott feliileten, telefon kamerajat
hasznalva, a dogcédulan 1évé QR-kod beazonositas céljabol beolvasasra keriilne. Masodik
Iépésként, a modern okostelefonok nélkiilozhetetlen Gsszetevéje, a biometrikus azonositas
témakorébe tartozo ujjlenyomat leolvaso funkcionalna sziiréként.

Feltételezésem szerint az internet alapu betegiranyitasi applikacio és rendszer mikodteté-
sének az elsd, leggyorsabban megvalosuld eredménye a betegforgalom csokkenése lenne.
Ennek talan legfontosabb hozadéka, az orvosok terheinek csokkenésében mutatkozna meg,
ugyanis egyes személyes megjelenést nem indoklé részfolyamatokat az asszisztencia el tud
végezni, és a beteg részérél még személyes megjelenés sem valna sziikségessé. Az 0rvosi
rendelések hatékonyabban, koncentraltabban, céliranyosan keriilnének végrehajtasra, ugyanis
kizarolag az orvosi kompetencidba tartozé problémak keriilnének személyes talalkozas
keretében ellatasra. A kronikus betegek gyogyszerellatasa konnyebbé valna, hiszen az as--
szisztencia a vényt elokészitené és személyes megjelenés kizarolag az atvételkor torténne. Sot
amennyiben a betegiranyité program rendelkezik személyre szabhato gyogyszerfogyas kalku-
lacio képességgel, a beépitett jelzés értesitené az asszisztenst, hogy a beteg a gyogyszerébol
kifogyoban van és esedékes a kovetkezo feliratasa az orvossal. Ugyanez a folyamat a beutalok
megirasaval is jelentékeny gyorsuldst hozna az ellatdsban: A péciens az applikacion keresztiil
jelzi panaszait, igényét az asszisztencia el6késziti és az orvos dont a beutalo ellenjegyzésérdl
vagy elutasitasarol. fgy a betegut idejét nézve, a ténylegesen ellatast nyujto szakorvoshoz el-
jutas lerovidiil.

Osszefoglalasként visszautalok a cikkem elején példaként bemutatott révid, képzeletbeli
torténetre. Az egeészsegiigyi személy a telefonjaval kiolvasott egészségiigyi adatok alapjan, a
fejlesztett dogcédula adatait felhasznalva, a beavatkozas megkezdése el6tt tisztaban lesz a
sériilt katona egészségiigyi elotorténetével. Ennek koszonhetéen képes lesz kikeriili azokat a
rizikofaktorokat, amik esetleg a beteg allapotanak romlasahoz vezethettek volna. A sériilt
korhazba szallitasat kovetOen, az atadas soran az illetékes egészségiigyi személyzet szamara is
megosztasra keriilnek a beteg gyogyulasat potencialisan befolyasold folyamatok, igy az
egészségiigyi adattar betolti azt a funkciojat, amiért kifejlesztésre kertlt: segiti, konnyiti a
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katona ,,boldogulasat” az egészségiigyben, adatai felhasznaldsaval, bizonyos esetekben, akar
¢letet is ment.

KOVETKEZTETESEK

A cikkeben megallapitast nyert, hogy az egészségiigyi ellatas soran, a lehetd legjobb dontés
meghozatalanak érdekében, a katonar6l legfontosabb egészségiigyi informacioknak rendelke-
zésre kell(ene) allnia.

A legkézenfekvobb megoldasként a személyi igazolojegy (tovabbiakban: dogcédula) jo-
hetne szoba, ugyanis ezt a felszerelési targyat a katonanak mindig maganal kell tartania mis--
szios teriileten. Megallapitottam, hogy a konstrukcio idejétmult és megérett a fejlesztésre,
megfogalmazasra keriilt a javaslatom, a dégcédulan tarolando adatokra és sorrendjiikre.
Racionalitas és koltséghatékonysagi indokok alapjan, az informacié tarolasara a QR-kodok
rendszerét valasztottam. A QR-kodok felvitelére 1ézergravirozo gép igénybevételét javaslom.
Az egészségiigyi informacio illetéktelenek el6li védelme érdekében a kodfeltoltés és kodgene-
ralas, valamint a kodkiolvasas és dekodolas folyamatok k6zé javaslok egy alap titkositasi pro-
tokoll beépitését.

Osszegzésként a telemedicina rendszerérdl, megallapithatd, hogy nélkiilozhetetlen elemei a

21. sz4dzadi infokommunkécios halozatok, valamint a foldrajzi tavolsagok athidalasaval segiti,
hogy a kereslet a lehet6 legjobb kindlathoz kapcsolodjon.
Bizonyitasra keriilt eléremutatd mivolta, ugyanis a jelen kor fejlesztéseinek nagy részét, ma-
gaba tudja integralni. A fejlesztett dogcédula és a telemedicina k6zotti kapcsolodéasi pontok
kialakitasanak nincs akadalya, tovabba a tavkonzilium, szupervizio, tdvdiagnosztika témakor-
ében a rendszer egy erre alkalmas, zartlancu haldzaton keresztiil, egy kiolvasé és adatkiildo
késziilék segitségével, a papiralapu dokumentaciok kikeresése, illetve dsszegytiijtésének kike-
rilésével, nagyon gyorsan a tdvollévd orvos rendelkezésére tudnéd bocsatani a relevans egész-
ségiigyi adatokat, amivel hatékonyan tudné gyorsitani az egészségiigyi ellatas egyes elemeit.

A publikaciom alapjan kijelenthetd, hogy a telemedicina rendszerek integralasa el6tt a jog-
szabalyi kornyezetet tisztazni, naprakésszé, atlathatova kell tenni, meg kell oldani a jogszerti
adatkezelés problematikajat és a rendszer egyes elemeinek szabvanyositasa is varat még ma-
gara. Minden kétséget kizardan, nem sikeriilt egyértelmii szakirodalmi anyagot talalnom arrol
a trivialis tényrdl, hogy jelenleg a dogcédulan feltiintetett szam, tartalmazza-e a vércsoportjat
a tulajdonosanak. A dogcédulaval valo ellatas jogszabalyi keretét, illetve a viselésének szaba-
lyaira vonatkozo eldirasokat, szabalyzokat sem sikeriilt fellelnem, a felsoroltak tovabbi kuta-
tast igényelnek.

Zarszoként megallapitom, hogy bar a jelenlegi konstrukcio elavult, viszont mas orszagok
hadseregeit6l nem vagyunk kiugréan elmaradva ezen a téren. Véleményem szerint, napjaink
technologiai megoldasait felhasznalva, honvédelmi érdekbdl, hogy az eléttiink allo, Zrinyi
2026 programban kitlizott célokhoz méltdé modon illeszkedjen, kozos belatassal és akarattal
fejleszthet6vé tehetd a dogeédula a kor technologiai vivmanyainak szintjére.
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