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Téth Gyorgy!

Tomeges karesemények
és katasztrofak kovetkezményeinek
egészsegugyi felszamolasat
vegzd és tamogatod szervezetek
tevékenysége

Activities of Organisations Specialising in and
Supporting the Health Response to Major Incidents
and Disasters

Hazankban a tomeges balesetek el6fordulasa gyakori, katasztrofak bekovetkezése
soran jelentkezd nagy szamu sériiltek, betegek ellatasara is barmikor szamithatunk.
Annak érdekében, hogy a helyszini tevékenység hatékony és egyben dinamikus legyen,
illetve a rendelkezésre all6 kapacitas megfelels kihasznalasa is megtorténhessen,
a helyszinen tartézkodo, illetve az ellatasban részt vevd szervezetek 6sszehangolt
egylttmiikodésére van sziikség, amelyek valamennyi tagja a katasztr6fa medicina
elveit koveti. A kdzlemény célja elemezni és értékelni a nagyszamu sériilteket,
betegeket eredményez6 karesemények egészségiigyi felszamolasaban részt vevé
és tamogato szervezetek tevékenységét.

Kulcsszavak: tomeges baleset, katasztrofa, karhely, egészségiigyi felszamolas

In Hungary, one can count on the treatment of a large number of injured people at
any time during disasters, which are quite frequent. In order for the scene activity to
be efficient and dynamic, and for the available capacity to be used properly, there
is a need for coordinated co-operation between the on-site and the organisations
involved in the care, and for all members to follow the principles of disaster medicine.
The purpose of the article is to analyse and evaluate the activities of organisations
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involved in and supporting the health response to incidents that result in a large
number of injured patients.

Keywords: major accident, disaster, scene of accident, health disposal

Bevezetés

Tomeges baleset, katasztréfa, illetve egyéb okok miatt jelentkez6 nagyszamu séri-
lés, megbetegedés ellatasdhoz a karhelyen tevékenyked6 szervezetek dsszehangolt
munkaja nélkilozhetetlen. Amennyiben a szervezés, az iranyitas, a kezdeti egészség-
ugyi felszamolas érdekében végzett valamennyi tevékenység a katasztréfamedicina
elveit kdveti, meghatdarozza azokat a szempontokat, amelyeket megfelelé sorrendben
alkalmazva hatékonyan teljesithetd valamennyi beteg, sériilt id6ben torténd ellatasa
és megfeleld gyogyintézetbe szallitasa. A karhelyen tevékenyked6 szervezetek feladatai
egymastol eltérdek, igy az egészségligyi felszamolas folyamataba — akar a helyszini,
akar a gyogyintézeti ellatast vizsgalva — sziikséges, hogy olyan intézmények is bekap-
csolodjanak, amelyek kivételes vagy sajatos helyzetben egészitik ki a betegellatassal
kapcsolatos teenddket.

Tomeges baleset, katasztrofa meghatarozasa

A megkiilonboztetés nélkiili, megfelels szintli egészségiigyi ellatashoz valo jog hazank-
ban minden egyént egyforman megillet, amelyben egyik fontos tényezd a kérhazon
kivili ellatast nyujto tevékenység, amelynek a stirgésségi ellatast érint6 vonatkozasa
egyértelm(ien az életmiikddések fenntartasat vagy helyreallitasat, a beteg allapota-
nak stabilizalasat, illetve megfeleld és id6ben torténd gyodgyintézeti elhelyezéssel
a gyogyulasat célozza.

A témeges események, balesetek, katasztrofak kialakulasat kovet&en jelentkezs,
az egészséget, testi épséget érintd hatasok sulyos kdvetkezményeinek felszamola-
saban, elharitasaban részt vevd szervek, szervezetek elsédleges feladata a karhelyen
sziikséges beavatkozasok, tevékenységek szervezett, hatékony végzése a szakmai
szabalyok alkotta lehet8ségek mentén, amelynek célja a fentiek értelmében az emberi
élet megmentésén tul az egyén gydgyulasa, a teljes feléplilésének biztositasa is.

Ezekre a tevékenységekre a katasztrofa- és tomeges baleseti ellatas soran alkal-
mazott katasztréfamedicina eljarasi rendje és szabalyai adnak valaszt és utmutatast
a leheté legtobb emberi élet megmentésére, az egészségiigyi veszteség csokkentésére
fokuszalva.

Slirg6ésségi orvostani terminoldgia szerint tdmeges balesetnek minésil az az
esemény, amely soran kdzel azonos helyen, idében és okbdl tobb sériiltet, beteget
kell ellatni, fuggetleniil azok allapotanak sulyossagatol.

A fenti meghatdrozashoz adminisztrativ okok miatt pontos sériiltszamot is
megjeldltek, azonban a helyszini ellatas sordn nemcsak a sériltek szama, hanem azok
allapota, valamint a rendelkezésre allé6 mentSer6k mindsége és mennyisége donti
el, hogy az ellatas atmeneti kompromisszumok aran valésithaté-e meg, vagy sem.
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Az Orszagos Ment6szolgalat (OMSZ) eljarasrendjében meghatarozott és jelen-
leg érvényes szabdlyozas alapjan az egy — koriilirhato foldrajzi — helyen, egyidében
torténd esemény kovetkeztében legalabb 7 f6 barmilyen sulyossagu vagy legalabb 3
f6 T1 és/vagy T2 sulyossagu sériilést, mérgezést szenved, és ezeknek a betegeknek
primer mentése torténik.?

A katasztréfa terminoldgiaja jogszabalyban meghatarozott, a stirg6sségi ellatas
fékuszaban a hirtelen vagy fokozatosan jelentkez6 nagyszamu sériilt, beteg azonnali
ellatasi igénye all, amely jelent8s egészségiligyi kapacitas rovid idén belili elérhetd-
ségét feltételezi.

A katasztrofavédelemrél és a hozza kapcsolodo egyes torvények modositasardl
sz6l6 2011. évi CXXVIII. térvény értelmében katasztrofa ,veszélyhelyzet kihirdetésére
alkalmas, illetve e helyzet kihirdetését el nem éré mértékd olyan allapot vagy helyzet,
amely emberek életét, egészségét, anyagi értékeiket, a lakossag alapvetd ellatasat,
a természeti kornyezetet, a természeti értékeket olyan médon vagy mértékben
veszélyezteti, karositja, hogy a kar megel6zése, elhdritasa vagy a kdvetkezmények
felszamolasa meghaladja az erre rendelt szervezetek el8irt egylittmUikddési rendben
tortén6 védekezési lehetdségeit, és kilonleges intézkedések bevezetését, valamint
az dnkormanyzatok és az allami szervek folyamatos és szigortian 6sszehangolt egyditt-
mUikodését, illetve nemzetkozi segitség igénybevételét igényli” 2

A karhely egészségiigyi felszamolasanak szereplGi

A helyszini, illetve a gydgyintézeti ellatas akar parhuzamosan is térténhet ugy, hogy
a karhelyen mar az elsé vizsgélaton és a sziikséges beavatkozason atesett betegek,
sériltek transzportja megkezdédik, és a tovabbi ellatasuk az idealisan definitiv ella-
tast nyujté intézetben folytatodik tovabb, igy mind az osztalyozas, mind az ellatas
és a szallitas (,3 T" szabaly, tehat a Triage, Treatment, Transport) folyamatosan
biztositja a sériiltek gyogyintézetbe dramlasat.

Laikus, nem hivatasos ellatok altal végzett elsGsegélynydjtas

Nagyszamu aldozattal jaro, hirtelen bekdvetkezett események sorén a helyszinen
tartozkodé els@segélynyujtok aktiv tevékenysége jelentdsen hozzajarulhat a jelent-
kez& - és a kialakult helyzettél fligg6en el6re nehezen megjésolhatd ideg fennalld — diszk-
repancia csdkkentésére, azonban a jelenlegi képzési anomaliak, az ,elsésegélynyujtas”
kotelezé tantargyként torténd oktatasanak hianya, a munkahelyi elsésegélynyujtok
alacsony szdma altalaban a segélynyuijtas elmaradasat eredményezik. Altalanos-
sagban elmondhato, hogy valamennyi, hirtelen egészségkarosodast okozd sériilés,

¢ Toth Gyorgy: Veszélyes anyaggal szennyezett tomeges karhely egészségiigyi felszamolésa. Bolyai Szemle,
20. (2011), 1. 29-44.
3 2071. évi CXXVIII. térvény a katasztrofavédelemrél és a hozza kapcsolddd egyes torvények modositasarol.
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megbetegedés alapszintl ellatasaban a helyszinen tartézkod6 szemtanuk, illetve
az els6ként helyszinre érkez6 laikus ellatok szerepe kiemelt jelent8ségu.

Alapszintli elsésegélynyujtasi ismeretekkel rendelkezd, a helyszini ellatasba bevonhatd
személyek tomeges események helyszinén a stabil allapotu (T3) sériltek ellatasaban,
felligyeletében, a dokumentaciéban, illetve a betegmozgatasban lehetnek hasznos koz-
rem(ikodok. A szaksegitség helyszinre érkezése elStt torténd elsd ellatast az Orszagos
Menté&szolgalat 2017. oktoberétsl miikodtetett Sziv City mobil alkalmazasa (1. abra)
is segitheti, amelynek lényege, hogy a ment6egységek riasztasaval parhuzamosan azok
a regisztralt, dnkéntes felhasznalok, akik a karhely 500 méteres korzetében tartoz-
kodnak, jelzést kapnak, igy a mentdk kiérkezése elétt elkezdédhet a betegek/sériiltek
ellatasa — az applikacio elsésorban kozteriileten jelentkezé rosszullétek esetén térténd
elsé ellatast, kiemelten az Ujraélesztést tamogatja, azonban adott esetben tdmeges
események sériltjeinek ellatasahoz is irdnyithat laikus segélynyujtokat.

1. 4bra
Sziv City alkalmazas logdja.
Forras: http://szivcity.hu (A letoltés datuma: 2020. 01. 27.)

Orszagos Mentészolgalat

A prehospitalis ellatast szervez6, els6ként a helyszinre érkezd egészségligyi szolgalat
ment&egységeire kiemelt feladat harul, amelyek megoldasaban, a karhely egészségligyi
felszamolasaban kézponti szerepet vallalnak.

Ariasztott mentSegységek — ment6motor, mentégépkocsi, esetkocsi, rohamkocsi,
mentdShelikopter —a kompromisszumos medicina elveinek megfelel6en kezdik a helyszini
tevékenységiiket, az aldozatok, sériiltek, betegek szamanak fliggvényében. A helyszini
ellatast segiti a Tomeges Baleseti Egység is, amely mintegy 100-150 sériilt ellatasa-
hoz szlikséges egészségligyi felszereléssel rendelkezik, tovabba a sebesiilt gy(jtéhely
kialakitasanak megfeleld infrastrukturat, az egészségiigyi karhelyparancsnok vezetési
pontjat segitd eszkdzoket is tartalmazza (2., 3. &bra).
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A megyei, illetve a kdzponti iranyitdcsoport feladata a bejelentést kovet&en parhu-
zamosan, illetve a tobbfokozatu mentésszervezés elve alapjan megfelel6 szamu és szintd
mentSegységek riasztasa és helyszinre iranyitasa, valamint a karhely egészségiigyi fel-
szamolasaval egyidSben a korhazi ellato- és fektetSkapacitas felmérése. Az egészséguigyi
karhelyparancsnokkal biztositott folyamatos kommunikacié segiti a kilirités, a betegek,
sériltek transzportjanak tmogatasat a lehetséges betegutak meghatarozasaval.

2. 3dbra
Az Orszagos Mentészolgalat altal miikodtetett Tomeges Baleseti Egység.

Forras: www.facebook.com/orszagosmentok/posts/2565402530137450/
(A letoltés datuma: 2020. 01. 27.)

3. abra

Az Orszagos Mentészolgalat altal miikédtetett Tomeges Baleseti Eqység és a felallitott sator a sériiltgydijté helyen.
Forras: www.facebook.com/orszagosmentok/posts/2565402530137450/ (A letéltés datuma: 2020. 01. 27.)
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A légiment6k egészségligyi készlete és mobilitasa, a riasztasi tervnek megfeleléen
berendelhetd bajtarsak, illetve a tartalék ment&egységek beallitasanak lehetdsége
noveli a helyszini ellatd- és kiurit6kapacitast, amely tovabb emelhetd a tédmegkdz-
lekedési jarmUvek — megyei védelmi bizottsagok dontései alapjan —, illetve a magan
mentd&szolgalatok és betegszallitd szervezetek, valamint dnkéntes, civil szervezetek
szallitd- és elldtokapacitasainak igénybevételével.

A Magyar Honvédség

A katasztrofak helyszini felszamolasaba a Magyar Honvédség Honvédelmi Katasztré-
favédelmi Rendszerének alabbi készenléti szervei, szervezetei is bevonhatok:

+ Magyar Honvédség Mobil Biolégiai Laboratérium Komplexum: bioldgiai minta-
vevé és diagnosztikai képességgel rendelkezik, tovabba adatgy(ijtést, értékelést
végez, rovid id6n belil az alkalmazas helyszinén telepithetd;

+ Magyar Honvédség Atom-, Bioldgiai-, Vegyi Riasztasi és Ertesitési Rendszer,
amely veszélyeztetettség esetén részt vesz az érintettek értesitésében, riasz-
tasaban;

« Magyar Honvédség Kozegészségiigyi és Jarvanyligyi Szolgalatanak hatosagi
feladatait a HM Hatdésagi f6osztalya, jarvanytigyi felderitési feladatokat a pol-
gari jarvanyugyi és egészségligyi hatdsag végzi;

« Magyar Honvédség Mobil Orvoscsoportja a karhely egészségiigyi felszamo-
lasaban, a sériiltek elldtasaban vesz részt;

« Magyar Honvédség Egészségligyi Kdzpont a sériiltek, betegek fogadasat,
gyogyintézeti ellatasat végzi;

+ aHonvédelmi Katasztréfavédelmi Rendszer nemcsak a honvédelmi agazatot
érint6 katasztrofahelyzet, sulyos szerencsétlenség esetén, hanem a hazai
és nemzetkdzi katasztréfavédelmi feladatok végrehajtasaban is kdzremdiko-
dik, alegységei els6sorban a veszélyes teriiletek lezarasaban, 6rzés-védelem
biztositasaban, jarvanylgyi feladatok végrehajtasaban, logisztikai miveletek
biztositasaban tevékenykednek.*

Jaro- és fekvébetegellato intézetek

A katasztrofak, tomeges események aldozatainak ellatasi hattérintézményei azok
a gyogyintézetek, amelyek a kdzelséglik miatt elsédleges szallitasi célpontként sze-
repelnek. A hirtelen jelentkezd nagyszamu sériilt, beteg elldtasa érdekében életbe
léphetnek az intézményi katasztréfatervben meghatarozott intézkedések, amelyek
résztervei tartalmazzak a fert6z6 betegek, illetve a veszélyes anyagokkal érintkezett
sériiltek tomeges ellatasaval kapcsolatos teend6ket is.

4 Major Laszl6 - Liptay Laszlé — Orgovan Gyorgy: A katasztrofa-felszamolds egészségiigyi alapjai. Budapest, Sem-

melweis, 2010.
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Az aktualis tobbletfeladat lehet a mennyiségileg megndvelt betegellatas — kapa-
citasbovités —, a tovabbi ellatasi vagy diagnosztikai profil biztositasa, illetve egyedi
feladat, amellyel az adott intézményt megbizzak.

Az eszkdz- és anyagellatas potlasa az Allami Egészségiigyi Tartalékbol torténik,
az agykapacitas sziikségkorhaz telepitésével bévithetd — szintén allami tartalékok
felhasznalasaval.®

Egészségliqyi tartalékok

Azonnal bevethetd, illetve gyors poétlast igényld eszkdzok, anyagok tekintetében
az egészségiigyért felel6s miniszter az Allami Egészségiigyi EIlat6 Kézpont Egészségiigyi
Készletgazdalkodasi Féosztalya altal mozgdsithatja az Allami Egészségiigyi Tartaléko-
kat, ezen beliil az orvosi, orvostechnikai eszkdzoket, m(iszereket, orvosi segélyhelyek
és szlikségkorhazak miikodéséhez, mikodtetéséhez sziikséges felszereléseket, egész-
ségligyi anyagokat, amelyek indokolt esetben elérhet&k és azonnal hasznalhatok. Ezek
Osszetétele, nagysaga, feladatai és alkalmazasi elvei folyamatos revizié alatt allnak.

A tartalékok alabbi elemeit elsésorban a mobilizalhatdsag tekintetében allitottak

dssze, ilyenek:

+ Gyorsreagalasu segélycsapat felszerelés: 9sszedllitott, azonnal indithatd, 10 fés
egészségligyi személyzet hétnapos tevékenységéhez elegendd felszereléssel
rendelkezik, altalaban nemzetkdzi segélynyujtasi céllal alkalmazzak;

+ Mobil Orvosi Segélyhely: teljes kapacitassal mintegy 1000-1200 sériilt osztalyo-
z3sara, ellatasara, illetve szallitasra torténd felkészitésre alkalmas, rendelkezésre
allasi idejlk, bevethet&ségiik a tavolsag és a telepithetség fliggvénye, egyes
elemei kiilon is telepitheték. Gyors mobilizaciojanak kdszénhetden katasztrofa
esetén elséként alkalmazhatjak, valamint egyes tovabbi elemek ratelepitésével
akar kérhazként is mikodtethetd;

+ Orvosi Segélyhely: a Mobil Orvosi Segélyhelyhez hasonld, de annal kevésbé
korszer(i felszereltséggel rendelkezik, feladata az osztalyozas, az életmenté
orvosi beavatkozasok elvégzése, masrészt a korhazi elladtast nem igényld sériiltek
elsé ellatasa. Két- haromnapi folyamatos mikddésre, mintegy 800-1000 f6
ellatasara alkalmasak, mitéblokkal nem rendelkeznek;

+ Mobil Sziikségkorhaz: 6nallé miikodésre alkalmas, 400 agyas, korhazi egység,
vegyes telepitésii rendszere miatt (épilet, konténer, sator) megfelels szabad
kornyezettel rendelkezd épliletbe célszer( telepiteni. A gyogyintézeti ellatast
egésziti ki, valamint a szlikségessé vald eszkdzok, illetve egészségligyi anyagok
atadasat, utanpotlasat is végzi;

« Altalanos Szikségkdrhaz: mintegy 400 4gyas matrixkdrhaz, de nem teljesen
6nallé makodésre lett tervezve, ezért elengedhetetlen a telepitd korhazzal
valo kozelség és egylittmiikodés;

> Gramantik Péter: Egészségligyi vélsaghelyzet, a katasztrofa egészségligyi ellatas tartalma, szervezése és irdnyi-

tasa. Elérhetd: www.kormanyhivatal.hu/download/c/af/d0000/OTH%20KAT%20VEDELEM%20%28GP%20
2013%20Eger%29.pdf (A letoltés datuma: 2020. 04. 20.)
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+ Specifikus Sziikségkdrhdz: elsésorban a telepitd kérhaz agyszamanak kiegé-
szitésére, a mar ellatott, de tovabbi korhazi elhelyezést, orvosi feligyeletet
és apolast igényld betegek elhelyezésére alkalmas egység.®

A karhely egészségiigyi felszamolasat tamogato szervezetek
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK)

Az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont (NNK)
orszagos intézete, azismeretlen eredet( fert6z6 megbetegedés, illetve jarvanyveszély
helyszinén szakmai iranyitast végez, sziikség esetén Mikrobioldgiai Felderit6 Csoportot
aktivizal, amelynek feladata a helyszini mikrobiolégiai mintavétel és annak azonositas
céljabol a laboratériumba torténd szallitasa.

A Nemzeti Népegészséqligyi Kozpont (NNK) tovébbi szakteriiletei: 1. Kémiai Biz-
tonsagi és Kompetens Hatosagi Féosztaly az Orszagos Kémiai Biztonsagi Intézet jog-
utoddja, felel8s a kémiai biztonsagért, valamint az Orszagos Toxikologiai Informacids
Szolgalat miikodtetéséért; 2. Sugarbiologiai és Sugaregészségligyi Fosztaly (SSFO)
az Orszagos Sugarbiologiai és Sugaregészségligyi Kutato Intézet (OSSKI) jogutddia,
Sugdregészségligyi Készenléti Szolgalatot miikddtet, felelds a sugdrszennyezettség
felderitéséért, illetve a sugarzo anyagok helyszini vizsgalataért. Nuklearis baleset esetén
az NNK Egészségligyi Radiologiai Méré- és Adatszolgaltato Halozat sugaregészségiigyi
laboratdriumait is miikodteti, amelyek sugarzasi adatokat szolgéltatnak az SSFO felé.”

A fentieken tul az NNK jarvanyveszélyes helyszinen kdzegészségiigyi intézkedé-
seket hataroz meg, illetve végrehajtasukat rendeli el, amennyiben kitelepitésre kerdil
sor, ellen6rzi a befogaddhelyeket, intézkedik a lakossag egészségiigyi ellatasarol,
a sziikséges véddoltasokrol, a fertStlenitések elrendelésérdl és végrehajtasarol.®

Kovetkeztetések

Tomeges események helyszinén a kivalto hatastol fliggetlen, allandé szereplék van-
nak jelen a karhely egészségiigyi felszamolasanak kezdetén, azonban ezt kévetden,
a felszamolas késébbi szakaszaban tovabbi szervezetek, intézetek, intézmények segitik
mind az atmeneti elldtast, mind a gyogyintézeti elhelyezést, felismerve, adott esetben
beazonositva az egészségiigyi kockazatot jelentd hatasokat. Osszességében elmond-
hato, hogy az egészségligyi felszamolas, a sokszor aspecifikus helyszini és specifikus
gyogyintézeti ellatas szamos szervezet egyiittm(ikodé tevékenységét jelenti, amely
nagyszamu sérilt, beteg jelentkezése esetén kiemelkedd szerepet kap. Az Orszagos
Ment6szolgdlat kezdeti tevékenysége — kiegészitve a laikus, nem hivatdsos segélynyuj-
tokkal - biztosithatja a tulélést az elsé szakorvosi ellatasig, amelyet kiegészithetnek,

¢ Halachy Eniké: Az allami egészségligyi tartalék helyzete napjainkban. Hadmérnék, 14. (2019), 2. 325-334.

7 521/2013. (XII. 30.) Korm. rendelet az egészségligyi valsaghelyzeti ellatasrol.

& 385/2016. (XII. 2.) Korm. rendelet a févarosi és megyei kormanyhivatal, valamint a jarasi (févarosi kertileti)
hivatal népegészségligyi feladatai ellatasardl, tovabba az egészségiigyi llamigazgatasi szerv kijelolésérol.

Hadmérnok « 15. évfolyam (2020) 3. szam



Toth Gyorgy: Tomeges karesemények és katasztrofak kovetkezményeinek egészségiigyi... -

tamogathatnak a Magyar Honvédség specidlis, az adott esemény jellegébdl adddo
feladatokat teljesité szervezetei, egységei. A jard- és fekvObetegellatod intézetek
a sériltek fogadasat és szakorvosi ellatasat végzik, nagyszamu sériilt, a karhely
és a gyogyintézet kdzotti nagy tavolsag, illetve specialis ellatasi igény indokolhatja
az egészségligyi tartalékok bevetését, alkalmazasat tovabbi eszkozok helyszinre jut-
tatasaval, illetve segélyhelyek, adott esetben sziikségkdrhaz feldllitasaval. Fert6z6
megbetegedés, jarvanyveszély helyszinén a fentieken tul a Nemzeti Népegészségiigyi
Kozpont intézetei, szervei szakmai iranyitast, toxikoldgiai, sugaregészségligyi vizsgala-
tokat, valamint kdzegészségligyi intézkedéseket végeznek, amelyek mind a lakossag,
mind a helyszinen tartézkodo ellatok egészségvédelmét is jelentik.
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Jogi forrasok

20711. évi CXXVIII. torvény a katasztréfavédelemrdl és a hozza kapcsolodod egyes
torvények modositasarol

385/2016. (XII. 2.) Korm. rendelet a févarosi és megyei kormanyhivatal, valamint
a jarasi (f6varosi kerlleti) hivatal népegészségiigyi feladatai ellatasarol, tovabba
az egészségligyi allamigazgatasi szerv kijelolésérdl
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