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A maganyos merényldk radikalizal6dasa

FARKAS JOHANNA

Radicalisation of lone-wolf terrorism

The recent terror attacks in the EU claim bigger and bigger challanges not only from
the security experts but from the people who work in law enforcements, soldiers and
also from researchers in different scientific fields, who are focusing on the reasons of
these attacks. Although the motives can be various but in the background particular
psycho-dynamic processes are lying. This statement is especially true referring to the
single-handedly committed attacks, which have a high national security risk and
show a clear increase in prevalence.

In our opinion, the role of criminal psychology has valorized since the attacks are not
committed impulsively but most of the times these are carefully and systematically
pre-planned and are accompanied with psychological manifestations. On the basis
of the slaughters 'subsequent analysis it is proved that one in every third cases the
assasin was not necessarily involved in any terrorist organization and the offenders
were struggling with mental disorders, which signs were felt in their very close milieu.
Criminal psychology can not only help in recognising the psychopathological symp-
toms but also can contribute to detect specific crimes by analysing the radicalization.
The facts, which come from the ‘populations of the vulnerable youths’ situations,
identifications and social environment, signify a real problem in the background of
the lonely assassins. The lonely assassins (unlike the average) react more sensitive to
certain ideologies or role models and they are more opened to special studies and they
introject without any criticism. An additional difficulty is that during the process of
the radicalization -next to the world wide web-interpersonal relationships get more
and more influential role which in many cases realise in a particular milieu, in the
world of the prison. In this studium we are looking for answers referred to above ques-
tions and the lonely assassins motives, which define the typology of lonely assassins.

A terrorizmus egyik arca és sajatos jelenségvilaga

A fokozott globalizdlédas kovetkeztében egyre fenyeget6bbé védlnak az extrém
erészakos terrorcselekmények.! ,A 20. szdzad végén az eurdpai tdrsadalom a po-
litikai erdszak addig ismeretlen formajaval keriilt szembe”: az iszlamista terroriz-

1  Stibli, Florin: Terrorism in the Context of Globalization. Academic and Applied Research in Public
Management Science, 2010/1., p. 1. www.zmne.hu/aarms/docs/Volume9/Issuel/pdf/01.pdf (a letol-
tés ideje: 2016. 08. 10.)
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mussal.? Az utébbi idében pedig a maganyos merényl8k terrorista megnyilvanuldsai
keriiltek a figyelem kozéppontjiba. Az ezredfordul6tol szamitva megvéltozott a radi-
kélis csoportok toborzasanak metodikdja: attevédott a személyes utrdl a vilaghaléra.
Nagyon konnyen elérhetéek a szélséségesek dltal mitikodtetett feliiletek és csetszo-
bdk, a forumok pedig elsegitik a személyek kozotti interakciot és a szoros kapcsolat-
tartast.? Tovabba a biintetés-végrehajtas keretein belil redlis fenyegetd veszély, hogy
— f6ként a sz€ls6séges iszlamista gondolatokat képvisel6 elitéltek kozosségeiben — le-
hetdség nyilik a fiatalok befolydsoldsara.

Az Europol 2016. julius 20-an kiadott 6sszefoglalé tanulménya szerint 2015-ben
csekély mértékben, de emelkedett a terrorista merényletek szama,* amelyekben legin-
kébb a nyugati orszagok érintettek: Nagy-Britannia 103, Franciaorszag 72 és Spanyol-
orszag 25 tamadast szenvedett el.> A merényletek az Eurépai Uniéban sszesen 360
sebesiiltet és 151 halélos dldozatot koveteltek, és csupn egy esetben nem dzsihadista
merényl6 okozta a halélos sériilést. A kormanyok, valamint a killonb6z6 szervezetek
hihetetlen mennyiség(i er6forrast mozgésitanak és forditanak a cselekmények felde-
ritésére és kezelésére.

Az utébbi idében pedig a tomeges mészarlasok hatterében egy viszonylag uj, fe-
nyegetd jelenség korvonalazodik.® Egyre gyakoribba vélnak a maganyosan elkovetett
vérengzések (pl. Omar Mateen’), melynek megvaldsitéi nem térvényszertien és koz-
vetleniil kapcsol6dnak terrorszervezethez.

A maganyosan elkovetett merényletek hattere

Az amerikai rendészeti szervek, beleértve az FBI-t és a nyomozoéhatdsagokat is, Ale-
xander James Curtis, a fels6bbrend(iséget hirdeté maganyos aktivista tevékenységé-
hez (1998) kot6dben kezdték el alkalmazni a magdnyos merényl6 (,Operational Lone
Wolf”) kifejezést.® Curtis akcidjaval a figyelem fékuszaba keriiltek a magényos me-
rényletek, melyek bizonyos esetekben terrorista inditékokhoz kapcsolédnak, de min-
denképpen kiméletlen médon végrehajtott emberaldozatokkal jarnak.

2 Répisi Krisztidn: Eurdpa az iszlamista terrorizmus arnyékdban. Hadtudomdnyi Szemle,

2013/1., 41. o., http://uni-nke.hu/downloads/kutatas/folyoiratok/hadtudomanyi_szemle/sza-
mok/2013/2013_1/2013_1_br_repasi_krisztian_41_56.pdf (a letoltés ideje: 2016. 09. 09.)

3 Talas Péter: A vildg terrorfenyegetettségének alakuldsa 2004 és 2011 kézott. NKE Stratégiai Védelmi
Kutatokozpont Elemzések, 2012/9., http://hhk.uni-nke.hu/downloads/kozpontok/svkk/Elemze-
sek/2012/SVKK_Elemzesek_2012_9.pdf (a letoltés ideje: 2016. 10. 09.)

4 Beleértve a dzsihadista, az etnonacionalista és szeparatista, a széls6baloldali és anarchista, valamint
a szélsGjobboldali terrrorista megnyilvanuldsokat.

5  European Union Terrorism Situation and Trend Report 2016. EUROPOL, Netherlands, 2016, p.
70., www.europol.europa.eu/content/european-union-terrorism-situation-and-trend-report-te-
sat-2016 (a letoltés ideje: 2016. 08. 10.)

6  Bates, Roger A.: Dancing With Wolves: Today’s Lone Wolf Terrorists. The Journal of Public and
Professional Sociology, 2012/1., p. 2., http://digitalcommons.kennesaw.edu/cgi/viewcontent.cgi?ar-
ticle=1023&context=jpps (a letoltés ideje: 2016. 03. 28.)

7 2016. 06. 12., Orlando, Florida, USA, 49 halott, 53 sériilt.

8  FBIL Operational Lone Wolf, www.tbi.gov/sandiego/about-us/history/operation-lone-wolf (a let6l-
tés ideje: 2016. 07. 13.)
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A magdnyos merénylék radikalizaloddasa

Szamos kutatés vizsgélja a témakorhoz kapcsolédé koriillményeket, melyek a ma-
ganyos merényletek egyedi jellegzetességeibe engednek bepillantést. Nesser (2012) a
kutatésai alapjan kimutatta, hogy az egyénileg — a tervezéstdl a kiviteltelezésig egye-
dil — elkovetett merényletek marginalis jelenségek, de szofisztikaltabbak és halédlo-
sabbak, mint a csoportosan megvaldsulék.’ Connor (2015) a magényos merényleteket
2010-ig bezéardlag vizsgalta. Ezeket viszonylag ritka jelenségként értékeli (az Gsszes
terrorista timadéasnak minddssze 1,8%-at teszik ki), de az 1968 és a 2010 kozotti id6-
szakban egyértelm( emelkedést tapasztalt.'

Az egész vilagra kiterjed6 adatbazisok — a Global Terrorism Database!! és a
RAND-MIPT Terrorism Knowledge Base'? — alapjan az 1968 és 2010 kozott 15 or-
szagot érinté 198 terrorakciobol 88-at maginyos merénylék hajtottak végre.'* Mig
1970-ben 30 tdmadds tortént, addig a 2000-es években ez a szam elérte a 73-at, ami
143%-0s novekedést jelent.'

A maganyosan elkovetett merényletek prevalencidja

A maganyosan elkévetett potencidlis merényletek kezelése a rendészeti szervek ré-
szérdl specidlis felderitési és nyomozati stratégidk kialakitasat, illetve alkalmazdsat
igényli, amit John O. Brennan, a CIA igazgatdja is kiemelt."”® A helyzet komplexitdsat
mutatja, hogy a maganyos merényl6k populdciéja nem homogén, eltéré motivaciok
hatdrozzak meg a cselekedeteket. Bér vildgviszonylatban az Egyesiilt Allamok tekint-
het6 a legfert6zottebbnek,'® szerte a vilagon nagy felhaborodast kelt6, maganyosan
elkovetett vérengzések torténtek, példdul Cso Szjunghuj,'” Anders Behring Breivik
esete.'® 2016 elsé felében az Eurépai Unidban is sok dldozatot kovetelé merénylet tor-

9  Nesser, Petter: Research Note: Single Actor Terrorism: Scope, Characteristics and Explanations.
Perspectives on Terrorism, 2012/6., p. 61., www.terrorismanalysts.com/pt/index.php/pot/article/
view/231/html (a letoltés ideje: 2016. 08. 11.)

10 Connor, Jeffrey C. — Flynn, Carol R.: Report: Lone Wolf Terrorism. National Security Critical Issue
Task Force, Georgetown University, Washington, 2015, p. 58., http://georgetownsecuritystudiesre-
view.org/wp-content/uploads/2015/08/NCITE-Final-Paper.pdf (a let6ltés ideje: 2016. 08. 08.)

11 Az adatbazis a vilagon el6forduld terrorista megnyilvanulasok szisztematikus gyjt6helye, mely
1970-t6l tartalmazza a terrorista eseményeket, aktudlisan t6bb mint 150 000 iigyet.

12 Az adatbézis utédja a RAND Database of Worldwide Terrorism Incidents, mely az 1968 és 2009
kozott el6fordulé tobb mint 40 000 esetet tartalmazza.

13 Spaaij, Ramoén: Understanding Lone Wolf Terrorism: Global Patterns, Motivations and Prevention.
Springer, New York, 2012, p. 12.

14 Spaaij, Ramon: The Enigma of Lone Wolf Terrorism: An Assessment. Studies in Conflict and Ter-
rorism, 2010/9., p. 858., www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/1057610X.2010.501426 (a letoltés
ideje: 2016. 09. 09.)

15 Ellis, Ralph: Orlando shooting. CNN, 2016. 06. 13., http://edition.cnn.com/2016/06/12/us/orlan-
do-nightclub-shooting/ (a let6ltés ideje: 2016. 08. 10.)

16 Connor, J. — Flynn, C.: Report: Lone Wolf Terrorism, i. m. p. 10.

17 2007. 04. 16., Blacksburg, Virginia, USA, 33 halott.

18 2011. 07. 22., Oslo, Utoya sziget, Norvégia, 77 halott, 319 sériilt.
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tént Nizzaban,' Wiirzburgban® és Miinchenben,? melyek szintén a jelenség kiemelt
fontossdgdra hivjak fel a figyelmet.

Radikalizal6das a bortonokben

Az Europol tanulménya (2016) szerint egyre tobb merényletre késziilé személyt zar-
tak el. Ennek oka két tényezdre vezethetd vissza. Egyrészt a titkosszolgdlatok és a
rendvédelmi szervek hathatos fellépésének koszonhetéen keriilnek felszinre az ese-
tek, masrészt viszont a maganyos merényl6k szama is megnétt. Mig 2013-ban 535
f6t, addig 2015-ben 1077 {6t tartdztattak le.?? A letartoztatottak szama majdnem meg-
duplazédott, ami tovabbi biztonsagi kockazatokat rejt magaban.

A bortonokben egyre inkdbb teret nyerd radikalizacio is fontos jelenséggé valt.
Int6 példa a franciaorszagi Magnanville-ben a rend6rf6nok és felesége haldlat okozé
— terrorcselekmény el6készitése miatti bortonbiintetésébdl frissen szabadult — ter-
rorista kegyetlen tdmaddsa.** A bortonok tulajdonképpen a radikdlis nézetek mele-
gagyanak tekinthetdk, ahol a f6ként fiatal elitéltek célpopuldciénak mindsiilnek, amit
Brandon (2009) is alditdmasztott Nagy-Britannidban végzett kutatdsaival.”® Nem vé-
letleniil nevezi Pantucci (2009) a bortonoket a ,terrorizmus inkubéatoranak’;?® amit
napjainkban mdr altaldnosan elfogadott koncepcidként tartanak szdmon.”

A blintetés-végrehajtis intézményein beliil a fiatalok konnyen azonosulhatnak
példaképekkel, ideoldgiakkal. Az identitdsképzésben instabil személyek az elitéltek
korébdl referenciapontokat talalhatnak maguknak, mellyel személyiségiik stabiliza-
l6désat kivanjak elérni.?®

Bisserbe (2016) az eurdpai bortonokben megjelend viszonylag j jelenségre figyel-
meztet.”” Bemutatja a sajitos atmoszféraban megvalosul6 radikalizalédési folyama-

19 2016. 07. 14., Nizza, Franciaorszag, 85 halott, 307 sériilt.

20 2016. 07. 18., Wiirzburg, Németorszag, 5 sériilt.

21 2016. 07. 23., Miinchen, 9 halott, 35 sériilt.

22 Europol: European Union Terrorism Situation and Trend Report 2016, i. m. p. 11.

23 Répasi Krisztian: Franciaorszdg iszlamista terrorfenyegetettsége. Nemzet és Biztonsdg, 2015/1.,
39-45. 0., www.nemzetesbiztonsag.hu/cikkek/nb_2015_1_06_repasi.pdf (a letoltés ideje: 2016. 10.
09.)

24 2016. 06. 13., Magnanville, Franciaorszag, 2 halott.

25 Brandon, James: British Prisons are Incubating Islamist Extremism. Quilliam Foundation, 2009. 11.
15., www.quilliamfoundation.org/press/new-quilliam-report-british-prisons-are-incubating-isla-
mist-extremism/ (a letoltés ideje: 2016. 08. 12.)

26 Pantucci, Raffaello: UK Prisons: Incubators for Terrorism? The Guardian, 2009. 02. 04., www.theg-
uardian.com/commentisfree/2009/feb/03/islam-prisonsandprobation (a let6ltés ideje: 2016. 08. 12.)

27 Lennon, Genevieve — Walker, Clive: Routledge Handbook of Law and Terrorism. Routledge, Lon-
don, 2015, p. 455.

28 Goldman, Liran: From criminals to terorrists: the US experience of prison radicalization. In: Silke,
Andrew (ed.): Prisons, Terrorism and Extremism: Critical Issues in Management, Radicalisation
and Reform. Routledge, NY, 2014, p. 48.

29 Bisserbe, Noemie: European Prisons Fueling Spread of Islamic Radicalism. The Wall Street Journal,
2016. 08. 01., http://financialroad.top/european-prisons-fueling-spread-of-islamic-radicalism/ (a
letoltés ideje: 2016. 08. 12.)
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tot, mely f6ként a francia biintetés-végrehajtds keretein belill burjanzé véltozasoknak
koszonhetd, és az iszlamista ideolégidk térnyerésének manifeszticidjat eredményezi.
A probléma azért jelent8s, mert nagyszamu elitéltet érint. A World Prison Brief altal
kozzétett 2016. julius 1-i adatok alapjan Franciaorszagban 69 375 6, javitéintézet-
ben pedig 11 530 {6 (el6zetesen letartdztatott, illetve elitélt) tolti bortonbiintetését.®
(A bortonpopuldcié ratdja 103,%! amit a népességhez aranyitanak, és 100 000 lakosra
vetitve szamolnak.) Ovatos becslések alapjan a bortonpopulécié legaldbb felét mu-
szlim elitéltek alkotjak, ezért nagy esély van a szellemi vezetkkel valé direkt taldlko-
zasra.

Feltételezhet6en a bortonben radikalizalédott az a 19 éves Adel Kermiche is, aki
egy keresztény templomban végta el a misét celebralé pap torkat.?* A példaképekben
pedig nincs hidny, s6t nagyfoku igény mutatkozik rdjuk. A 2015. november 13-i vé-
rengzés® egyik elkovetdje, Salah Abdeslam a Fleury-Mérogis borton specidlis magan-
zarkajaba keriilt. Egyes rabtarsai réviddel a bekeriilését kovetéen mar Ggy tekintettek
ra, mint a Messiasra.

Az esetek rairanyitottdk a figyelmet, hogy az eurdpai bortonkoriilmények és biin-
tetési mdodszerek anomalidkkal terheltek. Alapvetd probléma, hogy a bortonben tol-
tott rovid id6 ellenére a fiatalok kozvetleniil ismerkednek meg a szélsGséges iszlamista
ideoldgiaval, igy a képviselt értékeket és attitlidoket gyorsabban és hatékonyabban
sajatitjak el.

A terminoldgiai meghatarozas és annak nehézségei

AlapvetGen a terrorizmus jelensége koriil definiciés problémdak korvonalazédnak,
gyakorlatilag a mai napig nincs tudoményos konszenzus a terminolégiat illetéen.** Ez
a tendencia jelenik meg a maganyos merényl6k meghatdrozasaban is. Sokan példdul a
maganyos merényléket 6sszemossdk a dzsihadista merényl6kkel. Tehat a ,,maganyos

7799

merényl6” angol kifejezéseiben reprezentalédik egyfajta diverzid, mely tovabbgyt-
riizik a terminoldgia vilagdban, mert a kormanyok, a privét szervezetek, a média és
a kutatok is killonféleképpen értelmezik a fogalmat, valamint eltéré kifejezéseket is
alkalmaznak.®

30 World Prison Brief, www.prisonstudies.org/country/france (a let6ltés ideje: 2016. 08. 14.)

31 Ezazérték hazdnkban 183.

32 Rose, Michel: French church attacker: from troubled childhood to altar killer. Reuters, 2016. 07. 29.,
www.reuters.com/article/us-europe-attacks-france-killer-idUSKCN1091U5 (a letoltés ideje: 2016.
08. 14.)

33 2015. 11. 13., Parizs, Franciaorszdg, 130 halott, 368 sértilt.

34 Spaaij, Ramon: The Enigma of Lone Wolf Terrorism..., i. m. p. 856.

35 Feldman, Matthew: Comparative Lone Wolf Terrorism: Toward a Heuristic Definition.
Democracy and Security, 2013/3., pp. 1-17., http://s3.amazonaws.com/academia.edu.do-
cuments/38389518/FDAS_A_792252.pdf? AWSAccessKeyld=AKIAJ56 TQJRT WSMTN-
PEA&Expires=1476025757&Signature=WVR028kohvk%2F2amK5TzQ3uYGTyk%3D&respon-
se-content-disposition=inline%3B%20filename%3DProofs_for_Comparative_Lone_Wolf_Terrori.
pdf (a letoltés ideje: 2016. 10. 09.)
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A leaderless resistance Joosse (2007) szocioldgiai megkozelitésében a szélsGjobb-
oldali ellenallés egyfajta stratégidja, mely egyénileg vagy egy kisebb csoport tevékeny-
sége soran valdsul meg, és a cselekmény motivacidjaban egyértelm politikai inditta-
tds jelentkezik.* A fogalom Louis Beam amerikai neonéci vezet6hoz kapcsolédik, aki
1992-ben* kiadott esszéjében felszodlitja a kovetdit: amennyiben a vezetbiket letart6z-
tatjak, hagyjak el a hagyomdnyos, piramis alaka szervez6dési format, és kis csopor-
tokban vagy egyedil hajtsanak végre tdmaddst a kormanyzat és annak képvisel6i el-
len.?® A leggyakoribb a mar emlitett lone wolf terrorism kifejezés.* Ennek szinonimédja
a solo-actor terrorism, melyet példaul a Center for Terror Analysis (2011) alkalmaz.®
Azonban az ut6bbi id6ben a lone-actor kifejezést hasznaljak, példa erre Gill (2015)*
nagy 6sszefoglalé munkaja és az Europol (2016) legut6bbi tanulmanya.*

Spaaij (2010) a magdnyos merényl6t igy definidlja: ,A merényletet egyedil hajt-
ja végre, nem kapcsolédik organizélt terrorszervezethez vagy hélézathoz, a modus
operandit maga terveli ki és valdsitja meg, barmilyen direkt kiilsé utasitds vagy ird-
nyitds nélkil’* Jelen munkdban a Spaaij meghatarozasat ideoldgiai szempontokkal
kiegészité Connor (2015) definicidjét tekintjiik kiindulépontnak, mely napjainkban a
legtobb szakértd éltal elfogadott allaspont. Eszerint maganyos merényld az, aki:

* egyetlen elkovetSként,

* valamilyen ideoldgia (politikai, valldsi vagy egyéni cél) szellemében erészakot

hajt végre,

* kiilsd segitség (tehat organizalt terrorszervezet segitsége vagy a vilighdld) nél-

kil #

Az elkovetok szama

A kutatok eltéré dllaspontot képviselnek abban a kérdésben, hogy a két-hdrom részt-
vevés cselekmények beillesztheték-e a kategdridba, de édltaldnosan elfogadott nézet,
hogy csupan az egyénileg elkovetett akciokat értékelik maganyos merényletként.

36 Joosse, Paul: Leaderless Resistance and Ideological Inclusion: The case of the Earth Libera-
tion Front. Terrorism and Political Violence, 2007/3., p. 351., www.regonline.com/custl.m.a-
ges/300000/302148/LeaderlessResistance.pdf (a letoltés ideje: 2016. 08. 11.)

37 El6szor 1983-ban jelent meg.

38 Beam, Luis: Leaderless Resistance. The Seditionist, 1992, Febr. No. 12., www.louisbeam.com/leader-
less.htm (a letoltés ideje: 2016. 10. 09.)

39 Dickson, Lewis W.: Lone Wolf Terrorism: a Case Study. Malmé University, Malmo, 2015, https://
dspace.mah.se/bitstream/handle/2043/19258/Lone%20Wolf%20Terrorism%20-%20Masters%20
Thesis%20-%20Lewis%20W.Dickson.pdf?sequence=2 (a letoltés ideje: 2016. 08. 11.)

40 Center for Terror Analysis: The Threat from Solo Terrorism and Lone Wolf Terrorism. PET, Dan-
mark, 2011, www.pet.dk/English/~/media/Engelsk/the_threat_from_solo_terrorism_and_lone_
wolf_terrorism_-_engelsk_version_pdf.ashx (a letoltés ideje: 2016. 08. 11.)

41 Gill, Paul: Lone-actor Terrorists — a Behavioural Analysis. New York, Routledge, 2015, pp. 1-24.

42 Europol: European Union Terrorism Situation and Trend Report 2016, i. m. p. 5.

43 Nijboer, Matthijs: A review of lone wolf terrorism: The need for a different approach. Social Cos-
mos, 2012/1., p. 34., http://socialcosmos.library.uu.nl/index.php/sc/article/view/43 (a letoltés ideje:
2016. 08.12.)

44 Connor, J. — Flynn, C.: Report: Lone Wolf Terrorism, i. m. p. 9.
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A magdnyos merénylék radikalizéléddsa

Az individudlis sérelmek felgylilemlése egy un. ,trigger” pontig gytr(zik, és az
illet6 a frusztraciét maladaptiv forméban, szélséségesen erészakos mdédon vezeti le.

A magédnyos merénylket meg kell kiilonboztetni az dmokfutéktdl, bar a maga-
tartas inadekvit jellege és a masok pusztitdsat eredményezd agresszié mindkettére
jellemzS. Am mig a maganyos merénylSk esetében az ideoldgiai hattér a meghatérozé
faktor, addig az amokfutdk esetében nem beszélhetiink ilyenekrdl. Ebbél fakadéan
pedig nem jelenik meg a radikalizal6das sem, és esetiikben nagyon ardnyban huzéd-
nak meg hattérmotivumként pszichopatoldgidk.

Az ideolodgiai hattér

Ez a faktor teszi specidlis jelleglivé a cselekményt. Az inditék altaldban valamilyen
politikai, vallasi vagy egyéni célhoz kapcsolddik, hiszen ezek hidnydban az elkovetd
cselekménye hagyomanyos biincselekménynek mindstilne. Nyilvanvald, hogy az okok
és célok egyéni eltéréseket mutatnak a maginyos merényl6k személyes, politikai és
szocidlis sérelmei fiiggvényében. Az extrém ideolédgiai hattér pedig f6ként a radikalis
iszlam nézetek megjelenésében mutatkozik meg a maganyos merénylék korében.

Eroszak

Onmagéban a szélséséges nézet vagy gondolkodas is magéban hordozhatja a merény-
16vé valas lehetdségét, de elengedhetetlen tényezé a nyilt, extrém erészak alkalmazdasa
vagy annak szdndéka.

Kiils6 tamogatottsag

Amennyiben a merényl§ kiils6 forrasbol kap segitséget vagy utasitdsokat, akkor nem
beszélhetiink maganyos merényletrél. Azonban az elkdveték szdmos esetben meg-
probalnak kapcesolatot teremteni terrorszervezetekkel, de ami még jellemzébb, hogy
az interneten keresztil radikalizdlédott személyekkel vesznek fel kapcsolatot.

A maganyos merénylék karakterisztikaja

A maganyos merényl6k tevékenységének felderitése hatalmas kihivas, hiszen rend-
kiviil nehéz kézzelfoghaté bizonyitékot talalni az el6késziiletekre, ami alapjan valé-
szindsiteni lehetne, hogy ki, mikor, hol, hogyan és miért szandékozik timadast végre-
hajtani.* Tovabbi nehezit6 tényezd, hogy nincs egységes profil, ezéltal nincs lehetdség
arra sem, hogy az elhdrité szervek a célcsoporthoz illeszkedd felderitési metodikat
dolgozzanak ki.

45 Csiki Tamas: Terrortdmadas Périzsban. Nemzet és Biztonsdg, 2015/5., 2. o.
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A kovetkezé faktorok segitségével azonban specidlis jellemvonasokat lehet felal-
litani:

¢ mentdlis zavarok,

* munkavallalds,

* péarkapcsolati problémak,

* izolacid, er6szakos kommunikacid,

¢ szocialis beilleszkedési zavar,

* intelligencia.

Mentadlis zavarok

A kutaték nagy része a személyiségre jellemz6 egyedi jellegzetességeket hangsilyoz-
za, bar ezzel szemben példdul Van den Bos (2009) nem tekinti a legf6bb kauzalis fak-
tornak az individudlis tényezdket a merénylévé valas folyamatiban.*

Corner (2016) kimutatta, hogy a magényos merénylék korében az atlagpopulaci-
6hoz képest szignifikinsan tobb egyén (41-50%) volt érintett valamilyen pszichopa-
tologiaban. Hasonlé szamadatokra jutott Spaaij (2010) is, aki 6tb6l harom maganyos
merényl6t diagnosztizalt személyiségzavarral.”” Ezzel szemben a terrorszervezetek
tagjai korében végzett kutatdsok alapjan mentélis zavar 3% esetében fordult el6, ami
az atlag populdci6 adataival nagyjabdl egyenértékii.*® (Megjegyzendd, hogy nincs egy-
séges kutatdsi metodika, ami alapjan a mentdlis zavarokat regisztralnak, ezért némely
populdciéban mentalis zavarrdl,* mashol pedig személyiségzavarrél™ irnak, ami az
adatok 6sszehasonlitdsat jelentGsen neheziti.)

A magdanyos merényl6k pszichés tiinetei sokszor a diszfunkcidk ellenére sem
manifesztdlédnak. Ezért a kozvetlen kornyezet szamdara nem minden esetben nyil-
vanvaldak a személyiségtorzuldsok, bar az egyik vezetd tiinet (a szocidlis izoldcid)
tipikusan megjelenik az anamnézisben.”! Ez volt tapasztalhaté a 18 éves német—irdni
allampolgarsaga Ali David Sonboly esetében is, aki 2016. jilius 23-an Miinchen egyik
lizletkozpontjdban 58 16vést adott le, mellyel 9 ember haldlat okozta. Az eset magyar
vonatkozasa, hogy a halalos dldozatok kozott egy 15 éves német—magyar allampolgar
fia is volt.

46 Van den Bos, Kees — Loseman, Annemarie — Doosje, Bertjan: Waarom jongeren radicaliseren en
sympathie krijgen voor terrorisme. Rapport Ministerie van Justitie. 2009. hiv.; Nijboer, M.: A review
of lone wolf terrorism: The need..., i. m. p. 34.

47  Spaaij, Ramon: The Enigma of Lone Wolf Terrorism..., i. m. p. 858.

48 Corner, Emily — Gill, Paul - Mason, Oliver: Mental Health Disorders and the Terrorists: A Re-
search Note Probing Selection Effects and Disorder Prevalence. Studies in Conflict & Terrorism,
2016/6., p. 560., www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/1057610X.2015.1120099 (a let6ltés ideje:
2016. 04. 10.)

49 Koros pszichés allapotok gytjtéfogalma.

50 Megmerevedett magatartdsi és érzelmi megnyilvanuldsok, melyek nehezitik az alkalmazkodast.

51 Moghaddam, Fathali M.: The Staircase to Terrorism: A Psychological Exploration. American Psy-
chologist, 2005/2., p. 163., www.uni-bielefeld.de/ikg/zick/Moghaddam%20(2005)%20staircase%20
model.pdf /(a let6ltés ideje: 2016. 09. 09.)
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A szervek a merényl6nél taldlt 16szerek szama alapjan feltételezik, hogy jelentd-
sebb tdmaddsra késziilt, csak id6kozben 6ngyilkossagot kovetett el. Pszichiatriai ke-
zelés alatt 4llt tobbek kozott depresszidé miatt, de nagy valdszinliséggel rendelkezett
identitasproblémakkal is. Fels6bbrendiiként tekintett magara, és ezeket a gondolato-
kat tobb alkalommal is megosztotta online feliileten a kortarsaival. Gytiloletet érzett
arab és torok osztalytrsaival szemben, akik éllitélagosan zaklattak. Miutdn Sonboly
fenyeget6 tizeneteket kiildott nekik, tobb ismerése blokkolta a szocidlis hdlén. Az
utolsé iizenete a merénylet napjan az volt: ,Gyertek a McDonald’s-ba. En is jovok,
talalkozunk és lel8lek benneteket!”*

Szintén mentdlis instabilitds jellemezte Adel Kermiche-t is, aki a normandiai
keresztény templomban végezte ki a papot. Edesanyja tanarként dolgozott, névére
orvosnak tanult, és franciaorszagi viszonylatban jé csalddi koriilmények kozott nétt
fel. Pszichés problémakkal kiizdott, melyeket kezeltek. 6 éves koratdl 13 éves koraig
rendszeresen jart pszichoterapiara, és korhazi kezeléseken is részt vett. Magatartasi
zavarai miatt pedig specidlis iskoldba jart.>

Munkavallalas

A Gill (2014) 4ltal vizsgalt 119 maginyos merényl6bél 40% az elkovetés idején mun-
kanélkili volt.>*

Parkapcsolati problémak

Grunewald (2013) a maginyos merényl6k 37%-andl talalta azt, hogy az elkovetés pil-
lanatdban egyediilallék voltak.>

Izolacid, erészakos kommunikacié

A magényos merényl6k altalaban szélsGséges ideoldgiakkal azonosulnak, az interper-
szondlis kapcsolataikban gyakran izolalédnak.*® Mivel nem kapnak a tarsaktdl visz-
szajelzéseket, ezek hidnyaban eltavolodnak a realitistdl, ami er6szakos viselkedéseket
eredményez. Az interneten kozzétett nyilatkozataikban jellemzden erészakos tizene-
teket adnak, ami a zart gondolkodésra jellemzd végletes reprezenticiébdl fakad.””

52 Rothwell, James — Huggler, Justin — Finnigan, Lexi: Ali Sonboly: Everything we know about the
Munich gunman. The Telegraph, 2016. 07. 24., www.telegraph.co.uk/news/2016/07/23/munich-
shooting-everything-we-know-about-the-shopping-centre-gun/ (a let6ltés ideje: 2016. 08. 06.)

53 Rose, Michel: French church attacker..., i. m.

54  Gill, Paul - Horgan, John — Deckert, Paige: Bombing Alone: Tracing the Motivations and Antece-
dent Behaviors of Lone-Lone Actor Terrorists. Journal of Forensic Science, 2014/2., pp. 425-435.

55 Grunewald, Jeff — Chermak, Steven — Freilich, Joshua D.: Distinguishing “Loner” Attacks From
Other Domestic Extremist Violence. Criminology & Public Policy, 2013/1., pp. 65-91.

56 Gill, Paul et al.: Bombing Alone, i. m. p. 428.

57  Seifert, Kathryn: Lone-Wolf Terrorists and Mental Illness. 2015. 01. 20., www.psychologytoday.com/
blog/stop-the-cycle/201501/lone-wolf-terrorists-and-mental-illness (a letoltés ideje: 2016. 03. 10.)
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Sonboly esete is jol példazza az izolaci6 fontossagat. A vele feliilletesen érintkezd
szomszédok segit6késznek vélték, bar arrdl szamoltak be, hogy alig volt baratja. Izo-
lalédott, és jé tanuldként konyvekbe, illetve az internet vilagaba temetkezett. Szobaja-
ban Peter Langman iskolai 16vold6zésekrél sz6l6 konyvének (Why Kids Kill: Inside the
Minds of School Shooters, 2010) német verzidjat, valamint egyértelmd bizonyitékot
talaltak, hogy a vilaghalén alaposan kutakodott Breivik tette utan.*

Szociadlis beilleszkedési zavar

Jasparro (2010) kutatdsai alapjan 14 amerikai magdnyos merénylébél 9 — a bardtok és
a csalddtagok leirdsa alapjan — szocidlis beilleszkedési problémaval kiizd6tt.> Ez szo-
rosan kapcsolédik az izolaciéhoz is. A maganyos merényl8k altalaban azért egyediil
hajtjak végre a cselekményeket, mert gyenge szocidlis képességeik, készségeik egy-
szerlien nem teszik lehetévé a mélyebb emberi kapcsolatok kialakitdsat és dpolasat.

Intelligencia

Gill (2014) 119 magényos merényld esetét vizsgalva azt tapasztalta, hogy a szociodko-
némiai héttér is j6l mutatja a potencidlis merényl6k behatdrolasanak problematikd-
jat. A vizsgalt személyek esetében 25% érettségivel, 54% pedig egyetemi végzettséggel
rendelkezett, 8% pedig doktori cimmel is.*® Feltételezziik, hogy minél intelligensebb
az illet8, anndl inkdbb képes komplikalt terveket konspiralni.

A radikalizalddas eldjelei

A magédnyos merényl6k csoportja nem homogén, vannak olyan merénylék, akiket a
személyes okok és sérelmek vezérelnek. Azonban tobbségiik a timaddsat valamilyen
ideoldgiai alapra helyezi, mely pszichésen segiti 6ket az ellenség dehumanizalasaban.
Ezéltal a merénylet kovetkezményei nem is okoznak szamukra lelkiismereti kérdést.
Az eléfordulé ideoldgidkat harom csoportba sorolhatjuk:

* szélsGjobboldali ideoldgidk,

* vallasi ideoldgidk és

* mordlis ideolégidk.

7”7

Szélséjobboldali ideologiak

A 2000-es évek 6ta azt figyelték meg, hogy az elkovetSk 21%-a kotddott nyilvanosan
valamely szervezethez, ehhez képest 1960 és 1990 kozott ez a szam 63% volt.** A ten-

58 Rothwell, James et al.: Ali Sonboly...,i.m.

59 Jasparro, Chris: Lone Wolf — The Threat from Independent Jihadists. 2010, https://wikileaks.org/
gifiles/attach/168/168290_Osac-jir1209.pdf (a let6ltés ideje: 2016. 09. 11.)

60 Gill, Paul et al.: Bombing Alone, i. m. p. 428.

61 Connor, J. — Flynn, C.: Report: Lone Wolf Terrorism, i. m. p. 14.
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dencia azzal magyardzhatd, hogy a vildghdl6 valt a radikalizalédds szinterévé, ami
lehet6vé teszi az egyéni ideoldgidk gyors terjesztését.

A széls6jobboldali ideoldgiat koveté maganyos merénylSk ardnya az 6sszes maga-
nyos merényl6hoz viszonyitva kozel 50%, és f6ként a fehér fels6bbrendiiséget hirdetd
kormanyellenes csoportokhoz kothetSek.®* Esetiikben rendkiviili médon feler6sodott
az idegengytiloletet és a bevandorldellenesség.5

Vallasi ideologiak

A vallas altal motivalt maganyos merényl6k a radikalizal6dasi folyamat elején sok
esetben tagjai valamilyen kozosségnek, ahol a vezetdk segitik ket a célpontok detek-
talasaban és a széls6séges eszmék befogadasaban. Az elkovetdk gyakran hivatkoznak
a nézeteiket alatdmasztd szent iratokra, melyek — élldspontjuk szerint — szentesitik az
erdszakot. A széls6séges vallasi ideoldgiat képvisel6 maganyos merénylé6k nemcsak
az iszlam vallést, de a keresztény eszméket is felhasznalhatjak. Az iszlam valldson ala-
puld szélséséges ideolégidk a muszlim orszagok ellen vivott haborik kapcséan bonta-
koztak ki, mig az utébbi eszmék példdul a terhesség megszakitasahoz kapcsolédnak.

Moralis ideologiak

A maganyos elkovet6k harmadik csoportjanak tagjai nem sorolhaték az eléz6ekben
bemutatott csoportokba. Egyedi ideolégiat vallanak, melynek az alapja, hogy sajat
maguk alakitjak ki eszmerendszeriiket. Anders Breivik példaul kombindlta az iszla-
mofébidt, a kulturdlis konzervativ nacionalizmust, az antifeminizmust, a fehér fel-
sObbrend(iséget és a keresztény fundamentalizmust 4gy, hogy a templomos lovagrend
kontosébe 6ltoztette azokat. Ezzel a komplex ideolégidval nem talalt olyan csoportot,
amihez csatlakozhatott volna, és ezért hajtotta végre egyediil a merényletet.®*

A radikalizal6das folyamata

A szociookonémiai hattér részletes tanulmanyozdsa sordn konkrétan kirajzolédott,
hogy a merényl6vé vélas kivalté okai kozott a személyes, a tarsadalmi és a politikai
sérelmek azok, amelyek hozzdjarulnak az egyén reprezenticiéjdban megjelend szél-
sOséges attitlid kialakulasahoz. Mivel a radikalizaléddsnak ez az els6 lépcséfoka, ezért
fontos ebbdl a szempontbdl a hattérben meghtzodé tényezdket elemezni. A maga-
nyos merényl6khoz kapcsol6dé radikalizalédott csoportok harom részre oszthatéak:

* SzélsGjobboldali ideoldgidt vallé csoportokra.

* A szélsbséges valldsi irdnyzatokat kovet6k csoportjara.

62 Uo. p. 16.

63  Southern Poverty Law Center (2015): Lone Wolf Report, www.splcenter.org/20150212/lone-wolf-re-
port (a letoltés ideje: 2016. 04. 02.)

64 Connor, J. — Flynn, C.: Report: Lone Wolf Terrorism, i. m. p. 23.

ACTA HUMANA « 2016/5. 27



FARKAS JOHANNA

* Olyan személyekre, akik sajat maguk éltal kredlt széls6séges ideoldgiat vallanak
és kovetnek.

A radikalizél6dasi folyamat a magényos merényl6knél, valamint a terrorista csopor-
tok tagjainal hasonlé kardindlis pontokhoz kapcsolédik. Altaldban az az elsé 1épés,
hogy valamilyen személyes, tarsadalmi vagy politikai sérelmek elszenvedése kovet-
keztében az egyén reprezentdcidiban feler6sodnek a szélséséges ideoldgidk, sztereo-
tip, akér el6itéletes gondolkodds jelenik meg. Ezt kovetSen a felgyiilemlett frusztracio,
a harag és a diith projektalodik. Az egyén kivetiti a kornyezetére negativ élményeit,
érzéseit, ezaltal redukdlja a bels6 fesziiltségét. Egyre tobb olyan megnyilatkozésa lesz,
mely mordlis kérdéskoroket érint, a gondolkodas, az érdeklédés besziikiilésével pedig
elmélyiti sérelmeit. Gyakorlatilag ez ciklikusan lezajlé epizéd, amely 6nmagat erdsité
és gerjeszté gondolatok megszilardulasahoz vezet. Ha pedig a ciklus aktivalédasaval
a fantazidban lejatszott és megélt cselekvések elérik a ,trigger” pontot, azaz a kritikus
pillanatot, akkor az egyén donthet: cselekszik-e. Egyéni adottsigaibdl, élethelyzetébdl
adddéan, szocidlis timogatésa fliggvényében valaszthat, hogy egyediil, magdnyos me-
rényl6ként vagy egy terrorista csoport tagjaként koveti el tettét.

Befogadasi/elfogadasi pont

A radikalizal6dési folyamat kezdete a kognitiv nyitdssal kezd6dik, ami kotédhet egy
traumatikus eseményhez. A kritikus események és a személyes sértettség érzése ko-
z6tt kauzalis Osszefiiggés van, mely katalizélhatja a széls6ségessé valas folyamatat. De
aktivizdlédhat az identitasképzés zavaraibol fakadé érdekl6dévé valashoz is. Bekovet-
kezhet akkor példaul, amikor a személyes sérelmek, a politikai és tarsadalmi folyama-
tok belsd fesziiltséget teremtenek, ezéltal az egyén a korabbi meggy6z6déseit, hitét
atértékeli, és nyitottabbd, elfogad6bbad vdlik az alternativ nézetek befogaddsa irdnt. Ez
altalanos fejlédésdinamika a feln6tté valds dtjan a fiatalok korében.

A harag projektalodasa

Az identitds megerdsitése a sajat csoport felértékel6désével és masok degraddlasaval
jar. Az egyén a blinbakképzés sordn moralisan negativan értékel mdsokat (pl. csopor-
tokat, orszagokat), és az ebbél fakad6 haragot vetiti ki. Sérelmeiért 6ket okolja, a ko-
z06sséget hibaztatja élethelyzetéért. Ez az a pont, amikor rogziil a célpont, a kiilonb6z6
ideoldgiai bedgyazottsig pedig befolydsolja a célpont kijelolését. A valldsi ideologidk
elsésorban mds valldsok tagjait, a vallds tanait mds mddon értelmezéket, a szélss-
jobboldaliaknél a nem fehér csoportokat, valamint a kormanyzati szerveket és azok
képvisel§it, esetleg a baloldali politikai partokkal szimpatizalokat nevezik meg, de az
is el6fordulhat, hogy nem a célpontot alakitjak az ideolégidhoz, hanem az ideol6gia-
jukat kredljak a célpontjaikhoz.

Ami a kulcsmozzanat, hogy a magényos merényl6k egy csoportja a frusztraciot az
ellenségnek tekintett csoport degraddlasaval, annulldséval és likvidaldséval oldja fel.
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»Irigger” pont

Miutdn megtortént a radikalis ideoldgia befogadasa, és a személy a haragjanak célt is
talalt, eljohet az a pont, amikor az egyén gy dont: azonnali cselekvés sziikséges ah-
hoz, hogy eszméit kiélje. Fontos megemliteni, hogy sokan elérik ezt a pontot és radika-
lizdlédnak, de megmaradnak a végy, a fantdzia szintjén, és nem valdsitjdk meg azokat.

Amikor az egyén 4gy dont, hogy mar csak az er6szak az egyetlen eszkoz arra, hogy
elérje az ideoldgiai céljat, akkor valik ténylegesen potencidlis maginyos merényl6vé.
Ezutén a tervezett erészakos cselekményhez kapcsolédé pszicholédgiai korlatokat az
ellenség dehumanizaldsaval gyengiti. Ez a lépés minden terrorista, terrorszervezet
nyilatkozataiban megtaldlhat6, mivel igy igazoljak az erdszakot ideolégidjuk védel-
mében.

A magdanyos t valasztasa

Az egyén valasztasat — miszerint egy csoporthoz csatlakozik vagy a maganyos utat
jarja — a tarsadalmi, pszicholdgiai és ideoldgiai sajatossagok is befolyasoljak. A szoci-
alis izolacio és az esetleges mentdlis zavarok oda vezethetnek, hogy az egyén képte-
len egy csoporthoz csatlakozni; vagy a csoport utasitja el, mert biztonsagi kockazatot
jelent. De az is el6fordulhat, hogy az illet6 ideologidja tul radikélis, esetleg a csoport
szellemiségétol jelentdsen eltér. Az is megtorténhet, hogy csatlakozik egy csoporthoz,
és késébb dont az 6nallé utrdl; akar stratégiai megfontolas is lehet az egyéni ut, hiszen
az egyén egyediil kevésbé tud leleplezddni, és ez szamara fontosabb, mint a csoport-
hoz valé tartozds élménye.

Ideologiai végallapot

A maganyos merénylSk gy vélik, hogy az erdszak altal elérik a kivant gazdasagi, po-
litikai, illetve tarsadalmi céljukat. A merénylet mint tizenet pedig a romlott, hanyatlé
tarsadalom/kozosség blintetése.

Prognozis

Hosszt az ut, hogy egy fiatal a gazdasdgi, a tarsadalmi, a szocidlis és az egyéni ténye-
z6k hatdsira a szélséséges ideolégidk befogaddsdig, majd pedig a radikalizaléddsig
jusson. Ezért a legfébb kérdés az: hol van az a kritikus pont, ahonnét mar nincs visz-
szaut, és az egyén rdlép arra a mezsgyére, hogy magdnyos merényletet terveljen ki és
valdsitson meg. Lehetdsége van tdjékozodni a vilaghdléon, de komoly tamogatast is
kaphat a bortonben megismert példaképektél is, akik a szélséséges nézetekkel vald
azonosulasat katalizalhatjak.

Az utébbi években megvaldsult, egyértelmitien novekvé szamu maganyos merény-
let a probléma jelent6ségére hivja fel a figyelmet, és semmiképpen nem tekinthetd
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jelentéktelen megnyilvdnulasnak a szdmos aldozat ismeretében. Mivel az elkovetk
csoportja heterogén, ezért nehéz egységes profil megalkotédsa. Kardindlis pontok (pl.
mentdlis zavarok, a munkavallalas jellege, a csaladi kapcsolatok minésége, kompeten-
cidk stb.) kijelolésével csomdpontok hatdrozhatok meg, melyek segithetik behatérol-
ni, ezaltal azonositani a radikalizalédott potencialis merénylSket.

Az azonositds azonban még igy is 6riasi kihivas, hiszen a sériilékeny, a szélséséges
ideoldgidkra nyitott, pszichésen instabil fiatalok barmelyike tekintheté kockazatos
személynek.
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